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"अद्रेत' ततव भारतीय दाशंनिक चिन्तन का सर्वोच्च शिखर टै, यह्‌ 
तटस्थ भाव से विचार करने वारे संसार के सभी मनीषियों का अभिमत) 
कविता के साथ शास्त्रों मे जिनकी प्रतिभा की अबाध गति थी, एते महाकवि 
श्रीहृषं ने जपने नैषध-महाकाव्य के प्रसिद्ध पञ्चनली सगं मे बड़े चमत्कार के 
साथ श्य तथ्य की ओर इंगित किया है, जब काव्य को नायिका दमयन्ती 
स्वयंवर-मण्डप मे चार मिथ्या-नलों से मिलने के बाद परमार्थनल की भोर 
कदम बढाती द । असत्य से सत्य की ओर बढती इस गति कौ महाकवि अपनी 
अनूटी शलो से द्वैतवादी मिथ्या-दशंनों को छोडकर पारमार्थिक अदेत की ओर 
उन्मुखता से तुलना करते हुए लिखता है-- 

साप्त प्रयच्छति न पक्षचतुष्टये तां 
तल्लाभशंसिनि न पञ्चमकोटिमात्रे । 
श्रद्धां दधे निषधराड्विमतौ मताना- 
मद्रेततत्तवत॒ इव॒ सत्यतरेऽपि लोकः ॥ ( १३।३६ ) _ _ 


यह्‌ तो निविवाद है कि इस परमाद्रेत तत्त्व का मूल उत्स उपनिषद्‌ है; 
परन्तु उपनिषदों से प्रवाहित अद्वेत की धारा ने कालान्तर मे बहुमुखो रूप 
धारण किया । जहाँ दक्षिण के सुदूर अंचरु केरल में जन्मे आचायं शङ्कुर 
भगवत्पाद ने उसको निविशेष ब्रह्माद्रेत के रूप में रूपायित कर अपनी अलौकिक 
देवी प्रतिभा से सारे देश मं प्रतिष्ठापित किया, वहाँ उत्तर की सीमा काइमीर 
मे उसकी एक दूसरी धारा शिवाद्रेत के रूप मे विकसित हुई । इस कादमीरौ 
शिवाद्रेत प्रस्थान मे आचायं अभिनवगुप्त का वही स्थान है, जो ब्रह्याद्रेत दर्शन 
म श्रीशङ्कुराचार्य का । अन्तर मात्र इतना दैकिइस धारा का प्रभावनक्षेत्र 
कादमीर एवं उसके परिसर तकं सीमित रहा, जब कि आचार्यं शङ्कुर का 
दर्शन सारे भारतवषं मे छा गया। फिर भी यह्‌ अदुमुत संयोग ही कहलाएगा 
कि इस काइमीर शेवदंन की एक धारा के प्रवत॑क श्रकण्ठाचायं के ब्रह्मसूत्र 
भाष्य पर तमिल प्रदेया के सवंशास्त्र-पारंगत विद्वान्‌ अप्पय्य दीक्षित ने विशा 
भाष्य हिवाकंमणिदीपिका लिखकर व्यापक प्रतिष्ठा दी । 
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कादमीरी शिवाद्रैत के प्रसार का भौगोलिक 
रहा, फिर भी एक स्वतन्व ददन के रूपमें 


यदिहास्ति तदन्यत्र, यन्नेहास्ति न तत्क्वचित्‌ । 
तन्तरशास्त्र के सन्दर्भ में अभिनवगुप्त के तन्त्रालोक पर भी उतनी हो सटीक 


है। यही कारणदहै क्रि अभिनवगुप्त के तन्त्रालोक को कादमोरी रोव-शास्त्र 
के आकर ग्रन्थ की प्रतिष्ठा प्राप्त हो सकी । यहो कारणदै करिआज तक्र 


रेव-दर्शन के “मार्गदर्शी महूषि के 
रूप मे पूजे जाते ह । 


यह्‌ तो स्वाभाविक हौ था क्रि शेवागम-सर्वस्व को प्रतिष्ठा का माकाक्षो 
रसा ग्रन्थ “मितं च सारं च' के आदर्शंका अनुगमन करने वाला हो । एेसी 
संक्षिप्त शोलो के बिना 


समूचे दोवागम को एक ग्रन्थ कौ परिषि में संगृहीत 
कर स्थापित करना असम्भव ही 


गेली को आत्मसात्‌ करने में पु्णं सफलता प्राप्त कौ है ओर जेमिनि, 4 
कणाद, गौतम, पतज्ञलि आदि विभिन्न दर्शनों के पूत्रकारो-ऋषियों की श्रेणी 
मेँ अपना स्थान बना दिया है । अन्तर मात्र इतना है कि सांस्यदर्ान में ईश्वर 
ष्ण को सांख्यकारिका" के समान इनका ग्रन्थ गद्यात्मक न होकर कारिक्ा- 
रूप में निबद्ध है । 


जब तन्त्रालोक का निर्माण पुतर-शेली मेँ हा तो कालान्तर मेँ उस 
पर विस्तृत भाष्य लिखा जाना भी स्वाभाविकही 


था। भारत के प्राचीन 
वेचारिक साहित्य के इतिहास से अभिज्ञ व्यक्तितो भटीभाति 


क्षेत्र कुछ सीमित अवय 
उसकी समग्रता अक्षुण्ण है । उसका 
है। जिस आगमःसाहित्य पर वह्‌ 


वास 
बिन 


अर्थ 
साध 
के 8 
अरि 


जिर 


| 
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संक्षेप ओर विस्तार की दोनों धाराएं सभानान्तंर श्प मे शनि के समस्तः 
क्वो मे प्रचलित थी । गम्भीर पूवर-अन्थो म निगूढ व्यापकं अर्थौ की 'कंण- 
कणिकाः परम्परा जब शिथिल होने लगती है, तब उने गृढार्थो की रक्षा कै 
लिए भाष्यों का उद्गम होता रहा है ओर एेमे भाष्यों की रचना से दानिके 
चिन्तन के विभिन्न प्रस्थान पूणं प्रतिष्ठा को अजित कर पाये। व्थाकरणं मे 
पाणिनि-सूत्र पर महामाष्य, मोमांसा-सूत्र पर शाबरभाष्य, वेदान्त-सूत्र पर 
शाङ्कुरभाष्य आदि ग्रन्थों को जो स्थिति उन दानिक प्रत्यानं मे है, ठकं 
वसी ही स्थिति भौर वेसो ही प्रतिष्ठा राजानक आचायं जयरथ प्रणीत 
"विवेक! व्याख्या को भी है; क्योकि तन्त्रालोक कारिकारूपमे होने से तथा 
सूव्र-काल की दृष्टि से अर्वाचीन रचना होने से सूत्र नहीं कहा गया, इसीलिए 
यह व्याख्यान भाष्य नहीं कहा गया । वास्तविकता तो यह है किं इसमे 
प्राचीन भाष्यों की गरिमा पूणंतया निहित है । इस सन्दर्भ मे यह्‌ भी उल्लेखनीय 
है कि आचार्यं अभिनवगुप्त ने अपने ग्रन्थ के भागों को महाभाष्य के विभाजन 
की परम्परा से मआ्धिके नाम दिये दहै । प्रतीत होता है कि जयरथ ने अपने 
भाष्य को ‹विवेक', प्रकाश इन दोनों नामों से अभिहित किया है। कहीं 
इसे 'विवरण' भी कहा है । 


जयरथ की टीका का महत्व मूल तन्त्रालोक से कहीं कम नहीं है । 
वास्तव मे वह्‌ मात्र व्याख्या नहीं दै, कई अंशो मेँ उसकी पूरक भो है, जिसके 
बिना तन्त्रालोक का अथं बोध ओर माहात्म्य-बोध लगभग असम्भव ही है। 
यह एक अदूभुत योग ही था कि तन्त्रारोककार एवं उसके भाष्यकार दोनों 
हौ अप्रतिम विद्वान्‌ थे, जो तन्त्रशास्त्र के प्रति स्मपित थे। श्चास्त्र के गूढ 
अर्थो की परम्परा के रक्षक थे ओौर तो ओर दोनों ही दोव-तन्त्र के परिनिष्ठित 
साधक भोथे। इन सब कारणों से जयरथ की "विवेकव्याख्या तन्त्रालोक 
के अर्थावबोध के साथ-साथ तन्त्रालोक वारा प्रदर्शित साघना-पथ मे भी उसका 
अभिन्न अंग बन गयी है । यहाँ पर यह्‌ भौ ध्यातव्यहै कि आचार्यं जयरथ 
की साधना-परम्परा भी किसी न किसी रूप मेँ अभिनवगुप्त से सम्बद्ध ही थी, 
जिसका संकेत उनके ग्रन्थ में भो यत्र-तत्र विद्यमान है। 

हमारे देश की दार्शनिक-परम्परा मेँ इन दोनों आचार्थ को संपृक्त: 
प्रतिष्ठा का वास्तविक रहस्य यही है किये दोनों ही आचाय तन्त्र के प्रखर 
साधक थे । यदि इन दोनों ग्रन्थों मे उपलब्ध सूक्ष्म संकेतो पर ध्यानदें तो, 
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यह्‌ स्पष्ट होगा किये केवल साधक ही नही, अपनी परिपक्व साधना के 
माहात्म्य से अपने साधना-पथ के सिद्ध-युरूष थे । भारतीय दाशंनिक परम्परा 
का यही चरम उत्करषं है कि यहाँ किसी दानिक कौ मान्यता केवल बौद्धिक- 
व्यायाम या वैचारिक विदलेषण पर नहीं, उनकी साधना एवं अनुमूति पर 
भी आधृत थो । बौद्धिक गहराई से भख्चयं की भावना जागृत हो सकती थी; 
किन्तु आचार्य के छूप में श्रद्धा ओर भक्ति का केन्द्र वही दार्शनिक बन सकता 
है जो अपने अनुचरो को साधना के पथ पर अपने साथलेजा सकता है। यही 
कारण दहै कि भारत मे फिलासफो' भौर “रिलीजन' भिन्न नहीं, एक दूसरे 
से गभित थे । यहु अपने आप में स्वतन्त्र चर्चा का विषय है, जिसका विस्तार 
यहाँ सम्भव नहीं दै । यहाँ पर "तन्त्रालोक" के प्रस्तुत खण्ड मे उपलब्ध एक 
उल्लेख की तरफ इंगित करना ही पर्याप्त मानता हूँ । चतुर्थं आल्लिक के अन्त 
मे अभिनवगुप्त लिखते है 
“अस्मिश्च यागे विश्रान्ति कुवंतां भवडम्बरः ! 

हिमानीव महाग्रीष्मे स्वयमेव वियते ॥ 

अलं वातिप्रसद्धेन भृयसातिप्रपच्चिते । 

योग्योऽभिनवगप्तोऽस्मिन्कोऽपि यागविधो बुधः'' ॥ (२७७-२७८) 
इसमे प्रयुक्त “अभिनवगुप्तः शब्द का मर्मोद्षाटन करते हुए जयरथ ने 
लिखा है- 

“अथ च एवंविधोऽयमेव ग्रन्थकारोऽत्र योग्य इत्यथ" । तात्पर्यं यह दहै कि 
ग्रन्थकार ने “अभिनव' एवं “गुप्त शब्द का प्रकारान्तर से प्रयोग कर प्रच्छन्न 
रूप मे अपनी साधना-सिद्धि का संकेत किया है । इसो शक्तिपातजनित सिद्धि 
का ग्रन्थकार भाव-विभोर होकर वर्णन करता है । इसके पूरवंदलोक मे जिसमे 
स्वयं को प्राप्त ईरवरुःप्ररणा एवं भैरवीय अद्रेत-रसानुमभूति का प्रभाव्ाली 
उपमानों के माध्यम से प्रच्छन्न संकेत किया है-- 

केतकीकुसुमसौरभे भशं भृद्धः एव रसिको न मक्षिका । 
भैरवीयपरमाद्रयाचंने कोऽपि रज्यति महेशचोदितः । ( २७६ } 
मै तो इस प्रकारन का एक बहुत वड़ा सुयोग मानता हूँ कि तन्त्रालोक 
के हिन्दी-भाष्य के ठेखक श्रीपरमहंस मिश्च भी अपने नाम के अनुरूप काठ्मोरो 
-तन्त्र-साधना के सम्प्रदाय-सिद्ध साधक हँ ओर तन्त्र के साधना-पक्ष से पूर्णतया 
“परिचित हैं । प्रस्तुत खण्ड की भूमिकारूपी 'स्वात्मविमर्शं' मे इन्होंने अपनी 
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साधना के विषय म जो प्रच्छन्न मौर प्रकट संकेत प्रसंगवश दिये हैँ उसमे अधिक 
लिखना या बोलना रहस्यात्मक गुरुपरम्परा को मर्यादा के अनुकर नहो होगा । 
दोनों म्रन्थों के सम्पादन एवं सुबोध हिन्दो-भाष्य के लिए मँ उनको हृदय से 
साधुवाद देता हूं ओर आशा करता हूं कि वे इस महान्‌ कायंको शोघ्रहो 
पूरा करेगे । 

विद्वविद्याल्य के कमंठ प्रकारानाधिकारौ डं° हरिइ्चन्द्रमणि त्रिपाठो 
को कक्तंब्य-निष्ठा एवं कायंकुगलता सचमुच स्तुत्य है । डं° त्रिपाठो एवं इस 
ग्रन्थ के मद्रक विजय.परेस के व्यवस्थापक श्रीगिररचन्द्र भो विइ्वविद्याख्य के 
धन्यवाद के पात्र ह| 


वाराणसी वि० वेङ्टाचलम्‌ 
भनन्तचतुदंशौ, । कुलपति 
विण सं° २०५० | सम्पूर्णानन्द संस्कृत विइवविद्याल्य 








शभाशंसा 


श्रो अभिनवगुप्तपादाचार्यं की तन्त्रालोक नामक अलौकिकं रचना शाक्त 
तन्त्र के इतिहास मेँ नितान्त महत्व धारण करतो है । यह ग्रन्थ तन्त्रशास्त्र 
का वस्तुतः विश्वकोश हो है। विस्तृत होने के साथ हौ साथ यह्‌ लोकातीत 
सिद्धान्तो का प्रकाशकं होने के कारण नितान्त गम्भोरभो है। इस रहस्यमयी 
रचना को हिन्दो के माध्यमसे सरल-सुबोध बनाने का यह प्रथम प्रयास 
तन्त्रशास्त्र-मर्मज्ञ डं० परमहंस मिश्च की लेखनो का चमत्कार प्रस्तुत करता 
है । मिश्च जौ ने तन्त्र के आध्यात्मिक ओर एतिहासिक दोनों पक्षों का उपन्यास 
सरल-सुबोध भाषा में किया है। तन्त्रशास्त्र के रहस्यं का उद्घाटन इस 
ग्रन्थ मे इतनी योग्यता से किया गयाहै कि पूरा विषय हस्तामलकवत्‌ हो 
जाता दहै। मिश्रजीका यह्‌ कायं नितान्त श्लाघनीय एवं आदरणीय है। 
इसका मेँ स्वंदा अभिनन्दन करता हू । 


बलदेव उपाध्याय 
अध्यक्ष 
उत्तर प्रदेश संस्कृत अकादमी 
लखनऊ 








शुभाशंसा 


सुगृहीतनामधेयेन विदुषा श्रीपरमहंसमिश्चमहाभागेन श्रोतन्त्रालोकस्य 
सानुवादं सम्पादनमुपक्रान्तं पुरः प्रसपंतीति स्थानं प्रमोदस्य । 

अयं हि ग्रन्थः सर्व॑रोवागमसिद्धान्तसारभूतस्तत्रभवतामाचार्याभिनवगुप्त- 
पादानां हृदयारविन्दमकरन्दकल्पर्चेति तद्विदामपरोक्षोऽयं विषयः । 

मिश्रमहाभागस्यानुवादो दुरूढेऽपि स्थले साधुतया क्रमते । ब्रद्धा-सम्प्रदाय- 
समधिगम्ये प्रस्तुते वस्तुनि यथामति स्फुटोकूव॑न्‌ तानि तानि स्थलानि साधुवाद्‌- 
महत्येव मिश्रवरः । परां प्रतिभां परमरिवञ्च स्वैरं समाराधयन्तेष सुधोनिश्टोष- 
विषयं प्रप श्रेयोभाजनं भवतादिति स्वात्ममहेश्वरदेदिकमनुसन्दधामोति । 


बटुकनाथजशास्त्रोविस्ते 
भाचार्योऽव्यक्षचरण्च, 
साहित्यविभागस्य 
सम्ूर्णानन्दसंस्कृतविद्वविद्याल्ये 
वाराणसी 








¢ 
स्वात्म विमश 


श्राक्‌ संवित्‌ प्राणे परिणता के अनुसार पहले सृष्टि मे प्राण का प्रवर्तन 
हभ, यह आगमिक मान्यता है । मेरी स्वात्म संवित्‌ भी श्रीतन्त्रालोक की मङ्गल 
म रीचियों की मनोज्ञता के साथ हिन्दी मातृका मे मतिमन्त हो रही है । मेरा 
यह नीरक्षीरःविवेक हिन्दौ भाष्य हिन्दी जगत्‌ मेँ उसी आगमिकता का प्रवत्तंन 
है । श्रौ तन्त्रालोक के प्रथम, द्वितीय ओर तृतीय आद्धिकों का त्रिक-दर्दान- 
निकष प्रथम खण्ड के रूप मे विश्ववाङ्मय पुरुष के विदवमयत्व को निकषायित 
कररहा दै । श्री तन्त्रालोक का यह्‌ द्वितोय खण्ड इसी वैक्रमाब्द मे विद्वमय 
पुरुष के कमल कोष का एक किंजल्क बन रहा है । इससे भी उसो दोव सुषमा 
काश्युङ्गार हो रहा है । परमहंस प्रसत्र है। 'हंस' मानसरोवर से लौट रहा है । 
महामाहेश्वर अभिनव" की महादेव भूमि को, कदमीर को प्रणामं कर रहा है 
अभिनव रूप "परम गुरु" के पदारविन्दों मे बैठे अन्तेवासी विद्वान्‌ शिष्य राजानक 
जयरथ के कल्पनाकलित दृश्य दशन से कृताथं हो रहा है । संकल्प विकल्प रूप 
पंख फलाय अनुत्तर-अन्तरिक्ष को अगम्यता का अनुमापन करता है । इस तन्त्र 
यात्रा मे श्रौ तन्त्रालोक के चतुर्थं, पञ्चम, षष्ठ ओर सप्तम आद्भिकों के देशकाल 
का दर्दनि द्रष्टव्य है । 


दोवसंविद्‌-संवेदना की देशना का निदर्शन दै--श्रीतन्त्रालोक' । इसके 
स्वाच्याय मे प्रवृत्ति संस्कारों की परिष्कृति का प्रमाण है । इसका प्रवृत्ति-निमित्त 
संविद्रपुष्‌ परमेदवर का अनुग्रह है । परमेश्वर की परानुकम्पा स्वात्म-अभिव्यक्ति 
के लिये जिसे पात्ररूप म अपना केती है, वहु योगिनी भूः बन जाता है, महा- 
महेश्वर बन जाता है, राजानकजयरथ ओर क्षेमराज हो जाता है एवम्‌ उसी 
परुपति च कृपा से एक भकिञ्चन पशु से परमहंस बन जाता है । इसमें किसी 
का कोई कृतित्व नहीं मपितु उसी परम पुरुष परमेवर की स्वात्म अभिव्यक्ति 
के उपक्रम का एक प्रत्यक्ष सम्परसुत साक्ष्य है । उसके माध्यम से जो कछ सम्पन्न 
होता दै, उसमे यद्यपि व्यक्तिका व्यक्तित्व प्रतिबिम्बित होता है फिर भी उसके 
मूर मे अप्रकल्पनीय अदृश्य सत्ता का हौ उल्लास होता है, उसी को अदम्य 
इच्छाशक्ति का प्रकाश परिलक्षितं होता है । 
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श्रीमदाचार्यं अभिनव गुप्त परमेश्वर की इच्छा-शक्ति के मृत्तिमन्त प्रतीक 
ये। अणुता के धरातल पर उतर कर विराटका उन्होने वरण किया था। 
उनके शरीर के परमाणुओं मे ब्रह्माण्ड का विभुत्व आन्दोलित होता था। इसी 
ल्य उन्हें महामाहिश्वर कहते थे । उनके जन्म के समय ही उन्हें महेदवर मान 
किया गया । "अद्य माहेश्वरो जातः सोऽस्मान्‌ संतारयिष्यति" र्टोक द्वारा 
पिता ओर पितामह की परम्पराको भी कमं जालसे मुक्त करनेकी रक्तिसे 
सम्पन्न ऊध्वं आवरण विदा रण-दक्ष माहर्धर पुत्र की चर्चा प्रथम खण्डमेकी 
गयी है । 


माहेश्वर शब्द के विशि आगमिक रह्स्य-गरभं अथं होते है । सामान्यतया 
अभिनव सृष्टि महा जननी योगिनी होती दै । योगिनी भी पारिभाषिक शब्द है । 
पञ्चमकार की मैथुन-प्रक्रिया परमेश्वर काम-कला का प्रवर्तन करतीदै। 
सांसिद्धिक परम सिद्ध पुरूष शिव भाव की चरमोत्कषं दशा में शक्ति रूपी काम- 
कला के आलिङ्खन की ललित लोलिकामयी मधुमती प्रकामता की अनुभूति से 
भरा रहता है । वह्‌ स्थिति 'म' ओर 'ह्‌' के प्रत्याहार में अभिव्यक्त होतो दै। 
कोई भाग्यशालिनी मां, शाइवत शिवयोग संवलित काम कला के परिवेश में 
साधना करती हुई 'योगिनी' की संज्ञा प्राप्त करती है । 


उसी के गभंमे ईद्वर का अवतरण हो सकता है। वही रिश्ु महा 
ईरवर (वृद्धि-समन्वित) माटैश्वर हो सकता है । जब वही स्वयं रोव स्वातन्त्र्य 
की घनता से उपवृंहित संविदेक्य के 'स्व' भाव की अनुमति का "मह (उत्सव) 
मनाता है, तो महामाहेख्वर हो जाता है । एसे पूत्र “योगिनी भू-°' कट्लातै 
हँ । गर्भ में शिव-शक्ति -यामल कला से कलित-कलेवर भाग्यशाली वालक स्वयं 
-शोव महाबोधःप्रकाश का पात्र भो होता है ओर बोध सिन्धु के अमर-लह्राव में 
विश्व को तरङ्खायितं करने का सामथ्यं भी रखता दहै। वही श्री तन्त्रालोक 
सदुश सकल सन्तति-सखोत-सार-पीयूषरसाभिवर्षी शास्त्र का प्रवर्तन भी कर 
सकता है* । संस्कृत वाङ्मय की इस पूर्णा्था प्रक्रिया" का प्रवत्तंन करने वाले 
उसी महा-मनीषी के कतु त्वका अजस्रं मनन करने का सौभाग्य मेरी मनीषा 
कोमिलरहाहै। मे इस बोध-सिन्धु मे इबता हूं-उतराता हूं गौर इ जाने 
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धर कविवर विहारी का दोहायाद आता दै-“ज्यों ज्यों डे श्याम रंग 
त्यों त्यो “` । 

श्री तन्त्रालोक का प्रवत्तंन करते समय आचार्यं की मनीषा मे एक 
अप्रकल्प्य उद्भविष्णुता का ऊर्मि ऊहापोह स्पन्दित हो रहा होगा । कृतिकार 
को वह्‌ एेसी अवस्था होती है, जैसी मद्री मे खाद हवा ओर पानी से पृलकाय- 
मान बीज की होती है। अंकुर के उन्मेष के समय संवित्ति मेँ जो संक्षोभ होता 
टै, वह सृजन का आदि स्पन्द होता ह । समस्त आगमिक सिद्धान्त-सम्प्रदाय 
परम्परा को अध्मसात्‌ करने के उपरान्त महामाहिदवर की केखनी से जिस 
माखोक लालित्य का उल्लास हुमा, उससे तन्वालोक को अभिव्यक्ति मिली तथा 
संविदेक्य संभूति संवलित अनुभूति का अभिनव अभिव्यंजन हो गया । 


आगमिकता के सारे आयाम इस ॒तान्विक वाङ्मय रूपी विवकोष में 
आलोकित हो सके । उस समय प्रचलित त्रिक, कुल, मत ओर क्रम दर्शनों के 
समस्त रौवसिद्धान्त इसमें प्रतिफकलित हुए । इनके अतिरिक्त इसमें कापालिक 
पाशुपत, लकु खीश, भैरव, रद्र मछिकरओं भौर सन्ततिक्रम से सम्प्राप्त विभिन्न 
मतवादों का यथावसर उल्लेव हुआ है । बोध के इस महासिन्धु के तारङ्कखिक 
उल्छासर मेँ इनक्रा ऊर्मि ऊड्‌पोह्‌ आजं भौ उसी तरह लहरा रहा दै । सुक्षमे- 
क्षिकया--उनका विमर्च आवश्यक दै । 


उक्त सन्दर्भ के समर्थन या निरसन में मुख्य रूप से अक्षपाद, तथागत, 
सख्य, व्याकरण, पाञ्चरा्र ओर वेदान्त आदि के सिद्धान्तो का इतना अभूत- 
परव प्रयोग-परीक्षण किया गथा है कि तन्वालोक का अध्येता इसं प्रतिभा की 
विभाषर्‌ विस्मयःविमुग्य रह जाता है । शास्त्राथं कौ म्मस्पशिनो शेली तत्रा 
खोक को कारिकाओं मे बड़ी करात्मकता के साथ पिरोई हुई प्रतीत होती है । 


शास्त्रकार ने पूर्धजोदेश ओर अनुजोदेश को उद्दिष्ट करते समय 
[श्रो तं० आ० १। २८४-२८६] अत्यन्त निरहंकार भाव से, पर अस्या पूर्वक 
यह्‌ घोषित फिथा है करि “इन संतिस मल्धिकों के स्वध्याय-अध्यवसाय में 
संग्न वुद्धिमान्‌ पूरुष साक्षाद्‌ भैरव भाव प्राप्त कर लेता है । सम्पूर्णं बोध से बुद्ध 
हो जाता है ओर सामान्य अणु पुरुष भी शाम्भव-भाव प्राप्त करने में समयं 
हो जाता दै ।" 
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जीवन का उदेश्य पारमेदवर स्वभाव में प्रवेश कर निविकल्प शाम्भव 
समावेश म तादात्म्य भाव से अवस्थान है ! इसी उदेश्य की पत्ति मेँ शास्त्रीय 
परम्परा से प्राप्त पद्धतियों पर चलते हुए स्वात्म संविदेक्य प्रतिपत्ति दार्यं के 
लिये प्रथम खण्ड के प्रथम, द्वितीय ओर तृतीय आह्िकों की अवतारणा आचायं 
ने की । इन आ्िकों मे विभिन्न विकल्पोन्मूकक विधियो ओर पद्धतियों का 
क्रमिक वर्णन किया गया है । इसके लिये अभ्यास की आवद्यकता होती है । 
केवल उपदेश मात्र से कुछ नहीं होता । 


तन्त्रालोक को अपनी एक विशिष्ट दौली है । आचाय पठे एक सन्दर्भ 
प्रस्तुत कर उसकी विरोषता का निर्देश करते हैँ । -पुनः आवश्यकतानुसार वहीं 
या किसी अन्य प्रसङ्क मे उसकी विधि भी निर्दिष्ट करते है । तन्त्र शास्त्र एक 
रहस्य शास्त्र भी है । रहस्य का उद्घाटन परम्परा से वाजित है । इसलिये 
रहस्य की प्रक्रिया पूरी करने पर साधक किंस भाव भूमि पर अधिष्ठित होता 
है- यह्‌ कह कर उसके प्रति आकषण उत्पन्न करते हैँ । भाव भूमि पर अधिष्ठित 
होने की विधि का इस तरह निर्देश करते ह कि रहस्य की रक्षाभी हो जाय 
ओर साधक उसमें प्रवृत्त भी हो जाय । 


उदाहरण स्वरूप प्रथम आह्निक के प्रथम इलोक के सन्दभं को लिया जा 
सकता है । अनाख्या भगवती संविद्‌ स्वातन्त्य का सन्द दै । संविद्‌ स्वात्म मेँ 
ही सृष्टि आदि का अवभासन भी करती है ओौर विलापन करने के व्यापारसे भी 
विरत नहीं होती । वही उसका यामल स्फुरित भाव विसगं है । इस दार्हानिक 
दष्टि का समथन करने के लिए आगामिक सन्दभं के माध्यमसे उस दशा का 
एक शब्द चित्र इरोक तीन की मङ्गलमयी कारिका मे है । 


भैरव का स्वात्म विद्वात्मकता के उद्धावन के आनन्द से ओत प्रोत 
हो रहा है । आनन्द के अप्रतिम उल्लास में भैरव स्म उठते हँ । आनन्द नक्तंन 
की अनन्त जनन्त मुद्राओं को आकृतियों का उभार ओर उनका अदर्शन दोनो 
साथी साथ चल रहा है । उसे समञ्ञाने के लिए आचायं वर्षा कालीन मेध के 
हृदय मे कोधती विजली का चित्र उपस्थित करते हैँ । यह्‌ अपरा भगवती की 
स्वात्मरारीरस्थ अवस्था है । इसको प्राप्त करने के लिये साधक को क्या करना 
चाहिये--इसका समाधान वहाँ से दूर श्लोक ६४ मे विधि के निर्देश द्वारा 
करते हैं । जो जिसकी प्रापि में निष्ठा रखता है, वह्‌ उस भाव को अवदय ही 
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प्राप्त करता है ? उस विमर्श-व्योम मे कौधती विजली का अभ्यास करना 
चाहिये । व्योम साधना कुण्डलिनी जागरण की प्रक्रिया है । यह शरीस्थ चक्रों 
के भदन से सम्पन्न होतो है । प्रावृट्षनव्योम मेँ प्रयुक्त रहस्य का यहाँ स्फोरण 
है । इसमें निष्ठा का निर्देश है ओर अप्रत्यक्ष रूप से इसे जानने के ल्यि गुरुकी 
महत्ता भी प्रतिपादित है । 
शब्दों की विशिष्ट परिभाषाओं के माध्यमसे किसी रहस्यार्थं का 
उद्घाटन तन्त्रालोक की शेलीगत विरिष्टता है । प्रथम खण्ड के १।९५ कारिका 
मे प्रयुक्त देव शब्द दिव्‌ धातु से निष्यन्न होता है । दिव्‌ धातु के क्रीडा विजि- 
गीषा, व्यवहार चयुति स्तुति ओर गति ये छ: अथं होते हैं । इनको परिभाषा 
१।१०१-१०३ कारिकाओं मे देकर आचार्य ने निरुक्ति का अनुपम उदाहरण 
दिया है । इस प्रकार प्रत्यभिज्ञा-शास्त्र के सिद्धान्त का समन भी किया गया 
है ओर शिवतनु शास्त्र के निव॑चन को प्रतिष्ठा भी की गयी है| 
जिस विषय का वर्णन करने के ल्यि आचायं अपनी लेखनी का प्रयोग 
करते ह, वह॒ विषय आचार्यं के प्रतिभ परिवेश का स्पशं पाकर पुलकित हो 
जाता है । प्रकरण सप्तम आद्भिक का है । सारा उपक्रम मन्त्रा्यात्मक चक्रों के 
यत्नज उदय कादटै। बीज ओर पिण्ड इसकेदो रूपहै। संविद्‌ की स्पन्द- 
मानता को ये सक्रिय करते है । प्राण में मन्त्रो का स्फुरण ओर संवित्‌ स्पन्दमानता 
सक्रिय करना शाक्त स्वरूपावेश को उल्लसित करने के समान दै । 
यह्‌ ध्यान देने कौ बात है कि इस प्राणप्रवाह स्फुरण मे शाक्तस्वरूप 
उच्छलित होता है । शाक्त समावेश की सिद्धि के लिये मन्त्रवगं भौर मन्त चक्र 
का उपयोग होता द । यही सव्र परा-संवित्ति अर्थात्‌ शाम्भव-समावेशा के उपाय 
बन जाते ह । इतना कट्‌ देना हो आचायं के लिये पर्याप्त नहीं है । वह इस तथ्य 
को मात्र उपदेश के स्तर पर नहं छोडते । इसके ल्यि साधक को विधिमें 
उतारने का उपक्रम करते ह । 
उनका आदेश है किं केवल शब्द के स्तर पर वैचारिकं वितण्डा से कोई 
लाभ नहीं । सक्रियतामे उतर कर स्वयं इसे कर के देखो ओर स्वतः शाक्त 
समावेश से परा-संवित्ति के शाम्भव-समावेश के परानन्द में प्रतिष्ठित हो जाओ । 
वे विधिके व्यि अरघदरु चक्र का उदाहरण देते हैँ। एकानुसन्धि यत्न से 
मन्त्रोदय को विचित्र निष्पत्ति होती है; उसी तरह स्वयं क्रियाशील होकर 
भ्राणापानवाह से मन्त्रों को स्फुरित कर संविद्‌ को स्पन्दमान करो । एेसा करने 
4. श्रीत० ¶।६४ । 
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से साधक को वह्‌ उपाय मिरु जायेगा, जिससे चमत्तार घटित हो जये ॥ 
इसील्यि कारिका ७।४ मे विधिकाल का प्रयोग कर मन्तरोदय में प्रयत्न 
शील होने तथा पर संविदेकात्म्य प्राप्त करने की विधिमें उतरने का आग्रह 
करते दँ । सप्तम आद्धिक में पूर्णतया विधि मे ( क्रिया मे ) उतरने का अनुभव- 
सिद्ध आकलन है । 


स्वासं चक्र प्राणापानवाह्‌ के माध्यम से जीवन का वरदान देता दहै। 
योग मागं पुरक, कुम्भक ओौर रेचक की विधि से प्राणजित होने की शास्त्रीय 
पद्धति का निदर्शन है पर तन्त्रशास्त्र प्राणायाम का एक प्रकार से निषेधक 
है । वह प्राणचार कै प्रवेश, एेकात्म्य भौर निर्गम विन्दुओं पर ओर मन्त्र स्फुरण: 
पर बल देकर साधक को शाक्त समावेश से ऊपर शाम्भव समावेदा मे पहुंचा 
देता है । तन्त्र वहाँ पचाने के ल्य आप का आवाहन करता है, जहाँ इस 
सर सक्रियतासे प्राणका ग्रासहो जाताहै तथा साधक अखण्ड ज्ञान के 
प्रकाश का अधिकारी हो जाता है। 


इस खण्ड का सम्पूणं चतुथं आद्भिक शाक्तोपाय का प्रकाशन करता है । 
इसके लिये जिस कारिका का अवतरण करिया गया है, उसी मे विधिकाल की 
"कुर्यात्‌" क्रिया का प्रयोग है । साधक को पारमेख्वर `स्व' भावमे प्रवेदाकी 
यदि चाह है, तो इस चाहत को चिति के चमत्कारसे चारु बनाने के लियिः 
विकल्पों का संस्कार करना भो आवश्यक है । इन विकल्पों के संस्कार के 
क्रम मे उतरना आवश्यक है। राजानक जयरथ ने ४।४ कारिका के विङ्केषण 
मे क्रमात्‌" का अभ्यासातिशय तारतम्यात्‌' अथं लिखा है । अतिशय अभ्यासः 
का तारतम्य साधक के लक्ष्य को परिष्कृत करता है । 


विधि मे उतरे विना विकल्प संस्कृत नहीं हो सकते, अविकल्प स्वरूपता 
नहीं मिल सकती ओर परासंविद्‌ मे अनुप्रवेश नदीं मिल सकता । कोई बुद्धिमान्‌ 
व्यक्ति शास्त्र पट्कर विकल्प ओर अविकल्प दशा पर परिष्कार पूर्ण प्रौढ्‌ प्रवचन 
तो दे सकता है, पर उसमे स्वयं कोई परिवतंन नहीं होता । बह सभी सांसा- 
रिक अभिष्वद्खों से अभिरप्त ही रह जाता है । वह्‌ वही रह्‌ जाता है; जो उसे 
कहीं का नहीं रखता । पर्‌ विधि में उततर कर अभ्यासातिशय तारतम्य से 
साधक वह्‌ नहीं रह्‌ जाता, जो पहले था । उसके विकल्प संस्कत हौ जाते हैँ । 
उसमे पूरी तरह्‌ परिवर्तन हो जाता दै ओर उसे अविकल्प दशा मे अनुप्रवेश 
मिल जाता है । 


क 
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इसीलिए तन्त्रशास्त्र अन्य सभी शास्त्रों से विशिष्ट शास्त्रीय महत्व प्राप्त 
करटेता द । विधिम उतार कर वहु एक चमत्कार पैदा करता है। मां पार्वती 
प्ररत करतीं हैँ । शक्ति की शाक्त भक्ति का प्रतीक शिष्य जिज्ञासा करताहै,तो 
शिव या शिव स्वरूप गुरु उसे उत्तर देने की चेष्टा इस शास्त्र के माध्यम से 
नहीं करते, वरन्‌ उसे विधि मे उतरने का दिशाबोध देते हैँ! बोधदहो जाने 
पर उत्तर अपने भाप प्राप्त हो जाता है । इसी प्रसद्ध क्रम मे शास्त्र का निवंचन 
भो सार्थक्रहो जाता दै । 

चतुथं आ्भिक के आरम्भ मे शास्त्रकार की यह्‌ प्रतिज्ञा है कि परात्म- 
संविद्‌-समुपलन्धि के लिए शक्त उपाय मण्डल का कथन कर रहा हूँ । शांभव 
उपाय का प्रकादान तीसरे आद्भिक मे किया जा चुका है । शाम्भवोपाय परौप- 
यिक पद है । वह्‌ महे्वर के अनुत्तर पद का ही प्रतीक है । वह्‌ भैरवीय मह्‌ है । 
शाम्भवोपाय के पहले भी भैरवीय मह मे अनुप्रवेश के किए एक वैज्ञानिक प्रक्रिया 
का उपक्रम द्वितीय आह्भिक मेँ द । उसे अनुपाय विज्ञान कहते हैँ । अह्‌ अनुत्तर 
ज्ञप्ति हप होता है । यह्‌ एेसा विज्ञान है जहाँ देदना का कोई अथं नहीं रह 
जाता । अनुपाय विज्ञान निरूपाय उपासना है । इसके लिए भी शास्त्रकार ने 
विधिकादही निदेश कियाद" । जयरथ ने विधि के विर्लेषणके प्रसङ्ख में 
कहा टै कि “पुणंसंविदावेश में क्रमिक अनुप्रवेश का प्रकार ही विधि दै'। 

अनुपाय एक विचित्र शब्द है । क्रिया में उपाय आवश्यक दहै । इसं तथ्य 
की गह राई मे आने पर एक नई मनीषा रदिम फूटती है । सोचना दै कि क्रिया 
कहाँ होती टै ? यह्‌ एक विचित्र जिज्ञासा दै । त्रिक मतानुसार क्रिया हमेरा 
संविद्‌-विश्रान्त होती है । संविद्‌ प्रकाश रूप है । प्रकाश का प्रकारक कोई नहीं 
होता दै । अन्य वस्तु प्रकाश से प्रकाशित होते हैँ । इसलिए उनकी ज्ञपि के लिए 
उपाय की आवश्यकता होती टै । प्रकारा पारिभाषिक शब्द है । इसमें इस 
भौतिक प्रकाश की परिभाषा चरितार्थं नहीं होती । इसलिए संविद्‌ शक्ति को 
स्वप्रकाश मानते है । सारा बाह्य ओर आन्तर प्रसार, प्रकाशन के लिए संविद्‌ की 
अपेक्षा रखता ह । उसी स्वप्रकाश संविद्‌ के उस पूर्ण अद्रय भावम प्रवेश का 
अभिलाषी साधक यदि इसके लिए किसी उपाय की प्रक्रिया अपनाता दै, वह 


सचमुच सूरज के सौर प्रकाश को पानेके लिए जुगुन्‌ के प्रकारके उपायका 
प्रयोग करता है । 


१. नि सपायमूपासीनास्तद्विधिः प्रणिगद्यते । ध्रीत० आ० २।७ प्रथम भाग पृ० २९३ 
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इसमे प्रवेश पाने की विधि है । आप उपासना में प्रवृत्त है । इसके लिए 
आसन पर विराजमान होकर खुली आंखों से इस विद्व को देख रहे ह । कभी 
आंखें मूदकर अन्दर भी ज्ञाकते हैँ । अव आप विमं अपनाहये। पूचिये अपने 
से ? परमात्मा के पर-प्रकादा मे यह्‌ अप्रकाश जड़ जगत्‌ कसे प्रकारित हो रहा 
है? प्रकाश में क्या प्रका ही प्रकाशित है । मेद भिन्नता प्रकारा की जंभाई के 
समान मालूम होने लगेगी । 

सोच की गहराई मे ओर उतरे । केवल एक पंरप्रकाश को दृढता रहे 1 
जिज्ञासा ओौर भागे बढती रह । पुचयि--यह शक्ति क्या है ? यह्‌ शक्तिमान्‌ 
क्या है ? यह च्येय, ध्याता ओर ध्येय क्या हैँ ? पूज्य कौन पूजा करने वाले 
कौन ? ये वणं, पद ओर मन््र क्या हँ ? किसके उल्लास है ? मन्त्र का जापक 
कोन ? यह्‌ दोक्षा मौर ये दीक्षक ? यह्‌ देश, यह काल, यह्‌ आवाहन ओर 
विसज॑न ! यह्‌ सत्‌ ओर असत्‌ भाव ! यहु अवभास ओर आभास--यह्‌ सब क्या 
है ? इन प्ररनों मे डूबने से ये सभी स्वयं इत्र जाते हैँ । एक नय। भायाम उभरने 
लगता है । रृहराते समुद्र को अनन्त लहुरों के उद्ाम उत्थान ओर पतन में जेसे 
एक अखण्ड ऊर्मि अपरम्पार पारावार ही लहराता है, उसी तरह एक अखण्ड 


भैरवीय परप्रकाश की यह्‌ सारी मेद भिन्न उपाधिं उसी अखण्ड का अद्रय- 
चोध कराने लगती है । 


तव प्रतीत होने लगता है कि यहाँ भाव अभाव जैसा कोई दनद नही, 
सर्वंभावभव्य भूतभावन ही भैरवीय पथ पर प्रकारा रूप से प्रकाशमान हैँ । 
उक्त उहापोह का स्वतः निराकरण हो जाता है। शक्तिगभं शिव का राक्ति- 
पात होने गता है । शक्तिपात-पवित्र उपासक स्वतः विमशंबोध का दिव्य अद्रय 
भाव प्राप्त कर लेता है । यह्‌ अनुग्रह का प्रकार है । एसा अनुगृहोत उपासक । 
धन्य हो उठता है । एेसे विज्ञान को अनुपाय विज्ञान कहते हैँ । प्रथम आधिक में 
विज्ञान भेद प्रकाशन के सन्दभं में भुवन, विग्रह, ज्योति, आकाश, शब्द ओर 
मन्त्र भेदसे छः प्रकार के शिव का वर्णन है१ । “यह परा शेव विज्ञान जान लेने 
पर मोक्ष हो जाता दवै ।' यह्‌ घोषणा भी यह्‌ शस्त्र करता है- । यहु ध्यान देने 
कीबात है कि यह जानकारी भी तदात्मकता निष्ठ भाव से पुरी विधि के अनु- 
सार होनी चाहिए । ध्यान योग को यह प्रक्रिया साधना से ही सिद्ध होती है। 

॥ इसीलिए यह्‌ घोषणा भी तन्त्र करता है कि “शिवं ध्यात्वा तु तन्मयः'' ॥ 


९. श्रीत० १।६३ ¶० ११० प्रथम भाग। २, श्रीत० १।६५ पृ ११२ प्र० भा०। 
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तृतीय आह्धिक--परौपयिक माना जाता है । परोपाय ही अनुत्तर रूप 
होता है । भैरवीय पर्‌ प्रकाश का सर्वोत्करष्ट वे रिष्ट उसका स्वातन्त्र्य है। 
अपने इसी स्वातन्त्र स्वभाव से परमेश्वर स्वात्म व्योममें ही सुष्टि ओर संहार 
की प्रसरात्मकर ओर विल्यातमक लीला का उल्लास करते हँ । निरन्तर अनति- 
रिक्त रहते हुए भी अतिरिक्त की तरह्‌ ये सारी विश्ववृत्तियाँ उसी चैतन्य फरक 
पर पुलक्रित हो रही है, जेषे दपण में प्रतिबिम्ब । इसो स्वातन्त्य शक्ति से स्वात्म 
मही मुकुर की तरह स्वात्म को प्रतिबिम्बित करने की परमेश्वरकी कलाके 
विमर्शं से वैचारिक जगत में स्वातन्तर्यवाद ओर विम्ब प्रतिविम्बवाद का उदय 
होता है । विभिन्न ददान स्वातन्त्र्य का अपने अनुरूप विरलेषण करते है । विम्ब- 
प्रतिबिम्ब के सिद्धान्त का विवेचन करते हँ । आचार्य ने इन सिद्धान्तो का अपनी 
पद्धति से प्रतिपादन किया है । 

स्वातन्त्र्य स्वभाव परमेर्वर की अनुत्तर प्रतिभाशक्ति, अनुत्तर रूप अकुल 
ओर कौलिकी शक्ति, परामृत बीज मेँ समवेशकौ विधि से निरञ्जनत्व कौ 
उपलब्धि, परमेरवर की नर, शक्ति ओर शिवात्मकता के सन्दर्भोँ मे शाम्भवोपाय 
की सर्वोत्कृष्ट हृठपाक विधि के कृत्यक्रियावेश का निर्देश--कुरमिलाकर एक 
साधनात्मक पृष्ठभूमि उपासक को प्राप्त करा देने के बाद ही इस चतुथं आह्लिक 
की अवतारणा की गयी दै । 

वास्तविकता यह्‌ है किं वह चिन्मात्र अनुत्तर तत्व काल से अकलित, 
देश से अपरिच्छिन्न, उपाधियों से अम्लान, आकृतियों से अनियन्वित, शब्दों से 
असन्दिष्ट आनन्दघन स्वतन्त्र तत्व है । वह्‌ अपने 'स्व'भाव में शाश्वत विलसित 
है । अतः उसे स्वरूपोपलन्धि की कोई आवश्यकता नहीं होती । वह्‌ स्वतः 
प्रकाशमान है । इसलिए उसकी ज्ञप्ति की कल्पना भी नहीं की जा सकती । उसके 
ऊपर आवरण पड़ ही नहीं सकते वयोकिं वह निरावरण परम तत्त्व है । इसलिए 
उसके आवरण को हटाने की बात करना भी व्यथं है । 

इन समस्त प्रक्रियाभों की अपेक्षा ओर आवद्यकरता तब होती है, जब अपने 
स्वातन्त्र्य के प्रभाव से वह प्रकादावपुष्‌ परमेदवर स्वात्म का प्रच्छादन कर 
लीला विलास करने लगता है । इसी प्रच्छादन को हटाने के ल्यि साधक इच्छो- 
पाय, ज्ञानोपाय या क्रियोपाय अपनाता है। भेद, भेदाभेद ओर अभेदोपायका 
आश्रय केता है । यहु अभेदोपाय ही शाम्भव उपाय है । भेदाभेदोपाय शाक्तोपाय 
दै। इस द्वितीय भाग का चतुर्थं आर्कं शाक्तोपाय से पारमेरवर प्रका में 
अनुप्रवेश कौ विधि का निर्देश करताहै। 
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चतुथं आद्भिक _ सर्वप्रथम ग्रन्थकार यही कह कर इस आदिक का # 
आरम्भ करते हँ कि शाम्भवोपायसे जिस पारमेद्वर स्वभाव में प्रतिष्ठा 
मिलती है, सामान्य साधक को उस स्वभाव में प्रवेश पानेकी काक्षा से 
अपने संस्कारों का परिष्कार करना चाहिये । इसमें जितना भी विलम्ब होगा 
परमेश्वर 'स्व' भाव मँ अनुप्रवेश मे भी विलम्ब होगा। जीवन का सदुपयोग 
करने के लिये अविलम्ब क्रिया मे उतरना चाद्ये । 


सामान्य जनों के संस्कार प्रायः असंस्कृत ही रहते हैँ । भस्फट रहते है । 
इसके लिये श्रुति कहती दहै कि श्रोतव्य भौर मन्तव्य परमेवर का निदिध्यासन 
करो'। इस में उपदेश का पुट प्रधान है । तन्व्र कहता है कि जो कु तुम इस 
विद्व में देख सुन रहे हो, उसको गुनो । इसको श्रुत-दृष्ट चिन्तन कहते हैँ + 
चिन्तन की प्रक्रिया में आने पर इधर ज्यों ज्यों परवृत्ति बटेगी, जितना ही साधक 
इसमे समय लगायेगा, उसकी दृष्टि के आवरण विगलित होने लगेगे । 


शिव को विरवमय कहते हैँ । विश्वमय शिव ही विद्वोत्ती्णं भी होता 
है । विश्वमयता अनन्त विकल्पो मे व्यापृति है । सकल, प्रल्याकल, विज्ञानाकर 
पुरुषों मे इन विकल्पों का महाप्रभाव स्वाभाविक रूप से दीख पड़ता है । जीवः 
का लक्षय विदवोत्तीर्णं होना है, विर्वमयता स्वात्म गोपन प्रक्रिया की खेल है । 
परमेर्वर के लिये यह्‌ खेल है । पर जीव के लिये यह्‌ जीवन मरण का प्रदन 
बनकर उपस्थित है । प्रायः संसार इस खेर का खिलाडी अपने को ही मानता 
है । यही माया का महाप्रभाव है । इस दशा में रहकर सांसारिक जीव शिव से 
पृथक्‌ हो जाता है । विविध विकल्पों के उहापोह का आश्रय बन जाता है । 
विकल्पों को पहचान कर उन संस्कृत करना, निविकल्प दशा के प्रास्त पथ | 
पर अग्रसर होना ही साधना ओर उपासना का उपक्रम हो जाता है । 


पार्थक्य प्रथा के चाकित्य से मुग्ध मनुष्य अपने पारमेश्वर्य को विस्मृत 
कर बेटा है । कभी कभी एेसा होता है कि करिसो को यह्‌ भ्रमहो जाने पर कि 
मुहे सपने काटखायाहै। इसभ्रमकेप्रभावसे उस पर शङ्काका जहर 
चदुने लगता दै, उते मूर्छा भी आ जातो है, ओर कमी रेते लोग मृत्यु के मुह 
+ मेभीसमाजतेहं। ठीक यही दशा सांसारिकं विषयों से विमुग्ध मनुष्य कौ 
हो गयीहै। जैसे कच्छुवा संकोच का रिकार होकर कमठमें छप जाताहै व 
उसी तरह हम सभी अपना शेव वैभव भूल कर भेदवाद की भूमि पर कराह 





= ५, 


के लिये विवज्ञ हो गये दै! यहो संसार दै । संसार ही विकल्प है । से लोगों के 
भाव जड हो जाते है । शाख करी भाषा म इस वैचारिकं जडता को अख्याति 
अवस्था कहते है । इसको हटाने के लिये इसका मर्म, इसका सूप ओर इसकी 
गतिविधि जानना जरूरी होता रै) 

विकल्पों की चार अवस्थाय उपासना के क्रम से सामने आती है । जसे, 

१-- पहले भावना अस्फुट होती है । घनी जडता से दबी होती दै। उसमे 
विकास की सम्भावना समाप्त हो जाती है । 

२--दूसरी अवस्था मे उसमे स्फुटता की सम्भावना का आसूत्रण हो 
जातारै। 

३--तीसरी अवस्था मे स्फुटता का उन्मेष कालके ख्वोंका क्रमिक 
स्प करता हुआ प्रवत्तं मान रहता है ओर 


--चौथी अवस्था मे मुकुल प्रसून की तरह्‌ स्फुटता स्पष्ट हो जाती 
है । इसके आन्तरालिक मेद भी होति दै । अस्फुट दगा से केकर स्फुटता पर्यन्त 
क अन्तराल मे विविध विकल्पो के परिष्कार भौ वे अवस्थार्ये मी महत्वपूर्णं होतो 
हैं । जसे, 

१-- पटले वह्‌ अवस्था आती है, जब भअस्पुटता विनष्ट होने ल्ग 
जाती दै। 

२--दूसरी अवस्था मेँ अस्फुटता स्फुटता की सूम परिधि का स्परंमात्र 
करती है। 

३--तीसरी अवस्था मे स्फुटता के अद्धुरकारूप गरहूण करती दै । 

+- चौथी अवस्था में स्फुटता का अङ्कुर आगे बढता है । उसमे कोरक 
किसलय की आकृतियां उभरने लगतीं दै । 

५--ओर पांचवीं अवस्था मे स्फुटता का विकास हो जाता टै । 

उक्त परिवेश भे विकल्पों को क्रमिक रूप से विकसित करते वाला 
साधक संस्कार सम्पन्न टो जाता है । स्फुटता अव स्फुटतरः ओर स्फुटतम हो 
जाती है । एक उदात्त भाव जागृत होता दै । वह्‌ संवित्‌ शक्ति की विकल्प भूमि 
च उठने वाली अत्यन्त स्वच्छ ओर उन्मुक्त अवस्था होती है । निम॑रुता की 
चमक से दीप्तिमन्तं वह वैकल्पिकी संवित्‌ निविकल्पकता का आलिङ्खन कर 








[१ है । संविदेक्य संभूति से साधक भर उठता है। बोध का प्रका उसे 
भेरवीय परामर्शं प्रदान करता दै । से विमं सील पर ही शक्तिपात हो जाता 
है । भैरवीय तेज भी विमर्श के बल पर निखर कर उसे दीप्धिमन्त बना देता हें 
साधक शांमव आवेग से आनन्द के उन्मुक्त आकाश म विचरण करता टै ओर 
स्वात्मसाक्षात्तार हो जाता है । 


विमं ही यह्‌ चमत्कार है । सत्तकं से विमर्श की शक्ति से विकल्पों का 
संस्कार होता है । सत्तकं की पराकाष्ठा ही भावना बन जाती है । भावना वह्‌ 
कामधेनु हे, जो वाङ्मनसातोत तत्तव का साक्षात्कार करा देती हे। इसी की 
शक्ति से योगी जो चाहता है, उसकी सिद्धि कर ठेता है । 


सम्पूणं चतुथं आद्भिक इसी पृष्ठ भूमि पर विमर्श की सोपान परम्परा 
का प्रवत्तंन करता है । सामान्य मायीय स्तरसे उठाकर भेद के ऊबड़ खाबड 
मार्गो को पारकर यह उस अनामय अभेद सौध में प्रतिष्ठित करता हे, जो इस 
जीवन का लक्ष्य ह । उसे ही मोक्ष कहते हैं । 


मोक्ष मार्ग के सम्बन्ध में शास्त्रों के स्वतन्त्र दृष्टिकोण हैँ । इस आद्भिक 
मं मोक्ष सम्बन्धी अपने दार्शनिक विचार की स्थापना तन्त्रालोक करता है । 
गुरा, शाखद्वारा ओौर स्वतः साधना द्वारा साधक इस मार्ग पर अग्रसर होता 
हे । अन्तर्मुख साधक को अपनी ही संवित्ति देवौ दीक्षित करतो है ओर ओर 
साधक को सांसिद्धिक गुरुत्व प्रदान करती है । 


साधक की करणेरवरी देवियां उसे सम्बुद्ध बनने का बल प्रदान करती 
हैँ । वह्‌ तपस्या, आराधना, ध्यान योग, जप ओर मन्त्रविद्या को प्रक्रिपाको 
पारकर कलं का ज्ञान प्राप्त करते हृएु कौलिकी सिद्धि प्राप्तकर केता है । 
तन््राोक का चतुथं आदिक मेद से अभेद की अद्रय भूमि पर प्रतिष्ठापित करने 
का एक सफल सारस्वत उपक्रम है । यह्‌ कहता है कि "तत्तव मेँ अपने चित्त को 
प्रतिष्ठित कर लो ।' यह्‌ जसे भी हो, होना चाहिये । 


इदन्ता ओर अहन्ता के ऊदहापोह्‌ से, गुद्धविद्या के प्रभाव से, मायीय 
विकल्पों के भेदवाद को ध्वस्त कर देने से ही व्यक्ति का व्यवहार बदल जाता 
है । उसकी पूजा की परिभाषा बदल जाती है । उसका स्नान वह्‌ स्नान नहीं 
नहीं रह जाता, जौ वह्‌ पहले करता था । उसके होम, ध्यान, अर्चन, जप सब 
दूसरे परिवेश मेँ समाहित हो जाते है । 
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प्रमाता, प्रमाण मौर प्रमेय की पृष्ठभूमि मे साधक की संवित्‌ सृष्टि, 
स्थिति, संहार गौर अनाख्य भाव से १२ प्रकार से अवभासित होती है। कालः 
ज्ञान का प्रवत्तंन होता है । कुर से अकुल धाम में अनुप्रवेश मिल जाता दै । इस 
तरह यह्‌ निश्चय हो जाता है कि जो व्यव्ति इस प्रकार सतत अभ्यास द्वारा 
खण्ड खण्ड मे परिदुश्यमान अखण्डित सद्भाव परमेवर का दर्शन करता है, 
वह्‌ निद्चय अखण्डित सद्भाव स्वात्म तत्तव का साक्षात्कार कर्‌ धन्य हो जाता 
हे । पूरा आहिक मेद से अभेद-अद्वय भाव की उपलब्धि मे हौ चरिताथं है । 


पाचवां आह्भिक-पांचवां आ्भिक आणवोपाय का प्रकाशन करता है । 
परमेदवर की प्राप्ति किसी भी उपाय से अवश्य हो सकती है । जेसे शाम्भवोपाय 
से स्वात्म साक्षात्कार रूप मोक्ष की प्राप्ति अनिवायं हो सकती है । उसी तरह 
मेदामेदोपाय से भी पस्मास्मा की प्राप्ति अवश्य सम्भाव्य है । आणवोपाय भी 
स्वात्मसाक्षात्तार का एक अच्छा माध्यम है । 


मनुष्य का यह्‌ शरीर म्यलोक का एक वरदान है । देह मे संविद्‌ प्राण 
रूप से परिणत होकर इसे प्राणवान्‌ बनातो है । बुद्धि इते व्यवहार क्षम बनाती 
ह । ये तीनों अर्थात्‌ देह, प्राण ओर वृद्धि पारमार्थिक नहीं हँ । अणु पुरूष विमां 
के बल पर इन्दं मे परमार्थ का अनुसन्धान करता है ओौर उसे परमां प्रकार 
की उपलन्धि हो जाती है । इस अनुसन्धान से देहादिमे जडत्व का अपारमा्थिक 
भाव तिरोहित होने लगता है ओौर अद्रय भाव का उदय हो जाताहै। 


दर्पण मेँ जैसे मुख की छाया दर्पण के अतिरिक्त भासित होती दै, उसी 
तरह देह प्राण बुद्धि मे भी अतदात्मक विशुद्ध चैतन्य भासित होने लगता हे । 
अनुसन्धान का काम ध्यानात्मिका बृद्धि करती है। प्राण तो उच्चार रूप 
होता है । आणवोपाय में “उच्चार! करणः, “ध्यान' 'वणं' ओर “स्थान प्रकल्पन' 
का अलग-अलग महत्व है । पूणं अहम्भाव के परामशं से शून्य अपने को शरीर- 
वान्‌ मानने वाला संकुचित-बोध पुरुष ही अणु कहलाता है । उसकी दशा 
आणव दा है । जिस आणव भूमि पर जीव गिर पड़ा है । इसी से उसे उठ्ना 
है । अनात्म मेँ ही आत्मभाव ओौर आत्म मे अनात्मभाव के अभिशापसे यह्‌ 
अभिशप्त हो जाता दै । इसी अभिशाप को वरदान में बदलने का उपाय भाणवो- 
पाय है । आणव दशा मे सर्वप्रथम महत्त्व "उच्चारः काहै। प्राण व्यापार को 
ही उच्चार करते हँ । इसमे प्राणवाह्‌ अपानवाह का साक्षी बनकर केसे प्राण 





[ 
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ग्रास किया जा सकता दै-यह्‌ सारी विद्या आती है । यह प्राणना शक्ति । 
आन्तरोद्योगदोहदा मानी जाती है । शरोर, इन्द्रियों ओर प्राणना वृत्ति इनका 
पिण्डीभाव ही देह प्रमाता होता दै । 

। देह्‌ प्रमाता को बुद्धि चलाती है । यह्‌ अनुसन्धानात्मिका ओर ध्यान मयी 
होती है । इसलिये वुद्धि के सन्दभं में ध्यान योग का आणवोपाय में स्वतः महत्व 
सिद्ध हो जाता दै । ध्यान एक अनूत्तर स्थिति मानी जाती है । इससे वस्तु सत्य 
का उद्घाटन होता है । ध्यान से हृदय स्थित चित्स्वभाव परमेश्वर के प्रका 
का प्रत्यक्ष साक्षात्कार हो जाता है । कदली पुष्प के आवरण मे उसका प्रकाश 
मात्र जेसे रेष रहता है वसे हौ विश्व के अन्तराल का अनुसन्धान करने पर 
केवल स्वान्तःस्थ प्रका का नितिकल्प साक्षात्कार हो जाता है । 

हृदय की इस आन्तरिकं खोजवीन के लिये श्री तन्त्रालोक ने विधिमें 
उतारने का उपक्रम इस आर्भिक मे किया है । शाख्कार कहते है कि ध्यान मेँ 
सूरय, सोम ओर अग्नि के संघट्‌ का ध्यान आवश्यक है। अणु साधक के लियि 
प्रकाश मे अनुप्रवेश की यह पहली शत्तं है । सूयं, सोम भौर अग्निका संघटु 
सहल्रार मं होता है । शुचि नामक वहि से द्रवित सोम का अमृत अणु साधक 
को धन्य बना देता दै । इसके लिये चक्रमेदन कौ प्रक्रिया को अपनाना पडता है । 
इससे भेरवीय महाचक्र मेँ विदवाध्वपटल का विलीनीकरण सरल हो जाता है । 
संस्कार रूपसे भी हृदय में ( भावना में ) विद्यमान विश्वात्मकता का दामन 
हो जाता है । एक शान्त शुद्ध संवित्‌ तत्त्व का उल्लास हो जाता है । 
यह सब ध्यान योग से हो सम्भव होता है; स्वात्म संवित्ति में विद्व का 
विलापन करना ओर विसृष्ट करना प्राणापानवाह के माध्यम से सरल हो जाता 
है । इस मूमिपर प्रतिष्ठित साधक सहखार से भी आगे असंख्यात चक्रों का | 
| आकलन करता है । प्राणना वृत्ति की प्रधानता में उच्चार के उल्लासमें 
निजानन्द, निरानन्द, परानन्द, ब्रह्मानन्द, महानन्द, चिदानन्द ओर जगदानन्द 
नामक आनन्द की सात पीयृषवर्षी संवित्ति को साधक स्वयम्‌ अनुभूत कर 
ङेताटै। 

। उच्चार में प्राणदण्ड-प्रयोग, कम्बिका-सौध में प्रवेरा तथा इच्छा, ज्ञान 

ओर क्रिया के सामरस्य मे अवस्थान सरल हो जाता है। आज्ञा कै ऊपर 

| एकादश पदिका देवी के विन्दु से समनातक की पावन सोपान मालिका पर 

भारूढ साधक स्पन्दनोदर सुन्दर विसगं मे विश्रान्ति प्राप कर छेता है । वहीं 

उसका अनुत्तर विमं स्फुरित हो जाता है । 
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वैरसगिक तत्तव भूमि पर अनुत्तर भदारक कौ कुलनामिका कौलिकी शक्ति 
का कादि हान्त विस्तार एसे साधक के लिये अनुकूल बन जाता है । वह वणं 
वणं मे संजीवनी कला का आकलन करता है । विसर्गानन्द के अग्निसोमात्मक 
चाम का उद्रेक इसी दला में होता है । योगिनी हृदय मे विश्रान्ति, नादावस्था 
की अनुमृति ओर सृष्ट संहार वीजो को परामृत स्वाद संभूति का भरपूर 
आनन्द वहु पा केता टै । इसी स्थूल दारीर की सीमा मे वह्‌ बोध महा सिन्धु के 
असीम विस्तार को समेट केता टै । 


अपने हृदय देश म एक एेसी अग्नि प्रज्वलित करता है, जिसकी कपटो 
मे विदव वेद्य की आहूतियों को नित्य जपित करता है। उसका संसार दूसरों 
के च्यितोवेसाही लगता द, पर उसके ल्य वह भस्म की विभूति बन कर 
उसे चमक प्रदान करता हं । अमा भौर पौर्णमासं कलाओं के मध्य में वह चैतन्य 
करो चिन्मय मरीचियों से अचित होने ल्ग जाता ह । 


उसे दश “राव' दशामों की राविणौ शक्ति का वरदान मिल जाता ह्‌। 
महाव्याप्ति की आनन्द, उदुमव, कम्प निद्रा ओर घूण की चक्रेदवरता को प्राप्त 
कर केता ह । नर, शक्ति ओर शिव कौ अविभाग भूमि पर वह समाधि साधन 
करता है । सुख, सीत्कार, सत्‌, सम्यक्‌, ओर साम्य की तृतीय ब्रह्ममयी अनुमृतियों 
ते भर जाताहे। प्राणके उच्चार से, करणेदवरी देविय की कृपा से, ध्यान के 
अनुधावन से भौर प्राणसाम्य सहित बीजवर्णो की वेदनार्मकता से अणु उपासक 
भी अनुत्तर मे प्रवेश करने मे समथ हो जाता ह । इसी आधार पर यह्‌ कहा 
जा सकता ह कि जैसे शाम्भवोपाय ओर शाक्तोपाय परम स्वात्म संविदेक्य 
साक्षात्कार म समर्थं है, उसो तरह्‌ आणवोपाय के माध्यम से भी अनुत्तरमें 
विश्रान्ति का चरम-परम उद्देद्य सिद्ध हो जाता ह्‌ं। इसीलिये इसे आणव 
्रवेशोपाय कहते द । पांचवें आरह्िक का यद्‌ निष्कं ह । इसमे उच्चार, करण, 
ध्यान ओर वणं नामक चार प्रमेयो का प्रतिपादन किया गयादहं। 


छलं आविक -आणवोपाय के प्रमेय चतुष्टय के वण॑न के उपरान्त 
केवल स्थान प्रकल्पन का सफकता पूर्वक प्रतिपादन करता है । स्थान प्रकल्पन 
परम-परमेय माना जाता हे । यह्‌ आणवोपाय का हौ एक अंग दै । इसे बाह्य 
अभ्युपाय भी कहते हैं । 
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स्थान के तीन भेद हैँ । १--प्राण, २₹-देह भौर ३ बाह्य । प्राण 
। प्रकार ( प्राण-अपान-व्यान-उदान ओर समान ) के होते है। देह मये 
दो प्रकार से स्थित हैँ । १--बाह्य प्राण गौर आन्तरं प्राण । इसी तरह्‌ स्थान के 
भी १-- मण्डल, २ स्थण्डिल, ३--पात्र, ४--अक्षसूत्र, ५--पृस्तक, ६-लिङ्ग, 
७- तूर, ८--पट, ९-पुस्त १० -प्रतिमा ओर ११ मूत्ति ये ग्यारह भेद होते 
है । पूरा छलं आद्भिक इनके विर्रेषण में ही चरितार्थ हे । 


जहां तक प्राण का प्रदन हे, सारा अध्वमण्डल इस में ही प्रतिष्ठित है । 
समस्त अध्वामण्डर का आकलन क्रम ओर अक्रम दो प्रकार सेक्ियाजाताहै। 
काल भी क्रमाक्रमात्मक ही माना जाता है। कालराक्ति योगिनी संवित्‌ क्रम 
ओर अक्रम का अवभासन करतो हई प्राणना वृत्ति के रूप मे शात परिस्फुरित 
हे । गुद्ध संवित्‌ परमार्थतः प्रकाशरूप होती हौ । स्वतन्त्र होती है । अपने 
स्वातन्त्य कै प्रभावसे स्वात्ममें ही अपूर्णता के अवभासन की आकांक्षा से 
अविविक्त विश्वमेय को विविक्त की तरह विसृष्ट करती हं ओर स्वयम्‌ वि्वो- 
त्तीणं रूप से निरावण शाश्वत परिस्फुरित रहती हे । इसी आधार पर निरावरण 
शुद्ध संवित्‌ को कुछ रोग शुन्य रूप ही स्वीकार करते हैँ । 


यहो शत्य प्रमाता हं । बाह्य प्रमेयोल्लास मेँ यही प्राण प्रमाता बन 
जाता ह । शून्य प्रमाता में अपूर्णं मन्यता रूप आणवमल का समावेश होता है । 
मेय में उन्मुख होने पर कुछ कुछ चंचलता का विमंमय आद्य स्पन्द उल्लसित 
होता हँ । वही प्राण कहलाता द । इस स्पन्द मे हरे उत्पन्न होने लगती है| 
एक स्पन्दनात्मकं अमर लह्राव लहराने ख्गता है । यही कारण है कि आगम, 
कहता टै क्रि “संवित्‌ पहले प्राणरूप मेँ परिणत हुई ।' बुद्धि अन्त.करण की 
सार रूपा होती है। इसके पहले ही प्राण का स्पन्दोल्लास होता है । प्राणना 
शक्ति को हौ 'स्पन्द' स्फुरत्ता", "विश्रान्ति", "जीव", "हृदय" ओर '्रतिभा' आदि 
शब्दों से व्यपदिष्ट करते हँ । यह्‌ शरीर इसी प्राणना वृत्ति के चैतन्य से चलता 
है । इसे देखकर कुछ मन्दबुद्धि लोग शरीर को ही आत्मा मानने लगते हँ । वही 
चार्वाक कहलाते हँ । 

प्राण में प्रतिष्ठित अध्वा क्रिया के वैचिव्य से कालाध्वा ओर मृत्तिके 


वेचित्य से देशाध्वा नामक दो भागों मेँ विभक्त हो जातादहै। इसे ही देश ओर 
काल जन्य भेद कहते हैँ । कालाध्वा में वणं, मन्त्र ओौर पद नामक, तीन अध्वा 
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काम करते ह । देशाध्वा के भी तीन भेद होते ँ। १--कला ओर 
३--मुवन । कालाध्वा में सूष्षम गौर स्थूल वर्णं, सृष्ष्म स्थूल मन्व ओर सुक्ष्म 
स्थूल पद के अनुसार छः भेद हो जाते हैँ । इसी तरह सूक्ष्म कला, स्थूल कला, 
सुक्ष्म तत्तव स्थूल तत्व तथा सुषम भुवन स्थूल भुवन भेदसे देशाध्वा भी छः 
तरह का होता दै । 


कालाध्वा अपने छ: भेदो के साथ प्राण में प्रतिष्ठित है। समय की 
परिभाषा के पर्याय काल शब्द से यह्‌ काल अलग है । यह परमेद्वर कौ विर्व 
को अवभासित करने वाली क्रिया शक्ति के वर्चस्व का वाचक काल शब्द है । 
कालात्मक क्रिया शक्ति से विश्व की कलना होती है । विव क्रिया शक्ति का 
बहिर्मुख रूप माना जाता दै । यहां दो स्थितियां होती है । १--बहिरौन्मुख्य 
ओर २-बाह्यावभासं । बहिरौन्मुख्य अभेदात्मक तथा वाह्यावभास भेदात्मक 
होता है । अतः क्रिया शक्ति की यह्‌ भेदाभेद दशा मूलतः विचारणीय होती है । 
परमात्म परिवेश मे क्रिया राति का प्रातिनिध्य कालात्मक ईर्वर करता है । 
मायीय परिवेश में वही कञ्चुक रूपी काल होता है । 


शिव, शक्ति, सदाशिव, ईङ्वर भौर शुद्ध विद्या शिव के स्वात्म वपुष्‌ 
है । पाशबद्ध पुरुष के लिय वही पांच कचुक माया के सन्तान रूप से भावरण 
काचोगा तैयार करते हैँ । इस तरह प्राण की प्राणवत्ता के प्रवाहूमें विष्वका 
आकलन साधक के लिये अनुमति के नये आयाम का द्वार खोक देता है । प्राण 
शरीर मे ओत प्रोत है । इसको यत्नज ओर अयत्नज दो अवस्थार्ये होती हैं । 
अयत्तज आठ प्रकार का ओर यल्नज प्राण संचार हृदय ( नाभिरूपी मातुकेनद्र ) 
से होता दै ओर बाह्य द्रादशान्त की अमाकला के चिति केन्द्र तक की यात्रा 
पूरी करता ह । योगी लोग इसे ऊध्वं द्वादशान्त के सहस्रार धामतक ले जाते 
ह। यही प्राणका पथदहै। 


यहाँ तीन शक्तियां काम करती है । १--प्रभुशक्ति, २-आत्मशक्ति, 
ओर ३-प्राण शक्ति । प्रभु शक्ति वामा, ज्येष्ठा ओर रौद्री शक्तिके खूपमें 
व्यापृत है । आस्मशक्ति योगियों की अरिवनी मुद्रा से कुण्डलिनी के जागरण 
आदिमे प्रयुक्त होती है। वहीं प्राण राक्ति प्राणापान चारके आमावस्य- 
पौणंमास चक्र मे चंक्रमण कर विशव ओर विदवातीत के सम्पकं सूव्रका काम 
% . कति है। शरीरमें अरारीरको मिलानेमें पुल काकाम करतीहौ। यही 
+ ` जीवन ह्‌ । 
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प्राण की इस यात्रा को योगियों ने पैमाने मेँ नापने का एक गणित लगाया 
दै । प्राणचार ३६ अंगु इवास ठेने ओर ३६ अगुल इवास छोड़ने के आदि अन्त 
विन्दुओं के बीच ७२ अंगुल का होता है । सवा दो अंगु की एक तुटि ओर 
७२ अंगुल मं ३२ तुटियां १६ सांस लेने ओर १६ सांस छोडने मे होतो ह । इसी 
तरह्‌ पे अगुल का एक चषक होता ह । ३६ अँगुल मे ३० चषक तथा ७२ 
अंगुल में साट चषक की एक नाली (घडी) होती है । यह एक अहोरात्र माना 
जाता है। श्वास लेना रात ओर सांस छाडना दिन होता है । ९ अंगुलों यानी 
४ तुयं का एक पहर तथा ४ प्रहुर की रात ओर ४ प्रहरके दिनको 
मिलाकर ८ प्रहर का एक इवास चार का एक अहोरात्र सिद्ध होता है । 


योगियों के सारे प्राण प्रयत्न इसी प्राण चार पर आधित होते है । 
रवासात्मक १ अहोरात्र मे एक मास ही नहीं ६० वर्षो तक की कलना योगी 
करलेते है । इसी में निमेष से कल्पतक की काल कलना की जा सकती है । 
इसी मे ग्रहण, सुर्यं चन्द्र अग्नि संद, पक्ष सन्धियां जौर सारा आकाडीय ज्योति 
चक्र चरता है । इसी म सूरय प्रमाण, सोम प्रमेय ओर राहु प्रमाता की तिकडी 
अपने तिकड़म करती है भौर महा ग्रहण की विलक्षण परिणति होती है । 


अमा केन्द्र से मातुकेन्द्र ओर मातुकेनद्र से अमाकेन्द्र के बीच ६, ६ अंगुल 
की गणना में ३६ अंगु मे ६ संक्रान्तियां होती है । माघ नाभिकेनद्र की मकर 
संक्रान्ति फिर ६ अंगु के क्रम से फाल्गुन, चैव, वैशाख, ज्येष्ठ ओर आषाढ 
तक का उत्तरायण काल बीत जाता है। हृदय मे मकर, छः: अंगुल के अन्तर 
पर कुम्भ, कण्ठ के २ अंगुल पर मीन का उदय भौर ताल तक मीन, नासिका 
क अन्त पर मेष की विषुवत्संक्रान्ति, फिर वृष ओर मिथुन तक उत्तरायण समाप्त 
हो जाता है गौर अमा विश्रान्ति हो जाती है । अब दक्षिणायन शुरू होता दै । 
यह ककं से चलकर सिंह कन्या होते हुए नासिका के अग्रभाग से ताल तक 
तुला संक्रान्ति काल होता है । वृरिचक ओर धन के १२ अंगुल पार कर प्राण 
सयं पुनः माघ मकर संक्रान्ति का संक्रमण करता है। यह सारी एक उवास 
चार की तान्वरिक यात्राका क्रमहै। इसी म पितो ओौर देवों के पित्र्य भौर 
दिव्य वर्षो का आकलन भी सम्भव है। इसी में वेष्णव रौद्र ओर ब्राह्म काल 
सृष्टि का आकलन ! ओर समस्त तत्त्वों का उदयास्त करम, सभी प्रतिभा मेँ 
अतिफलित हो जाते टै । 





ह १९ ) 


इससे यह्‌ सिद्ध हो जाता है कि यह्‌ सुष्टि का उदय ओर विलय, प्रसर 
ओर संहार प्राण के परिवेश मेँ ही उल्लसित है । मानव का यह्‌ शरीर कन्द से 
उन्मना पयन्त शक्ति समुल्लास का शादवत प्रतीक दै । इसी के माध्यम से साधक 
सव कुछ स्वतः आकलित करता दहै ओर स्वात्मज्ञान पाकर . जीवन्मुक्त हौ जाता 
है । इडा, पिङ्गला, सुषुम्ना मौर कुण्डलिनी नाडियों से ७२ नादियों का ज्ञान भी 
एक आधार प्रदान करताहौ। पाचों प्राण शक्तियाँ अनुग्रह के अमृत से 
सरबोर हो जातो दै गौर मोक्ष हस्तामलक्रवत्‌ सरलतया समुपव हो 
जाता हे। 


इसी प्राणाचार मेँ सर्वप्रथम एक नादात्मक वणं उत्पन्न होता हं । वह्‌ 
अनाहतवणं होता हे । इसो से सूयं स्वर, सोम स्वर ओर संयुक्त स्वरों कौ 
उत्पत्ति होती ह । इसी से जीवनात्मक दन्त्य सकार, पूरक, हकार ओर 
प्रकाशात्मक विन्दुं से अजपाजाप का बोज मन्त्र 'सोहम्‌ रूप में व्यक्त होता हं । 
एकादीति पदा देवी का उल्लास होता ह ओर चक्रेदवर्‌ क्षकार प्रत्यक्ष हो 
जाता ह । इस तरह पूरा छठवां आह्लिक कालतत्व के प्रकादान मे चरितां 
हो जाता हं । 

सातवें आद्भिक की अवतारणा चक्रोदय प्रकाशन के ल्य कौ गयी हं । 
प्राण के अयतनज व्यापारो का आकलन छट आह्भिक मेँ करने के वाद यत्नज 
प्राणचार के चक्र केसे चलते है--इसके लिए मन्त्र जप का चक्र चलाना 
आवश्यक होता दै । सामान्यतया सिचाई के लिए रहट यन्तर का पहले प्रयोग 
होता था । उपे यन्त्रोदय प्रक्रिया कहते थे । यह मन्त्रोदय प्रक्रिया होती है । 
माला मे जप करते समय मन्त्रों का एकानुसन्धान करना ओौर मनियों का 
केरना एक हो जाता है । 


इसी तरह प्राणचार को माला में १०८ की कालावधि मे अपने प्राण को 
संयमित करने पर २१६०० सांसों की जगह्‌ केवल २०० सपि रह्‌ जायेगी ओर 
क्रमाः साधक प्राणजेता बनता जायेगा । फल स्वरूप स्वात्म संवित्‌ तादात्म्य कौ 
आनन्दातमक अनुभूति कौ अवचि निरवयि होने की दिशा मे अग्रसर हो जयेगी । 


क्रमशः अभ्यासं करते-करते योगी का प्राणग्रास हो जातादै। काक 
जनित ज्ञान मेद की परिच्छिन्नता छिन्न भिन्न हो जाती है। अखण्ड ज्ञान 
प्रका मे साधक समाहित हो जाता है । काल भेदका व्यपोह्नहो जाता दहै। 
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प्राणसाम्य मे जप आदि अजप बन जाते दँ । कुण्डलिनी शक्ति समना के कमलः 
पर विराजमान विसगं के प्रस्पन्द का स्पा कर उन्मना के परिसरमें प्रवेदरापा 
लेती दै। 


जहां तक माला मन्त्रों का प्रन है, उनमें प्राणसाम्य नहीं चल पाता । 
उनका उपांशु जप करना चाहिए । मन्त्र चक्रोदय का जानकार विद्या चक्र का 
वेत्ता हो जाता है । प्राणचार के प्रवेश, एेकात्म्य ओर नि्ग॑मसे ९ भाग कर 
सामान्य साधक सफलता के शिखर चूमने की शक्ति पा लेता टै । इस प्रकार हम 
पाते हैँ कि सारा काल वैभव प्राण में प्रतिष्ठित है । प्राण चेतना मे ओर चेतना 
शिव शक्ति मेँ प्रतिष्ठित है । इन उक्त विषयों का प्रतिपादन यह्‌ सातवां आद्भिक 
करता है। 


इन आद्िकों मे जितनी जानकारियां दी गयीं हं, उनके अन्तर मे अनु- 
प्रवेश की विधि का निर्देशभी साथही साथ दिया हज है। एकतथ्यका 
प्रतिपादन सरक्त भाव से ग्रन्थकार करते हैँ । उसको प्रमाणित करने के लिए 
विभिन्न आगम प्रामाण्य दिये गये हैँ । ग्रन्थकार ने कारिकाओं मे आगमो के नाम 
स्वयं प्रस्तुत किये ह । उनके शिष्य मनीषी चिन्तक गौर विवेक व्याख्याकार 
राजानक जयरथ ने विविध-शास्त्रों, आगमो ओर आकरं ग्रन्थों के उद्धरणों से 
अपने विवेक भाष्य का श्वुंगार किया है। 


इन प्रमाणो को प्रस्तुत करने के बाद जहां साधना की विधि में उतरने 
की जावदयकता होती है, वहां सर्वत्र कारिकाओं में क्रिया विधि ल्ङ्मदी गयी 
है । जहांँ-जहां क्रिया योग आवश्यक है, वहांँ-वहां क्या करना चाहिए, उसकी 
ओर संकेत कर दिया गया है । जिस युग परिवेश मे यह ग्रन्थ लिखागयाथा 
वह समय दरावी शताब्दी का था । उस समय देश में त्रिक, कुल, क्रम ओर मत 
आम्नायो की गौरव शारी परम्परा थी । आचायं सुमति नाथ, श्री शम्भुनाथ, 
सोमानन्द सद्दा आचार्यो की साधना पद्धतियों का मठिकाओं ओर सन्ततिक्रम में 
सक्रिय रूप प्रचलति था । साधना के आधार पर सिद्धान्तो को गुरु परम्परा की 
कसौटी पर कसे जाने का अवसर ओर सुयोग था । 


आज उस परम्पराका पूरीतरहलोपहोगयाहै। करई एेसे रहस्य 
स्थल ह, जहां ऊहापोह की स्थिति मे वस्तुसत्य का निर्णीय नहीं हो पाता । 
रहस्य मे अनुप्रवेश की विधियो का स्पष्टीकरण नहीं हो पाता । मेने इन विधिर 
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में अनुप्रवेश की साधना स्वयं कौ । गायत्री के मन्त्रदर्शन सगं की रचना के लिए 
मेने गुरुजनं से कुछ जानने का प्रयास किया । मेरे पितृचरण स्वयं 
'भृहधरा' मे घण्टों समाधिनिष्ठ रहते थे । हठयोग साधना में उन्हे अच्छा अभ्यास 


था । उन का वरदान मुज्ञे अनायास हौ प्राप्त था । वे मेरे दीक्षा गुरुथे। घर 
मे रहते हुए भी विरक्त सत्पुरुष थे । 


परमहंस आश्रम, बरहज बाजार, देवरिया मे “अनन्त प्रभु नामक एक 
परम योगीदवर का उपासना स्थल आज भी विद्यमान है । उनके दिष्य बाबा 
राघवं दास नामक एक सन्त थे। उन्हे देवरिया जनपद की जनता के उत्थान 
के लिये राजनोति का क्षेत्र भी अपनाना पड़ा । प्रसिद्ध सन्त विनोबा भवे उन्हें 
वीर हनुमान्‌ कहा करते । उनके साथ भौ मुञ्चे रहने के अवसर मिके। बलिया 
जनपद के प्रसिद्ध योगी चन्दाडीह के वावा उनके गुरु भाईथे गौर ये दोनों 


सन्त अनन्त महाप्रभु के ही दिष्य थे। इन दोनों से मुले साधना के संस्कार 
मिके। 


बावा राघवदासं के अनन्य शिष्य सन्तरिरोमणि ब्रह्मचारी सत्यव्रत जो 
महाराज के मेरे ऊपर वात्सल्य भाव थे। वे मुञ्ञे अपना पटर रिष्य बनाना 
चाहते थे । उनकी साधना स्थटी हनुमान्‌ गुफा थी, जहां बिठा कर मृन्ने हनुमत्‌ 
मन्त्र का जप करने की व्यवस्था उन्होने कीथी। कुछ दिनों के बाद उन्होने 
मुञ्धे राममन्त्र की दोक्षादी। राम की भक्ति धारामें मेँ कुछ दिनों बहता 
भो रहा। पर मेरे ऊपर पितृचरण की निराकार उपासना का प्रभाव था । वहीं 
पर एक एसे साधु जिनकी आकृति तो मेरी आंखो मे दहै। पर उनका नाम 
विस्मृत है, उन्होने मुञ्चे चक्र साधना की प्रारम्भिक जानकारी दी । यह्‌ घटना 
सन्‌ १९२८ की है । जब करि मेँ केवल १९२० वर्षं का संस्कृत का वरहूज 
विद्यालय का एक छात्र था । वहाँ के आचार्यं प्रवर मुनीदवर जो की मुक्षपर्‌ 
क्रृेपा थी ओर्‌ श्री मङ्खल्देव शास्त्री का मेँ अन्तेवासी था । 


इसके वाद मेरा साधु समुदाय से संसगं टूट गया । मेँ राजनीतिमे आ 
गया । बलिया जनपद से संस्कृत जगत्‌ का मँ प्रतिनिधि सत्याग्रही था जो व्यक्ति 
गत सत्याग्रह आन्दोलन (१९४०-४१) मे गिरफ्तार हुआ । पुनः सन्‌ १९४२ में 
पुलिस के चंगुल से निकलकर फरार हो गया जौर १९४७ तक लाहौर में 
भूमिगत रहा । यद्यपि इसमे मेरी साधना बाधित हूरई पर मुच्ये देश के लिये जीवन 
करो अर्पित करने के उत्साह पर सन्तोष है । 
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मेरे सुपृप्त संस्कार सन्‌ १९५८ में जागृत हए । मेरे ही नाम के उपाध्याय 
प्ररने जो शेरपुर निवासी ह, उन्होने मेरे ऊपर आये संकट से उद्धारके लिये 
मां को उपासना के छि प्रित कर दिया । मे उनको अपना अन्तर्‌ गुरु मानता 
हं । मे संकटकीआगसे ञुलसने ही वाला था कि भगवती स्तराती के सम्पुट 
पाठ की मेरी मातं अन्तर्मुखता ने परमाम्बा के सहासन को आन्दोलित सा कर 
दिया । मां ने मुने गोद में उठा लिया । <वकारा, दुलराया । मेरे ओंम पठे 
ओर अपने दरवार का एक कृपापात्र वना लिया । मृञ्ञे नई जिन्दगी मिली । 
नये आयाम भिक । वाराणसी मे भूतभावन का भेरवभाव मिला ओर वह सब 
मज पराप्त टै, जिसका भै अधिकारी नहीं था। 


मृ्े १९६८ से १९८६ तक एक एषे सन्त का वात्सल्य मिला, जिनकी 
गुफा आज भी जनपद मीरजापुर के विन्ध्याचल मागं के गाहीपुल के पास की 
रेल्वे करासिङ्ग के पास । उन्होने एकान्त साधना वताथी । मां के साथ बात 
करने का मन्त्र दिया ओर अनवरत वात्सल्य ते मृजे साधन की समृद्धि दी । 
उनका नाम क्या था- नहीं पता । बस उन्हे टाट बावा कह ठेते थे । आज उनका 
शरीर नहीं रहा--पर उनका आन्तर्‌ अस्तित्व आज भी मेरे ऊपर वरदान की 
वर्पाकरतादहै। ये कख सन्द है, जिनसे मेरे संस्कार निमित ओर परिष्कृत 
इए । 
श्रौ तन्त्रालोक के नीरक्षीर.विवेकं हिन्दी भाष्यके ल्यिमांने मुज्ञ 
लगाया । मेँ मौतिक भूमि का भ्रमर कौन होता था इस साधनात्मक रहस्य में 
प्रवेश कर "हंस' बनने वाला ? माँ ने मुनने आज्ञा दौ । उसके नेत्रो से वात्सत्य वरस 
पड़ा । अधरों से फूट पडने वाटी मुसकान को मनोज्ञता ने मुज्ञ मतिमन्द की मनीषा 
का मधुमती भूमिका मेँ ला विठाां । भाष्य लिखा जाने लगा ओर इसने मां 
कौ व्यवस्था के अनुसार सर्वोच्च परकारान संस्थान पा लिया । मैँ तो प्रकाशकं के 
विषय मे सोच ही रहा था । इसी सोच को मने संकुचित होते हए पूवं कुलपति 
डां° विद्या निवास मिश्र जीके समक्ष व्यक्त किया । वह तो मेरे आश्चर्य मेरे 
आत्यन्तिक हषं ओर म तृचरण स्मरण का वरदानो क्षण था, जव श्री मिश्र 
ने प्रकादन का आद्वासन दिया ओर तान्त्रिक साहित्य प्रकाशन योजना की 
जानकारी दौ । यह सब अलक्ष्य व्यवस्था है । 


| श्री प° हरिश्चन्द्र मणि त्रिपाठी जैसे सहृदय प्रकाशनाधिकारी को 
परमाम्बा के अनुग्रहुका ही मै प्रतीक मानता हं । संस्थासे बाहर के एकः 
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अपरिचित ओर व्यवहार शृन्य व्यक्ति की इस कृति का उन्होने आदर किया । 
अच्छे प्रेस की व्यवस्था की । यथावसर इसके सुन्दर प्रकाशन के लिये वे सजग 
सन्नद्ध रहे । इसी का परिणाम है कि प्रथम भाग के प्रकाशन के तुरत बाद यह्‌ 
द्वितीय भाग भी साहित्य की शोभा बढाने ओर वाङ्भय पुरुष का श्यृद्खार करने 
को प्रस्तुत हो रहा है । मँ उन्हं आशीर्वाद के अमृत से अभिषिक्त कर रहा हूं । 
साथ ही मुद्रण के माध्यम से इस कृति को रूप प्रदान करने वाले श्री गि रीशचन्द्र 
को हादिक आशीर्वाद देता हूं । 


संस्कृत जगत्‌ के विश्रुत विद्वान्‌ रचनाकार ओर साहित्य-प्रणेता आचार्यं 
श्री बलदेव उपाध्याय ने मेरी कति को देखकर हादिकं प्रसन्नता व्यक्त 
की। मनने आीर्वाद दिया ओर मेरा उत्साह संवर्धन किया। एतदर्थं 
मे उनका आभारी हं । डां° भागोरथ प्रसाद त्रिपाठी श्री वागीगास्त्री' 
शनिदेरक अनुसन्धान विभाग, सं° सं° वि° वि° वाराणसी ने मेरी जिज्ञासाभों 
का सहृदयता पूणं समाधान किया ओर मृन्ञे निरन्तर प्रेरणा दी, श्री युत 
पं० बटूकनाथ शाखी खिस्ते तन्त्रवाङ्मय के पारम्परिक विद्वान्‌ ह। 
श्री भास्करराय की उपासना परम्परा के साथ ही ये पितुपरम्परा से प्राप्त 
रहस्य मे अनुप्रवेश के योग्यतम अधिकारी विद्वान्‌ हैँ। इन्होंने कुछ रहस्य की 
बातें भी मृन्ने बतायीं है ! उनका इस ग्रन्थ म यथावसर प्रयोग भौ किया है । 
श्रीदत्तात्रेयानन्दनाथ (श्री पं० सीताराम जी कविराज) की मृञ्ञपर असीम 
कपा है । उनकी सम्मतियों से सदा प्रभावित हुमा हँ । श्रौ युत प॑० देवस्वरूप 
जी मिश्च, अध्यक्ष वेदान्त विभाग, सं° सं° वि० वि० वाराणसी ने बड़ो सहूदयता 
के साथ सान्दभिक अर्थोके समायोजन में सहायता दीदै। मँ इन कृपालु 
मनीषियों के सद्भाव का आभारी हूं । श्री पं रामजी माख्वीय, प्रोफेसर एवम्‌ 
अध्यक्ष योगतन्त्र विभाग सं० सं ० वि° वि० की प्रसन्नता ने मृञ्चे विभोर कर 
दिया । इस कृति के प्रथम भाग को देखकर वे आनन्द आमोद से विह्वुल थे । 
यथा समय इनसे सदा प्रेरणा मिलती दै । प° प्रवर श्रौ व्रजवल्लभ जी द्विवेद का 
का सद्भाव ही मेरा धन दै । 
आचार्यं शीतला प्रसाद उपाध्याय तो मेरे हृदयांश ही हैँ । सं° सं० वि° 
वि, वाराणसी मे योगतन्त्र विभाग के अध्यापन में व्यापृत रहते हुए भी इन्टोने 
इस ग्रन्थ को हूपायित करने मे अहम्‌ भूमिका का निर्वाह किया है । मागम 
परम्परा में नैपुण्य प्राप्त करने का इनका अध्यवसाय अप्रतिम है। में इनको 
भविष्यत्‌ उक्करषं का आशीर्वाद देता हूं । 
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मेरे जीवन के एसे अनेक सन्दभं ह, जहाँ मे आंखों मे रहता हँ 
संप्रषणमयी नायन रदिमयों के बरसते अमत-स्पर्शं से पुलकित होता हँ--पर 
संकोचवश अपने परिचय परिवेश संवद्धंन से वंचित रह जाता हूं । सं° सं° वि° 
वि° के वत्तंमान कुलपति सम्मान्य डां श्री वी° वेङ्कुटाचलम्‌ जो मेरे ल्यि एेसे 
ही परिवृढ पुरुष हैँ । यह एक सुखद सुयोग है कि उन्हीं के तत्वावधान में 
श्री तन्त्रालोक का यह्‌ द्वितोय भाग प्रकाशित हो रहा दहै। 'तत्त्रसार' के 
दोनों खण्डो को देखकर उन्होंने मुञ्चे आदीर्वाद दिया था । अब उनकी मध्यमा 
वाक्‌ इसं कृति के पृष्ठं पर रूप ग्रहण करेगी-यह्‌ मेरे लिये सौभाग्य का विषय 
है। मै उनके मद्खलमय भविष्य ओर शेव महाभाव-संभूति की समीहा 
करता हूं । 

परमाम्बा की परानुकम्पामयी यह कृति उन्हीं को अपित है । 

॥ सौः ॥ 
पैः 


डां० परमहंस मिध् 
महाशिवराच्नि वे २०४९ ए ३६, वादशाह्‌ बाग 
वाराणसी 
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विकल्प संस्कार का निर्देश २ 
संस्कृत विकल्पों की स्वानुरूप क्रमिक उत्पत्ति, संस्कृत विकल्प भेद ३-४ 
अस्फुट आदि के आन्तरालिक भेद ^ 
निर्मल निविकल्प संवित्‌ की परिस्फूति 4 
संवित्‌-स्वभाव भैरवीयतेज का विमर्शं (शांभव साक्षात्कार) ६ 
परामुदय संविद्‌ मेँ जडत्व को जिज्ञासा, जिज्ञासा का समाधान, 
स्वभाव-निर्भर संविद्‌ से किसी वस्तु के अपासन ओर उसमे आधान 
का खण्डन ७ 
अघटितघटनापटीयान्‌ परमेदवर की स्वात्मसंगोपन टीला का विलास, 
अनावृत विभु का आवरण ही माया, माया से हौ भेदात्मक विश्व- 
रूपावभास ८ 
भेदावभास ही द्रैत ओर उसक्रा अपासन अद्रेत । बद्रेत चिन्तन ही 
परमेदवर परामश । दवेत ्रुम-मूल का सत्त्क-कुठार से कोविद समुदाय 


द्वारा §न्तन- ९ 
सत्तकं ही सर्वकामदुघा भावना, मनसातीत वस्तु को प्रत्यक्ष करने मे 

समथं--भावना १९ 
भावना को पराकाष्ठा मेँ भावस्थ कौ समाधि, तकं उत्तम योगार, 

अनामय पद-प्रद सत्तकं मागं मे यत्न प्रशस्त, श्रीपूरवंशास्तर ९१ 
योग के अन्तर द्ध ङ्ख, शास्त्रान्तरों मँ वागत मोक्षं के उपाय हेय १२ 
रागतत्तव गौर हेयमागं मे चित्त का अनुराग १३ 


निरयमा्गं ओर अज्ञवगं, ताक्रिकता का ओर तकं बुद्धि का खण्डन, 
डेयमागं का आलोचन १४-१५ 





|= के रागानुरंजन की तरह मोक्ष मे रागमयी प्रवृत्ति का खण्डन 
राग के पर्याय ओर मोक्ष के विषघ्न, स्वच्छन्द शास्त्र का आगम- 
प्रामाण्य 
रोव शासन विज्ञ पुरुषों को वेष्णवादि आगमों मेँ प्रवृत्ति मृढता का 
लक्षण 
पाञ्चरात्रिक, वेरिञ्च, सौगत आदि मतों का निरसन, वामा नामक 
एेस्वरी शक्ति का स्तर, साम्राज्य संभोग मँ निन्दा भाव 
ाम्भव माहात्म्यविज्ञ कौ शास्तरान्तर मेँ श्रद्धा ओर प्रवृत्ति घातक, 
भेद समुद्र मे इबने का भय 


अरुद्ध विद्या ओर रागरंजित वैदिकं, सांख्यो, पौराणिकं, पाञ्च- 
रात्रिक, बौद्धो, जेनियों आदि की शेवी दीक्षा मे अनधिकारिता- 
नियामकं रागत, वेष्णव आदि मतवादियों कौ दृष्टि मेँ मोक्ष का 
स्वरूप ओर खण्डन-- 

(वेऽगव दृष्टिकोण, २३, श्रौत दृष्टि २३, ब्रह्मवादियों की दृष्टि २४ 
विज्ञानवादी दृष्टि २४, वैभाषिक दृष्टि २५ अक्षपाद दृष्टि २६) 
असद्गुरु के तत्त्वोपदेकश के आकर्षण से माया पाश के बन्धन में 
अनुराग, सत्तकं ही शुद्धविद्या, सद्गुरु का महत्व 

शक्तिपात ओर उसका वैचित्य 

अमोक्ष में मोक्ष को किप्सा ओर माया द्वारा अमोक्ष का विभ्रम 
शक्तिपात से सन्मागं मे आरोहण स्वप्रत्यात्मक सांसिद्धिक 
सद्गुरु 

्रिप्रत्यय ( गुरुतः शास्त्रतः स्वतः ) ज्ञान, इनका उत्तरोत्तर प्राधान्य 


स्वकोय संवित्तिदेवियों से दीक्षित गुरुनिरपेक्ष साधक में स्वतः सत्तकं 
का उदय 


गुरु आदि से आहृत ज्ञानी ओर गुरु से ओर सभी आचार्यो से सांसिद्धिक 
गुरू की श्रेष्ठता 

स्तक रूप शुद्ध विद्या से सत्य का उद्घाटन, अकस्मात्‌ समस्त शास्त्र 
रहस्य का ज्ञान 

सांसिद्धिक योगी के भेद प्रभेद 

वेद, वाम, दक्ष, कुल ओौर मत से त्रिक का सर्वोत्तम स्थान 





१६ 
१७ 


१८ 


१९ 


२१ 


२२-२८ 


२९२० 
३१ 
३२ 


३३ 
२४ 


२३५. 
३६ 
२३७ 


३७-४ र 
र 


ह २७ ) 


परदक्तिपात से पवित्र तत्त्ववेत्ता साधक ही गुर्वादि निरपेक्ष ओर 
समय दोक्ला निरपेक्ष ज्ञानवान्‌ । वही वस्तुतः दौक्षित ओर वास्तविक 
योगी 

अकल्पित सांसिद्धिक गुरु, शास्त्रवित्‌ ओर अकल्पित कल्पक गुर, 
भेद ओर महत्त्व 

परमेश्वर द्वार स्वयं दीक्षा के सन्दभं 

कौलिकसिद्वि प्रद कुल सामान्य ज्ञानोपदेश सम्बन्धो पाव॑तो से शिव 
की उक्ति 


स्वात्म-संबोध-साधना से साध्य तत्त्वज्ञान जिससे मिलता है, वही 
वास्तविक गुरु 

सर्वलक्षण हीन होने पर भो ज्ञानी गुरु का महत्व, संज्ञान क्रम से 
संवित्‌ प्रत्यवमं रूप दीक्षा-- 

स्फुर गुर आचाय, साधक, पुत्रक ओर समयो होने के ल्य रक्ता 
देवी की उपासना का प्रसद्ध, गुरु के न मिलने पर इसी विधि के 
आश्रय का निदंश 

पुस्तक से विद्या प्रापि के सम्बन्ध मे सिद्धा तन्व्र का मत 

सत्तकं से स्वात्मसंविद्धोध के अभाव मेँ अन्य गुरुजनों से विद्याध्ययन 
का निर्देश, गुरु की जेते भी हो आराधना ओर भक्ति का उपदेश 
कल्पित ओर, कल्पिताकल्पित गुरु 

शुद्ध शिव से मुक्त शिव की तरह सांसिद्धिक गुरु से आहृतज्ञानवान्‌ गुर 
की लघुता, सांसिद्धिक गुरु के अनुवर्तन का निर्देश 

आतम प्रत्ययित ज्ञान की पूर्णता से भैरवीभाव, किरणलास्त्रोक्त 
त्रिप्रत्ययज्ञान की संघात, विपर्यासं ओर विग्रह की अनुभव सिद्ध 
अवस्थे 

शिल्पकार के विभिन्न ओौजारों के माध्यम से काटपोट कर कायंसिदधि 
की तरह गुरु दवारा शिष्य के निर्माण का निर्देश, हवपूर्वक तत्तव के 
अधिगम की आवर्यकता पर बल, प्रमाण ओर प्रमेय के प्रासङ्जिक 
उपयोग-- 

प्रेमी युग के उदाहरण से प्रमाण प्रमेय का निरूपण, प्रमाण द्वारा 
प्रमिति जन्य प्रमाणित ज्ञान की अधिगति या अनधिगति का विचार 
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-सत्तकं के उत्तम योगाद्ध का समथ॑न ६७-६८ 
संवित्तिसाक्षाकार मे यमों की तरह आसन ओर प्राणायाम आदि की § 
अनुपयोगिता, श्रीमद्वीरावली का मत-- ६९ 
प्राणायाम का निषेध ७०-७१ 
प्रत्याहार, ध्यान भौर धारणा आदि की स्वात्म-संविद्‌ साक्षात्कार में 
प्रत्यक्ष उपयोग का निषेध ७२-७५ 
संविदनुप्रवेशा कौ विधि ओर्‌ अभ्यास का निर्देश ७६-9७ 
योग कौ उद्प्टृति ओर संघातरूपी खेल तन्त्र को अस्वीकार । पाठ के 
अभ्यास की तरह स्वात्मविमशं का अभ्यास आवश्यक 4८ 4 
शिष्य की वुद्धि मे अपने ज्ञान के आरोपण मेँ गुरु असमथं । शिष्य का 
स्वप्रबोध क्रम आवदयक, अभ्यास की अनुपयोगिता ७९-८० 
तकं संवित्ति साधना में यम आदि का उपायत्व, श्रोपूवरंशास्त्रीय देत 
अद्रेत सम्बन्धी दृष्टिकोण, प्राणायाम आदि ८९ 
सभी क्रियाओं से देत के सम्वर्धन की सम्भावना, योगमा कृत्रिम 
प्रयोग मात्र ८२ 
तत्तव मे चित्त के स्थिरीकरण का निर्देश ८३ 


परमेश्वर के अविरिष्ट नै्मल्य से द्रेतपरामदं का निराकरण, परमेखवर 
का आन्तरिक स्वभाव परामर्श, ओर इद्द्रियार्थ-सन्निकर्षं परामर्शं ये 
दोनों पारमेच्वर स्वातन्त्य के परिणाम ८४ 
देव नैम॑ल्य ओर स्वातन्त्र्य, रत्नवत्‌ प्रतिविम्ब ग्रहण समथ पारमेइवर 
स्वातन्त्र्य, शुद्ध विद्या की अनुभूति का स्वरूप ओर उसका स्फुट 


विकल्पत्व, मायीय मेदभावोत्यादकता का प्रतिधाती विकल्प स 
शुद्धविद्या पराम के भेद; इस परामशं मेँ परिनिष्ठित योगी द्वारा † 
| अध्वमण्डल का तपंण ८६ 
स्नान का वास्तविक स्वरूप ८७ 
भस्मस्नात योगी द्वारा कर्मािय परम्परा का परिशोधन, शुद्धि ओौर 
| अशुद्धि का स्वहूप ८८ 
| पूजोपकरणं ८९ 
| पजा की परिभाषा ९० 


संविद्‌ का अन्तर्बाह्यरूप से उभयात्मक स्फुरण, द्वादशा, परामशं भेद, 
सूयं सोम का अभेदत्व ९१९२ 
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सृष्टि, स्थिति, संहार ओर अनाख्य का प्रमाण, प्रमेय ओर प्रमाता में 
स्फुरण से १२ प्रकार की संवित्ति, तपस्वी मत, संवित्‌ को तीन 
अवस्थाओों के तीन भेद ९३-९८ 
ग्रहणकारा संवित्‌ के सन्दर्भे मे नेत्र के षोडशार भौर द्वादशार चक्र 
सम्बन्धी योगसंचर का मत, उक्त चक्रों की उवेत कृष्णता का रहस्य ९९-१०२ 
नेत्रो मै प्रमाण-प्रमेयात्मक परस्पर भौन्मुख्य से संविदृरूपी अमृत द्रव 
की तरह योनि ओर लिङ्क के परस्पर ओन्मुख्य-रहस्य का उदघाटन 
परम ज्योत्स्ना ओर काल ज्ञान १०२-१०३ 
सहस्रार चक्र, ब्रह्माण्ड चक्र (पृथिव्यण्ड, मायाण्ड भौर प्रकृत्त्यण्ड) 
जगत्‌ की सृष्टि, षोडशार, द्वादशार, चतुरार, अष्टार ओर सहस्रार 
रूपी पांच चक्र १०४-१०६ 
हान ओर समादान धर्मं विरिष्ट "हंस" रूपी शिव, हंस पदवी प्राप्त 
परम योग युक्त सोऽहं साधक का महत्त्व, पंचार शरीर मेँ व्याप्त 
सूर्यात्मकं ओर सोमात्मक प्रभाव, ब्रह्माण्ड ओर उसका आकर्षण, 
रारीर में ब्रह्माण्ड दर्शन, १०७-११२ 


ग्राह्य ग्रहणाकारा संवित्‌ के प्रति इन्द्रिय मे भी १२ रूप, मेय में स्थित 
संवित्‌ का १२ मासो १२ राशियों, १२ आदित्यो, १२ स्वरो ओर १२ 


कालिकाओं के खूप मे बाह्य उल्लास ११३ 
शुद्धसंवित्‌ काल संकरषिणी ओर अवभासनोत्सुका संवित्‌ सृ्काटी, 

क्रम-त्रिकसादृष्य सन्दभं ११४ 
खूप रसादि पञवर्गो मँ संविदुल्लास, रक्तकाली ११५-११६ 
संवित््रम से क्रमदर्शन समथंक श्रीक्रमस्तोत्र की रचना ओर दादश 

कालिकाओं के नाम ११७ 
स्थितिना काली, ११८ 
यमकाली ११९-१२० 
संहारकाली १२०-१२१ 
मृत्युकाली १२२-१२३ 
रुद्रकाली १२४-१२५ 
भद्रकालो १२६ 


मार्तण्डकाली १२७-१२९ 
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परमार्ककाली १२७-१२९ 
कालानलर्ट्रकालो १३०-१३३ 
प्रविकसद्रपा संवित्ति का अकुल धाम में विलय, महाकालकाली १३४ 
महाभैरवचण्डोग्रघोरकाली १३५-१३६ 
डकला, सुकाली एवं १३ कालिकाओं के नाम १३७ 
१७ कालिकां की चर्चा, भास्कर कुरधर परम्परा से पूं प्रचलित 
“पत्रिका' का उल्लेख १३७-१३८ 


श्रीगोविन्दराज ओर भानुकाचार्य की परम्परा, एरक, श्री केयूरः 
वती, मदनिका, कल्याणिका क्रम, श्रीगोविन्दराज द्वारा श्रोस्ोमानन्द 
मे इस विद्या का संचार, श्रीमदज्जट ओर उद्भट की परम्परा, 
श्री चक्रभानु रिष्य श्री भूतिराज नामक अभिनवगुप्त के गुरुप प्राप्त 


गि 


पारम्परिकं काटीनय, श्रीकण्ठ के मानवावतार श्रोभूतिराज ओौर 


गुरुपरम्परा का स्मरण १३९-१४द 
श्री हस्वनाथकृत स्वक्पि विवरण की चर्चा 

कलना का स्वरूप, कल धतु के पांच अथं ओर इनको कर्यित्री 
कालकर्षिणी कालिका १४६-१४७ 


मातुसद्धाव, वामेश्वरी संज्ञा का निशिसंचर (निशाटन) म उल्लेख, 
्रादशधा संवित्‌ तततव की सर्वत्र एकरूपता, करमाक्रमकथातीत सुनिर्मलं 


संवित्तत्व १४८-१४९ 
संविद्‌ देवी का तादात्म्य ही पणं पूजा १५० 
परम हृदय, परावा ग्रुप स्वरसोदित ध्वनि ही अहं परामर्शात्मकं नाद, 

स्वातन्त्र्यं ही इसका एेश्वयं १५१ 
स्पन्द की परिभाषा, बोधपर्याय हृदय १५२ 
विबोधान्धि की ऊमि, अवभास का स्वभाव हौ विमशं १५३ 
हृदय की परिभाषा, सत्‌ का स्वरूप १५४-१५५ 
पराबीज का विह्रेषण, श्रीपञ्चपिण्डनाथ की बोजात्मकता, अहं 

विमं १५६-१६० 
पराबीज ओर पञ्चपिण्डनाथ का समानकक्ष्यत्व १६१ 
प्राणना ओौर पराम हौ जप १६२ 


ध्यान १६३ 





देवी का विश्वाकृतित्व, मुद्रा १६४-१६५ 
मद्रा ओर होम १६६-१६७ 
दीक्षित की परिभाषा १६७-१६८ 
संविद्‌ का भैरवी-भाव स्वात्म में भैरवीभाव के दर्शन से तादात्म्य, १६९ 
अनुत्तरतादात्म्य-पूर्णता की पराकाष्ठा १७० 
यागविधि, चिच्चक्रका प्रसाद, इस विधि में रूढि से केवल्यकी 

उपलन्धि १७१ 
मालिनी विजय के १८बें पटल के उधृत इलोकों द्वारा जल मेँ कमल 

पत्र सदा निके महामति योगौ के सदाचार १७२-१७४ 
रुद्धि ओर अगुद्धि-विचार सम्बन्धी शास्त्रा १७५-१८३ 
महिदवर शास्त्र मे अर्थवाद का निषेध, मिथ्यात्व कौ शङ्का निर्मल, १८४-१८५ 
विधिनिषेध वाक्य विधिव।क्य के अङ्खुरूप अर्थवाद १८६-१८७ 
स्वार्थं परत्यायन मे स्वात्मसंवित्ति हेतु १८९ 
रद्धि सम्बन्धी वौरावली मत एवं शास्त्रार्थं १९०-१९७ 
मानव, ऋषि, देव, ब्रह्य, विष्णु ओर रद्र वावयों की उत्तरोत्तर 
विशिष्टता, शेव वचन निर्बाध ओर अकालस्य १९७-१९८ 
लोकधमं विषयक विश्छेषण १९९-२०२ 
परमेङवरवचनों मेँ भी संकोच ओर विकास को दष्ट २०२-२०३ 
दोव स्तर पर मायोय भैदवाद का दृष्कण व्यथं ओौर्‌ कृतधी 

योगीश्वर दारा मृत्युकाल कलादिका ग्रास २०३-२०४ 
प्रस ङ्गवश लिङ्घं पूजन विमं २०४-२०८ 
व्रत-आचरण ओर अनाचरण २०८ 
षेव, पीठ, उपपीठ, प्रवेश आवदयक किन्तु स्वात्म वेदवरूप्यानुभूति 

के वाद अनावद्यक २०९ 


समयाचार सद्भाव का उहेद्य, मत शास्त्र मे समयाचार का निषेव 
परभतत्तव को उपलब्धि के लिये इनका अनुपयोग, शुद्धि मात्र इनका 
लक्षय, स्वकोय परकोय विचार का निषेध, तप, चर्या, वेला, तिथि 
आदि का नियमन या पालन निषिद्ध २१०-२११ 
नाम रखने मे सावधानी का निर्देश २१२ 
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मस्किाओं का परिगणन ( श्री सन्तति, त्यम्बकं, अद्धं त्रैयम्बकं 


आमर्दक ओर कूर्मादि मीनान्त सिद्ध पद्धति ) २१२ 
धर, पल्ली पीठ, उपपीठ, मुद्रा ओर छुम्मा आदि अपन परम्परा 

अपनी सन्तति का अनुसरण, परानुसरण निषिद्ध २१४ 
मत शास्त्रीय पद्धति का उल्लेख, त्रिक शासन मँ उपयुक्त नियमं 

ओर क्षेत्र प्रवेरा आदि का सर्वथा निषेध २१५. 
त्रिक शासन की मान्यता का उल्टेख, सवं की शिवमयता २१६-२१७ 
अखण्डित सद्भाव शिवतत्तव के भेरवीय परमाद्रय अचंन मे अनुराग २१८. 


ग्रीष्म हिमानी की तरह शेव याग से भवडम्बर का विगलन्‌, ग्रन्थ 
कारकी संज्ञा की अभिनव निरुक्ति के साथ दोवयाग में लोकोत्तर 


वैरिष्टय का समथंन २१९. 
शाक्तोपाय प्रकाशन की समाप्ति २२० 
पन्चमममाह्लिम्‌--[पांचवां आणवोपाय प्रकादन आह्भिक] २२१-३२३० 
आणव विधि मे परधाम उपलब्धि के इच्छक उपासको के ल्य इस 
आहिक कौ अवतारणा कौ प्रतिज्ञा २२१ 
विकल्प संस्कार की शाक्त प्रक्रिया का स्मरण ओर गौर उपायान्तर 
सापेक्ष संस्कार के लिये माणव विधि का प्रवत्तंन २२२-२२३ 
विकंल्य की चिदेकरूप ओर अन्यापोह्‌ रूप भेदमयता । वस्तु के 
निश्चय से अणु के स्वातन्त्य का कलन २२३ 
निश्चय के अणु शब्द व्यपदिष्ट संनिकृष्ट ओर विग्रङृष्ट उपाय २२४ 
प्राण गत उच्चार संकृष्ट उपाय, बुद्धि गत ध्यान कछ विप्रकृष्ट 
उपाय, देह्‌ आदि अपार्माथिकता मे भी परमाथं प्रकारा २२५ 
मायापद मे भी प्राणादि में गुणद्रय योग २२६ 


दिव की विस्फार शक्ति का प्रतोक, स्वरूप प्रय मे रूढ भौर ज्ञान 
के उन्मीलन व्यापार के कारण पराराक्ति का प्रतीक जीव, जड में 
चिद्रूपता के दर्शन का चमत्कार, जडता के तिरोधान से अद्वय भाव 
की उपर्न्वि ~ २२७. 
दर्पण मे प्रतिबिम्ब के दृष्टान्त से विशुद्ध स्वात्मचेतन्य का निश्चय २२८ 
बुद्धि, प्राण ओर देह से भित्र ओर अभिन्न का निश्चय, शुद्ध चैतन्य से 
सकल विर्व का अभिभेद भाव २२९-२३० 
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निविकल्प दशा मे विकल्प दशा का अभाव, दुष्ट में मदुष्टतव प्रकल्पना, २३१ 
वद्धि, प्राण ओर शरीर मे पारमैदवर्यं, ध्यानमयी बुद्धि, उच्चारात्मक 

प्राण, प्राणों के पाच भेद, उ्चारात्मिका प्राणना वृत्ति २३२-२३३ 
शरीर में इन्द्रियों, उनके कार्य ओर उच्चार की पिण्डात्मक स्थिति, 

ध्यान का अनुत्तरत्व, प्राण ओर हृदय, हृदय मे चित्प्रकाड, प्रकाश 

की सर्वंतत्त्वमयता रदे 
हृदयान्तस्थ प्रकाश का कदली पुष्पवत्‌ दशन २३५ 
हृदय मे सोम, सुं ओर अग्नि के संघटर का दर्शन, ध्यान की अरणि का 

संक्षोभ, महाभैरव रूप अग्निनारायण, हृदय कुण्ड मे यज्ञाग्नि का 


प्रज्वलन ओर स्वात्मसाक्षा्कतार २२३६ 
हौव याग प्रका में प्रमाता, प्रमाण ओरं प्रमेय का तादात्म्य द्शंन ३७ 
वद्धि, अकं मौर सोम, परा, परापरा ओर अपरा शक्तियों तथा सृष्टि, 

स्थिति ओर संहार के त्रिक तथा अनाख्य दशा का तुर्थत्व २३८ 
द्वादशा देवियों का सूयं बिम्बवत्‌ आभास, अनुत्तर चक्र ३९ 


आनुत्तर चक्र कौ आभासे हौ सूरय, सोम गौर अग्ति-आभा का आभासन २४० 
शब्दादि विषयों मँ श्रोत्रादि मरीचियों की रोचिष्णुता ओर तादारम्य दर्शन २४१ 


विदवाध्वपटर का विलय २४२ 
संस्कारशूप से भी अवशिष्ट विद्व का परिक्षय ओर सवंज्ञ संवद्धंमान 
चक्र का चिन्तन, चक्र प्रशम की अनुमूति भौर शान्ति २४३ 


उक्त ध्यान योग से चक्र मे विष्व का विलय, पूनः संविद्‌ मे विलय; 
विलोनार्था संवित्‌ का आभास, चिति का एेडवरय, शाखवत भैरवभाव रे४४ 


चक मेद प्रभेद, संविन्नाथ का अकल्पनीय महैव २४५ 
सम्पूणं जगत्‌ का शक्तिरूपय ओर महेश्वर का शक्तिमान्‌ स्वरूप, 

सुमतिप्रमु द्वारा उक्त ध्यान योग का निरूपण २४७ 
प्राणना वृत्ति का विकास, आनन्द के भेद ओर परिभाषायें २४८-२५२ 
प्राणदण्ड प्रयोग, कम्बिका सौध मे आरोह, इच्छा, क्रिया भौर ज्ञान 

शक्ति के सामरस्य में प्रवेश २५३२५ 
विकस्वर शक्ति सोपान पर क्रमिक रोहण २५५. 


ऊध्वं कुण्डली भूमि में स्थित, स्पन्दनोदरःसुन्दर मलस्योदरदशाुष्ट 
विसगं में विश्रान्ति २५६ 


रे 
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अधः विसर्गं रूप भैरवयामल भूमि ( अदिवनी मुद्रा) के आश्रय 


{ समावेश ) की विधि २५७ 
महामूलदूटवै्सागिक हृदय में विश्रान्ति की विधि द्वारा भहंषराः 

मशत्मिक परावीज में विश्रान्ति का निर्देश २५८ 
प्रकाशा की आत्मविश्रान्ति मे "अहं तततव के परिदरशंन की विधि 

अनुत्तर विमं में चिद्रिमलं पराहंभाव २५९ 
१२ कलाकलित प्रमाण सुरथं का संकोच निराकरण म उपयोग २६० 
१९ कलाकलित सोम का विसर्ग ग्रास, संजीवनी सुधा का बोधवह्ि 

मं विंसज॑न, शक्तित्नित्रयरूपी सुवा से संविद्‌ देवौ का तर्पण २६१ 
वडध्व मण्डलः की स्वाहात्मक आहुति २६२ 
कादि हान्त प्रसार २६३-२६४ 
विसर्ग विश्केषात्म विशव, संजीवनी कला की प्रयोग विधि २६५ 
षडर मुद्रानप्रवेश ( अध्यात्म ओर चर्या दोनों का आसूत्रण ) विसगं 

निःष्यन्द सौध भृमि २६६ 
हृदय मे अनुप्रवेश ( शाक्तक्षोभानुभूति ) २६७-६९ 
विसर्गानन्द का उन्मेष, योगिनी ह्‌ दय मे विश्रान्ति २६९-२७० 
अभेद वृत्ति से विष्व का दर्हान २७१ 


नाद दशा का आश्रयण, इसके माध्यम से संवित्‌ के अन्तर्वक्त्र का 
प्रविकास, ज्ञानेन्द्रिय प्राण चक्र का ज्ञेयाभिन्नत्व रूप फलानुसन्धान २७२-२७२ 
संविद्रह्नि में ज्ञेय का विलय ( अग्निबीज ) पूनः रक्त त्रितय के 


त्रिकोण मे विख्य ( शक्तिबीज ) २७३ 
संहार बीज विश्रान्ति फल २७४ 
संवित्स्पन्द का वेरिष्टय २७५ 
अन्तर्लकष्य बहिरदृष्टि से परमपद २७६ 
ओन्मुख्य रूप स्यन्द, स्पन्द मेँ विश्रान्ति २७७ 
स्वात्ममय जगत्‌ अनुभूति विधि २७८ 
महासाहसी स्वास्मनिर्भर साधक की संविद्‌ के संसार-नाशक 

विस्फुलिङ्ख २७९ 


मन्त्र भूमि प्रवेश विधि २८० 
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राण का ऊर्ध्वाधः प्रवाह, विजयी साधक ओर उसका मन्त्रमय 


स्वात्मपृर भूमि में प्रवेश २८१ 
“ख' के नैरुक्तं अथं ओर 'ख' मे प्रवेश २८२-२८४ 
भाव-भावना २८५ 
दश प्रकार के ख' का ख्यापन २८६ 
धाम" शब्दानुसन्वान २८७ 
आणव-प्रवेशोपाय की पूर्णता, दशधा राव २८८ 
जितराव योगी की पराव्याप्ति, राविणौ शक्ति २८९ 
श्रगानन्द, उद्धव, कम्प, संविदारोह्‌ २९५०-२९१ 
घूणि महाव्याप्ति २९२ 
देहादि का अभिमान बन्ध, अभिमान का ख्य ही मुक्ति २९३ 
महाव्याप्ति का प्रवर्तन २९४ 
जानन्द, उद्धव, कम्प निद्रा, घणि पञ्चक मे अनुप्रवेश के परिणाम 

स्वरूप चक्रेश्च रत्व २९५ 
एकानुप्रवेश आनन्द, पञ्चक-परिभाषा २९६ 
नरशक्ति शिवात्मकता, लक्षण २९७ 
व्यक्ताव्यक्त लिङ्गं २९८ 
चिदात्मक लिङ २९९ 
व्यक्ताव्यक्त लि ङ्खोपासना के परिणाम ३०० 
नरशक्ति प्रधान व्यक्त लिङ्घ, नरशक्ति प्रधान व्यक्ताव्यक्त लिङ्ग 

ओर शिवप्रधान अव्यक्त लिङ्ग को क्रमिक एक दूसरे मे व्यापि, सवकी 

अनुत्तर विश्रान्ति ३०१ 
योगिनी हृदय लिङ्गं ३०२ 
आनन्दधाम में देवगण निवास, भैरव शिव की दुर्घट शक्ति का 

आभास ३०३ 
लिङ्क समपत्ति, विसर्गानन्दामृ त सुधा से सिक्त विद्व का नित्य नवल 

आक्रषण ३०४ 
आणवोपाय का अनुत्तर ताद्रप्य, दीप ओर सूयं प्रकाश का दृष्टान्त, 

विषय प्रवृत्ति से उतपन्न सुख दुःख में निःशङ्क अणुओं कौ बाह्य वृत्ति 

क नष्ट होने पर आन्तरिक आनन्द कौ अनुभूति ३०५. 
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अद्रय चैतन्य बोध-प्रकाडा मे योगी का अवस्थान, तत्त्वामृतसंपीति 


का आह्वान ३०६-३०७ 
उच्चार विधि के अन्त मे करण का विवेचन ३०७ 
सात प्रकार के करण ३०७-३११ 
अव्यक्तानुकृतिप्राय ध्वनि हौ वर्ण, सृष्टि संहार बीजात्मक वणं शरीर ३१२ 
वणं, नादानुसन्धान से चिदात्मभाव ३१३ 
व्णस्मरण या उपांशु उच्चारण से संवित्‌ उल्लास ३१३-२१४ 
घटादि ष्वनियों मे भी रहस्यगर्भाथं, भैरव शब्द कै उच्चारण से 

चमत्कार, स्मृति, अनुभव ओौरं प्रत्यभिज्ञा ३१४-३१८ 
लौकिक शब्द से बीज पिण्ड का वैरिष्टय, सृष्टि एवं पराबीज जप से 
संवित्तादात्म्य ३१८-३२२ 
कोण्डली प्रक्रिया, संहारबीज ( हुस्खफ़रं) परायण पुरूष का 

अनुत्तर प्रवेश ३२३ 
खेचरी-बीज ( क्षमूर्‌य्‌ं ) जपनिदेश ३२४ 
शिवानन्य भाव तादात्म्य, ताम्र की सौत विधि से स्वणंता का दृष्टान्त ३२५ 
भौतिक भाव का अभौतिकत्व ३२६ 
संविद्‌ राक्ति का अखण्डित रूप ३२७ 
आणवोपाय क्रम निर्देश ३२८ 
शवशरीर मे प्राण संचार ओर षण्ठ में वीयं प्रकल्पन ३२९ 
आणवोपाय समाप्ति प्रतिज्ञा ३३० 
षष्ठमा्जिकम्‌--[कालतत्तव प्रकाशन नामक छठां आद्भिक)] ३३१-४७० 
सुजय जय मद्धल इलोक ३३१ 
स्थान प्रकल्पनात्मक बाह्य उपाय कै प्रतिपादन की प्रतिज्ञा ३३२ 


त्रिधा स्थान भेद ( प्राण, देह, ओर बाह्य ) पांच प्रकारके प्राण 
(प्राण, अपान, व्यान, उदान ओर समान) देह (आन्तर ओर बाह्य) 
बाह्य ( एकाद भेद }, प्राण मे अध्वा की प्रतिष्ठा, अक्रम भौर 
क्रम भाव से अध्वाका आकलन ३३२-३३२ 
क्रमाक्रमात्मक काल की संविद्‌ में प्रतिष्ठा, काल कौ परिभाषा ३३४ 
काल योगिनी संवित्‌ का क्रमिक क्रमाक्रम प्ररोह, प्राणनावृत्ति, 
प्रकाश परमार्था संवित्‌, मेय को पृथक्‌ करने पर निरावरण विदवो- 
त्तीर्णता, इसी का प्रतोक नभ ३३५. 


( ३७ ) 


संविद्‌ का शून्य रूपत्व, अभाव-भाव उभय का अभावात्मक 


ही योगियों की अनुभूति की पराकाष्ठा ३२३६ 
प्राणस्पन्दोमि ( पतन समुच्छलन ) ३२३७ 
अन्तःकरण ( बुद्धि ) का आश्चय प्राणवायु ३३८ 
प्राणना वृत्ति तादात्म्य संवित्‌ से शरीर की चेष्टां ओर 

उनका प्रभाव २३३९ 
चार्वाक मत ३४०-२३४३ 
प्राण में प्रतिष्ठित अध्वा के दो देगाध्वा ओर कालाध्वा नामक भेद, 

प्राण हौ शिखा, शिखा का बन्ध ३४४ 


एक अहोरात्र की २४ संक्रान्तियां, प्राण विक्षेप ओर रन्ध्ररूपी शरीर 
केद्वारा शरीर मेँ चन्दरसुयं गति का प्रभाव, तीन महा सन्ध्या, 


अध्वा का संविद्िश्राम ३४५-३५० 
मूत्ति ओर क्रिया का आभासन, मध्वा की व्युत्पत्ति, ३५१ 
निशाटन शास्त्र के अनुसार यौगिक राक्ति के ( नैमित्तिकी, प्रसिद्धा 

ओर पारिभाषिकी नामक ) तीन भेद ३५२ 


यौगिकी शक्ते का क्रियाभासन कालाध्वा, (व्ण, मन्त्र ओर पद) तोन 
मेद, मूत्यंवभास-देशाध्वा (कला, तत्व ओर पुर तीन भेद) इन छः 


मेदो के भो सूक्ष्म, स्थूल ओर पर भेद से प्रत्येक अध्वा के ६ प्रकार ३५३ 
कालाध्वा की प्राण मेँ प्रतिष्ठा, तत्त्तवाची काल से यह्‌ काल पृथक्‌ ३५४ 
विद्वाभासन कारिणी क्रिया शक्ति ही काल ३५५ 
परमेश्वर मे ईइवरतततव रूपी काल ओर माया प्रमाता मेँ क॑चुक 

वाचक काल २३५६ 


अनाध्रित-माया, सदारिव- कलाविद्या, ईश्वरः-काल ओर नियति, 
सद्विद्या-राग, अनाश्रित शुन्यमाता, सदारिव बुद्धिमाता, ईर प्राण- 
प्रमाता ओर विद्या देह्‌ प्रमाता, शृन्यत्व ( अनाश्रय ) ज्ञान (बुद्धिता) 
प्राणत्व  विश्वात्मत्व ) देह मे ( अभिमान गौर ओत प्रोत प्राण }) ३५७-३५८ 


संवेद्य असंवेद्य यत्न, प्राणीय स्पन्द ३५९. 
नाडियों का आधार ३६० 
वेद्ययत्न प्राणचार के विभाग ओर यत्न के २३ कारण ३६१ 


प्रभुशक्ति, प्राण शक्ति ओर आत्मशाक्ति २३६२ 








ट राक्तियों का मुख्यामुख्य भाव ओर्‌ विपर्यय ३६२ 


वामा शक्ति, ज्येष्ठा ओर रोद्री ३६४ 
सृष्ट्यादि ज्ञान रहित अमुक्त ओर अमोचक, उच्चार की परिभाषा ३६५ 
नासिक्य द्वादश्ान्त से नामि तक ३६ अंगुल का प्राणचार, छोटे 

बड़े शरीर के अनुसार सभी जीवों के समान प्राणचार ३६६ 
वीयं, ओज, बल, स्पन्द, प्राणापानवाह्‌ मे नारी, तिथि, मास्त ओर 

वषं का भाकलन, तुटि, चषक की परिभाषा ३६७ 
नाटी, प्रहर, अहोरात्र के माप की अवधि ३६८ 
सन्ध्याकाल ओर पक्षसन्धि ३६९ 
राहु केतु के चन्द्रसूयं ग्रहण ३७० 
सात प्रहरो के सात फल एवम्‌ अन्य फल ३७१ 
अभिजित एवम्‌ अन्य नक्षत्रोदय ३७२ 
प्रहरो मे ग्रहोंकी तरह नाग, लोकंश मूर्तीश, गणेश, भैरव, वोर- 

नायक ओर वामेशली आदि शक्तियों का उदय ३७२ 
दिनके सौम्य ओर रात्रि के क्रूरकमं ३७४ 
दिन राव्रिक्षय में मुक्ति, दीक्षा का रहस्य, दिन कृष्णपक्ष ओर रात्रि 

शुक्ल पक्ष ३७५-३७६. 
सोलह तुटियों में १५ तिथियों का हेतु, प्रत्येक तुटि मे अहोरात्र का 

आकलन ३७७ 
प्रकादानानन्द योगिनी संवित्‌ मे क्षण कल्प ओर वेत्ता का 

आकलन २३७८-३८० 
वेदिता के सन्दर्भ ओर जाग्रत्‌ आदि अवस्थाय, रात दिन के साम्य 

ओर वेषम्य ३८१ 
दिवारात्रि की घटत बढृत के कारण ३८२ 
देहवत्‌ पुर मे भो साम्य वेषम्य, श्रीशम्मुनाथ गुर प्रदत्त ज्ञान का 

विद्केषण ३८३-२३८४ 
अमावस्या, पराप्रकृति माया का चन्द्र सूर्यं रूप, ऊध्विः प्रवाह से 

देह का संपूरण ३८५ 
चन्द्रामृत का द्विधा षोडराधा पान ३८६ 


चन्द्र के ( ज्योतिश्चक्र ओर शुद्ध अप्‌ ) दो रूप ओर पक्ष सन्धि ३८७ 


| ३९ ) 


आमावस्य पौर्णामास तुटचधं सन्धि ओर राहु का अमृतपान ३८८-३८९. 
सूयं प्रमाण, सोम प्रमेय ओर राहू प्रमाता ३९० 
अकेन्दुराहु संघट ओर महाग्रह ३९१ 
महाग्रह का एक अपूवं अवसर ३९२ 
ग्रहण का पारलौकिक फल ३९३ 
तिथियों की ऋण धन अवस्थार्ये ३९४ 
चित्सुयं की बोधांशु कला से चन्द्र कौ वृद्धि ३९५ 
इन्दुग्रह, शुक्लपक्ष की अमृत सुन्दर तिथि कलाय ३९६ 
उत्तरायण, संक्रान्ति, विषुवत्‌, दक्षिणायन के रहस्य ओर मकरादि 

क्रम से अनुरूप फल ३९७-३९८ 
हिक साधना आदि का मीन से क्रमिक प्रारम्भ ४०१-४०२ 
१ प्राणापानवाह मे १ वर्षं का आकलन ४०३ 
इसी प्राणीय वर्षं मे कात्तिक से क्रमिक अधिष्ठाता १२ ख्दर ६०४ 
एक वर्षीय प्राणचार मे १२ वषं का आकलन भौर चेत्र आदि के 

उभयत्र उदय का क्रम ४०४-४०५ 
१ प्राणवाह्‌ मँ ६० वर्षो का भआाकलन ४०६. 
प्राणचार में तुटियों की सन्धियोँ का महततव विश्वास्मान्तःस्थ प्राणोदय 

के काल ४०७-४०९. 
चषक नाटी की परिभाषा ओौर पेमाना ४१० 
पितु देव मानव वषं के अन्तर ४११ 
युगो के भोग ४१२-४१४ 
ब्राह्मी रात्रि ओर इसमें जोवों के निवास ४१५ 
वेष्णव ओर रौद्र काटमान ४१६ 
अप्‌ आदि अव्यक्त तत्त्वो कं मान ४१७ 
ब्रह्मा से श्रीकण्ठ पर्यन्त की अव्यक्त मेँ विश्रान्ति ४१८ 
अवान्तर ल्यान्त मे सृष्टि ४१८-४१९ 
सांख्यादि सिद्धो की श्रीकण्ठ द्वारा पुनः आवागमन व्यवस्था, 

मुक्ति का अभाव ४२० 
श्रीकण्ठ से ईङ्वर तत्तव को आयु का विवरण ४२१-४२३ 


सदाशिव से व्यापिनी तक का दिन-रात्रि मान ४२२-४२५ 
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गणित की संख्याओं की संज्ञा, इनकी दशधा दराधा गति ४२८ 
भौम, प्रकृति, माया भौर गाक्तप्रल्य, श्रीकण्ठ ओरं श्रीमान्‌ अघोर ४२८-४२९ 
शाक्ती महासृषटि ४३० 
मायोध्वं शक्तियों का परमशिव मे ल्य ४२१ 
शिव का एकत्व प्रतिपादन ४३२ 
सृष्टि प्रख्य का प्राण में अवस्थान ओर लयोदय, ३८बां तत्तव ४३३ 
त्रियावैचित्र्य की इच्छा में प्रतिष्ठा, विभिन्न दशाओं में मित कालाश्च 

का वितत आभास ४३४-४३५ 
प्राण की तरह अपान में भो क्रियावैचिश्य का आकलन, मूलाधार पीठ 

से आज्ञा तक सृष्टिसंहार का आकलन ४३६ 
हृदय कन्दादि के संकोच विकास, उनके देव ओर तदच॑क योगियों 

का आकलन ४३७ 
कारण का प्रवाह--\ भधिष्ठाता, अनाधितान्त मे परा देवी, दीक्षा 

का अनुग्रहकारित्व ४३८ 
कारणोल्लास क ज्ञान से शिवत्वोपरब्धि ४२२ 
अधोवक्त्र (अधः द्रादशान्त) उपासना फल ४४० 
अपानोदय ओर पौर्णमास विश्रान्ति समान वायु प्रवाह्‌, दशधा प्रवाह, 

नाडियों से नाडयो की परम्परा का विस्तार ४४१ 
आठ दिशाओं में समान का संचार, रौद्र ओर सौम्यभावों के उदय 

का रहस्य, मुख्यतः इडा, सुषुम्ना भौर पिद्धटा मे संचार ४४२-४४३ 
२३ घडी में ९०० प्राणचार, २४ संक्रान्तियों मे संचार ओर अहोरात्र 

का परिवेश ४४४४४६५ 
विषुवद्‌ वासर मेँ काल का आकलन ४४५ 
५ संक्रान्तियों मे ९०० प्राणचार तथा पूरी पैमानापरक गणना ४४६ 
दिवा निशा संक्रान्तियों का प्रभाव ४४७ 
विषुवत्‌ संज्ञा का रहस्य ४४८ 
विषुवत्‌ संक्रान्ति के बाद समय की घटत-बदृत का कारण ४४९. 
समान मस्त्‌ के दो वर्षो का आकलन, संक्रान्तियों के फल ४५० 


उदान वायु ४५० 
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व्यान ४५१ 
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मात्रावधिक अभ्यास, बहुत भक्षर वाले मालामन्त्रादि का प्राण- 
सम जप का निषेध 
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प्राण मे समस्त कालवैभव की प्रतिष्ठा, क्रमशः स्पन्द, शुन्य भौर चिति 
मे प्रतिष्ठा 

विदवल्योदय का संवित्‌ में प्रतिष्ठान 

शरीर के विकार भी तात्त्विक उल्लास रूप 

देह मे, प्राण-काल का आवेश, सुषि की परिभाषा 

पलाश पर्णवत्‌ शरीर मे नाडी जाल का विस्तार 

चौरासी अंगु मे काल की गति, पैर के अंगुष्ठ से द्रादगान्त तक 
चार की अनुभूति, १०८ अंगुल का प्राणचार 

मध्यधाम से प्राणोदय ल्य क्रम, चक्रोदय प्रकाश के परिशीलन की पूणता 
भौर इसकी प्रतिज्ञा 

जयरथ का आद्भिकान्त इलोक, द्वितीय भाग रूप ग्रन्थ कौ समापि 
अभिनव शास्त्र मागं प्रवत्तंन 


५०५० 


५०१ 


५०२ 
५०३ 
५०४ 
५०५ 
५०६. 


५०५७. 
५०८ 


५०९ 
५१०. 








गुरुजनस्मरतिः 


आसन्मे पितरः सदागमविदः पूर्णाथंपारङ्खताः 
आसीन्मे प्रपितामहः परिवृढः प्राज्ञः प्रयागोऽभिधः। 
विप्रषिः यदुमिश्रवर्यतनयः सावित्र-विज्ञानवित्‌ 
पुण्यात्मा फउदार मिश्र विबुधः दीक्षागुरमे पिता ॥ १ ॥ 


गोपीनाथ वच्चारु-चमत्कार-चमत्कृतः । 
मधु-विद्योऽपि हंसोऽयं चिनोति चिति-मौक्तिकान्‌ ॥ २ ॥ 
दोवः दौवपरम्परा-प्रचलितान्‌ तान्‌ संप्रदायागतान्‌ 
सिद्धान्तान्‌ समवाप्य सन्ततिसुधासारान्‌ समग्रान्‌ गुरोः। 
वबोधस्याषंमगाधसिन्धुममितस्तीर्त्वा स॒ सांसिद्धिकः 
ञलोपाह्वः मममागंदर्शकगुरः रामेदवरः स्मयते ॥ ३ ॥ 
आराध्या-पादपदूमेषु हंसोयं श्रद्धया स्थितः । 
शक्तिपातामतैस्तुप्तोऽदीक्षितोऽपि च दीक्षितः ॥४॥ 
दृष्ट्वा समयिनं हंसं सौम्यं स्वात्म्यैक्य-संविदम्‌ । 
कृपया करणेदवयः दोक्षितं व्यदधुः स्वयम्‌ ॥ ५ ॥ 
कदमीरे गृप्तगंगायां गुरृष्टः स्वयं शिवः । 
लक्ष्मणः राक्तिपातेन कंताथंमकरोज्जनम्‌ ॥ ६ ॥ 
सोयं "हंसः" समन्तात्‌ स्वयमिह सरणौ श्रद्धयाभ्यासजुष्ट- 

दर्शा दशौ समाधावभिनवमहितं सद्गुरु शक्तिपूतः। 
तन्त्रारोकस्य भाष्यं जयरथविहितं मागंमालोज्य सम्यक्‌ 
नीरक्नीरं विवेकं प्रणयितुमकरोन्निरचयं व्यक्तमेतत्‌ ॥ ७ ॥ 
विवेकाख्येन भाष्येण तन्त्रालोकस्य पद्धतिम्‌ । 

य: प्रकाशितवान्‌ वन्दे वन्द्यं जयरथं च तम्‌ ॥८॥ 
मातरं पितरं सर्वान्‌ सदृगुखून्‌ प्रणमाम्यहम्‌ । 
षहंसं' ये व्यदधुरहसं नीरक्षीरविवेकिनम्‌ ॥ ९ ॥ 


डां० परमहंस मिशन 


महादिवरात्रि व° २०४९ ए ३६, बादराह्‌ बाग 
वाराणसी 





्रोमन्महामाहेदवराचायंवर्यश्नोमदभिनवगुप्तपादाचायंविरचितः 
्रोराजानकजयरथाचार्यकृतविवेकव्याख्यया विभूषितः 
डां० क 


श्रीतन्त्राखोकः 


[ द्वितोयो भागः | 
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| श्रतन्तराखक 
श्री मदाचा्येजयरथक़ृतोद्ोताभिख्यव्याख्योपेते 


डां परमहंसमिश्वकृतनी र.क्षीर-विवेक 
हिन्दीभाष्यसंवलिते 


चतुथं माहिकम्‌ 


यो ुविकल्पविष्नविषध्वंसे सद्विकल्पगणपतिताम्‌ । 
वहति जयताज्जयन्तः स परं परमन्त्रवीर्यात्मा ॥ 


श्रीमन्महामाहेश्चराचार्याभिनवगुप्तपादाचायविरचित 
श्नी राजानक जयरथकृतोद्योताभिख्यव्याख्योपेत 
डं० परमहंसमिश्चकृतनीरक्षीरविवेक 
हिन्दीभाष्यसंवलित 


श्रीतन्त्रारोक 


चतुथे आल्विक 


दूविकल्प-विष-विध्नहर सुविकल्पेश गणेश । 
जय जयन्त परमन्त्रमय वीर्यवर्यं परमेश ॥ 


द्धिकल्प साधक की साधना के विघ्न दँ । विकल्प संस्कृत होकर 
= बन जति दँ। सद्‌ विकल्प हो जति ह। सद्िकल्पों के गणपतिका 
उत्तरदायित्व स्वयं शिव ही वहन करते है । सिद्ध सावक भी स्वयं रहस्य गर्भं 
मन्त्रों के वीर्य का आधार बन कर गणपतित्व का निर्वाह करने में समथंहो 
जाता ड । जयनज्ञील एेसे परभेरव ओर परभैर रूप गुरुवर्यं दोनो की जय हो । 








र 





र श्रोतन्त्राखोकः [ श्लो° १-२ 


इदानीं शांभवोपायानन्तरं क्रमम्राप्तं शाक्तोपायं कथयितुमपरार्घेन 
प्रतिजानीते 


अथ शाक्तमुपायमण्डलं कथयामः परमात्मसंविदे ॥ १ 
'उपायमण्डलम्‌' इति विकल्पसंस्कियादोनामानेक्यात्‌ ॥ १ ॥ 
तत्र प्रथममनुजोद्देशेोदष्टा विकल्पसंस्कियां तावदमिधातुमुपक्रमते 


अनन्तराह्विकोक्तेऽस्मिन्स्वभावे पारमेकवरे । 
प्रविविर्षुिकल्पस्थ ृर्यात्संस्कारमञ्जला ॥। २॥ 


"अस्मिन्स्वभाव' इति निविकल्पेकल्पे, तेनास्य शांभवोपाय एव 
विश्रान्तिः, इत्यावेदितम्‌ । संस्कारमिति- पौनःपुन्येन श्रुतचिन्तादिवशात्‌ 
अस्पुटत्वादिक्रमेण सफुटतमत्वाद्यापत्तिपर्यन्तं गुणान्तराधानं, येन निविकल्प- 
स्वशूपानुप्रवेशो भवेत्‌ । अज जसेति शीघ्रम्‌, अन्यथा टि विश्द्धविकल्पान्तरोत्पा- 
दात्‌ संस्कारस्य प्ररोहो न स्यात्‌ ॥ २॥ 
जाम्भवोपाय के वर्णन के उपरान्त ग्रन्थकार कम प्राप्त चाक्तोपाय के 
वर्णन की अवतारणा इस दूय अर्धाटी से कर रटे हैँ । इसकी पट्टी अर्वाली 
तृतीय आल्भिक का उपसंहार करती टै।। १॥ 


परा स्वामसंविद्‌ की उपलन्धि के ल्थि शाक्तं उपायों का वर्णन 
आवश्यक है । विकल्पों के संस्कार अनगिनत टं ओर उनके उपाय भी बहत से 
हे । इसी भाव को उपायमण्डलं गन्द व्यक्त करता दटै। ग्रन्थकार यही कहने 
जारहेहं। 

अनुज उद्देश के अन्तरगत मेदध्रमेद का वर्णन हाता टं। इत दोी के 
अनुसार विकल्पों के संस्कार करी विभिन्न ओर विविध दशाओं का वर्णन 
स्वाभाविक ट । 


परमेदवर के 'स्व' भावमें प्रवेश की इच्छा विकल्पों के संस्कारसेटही 
जागृत होती टै । इसलिये साघक सिष्य सर्वप्रथम वही प्रक्रिया अपनाये जिसमे 
उसके विकल्प संस्कत हो जाँय ओर यथालीच्र वह सदधिकल्प का गगपति बन 


सके । इसी मे उसका कल्याण है । इसके लिये सबसे पहले शास्त्र का स्वाध्याय, 
चिन्तन ओर मनन करना चाहिये । इससे बप्तत्व का प्रिकास होता द । पुष्टि 
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$ो० ३ ] चतुथंमार्भिकम्‌ | 


नच ज्ञानस्य क्षणिकत्वे सर्वेषामविवादः--तद्विकल्पस्यापि ज्ञानरूपत्वेन 
क्षणिकत्वात्‌, उत्पादसमनन्तरमेव अर्न्ताहितस्वरूपस्य कथं नाम संस्कारः प्ररोर- 
भियात्‌ स हि स्थिरे स्यात्‌, यथा,-तिलादौ सुमनोभिः, तत्‌ कथमेतदुक्तम्‌ ? 
इत्याश द्कुयाह्‌ 


विकल्पः संस्कृतः सुते विकल्पं स्दात्मसंस्कृतम्‌ । 

स्वतुल्यं सोऽपि सोऽप्यन्य सोऽप्यन्यं सदृश्चात्मकम्‌ ॥। २ ॥ 

इह यथा-नीरविकल्पान्नीरविकल्पस्येव उत्पादो, न पौतविकल्पस्य, 
तथैव अस्फुटत्वेऽपि स्फुटो भावाय भाव्यमानत्वात्‌ श्रश्यदस्फुटत्वा्यापततः 
आदितसंस्का रो विकल्पः स्वात्मवत्‌ सं्कृतमेव विकत्पान्तरं जनयेत्‌--कारणा- 
चुखूपेणव हि प्रायः कार्यस्योत्पादो भवेत्‌ इति भावः । एवं विकल्पान्तरेष्वपि 
ज्ञेयम्‌ । सोऽपि इति संस्छृताद्िकल्पाज्जातो द्वितोयः-सोऽप्यन्यमिति ततोय 
पुनः सोऽप्यन्यमिति चतुर्थः । अत्र स्वतुल्यत्वस्य संम्बन्धसदिष्णुतवेऽपि “सदशा- 


त्मकम्‌' इत्युक्त्या दू रदुरत्वेऽपि विक्रल्पमाजायाः सादृश्यस्य न काचिद्धानिः 
इत्यावेदितम्‌ ॥ ३ ॥ 





ओर तुष्टि मिती है । मुकुल मे उल्लास आता है । स्वात्म कुसुम खिल उठता 
टे" आर सुषमा के संसार का श्यृङ्गारहो जातादै। इस कायं मे विलम्ब नहीं 
करना चाहिये अन्यथा संस्कारों के सुधार मे विलम्ब की सम्भावना हो 
जाती टै ॥ २॥ 


प्रन है कि शाच् के स्वाध्याय से ज्ञान उसन्न होता है । ज्ञान से संस्कारं 
गृद्ध होते हं । पर सोचने कीवातदैकि ज्ञान तो स्वयं क्षणिक होतादै। 
उत्पत्ति के समय ही इसका विना हो जाता है । विकल्प भी ज्ञानल्प होते हं । 
अतःयेभी क्षणिकं । पपे क्षणस्थाथी पदार्थका संस्कार केषा? वहतो 
स्थिर पदार्थं काहोतादटै। जेते तिकमे फूरोंकी सुगन्धिका संस्कार । इस 
जिज्ञासा का समाधान कर रहै ह-- 

संस्कार से गुद्ध विकल्प पन: स्वात्म संस्कृत शुद्ध विकल्प उत्पन्न करता 
है । वह्‌ अयने ही समान दूसरे, वह तीसरे ओर वह चौथे सदश विकल्पों को 
जन्म देता है । विकल्प कौ शुद्धिकेक्रममें स्वाम सदशता में रोक नीं 
लगती । यह नियम है कि कारण के अनुरूप दही कार्यं की उत्पत्ति होती 
नील से नील ओर पीतसे पीत विकल्पोंकी तरह एक शुद्ध विकल्प अपनी 








४ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० ४-५ 


ननु एकस्मात्‌ संस्कृताद्रिकल्पात्‌ यदि तादृशस्यैव द्वितीयस्योल्यादः 
तदास्तां, तृतीयादेः पुनरेवभेवो्त्तावानर्थक्यं स्यात्‌, विदोषे वा सादृश्यस्य 
हानिः ? इत्याद्याह 

चतुष्वेव विकल्पेषु यः संस्कारः क्रमादसो । 

अस्पुटः स्फटताभावी ्रस्फ्‌टन्स्फुटितात्मकः ।। ४ ।} 

स्फुटताभावोति स्फुटनयोग्यः, ्रस्पूटन्निति उद्गच्छत्स्फटत्वः, स्फुटि 
तात्मक इति सिद्धस्फुटत्वः, क्रमादिति अभ्यासातिशयतारतम्यात्‌ अत एव अव्र 
यथायथमतिशयदर्शनात्‌ नानथंवयं, नापि सादृश्यस्य हानिः--विसदुशस्य 


्रस्ययान्तरस्यानुलादात्‌, आद्य एव दहि संस्कारो यथायथमभ्यासातिशयात्‌, 
प्ररोहमुपगत इत्येवमुक्तम्‌ ॥ ४।। 


न च इयानेव अस्य संस्कारः संभवेत्‌. ? इत्याद्‌ 
ततः स्ुटतरो यावदन्ते स्फुटतमो भवेत्‌ । 





स्फुटता नष्ट हो जाने पर स्फुट ओौर शद्ध विकल्पों को उद्यन्न करता है । एक 
जर भ्रद्यदस्फटत्व ओर दूसरी ओर भाव्यमान स्फुटीमाव । यही स्फुटता की 
परम्परा दै, जिसमे आगे चलकर निधिकल्प भाव उदित हो जाता है ॥ ३॥ 


एक संस्कृत विकल्प से उसी प्रकार का दूसरा उत्पन्न होता है। यह 
उक्ति दै । इसी तरट्‌ तृतीय चतुर्थं आदि उत्पत्ति मानने से अनर्थं की संभावना 
ह । यदि विशेष उत्ति मानेगे तो सदृशता नहीं रं सकती ? इन समस्याओं 
का समाधान कर रहे है 


संस्कृत विकल्पों की क्रमिक उत्पत्ति मँ न कोई अनर्थं होतादैओौरन 
ही कोई बाधा । पटले विकल्प अस्फुट होता है । दूसरी अवस्था मे भविष्य मे 
स्फटता की प्रक्रिया होती दै। इसे भविष्यत्स्फुटत्व कट्‌ सकते दै । तीसरी 
अवस्था में प्रस्फुटता का प्रवर्तन होता दै । यह. प्रस्ता की शतुप्रययान्त 
अवस्था है । चौथो अवस्था मे पूरा प्रस्फटन सम्पन्न हो जाता दै । जसे पहले 
कठी, मुकुल, विकसदवस्थ सुम ओर चौथी अवस्था मे कुसुम । 


दस चार्‌ क्रमिक विकास प्रन्ियामे स्फुट ही स्फटतर ओर स्फूटतम 
रूप म विकसित होता है ॥ ४॥ 





= ५-६ ] चतुर्थमाह्भिकम्‌ ५ 


तत इति चतुभ्योऽनन्तरम्‌ ॥ 
ननु अभ्यासातिशयतोऽपि अस्पु टत्वादिलूपो विकल्पः कथं शीघ्रमेव 
स्फ़टताभाग्यादिह्पतामेति ? इत्याश ङ्कुयाह 


अस्फटादो विकल्पे च भेदोऽप्यस्त्यान्तरालिकः ॥। ५ ॥ 

भेद इति विरोषः, आन्तरालिक इति मध्यवर्ती, तथाहि अस्पुटस्पुटता- 
भाविनोरन्तराले श्रहयदस्फुटत्वः, एवमोषतप्रस्पुटत्वः भङ्कुःरितस्प्‌ टितत्वः 
आमूत्रितस्फुटतरत्वः उद्गच्छस्फुटतमत्वर्चेति ॥ ५ ॥ 


ननु एवं-ृते सति कर स्यात्‌ ? इत्याश ङ्कुयाह्‌ 
ततः स्फृटतमोदारताद्रप्यपरिवुंहिता । 
संविदभ्येति विमलामविकल्प॑स्वरूपताम्‌ ।\ ६ ।। 


ततो-यथोक्तात्‌ संस्कारद्धेतोः, स्फुटतमम्‌, अत एव उदारं 
-निधिकल्पकषमानकक्षयतया महूत. यत्तादरप्यं--विकल्पकल्वं तेन परिवृहिता- 
संस्कारान्तरनि रपेक्षीकृता सती विकल्परूपा संवित्‌, विमलां--संकोचकलङ्का- 


इस संस्कार प्रक्रिया मे अभ्यासके प्रभाव से अन्तर्‌ अवकाशा अर्थात्‌ 
बीच क्रम मे भी अनेक भेद सम्भव है 


विकल्प इतने शीघ्र विकसित नहीं होते । इनमे अन्तराल मेँ पड्ने वाले 
-भी अनेक मेद होति द । जैसे अस्फुट ओर स्फुटताभावी के बीच मं भी एक 
रेसी अवस्था टै जिसे भ्रश्यदस्फुटत्व कहते हैँ । इसी तर्‌ ईपत््रस्फुटत्व के बाद 
अंकरुरित प्रस्फृटत्व भेद भी होता दै । जामूत्रित स्पुटतत्व, उदुगच्छतस्कुटत्व 
आदि भेद भी दसम होति ही ह । ये सभी अभ्यास के बीच में सम्भवरुं॥५॥ 





इस विकास प्रक्रिया के परिणाम की ओर संकेत कर रहे है 

इस प्रकार संस्कारं प्रक्रिया के कऋमिक विकास की सोपान परम्परा को 
वार कर छेन पर्‌ अन्थन्त उदार ( मानो वह॒ निरविकल्पवत्‌ ही हौ गयी है 
तेसी ) अत्यन्त स्फुटतम वैकल्पिक तद्रूपतामथी एक संवित्‌ राक्ति उल्टसित 
होती है । वही इतनी स्वच्छ दहो जातीटैकि अविकल्पकता के स्व' क्पको 
ब्रात कर लेती है। उस दशा मे संकोच का कलङ्क मिट जात टै । इसीलिये 
““विकल्पमात्र मे विश्रान्त रहने की बात भी नहीं सोचर्नौ चाहिये ।' यह्‌ 











श्रीतन्त्रालोकः [श्लो ७ 


पहस्तनेन शुद्धामविकल्पस्वल्पतामम्येति - पूर्णाविकल्पज्ञानमयतया परिस्फुरती- 
त्यर्थः । अतश्च “विकल्पमात्रे एव न विश्रान्तव्यम्‌" इत्यपि अनेन उक्तम्‌ यदाह 
"परमार्थविकल्पेऽपि नावलीयेत पण्डितः । 
को हि भेदो विकल्पस्य शुभे वाप्यथ वाशुभे ।\' इति ॥ ६ ॥ 


एतदेव प्रकृते योजयति 

अतश्च भैरबीयं यत्तेजः संवित्स्वभावकम्‌ । 

भूयो भूयो विमुश्ञतां जायते तत्स्फ्‌टात्मता ॥ ७ ॥\ 

भतो- विकल्पसंविद एव तत्ततसंस्कारबलादविकल्पसंविदरूपतया परि- 
स्फुरणाद्धेतोः, यदभैरवीयं ज्ञानक्रियाख्यं संविरस्वभावं तेजः तद्रूप एव अहमिति 
भूयो भूयः अस्पुटत्वादिक्रमेण उद्गच्छरस्फुटतमत्वादयाप्तिपयन्तेन परामृशता 


तोव्रतोब्रशक्तिपातवतां महात्मनां, तस्य परामृद्यस्य संविदात्मकस्य भैरवोयस्यः 
तेजसः स्पुटात्मता जायते--शां मवावेशवडोेन तत्साक्षात्कार भवतीत्यर्थः ॥७।। 


ननु संविदः प्रमात्रेकषपत्वात्‌ परामर्शकत्वमेव युज्यते, न परामृश्यतवं, 
तथात्वे ही नोलादिवत्‌ भस्या जाडं प्रसज्येत ? इत्याश दभा दर्शंयति 





गुरुजनों की उक्ति टै । कहा गया है “पारमार्थिक विकल्पावस्थामे भी विज्ञ 
साधकः लीनन रटे। चाहे शुभ होया अशुभ, विकल्प तो विकल्प ही होता 
हे ।'' इसलिये इसमे नहीं रमना चाहिये । अभ्यास करते हृए निर्विकल्पात्मक 
भाव प्राप्त करना ही श्रेस्कर दै ॥ 

इसी तय्य को प्रस्तुत प्रसङ्ख मे विनियोजित कर देर 

विकल्प संविद्‌ कै संस्कारसे ओर अविकल्प संविद्‌ रूपमे क्रम 
स्फरित होने से स्वात्म मे ही ज्ञान क्रियात्मक संविद्रूप भैरवीय तेज का विमर्शं 
होने लगता है । इस विमर्श मे "मै स्वयं भैरव शिव हँ! यह महानुमृति उदित 
होने टगती टै । इसमे अस्फुटता की स्थिति से क्रमग ऊचे उठते हए स्फटतम 
अवस्थः को साधक प्राप्त कर ठेता दै । यही शाम्भव समावेश की अनन्द भूमि 
दै। इसे दी प्र्फुटित विमर्श भूमि का अविश भी कहते हं ॥ ७॥ 

प्रन है भरि संवित्‌ परामर्गमयो होतो द । वह्‌ परामृष्य कंसे कटी 
जा सकती दै? 





इलो० ८९ ] चतुथंमा्लिकम्‌ | 


ननु संवित्पराश्रष्टो परामज्ञेमयो स्वतः । 
परामृदया कथं ताथारूप्यसुष्टौ तु सा जडा । ८ ॥ 
ताथाह्प्येति परामृश्यत्वष्येव्यर्थः ॥ ८ ॥ 

एतदेव समाघत्ते 

उच्यते स्वात्मसंवित्तिः स्वभावादेव निर्भरा । 
नास्यामपास्यं नाघेयं किचिदित्युदितं पुरा।॥९॥ 


इह स्वात्मरूपा संवित्‌ तावत्‌ अतिरिक्तस्य अपेक्षणोयस्याभावात्‌ स्वत 
एव निर्भरा नान्याकाङक्षेति, नित्योदितत्वात्‌ अस्यां स्वात्मसंवित्तौ न 
किचिदस्फुटत्वादि भपास्यं, नापि स्फटतमत्वादि माघेयमिति पुरा- 
अनुपाया्भुक 
“अत्र तावत्क्रियायोगो नाम्युपायत्वमहृति । 
इत्यादिनोक्तम्‌ । यदभिग्रायेणेव भतो बाहुयेरपि 
(नापनेयमतः किचिप्प्रक्षेप्तव्यं न किचन) 
द्रष्टव्यं भूततोदभूतं भतदर्शो विमुच्यते ॥' 
इत्यादुक्तम्‌ ॥ ९ ॥ 


संविद्‌ शक्ति तो प्रमातास्वरूप है । वह परामर्क हो सकती है, परा- 
मद्य नहीं । परामश मानने पर नील आदि पदार्थो को तरह इसमे भो जाडच 
दोष हो जायेगा । इस तथ्य का समाधान कर रहे है 

स्वात्म संवित्ति किसो की अपेक्षा नहीं रखती । वह स्वभाव निर्भर शक्ति 
है ओर नित्योदित है । इसमें कभी अस्फ्टता आदि दोष या संकोच नीं होते । 
इस लिए इसमे कसो वस्तु का अपासन या इसमे क्रिस वस्तु का आधान नहीं 
कियाजा सकता । अच्फ्टतादहैहौनदहींतो हटने का या नित्योदित होने से 
स्फटतमप्व के आधान का प्रब्न हो नहो उठता । अनुपाय नामक अद्धिक में 
“यहां क्रिया योग॒ उपाय नहीं हो सक्ता ।'' यह तथ्य पहले ही कहा गया 
दै । इसी अभिप्राय से अन्य ग्रन्थकारो ने भी कटा टै करि- 


““इससे किसो वस्तु को हटाया नहीं जा सक्ता । न हो किसी वस्तुका 
इसमे प्रक्षेप हो सकता दै । यह स्वतः पूर्ण, स्वतन्त्र ओर निरपेक्ष राक्ति है। 
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ननु यद्येवं तत्‌ इयान्‌ अस्फुटत्वादिरूपः संविदः कुतस्त्योऽयं स्फारः ? 
इत्याशङ्कयाह-- 

कि तु दुर्घटकारित्वात्‌ स्वाच्छन्द्यान्निमंलादसो । 

स्वात्मप्रच्छादनक्रोडापण्डितः परमेश्वरः ।॥ १० ॥ 

कि पुनर, असौ परमेश्वरः परः प्रकाशःस्वरूपगोपनात्मकदु्घंटकारित्व- 
लक्षणात्‌ शुद्धात्‌ स्वाच्छन्यात्‌ हेतोः, परप्रमात्रेकस्वभावस्यापि स्वात्मनः 
प्रच्छादनं--प्राह्यग्राहकादुल्लासात्तथात्वेनाभासनं, सैव क्रीडा-प्रतिनियतफ- 
लाननुसंघानेन प्रवृत्तिः, तत्र पण्डितः--प्रवीण इत्यर्थः । इयमेव हि तस्य 
स्वातन्क्यशूपा मायाख्या शक्तिः-यदनावृतमपि स्वं रूपमावृतत्वेनैव आ मासयति, 
यतोऽयमियान्‌ ग्राह्यग्राहकाद्यात्मा भेदावभासः ॥ १०॥ 

तदाह 

अनावृते स्वरूपेऽपि यदात्माच्छादनं विभोः । 

सेव माया यतो भेद एतावान्विहववृत्तिकः )। ११ । 





हम केवट यह देखना चाहिए किं उत्पत्ति की यह परम्परा केसौ है ? यह भूत- 
भाव ओर उदुभूति भाव क्या ह ? सत्ता के भूतभाव का दर्शन करने वाला विज्ञ 
पुरुष अवश्य ही विमक्त हो जाता है'" ॥ ८-९ ॥ 


यदि यही स्य है तो यदे अस्फुटादि से लेकर स्फुटतमादि स्फार कहां 
से सम्भव है? इस प्रन का उत्तरदेरहेरटै- 
वह पर प्रकाश परमेद्वर स्वात्म गोपन रूप दुर्घट कार्यं भी करता है । वह 
स्वतन्त्र है, निर्मल है । अतः वह अपने रूप का प्रच्छादन भी करता दै । ग्राह्य 
ग्राहक आदि रूपों मे अभिव्यक्त होने वारे खेल का चिलाडी भो वही है। 
उसका यही पाण्डित्य टै कि अनावृत स्वात्मसत्ता को आवृत को तरह 
आभासित करता है । उसका पाण्डित्य हौ उसका स्वातन्व्य है । परमेश्वर की 
स्वातन्त्यमयी संविद्‌ क्ति मे अस्फ्टता से लेकर स्फुटतम होने तक को सारी 
प्रक्रिया भी स्वात्म क्रीडाकाही वेचिच्यहै।। १०॥ 
सर्वतन्त्र स्वतन्त्र परमेडवर का (स्व' रूप आवृत नहीं हो सकता । इस 
पर भी वह्‌ स्वात्म को आवृत कर लेनेमें समर्थंद। इस तरह वह्‌ विद्वरूप 
मे अवभासित होने लगता । यहींसेद्रेत का मायामय आभासप्रारम्भ हो 








द १२.१३] चतुर्थमा्िकम्‌ ९ 


एवमस्य विश्वल्पतयावभासनमेव द्वेतमुच्यते, यद्वशादयं दुरन्तः संघार- 
बन्धः, तदपासनायेव च अयं परामर्शो--परत्‌ संविदेव पूनः पुनः परमृर्यमाना 
स्फ़टतामियात्‌ इति ॥ ११ ॥ 


तदाह 

तथाभासनमेवास्य देतमुक्तं महेशितुः । 

तद्द्वयापासनेनायं परामर्शोऽभिधोयते \ १२ ॥ 

तत्‌द्रयापासनेति--कार्यकारणयो रभेदोपचारात्‌ ।। १२॥ 

ननु इह नहि भातमभातं भवति' इति सर्वेषामविवादः, हनोलादि 
-चेदं मेदेनावभापते, तत्‌ कथमुक्तं ^तदपासनेन संविद एव अवभासो भवेत्‌" ? 
इत्याशङ्कुामपाकर्तुः विकल्प.संस्करियानन्तर्येण अुजोदुदेशोदिष्ट तर्कत्वमव- 
तारयति 

ुरभेदपादपस्यास्य मूलं कृन्तन्ति कोविदाः । 

धारारूढेन सत्तक्षंकुठारेणेति निश्चयः \ १३ ।। 


बन्धैककारणत्वात्‌ दुष्टो योऽसौ ग्राह्यप्ाकाद्यात्मा भेदः, स एव 
दृशू्मूल्यत्वात्‌ पादपः, तस्य अस्य अनुभूयमानस्य, कोविदा; परह्यभिज्ञातस्वात्मानः, 





जातादै। इसोसे संसार का यह्‌ दुरन्त वन्धन मिलता है । बन्धन प्रदात्रो 
शक्ति माया है । यह भेद, यह्‌ विद्व का व्यवहार ओर इसमें प्रवृत्ति की यह 
"परम्परा अयन्त दुरन्त है । इसका निराकरण मत्र रोव परामर्शं से टौ सम्भव 
हे । स्वयं संविद्‌ हो परमृद्यमान होकर स्फुटतम अवस्था मं पर्हुचती है बौर 
निधिकल्प सं विरैक्य संमूति से साधक को संवणित कर देती टै ॥ ११॥ 

इस प्रकार का आभासन हो द्वैत । द्वैत भाव का अरपासन हौ अद्रेत 
सामरस्यका कारण दै कार्यकारण रूप भेदवाद मे अभेद-अद्प भावका 
चिन्तन हौ सत्‌-परामशं है ॥ १२॥।। 


सिद्धान्त है किं भात पदार्थं अभात नहीं होता। देह, नील, पौत भेद 
पूर्वक हौ भासित होते हैँ । यहाँ उक्त सिद्धान्त केसे छाग्‌ होगा? भेदभाव के 
-अपासन से संविद्‌ का अवभास होता दै, यह कंसे माना जाय ? इन राड. काओं 
के समाधान टतु सत्तकं प्रकरण की अवतारण।कररटैरटै 
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सन्‌-साक्षात्तत्वनिष्ठः, अत एव तर्कान्तिरविलक्षणो योऽसौ परां कोटि 
प्रा्तस्तकेः--गुदढविद्यांशस्पशंपवित्रिताया बुद्धेश्दीयमानः स्वात्मप्रत्यभिज्ञापन- 
पररूपः स एव समुत्तेजितधारः कुठारः, तेन मृलम्‌--अस्यातिलक्षणं कारणमेव 
छृन्तन्ति, यथास्य पूर्णपरसंविन्मात्रख्यातेः पुनर्त्थानमेव न भवेत, इत्ययं निर्णयः, 
स एव हि महात्मनां देहादयालोचनेन यथायथमम्यासातिश्यात्‌ विकल्पशुद्धि- 
मादधानः, परां काष्ठामुपागतः सन्‌, भावनात्मकरतां यायात्‌, येन भअस्प़ूटमपि 
संविद्रपं स्प्‌टतामासादयेत्‌ ॥ १३॥ 


अत मह्‌ 
तामेनां भावनामाहुः स्व॑कामदुवां बुधाः । 
स्पुटयेदरस्तु यापेतं मनोरथपदादपि ।॥ १४ ॥ 


यस्तकः, तां भावनामाहः, इति विधोयमानलिङ्गानुवेधः तकं एव हि 
परां काष्ठामुपगतो भावनेत्युच्यते, तदुक्तम्‌ 


"तदेव परमं ज्ञानं भावनामयमिष्यते ।' दति । 


ग्राह्य गराहक आदि अनन्त भेदास्मकता की वृत्ति हौ जागतिक बन्धन 
प्रदान करती है । इसोलिये इसे दूषणमयी मानते हँ । इसका उन्मूलन वृक्ष को 
तरह कठिन है । इस ण्ये इस दूषित भेदवाद को पदप कहते हँ । कोविद पुरूष 
इसके मूल मे ही कुठाराघात करते हँ । स्वा्मप्रत्यभिज्ञान सम्पन्न साधक प्र्य- 
भिज्ञा द्वारा शुद्ध विद्यास्तरीय परामर्श से परिष्कृत सत्तकं रूपी तीक्ष्गधार कुठार 
का प्रयोग करते हैं| दुर्भेद पादप की जड़ सत्तकं के कुठार से कट जाती है। 
भेद का मूर अख्याति रूप कारणदहै। उसे हौ काट डालते टं। परिगामतः 
पणं संवित्‌ की स्याति हो जाती द्ै। फिर यह कटा पेड पनप नहीं पता । 
यह निर्चय ही उनका सम्बल हाता है । सतत अभ्यास से विकल्प गुद हो 
जाते हैं । स्फुटता की जगह स्फुटतम अवस्था से नितिकल्प सामरस्थ का 
महाभाव प्राप्त हो जाता टै।॥ १३॥ 

गुरुजन उस सत्तकं को भावना कहते हैँ ¦ यह कामधेनु दै । यह इच्छा 
से भी अतीत वस्तु को स्फुट करने मे समर्थं है। तकं अपनी पराकाष्ठा पर 
पर्टुचता है तो भावना हो जाता है। कटा गथा है कि, 


इलो० १५-१६ | चतुर्थमाद्भिकम्‌ १६१ 
अत एव एनामित्यन्वादेशेनास्य कथनं, तस्यां च परिनिष्पन्नायामभो- 
प्सितफरावापतिर्भवेत्‌ इत्युक्तं -सर्वंकामदुघामिति, तदुक्तम्‌ 
'मुहृतदिव तत्रस्थः समाधि प्रतिपद्यते । 
तत्रापि च सुनिष्पन्ने फलं प्राप्नोत्यभोप्सितम्‌ 1!" इति । 
या भावनेव हि मनोरथादपि अपेतं--स्वतन्त्रविकल्पानामपि 
अविकल्प्यत्वादगोचरं, वस्तु--पारमा्थिकं परप्रमात्रेकलक्षणं संविद्ूपं, 
स्फुटयेत्‌--अविकल्पवृत्या साक्षाल्कुर्यात्‌, यन्महिम्ना कि नाम न योगिनः 
सिद्धचेत्‌ ।। १४॥ 
अतक्च “इदमेव उत्तमं योगस्या द्धम्‌" इत्यस्मदर्शने उच्यते, इत्याह 
श्रीपर्वशास्त्रे तत्प्रोक्तं तर्को योगाङ्गमुत्तमम्‌ । 
हेयाद्यालोचनात्तस्मात्तत्र यत्नः प्रशस्ते ।। १५ ॥। 
मार्गे चेतः स्थिरीभूतं हेयेऽपि विषयेच्छया । 
प्रय तेन नयेत्तावद्यावत्पदमनामयम्‌ ।। १६॥) 
यद्यपि 
शव्राणायामस्तयः ध्यानं प्रत्याहारोऽय धारणा । 
तकंश्चेव समाधिश्च षडद्धो योग उच्यते।\' 





“वह परम ज्ञान भावनामय दही होतादै।' इस उक्तिसे अन्वादेश के 
माध्यम से कही गथी यह बात समथित होती है । यह भावना समस्त कामनाया 
को पूर्ण करने वाली कामधेनु दै, कहा गया दै कि, 


“महत्त मात्र भी उस उच्च स्तर पर विराजमान साधक यदि समाधिस्थ 
हो जाता है ओौर यंदि उसकी स्थिति सिद्ध हो तो वह अभिलषित कीप्राप्तिकर 
केता है ।'' दस उक्तिसे भी भावना का मर्ह स्पष्ट दै । वह भावना मनोरथ 
कीसीमा से भी दूर वस्तुको अर्थात्‌ पारमाथिक सं विद्‌ रहस्य को स्फुट 
कर देती टै, अर्थात्‌ अविकल्प दशा का साक्षात्कार करा देतो टै || १४॥ 


त्स ल्य भावनःरूपी तकं को योग क उत्तम अंग कटतेर्दै- 


“प्राणायाम, ध्यान, प्रत्याहार, धारणा, तकं ओर समधि इन छः अंगों 
वाले शस्त्र को योग कहते ह ।" इस उक्ति के अनुसार तकं भी योगके अन्य 








| 
| 
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इत्यादिनीत्या तर्कस्य प्राणायामादिभिर्योगाङ्खत्वे साम्यं, तथापि दहेयाद्या- 


लोचनात्‌ असौ उत्तममन्तरङ्खं योगस्याङ्धं, तर्केण हि "इदं हेयम्‌ इदमुपादेयम्‌' 


इति विचारयन्‌ योगी ज्ञटित्येव तत्त्वज्ञो भवेत्‌, तदृक्तम 


'उहोऽन्तरङ्कं योगस्य तेन चाभवन्यवस्थितेः । 
साधारणोऽप्यसौ मुक्तेभ्‌ यसोपकरोति हि ।\* इति। 


तथा 


'स्वसिद्धान्ताविरद्धेन यस्तकण विचारयेत्‌ । 
ध्ज्ञानापवर्गथं स तत्त्वं वेद नापरः ॥' इति। 


अतदच--अत्रेव मुख्यया वृत्त्या यतितव्यम्‌ इत्युक्तं "तस्मात्तत्र यतः 


्रहास्यते' इति, तत्र॒ हि कृतप्रयत्नो योगौ सांख्यादिशाल्वान्तरोदिते टये 


मोक्षोपायलक्षणे मार्गे 'मभमेदमेव आकाडक्षणीयं तत्वम्‌" इत्याद्यभिमानोदयात्‌ 


“स्थिरीभूतमपि चेतः, तेन तर्केण ब्र्य-ततो टेयान्मार्गात्‌ पराडूमुखौकृत्य, 


तावन्नयेत्‌--उपादेये मार्गे विश्नामयेत्‌, यावत्‌ पदमनामयं-सर्वोत्तीणंपरप्रका- 


-शात्मतया प्रस्फरेदित्यर्थः ॥ १५-१६॥ 


अत्र च विषमत्वात्‌ स्वयमेव पदचतुष्टयं व्याचष्टे 
मार्गोऽत्र मोक्षोपायः स हेयः शास्त्रान्तरोदितः । 
विषिणोति निबध्नाति येच्छा नियतिस्तगतम्‌ \। १७॥ 








अंगों के ही समान दै फिर भी हेयोपादेय विज्ञान मेँ उपयोगी होने के कारण ट्से 
सर्वोत्तम कहा गथा है । उक्ति टै कि-- 

“योग का अन्तर ङ्ग 'ऊउह' होता दै । इसलिए इस मागं के पथिकको 
सामान्य सा लगने बाला यह्‌ अद्ध अल्यन्त उपकारी हो जाता दै।" ओर भी 
“अपने सिद्धान्त के अनुकूल त्क के माध्यम से जो विचार करता है, धमं, ज्ञान 
ओौर अपवर्गं रूप पुरुषार्थो के रहस्य को वही जानत। दै, दूसरा नहीं ।'' एसे 
योगा ङ्ख समर्थक वाक्य हैँ । इस लिये स्तक रूपी हेयोपादेय विज्ञान मे परम 
उपयोगी जङ्घ के माध्यम से साधनायत्न प्रशस्त होता है । इस किए विषया- 
सक्त पुरुष जो हेयमें ही स्थित हो चुक्रा होता दै, उसको भी प्रेरित कर यह 
अनामय पद की प्राप्तिकर देता टै । १५-१६॥ 





| १७ ] चतुर्थमाह्िकम्‌ १३ 


रागतत्त्वं तयोक्तं यत्‌ तेन॒ तत्रानुरज्यते । 


दाखान्तरोदितस्य मार्गस्य हेयत्वं प्रागेवोपपादितम्‌, इति नेह पुनरा- 

यस्तं “पिन्‌ बन्धने" इत्यस्य विपूर्वस्य अचि विषयजब्दः, तेन॒ विषयषूपा 
बन्धयित्रो येयमिच्छा--“इदमेव मे स्यात्‌" इत्यादिरभिमानविजेषः, तया 
नियतिसंगतं रागतत्वमुक्तं सामान्येन, सर्वंविषयमभिलाषमात्रं हि रागतत्तवस्य 
रूपं, तदेव नियतविषयतयोद्यत्‌ नियतितत्तवस्य, इति तयुक्तं रागतत्तवमस्य 
अभिधेयम्‌, यत्‌--यस्माद्धेतोः तत्र नियतेः हेये मार्गे तेन॒ रागेण चेतोऽनुरज्यते- 
स्थिरीभवेत्‌ इत्यर्थः । ननु सर्वत्रेव अन्यत्र 

“गुरुदेवाग्निशास्त्रस्यये न भक्ता नराधमाः । 

असदयुक्तिविचारज्ञाः शुष्कतर्कावलम्बिनः । 

्रमयत्येव तान्माया ह्यमोक्षे मोक्षलिप्सया }, इति । 


तथा 


"हेतुशास्त्रं च यल्लोके नित्यानित्यविडम्बकम्‌ । 
वादजल्पवितण्डाभिविवदन्ते दह्यनिश्चिताः ॥\ 





जे 


साधक हेय ओर्‌ उपादेय के ऊहापोह मे पड़्कर जिस विषमता का 
अनुभव करता दै, उसी के विषय में चार इटोकों की अवतारणा कर रे है - 


अन्य शास्त्रों के अनुसार मोक्ष के उपाय हमारी दष्टिसेहिय हँ ?षिनर्‌ 


बन्धन अर्थं मे प्रयुक्त धातु है । इसमे वि उपसग भौर अच्‌ प्रत्यय लगाने से 
विषय दाव्द निष्पन्न होता दै। विषय की इच्छा संसार से बाँधतीहै। 
ह्‌ इच्छा नियति कञ्चुक से मिलकर राग॒ तत्तव वन जाती है । सभी विषयों 
को पाने की प्रबल लोलुपता दसम होती दै । राग से चित्त रंग जाता है हिय 
मार्गं मेही वह्‌ स्थिर हो जाता है । दूसरी जगह तो सर्वत्र कटा गधाहैकि, 


“गुर, देव, अग्नि, ओर शास्त्र इनके प्रति श्वद्धा न रखने वाले अधम- 
कोटि के मनुष्य होते ह। सत्यसे परे की क्षी युक्तियों से भरे विचारोंसे 
प्रभावित, र्खे तर्को का आश्रयलेने वाके, अमोक्षमे ही मोक्ष की भावना 
रखने वाले एसे लोगों को माया भ्रम मेँ उलक्ञे रहने के लिये विवश कर देती 
है ।' तथा 











१४ श्रीतन्त्रालोकः [ इ्लो० १७ 


हेतुनिष्ठानि वाक्यानि वस्तुशन्यानि सुव्रते । 
ज्ञानयोगविहीनानि देवतारहितानि तु॥ । 
धर्मथिंकाममोक्षेषु निश्चयो नेव जायते । | 
अज्ञानेन निबद्धानि त्वधर्मेण निमित्ततः ॥। । 
निरयंते प्रयच्छन्तिये तत्राभिरता जनाः! 


इत्यादिना भगवतास्य तकंस्य निन्दां विदधता अधमत्वमवद्योतितम्‌, यदभि- 
प्रायेणैव तद्धेदकस्य गुरोरपि परिहा्यत्वमुक्तम्‌, यदुक्तम्‌ 


(ताक्िकं न गुरं कुर्यात्‌ :' इति । 
तथा 

५." ""*,"""""""" तोक्के वधबन्धनम्‌ ।' इति । 
एतदनुवेधेनैव अभियुक्तेरपि 


“वस्तुनिर्णयशन्याभिर्बोधिताभिः परस्परम्‌ । 
अभिमानेकसाराभिनजिह्लीमस्तर्कबुद्धिभिः ।' 





“लोक मेँ नित्य॒ अनित्य आदि विडम्बनापूणं मान्यता वाले जितने 
तशास्त्र है, वे अनिद्चयपू्णं हैँ । ये वाद, जल्प ओर वितण्डा के चक्कर में 
पड़े रहते ह । वे किसी कारण विशेष के लक्षयकी सिद्धिमें निष्ठा रखकर 
्रवत्त होते ह । वस्तु शन्य, तथ्यविहीन, ज्ञान ओर योग का वास्तविकता से 
अलग, दिव्यदक्तियों के अनुग्रह से रहित है । उन्हें परुषार्थो का सही ज्ञान भी 
ं हाता । अज्ञान से निवद्ध, अधरम से प्रेरित फेने चास्तरोकी सरणी मे फते हुए 
लोग नरक के ही भागी होते हैं ।'" इत्यादि उद्ररणों के द्वारां असत्तकं कौ निन्दा 
ही की गयी दै। उनको अधमदही कहादै। एक विशेष गुरुका निषेध भी 
किया गया टहै-"'ताक्रिकं विद्रन्मन्य का गरु नहीं बनावे तथा क 
ताकिक मान्यतामे वधी दै गौर बन्धन भीटै।'' इस सत्य के अनुरोध पर्‌ 
ही आप्त गुरुजनं ने कटा है कि-- 


वस्तुगत तथ्य की निणयात्मकता स शून्य, अ।भमान मूलक पारस्परिक 
विवाद वृद्धि से युक्तं तारिक ऊहापोहों से दूर ही रहना श्रेयस्कर दै। 
दसल्यि इसे किसी अर्थं मे उत्तम नहीं कहा जा सकता है। इस तर 
यहाँ तकं को हिय कह गथा दै । जबकि इलोक १५ मं॑तकं को उत्तम यागा्ख 
कहा गथा है । फिर कौन बात मानो जाय ? 


-इलो० १७ | चतुथमा्भिकम्‌ । 


इत्यायुक्तम्‌, तत्‌ कथमस्य इहोत्तमत्वमुक्तम्‌, एवं हि श्रुतिविरोधः स्यात्‌, न 
च उभयत्रापि एकस्येव प्रामाण्यकारणस्य सद्धावात्‌ एकत्रापि अप्रामाण्य- 
मुद्धावयितुं शक्यम्‌, इति किमत्र प्रतिपत्तब्यम्‌ १ विषयभेदोऽतर प्रतिपत्तव्यो, 
येन सवं स्वस्थं स्यात्‌, द्विविधो हि तकंः-कश्चिद्धि वस्तुनिर्णयशून्यश्छलादि- 
प्रधानः परपराजयमात्रपयंवसानो जल्पप्रायः, करिचत्‌ हैयोपादेयविवेककारितया 
वस्तुनिर्णेयफलः छलादिशून्यो वादभ्रायः, तत्राद्यस्य वस्तुनिर्णंयशून्यत्वात्‌ 
गर्हुणीयत्वम्‌, अत एव 


(००० १११०००१५०१०१५११००५ “" "वस्तुशन्यानि ५५०७७ 1 इति | 
तथा 
[7 11111111. "** निश्चयो नेव जायते 1 


इत्याद्युक्तम्‌, अत एव तद्रेदकानामपि वस्तुज्ञत्वाभावात्‌ परिहा्यल्वममिहितम्‌, 
यस्तु हेयाद्यालोचनेन वस्तुपरिशुद्धिमादधानो दैयमपहाय उपादेये विश्रामपेत्‌ 
स परमुत्तमं योगस्थाङ्गम्‌, इति न करिचदोषः, तत॒ आस्माकः सत्तरका, द्शना- 
न्तरोययस्त्वसत्तकंः इति विभागः ।। १७॥ 





इस पर विचार कर रहे है- तकं दो प्रकार का होता है । {-वस्तुनि्णय 

शन्य, छलादि प्रधान ओर दूसरे को हरा कर अपनी उक्षत सिद्ध करने वाला 

गर २--देयोपादेय विवेक पूर्णः वास्तविकता का निर्गाथक, छल आदि से 

गत्य ओर वाद प्रधान तकं । इसमे पहला तकं वस्तुनिर्णय शुन्य है । अतएव 

निन्दनीय टै । इसीचिये वस्तुनिर्णय से गल्या "^" ॥ - चा“. 
निरचयहीन '* "होता ।'” तक को श्रान्त कहा गधा टं 


वस्तुतः क्या हेय है ओौर क्या उपादेध टै ? इस प्रकार आलोचना क 
वस्तु शुद्धि के प्रति जो सावधान होता ओौर हेय का परित्याग कर उपदिय 
मे विश्रान्ति प्राप्त करनेमें कारण बनत। है, वहु तक्र उत्तम यागड्ग कटं 
जा सकता है । इसलिये हम कह सकते हैँ # अद्रयशाख्च प्रतिपादित तकरं टी 
सत्तकं है । इसलिये उत्तम दै । अवान्तर दर्शनों मेँ प्रतिपादित तक्रं अपत्तक्र है। 
इसलिये निन्दनीय दै ॥ १७॥ 





१६ श्री तन्त्रालोकः [ इलो० १८ 


ननु स्वार्थतत्परो कोकः स्वयमेव अनपेक्षितशास्वो हेयमपहातुमुपादेयं च 
उपादातुं प्रवतंते, नहि बुभृक्षितस्याशने मलिनस्य वा स्नाने शाखमुपयुज्यते, । 
तत्किम्‌ अत्र तर्केण ? इत्याशङ्कयाह्‌ 

यथा साच्राज्यसंभोगं दृष्ट्वादृष्ट्वाथवाधमे । १८ ॥ 

भोगे रज्येत दुबंद्धिस्तद्रन्मोक्षेऽपि रागतः । 

यथा खलु अज्ञः कडचन-टेयोपादेयविवेकमजानानः, साग्राज्यसंभोगं 
सम्यगुपभोगयोग्यतया परिज्ञाय अपरिज्ञाय वा, मधमे-- दुर्गतजनोपमोग्ये, भोगे 
रागतो रज्येत-- चि रतरप्रख्दप्राक्संस्का परिपाकवशात्‌ भासक्तो भवेत्‌, तथैव 
साक्षान्मोक्षमपहाय भसन्मोक्षेऽपि, इति वाक्यार्थः, तेन हेयहानाय उपादेयो- 
पादानाय च अवद्यं तरकेस्योपयोगः, इति युक्तयुक्तम्‌ (तर्को योगाङ्खमुत्तमम्‌' 
इति । १८ ॥ 

ननु स्वभावत एवायं सर्वो जनस्तत्तदशंनासक्तः स्यात्‌ यदभिप्रायेण 


“रि क्तस्य जन्तो्जतिस्य कार्थकायमपश्यतः । 
विलब्धा वत केनामी सिद्धान्तविषमग्रहाः ॥' 


प्रन है किं अपने स्वार्थ मे लगा लोक शाख की अपक्षाको बिनादही 
हेय को छोडता ओौर उपादेध को अङ्गीकृत करता ह । भूखे के भोजन ओर 
मलिन के नहाने आदि में चास्त्र उपयोगी नहीं । फिर इस मार्गमे तकंकी 
क्या उपयोगिता टै ? इसका समाधान कर रहै है 

एक अज्ञ व्यक्ति है। वह्‌ हेय ओर उपादेय पिज्ञान से अपरिचित है। 
वह देखता दै- सम्राट्‌ सामाज्य का उपभोग कर रहा है। देख देख कर वह॒ 
उस आकर्षक भोगवाद मे आसक्त हौ जाता है । उसे कोर बुद्धिमान्‌ नही कट 
सकता । उसी प्रकार सांसारिक भोग मे रागानुरक्त पुरुष की तरह मोक्षमे 
भो यदि राग हभ मौर इसमे कोई साधक आसक्त हुमा तो उसे सुवद्ध केसे 
कहा जा सकता है ? वह्‌ साक्षात्‌ मोक्ष की महानुभूति से दूर असत्‌ मोक्ष मे 
ही रागानुरक्त हो जाता दै। इसि हैय के ज्ञान ओर उपादेय के उपादान के 
ल्यि तकं का अनिवार्यं उपयोग है। तभी तकं को उत्तम योगाद्धं कटा 
गया है ।॥१८॥ 

यह तो नितान्त स्वाभाविक दै करि वस्तुको देखने पर उसमें आकषण 
हो, अनुराग हो । इसी अभिप्राय से-- 


य 


ह वा 







~ + (म 
क्रर्म कन्न 
=-= 
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इत्यादि अन्यत्रोक्त, तत्‌ तदुचित एव मोक्षोऽपि भस्य भवेत्‌, इति कोऽयं 
रागोनाम ? इत्याशङ्कुयाः्‌ 


स एवांशक इत्युक्तः स्वभावाद्यः स तु स्फुटम्‌ ।। १९ ॥ 
सिद्धचङ्घमिति मोक्षाय प्रत्यूह इति कोविदाः । 
सराग एव हि ^्वमावाख्योंऽशक' इत्यागमेषृक्तम्‌, तथाहि 
श्रीस्वच्छन्दशाखे 
अंशक षड्विधं देवि कथयाम्यनुपूवंशः।' हइ्युपक्रम्य 
(भावांशकः स्वमावास्यः पुष्पपातांश एव च ।' इत्युदिदय 
(स्वभावश्च भवेच्चेष्टा कययाम्यनुपूर्वंशः । 


ब्रह्यांशो वेदभक्तस्तु दद्राशं च निबोध मे॥ 
रुद्रभक्तः सुशोलश्च शिवशास्त्ररतः सदा +" 


इत्यादिना असौ लक्षितः । ननु यद्येवं तत्‌ सर्वोऽयं जनः स्वामावश्चादेव स्वोचितं 
मोक्षमासादयेत्‌, इति को नाम अस्य हेयोपदेयविभागः ? इत्याश द्कुयाह्‌ स तु 
इत्यादि, स-- एवंविधः स्वभावः पुनः स्फुटम्‌ 

"पौरुषं चेव सांख्यानाम्‌ "^" 


इत्याद्यागमप्रमाणसिद्धत्वेन अपरिम्डानतया तत्तत्वोचितभोगारिमिकायाः सिद्ध 
रद्धमपि 

“रिक्त, कायं अकार्य के विवेक से शुन्य सांसारिक प्राणी पता नहीं कैसे 
इन सेद्धान्तिकं विषम अक्षो मे फंस जतेदहैँ।' यह कहा गया है। 
यदि मोक्षमेंभी यह अआक्षंग हो तवतो यहु उचितहीदहै। यह रागक्या 
वस्तु है ? इस पर अपना विचारं प्रकट कर रहे है-- 

वहु रागहीटहै जिसे लाशों ने स्वभाव ओर अंशक नाम दियेहै। 
स्वच्छन्द शाख के अष्टम पटल के १-४ द्लोकों मे भावांशक, स्वभावांश, 
पुष्पपातांश, मन्व्ांश, सहजांश आदि ह्पों मेँ व्यक्त किये गये ह ? बीच मेँ यह्‌ 
प्रर्न उटताहं किं यदि स्वभावतः सभी मोक्ष पा सकं तो इस हेयोपादेय 
विज्ञान की क्या आवद्यकता ? इसका उत्तर है कि यह स्वभावगत वात है-- 
“सांख्यवादियों का स्वभाव पुरुष के प्रति है।' आगम प्रमाण सिद्ध तथ्य के 

श्रीत०-र 





¬ 
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“स्थान्युपनिमन्त्रणे सद्धस्मयाकरणं पुनरनिष्टप्रसद्धात्‌ । 
( यो० सू°० ३-५१ ) 
इत्यायुक्तिवन्मोक्तुं विध्न इत्यागमज्ञाः एवंस्वभावो हि तत्तच्वावाप्तिलक्षणां 


सिद्धिमेव मुक्तिमभिमन्यते, इति मुक्त्याभासलूपायां हियायां तस्यामेव 
विश्रान्तः ॥ १९॥ 





। 
। 
। 


एवमेवंस्वभावत्वादेव साक्षान्मोक्षोपायमपहाय अन्यत्रापक्तो भवेत्‌, 
इत्याट्‌ 


शिवश्षासनमाहात्म्यं विदन्नप्यत एव हि ॥। २० ॥! 
वैष्णवादेषु रज्येत मूढो रागेण रञ्जितः । 


ननु असौ साक्षान्मोक्षोपायतया शिवशासनस्य प्रभावातिदयं चेञ्जानोति 
किमि्यन्यत्र आसक्तो भवेत्‌ ? इत्याश द्याह 





प्रति सजग रहना योगी का कक्तव्य दै । प्रत्येक तत्त के भोगात्मक आकर्षण 


बडे प्रबल होते ह। योगसिद्ध को सिद्धिके ये जडग भी विघ्न प्रद हो जाते 


ह । पातंजल योग सूत्र ३।५२ के अनुसार ' देवपद प्राप्त योगिजन भी साधक के 
मनम सङग ओर स्मय पेदाकर भोग के प्रति उपनि मन्त्रित करते है । 
इससे अनिष्ट की सम्भावना रहती है ।" यह सव मोक्ष के विषघ्न हँ । जपक्व 
स्वभाववान्‌ विरिष्र व्यक्ति भी प्राप्ति रूप सिद्धिको हौ सूक्ति मान लेता 
है । परिणामतः मुक्त्याभासरूप हेय दशाम ही विश्रान्त रह जाता है ओर 
मुख्य लाभ से वंचित रह्‌ जाता है ।॥ १९ ॥ 


यही कारण है करि अधिसंख्य विज्ञ साधक भी राग रंजित होकर तथा 
वैष्णव आदि आवतारिक आकषगों मे आसक्त होकर मोक्षाभास को ही मोक्ष 
मानने कग जाति हँ । यह नहोंदै करिये शेवागम के साक्षात्‌ रहेस्योपाय से 
परिचित नहीं है । रागसे रंजित होना एकं प्रकार क गि मूढता दै । इस मूढता 
मे जानकार लोग भी फस जाते हैँ । इसमे सावधानी आवश्यक ट ॥२९॥ 


दिवशासन के साक्षात्‌ मोक्षोपाय के प्रभावातिशय को जानते ए भी 
अन्यत्र आसक्त होने के कारण के सम्बन्ध मे अपना मत व्यक्तं केर 
2 


ऋः 
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यतस्ताबति सा तस्य वामाख्या शक्तिरेश्वरी । २१॥ 
पाञ्चरात्रिकवेरिञ्चसौगतादेविजम्भते । 


तावतीति ~ तत्तन्नियतस्िद्धिमात्रप्रदे, वामाख्येति 
"वामा संसारवमनात्‌ ^" 
इत्याद्युक्त्या संसाराविर्भाविका तिरोधानशक्तिरित्यर्थः, वैरिल्वाः 
ब्रह्मवादिन । २१ ॥ 


ननु शिवज्ासनमाहात्म्यमजानन्‌ चेदन्यत्र आपक्तो भवेत्‌ तत्‌ भवतु 
नाम, को दोषो, जानन्‌ पुनः कथमेवम्‌ ? इत्याशङ्धुयाह्‌ 


दृशः साम्राज्यसंभोगं निन्दन्तः केऽपि बालिशः । २२ ॥ 
नतु संतोषतः स्वेषु भोगेष्वान्ञीः प्रवत॑नात्‌ । 


इट्‌ खलु केऽपि बािशप्राया अलयुक्छृष्टतया स्पृहुणोयत्वेन परिज्ञायापि 
साग्राज्यसंभोगं बालिशत्वादेव निन्दन्तो दृष्टाः, न पुनः संतुष्टत्वात्‌, तेषां 
हि भोगाभिलाषस्य दुरापास्तत्वात्‌ तच्निन्दायामौचित्यमित्याशयः, बालिशानां 
पुनः संतोषस्तावन्नास्ति, यतः -स्वेषु अधमेषु भोगेष्वपि "पुनः पुनरेतत्‌ 
स्यात्‌'--इत्येवंहूपमाशोर्वादं प्रवर्तयन्ते - भोगाभिलाषस्यानपास्तत्वात्‌, एवं 


यह सव परमेश्वर की वामा शक्ति कीक्रीडा टै। “संसार का वमन 
करने के कारण यह शक्ति वामा कहलाती है ।' एेसी वह वामेदवरी देवी उन- 
उन विशिष्ट सिद्धिके मार्गो मेही अग्रसरकर देती दै । पञ्चरात्र नय, ब्रह्मवाद 
ओर सौगतादि इसी मागं के अधूरे पड़ाव हैं ॥२१॥ 

प्रन ह करि शेवाद्रयवाद के वंशिषएय से अपरिचित व्यक्ति पेसा हो जाय, 
यह तो स्वाभाविक सा लगता दै पर जानकार विश्रान्त हो, यह कृ अटपटा-सा 
प्रतीत होता है! इसी पर कट्‌ रहै है 


यहाँ एमे पुरुष हँ जो बुद्धिक्षेवर मे बाल्कहें। वे साम्राज्य सुख के भोग- 
विलास की निन्दा करते हँ । इसे उनका बालकपन ही कटा जा सकता दै । यदि 
सन्तोष है ओर परम संतुष्टिमे एेसा कहते हँ तव तोवे साधिकार एेसा कट 
सकते हँ । सामान्य लोग तो अपने सामान्य कायंमेभी आशीर्वाद ओर ईद्वर 





प्ण 
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विदन्तोऽपि चिवल्ासनमाहात्म्यं मूढाः तन्निन्दामारभमाणा अन्यत्रासक्ता । 
दृश्यन्ते, यद्वशात्‌ तेषां वामाधिष्ठितत्वात्‌ पुनः पुनः संसारे एव निमज्जनं 
भवेत्‌ ॥ २२॥ 
तदाह 
एवंचिद्भैरवावेशनिन्दातत्परमानसाः ।॥ २३॥ 
भवन्त्यतिसुघोराभिः शक्तिभिः पतिता यतः । 
अतिसुधो राभिरिति 


"विषयेष्वेव संलोनानधोधः पातयन्त्यण॒न्‌ ।' 
इ्यादिलक्षिताभिः घोरतर्यमिधानाभिरसराभिस्त्विर्थः ॥ २२ ॥ 
अत एव च भस्य मुढजनस्य संसा रादुन्मज्जनमेव नास्ति, इत्याह 
तेन शांभवमाहातम्यं जानन्यः श्ासनान्तरे ।! २४ ।। 
आहवस्ता नोत्तरीतव्यं तेन॒ भेदमहाणवात्‌ । 
आदवस्तहृदयत्वात्‌ तन्निष्ठो, न पुनः 
“अन्तः कौलो बहिः शेवो लोकाचारे तु वेदिकः \' 





की कृपा का प्रवर्तन करते दँ । एसे लोग वस्तुतः मढ़ ही है, जो शेवशासन के 
माहात्म्य को जानते हृएु भी अन्यत्र मासक्त होते द । एेसे लोग वामो विमुग्ध 
ओर आवागमन के शिकार है ।।२२॥ 


इस प्रकार चिद्‌ भैरव समवि की निन्दामे टी ये लोग जुट जते है 
“विषयों मे संग्न पुद्गल अणु पुरषो को माया रूप जपरा घोरा राक्तियाँ नीचे 
जौर नीचेही गिराया करती ह › इस उक्ति के अनुसार पतन के प्रतीक अच्यन्त 
क्षुद्र लोकों मे भेजनेका कार्यये घोर ओर घोरतर शक्तियाँ करती रहती 
ह ॥ २३॥ 

शाम्भव समावेश के माहात्म्य को जानते हृए भी अन्य शासनो मे 
आश्वस्त होकर उसी मे अपनी निष्ठा रखने वाले लोग भेद समुद्र मे इब जति 
है । लहो से उबर नीं पाते । 

“भीतर से कौल, बाहरसे देव ओर लोकाचार की दृष्टिसे वेदिक 
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इत्यादिनोत्या लोकसंग्रह रक्षापरत्वेन उत्तानतया, इति नास्य संसारार्णवा- 
दत्तारः स्यात्‌-तदन्तरेव उन्मञ्जननिमञजनानुभवस्याविच्छेदात्‌ ॥ २४ ॥ 
न च एतदस्माभिः स्वोपज्ञमेवोक्तमित्याह्‌ 
श्रोकामिकायां प्रोक्तं च पाज्ञाप्रकरणे स्पुटम्‌ ।। २५ ॥ 
तदेव पठति 
वेदसांख्यपुराणज्ञाः पाञ्चरात्रपरायणाः 
ये केचिद्षयो धीराः जास्त्रान्तरपरायणाः ।। २६ ॥ 
बोद्धाहंताद्याः सवे ते विद्यारागेण रच्खिताः 
मायपाज्ञेन बद्धत्वाच्छिवदीक्षां न विन्दते।। २७ ॥ 


घीराः- वेदादिविषय एव स्थिरप्रज्ञाः, शास्त्रान्तरं वेदान्तादि, विद्या च राग- 
चेति समाहारे दृन्द्रः, विदा चात्र रागशब्दसंत्निधेरशुद्धविद्योच्यते, अत एव 
वेदादिशास्त्रनिष्ठा मायान्तःपातात्‌ तदुत्तोणं देवं ज्ञानं न लभन्ते, इत्युक्तम्‌ 
"मायापाशेन बद्धत्वाच्छिवदोक्षां न विन्दते ।' इति ॥ २६-२७ ॥ 


पूवं च यदस्माभिः श्रोपूर्वंशास्त्रीये संवादग्रन्थे विषयेच्छाश्चब्देन वेदादि- 
शाखान्तरोदिते मोक्षोपाये अभिष्वङ्खप्रदं नियतितच्वोपेतं रागतत्त्वं व्याख्यातं, 
तत्‌ न निर्मलम्‌, इत्यभिद्योतयितुम्‌ मत्रत्यमपि रागशब्दं व्याचष्टे 





रहते हृए लोक संग्रह परायण होकर ऊर्ध्वं गतिशीलता का दृष्टिकोण नहीं 
अपनते, इस आवागमन चक्रम महासमुद्र मे ही डूबते उतरते रहते 
ह ॥ २४॥ 


अन्य आगम भी यही कहते टै 

श्रीकामिक शास्त्र के पार प्रकरण का उद्धरण देकर अपनी बात का 
समथंन कर रहे दह। वहां लिखा दकि वेद सांख्य पुराण के विज्ञ, पाञ्चरात्र 
सिद्धान्तवादी विद्वान्‌, उन शास्त्रों मे अभ्यास के बल से स्थितप्रज्ञ ऋषि, वेदान्त 
आदि निष्ठ पुरुष, बौद्ध ओर जेन आदि सभी अशुद्ध विद्या ओौर राग सेही 
रंजित हैँ । परिणामतः ये मायापालसे बद्ध है। ये शेवी दीक्षा नहीं प्राप्त कर 
पाते । फलतः इसी मायामटा्ण॑व के मोन बनकर रह्‌ जाते हँ ॥ २५-२७॥ 





८ 
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रागशब्देन च प्रोक्तं ॒रागतत्त्वं नियामकम्‌ । 
मायोये तच्च तं यस्मिञछास्त्रे नियमयेदिति । २८ ॥ 


अत्र च रागरब्देनेति ~ वक्ष्यमाणेन रैतुना, नियामक रागतत्त्वमुक्तमिति 
समन्वयः, नियामकमिति नियत एव कर्पिमषिचिद्विषयेऽभिष्वद्धदमित्यर्थः, 
यतस्तद्रागतत्त्वं तस्मिन्नियते मायीये शास्त्रे वेदादौ, तं मूढं जनं नियमयेत्‌ 
"दमेव ममाकाडक्षणोयम्‌' इति संकुचितत्वेन) वस्थापयेत्‌, यद्यपि सामान्येन 
सर्वविषयाभिलापमात्रमयत्वं नाम॒ रागतत्ततस्य स्वरूपं तथापि नियतविषयो- 
पारोहूमन्तरेण तत्‌ नाभिव्यक्तिमियात्‌, इत्यवकष्यमेव तन्नियतिततत्वमाक्षिपेत्‌, 
इति युक्तमुक्तं "रागतत्त्वं नियामकम्‌" इति ॥ २८ ॥ 


-~ ~~~ 


ननु प्राप्तेऽपि वेष्णवादिशास्त्रान्तरोदिते मोक्षे किमिति नाम अयं जनः 
संसारात्‌ नोन्मञ्जति ? इत्याश ङ्याह्‌ 

मोक्षोऽपि वेष्णवादे्ः स्वसंकल्पेन भावितः । 

परप्रृतिसायुज्यं यद्वाप्यानन्दरूपता ।। २९ ॥ 





इसके पटर विषय ओौर इच्छा आदि रब्दों द्रारा अन्य श स्तरीय मोक्षोपाय 
के प्रसद्ध मे आसक्तिप्रद नियति युक्त रागत्व कौ व्याख्याको गधीरै। वह 
निर्मल नहीं है । यहो कह रहे दै 


यहाँ पर राग शब्द नियामक राग तत्व के रूप मे प्रयुक्त टै । नियामक 
का तापय है किसी नियत विषय मे आसक्ति-प्रद । यही कारण दै कि नियत राग । 
मायीय वेदादि शास्रं मे मूदुजनों को आकृष्ट कर लेता ट । यदपि सभी विषयों । 
फ इच्छा राग कां विषय है, पर किसी निरिचत विषयगत प्रवृत्तिमे ही यह्‌ 
अंकृरित दीख पडती है । अतः राग शाब्द के कथन के साथ हो किसी निदिचित 
विषय की उपस्थिति ज्ञात-सी हो जाती दै । एेसा रागतक्व नियति युक्तं हौता 
है ॥२८॥ 
ठन है कि वैष्णवादिदास्व्रोदित मोक्ष की उपलन्धि हो जाने पर संसार 
से वे उन्म॒क्त क्णो नहीं होते ? यही कह रहे 
आत्म संकल्पित भावनावदा मोश् की विभिन्न परिभाषा कौ जातीदै; 


= त 
<= = 


जेसे वैष्णव कहता है कि "पर प्रकृति सायुज्य ही मोक्ष दैः । ब्रह्मवादी कहता है-- 
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पि 


विशुद्ध चित्तमात्र वा दोपवत्संततिक्षयः । 
स सवेद्यापवेद्यात्मप्रलपाकलतामयः ।\ ३० ॥ 


यः खलु देष्णवादोनां मते मोक्षः, सोऽपि अस्मटृर्शने प्रलयाकलतामयः 
दहि सम्बन्धः, तत्र वैष्णवानां "परप्रकृतिसायुज्यं मोक्ष" तन्मते हि भगवद्रासु- 
देटामिधानस्य महाविभूतेश्चेतनाचेतनविधातुत्वात्‌ परभ्रहृतिरूपस्य परस्य 
बरह्मणः स्वस्वभावात्‌ क्रमविचित्रतया तथा तथाभावनात्‌ विङवरूपतयानेका- 
त्मनोऽपि 
एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म ।, 


इत्यादिश्रतेः तत्त्वज्ञानाम्यासाद्‌ परिशुदधसंविदूपैकतत्त्वाव्यभिचारात्‌ अनेक्य- 
स्यापारमाधथिकत्वात्‌ उपश्चान्तविका रगरन्थेरेक्यात्मावगमो मोक्षः, यत्‌ श्रुतिः 


"पादोऽस्य विश्वा भूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवि !' इति । 

“ततः सर्गो बुदबुदत्वेनाभिव्यज्यते' । इति च। 
आनन्दल्पता ही मोक्ष है । विज्ञानवादो विशुद्ध चित्त मावर को ही मोक्ष मानता 
है । वैभाषिको के अनुसार दोपवत्‌ कर्म संततिक्षय ही मोक्ष दै । ये मुख्यतः ४ 
पक्ष ह । इनमे पटले दो हमारे दर्शन के अनुसार सवेद प्रल्याकल जौर शेष दो 
पक्त अपवेद्य प्रल्याकल अवस्था की अनुम्‌तियीं ह । 


वैष्णव पक्ष-वेष्णव मत के अनुसार “परघ्रकृति से सायुज्य ही मोक्ष है । 
भगवान्‌ वासुदेव की महाविभूति ही परप्रकृति है । ब्रह्म का यह “स्व' भाव है । 
क्रम विचित्रता के सिद्धान्त के अनुसार विश्वरूपता कौ भावना उसमे होती टै । 
वह्‌ एक दै । "एक हौ वह्‌ अद्वितीय ब्रह्म है ॥ इस श्रुति के तत्त्वज्ञान के अभ्यास 
से परिशुद्ध संविद्रूप एक तत्त्व मे कोई विकार नहीं अनुमत होता है । अनक्य 
हमेशा अपारमाथिक होता है। विकार की गांठ कं खुल जाने पर्‌ अविकार 
ठेकात्म्य का अवगम होता दै । यह अवगम ही मोक्ष है । श्रुति कहती है ब्रह्य 
का चतुर्थाय विश्व ओर तीन चौथा अमृत ट । वट्‌ द्युलोक ठै । वह्‌ स्पर्शारहित 
पुरुष हो है । सायुज्य उसी की शक्ति से टोता दे । 


““*“""“" "" "सर्ग वुदूबुद कौ तरह अभिव्यक्त होता टै 1" 
टस श्रूतिवचन से भी वेष्णव सायुज्य सिद्ध होता टै । 
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ब्रहावादिनाम्‌ (आनन्दरूपता मोक्षः तन्मते हि संसारदशायामविद्या- 

चरणवशेन अनुमूयमानस्य आत्मनः 

आत्मा श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः ।' 
इत्यादिश्रुतेः तत्तवज्ञानाभ्यासादविद्यावरणापगमे निरवधिकनिरतिशयस्व- 
भ्रकाशनेसर्गिकानन्दसुन्दरतया संवेदनं मोक्षः यत्‌ श्रुतिः 

“विज्ञानमानन्दं ब्रह्म ।' इति । 
विज्ञानवादिनां विशुद्धचित्तमात्रं मोक्षः" तन्मते हि स्वभावतः प्रभास्वर- 
स्वरूपस्य चित्तसंतानस्यानादविद्याबलात्‌ रागादिभिरागन्तुके्मले रावृतत्वेऽपि 
नेरात्म्यादिभावनाभ्यासात्‌ तत्तदागन्तुकमलग्रहाणेन भआश्रयपरावृत्तिबलादवि- 
नइव रज्योतोरूपस्वस्वल्पपाक्षात्कारो मोक्षः, यदाहुः, 


प्रभास्वरमिदं चित्तं प्रकृत्यागन्तवो मलाः| 
तेषामपाये स्वर्थं तज्ज्योतिरविनश्वरम्‌ ।' इति । 





ब्रह्मवादी पक्ष-ब्रह्मवादौ विद्वान्‌ आनन्दरूपता को ही मोक्ष कहते हैँ । 
इनके अनुसार संसार की अवस्था मे अविद्याका आवरण आत्मा पर्‌ छा 
जाता है। 

“आत्मा श्रोतव्य, मन्तव्य ओर निदिध्यासितव्य है ।“ इस श्रुति के अनु- 
सार तत्त्वज्ञान के श्रवण, मनन ओर निदिध्ासन के अभ्यास से अविद्या के 
आवरण का निराकरण हो जाता है । फलतः शाइवत, निरतिशय, स्वप्रकाश, 
नेसगिक आनन्द के अनिव्चनीय अनिन्य सौन्दर्यं का संवेदन होने लगता है 
ओर यही मोक्ष दै । श्रुति कहती है-- 

“विज्ञान ओर आनन्द ही ब्रह्म है ।'' अनन्द मे सायुज्य भाव पुलकित 
होता है । इस तरह आनन्दवादी सायुज्य भाव को “मोक्ष कहते हैँ ।' 

विज्ञानवादी पक्ष-विज्ञानवादिधों के अनुसार विशुद्ध चित्तमात्र ही 
मोक्ष' है । चित्त की चिन्तन परम्परा मेँ आदिविद्या के प्रभाव मे राग आदि 
आगन्तुक मलों से आवृत रहने पर भी नेरातम्य आदि की भावना के बल से 
आगन्तुक मलों का निराकरण प्रारम्भ हो जाता है । इसे आश्रयपरावृत्ति" कहते 
है । इसमे एक अविनच्वर ज्योति रूप से स्वात्म का साक्षात्कार हो जाता दै । 


१. श्रीतन्त्रालोक आ-१।३३ 
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वेमाविकाणां “दीपवत्‌ संततिक्षयो मोक्षः । तन्मते हि क्लेशकर्मादिहैतु- 
समुर्थं तत्फरष्पं खपादिस्कन्धपन्चकम्‌, इति तदुभयात्मायं संसारः यदाहुः 
'हेतुफले संसारः ॥ इति । 

मोक्षः पुनर्दीपिस्य यथा सनेहादिकारणक्षयात्‌ पुनर्ादायोगात्‌ निरोधः, 
तथैव नेरात्म्यादिभावनाभ्यासात्‌ क्लेशकर्मादि प्रहाणेन रूपादोनां पद्वानामपि 
स्कन्धानाम्‌ इति, यदाहुः 

"दीपो यथा निवुं तिमम्पुषेतो नेवारवानि गच्छति नान्तरिक्षम्‌ । 

देशं न कंचिद्विदिशं न कांचित्‌ स्नेहक्षयात्केवलमेति शान्तिम्‌ 1।' 

प्योगी तथा निव तिमभ्पुषेतो नंवार्वानि गच्छति नान्तरिक्षम्‌ । 

देशं न कंविद्िदिशं न कांचित्‌ क्लेशक्षयातकैवलमेति शान्तिम्‌ ।\' इति । 





यह साक्षातकार ही मोक्ष दै । कहते हँ कि--“चित्त स्वभावतः भ्रभास्वर होते 
हं । मल प्रकृति से या अविद्या से ही अति दै । उनक्रे अपाय की अवत्थामें 
अविनञ्वर ज्योति का साक्षात्कार हो जाता है ओर यही मोक्ष है । 


वैभाषिक पक्ष--दीप की तरह संतति क्ष ही मोक्ष है । यह है वे भाषिकों 
का सिद्धान्त । क्लेश रूप कर्मं के फलस्वरूप होने वाके रूप आदि स्कन्ध-पञ्चक 
उत्पन्न होते है । इस तरह यह्‌ जगत्‌ ` "हेतु ओर फल ही संसार है" इस उक्ति 
के अनुसार उभयात्मक सिद्ध होता टे । जिस तरह दोपक तेल ओर त्तका रूप 
कारण के क्षय होने पर स्वतः अनुत्पन्न होता है ओर अपने आप उसका निरोध 
हो जाता है, उसी तरह नैरात्म्य भावना के अभ्यास क्लेशकर्मादिके क्षप होने पर 
रूप आदि स्कन्ध पञ्चक भी स्वतः समप्त हो जते है । 

५ स्कन्ध--१--रूप २- वेदना, ३-संज्ञा, ४-संप्कार ओर 
५- विज्ञान रूप है । ये सभी दुःख हैं। कटा गया हैकि, 


“जसे दीप बुज्ञ जाने पर न तो पृथिवी पर्‌ ओर नीं अन्तरिक्ष पर 
अपना प्रकाश फला सकता है । न देशम न दिला ही कहीं कुछ कर सक्ता 
है। तेल के चुक जाने पर केवल गान्ति पा लेताहै, उसी तरह्‌ योगी भी 
निवुंतिकी अवस्था मेँ क्लेशके क्षय हो जाने पर केवल शान्ति प्राप्त कर 
लेतादै'। 
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प्रखयाकलानां ^सवेद्यापवेद्यात्मेति' वि्ेषणोपादाने च अयमभिप्रायः- 
अत्राद्ये पक्षद्रये ब्रह्मण भानन्दमयत्वात्‌ स्वात्मपरामर्शकतया सवेद्यप्रक्या 
कलप्रायत्वम्‌, इतरत्र पुनरेकस्य नित्य्य॒ कस्यचिद्रेदकस्य अनभ्युपगमात्‌ 
अपवेयप्रलयाकलप्रायत्वम्‌, पाशचतुष्टयध्य अस्य पक्नान्तरोपलक्षणत्वात्‌ भक्षपाद- 
मतादावात्मनः सवगुणोच्छेदात्मनि अपवर्गेऽपि अपवेयप्रलयाकलप्रायत्वमेवाव- 
सेयम्‌, प्रटयाकलानां च मलद्वयावज्ेषात्‌ संसारकारणस्याप्रक्षयात्‌ संसारित्वमेव, 
इति--एतत्प्रायस्य मोक्षस्यापि हेयत्वमुक्तम्‌, एवं च व्यर्थं एव ॒तैस्तत्तत्तरव- 
प्रलयात्‌ स्वारसिक्यामपि प्रख्याकलतायां यत्नः कृतः इति भाव. । अत एव 
(स्वसंकल्पेन भावितः' इत्यनेन च अस्य पक्षचतुष्टयस्य कात्पनिकत्वात्‌ 
अवास्तवत्वं प्रकादितम्‌ ॥ २९-३० ॥ 





उक्तं चार साम्प्रदायिक अनुभूतियों के साथ रिवाद्रयवादुकी प्रल्याकटः 
ददा के अनुभवोंको मिलाकर देखा जा सकता टै । जहाँ स्वात्म परामर्शकता 
रहती है वहां सवे प्रलयाकलता होती है ओौर जहाँ कोई एक भी वेदक नहीं टोता 
वहां अपवेद्य प्रल्याकलता होती है । उक्त ४ पक्षों मे से पहले दो ये स्वात्म- 
परामर्ं की आनन्दमयता के ही उल्लास हैँ । अतः यह्‌ वेद्य प्रख्याकलता का 
आकलन है । शेष दो पक्षों मे नैरात्म्य ओर निर्वाण में स्वात्मपरामशं शुन्यता 
की स्थिति है । अतः यहाँ अपवेद्य प्रलयाकलता का आकलन दै । अर्थात्‌ उक्त चारों 
मोक्ष की परिभाषायें यह्‌ संकेत करती हैँ कि इन्द माया मोक्ष लिप्सा से अमोक्ष 
मेही श्रान्त करती है। 


जहां तक उपलक्षण व॒ अक्षपादद्न के मोक्ष कौ परिभाषा का प्रहन्‌ 
हे- वे मानते हैँ कि आत्मा से सभी गुणों के उच्छिन्न हो जाने पर मोक्ष को प्रापि 
होती है। यह्‌ गुणों की उच्छिन्नता स्वात्मपरामर्शा के अन्तगंत अतीदहै। 
प्रल्याकल अवस्थामें अभी दो मल रहं जतिहैँ। संसार के कारण अभी 
अवशिष्ट रहते है । इसल्यि इस अवसथा मे मोक्ष की कल्पना भी नहीं कोजा 
सकती दै । इस प्रकार का मोक्षभी हेयश्रेगीमे ही आतादटै। यहमभी कटा 
जा सकता है करि इन रोगों ने स्वारसिक प्र्याकटता मेँ जो उक्त यत्न किहं 
ये सारे यत्न निष्फल हैँ । ये सभी काल्पनिक पक्ष दँ ओर अवास्तविक रै 
परिणामतः ये लोग मोक्ष से वंचित रह्‌ जाते हं ॥२९-३०॥ 
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ननु इह 'वन्धग्रक्षयो नाम मोक्षः सच 
“^ "अन्धात्तेमिरिको वरः ।' 
इतिन्यायेन त्रिमखबद्धं सकलमपेक्ष्य द्िमलबदधस्य प्रलयाकरस्य वृत्तः- इति 
किमिति नामास्य तद्प्रायस्यापि मोक्षस्य एकान्ततो हैयत्वम्‌ ? इत्याश द्याह 


तं प्राप्यापि चिरं कालं तद्भोगाभोगमक्ततः 

तत्तच्छप्रलयान्ते तु तदूर्घ्वा सृष्टिमागतः \\ ३१ ॥\ 

मन्त्रत्वमेति सं बोधादनन्तेश्ञेन  कल्पितात्‌ । 

वैष्णवादिः खल्‌ अयं जनः, तं--प्रल्याकलग्रायं मोक्षं चिरं कालमासा- 
द्यापि प्रल्याकलसंबन्धिमोहादिरूपमोगा मोगमुक्‌ सन्‌, समनन्तरं तप्य प्रलया 
कलभोगभूमेर्मायादेस्तत्त्वस्य प्रलयान्ते, पुनः सुष््टप्रारम्भे 


"प्रबुध्यन्ते सन्त्रत्वाय भवाय ।' 
दृत्यादिनीत्या आयातशक्तिगातत्वे सति अनन्तशेन कृतात्‌ ज्ञानक्रियोत्तेजन- 
लक्षणात्‌ संबोधात्‌, तदरध्वा-मायोपरि्वातनों शुदा सुष्टि प्राप्तः सन्‌ 


प्रन दै करि "वन्ध के प्रक्षय को टी मोक्ष कहते हँ । वह॒ भी “अन्ये से 
तैमिरिकं अच्छा दै इस उबित के अनुसार तीन मलों से बद्ध सकलं की उपेक्षा 
दो मलों से बद्ध प्रलयाकल को एेसा मोक्ष लाभ हो रहादै। एसे मोक्षको स्वंथा 


हेय कटने का क्य। कारण दै ? इस आशङ्काका उत्तर दे रहे है 


ट्स प्रसयाकल स्तरीय मोक्ष को पाकर भी, चिरकाल पर्यन्त इसका 
आनन्द लेकर भी, जो भोग प्रख्याकल भोगता है, जिस प्रकार का सुख कुल 
वह अनुमव करता है, वेसा ही स्वयम्‌ अनुभव करता हज वेष्णव वगं भो 
माया भूमि के प्रल्यसात्‌ होने पर अनन्ते द्वारा प्रलयाकल स्तर से ऊर्वं 
स्तरीय मन्व आदि पद पर आसीन होता है । कटा गया है किपुनः सषि होन पर 
,८.....केव ल मन्तरत्व प्रापि के लिए प्रवद्ध हो उत्ते हैं ।' इस उक्ति के अनुसार 
शक्तिपात कौ स्थिति मे अनन्तेश भद्रक उसकी ज्ञान प्रक्रिमा ओर क्रिया- 
क्रिया को उत्तेजित करते ह । परिणामतः उन्हे माया के स्तर्‌ से भी ऊपर 
की ग्ध स॒ष्टिका वरदान मिल जाता टे। हाँ यह्‌ ध्यान देने की वात दै क्रि इसः 
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| ॥ मन्त्रत्वमेति, अन्यथा पुनः संसारित्वम्‌--इति सिद्धम्‌, अत एव प्राप्ठायामपि । 
॥ वेष्णवादिदर्शनान्तरोक्तायां मुक्तौ संसारस्य प्रक्षयो न जायते, इति तत्र । 

| हेयत्वमुक्तम्‌ ॥ ३१॥ 

| ननु समानेऽपि प्रटयाकल्त्वे केषां चिन्मन्त्रत्वं केषांचित्‌ संसारित्वम्‌, इत्यत्र कि 

| निमित्तम्‌ ? इत्याशङ्कयाह्‌ 

| एतच्चाग्रे तनिष्याम इत्यास्तां तावदत्र तत्‌ ।॥ ३२ ॥ 

| भग्र इति- नवमाद्भिकादौ, यद्वक्ष्यति 

| एतत्कामेमलं प्रोक्तं येन साकं लयाकलाः । 

1 स्थुगृहागहनान्तःस्थाः सुप्ता इव सरीसृपाः ॥ 

। ततः प्रबुद्धसंस्कारास्ते यथोचितभागिनः। 

। बरह्मादिस्थावरान्तेऽस्मिन्संसरन्ति पुनः पुनः॥ 

। 

। 





ये पुनः कमसंस्कारहान्ये प्रारब्धभावना,। 

भावनापरिनिष्पत्तिमप्राप्य प्रलयं गताः॥ 

महन्तं ते तथान्तःस्थभावनापाकसोष्ठवात्‌ । 

मन्त्रत्वं प्रतिपद्यन्ते चित्रं चित्राच्च कमंतः।\' इति । 
“इत्यास्ताम्‌' इति प्रकृते तक तत्त्वेऽस्यानुपयोगात्‌ ॥ ३२ ॥ 





ही नहीं ॥२१।॥। 


प्रलयाकल की समन अवस्था मे किसी साधक को मन्त्रत्व ओर किसी 
को संसारित्व प्राप्ति काक्याकारण है? इसका उत्तर दे रहे रहै 

इस विषय का विस्तार अगे के प्रकरणोँ में करेगे । इस लिये यहाँ इसका 
उपसंहार कर रहे हँ । आगे का अर्थं आदिक ९ के रलोक १३८ से १४१ तक में 
वणित विषय से है । उसमें कहा गया है कि “यह्‌ कामं मल है, जिसमे ल्याकल 
कसे सुषुप्त होते हैं । संस्कार शुद्ध होने पर फिर आवागमन के चक्र मे कैसे पड़ 
जाते हैँ । क्रमशः भावना भावित होकर वे मन्त्रत्व की प्राप्ति करकेते हैँ । 
इसी लिए इस सन्दभं को यहां स्थगित कर प्रस्तुत मुक्ति विषयक प्रसङ्कहो 
उपस्थित कर रहें हैँ ।॥३२॥ 


। 
| शुद्ध दशा मे पहुंचने पर भी सपार नष्ट नहीं होता । मोक्ष कीतो कोई बात 





२३३-३४] चतुर्थमाद्भिकरम्‌ २९. 

ननु यद्वि नाम दर्शनान्तरोक्तया मुक्त्या संसारस्य प्रक्षयो न जायते, 
तत्‌ कस्मादयं वैष्णवादिजनेस्तत्र अनुरज्यते ? इत्याल द्याह 

तेनाज्ञजनताक्लृपचप्रवादैर्यो विडम्बितः । 

असद्गुरौ रूढचित्स मायापाज्ञेन रञ्जितः ।। ३३ ॥\ 

यः खलु वैष्णवादिर्जनोऽज्ञजनतया-कपिलादिना उपदेष्टृमूटैन, 
कल्पितैः प्रकृतिपुरषविवेकादिभिः प्रवादैः मोहितः, स॒ यतस्तेन सकललोक- 
प्रसिद्धेन भगवता परमेद्वरेण, मायापायेन - वामाख्यया दाक्त्या, तत्रेव 
गाढानु रक्तीकृतः, अत एवासदूगुरौ तच्वोपदेष्टरि आचार्यविदोषे रूटचित 
आश्वस्तो, न तु जिज्ञासामात्रवान्‌, सद्गुरौ पुन राइवस्तस्थ साक्षादेव मोक्षो 
भवेदित्यर्थसिद्धो व्यतिरेक, अत एव चानेन तकंतत्त्वानन्तर्येण॒अनुजोदूदेशा ष्टं 
तदनुषक्तमेव गुरुसवत्त्वमपि प्रतिपादयतुमुपक्रमः कृतः ॥ ३३ ॥ 

ननु यदेवं तहि अस्य वेष्णवादेरवामाधिष्ठितत्वात्‌ सद्गु रावेवाश्वासो न 
जायते, इति का कथा साक्षान्माक्ञावाप्तौ ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 


सोऽपि सत्तकंयोगेन नीयते सद्‌ गुरुं प्रति । 
सत्तकंः शुद्धविद्येव सा चेच्छा परमेशितुः ।॥ ३४ ॥ 





पदन है कि यदि अन्य दर्शन प्रतिपादित मुक्ति से संसार का प्रक्षय नहीं 
रोता तो ये वैष्णव आदि उसमें कैते अनुरक्त होते दँ ? इसका उत्तर दे 
रहे 

जो पुरूष चाह वह वेष्णव हो, सांख्यवादी हो, अज्ञ गुरुनामघारी कपिर 
सदृश जनों की कल्पना प्रसूत प्रकृति पुरुषादि विवेक सदृशा प्रवादो से प्रभावित 
हो, वह्‌ वस्तुतः माया पाश द्वारा ही अर्थात्‌ परमेच्वर कौ वामा शक्ति के प्रभाव 
से ही उस असद्‌ गुरं की भेदभरी बातों में भ्रान्त होकर वहीं अनुरक्त हो जाता 
है । अपनी जिज्ञासा से नहीं । इससे यह्‌ स्पष्ट हो जाता है करं सदुगुरं की सच्ची 
वाणी मे आख्वस्त होने वाले को ही साक्षात्‌ मोक्ष प्राप्त होता दै ॥३३॥ 


यदि फेसा है ओर वामा चक्ति से अधिष्ठित होने मे सदुगुरुमे एते लोग 
आद्वस्त नहीं होते तो उन्हें साक्षात्‌ मोक्ष कंसे मिल सकता टै ? यही कह 
दहै 
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सोऽपोति-भसद्गुरौ रूटचित्‌ वेष्णवादिः, ननु युक्तियुक्ते वस्तुनि तर्केण 
प्ररोहः क्रियते शिवशक्त्या च सद्गुरुप्राप्तिः, इति सर्वत्रवोक्तम्‌ । 
"यत्र रूढिः प्रजायेत युक्तयुक्ते विनिश्चयात्‌ । 
शु विद्याप्रसादोऽपावित्याह॒ भगवाङ्छिवः ।।' इति । | 
-सेति शुद्धविद्या, इच्छेति सद गुरुप्राप्तिपयंवसायिनी अनुग्रहरूपा ॥ ३४ ॥ 
न च एतत्‌ स्वोपन्ञमेवोक्तम्‌, इत्याह 
श्रोपूर्व्ञास्तरे तेनोक्तं स॒ यियासु: शिवेच्छया । 
| भृक्तिमुक्तिप्रसिद्ध्य्थं नीयते सद्गुरं भ्रति ॥ ३५ । 
| । सः--र्द्रक्तिसमाविष्टः स्वस्वरूपं प्राप्तुमिच्छः, ज्येष्ठाख्यलक्तिरूपया 
दिवेच्छया सद्गुरुं प्रति नोयते ““ सद्गुर्वाभिमुख्येन प्रवर्त्यते, येनास्य भृक्ति- 
मुक्ती सिधूयतः, तेन सत्तं शिवशकत्यारभेदात्‌ यत्‌ सत्तकेण सद्‌ गुर्वाभिमुख्येन 
प्रवर्तनं तत्‌ शिवशक्त्येव, इति सिद्धम्‌ ॥ ३५ ॥ 
ननु "सर्व॑स्य शिवेच्छयेव असदगुरौ सद्गुरौ वा मामिमुव्यमभिजायते' 
। इत्युक्तं, तत्‌ सद्गु रावेव तदस्तु, कि क्रमेण ? इत्याशङ्कयाह 
शक्तिपातस्तु तत्रेष क्रमिकः संप्रवतंते । 
स्थित्वा योऽसदग्रौ शास्त्रान्तरे वा सत्पथंभ्नितः ॥३६॥ 


यद्यपि वे वैष्णवादि वामाधिष्ठित ह किन्तु सत्तक के योगसे वे भो सद्‌- 
गुरु को प्राप्त कर सकते टं । सत्तकं से सद्वस्तु मे प्रवृत्ति होती टै । यह सत्तकं 
गुद्ध विद्या ही है । वह्‌ परभेद्वर की इच्छा रूप होती टै । इससे सद्गुरु की 
प्राप्ति अनिवायं है ।।२३४॥ 

यह्‌ स्वोपन्न मत नहीं अपितु आगम भी यही कहते है | 

वह॒ सद्शक्तिसमाविट॒ज्ञान-पिपासु स्वात्मभाव को उपलब्ध होने | 

की इच्छा से संवलित होता दै । जहाँ वामा शक्ति बाँधती दै, वहीं ज्येष्ठा नामक । 
दिव की इच्छा शक्ति मुक्ति ओर भुक्ति दोनों अर्थो को सिद्ध करने कौ कृपापूर्ण | 
भावना से सद्गुरु के पास परवा देती टै । अर्थात्‌ सत्तकं द्वारा सद्गुरुं की ओर 
प्रवृत्ति शिव के अनुग्रह का ही सुपरिणाम है ।॥३५॥ 
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दास्त्रान्तरे इति -अर्थादसत्पये वैष्णवाय, सत्पथं रोवगुखशास्त्रलक्षणम्‌, 
असद्गर्वाद्याश्रयानन्तरं सद्‌ गर्वाद्याध्रिते ॥ ३६ ॥ 


ननु अयं लोकश्चेत्‌ सदरूपमसदरूपं वा गुरुं शास्त्र च रक्तिपातवशादा- 
श्रयेत तदस्तु, को नाम दोषः, तयोरेव पुनरसत्त्वे सत्त्वे वा किं निमित्तम्‌ ? 
इत्याशङ्कां 

गरन्ञास्त्रगते सत्तवेऽसत्तवे चात्र विभेदकम्‌ । 

शक्तिपातस्य वैचित्र्यं पुरस्तात्प्रविविच्यते ॥ ३७ ॥\ 

अतरेति-समनन्तयोक्ते, पुरस्तादिति--शक्तिपाताह्िकादौ, विभेदक-- 
विशेषे हेतुः, एव वामाख्यया मायाशक्त्या अधिष्ठिता दर्शनान्तरीया गुर्व्यः, 
-उगरष्ठालक्त्या पुनराप्माकाः, तेन तच्छक्त्येवाधिष्ठितोऽयं लोकः तव्राश्चस्तः 
स्यात्‌ ॥ ३७ ॥ 


चाहे सद्गरु या असद्गर के प्रति सुन्नान हो, सव शिव की इच्छा से 
ही होता दै, वह भात्र सदूगुर के प्रति ही सकरा क्रा निद्वय ? इस पर 
दाक्तिपात की क्रमिकताकी चर्चाकररहेर्है- 
परमेदवर मे आभिमस्पर शक्तिपात का ही प्रतिफल दै । इसमे क्रम अनि- 
-वार्य होता है । पहरे साधक असद्‌ पथ पर रहता ह । असद्गरु का आभिमुख्य 
रता डे ओर शास्तरान्तर की भल भुकेया मे भ्रमित होता दै । क्रमशः द्रसमरविंश 
से साधक सःपथ पर जाता टै । शेव शास्त्र का स्वाध्याय करता ट । परिणामतः 
मलः लव सद्गुरु को प्राप्त करता दै ॥२६॥। 


प्रदन उपस्थित होता दै कि सद्रूप याअसद्रूप गुरूया चास्त्र दोनों का 
सम्पर्कं क्या शक्तिपात पर निर्भर होता दै ? उन दोनों के सत्व ओर अस्व पर्‌ 
प्रकाय डालर 

गर ओर शास्त्र के सत्त्व ओर असत्त्व मेँ विभेद के कारण ह । यह्‌ गक्ति- 
चात की ।वचित्रता दै । इसे शक्तिपात प्रकरण मे कहा जायेगा । इतना तो निद्चित 
> किं असद्‌ पक्च की प्रवृत्ति मे निमित्त वामा शक्ति है ओर सत्पन्न की प्रवृत्ति की 
निमित्त जयेष्ठा क्ति है । सवके मल में यह्‌ बात ट क्रि यह समग्र विद्व रिवः 
-दाक्ति वामा ओर ज्येष्ठा से अधिष्ठित है ।३५॥ 





पणयो 


| 


३२ श्रीतन्त्राछोकः [ इो० ३८ | 


न च एतदप्रमाणकम्‌, इत्याह 
उक्तं स्वच्छन्दशास्त्रे तत्‌ वैष्णवाद्यान्प्रवादिनः । 
सर्वान्भरमयते माया सामोक्षे मोक्षक्िप्सया ।॥! ३८ ॥। 
श्रमयते इति अत्िमिस्तद्ग्रहात्‌, तदाह "भमोक्षे मोक्षलिप्सया' इति, 
अत्र चारथद्ारेण पाठे भयमाश्चयो--यत्‌ तत्र ब्हुधोक्तमिति, तदृक्तं 
अतः वरं भवेनमाया सवजन्तुविमोहिनौ । 
निर्वेरपरिपन्थिन्या यया चमितबरुद्धयः।॥ 
इदं तत्वमिदं नेति विवदन्तीह्‌ वादिनः) 
सत्पथं तु परित्यञ्य नयति दुतमुत्पथम्‌ ॥ 
गुरुदेवाग्निशास्त्रस्य ये न भक्ता नराधमाः । 
असद्युक्तिविचारज्ञाः शुष्कतर्काविलम्बिनः ।। 
शमयत्येव तान्माया हयमोक्षे मोक्षलिप्सया ।' इति । 
तथा 
-सांख्यवेदपुराणन्ञा = अम्यशास्त्रविनिश्चये । 
न तात्लङ्घयित्‌ं शक्ता यदान्ये मोक्षवादिनः ॥ 
विल श्यन्ते मायया श्रान्ता अमोक्षे मोक्षलिप्सया ।' इति ॥३८ 





इस बात की प्रामाणिकता प्रस्तुत कर रहे ह 
स्वच्छन्द शास्त्र के पटल १० के ११३८ से ११४१ तक के इलोकों तथा 
१२।७८ से ८२ तक मे तथा अन्यत्र भी प्रवादरत वें ष्णवों भौर सांख्यो के असत्व 
का वर्णन किया गथा है । जिसका निष्कषं यही है कि माया इन्दं मोक्ष लिप्सा 
से अमोक्ष में भ्रान्त कर देती है । माया सर्व॑जन्तु विमोहिनी निर्वैरं परिपन्थिनी 
है । अतः इनकी वुद्धि को वही श्रान्त कर देती है । यह वास्तविक है ओर यह 
वास्तविक नहीं है--इसी प्रकार के विवादमे ये पड़े रहते दै । सपपथ से उन्हे 
उत्पथ में माया ही प्रवृत्त कर देती है । | 
गुरु गाश्च आदि मे जिनकी आस्था नहीं, व्यथं की युक्तियों मे समय | 
वराद करने वालेये लोग नीरस ताक्रिकता का आश्रय लते" । “एते । 
सास्य, वेद ओौर पुराणों की सीमा मे बंधे लोग सच्चे शाश्चीय रहस्यं से वचित 
रह जाते हं । मोक्ष की जगह्‌ अमोक्ष मँ ये श्रान्त रह जाते हँ ।॥। ३८ ॥ 
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ननु यदि वैष्णवादिरयं जनो मायया भ्रमितः तत्‌ तस्य तत्रेव संस्कार- 
रोहात्‌ असन्मार्गादवरोहो न स्यात्‌, इत्यस्य कदाचिदपि सन्भार्गारोहौ न 
भवेत्‌ ? शत्यार द्भुयाह 

यस्तु रूढोऽपि तत्रोद्यत्परामशंविशारदः । 
स॒ शुद्धविद्यामाहात्म्याच्छक्तिपातपवित्रितः । ३९ ॥ 


आरोहस्व सन्मागं प्रत्यूहप।रर्वाजितः । 


यः पुनस्तत्र॒वेष्णवादौ संस्कारदाढर्यात्‌ जातप्ररोहोऽपि उदयन्योऽसौ 
सत्तर्कात्मा परामर्शः तेन विकशारदः-सारेतरविभागकुशलः, भत एव स 
सत्तर्कात्मशुद्धविद्यामाहात्म्यात्‌ ज्येष्ठाशक्त्यधिष्ठानपवित्रोभूतः सन्‌ निविघ्न- 
मेव सन्मार्गमा रोहति, अस्मटूर्शननिष्ठो भवेत्‌, येनास्य साक्षात्‌ मोक्षः 
स्यात्‌ ॥ ३९॥ 

ननु अस्य परामर्शदये कि निमित्तम ? इत्याशड्कथाह्‌ 

स॒ तावत्कस्यचित्तकंः स्वत एव प्रवतंते ! ४० ॥ 


स च सांसिद्धिकः जास्त प्रोक्तः स्वप्रत्थयात्मकः । 





यदि वैष्णवादि माधासे श्रान्त तो क्या इतको कभी सन्मार्ग नहीं 
मिल सकता ? इसी का उत्तर दे रहे है- 

संस्कार की दृढता से वैष्णव आदि अमोक्ष पथ पर श्रान्त होते हैः 
उनमें भी यदि कोई सत्तकं रूप सद्विचार मे कुशल हो जाय, सत्तकं ओर शुद्ध 
विद्या के माहारम्य से उनमें संविदुल्लास अंकुरित होने रगे तो उनके ऊपर 
ज्येष्ठा शक्ति की कृपा हो जाती है। इस शक्ति की अमृत कला उस व्यक्ति 
को अभिषिक्त करती है गौर वह पवित्र हो जाता है । उस समय निविघ्न 
रूप से वह्‌ सन्मार्गं पर आरूढ हो जाता है । शिवाद्रथवाद मे उसकी निष्ठा 
हो जाती दै । परिणामतः साक्षात्‌ मोक्ष का वह्‌ अधिकारी हो जाता है ॥ ३९ ॥ 

प्रह्न है कि एेसे परामशंके उदयकाकारण क्या? इसका उत्तर दे 
रहै 

सामान्य गुरुजनों के उपदेशों से, निरपेक्ष किसी गुरु की कृपासे, किसी 
भाग्यशाटी साधक मे सत्तकं स्वतः भी उल्लसित हो उठता है । भले ही वह्‌ 

श्रीत०--३ 











| 
| 
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स्वत ॒एव-छोकप्रसिद्धगुूपदेशादिनिमित्तानपेक्षं, न तु सर्वसविकया 
निनिमित्तमेव, वस्तुतः पारमेश्वरशक्तिपातादेनिमित्तान्तरस्यापि संभवात्‌, अत 
एव चास्य यौगिकमपि नाम अस्मदू्शनेऽभिहितम्‌, इत्याह 'स च त्यादि स 
इति- स्वयं प्रवृत्ततर्कः, सांसिद्धिक इति तर्केण स संसिध्या जन्मनागत 
इत्यर्थः, उक्तं च 
"गुरुशास्त्रानपेक्षं च यस्येतत्स्वयमुदूवेत्‌ | 
स सांसिद्धिक इत्य॒क्तस्तत््वनिष्ठो महामुनिः ।' इति । 


अत एव स्व अत्मोयो, न तु गुर्वादिपरपिक्षः, इदमेवेति सुनिरिचतं ज्ञान- 
मात्मा स्वभावो यस्य स तथोक्तः ॥ ४० ॥ 


ननु अन्यत्र परतत्तवाधिगमे गुर्वा्यन्यदपि कारणतयोक्तम्‌, इह्‌ पुनः कथं 
स्वत एव इति "एकमेव" इत्याशडक्याह 
किरणायां यदप्युक्तं ॒गुरुतः शास्त्रतः स्वतः ।॥ ४१ ॥ 
तत्रोत्तरोत्तरं मुख्यं पूवंपूवं उपायकः । 
यदपि किरणाख्यायां संहितायां मायाधर्मेः शुन्यं परं तत्त्वं ज्ञातुम्‌- 
'शन्यमेवं विधं ज्ञेयं गुरुतः शास्त्रतः स्वतः ॥' 





राक्तिपात पवित्र न हुआ हो । एमे स्वप्र्यय से सत्पथ पर आरूढ साघ्नक 
सांसिद्धिक योगी कहलाते हैँ । वे सत्तरकं के बलपर ओर साधना के बलपर योग- 
निष्ठ हो जाते हैँ । इसलिये उन्हें यौगिक भी कहते टै । कहा गया है- 


“गुरु ओर शाख की अपेक्षा क्रिये विना जिस साधकमें पारमेद्वर 
रक्तिपात हो जाता है, वह॒ महाम॒नि है, वह वस्तुतः तत्त्व निष्ठ टै ओर वह 
सांसिद्धिक कहलाने गता है ।'' उमे सुनिरिचत आत्मज्ञान हो जाता है ।। ४० ॥ 

उस परम तत्तव की प्रापि मे गुरु आदि अन्य करई कारण है, यहाँ पर 


केवल एक (स्वतः, रूप कारण दिया गया है ? यह्‌ क्यों ? इस प्रन का उत्तर दे 
दे 3उ- 
"९ ९ 


किरणा नामक संहिता ग्रन्थ मे मायात्मकता से गृन्य सर्वो्कष्ट परम 
तत्तव को जानने के विषय में लिखा है कि “माया से गून्य पर तत्त्व को जानने 
के तीन कारणहँ। {गुरु २-शाख ओर ३-स्वयम्‌ । इन तीनों में 
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इत्यादिना कारणत्रयमुक्तं, तत्र उत्तरोत्तरं मुख्यं विवक्षि तं, यथा-गुडतः शास्त्र, 
ततोऽपि स्वपरामर्शं, यतः पूर्वपूर्वो यथा गुखः शास्त्रे उपायः, तदपि 
स्वपराम्ञं । एवम्‌ 
उपादायापि ये हेषास्तानुपायान्प्रचक्षते ।' 

हत्यायुक्छया गुखशास्त्रयोरुपायत्वादमुष्यत्वम्‌, इति स्वपरामशंस्येव प्राधान्यं, 
येन ञत्रास्येव उपादानम्‌ ॥ ४१ ॥ 

तेन यस्य स्वत एव परामर्शं उद्भवेत्‌ स एव सर्वत्र अधिकृतः, इत्याह 

यस्य स्वतोऽयं सत्तकंः स्वत्रेवाधिकारवान्‌ ।॥ ४२ ॥ 


अभिषिक्तः स्वसंवित्तिदेवोभिर्दोक्षितश्च सः । 


यस्य स्वतो -गुर्वादिनेरपक्ष्येण, अयं समनन्तरोक्तः सत्तकं उदेति, स 
सरवत्रेव-योगज्ञानादावधिका रवान्मवेत्‌ ॥ ४२॥ 


उत्तरोत्तर श्रेष्ठै । गुरु शाख ज्ञान में उपायहै। शाह्ल स्वतः ज्ञानमें 
उपाय दै । इस प्रकार उपायों मे भी कुछ हेय हैँ ।'' वस्तुतः स्वतः, सर्वश्रेष्ठ 
उपाय है । इसी से यहाँ उसी का उल्लेख किया गथा है ॥ ४१ ॥ 

इसलियि इस मार्ग मे जिसे स्वतः परामर्शं का उद्भावन होता दै-कही 
इसमें अधिकृत है । यही कह रहै है 

गुरु आदि को कृपा से जिस पुरुष में स्वयम्‌ इस प्रकार का सत्तकं उदित 
होता है, वही इस अद्रय मागं का भधिकारी है । वह्‌ स्वयं स्वात्म संवित्तिदेवियों 
से अभिषिक्त होता दै। वही देवियां उवे दीक्षा भी देती रं गौर दीक्षित बना 
खेतीहं। क्योकि कहा गथा दै कि “इस शांकर योग मे विना दीक्षाके किसी 
का अधिकार नहीं ।'' अपनी इन्द्रिय वृत्तियां ही “जो बहिर्मुख व्यक्ति के लि 
वृत्तियां है, वही अन्तर्मुख साधक के लिये संवित्त देविथां बन कर उसे दीक्षा 
देदेतीहं। वह परुष उन देवियों की कृपासे ज्ञान ओर क्रिया दोनों क्षेत्रो मे 
उत्कषं प्राप्त कर स्वातन्त्य सुखानुभूति को उपलब्ध हो जाता है ॥ ४२॥ 
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नतु 
न चाधिकारिता दीक्षां विना योगेऽस्ति शांकरे \' 
हत्यादयुक्टया दीक्षादिकमपहाय कथमस्य ॒सरवतरंवाधिकारः ? इत्यादाङक्योक्तं 
'स्वसं वित्तिदेवीमिर्दीक्षितोऽभिषिक्तदचेति - स्वा भआत्मोया याः संवित्तय इन्द्रिय - 
वृत्तयः ता एव 
'बहिमृखस्य मन्त्रस्य वृत्तयो याः प्रकौतिताः । 
ता एषान्तमु खस्यास्य शक्तयः परिक तिताः ।\' 
इत्यादयक्टया प्रमा त्रैकात्म्यमभिद्योतयन्त्यो देष्यः, ताभिर्ञानक्रियोत्तेजनेन सर्वत्रेव 
स्वातन्त्यमापादितः, इत्यर्थः ॥ ४२॥ 
अतश्च स एव परमुत्कृष्ट इत्याह 
स एव सर्वाचार्याणां मध्ये मुख्यः प्रकोतितः ।। ४३ ॥ 
तत्संनिधाने नान्येषु कल्पितेष्वधिकारिता । 


सर्वाचार्याणां वक्ष्यमाणानामकल्पितकल्पकादीनां मुख्यत्वादेव च तत्सं - 
निधावन्येषां न परानुग्रहादावधिकारः, इत्युक्तं "तत्संनिधाने न' इत्यादि, 
यद्वक्ष्यति 
"यथा भेदेनादिसिद्धाच्छिवान्मुक्तशिवा ह्यधः । 
तथा सांसिद्धिकज्ञानावाहूतज्ञानिनोऽधमाः ॥\ 
तत्संनिधौ नाधिकारस्तेषां मुक्तशिबात्मवत्‌ । 
कन्तु तृष्णींस्थितियद्रा कृत्यं तदनुवतनम्‌ ।\' इति ॥ ४३॥ 


इसलिये स्वतः ज्ञाता प्रमाता सर्वेत्कृष्ट टै । यही कह रहे 

इसल्यि आगे व्यं सभी आचार्यो मे वह्‌ मुखप आचार्यं हो जाता दै । 
उसके सामने दूसरे को अनुग्रह का भी अधिकार नहीं होता। अगे भी कहा 
गया है कि “जैसे मेद के कारण आदिसिद्ध शिवसे म॒क्त शिव निचली श्रेणी के 
है, वेसे ही सांसिद्धिक ज्ञानी से आहूत ज्ञानी नीचे हैँ । मुक्त दिवकी तरहु 
उसके समक्ष किसी का अनुग्रह करने मेँ अधिकार नहीं टै । इसलिये मौन या 
उनका अनुवत्तन ही श्रेयस्कर दै" ।। ४३ ॥ 


& ४४-४५ ] चतुर्थ मा्भिकम्‌ ३७ 


ननु गुरुतः शास्त्राधिगमः -इत्यत्र॒सर्वेषामविवादः, तद्यस्य गुरेव 
नारित तस्य शास्त्राधिगमे कः वार्ता ? इत्ययं स्वयं प्रवृत्ततकाऽ्पि दीक्षाद्यार- 
भमाणः 


“शास्त्रहीने न सिद्धिः स्याहोक्षादौ वीरवन्दिते ' 
इत्यायुक्त्या का नाम सिद्धिमापादयेत्‌ ? इत्याशङ्‌कथाह्‌ 
स समस्तं च शास्त्रार्थं सत्तकदिव मन्यते ।। ४४ ॥ 
मन्यते, इत्यवनुद्यते ।। ४४॥ 
ननु गुर्वादिनेरेक्ष्येण कथमेतावतेव समस्तश्चास्त्रावबोधो भवेत्‌ ? 
इत्यागङकथाद्‌ 


शुद्धविद्या हि तन्नास्ति सत्यं यद्यन्न भासयेत्‌ । 

न च एतयुक्तिमात्रेणेव सिद्धम्‌, अपि त्वागमेनापि इत्याह्‌ 
सवेश्ञास्त्रा्थवेत्तृत्वमकस्माच्चास्य जायते ॥ ४५ ॥ 
इति श्रीपूर्ववाक्ये तदकस्मादिति-शब्दतः । 


तत्‌-सत्तर्केनिमित्तकं समस्तशास्त्रावबोधलक्षणं वस्तु, “अकस्मादिति- 
शब्दात्‌ ' उक्तमिति सम्बन्धः ॥ 





गुरसे शाख ज्ञान की बात निविवाददै। जिसके गुरु नहीं, उसे 
गाख्ज्ञान नटीं । यदि स्वतः ज्ञानी दीक्षा अदि कार्य शुरूकर दे, जबकि 
“शाख्रहीन से दीक्षा सिद्धिप्रद नहीं होती" यह निर्देशदहै, तो फिर सिद्धि कैसे 
होगी ? गुरु आदि की अपेक्षा के बिना सत्तर्कसे ही ज्ञान कंसेहो जातादै? 
इसपर कह रहै है-- 

वह शुद्ध विद्या ही नहीं कही जा सकती जिसके द्वारा सर्वसत्यार्थ रहस्य 
काञआमस नहो जाय। यह मेरी अपनी बात नहीं, अपितु आगमो द्वारा 
समथितभीरै। यही कद्‌ रहै रहै 


श्री पूर्वेशास्त्र मे इस पर्‌ बल दिथा गथा कि सत्तकमे होने वाला 
समस्त लाख्ल गान रूपी रहस्य उसे सद्विद्या की कृपा से अकस्मात्‌" प्राप्त हो 
जाता है'' ॥ ४४-४५ ॥ 
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ननु "अकस्मात्‌ इति' शन्दमात्रादेव कथमेतदुक्तं स्यात्‌ ? इत्याशङ्कय 


लोकाप्रसिद्धो यो हेतुः सोऽकस्मादिति कथ्यते ।। ४६ ॥ 
स॒ चैष परमेन्लानशुदधविद्याविजुम्भितम्‌ । 
अकस्मादिति हि निनिमित्तत्वमुच्यते, नचेतथुज्यते, तथात्वे हि -- 
नित्यसतत्तवमतत्तवं वा स्यात्‌ ।॥ ४६ ॥ 
तदत्र केनचित्‌ हेतुना अवदयमाव्यं, स च न लोकप्रसिद्धो, गुरूपदेशादेः 
साक्षाददृष्टत्वात्‌, तेन पारिशेष्याल्लोकाप्रसिद्धः, स चैष फलानुमेयः पारमेश्वरः 
शुद्धविद्यासमुल्लासो, यदरश्ादेव भस्य गुरुडास्तव्रानपेक्ं सर्वविषयं प्रातिभं महाज्ञानः 
मुदियात्‌, यद्वक्ष्यति 
"मध्यतोत्रात्पुनः सर्वमज्ञानं विनिवतते। 
अयमेव यतो याति बन्धमोक्षतथात्मताम्‌ । 
तस्प्रातिभं महाज्ञानं शास्त्राचार्यानवेक्षि यत्‌ ।' इति 
उपाधिमेदाच्च अस्य नानात्वम्‌, इत्याह 
अस्य भेदाश्च बहवो निभित्तिः सहभित्तिकः ॥ ४७ ॥४ 
सर्वगोंऽशगतः सोऽपि मुख्यमुख्यांशनिष्ितः । 
भित्तिः परोपजोवित्वं परा प्रज्ञाय तत्कृतिः ॥ ४८ ।\ 





अकस्मात्‌ शब्द के प्रयोग का कारण बतला रहे है 

जो कारण लोक प्रचलित नहीं होता उसे अकस्मात्‌ अर्थात्‌ निनिमित्त 
कहते हैँ । यह्‌ कार्य परमेश्वर की शुद्ध विद्याका ही प्रताप है ॥ ४६॥ 

पारमेशवर शुद्ध विद्या के समुल्लास तथा मध्य तीव्र शक्तिपात के आधार 
पर स्वयं प्रज्ञके भेदो का वर्णन कररहेर्है 

सांसिद्धिक योगी के बहुत भेद होते दँ । जेसे--१. निभित्तिक २. सह्‌ 
भित्तिक । सर्वंग ओर अंशग ! अंशग भी मुख्यांशग ओर अमुख्यांशग भेद से दो 
प्रकार का होता है । सहमित्तिक के तीन ओर निर्ित्तिक को लेकर चार भेद 
होते दै । अंशांशिक भेद से अनेक भेद हो सकते ह । भित्ति कौ परिभाषा है- 
परेपजीव्यमानता यह्‌ एक भित्ति है । परा प्रज्ञा अर्थात्‌ स्वात्मविमडं ओर 
सांसिद्धिक गुरु द्वारा प्रतिभा के बल पर निमित शास्त्र भी भित्ति कटलाते हँ । 





इलो० ४७-४८ |] चतु्थंमाह्भिकम्‌ । 


भित्तेनिष्करान्तो निर्भित्तिः, सह॒ भित््या वर्तते इति सहभित्तिकः इत्यस्य 

सासिद्धिकस्य मुख्यं भेदद्वयं, सहभित्तिकडच सवमिव भित्ति गतः स्यात्‌ अंशेन 
वा, इत्युक्तं 'सर्वगोऽशंगतङ्च' इति, सोऽपि अंशगतः मुख्यांशनिष्ठितः स्यात्‌ 
अन्यथा वा, इति सहभित्तिकस्य त्रयो भेदाः, निरभित्तिना सहु भस्य चत्वारः, 
बहुत्वं च-भित्तेस्तदश्ानां च नानात्वात्‌, अत्र यद्धावाभावाभ्यां मेदोल्लासः 
तं भित्तिशन्दं व्याचष्टे भित्तिः" इत्यादिना, परोपजोवित्वमिति उपजीव्यमानः 
परो भित्तिरित्यर्थः, कः परः ? इत्याशडःकयोक्तं "परः प्रज्ञाय तत्कृतिः' इति, 
्रज्ञा- स्वविमर्शंः तत्कृतिः-तत्तत्कर्माभिधायकं परकृतं शाखम्‌ । ननु मस्य 
स्वत एव ज्ञानोदयादुपजोव्यमानतया परो नास्ति, इत्यतोऽस्तु नाम निभित्ति- 
कत्वं, को दोषः, सहमित्तिकत्वे पुनरस्य उच्यमाने सांसिद्धिक्रत्वमेव न स्यात्‌-- 
प रोपजोवित्वेन कल्पितत्बापत्तेः, न च असंभवत्तवसामान्यः तद्विशेषो नाम, इति 
कथमस्य सहमित्तिकत्वमुक्तम्‌ ? उच्यते- इह खलु स्वत एव सत्तर्कोदयात्‌ 
खिलीकृतनिखिलबन्धनस्य भैरवी भावपूर्णस्य सांसिद्धिकरस्य गुरोः स्वात्मनि कृत- 
कृट्यत्वात्‌ शेषवृत्तौ परानुग्रह एव परं प्रयोजनम्‌, यदुक्त प्राक्‌ 

'समस्तयन्त्रणातन्त्रत्रोटनाटङ्कुधमंणः । 

नानुग्रहाद्‌ते किचिच्छेषवृत्तौ प्रयोजनम्‌ ।\' इति । 
तथा 

“स्वं कतंव्यं किमपि कलयंल्लोक एष प्रयत्ना- 

त्रो पारक्यं प्रति घटयते कांचन स्वात्मवत्तिम्‌ । 

यस्तु ध्वस्ताखिलभवमलो भेरवोभावपुणंः 

कृत्यं तस्य स्फुटमिदमियल्लोककतंव्थमाच्रम्‌ ।। इति च । 





प्रन है कि जिसे स्वतः ज्ञानोदय हुज। टै--उसका कोई दूसरा उपजीव्य 
नहीं होता । अतः इसे ही निमित्तिक क्यो न कहा जाय ? इसे यदि सहभित्तिक 
कहा जायेगा तो इसे सांसिद्धिक कैसे कहा जा सकेगा ? स्वतः सत्तकं के उदित 
हो जाने पर सारे बन्धन व्यथं हो जाते हँ । उसमे भे रवीभाव पूर्णतया व्यक्त 
हो जाता टै। एेसा सांसिद्धिक गुरु स्वात्म भाव में कृतार्थं हो जाता टै । उसका 
दूसरे शिष्यो को अनुगृहीत करना ही जीवन का लक्ष्य रट्‌ जाता है । इसमें 
कहा गया है किं “केसा साधक जिसने समस्त विधि निषेध की मर्यादायें पार 
कर री, उसके जीवन में अनुग्रह के अतिरिक्त कोरर काम शेष नहीं रह 
जाता 1" 
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तत्रास्य निर्मलसंविदोजनुग्राह्यान्‌ प्रति निरपकरणमेव बनृग्रदुकारिवम्‌- 
द्त्यसौ निरनुसंधानदर्शनमात्रेणेव स्वसंवित्संकरान्तेः स्वसाम्यापादनेन ताननु- 
गृ ह्ाति, यदुक्तं प्राक्‌ 

"तं ये पश्यन्ति ताद्रप्यक्रमेणामलसंविदः। 

तेऽपि तब्रपिणस्तावत्येषास्यानुग्रहात्मता ।\' इति, 
यदभिप्रायेणेव परानुग्रहेऽपि परानपेक्षित्वात्‌ 'निर्भित्तिकः' इत्ययमुच्यते । 
अनिर्मलसंविदः प्रति पुनरस्य सोपकरणमेव अनृग्रहुकारित्वम्‌--इति “म पावित्थं 
मयायमनुग्राह्यः" इत्याधनुसंधानेन अत्र प्रवृत्तेः सर्वमेव बाह्यमुपकरणजातमपेक्षते, 
येनास्य परानुग्रहः सिद्धधेत्‌, प्रदुक्तं प्राक्‌ 





“टस जागतिक आकर्षण मे आक्रष्ट लोग अपने कर्तव्यो के निर्धारण में 
सारा जीवन लग। देते हैँ । परार्थं के प्रति उनपरे कोई रुचि नदीं दीख पडती । 
जो साधक साधना के बल पर अपने समस्त मलों का निराकरण कर भैरवी 
भाव से परिपूर्ण हो जाता है, उसके चयि यहाँ कोई कार्य शेष नहीं रह जता । 
वहु मात्र लोक संग्रह के लिए ही अपने जीत्रन का उपप्रोग करता है।'' 

इससे यह सिद्ध हो जाता है कि एसे विशुद्र संविद्‌ योगीजन विना निमित्त 
के ही अनुग्राह्य शिष्यो पर अनुग्रह करते हैँ । उनमें इतनी सामर्थ्यं हो जाती दै कि 
अपने समक्ष उपस्थित रिष्य को देखकर ही अपनी संविद्‌ शक्ति को उसमें 
प्रति संकरान्तकर देतेदहँ। साथ ही उतेभी अपनेसद्ग ही गुरुपद का 
अधिकार देने की आनुग्रह शक्तिपलेतेहं। 

कहा गया है- 

अनुग्राह्य दो प्रकारके होति हैँ । १. निर्मल संविद्‌ ओर २. अनिर्मल- 
संविद्‌ । प्रथम कोटि के अनुग्राह्य मे किसी अनुसंधान कौ आवदयकता नहीं 
होती । इस शिष्य पर कृपा दृष्टि के माध्यम से ही अपनी संवित्‌क्रा प्रति संक्रमण 
करने से शिष्य को अपने समन बना लेने की क्षमता गुरु मेहोतीदै। 

शिष्य भी तद्रूप हो जाता है । कहा गया है कि-- 

““यदि शुद्ध संविद्‌ साधक अपने ऊपर अनुग्रह करने वाले गुरु को तद्रूपता 

प्राप्त करने की इच्छा से देखे ओर उनके व्परक्तिःव का अनुदर्शंन कर, तो वे निरुचय 


ही ताद्रूप्य प्राप्त कर सकते हँ । पृज्य गुरुदेव मे उतने मात्रमें कृपा करने की 
क्षमता होती है ।" 


| ४७-४८ | चतुर्थमाद्भिकम्‌ ४१ 


“सोऽपि स्वातजयधाम्ना चेदप्यनिमंलसंवि वाम्‌ । 

अनुग्रहं चिकीर्षुस्तःडूाविनं विधिमाश्रयेत्‌ ।' हति । 
'तदथंमेव चस्यापि परमेश्वररूपिणः। 
तदमभ्युपायशास्त्रादौ श्रवणाध्ययनादरः ।' इति च । 


अनिर्मलचित्तवेऽपि अनुग्राह्याणां वेचि व्यात्‌ तत्तदाशयानुसारेण उपकरणानामपि 
आनन्त्यम्‌ - इति तदभिधायकं शाख्नमपि सर्वेषामेवपिक्षणीयम्‌, अन्यथा हि 
परानुग्रह न सिद्धयेत्‌, यदुक्तम्‌ 

“चित्तभेदान्मनुष्याणां शास्त्रभेदो वरानने । 

व्याधिभेदाद्यथा भेदो भेषजानां महौजसाम्‌ ॥ 

यथेकं भेषजं ज्ञात्वा न सर्वत्र भिषज्यति । 

तथेकं हितुमालम्ब्य न सवंत्र गुरुभवेत्‌ ।\' इति । 





इसी अभिप्राय से परम कृपालु गुर के प्रति अन्य-निखेक्ष शब्द का प्रयोग 
किया गया है। जिन साधकों की संविद्‌ शक्ति अभी पूरी तरह शुद्ध 
नहीं हुई है, उनके प्रति उपकार का रूप कछ दूसरा ही होता दै । इसमे उप- 
करणो की अपेक्षा रहती है । गुरु यह्‌ जानता दहै करि यह मेरे द्वारा अनुग्राह्य 
दै । यह्‌ विमर्ं उसे बाह्य उपकरणों की आवश्यकता पर वल प्रदान करता है 
क्योकि उपकरणों पर ही शिष्य पर अनुग्रह ओर दीक्षा दोनों निर्भर दैँ। इसी 
से इस विषय मे पहले ही कहा गया टै- 

“गुरु अनिमंल चित्त वाले शिष्य को भी अपनी कृपा दृष्टि से अनुग्रहीत 
करता टै। एेसा करने वाला गुर भावी विधि का आश्रय केता है।' तथा 
“परमेदवर स्वरूप गुरुदेव केवल कृपा के लिए ही अथवा शिष्यो के उन्कषं के 
लिये ही ईवर प्राप्ति के उपाय स्वरूप शास्त्रों के श्रवण भौर स्वेध्याय का 
उपदेश करते हैँ ।'' 


चित्त के निमंल हो जाने पर गुरु ओर शिष्य के लिये कोई समस्या नहीं 
रहतो । जव चित्त शुद्ध न हो तो समस्या होती है । अनुग्राह्य शिष्य के स्तर के 
अनुसार, उनके आशय-वेचित्य के अनुसार अनन्त उपकरणों कौ अवच्यकता 
होती दै । इन साधनों के निर्देशक शास्त्रौँ की इसी लिये महत्ता होती दै । उनके 
विना अनुग्रह की सिद्धि नहीं हो सकती । कहा गया दहै कि-- 
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यदभिप्रायेणेवास्य सर्वगतत्वमुक्तम्‌ । करिचदपि असावेकमेव नियतशाख्लमधि- 
कृत्य तदुचितानेव अनुग्राह्याननुगृ ह्लाति-इत्यंगगतत्वम्‌ अस्योक्तम्‌ यदवक्ष्यति- 


"कल्पवित्तत्समहज्ञः शास्त्रवित्संहिताथंवित्‌ । 


सवं शास्त्रा्थविच्च" ~" | इति । 
यो यत्र शास्त्र स्वम्यस्तज्ञानो व्याख्यां चरेत्त्‌ सः । 
नान्यथा }}' इति च । 
तत्तच्छाखरात्मनामंशानामपि 


"वेदाच्छेवं ततो वामं ततो दक्षं ततः कुलम्‌ । 

ततो मतं ततश्चापि त्रिकं स्वेत्तिमं परम्‌ ।।' 
हत्यादुक्त्या यथोत्तरं मुख्यत्वम्‌, इतरेषां चामुख्यत्वम्‌ - इति म॒ष्यामुख्यरूप- 
त्वमुक्तम्‌ । न च अस्य एवमपि परमुखप्रेक्ित्वात्‌ सांसिद्धिकत्वं खण्ड्यते 
स्वात्मनि स्वत एव कृतकृत्यत्वात्‌ परार्थमेतदपेक्षणात्‌, यदुक्त प्राक्‌ 





टे सुमुखि मनुष्यों के चित्तो मे भिन्नता के कारण ही शास्त्रों मे भी 
भेद स्वाभाविक हैं । जैसे व्याधियों की दृष्टि से चिकित्सा मे ओर शक्तिवर्धक 
ओषधियों के प्रयोग में भी भेद होते हँ । एक भेषज की जानकारी रखने वाला 
भिषक्‌ सर्वत्र चिकित्सा नहीं कर सकता । उसी तरह एकं हेतु या एक विधि 
अपना कर नियत शास्त्रगत विधि से तदनुरूप शिष्य को ही दीक्षित कर सकता 
है । यही अंश के अनुसरण का परिणाम ह । कहा गया है कि “कल्प का जान- 
कार; उसके अनेक रूपों का जानकार, शास्त्रों ओर संहिताओं का जानकार 
ओर सवंशास्त्र पारङ्धत विद्वान्‌ [सबके उत्तरोत्तर विरि महत्व हैँ ] 1 अथवा 
“जो जिस शास्त्र का ज्ञानी है तदनुसार ही व्याख्या कर सकता रै । अन्यथा 
नहीं ` ""“'" इसी लिये उन शास्त्रों या उनके अंश रूप शास्त्र परम्पराओं मे 
भी उत्तरोत्तर उत्तमता का उतल्ेख मिक्ता टै । जैसे “वेदों से शव, शैवमत से 
वाम, वामसे भी दक्षिण इससे भी कुल, कुलसे भी मत ओर मतसे भी त्रिक 
शास्त्र उत्तम ह ।'' इस प्रकार एक सर्वे्करष्ट गस्त्र हो जाता ह ओौर अन्य 
अमुख्य माने जाते हँ । 


एक शङ्का उठती टै कि इस प्रकार गुरु भी परमुखपेक्षी हो जातारै 


ओर उसकी सांसिद्धिकता खण्डित हो जाती है? पर तथ्य यह्‌ दै कि गुरुः 


--------- -- ` 





श्लो० ४९-५० ] चतुथंमाह्भिकम्‌ रेः 
"नहि तस्य स्वतन्त्रस्य कापि कुत्रापि खण्डना) 
नानिमंलचितः पुसोऽनुग्रहस्त्वनुपायकः ।)' इति । 
तेनास्य स्षात्मन्यन्यानपेक्षणात्‌ सांसिद्धिकत्वमेव -इति यथोक्तमेव युक्तम्‌ 
॥ ४७-४८ ॥ 
न च एतत्‌ स्वोपज्ञमेवोक्तम्‌, इत्याह 
अदुष्टमण्डलोऽप्येवं यः कश्चिदेत्ति तत्त्वतः । 
स सिद्धि भाग्भवेच्नित्यं स योगी स च दीक्षितः ।! ४९ ॥ 


एवं यो वेत्ति तस्वेन तस्य निर्वाणगामिनो । 
दीक्षा भवेदिति प्रोक्तं ॒तच्छीत्रिशकश्ासने ।॥ ५० ॥ 


परशक्तिपातानुगृहीतत्वात्‌ गुरवा्यनपेश्नणेन, अदृष्टं -वाह्यदीक्षोपकरणो- 


पलक्षणमृतं, मण्डलं-यागादि येन स, तथाविधोऽपि, अत एव तिलाज्याहूति- 
वजजिताम्‌, असंदिग्धां निर्वाणगामिनी दीक्षां भजमानो, यः करिचत्‌ एवमेव- 
स्वत एव तात्त्विकेन रूपेण विदेषानुपादानात्‌ स्वात्मानं वेत्ति, स॒दोक्षितः 
स्वसंवित्तिदेवोभिरेव पाशक्षपणपुरःसरं स्वात्मज्ञानपात्रतामापादितः, भत एव 
स नित्यं योगो--व्युत्थानकालेऽपि परमेश्वरेकातम्यवान्‌, अत एव स सिद्धिभाक्‌- 


जीवन्नेव मोक्षलक्षणां सिद्धि भजमानः--इत्येतत्‌ श्रौत्रिशकाशास्तरे प्रोक्त--` 


नैतच्निष्प्रमाणकमिव्यर्थः । तत्र च 

तो स्वात्म स्तर पर स्वयं कृतार्थ है । वह तो दूसरे अनु्राह्ो के हित के लि 
ही गालो मे समादर रखता है । कटा गया है कि “उस सर्वतन्त्र स्वतन्त्र परम 
गुरु के लिये कहीं भी कोई भी निषेध भौर वाध नहीं है । चित्त के नै्मल्य कौ 


दशा मे सहज ही अनुग्रह हो जाता है । वहां उपायों कौ कोई उपयोगिता नहीं 


रह जाती ।” इस प्रकार यह्‌ सिद्ध हो जाता ह किस्वात्म परिवेश में निरपेक्ष 
गुरं की सांसिद्धिकता मे कोई अन्तर नहीं आता द ॥ ४७-४८ ॥ 


यह स्वोपन्ञ कथन नहीं है अपितु शाख स्मथित टै । यदी कट्‌ रहे है 


श्रीत्रिरका शाञ्च में प्रतिपादित सिद्धान्त भी इसी तथ्य के समर्थक हैं । 
पराशक्ति स्वयं यदि साधक को अपने अमृत से अभिषिक्त कर दे, तो किसी गुरु 
आदि की कोई अवेक्षा नहीं रह जाती। न तो बाह्य दीक्षा के उपक्ररणो ओर 


| ~ क य ्ककर्वककनकाव्काकाान्क 
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1 अदष्टमण्डलो ऽप्येवम्‌ ४११११ # क # कक ११११ ४१५ । 


द्ह्यादिदलोकानन्तरम्‌ 


‹अनेन ज्ञातमान्रण ७१ ५०9 ११०००७७७ ००००००००९ । # 
टस्यादिग्रन्थान्तरं संभवदपि प्रकृतानुपयोगात्‌ न पठितम्‌, भदष्टमण्डलत्वादेव 
च तिलाज्याहृतिर्वाजतत्वादि' अवसोयते, इति तदपि न पठितम्‌ ॥४९-५०॥। 


अस्य च व्यपदेक्षान्तरमपि अस्ति, इत्याह 


अकल्पितो गस्ञेयः सांसिद्धिक इति स्मृतः । 
य एष गृषः ^सांसिद्धिकः' इत्यस्मच्छास्तरे स्मृतः, स भाचार्यान्तरेण 


-अनिष्पादितत्वात 'अकल्पितो' ज्ञेयः-अकल्पितशचब्दव्यपदेदयोऽपि भवेदित्यथः । 


एवमकल्पितं गुरुमुक्त्वा तत्संबन्धतया गृर्वन्तरमपि माह्‌ 


यस्तु तद्रूपभागात्मभावनातः परं विना। ५१॥ 


शास्त्र वित्स गुरुः शास्त्रे प्रोक्तोऽकल्पितकल्पकः । 
यः पुनः सांसिद्धिकरूपभागपि स्वयमुदिते ज्ञाने तावता पारपूर्ण्यस्या- 


भावात्‌ 


मण्डल आदि की आवद्यकता होती दै । वह साधक योगी हो जाताटै। रहस्य का 


द्रष्टा बन जाता है। सिद्धिका अधिकारी ही नहीं, स्वयं सिद्ध ओर शेवी दीक्षा 
से दिव्यहो जाता दहै। उसी की दीक्षा निर्वाणगामिनी होती दहै। उसकी 
संवित्ति देवियाँ उसके समस्त बन्धनो को दस्ित्न-मिन्न कर देती दहं । स्वात्म 
संविद्‌ प्रकाश से वह देदीप्यमान बन जातादै। इस तरह हमारा मत प्रमाणित 


ओर साधार है, यह्‌ सिद्धदहो जातादै।॥ ४९ ५०॥ 


इस तथ्य को दूसरी तरह कह्‌ रहै है 
वस्तुत: शिष्य तो गुरु द्वारा अनुशासित परम्परा मे उत्पन्न होता दै । 


वही सिद्धि प्राप्त कर गुरु बनता है। जहां एेसा नहीं होता अर्थात्‌ स्वयं 
-परशक्तपातसिद्ध सांसिद्धिक होता दै, उसे अकल्पित' गरु कहते है । 


अकल्पित के अतिरिक्त अन्य गुरुजनों की चर्चा कर रहे है- 
जो भाग्यशाली साधक सांसिद्धिक तो हौता है पर उतना परिपू 


नहीं होता, तथा शाख्का ज्ञाता होता टै, वह्‌ अकल्पितकल्पक गुरु कटहलाता 


= [वि म 


| 
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अहमेव परो हंसः" अ ० # 


इत्यायुवते रात्मभावनाबलात्‌, परं गुर्वादिकमनपेक्ष्य शास्त्रवित्‌, स गुसर्ञानिस्यः 
मांसिद्धिकत्वेनाकल्पितत्वात्‌ भआत्मभावनातः शास्त्रवेदनक्रमेण कल्पनाच्च 
'अकल्पितकल्पकः' इत्यस्मच्छास्त्रे प्रोक्तः ॥ ५१ ॥ 


सांसिद्धिकवदस्यापि बहवो भेदाः, इतयाह्‌ 


तस्यापि भेदा उक्कृष्टमध्यमन्दाद्यपायतः ।। ५२ ॥ 

उपायः शक्तिपातः।। ५२॥ 

ननु भस्य स्वयं प्रवृत्तज्ञानपारिपूरण्याय किमात्मभावनेव निमित्तम्‌, 
उतान्यदपि किचित्‌ ? इत्याशडःकथाह्‌ 

भावनातोऽथ वा ध्यानाज्जपांस्वप्नाट्‌ व्रतादुतेः । 

पराप्नोत्यकल्पितोदारमभिषेकं महामतिः ॥ ५३ ॥ 

भयं खल महाज्ञानी भावनाद्यनन्तोपायमाहात्म्यात्‌ गुर्वादिना परेणाकृत- 
त्वात्‌, मकल्पितम्‌ अत एवोदारं- महान्तम्‌, अभिषेकं प्राप्नोति-शास्व्रजञाना- 
दावधिकारवान्भवति, इत्यर्थः ॥ ५३॥ 





>) 


है। वह्‌ स्वयं यह्‌ भावना करता है कि “मे वही परमहंस हू" । परिणामतः 
वह्‌ भावना के बल से सांसिद्धिक गुरु के रूप मे कल्पित न होने कै 
कारण तथा अपने को “हंस' कल्पित करने के कारण अकल्पितकल्पक 
कहलाता है ॥५१॥। 

सांसिद्धिक की तरह इसके भी बहत से भेद होते हैँ । इसके भेदो चर्चा 
कर रहे है 

उत्कृष्ट, मध्य॒ ओौर मन्द ॒राक्तिपात के आधार पर इसके भी करई भेद 
होते हं ॥५२॥ 

प्रन है कि स्वयं प्रवृत्त ज्ञान की परिपूर्णता के लिये क्या स्वात्मभावना 
ही पर्याप्त उपाय है या दूसरे उपाय भी है ? इसका उत्तर दे रहे है 

ेसा महासुवुद्ध ज्ञानी भावना के अतिरिक्तं ध्यान, जप, स्वप्न, व्रत 
अथवा हवन आदि प्रक्रिायोग के माध्यम से भी स्वात्म संवित्ति देवता के 


। अनुग्रह के अमृत से अभिषिक्त हो जता है अर्थात्‌ स्वात्म संवित्‌ बोध वृद्ध हो 


। 


उठता है ॥५३॥ 
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ननु एव ज्ञानावाप्तौ भावनादिनिमित्तानन्त्ये कि प्रमाणम्‌! इत्या- # 
-रङ्कयाह्‌ 
श्रीमद्राजसनोये श्रीवीरे श्रीब्रह्मयामले । 
श्रोसिद्धायामिदं धात्रा प्रोक्तमन्यत्र च स्फुटम्‌ ।। 4४ ॥ 
इदमिति-भावनादीनां निमित्तानामानन्त्यम्‌ ॥ ५४ ॥ 
एवमनेकागमोक्तावपि निदर्शनाथं प्रथमं श्रीसर्ववो रग्रन्थं पठति 
तस्य॒ स्वेच्छाप्रवृत्तत्वात्‌-कारणानन्ततेष्यते \ 
कदाचिद्दुक्तियोगेन कमणा विद्यापि वा ॥ ५५ ॥! 
जानधर्मोपदेश्ेन सन्रर्ना दीक्षयापि वा। 
एवमाधेरनेकैश्च प्रकारः परमेश्वरः \। ५६ ॥। 
संसारिणोऽनुगृह्णाति विइवस्थ जगतः पतिः । 
तत्र हि 
'अनादिमति संसारे कारणं परमेश्वरः। 
स्वभावेनैव जन्तूनामनुग्रहपरः सदा 16 
इत्यादिना परमेश्वरस्य स्वस्वायादेव अनुप्रहुकारत्वमुपक्रम्य 
< "तया बद्धाङ्छिवो जन्तुन्स्वेच्छया मोचयत्यतः ' 





| 


| 
| 
| 


~ 





भवनादि निमित्तो की प्रामाणिकता का कथन कर रहै है-- 

श्री वाजसनीय, वीर्‌, ब्रह्मयामल, श्रो सिद्धातन्त्र आदि इन ग्रन्थो मे ओर 
अन्यत्र भी भावनादि निमित्तो के भेद प्रभेद का सविस्तर वर्णन किया 
गया टै ।५४। 

अनेक आगमों के सन्दभं के उपरान्त यहाँ श्रीसवंवीर शाख का उद्धरण 
देरहेर्दै- 

साधक स्वेच्छा से शिवत्व की उपलब्धि के लिये प्रवृत्त होता दै, इमं 
बहत सारे निमित्त होते है । परमेश्वर शिव एमे साधक को भक्तिसे, सुकमं से, 
| विद्या से, ज्ञान ओर धर्म के उपदेश से मन्त्र ओर दीक्षासे अनुगृहीत 
| करता है । | 


४ एर 
म वि पि 


क 
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इत्यादिना तदेव निर्वाह्य, अनेन ग्रन्थेन मेणवतः स्वातन्त्रयेऽपि परानुग्रह 
'निमितान्तरपक्षितत्वनुक्तम्‌, तथाहि तस्य परमेडवरस्येव भगवतः 


इच्छव कार णं तस्य 1 क । | 


इत्याद्युक्त्या स्वेच्छाया एवानूप्रहादिप्रवृत्तौ कारणत्वेऽपि अनुग्राह्यमेदात्‌ 
तस्या अपि वेचित्रयात्‌ कारणानामानन्त्यमुच्यते, वस्तुतस्तु तदतिरेक्यन्यत्‌ 
अध्यपिक्षणोयं नास्ति--इति बहुशः प्रागुक्तम्‌, तेन॒ निखिलस्य जन्मवतो 
जन्तुचक्रप्य पालनादियोगात्‌ पतिः' परमेश्वरोऽसौ तत्तदाश्चयानुसारेण कदाचि- 
दूवत्या कदाचिद्योगेन -इत्येवमाय रनेकेः कारणप्रकारैः संमारिणः--संकरितं 
अ्रमातृवगंमनुगृह्ति, संकोचापहुस्तनेन पृरणज्ञानहूपतया प्रययतीतयर्थः । 
(एवमाद्ये' इत्यनेन तपोजपादेग्रहुणम्‌, एवं-पूर्णज्ञानावाप्तावनेके उपायाः 
संभवन्ति, इति ताह्पर्यार्थः ॥ ५५-५६ ॥ 


एवमुपरदशितेऽपि निमित्तानन्त्यसाधनाय प्रमाणेऽधिकावापं कर्त 
श्रोब्रह्ययापलगप्रन्थं पठति 


मातुमण्डलपंबोधात्‌-संस्कारत्तपसः श्रिये ।। ५७ ॥ 


ध्यानाद्योगाञ्जपाज्ज्ानान्मन्त्राराधनतो व्रतात्‌ । 
सम्प्राप्यं कुलपामान्यं ज्ञानं कौलिकसिद्धिदम्‌ । ५८ ॥ 


मातृणां --चक्षुरादिकरणेश्वच रोणां, मण्डलस्य सम्यक्‌ वृत्तिरूपतापरिहारेण 
-शक्तिह्पतया परिज्ञानान्मातुमण्डलकर्तुकात्‌ प्रियमेलापादिक्रमेण संबोधनाद्रा-- 
-इत्येवमाद् रनन्तेनिमित्तेः 


०७००००७ ""कुलमृत्पत्तिगोचरम्‌ । | 


“अनादि अनन्त विद्व का कारण परमेदवर है । वहु अकारण 
कृपाय है ।" यहां से ““पाडाबद्ध पशुजनों को परमेश्वर ही मुक्त करते हैं ।' 
यहां तक्र उसी सिद्धान्तका निर्वाह किथा गया दहै । इसील्यि परमेश्वर को 
'जगत्पति' राब्द से विभूषित करते ह्‌ ॥५५-५६॥ 


श्री ब्रह्मयामल ग्रन्थका मत है कि, साधक मातु-रूपिणी करणेदवरी 
-देवियो के सम्बोध से, ज्ञान से, संस्कार, तप ध्यान, योग, मन्त्र, आराधना, व्रत 
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इत्याशय क्त्या कुले - स्वस्वरूपादतिरेका यमाणतया उत्पस्स्यमाने प्रमातृप्रमेया- 
टमनि विदवत्र, सामान्यम्‌-अनुगामितया वतंमानम्‌, मन्यथा हि भस्य भानमेव 
न भवेदिति भावः, अत एव कुले-आत्मनि भवा येयं सिद्धिः तां ददाति- 
स्वात्ममात्रूपतया प्रस्फुरत्परप्रमात्राहम ज्ञानमवश्यं प्राप्यते इत्यर्थः, संस्कारात्‌- 
दीक्षादेः ।॥ ५७५८ ॥ 

ननु यद्येवं, तहि अकल्पितकृल्पकस्य गृ रोः भावनादिहेतुजालनिषटत्वं 
नाम मुख्यं लक्षणम्‌ ? इत्याशङ्कां ्रन्यङृदेव स्वयं नि राकतुंमाह्‌ 


तच्वज्ञानात्मक साध्यं यत्र तत्रेव दह्यते । 
स एव हि गुरुस्तत्र हितुकालं प्रकल्प्यताम्‌ ॥\ ५९ ॥ 
यत्‌ खद स्वात्मलक्षणं सिसाधयिषितं परतत्त्वाटमकं पूर्णं ज्ञानं तदेव 
नाम यत्र क्वापि दुश््यते स एव अकलि्पितकल्पको गुरर्ेयो, न पृनर्भावनादिहेतु- 
जालमात्रनिष्ठ, एवं हि 
"नावश्यं कारणानि का्यवन्ति भवन्ति।' 


इतिन्यायेन भावनादौ हतूजारे कृतप्रयत्नोऽपि कश्चित्‌ कदाचित्‌ पूणं ज्ञानं 
नासादयेत्‌ --इति कथमिव अस्य भकल्पितकल्पकस्वं स्यात्‌, एवंरूपस्य ज्ञानस्य 
कादाचित्कत्वात्‌ केनचित्‌ कारणेन भाव्यम्‌, इत्युक्तं "तत्र हेतुजालं प्रकल्प्यताम्‌! 
इति, तेनेह फलभूतं पूर्णज्ञानवत्तवमेवास्य मुख्यं लक्षणम्‌-इति तात्पर्यार्थः ॥५९॥ 





आदि उपायों ते भी कौलिक सिद्धि प्राप्त करता है । परिणामतः इसे कौलिकसिद्ध 
स्वात्म सम्बोध हो जाता है ॥५७-५८॥ 

आकल्पिक कल्पक गुरु ओर भावनादि हेतु जालनिष्ठ गुरुजनों के सम्बन्ध 
मे अपना मत व्यक्त कर रहेर्है- 

स्वात्मसंबोध साधना के द्वारा साधक जिस ज्ञान को पाना चाहतादहै, 
वही तत्त्वज्ञान है । वहं जैसे भी हो, उसके होने पर साधक गुरु बन जाता दै । 
ठेतुजों के वाहूल्य की कल्पना कोई करता रहे । “कारण कार्यरूप मं परिणत 
होते ही हों, यह अनिवार्य नियम नहीं दै ।" इस उक्ति के अनुसार भावना 
इत्यादि के अनन्त भेद प्रभेदो मे लगातार रगा साधक भी तत्त्वज्ञानी हो ही यह 
जरूरी नहीं । यह ज्ञन तो कभी भीक्रिसी भी कारण से हो सकताटै । इस 
लिए गुर्त्व का पूर्णज्ञान ही मुख्य लक्षण हो सकता दै । हेतु जाल की प्रकल्पना 
मुख्य नहीं ॥५९॥ 
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न च एतदस्मदुपज्ञमेव, इत्यर्थद्रारेण संवादयति । 
तत्त्वज्ञानादृते नान्यल्लक्षणं ब्रह्मयामले । 
“भावितः सुप्रसन्नात्मा जपहोमरतः सदा।' 
इत्यादि अन्यत्‌ शाल्लान्तरोक्तं लक्षणमपहाय, तत्वज्ञानमेव मुख्यं लक्षणं श्रोत्रह्य- 
यामले गुरोखक्तम्‌, इति वाक्यार्थः, यदभिप्रायेणेव | 


"सवंलक्षणहौनोऽपि ज्ञानवान्गुरुरत्तमः ।* 
इत्यादि अन्यत्रोक्तम्‌ ॥ 


ननु भावनादौ कृतप्रयत्नस्यापि न किचित्फलं जायते इत्येतदागमेन 
विरुद्धयते ? इत्याशा ङ्का गर्मीङित्य पुनरपि अर्थदरारेण संवादयति 

तन्नैव चोक्तं सेवायां कृतायामविकत्पतः ।! ६० ॥ 

साधकस्य न चेत्सिद्धिः कि कार्यमिति चोदिते । 

आत्मोयमस्य संजञानक्रमेण स्वात्मवोक्षणम्‌ ।। ६१ ॥ 

सस्फ्रत्वप्रसि द्धचथं ततः साध्यं प्रसिद्चति । 
तत्र-श्रोब्रह्मयामले एव च-अविकल्पत 

+ संशयानो न सिद्धघति। 


इत्यायुक्त्या, विकल्पः-संशयः, तदभावात्‌ - स्वपक्षदादर्येन स्वकल्पाम्नातायां 
लक्षजपादिरूपायां सेवायां कृतायामपि, साधकश्य केनापि वेगुण्येन तत्फलभूता 
मनीषिताथंसपत्तिलक्षणा सिद्धिः, न चेत्स्यात्‌, तदा करि तेन कार्यम्‌, इति 





यह्‌ स्वोपनज्ञ कथन नहीं है । आगम भी इसका समर्थन करता है- 

ब्रह्म यामल भी “भावना भावित हो ओर सदा जप-हुवन मे ठंगा रहे ।'' 
इत्यादि दूसरे शास्त्रोक्त लक्षणों को महत्त्व नहीं देता । तत्त्वज्ञान को ही मुख्य 
लक्षण मानता टहै--इसी अभिप्रायसे “सभी लक्षणों से हीन होने पर ज्ञानी 
गुरु ही सर्वत्करष्ट है ।'' यह दुसरे शास्त्र भी मानते है । 

साध्य की सिद्धि के ल्य शास्त्रीय तकं प्रस्तुत कर रह हैँ कि, निर्छल 
सेवासेभीयदि साध्यकी सिद्धिनहोतो संज्ञान क्रमसे संविद्‌ प्रत्यवमदँ 
रूप स्वात्मदीक्षा ही एक मात्र उपाय रै-- 

श्रीत०--४ 
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अगवत्या चोदिते- प्रदिनते सति, आत्मीयम्‌ -मत्मसंबन्धि, सं सम्यक 
संशयविपर्यासरहितम्‌ “आत्मेवेदं सर्वम्‌, इत्येवमात्म, यत्‌. ज्ञानं, तस्य क्रमो- 
यथायथमभ्यासातिकश्यात्‌ परधाराधिरोहः, तेन सस्फुरतवप्रसिद्धवर्थम्‌, अर्थात्‌- 
जप्यस्य मन्त्रादेः स्वरूपो्तेजनाय निमित्तान्तरभृतं, स्वात्मनो दीक्षणम्‌-परः 
संविद्रूपतया प्रत्यवमर्शनं नाम, भगवतोत्तरमुक्त, येन सिसाधयिषितं वस्तु 
साधकस्य प्रसिद्धयति - फलपर्य॑न्तां निष्पत्ति यायादित्यर्थः ॥ ६०-६१ ॥ 

त्रैव तात्पर्यार्थं व्याचष्टे 

अनेन स्वात्मविज्ञानं ससु रत्वप्र साधकम्‌ ।\ ६९ ॥\ 

उक्तं॑मुख्यतयाचार्यो भवेद्यदि न सस्पुरः । 

अनेन-श्रीब्रह्ययामलग्रन्थेन, साधकस्य स्वात्मीयमेव विज्ञानं जप्यस्य 
मन््रादेः सस्फुरत्वे निमित्तमुक्तं, यदि नाम मुख्यत्वेनाचार्यः परमेश्वरेकार्म्या- 
योगात्‌ सस्फुरो न स्यात्‌, तेन स्फुर पुनराचारये सति तमेव स्वात्मनि दीक्षां 
कारयेत्‌, येनास्य मन्त्रोऽपि सस्फुरः स्यात्‌ ।। ९२ ॥। 

ननु माचार्यः सस्फुरो भवतु अस्फुरो वा, किमनेन नः प्रयोजनं, सम- 
न्तरेण पुनः स्वयमेव दीक्षा न भवेत्‌, एवं हि आगमविरोध भापतेत्‌, तद्‌- 
पव्याख्यानमेतत्‌ ? इत्याश डकयाट्‌ 





ब्रह्मयामल मे रही देवी प्रनोत्तर के क्रम मे यह निविवाद सत्य स्वीकृत 
है। यह भो कहागया टै कि संशयात्मा सिद्ध नहीं होता । वस्तुतः 
संशय ही विकल्प है। इमे हटा देने पर अविकल्प दशा प्राप्त हो जाती 
है। लाखों जप करने पर भी यदि सिद्धिन होतो स्वात्म दीक्षा के महान 
अभ्यास से “संदाय विपर्यास रहित आत्मा ही सव कृं ट ।' तेसा निविकल्प 
ज्ञान हो जाता है ।।६०-६१॥ 

इसी का स्पष्टीकरण कर रट 

ब्रह्मयामर म यह्‌ प्रतिपादित टै किं जप्य मन्त्र आदिके सिद्ध होने मे 
स्वात्मविज्ञान ही प्रमुख कारण ट । आचार्य का मन्त्र-सिद्ध होना आवह्यक दै । 
यदि फेसा स्फुट गुरु न मिले तो साधक स्वात्मविज्ञान का आश्रय ले जौर 
सस्फुर आचार्यं से ट दोक्षा ले ॥६२ 
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तत्रैव च पुनः श्रीमद्रक्ताराधनकमेणि ।॥ ६२ ॥। 


विधि प्रोक्त सदा कुर्वन्‌ मासेनाचा्यं उच्यते । 

पक्षेण साधकोऽर्घार्धात्‌ पुत्रकः समयी तथा ॥ €४ ॥। 

तत्रेव~श्रीब्रहमायामले, पुनः-समनन्तरोक्तप्रश्नोत्त रानन्तरं, ्रीमद्रक्तायाः- 
श्रीचण्डिकाया विधाने, प्रक्रषेण-गुर्वादिनेरपेकष्वेण, उक्तं बिधि तन्मन्त्र 
ग्रहुणजपध्यानादिषूपं सदा-प्रर्यहं, साधकः कु्व॑न्‌, मासेन अभिषेकादिपरिहारण 
"आचाय" उच्यते-तदुचितमधिकारमारभमाणो न प्रत्यवेतोत्य्थः । एवं पक्षेण 
'साधकः' सार्धेन -दिनसप्तकेन पत्रकः पादोनेन दिनचतुष्टयेन समयो! 
इति ॥ ६३-६४ ॥ 

ननु दीक्षामन्तरेण कथं समय्यादिषूपत्वं स्यात्‌ ? इत्याशङ्क्याह 

दीक्षयेज्जपयोगेन रक्तादेवो क्रमाद्यतः । 

गुरोरलाभे प्रोक्तस्य विधिमेतं समाचरेत्‌ \ ६५ ॥। 

दीक्षयेदित्यनेन सर्वमेव गुखुकर्तृकं कर्मोपलक्षितम्‌, यदुक्तम्‌ 

“जुहोति जपति प्ेद्धे सवंत्रेवाव्र॒ चण्डिका ॥ इति । 


आचार्य भले ही सस्फ्र हो या जस्फुर, यह्‌ तो सर्य है क्रि उसके विना 
दोक्षा नहीं हो सकती । विना दीक्षा के मन्त्र सस्फ्रत्व का प्रकाश दिष्य मे 
कैसे होगा ? इस तरह के आगमिक वंरस्थ का निराकरण कर रहे 


श्री ब्रह्मयामल गास्त मेँ रक्तदिवी की आराधना विचि वणित टै । एक 
मास तक वह्‌ विधि पूर्णतया अपनाने पर आचार्यं, एक पक्ष मे साधक, सात 
दिन में पत्रक तथा तीन दिन में समथी' हो जाता टै ।।६२३-६४। 





दीक्षा के विना समयी" आदि कैसे ? इसका उत्तरदे रर्है- 

सामयो आदि क्रम से ही दीक्षा होनी चाधि । रक्तादेवी की निर्दिष्ट 
विधि का उपयोग आवद्यक है । गरु के न मिलने पर इन विधियो के अनुसार 
आचरण से स्वात्मसंविद्‌ का परिष्कार होता दै, अणुत्व का निराकरण हाता 
ओर दिवत्व का संयोजन होता टै । कहा गया है-- 
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करमादिति-समय्यादिरूपात्‌। ननु एवं तदि गुरु्रशंसामिधायिनो 
निविरस्यैव आगमस्यानथंक्यमापतेत्‌ ? इत्याश्ङ्कवाह्‌ "गुरोरलाभे' इत्यादि, 
्रक्तस्य-अकल्पितकल्पकादेः सस्फारस्य गुरोरलामे सति, एतं -समनन्तरोक्त, 
स्वयमेव मन्तरग्रटृणादिर्पं विधि समाचरेत्‌-अनुतिष्ठेत्‌, अन्यथा पुन राचार्यमेव 
सवं कारयेत्‌, इति भावः ॥ ६५ ॥ 
ननु यदवं 
“स्वयं गृहौतमन्त्राश्च विलश्यन्ते चाल्पनब्ुद्धयः ।'! 
इत्यादिना पूस्तकाधीतविद्यानां क्लेशभागित्वाद्यात्मा दोषः कस्मादन्यत्रोक्तः ? 
इत्याशङ्कथाट्‌ 
मते च पुस्तकाष्विदयाध्ययने दोष ईवृजञः \ 
उक्तो यस्तेन तदोषाभावेऽसौ न निषिद्धता ॥ ६६ ॥ 
मते इति--श्रीसिद्धामते, यद्वक्ष्यति 
“पुस्तकाधीतविद्याश्चेत्युवतं सिद्धामते यतः ।' इति । 
तेनेति-भगवता, ईदृश इति-समनन्तरोक्तः स्फुरत्वाभावलक्षणः, पुस्तका- 
वस्थिता हि मन्त्रा निर्वीर्या इति ततो गृहीतानां तेषां, न स्वसिद्धिसाधनाय 
निजं तेजः स्फुरेत्‌, इति-पुस्तकाधीतविद्यानां सिद्धयमावात्‌ क्लेशमात्रभागित्व- 
मुक्तम्‌, यद्क्ष्यति 


 - 

“"चण्डिका देवी इस परिवेश मे स्वयं जप ओर होम आदि का सम्पादन 
करती हँ ।' चण्डिका देवी की कृपासे ही स्वयं मन्त्र ग्रहण रूप महत्त्वपूर्णं कायं 
करना भी सफल होता है । अन्यथा आचाय से ही यह्‌ कार्य होना 
चाहिये ॥६५॥ 


पुस्तक से स्वाध्याय के बल पर मन्त्र या विद्या ग्रहण करने के सम्बन्ध मं 
अपना मत व्यक्त कर रहे है-- 

श्री सिद्धामत में भी पुस्तक से विद्या के स्वाध्याय मे दोष का निर्देश दै। 
वहाँ भगवान्‌ ने कहा है किं “विद्या यदि पुस्तक से ही पढ़ो जायेगो तो उसस 
सिद्धि नहीं होगी । इसमे स्वात्म तेज का प्रस्पटुरण नहीं होगा । तथा 
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“लिपिस्थितस्तु यो मन्त्रो निर्वायिः सोऽत्र कल्पितः । 
संकेतबलतो नास्य पुस्तकाप्प्रथते महः।।' इति। 
सएव चेद्यदा दोषो नस्यात्‌ तदा नायं कश्चिन्निषेधः, 'पुस्तकामन्त्रा 
नाध्येयाः' इति, पुस्तकाधीतानां हि मन्त्राणां समनन्तरोक्तया युक्त्या केषांचन 
निजं तेजः प्रस्फ्रेत्‌, यद्वक्ष्यति 

ध्ये तु पुस्तकलब्धेऽपि मन्त्रे वयं प्रजानते । 
ते भेरवीयसंस्काराः प्रोक्ताः सांसिद्धिका इति ।' इति ।६६॥ 
एतदभिप्रायावेदकं च तत्रत्यमेव ग्रन्थं पठति 

मन्त्रद्रव्यादिगुप्षत्वे फलं किमिति चोदिते । 
पुस्तकाघोतविद्या ये दीक्षासमयवजिताः ॥ ६७॥। 


तामसाः पराहिसादि वश्यादि च चरन्त्यलम्‌ । 
न च तत्त्वविदुस्तेन दोषभाज इति स्फ़टम्‌ ।॥।६८॥ 
इह खलु 





“लिपि मेँ लिखित मन्त्र निर्वर्यं होता है। संकेत के प्रभावसे भी उसमें 
उदीपति नहीं होती ।” "पुस्तक से मन्त्र नहीं पठ्ना चाहिए" यद्यपि यह सिद्धान्त 
है किन्तु यदि स्वतः प्रेरणा हो ओर ““भगवक्करृपा से मन्त्र से स्वात्म शक्ति का 
-उल्छसि परिलक्षित हो तो उसमे किसो प्रकार के दोष कौ सम्भावना नहीं होती 
टै । पेषे साधक मैरवोय संस्कार सम्पन्न होते हैँ । उन्हे सांसिद्धिक गुर कहते हैँ ।'' 
इससे यह्‌ स्पष्ट हो जाता टै कि सामान्यतया गुरु से विद्या गृहीत करना उत्तम 
है। शास्त्र से ओर स्वतः भी सिद्धि सम्भव है । इसमें निषिद्धता नहीं टै ॥६६॥ 

इन्दीं तथ्यों के समर्थक सन्दभं उद्धत कर रहे है 

मन्त्र ओर द्रव्य के गोपनीय रखने के सम्बन्ध मे मातुराक्ति के प्रदन के 
उत्तर में श्रो भगवान्‌ ने कहा कि जो व्यक्ति पुस्तक मात्र से विद्या का अध्ययन 
कर लेते हँ तथा दोक्षा ओर समय चर्चा आदि से वंचित रहते रै, वे तामस 
ज्ञता होति दहं । वद्र लोग मारण वक्ीकरण आदि प्रयोग करते हं। वे वास्तपरिक 
तत्त्ववेत्ता नहीं होते । स्फट है किवे दोष के भागी होते ट । 





५४ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ६५-९८ 


“कथितं गोपितं तेभ्यस्तस्मात्लेख्यं न पुस्तके । 

गुरुवकत्रात्त॒ लभ्येत अन्यथा न कदाचन । ।' इति । 
तथा-- 

“स्वमन्त्ररक्षणं यत्नात्सवंदा कारयेत्सुधीः ।' 
इत्यादि भगवदुक्तं बहुयोऽवधार्य, मन्त्रादीनां पस्तकाद्यटिखनेन "गोपने कि 
प्रयोजनम्‌" । इति देव्या प्रस्निते, भगवता “ुस्तकाधीतविद्या' इत्यादिनोत्तरं 
दत्तं, मन्त्राणां हि पुस्तकादौ लिखने केचन 'दीक्षासमयवजिता” अत एव 
"तामसा तमो-बौद्धपौस्नत्वेन द्विप्रकारमज्ञानं, तत्र भवा ज्ञानगून्या, _ततस्ता- 
नधीत्य 'पर्यहिसाद्यर्थं चरन्ति" न पुनस्तत्‌ सिद्धयेत्‌, यतस्ते मन्त्रादीनां तत्वं 
न जानते गुरुमुखाभावात्‌, ततश्च स्फुटमेव तेषां निरयपातादिदोषमागित्वं 
स्यात्‌, यतस्ते पुस्तकोधीतत्वेन मन्त्राणां निर्वरत्वात्‌, तत्तद्रद्याद्यारभमाणा- 
स्तत्सिद्धवभावात्‌, शास्त्रे स्वयं शिधिलितास्थाः सन्तः, परेषामपि तत्र 
अनादरमुत्पादयन्ति--इति दास्त्रपरक्रियोत्सादे निमित्तत्वमासादयेयु : ॥६७-६८॥ 





अत्रैव वैषम्यात्‌ पदयुगं व्याचष्टे 
पूवं पदयुगं वाच्यमन्योन्यं हेतुहेवुमत्‌ । 





स्वयं दिव ने “कहा ओर उसे गुप्त भी रखा । इसो से पुस्तक मे एेसी 
गोपनीय वात नहीं लिखनी चाहिये । केवल गुरु मुष्वारविन्द से मन्त्र ग्रहण 
करे । किसी अवस्था मेँ दूसरी तरह्‌ नदीं ।'" तथा “वृद्धिमान्‌ मनुष्य टर तरह्‌ 
अपने मन्त्र की रक्षा करे ।' इस प्रकार की भगवान्‌ कीवाणी को अच्छो तरह 
सावधानी पूर्वक अवधारणा कर मन्त्रों के सम्बन्ध मे जागरूक रहना चाहिये । 
लौद्ध ओर पस्न दोनों अज्ञान ही तम द| उनसे प्रभावित पुरूष तामसिक टोते 
हं । शास्त्र के प्रति उनमें श्रद्धा नहीं होती । दूसरों के मन पर उनका प्रभाव 
नहीं पड़ता । वे उल्टे शास्त्र का अनादर ही करने गते है । इससे शास्त्रीय 
जोर साम्प्रदाधिक परम्पराओों के उच्छिन्न होने का भय भौ बना रहता 
है ॥।६७-६८॥ 

स्लोक ९७ कौ द्वितीय अर्धाली मे प्रयुक्त दोनों पदों कौ व्याख्या कर 
र्‌ -@ 


ट 
उक्त दोनों पद एक दूसरे के कारण रूप टै 1 जैसे-जिसने पुस्तकं से 


-------क- 
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अन्योन्यमिति-यतः पृस्तक्राधीतविद्या अतो दीक्षासमयवजिताः, यतश्च 
दीक्षासमयवजिताः अतश्च पुस्तकाधीतविद्या इति ॥ 


एवमकल्पितकल्पकं गुरुमभिधाय कल्पितमपि अभिधातुमुपक्रमते 


यस्तु शास्त्रं विना नेति शुद्धविद्याख्यसंविदम्‌ ॥६९॥ 
गरोः स शास्त्रमन्विच्छस्तदुक्तं क्रममाचरेत्‌ । 

य: कश्चित्‌ पुनः शास्त्रपरामर्ामन्तरेण सत्तर्कात्मिकां शुद्धविद्याख्यां 
संविदं नाभ्येति यस्य स्वत एव सत्तर्को नोदियात्‌, स कस्यापि अकल्पितादेग रो: 
सकादात्‌ शुश्रषादिना शास्त्रमन्वेष्टुमिच्छः सन्‌ वृद्धव्यवहाराद्यधिगतं शास्त्रो- 
क्तमेव “इदं कृत्वा इदं कुर्यात्‌" इत्येवमात्मकं क्रममाचरेत्‌, येनास्य गृर्वाराधनक्रमेण 
शुद्धविद्योदयः स्यादिति ।(६९॥। 

तदाह 

येन केनाप्युपायेन गुरमाराध्य भक्तितः । ७०।। 





विद्या का स्वाध्याय कियाद, वह दीक्षा के समय से ( नियमित ब्रह्माचरण से ) 
रहित होता है । साथ हो जो दीक्षा के नियमित क्रिया योग से वंचित होता है, 
वही पुस्तक से विद्या का स्वाध्याय करने को विवश होता टै । 

इस प्रकार अक्रत्पित कल्पक गुरु का कथन कर कल्पित गुरु के वर्णन 
का उपक्रम कर रहे ह 


शास्त्र परामर्शं के विना शुद्ध विद्यार्मिका संवित्‌ के उदितन होने पर 
गुरु से शास्त्रीय रहस्य जानने का यत्न करं । 

जब तक्र शुद्ध विद्या का उदय नहीं होता, साधन अधूरा ओर माया के 
आवरण से आवृत अणु ही बना रह जाता है । इसके ल्यि गुरु का आश्य 
अनिवार्य है । सत्तर रूप शुद्ध विद्यात्मिका संविद्‌ को प्राप्त करने के लिय किसी 
अकल्पित आदि गुर की सेवा में जाकर उसके अदेशानुसार क्रमिकरूप से 
सारो जानकारी टें। इस प्रकार सारी प्रक्रिया के आचरण के बादही उसे 
शुद्ध विद्यात्मिका ( इलोक २४ ) संविद्‌ की उपलन्धि होती है। वहीं कह 
दे है 

जिस क्रिसी तरह गुरु को उपासना करे । उसके सन्तुष्ट हो जाने प्र 
शंकरो दोक्षा पाकर साधक सारा शास्त्र रहस्य जान जाता है । पहले गुरु की 
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तदोक्षाक्रमयोगेन शास्त्राथं वेत्त्यसौ ततः । 
अभिषेकं समासाद्य यो भवेत्स तु कल्पितः ।७१॥) 
सन्नप्यशेषपाश्लोघविनिवतंनकोविदः ॥ 

इह खलु 
(तमाराध्य ततस्तुष्टाहीक्षामासाद्य शांकरम्‌ ।' 


त्यादिशास्त्रोक्तक्रमेण प्रथमं ग्रोरेव तावदाराधनं कार्थ, तच्च नोपायम- 
न्तरेण भवेत्‌-इतितराम्‌ तत्स्वीकारे यतितव्यम्‌, स च नेकः-आराधनीयानामा- 
नेक्यात्‌, कश्चिद्धि गाध्रूषया, कश्चिद्धनेन, कश्चिच्च प्रतिविद्यादिना आराध्यते 
इति येन केनाप्यपायेन' इति सामान्येनोक्तं यस्य हि यथाराधनं सिद्धयति तस्य 
तथा कार्यमिति भावः, तच्च न दष्टवत्कार्यार्थमेव कार्यम्‌, इत्युक्तं “भक्तिति 
इति आराधिताच्च तस्मादीक्षाक्रमसम्बन्धो भवेत्‌-येनास्य ल स्त्राधिगमः 
सिद्धयेत्‌, अन्यथा हि शास्त्रश्नवणमात्रेऽपि अधिकारो न स्यात्‌, तदधिगमे पनः 
का नाम संभावनेति भावः, यदुक्तम्‌ 

"अदीक्षितानां पुरतो नोच्चरेच्छिवसंहिताम्‌ ।' इति । 
तदनन्तरं च 

“संहितापारगस्येह सेकः कार्योऽन्यथा नहि ॥' 


इत्याद्यक्तद्शा “अभिषकम्‌' अर्थात्‌ तरमादेव गुरोः सम्थक्‌ पूणज्ञानादिरूपत्वेना- 
साद्य, य सर्वत्रैव परानुग्रहादावधिकृती भवेत्‌, स पुनराचार्यान्तरेण निष्पादित- 


उपासना ओर आराधना करनी चाद्ये । आराधना के अतिरिक्त अन्य कोई 
उपाय नहीं । यह प्रयत करना चाहिये कि गुरु इसे स्वीकार कर ले । शुश्रूषा 
धन, विद्याप्रतिदान इत्यादि से गुरु की आराधना होती दै । जसे भो हौ उसकी 
स्वीकृति अनिवार्य है । यह मात्र दिखाने के च्य ओर स्वाथं सिद्धि के लिये 
नहीं अपितु भक्तिभावना से होना चाहिये । आराधना से दोक्षा का सुयोग होता 
होता दै । इससे गास्त्रीय रहस्य का उद्घाटन होता दै । इसके विना शास्त्र में 
अधिकार भी नहीं मिलता । कहा गया है--' "दोक्षा रहित साधक के समक्ष 
शिव संहिता का उच्चारण म नहीं होना चाहिये 1“ इसके बाद भौ (संहिता 
में पारङ्खत होने पर हौ उसका अभिषेक करना चाहिये अन्यथा नही ।'' 
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स्वात्‌ कल्पितोऽपि सन्‌, अदोषस्य पागौघस्य, विेषेण-- निःसंस्कार, निवत्तने 
कोविद :-प्रगल्मते इत्यथ : । अनेन कल्पितत्वेऽपि अस्थ फलतः कश्चिदकल्पितान्न 
विदोष इत्यावेदितम्‌ । परमेद्वर एव हि आचर्यमूतिमाधित्य अदेषपाश्ौघविनि- 
वर्तनं कुर्यात्‌, तदुक्तम्‌ 

“यस्मान्महेश्वरः साक्षात्कृत्वा मानुषविग्रहम्‌ । 

कृपया गुरुरूपेण मग्ना प्रोद्धरति प्रजाः ।'' इति । 
एकत्र कि वस्तुतः कल्पिताकल्पितविभागेन इति भावः ॥७०-७१॥ 

एवमकल्पितत्वेऽपि कस्यचिद्यथा स्वात्मज्ञानपारिपूरण्याय भावनादिना 

कल्पितत्वमपि संभवेदिति “अकल्प तकल्पकः' उक्त, तथा कल्पितस्यापि गर्वाद्य- 
-नयेक्षमेव स्वप्रतिमावलात्‌ क्वचि च्छास्त्रेऽधिगमो जायते-इत्यकल्पितत्वं भवेत्‌, 
इति कल्पिताकल्पित। ख्यं गुरुमप्यभिधातुमाह 


यो यथाक्रमयोगेन कस्मिश्चिच्छास्त्रवस्तुनि ।७२। 
आकस्मिकं त्र जेद्बोधं कल्पिताकल्पितो हि सः । 


यः: कश्चित्कल्पितो गरुः, कर्स्मिश्चित्‌-लोकोत्तरे शस्त्रीये पारमाथिक- 
प्रमेधूये वस्तुनि, आकस्मिक -गुर्वा्यनपेक्षमेव, यथाक्रमयोगेन-यथावस्तु, बोधमा- 
सादयेत्‌, स कल्पितत्वेऽपि स्वयमेव बोधप्रवृ्तं कल्पितः ।॥७२-॥ 





उक्ति के अनुसार अभिषेक प्राप्त कर वह्‌ कल्पित होते हेये भौ समस्त पापराशि 
के विध्वंस में समर्थं हो जाता है । यहाँ कल्पित अकल्पित का भेद समक्त हो 
जाता है । यह ध्यान देने की बात है कि--“साक्षात्‌ परमेश्वर ही आचायं 
काशरोर धारण कर गुर रूप मे प्रत्यक्ष होते दँ ओर भवसिन्धु मे डूबते उतराते 
सांयात्रिको का उद्धार करते है ।'' ॥७०-७१॥ 
गरु आदि की अपेक्ष के बिना अपनो प्रतिभाके बल पर यास्त्र का 
धिगम ओौर शुदधविद्योदथ हो जाने पर वह्‌ साधक अकल्पित गुरं कटलाने 
लगता है। इस तरह वहु कल्पिताकल्यक सिद्ध गुरु हो जाता टै। उसं गुरु 
दीक्षा की अवहयकता नहीं होतो । यही कट्‌ रहे है 
जो कल्पित गुरु किसी लोकोत्तर पारमार्थिक शाखीय वस्तु रूप प्रमेय 
मे अनुप्रवेश कर स्वयं, गुरु की अपेक्षा के विना आकस्मिकं बोध प्राप्त कर 
केता है वह्‌ कल्पताकल्पक गुरु है ॥ ७२॥ 








५८ श्रोतन्त्रालोकः [ इलो ° ७२.७५ 


ननु कल्पितस्य गुरोः कचिदंशे यद्यकल्पितत्वं भवेत्‌ तावता किम्‌ ? 
इत्याश ङ्कयाह 

तस्य योऽकल्पितो भागः स तु श्चे्टूतमः स्मृतः ।७३॥ 

उत्कषेः शुद्धविद्यां्ञ तारतम्यकृतो यतः । 

श्रे्ठतमत्वे शुद्धविद्यातारतम्यकृत उन्कर्पो हेतु-शुदध विद्याया एव तरतम- 
भावो हि अकल्पितत्वादौ निमित्तमिति भावः ।७२-॥ 

ननु #कल्पितस्याकल्पितस्य वा गुरोः फले न कश्चिद्विशेष" इति 
समनन्तरमेवोक्तं, तदकत्पितस्य कल्पितापक्षया श्रे्ठतमत्वे कि निमित्तम्‌ ? 
इत्याश ङ्कुयाह्‌ 

यथा भेदेनादिसिद्धाच्छिवान्मुक्तशिवा ह्यधः ॥७४। 


तथा सांसिद्धिकन्ञानादाहूतज्ञानिनोऽधमाः । 
तत्संनिधौ नाधिकारस्तेषां मुक्ति वात्मवत्‌ ।।७५॥ 


कि तु तुष्णीं-स्थितियंद्रा कृत्यं तदनुवर्तनम्‌ । 


यद्यपि मेदेरवरवादे 





प्रह्न है कि यदि कल्पित गुर को आंशिक रूप से अकल्पितत्व भी प्राप्त 
हो जाय तो इससे क्या अन्तर पडता है ? इसी का उत्तर दे रहे ह-- 

एसे गुरु का अकल्पित अंश ही श्रेष्ठ माना गया रै । यह्‌ उत्कषं शुद्ध- 
विद्यांश के तारतम्यसे ही सम्भव है ॥ ७३ ॥ 

कल्पिताकल्पित गुरुमें भी फल की द्टिसे कोद वेशिष्टय नहीं प्रतीत 
होता । एेसो स्थिति मे कल्पित गुरुसे अकल्पित गुरु को श्रेष्ठ मानने का 
क्याकारणद? इसी प्रयनका उत्तरदेरहेर्है- 


भेदवाद मे जसे आदि सिद्ध शिव से मुक्त शिव कीष्रेणीकमहै,वेसेही 
सांसिद्धिक ज्ञान से आहूत ज्ञान अधम श्रेणीका होता दहै! सांसिद्धिक गुरुकं 
समक्ष अन्य गुरुओ का मुक्त ५ की तरह्‌ कोई अधिकार नहो होता । इसलिये 
उनके सामने मौन रहना ही अच्छा है अथवा उनका अनुवर्तन ही उचित है । 
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1.1 शिदेसमता | 

इत्यायुव्तेः अणनां सरवज्ञत्वसर्वकरतृतवा्यमिव्यवेरविशेषात्‌ "शिवसाम्यं नाम्‌ 
मुक्तिरिष्यते" तथापि मुक्ताणुभ्योऽस्थास्ति विशेषो--यदयमनादिसिद्ध इति, तेषा 
पुन सर्व्त्वादि तदूपाधिकम्‌, इति तथा सर्वज्ञत्वायविगेषेऽपि तस्मान्मुक्तशिवा 
न्यूना: तथैव अकल्पितादपि गुरोः कल्पितादयः, अस्य हि स्वत एवं ्रवत्तेर- 
नुपाधिकं ज्ञानम्‌, एषां पुनः परोपाधिकमिति, अत एव यथा परशिवसंनिधौ 
मक्तशिवानां सृष्याद्यधिकारित्वे नाधिकारः, तथेव सांसिद्धिकस्य गुरोः संनिधाने 
कत्पितादीनां दोक्षादौ, इति युक्तमुक्तम्‌ 'अकल्पितः श्रे्ठतमः' इति । ननु यदेवं 
तत्‌ करं तत्संनिधौ मुक्ताणुवत्‌ कल्पितादयोऽपि किचित्‌ कुर्वन्ति न वा ? 
इत्या ङ्कुयोव्तं "कि तु तूष्णीस्थितिः' इत्यादि ॥७४-७५॥। 

ननु इह स्वतः प्रवत्ततर्कस्यापि अकल्पितस्प यन्नाम टास्त्रादिसापक्षत्वं 
प्रागुक्तं तत्‌ किमस्य दूषणमुत भूषणम्‌ ? इत्याश द्याह 


यस्त्वकल्पितरूपोऽपि संवादद्‌ढताङृते ।१७६।। 
अन्यतो लब्धसंस्कारः स सक्षाद्भैरवो गरः । 


यः पुनरकल्पितरूपोऽपि स्वानुभवमात्रगोचरस्य स्वयंप्रवत्तस्थ ज्ञानस्य 
परत्रापि तथोपलभ्यमानत्वात्मना संवादनेन “एवमेतत्‌ नान्यथा' इत्येवं -रूप 


भेदेदवरवादी कहते हैँ कि “शिव साम्य ही परा मुक्तिटै।'' णेसो 
स्थिति मे अणु, मुक्ताणु ओर आदि शिव की भेदवादिता स्पष् है । 

तीनों यद्यपि शिव की ही अवस्थायें है फिर भो भदेदव्रवाद श्रेणी 
विभाजन करता है ओर उच्च तथा अधम स्थिति की कल्पना करता है । उसी 
तरह ज्ञान म भो अनुपाधिक ओर सोपाधिक भेद से ओर ज्ञानीमे भी 
अकल्पित कल्पित गुरु आदि भेद दृष्टि स्वाभाविक टै । इसीलिये अकल्पित 
को श्रेष्ठतम गुरु कहते दै ॥ ७४-७५ ॥ | 

अकल्पित या सांसिद्धिक का सत्तकं स्वतः प्रवत होता है ( श्लोक ४० ) 
इये शास्र की भी अपेक्षा होतीदै। प्रव्न है कि उसका यह दूषणहैया 
भूषण ? यही कह रहै 

अकल्पित रूप गरू मे स्वानुमव की मुख्यता होती दै । दूसरे मस्तिष्कं 
मे भी यह सम्भव दै-दस प्रकार का संवादात्मकं विमदं उनमें स्फुरित 






























दाढ्यं कर्तुम्‌, अन्यतो-गुरुशास्त्रादेः समस्तात्‌, गुरुतः शास्वतो वा व्यस्तात्‌ 


ग्राप्तातिशयः स स्वात्मनि नैराकाङक्नयेण “साक्नाद्भेरः' - पूर्ण परसं विदाविष् 


इत्यर्थः ॥७६-॥ 

ननु कथं संवादमात्रादेव एतरस्यात्‌ ? इत्याशङ्कुयाह 

यतः शास्त्रक्रमात्तज्जग्‌ रंप्रज्ञानुशोलनात्‌ ॥७७।। 

आत्म प्रत्ययितं ज्ञानं पूर्णत्वाद्भैरवायते । 

यतः गास्त्राधिगमक्रमेण गास्वरज्ञगुरप्रज्ञाया अनुलीटनाच्च "इत्थमिद, 
नानित्यम्‌' इत्येवंरूपात्‌ पर्यालोचनात्‌ ससंवादं सत्‌ ज्ञानन्‌ आत्मनि संजात- 
प्रत्ययम्‌ "एवमेवेतत्‌, नान्यथा" इ्येवं निरचयोत्पादात्‌ दा्यं॒प्राप्तम्‌, अत॒ एव 
ने राकाडक्षयात्‌ पूर्णं॑सत्‌ भैरवायते-निराशंसानुत्तरपरज्ञानरूपतया प्रस्फुरति, 
इत्यर्थ : ।॥७७॥ 

अत एवागमोऽप्येवम्‌, इत्याह 

तेन श्रोकिरणोक्तं यद्गुरुतः शास्त्रतः स्वतः ।७८॥ 

त्रिप्रत्ययमिदं ज्ञानमिति यस्च निश्ञाटने॥ 

तत्संघातविपर्यासवि ग्रहेर्भासते तथा ।॥७९।। 


होता है । उनम यह तथ्यटएेसाही टै--इस प्रकार की दृढता भो होती है। 
साथहीगरुसेयाशाख्रसेया दोनों से वह संस्कारातिशय सम्पन्न होता है। 


` एेसा गुर साक्षाद्‌ भेरवहीहै।॥ ७६ ॥ 


= 


स्वात्म संवाद के सम्बन्ध में कह रहे है 

गाश्च के चिन्तन ओर्‌ शाखकार को प्रज्ञा के अनुलीन से “यह एेसा 
ही है" यह गाद्वत दै, यह अनित्य नहीं है-इस प्रकार के पर्यालोचन का 
अवसर मिलता है । यह्‌ विचारक ओरं प्राज्न के स्वात्म संवाद का एक अनुभव- 
गम्य स्वरूप टै । इससे स्वात्म विमर्शं को दृढता मिक्तो है ओर आत्मविश्वास 
बढता दहै । एेसा ज्ञान निरपेक्ष ओर पूर्णं होता है । यहो अनुत्तर ज्ञान साक्षाद्‌ 
भेरवज्ञान कौ तरह गाञ्वत स्फुरित सा होने लगता है ॥ ७७॥ 


गण) 
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त्रिप्रत्ययमिति, यदुक्तं तत्र । 
श्रिप्रत्ययमिदं ज्ञानमात्मा शास्त्रं गुरोमंखम्‌ ।' | 

इति, तेनाकल्पितस्यापि गुरवापेक्षणेन हेतुना, श्रीकिरणादौ यत्‌ परतत्त्वज्ञाने | 
गर्वादि कारणत्रयमुक्तं तत्‌ संघातादिरूपत्वेन, तथा--उक्तेन प्रकारेण, भासते- | 
सर्वस्यैव अनुभवसिद्धतया प्रस्फुरतीत्यथं, संघात--समस्तत्वं, विपर्यासः-- | 
उक्तक्रमान्यथाभावः, कस्यचित्‌ स्वतः प्रवृत्तेऽपि ज्ञाने गुखशास्त्राभ्यां पुणता भवेत्‌ ॥ 
इति भावः, विग्रहो-व्यस्तत्वं-कस्यचिद्धि गूर्वादिभिरेककंरेव ज्ञानं जायते, ¶ | 
टत्याशयः ॥ ७८-७९ ॥ 


ननु यदि नाम परतत्तवज्ञाने गुर्वादोनां समस्तानामेव कारणत्वं, तत्‌ 
कथं व्यस्तानामप्युक्तं, व्यस्तत्वेऽपि वा एकस्मादेव कार्यसिद्धेः किमन्येन ? 
इत्या द्गुयाह 

करणस्य विचित्रत्वाद्ििचित्रामेव तां छिदम्‌ । | 

कतुं वासीं च टङ्कं च क्रकचं चापि गृह्णते ॥८०॥ 

तावच्च छेदनं ह्येकं तथेवाद्याभिसंधितः । 


तक्षादयो हि करणस्य छिदिक्रियायां साघकतमस्य वास्यादेविचित्रत्वात्‌ 
तथाविधामेव तां छिदं -द्वेधीभावं कर्तुं समस्तमसमस्तं वा तदुपाददते इति | 


आगमिक विज्ञान भी यही कहता है-- 

“स्वात्म, गाल ओर गुरु इन तीनोंसे ज्ञान होतादै। इसल्यि इसे 
त्रिप्रत्यय ज्ञान कहते हैँ ।'' इस प्रकार श्रौकिरण या निशाटन की उक्तियों के 
अनुसार यह्‌ ज्ञान कभी इन तोनो के संघात से होता टै, कभी स्वतः प्रवृत्तज्ञान 
की पूर्णता शास्त्र ओर गुरुसेया विग्रह्‌ से अर्थात्‌ इन सवसे याएकसेहीहो 
जाती है । संघात, विपर्यास या विग्रह्‌ तीनों अवस्थाय अनुभव सिद्ध हैं ॥०८-७९॥ 

प्रन उपस्थित होता कि यदि परतत्व के ज्ञान में सभी गुर निमित्त हैँ 
तो व्यस्त ओर उनके भेदों के उल्टेव की आवश्यकता ही क्या ? इसी का 
उत्तरदेरहेर्है- 

कार्यसिद्धि के साधन भी विचित्र होते हैँ । उदाहरण स्वरूप एक बदु 
शिल्पी एक ही छेदन प्रक्रिया के लिये बसुटी, सखानी, टकी, पकड़, छेनी 
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वाक्यार्थः । लोके हि सरले यथा महति दारुणि वास्थादिभिर्व्यंस्तै रवच्छेद 
क्रियते वक्रकोटरादौ च समस्तैरिन्याशयः । ननु करणवेचिव्यात्‌ कार्यवेचिव्रये 
नास्ति विवादः, तत्‌ वास्यादेः करणस्य भेदाच्छिदिक्रियापि भिन्नभिन्नेव 
इति--व्यस्तेः समस्तैर्वा कथमेभिरेकमेव कायं क्रियते ? इत्यागङ्कुबाह 
“तावच्च इत्यादि, तावत्‌-तत्तद्रास्यादिकरणनिवं््यमियत्‌ यच्छेदनं तद्धचेकं 
न भिन्नभिन्नं, तथेव चिच्छिदिषात्मन एकस्येव आद्यस्याभिसंधानस्य भावात्‌-- 
परामदभिदादेव हि परामश्यभेदो भवेदिदि भावः, एकमेकस्यामपि दिदिक्रिपायां 
वास्यादीनां समस्तानां व्यस्तानां च करणत्वे न कर्चिटोषः ॥ ८० ॥ 
एतदेव प्रक्रते योजयति 


इत्थमेव भितौ वाच्यं करणस्य स्वक वपुः ।८१॥ 
न स्वतन्त्रं स्वतो मानं कर्यादधिगमं हठात्‌ । 
प्रमात्राहवासपयंन्तो यतोऽधिगम उच्यते ।८२॥ 
आहइवासश्च विचित्रोऽसौ शक्तिपातवशात्तथा । 
प्रमितेऽपि प्रमाणानामवक्ाज्ञोऽस्त्यतः स्फुटः ।८३॥। 


करणस्य गुवदिः, स्वकम्‌--अनन्यसाधारणं, वपुः--स्वरूपं, तक- 
ज्ञानात्मिकायां मितौ, इत्थम्‌--उक्तेन व्यस्तसमस्ताट्मना प्रकारेणेव वाच्यं 





ओर आरी आदि विचित्र साधनों को अपनाताटहै। उसो प्रकार गुरु भौ जडता 
के छेदन के लिये साधन बनता है । साधक शिष्य के ऊपर निर्भर करतादहैकि 
वह समस्त व्यस्त किसी प्रकार के गुरुजनों टरा संदेह पादप को काटनेमें 
सम्थंहो। कारण ओर करा्यंके फल्वेचित्र्य की ओर ध्यान नहीं देनाहे। 
परामर्शं ओर परामृश्य का दिकण ही यहां महत्वपूर्ण ह । आद्य जभिसंधि 
रूप संशय के उच्छेद को आकांश्ना हो प्रधान होती है ॥ ८० ॥ 

इसी तथ्य को स्वात्म परामर्शं पर्‌ चरितां कर रहे टै- 

शिष्य की सत्तर्कात्मिका युद्ध विद्याविभाकी स्थिति ओर इस प्रकार 
की प्रमिति मे करण रूप समस्त व्यस्त गुरु का महृत्वपूणं उपयोग ह । इनका 
विनियोग वहाँ पूरा हो जाता है ओर तत्तव की जानकारी पूरोहो जाती हे। 
यह सिद्धान्त सत्थ है कि मान स्वयं में स्वतन्त्र नहीं दै। यहाँ तो हठ पूर्वक 
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यद्यपि गुवदिरेकैकस्यापि तत्त्राधिगमेऽस्ति साधकतमत्वं, तथापि यावता 
प्रमातुराकाड्क्ा विरमेत्‌ तावदेव एवां व्यस्तानां समस्तानां वा विनियोगः, 
इत्याकृतम्‌, अत एव न मानं नाम॒ मानत्वात्स्वतन्त्रम्‌ इत्येव बलातरारेण 
प्रमात्रपेक्षां विना अधिगमं विदध्यात्‌, अधिगमो हि नाम ज्ञातोऽयं मयार्थंः' 
इत्येवपर्यवसानः प्रमातुराश्वासः, स एव चेन्नोपन्नः, को नाम अधिगमार्थः, स 
च आवासः रक्तिपातस्य तीव्रतमन्वादिभेदात्‌ तथा तीव्रतमत्वादिनैव क्रमेण 
विचित्रो, येन-गुवदिर्व्यस्यात्‌ समस्तादवा उत्पद्यते इत्याशयः, अत एव 
वहिः प्रमितेऽपि अथ प्रमातुरा उवासानुत्पादात्‌ प्रमाणान्तराणामस्ति निर्बाध 
उपयोगः । ८१-८३ ॥ 


ननु अर्थालोकादिरूपा सामग्री चेन्न संघटित, तत्‌ ज्ञानमेत्र नोयते, 
इति कस्तत्र अधिगमा्थंः, अथ चेत्‌ संघटिता, तत्‌ प्रथमाक्षसंनिपात एव प्रत्यया- 
न्तरानपेक्षिणः प्रमातुरनधिगतार्थविषयोऽधिगमः स्थात्‌, एवमपि उत्तरकालं 
धारावाहीनि विज्ञानानि तत्र चेतप्रवर्तन्ते, तत्‌ प्रवतन्तां नाम, को दोषः, तेषां 
पुनस्तत्रैव प्रमाणत्वं न भवेत्‌--आेनैव ज्ञानलक्षणेन असूर्वस्यर्थस्य प्रकाशनात्‌, 
अपूर्वार्थप्रकाशत्वमेव हि नाम प्रमाणत्वम्‌, यदाहुः 


अनधिगत विषयं प्रमाणम्‌ अज्ञाताथप्रकाशो वा ।' 





तत्व का अधिगम ही र्ष्य है । अधिगम साभिप्राय प्रयुक्त शब्द दै । जानकारी 
ेसी हो जिस पर पुरा अधिकार हो । एेसी जानकारी मे ही भरोसा पेदा होता 
है । अपने ऊपर पूरा विद्वासं ! इसे ही प्रमाता का आद्वसि कहते हैँ । यदि 
ठेसा नहीं होता तो वह अधिगम अधूरा ही हो सकता टै । भरोसेमन्द जानकारी 
एकर प्रकार का दाक्तिपात हीर । चाहे वह तीतर हो, तीव्रतर हो अथवा 
तीव्रतम । आन्तरिकं बोध के इस विचित्र आख्वासन मे आनन्दवाद का उल्लास 
होता दै । यहाँ प्रमाणो की कोई आवव्यकता नहो होती पर बाह्य बोधमेतो 
प्रमाणो के स्यि हमेगा अवकाश रहता ही है ॥ ८१-८३ ॥ 


विषय वस्तु हो ओर प्रकाश हो, तो यह जान पडता जरि यहां क्या 

है। दष्िमेहीजो कुछ दीख पडता है, उसमें क्रिसी प्रमाण की आवद्यकता 

हीं होती । पहले प्रमाता जिस विषय को नहीं जानता था, उमे जानने लगा । 
यही अधिगम को स्थिति दर । 
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इति, प्रमातुरपि एतावतैव फलवत्त्वं ज्ञातोऽयं मयार्थ" इत्येवं संतोषाभिमानात्‌, 
न च एतत्‌ ओत्तरकालिकानां धारावाहिनां विज्ञानानां संभवति, इति कथमुक्तं 
श्रमितेऽपि प्रमाणानामवकाः' इति ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 


दृष्वा समारिलष्य चिरं संचव्यं चेतसा । 

प्रिया यैः परितुष्येत कि न्मः किल तान्प्रति ॥८४।। 

दुष्ट्वा दृष्ट्वेति--आभीक््येनार्केषसंचर्वणयोरपि असौ अर्थाल्लभ्यते, 
चिरशब्दाद्रा-तेन रूपज्ञानात्मकंः स्परशज्ञान।त्मकेस्तत्पृष्टभाविविकल्पज्ञानात्म- 


कैश्च शताः प्रवत्तं: प्रमाणैः प्रमितायां प्रियायां येषामाद्वासलक्षणः परितोषो 
जायते, तान्‌ प्रति कि ब्रूम -प्रमात्रादवासपयन्तस्याधिगमस्य आद्येनेव ज्ञानक्षणेन 





उत्पादेऽनुभवविरोधान्न किचित्‌ इति यावत्‌, अतश्च 


इसके अनन्तर उत्तरोत्तर जानकारियां हों यह्‌ स्वाभाविक है । ज्ञान 
का पहटा क्षण ही अपूरवान का प्रकार करने मे समर्थ होता है । अपूर्वं अर्थ 
का प्रकादाक ही प्रमाण होतादै। कहा गया कि “अज्ञात विषय का ज्ञापक 
ही प्रमाण होता है ।” प्रमाता को यह्‌ आद्वासन हो जाता है कि “यह्‌ विषय 
मैने जान लिया ।* आगे कौ क्रमिक जानकारियों में यह बात नहीं होती । 


उक्त स्थितिमे भी 4३ेवें स्लोकमें प्रमाण की अवकाश दशा पर बलः 
दे रहै 

प्रेमी ओरं प्रेमिका परस्पर एक दूसरे के स्नेह के आवेश मं हं । प्रेमी 
बारम्बार आलिद्धन, चुम्बन ओर स्नेहानुभूति के विचारों से प्रिया को परितप्त 
करता है । यहाँ रूपदर्शन, स्पशं ओर अनुभवात्मक प्रमाणो से प्रिया के परितोष 
का आइवासन प्रेमी को मिलता है । इसी आधार पर प्रमिति के उपरान्त भी 
प्रमाणों को अवकाश रहता टै--यह कहा गया है । आदि ज्ञान क्षण मं 
सामान्य स्तरीय अधिगम होता दै । यह्‌ प्रमाता को आश्वासन देने मे असमथ 
हाता है । जो यह्‌ कहा गया है कि--्रत्यक्न प्रत्यक्षीकृत वस्तु का परिचायक 
प्रमाण है । इसमे पदां का एसा कोई भाग शेष नहीं रहता जिसको प्रमाणो 
की आवश्यकता हो" यह्‌ कथन युक्ति संगत नहीं हो सकता । इसलिये “जहां 
भी अगे प्रमाणो के लिये अवकाश रहता है, निश्चय ही वहाँ पूर्व प्रमाणो मे 
अर्थ का अवधारण अधूरा रहता है ।'' 





हलो० ८४ ] चतुर्थमाह्धिकम्‌ ६५ 


"एकस्याथस्वभावस्य प्रत्यक्षस्य सतः स्वयम्‌ । 
कोऽन्यो न भागो दृष्टः स्याद्य प्रमाणे: परीक्ष्यते ॥' 


इत्यादुक्तमयुक्तमेव, इति भावः, तेन 


शयज्रापि स्यात्‌परिच्छेदः प्रमाणेरत्तरेः पुनः । 

ननं तत्रापि पूर्वण सोऽर्थो नावधृतस्तया !\' 
इत्यायुक्तयुक्त्यापूर्वप्रमाणानधिगतः कश्चिदपूर्वं॑एवांशः प्रमाणान्तरेरवद्यम- 
धिगम्यते, येन पयंन्ते प्रमातुः समाद्वासोत्पादः स्यात्‌ । यत्‌ पुनरन्यैः 


“नेवाधिकपरिच्छेदः प्रमाणरत्तरेध्रुवम्‌ । 
धारावाहिषु बोधषु कोऽधिकोऽथंः प्रकाशते ।।' 


इत्यायुक्त्या गृहीतग्राहिणामपि धारावाहिनां विज्ञानानां प्रामाण्यमुक्तं, तन्न युक्तं - 
वयरथत्वादिदूषणडतोपनिपातात्‌, तस्मदेकस्मिन्नपि अर्थेऽनेकप्रमाणप्रवृत्यात्मनि 
संप्टवेऽपि नाधिगतस्यैव अर्थस्याधिगमः, इति-न प्रमाणान्तराणां निष्प्रयोजनत्वं, 
तैरपि--अपूर्वस्यार्थस्य प्रकाशनात्‌, यद्येवं तदौत्तरकालिकानां धारावाहिनां 
विज्ञानानां स्वारसिक्यां प्रवृत्तापूरवार्थग्रकाशो न कदाचिदपि विरमेत्‌, इत्यन- 
वस्थापि न स्यात्‌-प्रमात्रा श्वासलक्षणस्य अनुल द्खनीयस्यावधेर्भावात्‌ । एवमपि 
एकस्मिन्नेवारथे प्रमातुरनेकंः प्रमाणैः प्रवृत्तः संभूयापूर्वतया प्रकाशो जायते,-- 
इत्येषां पूवपिक्षमुत्तरेषां प्रामाण्यम्‌, उत्तरपेक्षं च पूर्वेषाम्‌--इत्यन्योन्याश्रयतापि 


इस युक्तियुक्त कथन से यह्‌ सिद्ध होता है किं पहले प्रयुक्त प्रमाण के उपरान्त 
भी अर्थम कोई एेसा अपूर्वं अंशा रह जाता है, जो दूसरे प्रमाणो से जाना 
जाता टै । अन्त में प्रमाता वहीं आद्वस्त हो पाता है । 


किन्हीं विचारकों द्वारा जो यह्‌ कहा गया है कि “उत्तर कालीन 
प्रमाणो को भी अधिक अवकाश की गु जाद नहीं रहती, क्योकि उत्तरकालीन 
धारावाही विज्ञान भी किन नये अधिक अर्थो का उद्भावन करते है।'' इस 
उक्तिके द्वारा गृहीतार्थ-ग्राही धारावाही विज्ञानं की प्रामाणिकता प्रतत 
होती दै । पर यह विचारणीय है कि एसे व्यर्थ के धारावाही विज्ञान अनेक 
दूषण टी उत्पन्न करेगे । इसलिये किसी एक विषय मेँ जहां अनेक प्रमाणो की 
परवृत्ति होती है, वहाँ केवल अधिगत अर्थं की ही अधिगति नहीं होती । अतः 
अन्य प्रमाण भी वहाँ निष्प्रयोजन नहीं होते क्योकि उनसे भी अपूर्वं अर्थो का ही 
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न स्यात्‌, अत्रान्योन्यपिक्षस्यैव प्रामाण्यस्याभावात्‌, अपूर्वाथप्रकागाधीनं हि 
ज्ञानानां प्रामाण्यम्‌, स ॒चापूर्वाथंविषयः प्रकाशः सर्वेषामेव पृथक्पुथवस्थितः, 
इति-को नाम॒ अन्योन्याश्रयताया अवकाशः, संप्छवो हि धरम्य॑भिप्रायेणोच्यते 
“एकस्मिन्नेवार्थऽनेक प्रमाणप्रवत्ति' इति, वस्तुतः पुनरेकधर्मविदोषिते र्धामणि 
केनचित्‌ कश्चिदध्मविशेषोऽपू्वंतया प्रकारते, यद्रशात्‌--तत्तद्ध्माधिगतिपुरः 
सरीकारेण पूर्णेन रूपेण धर्मिणमधिगम्य प्रमातुः पर्यन्ते समारवासो जायते 
इति ॥ ८४ ॥ 


तदेतदाह- 


इत्थं च मानसंप्लृत्यामपि नाधिगते गतिः । 
न व्यर्थता नानवस्था नान्योन्याश्रयतापि च ।॥ ८५ ॥ 


प्रकाशन होता है । इस तरह आगे उत्पन्न होने बाली पारम्परिक जानकारियां 


भी स्वाभाविक रूप से स्वीकार्य होती है । अपूर्वं अपूर्वं अर्थो की परम्परा में 
अवरोध भी उत्पन्न नहीं होता । इसमे किसी प्रकार की अनवस्था भी नहीं होती । 
उसी तरह जैसे स्वास के क्षणों मे अनवस्था उत्पन्न नहीं होती । श्वास कौ 
अवधि होती टै, उसका उल्लंघन नहीं किया जा सकता । एक के वाद दूसरी 
साँस स्वारसिक रूप से आती ही रहती दै । 


इसी तरह एक ही विषय मे अनेक प्रमाणो की प्रवृत्ति के द्वारा सब 
मिलाकर एक “अपूर्व' उद्धारित होता दै । इसमें पूर्वं की अपेक्षा आगे के ओर 
आगे की अपेक्षा पटे की प्रामाणिकता का प्रश्न भी नहीं होता । यह्‌ ध्यान 
देनेकीबातदै करि “्ञानों का प्रामाण्य अपूर्वं अर्थो के प्रकाडन परी निर्भर 
करता है ।'' यह अपूर्वां विषयक प्रकाश सभी प्रमाताओं को भिन्न-भिन्न प्रकार 
से होता है। ये एक दूसरे पर आधित नहीं होते । एक विषय मे विचारों की 
वाढ को संप्लव कहते हँ । यह्‌ धरम से अधिक धर्मी पर निर्भर है। एक अर्थं 
म अनेक प्रमाणो की प्रवृत्ति मे यही नियम काम करता है । अनेक धर्मा से 
विशिष्ट धर्मी मे कभी किसी को किसी निमित्त अपूर्वं धर्मं का प्रकादान भी हो 
जातादहै। उसीके माध्यमसे धर्मी की पूरी जानकारी होने पर प्रमाता की 
पूरी तृप्ति हो जाती है । यह्‌ तृप्ति, यह्‌ समाख्वास, यह्‌ अधिगम ओर विचारों 
का संप्लव सभी प्रमाता की अपूर्वार्थाधिगति विज्ञान का ही चमत्कार दै ॥८४॥ 
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इदानीं तकतत्वानुषक्तं गुरुसततत्वमुपसंहरन्‌ तदानन्तर्येणानुजोदेोदिष्टं 
योगा ङ्गानुपपोगित्वमपि वक्तुमुपक्रमते 
एवं योगाङ्गमियति तकं एव न चापरम्‌ । 
अन्तरन्तः परामशेपाटवातिश्ाय सः ॥ ८६ ॥ 
एवमियति-गुरुसतत्वात्मनि प्रमेये प्रतिपादिते, तकं एव उत्तमं योगाङ्ख, 
न पुनरपरं यमादि किचित्‌, इति पयंवसितम्‌, यतः स॒ एवान्तरन्तर्यथायथं 
सं वित्संनिकषेग शुद्धविद्यात्मन; परामर्शस्य पाटवातिशयं जनयेत्‌, येन॒ अन्ते 
योगिनः परसंवित्साक्षात्कारः स्यात्‌, तदुक्तं 
(लब्धभूमेविरक्तस्य तजञ्जयोपायपेशलः । 
ऊहो नाम वितर्कोक्तिः प्रविचारेक्षणात्मकः ॥ 
यद्यत्सातिशयं स्थानं भोगेन समधिष्ठितम्‌ । 
विनश्दरेण संन्देहुमूलेन सुमलीमसम्‌ ॥ 
किमनेन विकल्पोक्तिव्यवहारात्मना त्वलम्‌ । 
अस्मदन्यद्विशिष्टेन मोगेन परिपूरितम्‌ ॥' इत्यादि । 





इस प्रकार प्रमाणो द्वारा प्रमिति जन्य प्रमाणित ज्ञान अधिगत होता 
दै। अधिगत जान तक ही गति नहीं रहती । अन्य प्रमाण आति हं । विचारों 
का संप्लवहोतादहै। वहाँ किसी प्रमाण या विचार की व्यर्थता भी नहीं 
होती । कोई अनवस्थाजन्य दोष भौ नही होता । विचार एक दूसरे पर निर्भर 
भी नहीं होते, ओर शास्त्रीय रहस्य का उद्घाटन शास्त्रतः या स्वतः भी होता 
रहता है ॥ ८५ ॥ 

इस प्रकार तक्र हौ उत्तम योगाडूग है अन्य यम आदि नहीं; इसका 
समथन कर रह्‌ है-- 

पहले कहा गया है कि तकं ही उत्तम योगाङ्ख दहै, यम नियम आदि 
इतने उपयोगी नहीं है । वही प्रथम अर्धाली मे कहा गथा है । उसी कथन का 
समथ कर रहै हैँ । सत्तकं ही तह तक जाकर संवित्‌ शक्तिके रहस्य का 
उदुषाटन कर सकता है । शुद्ध विद्यात्म के इदन्ता ओर अहन्ता के परामर्श में 
उल्लास उत्पन्न करने मे समर्थं हाता है। इसी से अन्त में योगियों को स्वात्म 
साक्षात्कार होता है । कहा गया है कि-“उपासना की सहज भूमि पर बैठने 
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“पदं षपदवतां श्रेष्ठं स्वतेजोगुढलोचनम्‌ । 
तदेकं निवितकं स्याप्रभोः स्थानमनातुरम्‌ ॥ 


शेषाणि सवितर्काणि संत्याज्यानि मुमुक्षुभिः । । 
न वितकं विना तानि त्पक्तुं योगश्रयोक्तृभिः ।\' 


“शक्यन्ते मुनिशादू ल तरमात्तर्कोऽपि युज्यते । 
यो गिनोऽङ्त्वमापन्नः स्वोपकाराय चेष्टते ।।' 


इत्यन्तम्‌ ॥ ८६ ॥ 


ननु समानेऽपि योगा ङ्खत्वे तकक॑स्यैवोत्तमं योगाङ्खत्वं, न पुनयं मादीना- 
मित्यत्र कि निमित्तम्‌ ? इत्याश ङ्कुयाह्‌ 


का अधिकारी विरक्त होता है। वह्‌ साधनाके बलसे बड़ी सुकुमार सरणी 
अपनाता टै ओर लक्षय को जीत ठेता दै । वह्‌ सरणी तकं ही है । वही उहदटै, 
वही वितकं शान्त करने वाला सत्तकं है । वही परामर्श की दार्शनिक दुष्टिका 
परिष्कार करता है । वह्‌ यह निर्देश करता है कि जगत्‌ के जितने विरिष् 
स्थानद, वे भोग प्रद ह । विनद्वर है, संशय ओर शङ्का के आतद्धुः कलद्धु से 
कलुषित हँ । इनसे विकल्प के अतिरिक्त अन्य कुछ मिलने वाला नहीं । इनके 
व्यवहार से भी बस ! इसलिये सावधान ! उस अनुत्तर आनन्दवाद के लिये 
लग ।'' इत्यादि, तथा 


“इस सजन परिवेश मे जितने भी पद ह, उन सबसे श्रेष्ठ अनुत्तर 
शाम्भव पद ही है। वह्‌ स्वात्म प्रकार से शाइ्वत आलोकित है । इसलिये | 
उसी एक निवितकं अनुत्तर परमेश्वर शिव को उपलव्ध हो । मोक्ष की इच्छा 
रखने वारे साधक्रों द्वारा अन्य अवदि वितर्कपूर्णं पदों का परित्याग कर 
देना चाहिये । योग मार्गं के प्रयोक्ता सोचें । सोचकर उन्हें छोड जिनसे बाधायें 
ही बाधायें मिल रहीहोतीहैं। बस तकं की इतनी ही उपयोगिता है। 
योगाङ्ग के इस रहस्य का ज्ञाता अपने सर्वातिशायी उपकार के लि सतत 
प्रयत्न करे ।' ॥ ८६ ॥ 


तर्क को उत्तम योगाङ्ग ओर यम आदि को उत्तमन कहने काक्या 
कारण > ? जवक्रि सभी योगाङ्ग समान हैँ इसी का उत्तरदेरहैटै- 
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आहसा सत्यमस्तेयब्रह्मचर्यापरिग्रहाः । 


इति पञ्च यमाः साक्षात्संवित्तौ नोपयोगिनः ॥ ८७ ॥ 
तकंप्रभृतया ये च नियमा यत्तथासनम्‌ । 
प्राणायामाश्च ये सर्वमेतद्‌ बाह्यविजम्भितम्‌ \ ८८ ॥ 
प्रमृतिना गौचादय उक्ताः, यदुक्तम्‌ 

“शोच संतोषतपःस्वाध्यायेश्वरप्रणिधानानि नियमाः ।' इति, 


एवमादायः सर्वे संवित्तौ साक्ान्नोपयोगिनः इति संबन्धः, साक्षादुग्रहणेन 
पारम्पर्येण पुनर्येषामुपयोगित्वं भवेदपि नाम-इति सूचितम्‌, एषां साक्षादनुष- 
योगित्वे टेतु-'सर्वमेतद्बाह्यविज्‌म्भितम्‌' इति ॥ ८७-८८॥ 


न चैतचुक्तिमाव्रेणेव सिद्धं, यावदागमेनापि, इत्याह 
श्रीमद्रीरावलौ चोक्तं बोधमात्रे श्िवात्मक्षे । 
चित्तप्रलयबन्धेन प्रलोने शश्िभास्करे ।॥ ८९ ॥ 


प्राप्ते च द्वादन्े भागे जोबादित्ये स्वबोधके। 
मोक्षः स एव कथितः प्राणायामो निरर्थकः ।॥ ९० ॥ 





अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्यं ओर अपरिग्रह ये पांच यम ह । इनका 
संवित्ति के मागं मे साक्षात्‌ उपयोग नहीं है । तकं आदि जो नियम है, आसन 
ओर प्रणायाम है ये सभी बाहरी दँ । आन्तरिक उल्लास के कारण नहीं टै । 
प्रमृति शब्द से शौच, सन्तोष, तप, स्वाध्याय ईख्वर प्रणिधान रूप नियम 
परिगृहीत है । वस्तुतः संवित्ति के परिष्कार मं साक्षात्‌ उपयोगी सत्तकं 
ही दै ॥ ८७-८८ ॥ 


यह मात्र मेरी उक्ति नहीं, आगम भी यही कहते है-- 


श्रीमद्वी रावली नामक ग्रन्थ का उद्धरण देकर तन्व्र की एक दार्शनिक 
रहस्य-प्रक्रिया का उल्लेख कर रहे हैँ । शिव केवल बोध रूप है । चेत्य नील 
सुख आदि से चिति शक्ति अथंग्रहणोन्मुखी होकर संकुचित हो जाती है ओर 
चित्त वन जाती है। चित्त भी चेत्य का प्रासं बन जातादटै ओर चित्त 
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प्राणायामो न कर्तव्यः शरोरं येन पीडयते । 
रहस्यं वेत्ति यो यत्र स मुक्तः स च मोचकः ।। ९१ ॥। 


चित्तस्य चैत्यग्रासीकरणक्रमेण चेतयितरि यः प्रलयो--्विश्नान्तिः, स 
एव अनन्यगमनात्मा बन्धः, तेन शशिसहिते भास्करे प्राणापानप्रवाहे प्रलीने, 
मध्यधामलयादृच्छिननस्ववाहे, अत एव जीवः--उदान एव आदित्यः तत्तत्प्रमेया- 
दिदाह्यवस्तूपादानात्‌ अग्निः, तस्मिन्‌ मध्योध्मंवाहक्रमेण द्राददान्तं प्राप्ते सति- 
प्रमाणप्रमेयव्यवहारोच्छेदेन प्रमातर्येव परां काष्ठामधिरूदे, निःश्रेयसास्मपरश्रेयो- 
रूपे स्ववोधके स्वप्रकादो वोधमात्रे अर्थादुदिते, यः कश्चिदनुभवमिदोषः स एव 
मोक्षः कथितः, 


'शशिभास्करसंपोगाञ्जोवस्तन्भात्रतां ब्रजेत्‌ । 
अत्र ब्रह्मादयो खना सुक्तये सोक्षकाडिक्षणः ।।' 





प्रख्य की अवस्था प्राप्त हो जाती है । परिणामतः बोधात्मक प्रकाशरूप शिव 
की विश्रान्ति चेत्य के विश्रामाय मे स्वभावतः घटित हो जाती है । यदी बन्ध 
की स्थिति दै । यही जीव का बन्ध है । दसमे प्राण अपान प्रवाह का आजौवन 
उल्लास चलता दै । साधना के पथ पर अग्रसर साधक सुपुम्ना मँ इसे रीन 
कर आनन्द का उत्सव मनाता ह पूर्णिमा से चलकर अमा कला की ादजान्त 
स्थिति मं भी पहुंचता रहता है । पुनः जीवादित्य प्राण प्रवाहं मे प्रवेद 
करता दै । जयरथ उदान को आदित्य कहते दै । वस्तुतः जीवादित्य प्राण है 
ओर उदान अग्नि दै । उदान व्ही प्रमेय रूप वाह्य वस्तुओं को ग्रहण 
करता रै । इन सव॒ अवस्थाओं का स्वयं साक्षीभाव से अनुभव करने वाटा 
साधक मुक्त हो जाता है ओर यही मोक्ष टै । इसमे प्रमाण प्रमेयवाह्‌ उच्छिन्न 
साहो जाताटहै। 


उक्त विचारो के अनुसार मुक्ति के साधन ओर योग के द्ग रूपमे 
प्राणायाम की कोई उपयोगिता नहीं । अतः इस साधना पथमं प्राणायाम 
वाजित है । इससे शरीर पीडित होता है । जो इस रहस्य का वेत्ता है उपे 
कहीं से इसके उद्घाटन हो जाने पर वहीं मुक्ति हस्तामल्क की तरह स्वतः 
प्राप्त हो जाती है । कहा गया है-- 
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इत्यादिना तत्रैव प्रागुपदिष्ो, न तु दर्ानान्तरवन्निमित्तान्तरसमधिगम्यः, अत 
एव रेचकादिरूपः प्राणायामो निरथंक--तेन न कश्चिन्मोक्षलक्षणोऽर्थः सिद्धयति 
इत्यथः । एवं भगवता प्रदिनते भगवतीप्रदना्थंमेव सिद्धान्तीकर्तम्‌ 


'सत्यमेतन्महाप्राज्ञ प्राणायामो न कारणम्‌ ।' 
इत्युपक्रम्य 
श्राणायामो न कतव्य: शरीरं येन पीडयते \' 


इत्यादिना परपक्षे बाधकं प्रमाणमुपन्यस्य स्वपक्षे साधकं प्रमाणं दर्शंयति “रहस्यं 
वेत्ति यो यत्र" इत्यादि, रहस्यं -प्रमाणायप्रवृत्तेः सवंजनागोचरं प्रमातुमात्र- 
सतत्त्वं परं तत्वं, योऽभिजानाति-सक्षात्करर्यात्‌, स स्वयं मुक्तः सन्‌, अन्येषामपि 
माचकः, प्राणायामस्य आनथंक्याभिधाने यमादीनामपि दण्डापूपीयन्यायेन तत्‌ 


अर्थसिद्धम्‌, इति पृथक्‌ नोक्तम्‌, 'बोधमात्रे शिवात्मके' इत्यनेन पुनः प्राक्‌ 


पटलदयोक्तमर्थंजातं संक्षिप्योपक्षिप्तम्‌ ॥ ८९-९१ ॥ 


ननु यमादि यदि बाह्यविजुम्भितत्वात्‌ न संवित्तावृपयोगि, तदस्तु, को 
दोषः, प्रत्याहा रादि पुनर्बाह्यात्प्रत्यावृत्तं सत्‌, अन्तरेव लब्धाप्र रोहम्‌, इति 
तदपि कथं न तत्रोपयुक्तम्‌ ? इत्याशङ्कुथाह 


“सूर्यं ओर सोम रूप प्राण ओर अपान के संयोग की अवस्था मे जीव 
शिव के समान ही रहता है । इस अवस्था मँ ब्रह्य आदि देव लीन रहते है 
ओौर मोक्ष की आकांक्षा करते हैँ ।' यह्‌ कथन मूलाधार से विशुद्ध तक के देवों 
की ओर संकेत करता द । इसमें दूसरे दशनं की तरह किसी अन्य॒निमित्त का 
आश्य नहीं लिया गया है । इसलिये रेचक कुम्भक जन्य व्यथं आयास रूप इस 
आयाम से कोई लाभ नहीं । इससे कभी भी मोक्न की प्राप्ति नहीं हो सकती । 
इस प्रकार शिवपार्वती के प्रनोत्तरात्मक संवाद मे भगवती उमा की बात 
सिद्धान्ततः स्वीकृत है । कि “प्राणायाम मोक्ष के कार नहीं है । अतः जिससे 
गरीर को पीडा हो उसके करने का निषेध कर दिया गया है ।'" इसी यह्‌ 
घोषित कर दिया गया है कि जो इस रहस्य का साक्षात्तार कर छे वह्‌ स्ववं मुक्त 
है ओर वही अपने अन्य शिष्यो का भी मोचक बन सकता है । प्राणायाम के 
खण्डन से दण्डापूपिका न्याय से यम नियमका खण्डन भी अपने आप हो 
जाता टै ॥ ८९९१ ॥ 
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प्रत्याहारश्च नामायम्थेभ्योऽक्षधियां हि यः । 
अनिबद्धस्य बन्धस्य तदन्तः किल कोलनम्‌ ॥९२॥ 
चित्तस्य विषये क्वापि बन्धनं धारणात्मकम्‌ । 
तत्सदृगज्ञानसंतानो ध्यानमस्तमिता परम्‌ ।९३॥ 
यदा तु ज्ञेयतादात्म्यमेव संविदि जायते । 
ग्राह्यग्रहण ताद्वेतश्ून्यतेयं समाहितिः ॥९४॥ 

अयं हि नाम प्रत्याहारो--यदर्थभ्यो रूपादिभ्यः प्रत्याहृतानां चक्षुरा- 


दीन्द्रियज्ञानानाम्‌ अन्तः कीलनं--चित्तस्वरूपानुका रायमाणतया स्वात्मायत्तता- 
सादनम्‌, यदुक्तम्‌ 





प्रन है कि प्रत्याहार आदि संवित्तिरूपता की प्रापि मे उपयोगी क्यों 
नहीं होते ? इसी का उत्तर दे रहे ह-- 


प्रत्याहार की परिभाषा पतंजलि के अनुसार हैः--'“इन्द्रियों का 
अपने विषयों से विमुख होकर या उन्हं छोड कर॒ चित्त स्वरूप का अनुकरण ।'” 
इस परिभाषा मे जञानेन्द्रियों का विषय वेमुख्य ओर्‌ चित्तस्तररूपानुकार इन दो 
स्थितियों पर बल दिया गया है। जैसे आंख ने रूप देखा । रूप का ज्ञान हुआ । 
इस इन्द्रिय ज्ञान का कीलन करना ओौर इन्द्रियों का चित्त के वडीभृत होना ये 
दोनो बातें यहाँ आवद्यक है, तभी प्रत्याहार होता है । पहले इन्द्रियां विषय 
से हृत होती हैँ । अब चित्त के प्रति आहूत है । यही प्रत्याहार है । 


ग्रन्थकार एक नयी अवधारणा प्रस्तुत कर रहे हैँ । वस्तुतः “शरीर- 
धारण करने वाके जीवके रूपमे विराजमान शिव के व्यि यह्‌ संसार दै 
ही नहीं । इसके बन्धन की तो कल्पना भी नहीं की जा सकती ।'' इसके 
अनुसार अनिबद्ध के बन्धकी बातही निर्मुलदै। किन्तु प्रत्याहारम तो 
इसी बन्ध का कीलन करना होता है कीलन उसका जो कीलित है ही नहीं । 

थोडा ओर सोचें-संविद्‌ चिति की परा अवस्था टै । उसमे शाख्वत 


स्वातन्त्र्य होता है । जब वह संकोच ग्रहण करती है ओर देश आदिसे 
अवच्छिन्न हो जाती दहै, तो उसे बन्ध कहते हँ। इस प्रत्याहार की दशामेंक्या 
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.स्बबिषयासंप्रयोगे चित्तस्य स्वरूपानुकार इवेन््ि- 

याणां प्रत्याहारः ।' (यो० सू° २--५४) इति, 
तदेव च अनिबद्धस्य 

“संसारोऽस्ति न तत्त्वतस्तनुभरृतां बन्धस्य वार्तैव का ।' 
इत्यादिन्यायेन अब्धप्ररोहस्यापि बन्धस्य, कीलनं--दार्यापादनम्‌ “परस्या 
हि संविदः स्वस्वातन्त्यात्‌ गृहीतसंकोचाया देशाद्यवच्छिननत्वं नाम बन्धः' स 
एव चात्र कुतश्चित्‌ प्रत्याहतानामिन्द्रियाणां कुत्रचिदवस्थापनादपोद्बलीकरृतः, 
इति कथं नाम प्रत्याहारादेः सं वित्साक्षात्कारायोपयोगः-व्यापिकाया हि संपिदः 
कथं नाम कूत्रचिदेवोपलम्भो भवेत्‌ इति भावः, यदुक्तम्‌ 


"यत्र यत्र मनो याति तत्र तत्रव धारयेत्‌ । 

चलित्वा कुत्र गन्तासि सर्वं शिवमयं यतः ।। इति । 
एवं धारणादावपि अवसेयम्‌, तत्र हि कन्दादौ नियत एव देशे "चित्तस्य बन्धो 
रूपम्‌" यदुक्तम्‌ 

'देशबन्धर्चित्तस्य धारणा ।' ( यो० सु° ३-१ ) इति । 
ध्यानेऽपि सज।तीयानामेव ज्ञानानां प्रवहु्रपत्वं नाम रूपं, न विजातीयानाम्‌, 
इत्यत्र नियताकारार्वाच्छिन्नत्वम्‌ यदुक्तं 

“तत्र प्रत्ययेकतानता ध्यानम्‌ ।' ( यो० सू° ३-२ ) इति, 





करते हैँ? कहीं से हटाकर कहीं नियोजित करते हैँ । यहां तो संकोचका ही 
उपोद्रलन दै । निष्कर्षतः हम कह सकते हँ कि प्रत्याहार आदि का संविद्‌- 
साक्षात्कार में प्रत्यक्ष उपयोग नहीं है । संविद्‌ व्यापिका शक्ति टै । ज्ञनेन्द्रियों 
की चित्तानुकारिता से उसकी उपटन्धि मे कोई लाभ नहीं होता । कहा गया है- 
“जहाँ जहाँ मन जाताहै, वहीं वहीं इसे धारण करो। चल करभी कहां 
जाओगे, सर्वत्र तो स्वयं परमेश्वर रिव वर्तमान हैँ ।'' 


यही नियम धारणा आदिमे भी लग्‌ होता दै। योगसूत्र कहतारै 
“चित्त को कहीं एक जगह बांध रखना धारणा है ।'' ( यो° सु ३।१ ) नियत 
देश अर्थात्‌ शरीर के ही कन्द आदि या किसी विन्दु आदि मेँ मनको रोकना ही 
धारणा है । यह्‌ भी संकोच कीहीदशाहै। यही वात ध्यान की भी है । प्रत्यय 
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अत एव अस्तमिता परम्‌' इत्युक्तम्‌ । समाधावपि ज्ञानज्ञेयाख्यरूपद्रयतिर- 


स्कारेण ध्येयासमनजञेयमात्रप्रतिभास एव रूपम्‌, इत्यत्र नियत एवाकारोऽवच्छेदकः, 
यदुक्तम्‌ 


'तदेवाथमात्रनिभरसिं स्वरूपशुन्यमिव समाधिः ।' 
( यो० मू० ३-३ ) इति ॥ ९२-९४ ॥ 


ननु यमादीनां पञ्चानामपि बहिरङ्गत्वात्‌ यदि संवित्तौ नोपयोगः, तत्‌ 
तावदास्ताम्‌ 


श्रयमन्तरङ्क पर्वम्पः ।' (यो० सु० २३-७ ) इति तेवां किमिति 
नाम न तत्रोपयोगः ? इत्याशङ्कुयाह 


रूप वस्तु विषयकन्ञान ओर उसकी एकतानता तो धारणा के बाद ही सिद्ध 
होती दै । तत्सदश ज्ञान की परम्परामे मन रमेतो वहु ध्यान दहो जातादहै। 
मन कौ यह्‌ *अस्तमिता' अन्यत्र से हट कर एक मे इवाव भी संवित्ति के 
साक्षात्कार में उपयोगी नहीं हो सकता । 

यही बात योगमार्गीय समाधि की भी दै । योगसूत्र कहता है कि ध्यान 
टी जब वस्तु स्वरूप शून्यता की स्थिति मेँ पहुंच जाय ओर मात्र अथं रूप 
आभ्यन्तरक संवेदना ही आभासित होती रहँ तो समाधि हो जाती है ।" 
इसमं ज्ञान ओौरज्ञेय रूप देत का भान नहीं रहता । ध्येय रूप ज्ञेय का प्रति- 
भासमात्र अवरोष रहे, तो समाधि होती है। सोचने की बातदै कि यहभी 
तो एकं प्रकार का संकोच ही है । स्वक्रारता भासन की जगह यहु एक नियत 


मवच्छिन्न अवभास ही है । इस तरह ये तीनों धारणा, ध्यान ओौर समाधि संविद्‌ 
साक्षात्कार मे उपयोगी सिद्ध नहीं हो सकते ॥ ९२-९४ ॥ 





यम, नियम, मासन, प्राणायाम जौर प्रत्याहार ये पांचों बहिरङ्क साधन 
है । धारणा, ध्यान ओौर समाधि तीनों अन्तरड्ा ह ( यो सु° ३1७ ) किन्तु 
संविद्‌ साक्षात्कार मे इनकी भी साक्षात्‌ उपयोगिता नहीं है, इसका वर्णन कर 


र्देरहै- 
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तदेषा धारणाध्यानक्षमाधित्रितयी परम्‌ । 
संविदं प्रति नो कंचिदूपयोगं समइनुते ।९५।। 
अनिबद्धस्य बन्धस्य तदन्तः किल कीलनम्‌" इत्यायुक्त्या बन्धकत्वादे- 
हेतोः ॥ ९५ ॥ 
ननु यद्येवं तद्यमादीनामष्टानाममि योगा द्धानां किमर्थमभिधानम्‌ ? 
इत्यागाद्कुयाह 
योगाङ्खता यमादेस्तु समाध्यन्तस्य बण्यंते । 
स्वपूरवपूर्वोपायत्वादन्त्यतकरपियोगतः ।१९६॥ 


अन्तेति-अन्ते साधुः, अष्टानां यमादीनाम द्धानामुपेयत्वेन योग्य इति 
यमो नियमानामुपायो; नियमार्च आसनस्य-इत्यादिक्रमेण यमादीनामष्टानामपि 
ूवंूर्वोपायत्वेन योगा ङ्खव॒॑र्वागतम्‌, अथेषामुपेयरूपत्वात्‌ पार्यन्तिके तकं 
द्वारद्रारिभावेनोपयोगः स्यात्‌, यस्मादष्टामिरपि एतैर द्गरुपस्कृतमतेर्योगिन एवं 
स्वपरामर्गो जायते, येनास्य रित्येव स्वसंवित्तिसाक्षात्कारो भवेत्‌, यन्नाम 
अत्र॒ योगस्य स्वदर्गनोक्तानि षडङ्खान्यपहाय पातञ्जटीयं यमादङ्खाष्टकमुक्तं, 
तत्रायमा शयो--यत्‌ क्वचिदपि एतद ्ाष्टकातिरिवितम्‌ अन्यदज्खान्तरं नास्ति, 
इति सवंत्र तकंस्यैवा द्धान्तराण्युपायः, स॒च स्वसंवित्साक्षात्का रस्येति ॥९६॥ 


इस धारणा, ध्यान ओर समाधि त्रितयी की भी संविद्‌ साक्षात्कार 
मे कोई उपयोगिता नहीं । ये तीनों भी अनिवद्ध के बन्धन को मजबूत 
करने के! व्यर्थ प्रयास करते हैँ ॥ ९५ ॥ 

योगाङ्ग समाधि के उपाय मत्र है-ओर समाधि भी स्वात्म पराम 
काही उपाय टहै-यहीकहरहैटै- 


योग के यम आदि सातो अङ्ग समाधि के उपाय मात्रै, यम नियम के, 
नियम आसन के आदि क्रम से एक एक उत्तर उत्तर के उपाय होने के कारण 
योगाङग हं । समाधि भी स्वात्म परामर्श मे उपयोगी दै किन्तु यह भी सत्तकं 
रूपी स्वात्मपरामर्ं की उपाय ही है । अन्त में उक्त आटो अङ्ग सत्तकं के लिए 
ही उपयोभी ह । अष्टाङ्ग योग पातञ्जलीय योग है । इस दर्शन मं मात 
६ अंग मान्य ह । इसमे तकं को सर्वोत्तम योगाङ्ग मानते हैँ वर्योकि इसी से 
स्वात्मपराम्ं ओर स्वात्म साक्षात्कार होता दै ॥ ९६ ॥ 
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एतदेवोपपादयति 

अन्तः सविदि रूढं हि तदद्रारा प्राणदेहयोः । 
बुद्धौ वाप्यं तदभ्यासान्नेष न्यायस्तु संविदि ॥९५७। 

यतः खलु संविदि, अन्तर्‌-अभेदेन, जातप्ररोहं संवेद्यमानं सत्‌ तच्यमादि, 
तद्रारा-संविन्मुखेनैव, नहि असं विदितं किचिदपि वस्तु व्यवहारयोग्यं भवेत्‌, 
इति भावः, अभ्यासात्‌-पौन पुन्येन सेवनात्‌, देहादावर्प्यं देहादि यथा शनैः शनैः 
संस्कारपाटवेन तथैव प्ररोहमियादित्यथं, तद्यथा आसनादि देहे, प्राणायामादि 
प्राणे, प्रत्याहारादि बुद्धाविति। संविदि पूनरेष देहादौ प्ररूढस्य यमादेः 
तदुद्रारेण अभ्यासवबलात्‌ प्र रोहोत्पादनात्‌ स ॒न्थायो न भवेत्‌, संविदि हि यमादेः 
प्ररोहः पटीयस्त्वमुच्यते, स॒ एव च नाम संस्कारःन च संवित्‌ संस्कार्या, 
संस्कारो हि अतिशयः, स॒ च नास्यां संभवेत्‌-असंविद्रूपतापत्तेः, तेन पराद्रय- 
रूपायां नित्योदितायामस्यां यमादेनं किचित्प्रयोजनम्‌--इति तात्पय॑म्‌, यदुक्तम्‌ 


"अन्तः संविदि यन्निरूढमभितस्तत्प्राणधो विग्रहे 
संचार्येत कथं तयेति घटते तत्राम्पुपायक्रमः। 





इसी सिद्धान्त का समथन कर रहे है 

संवित्‌ तततव मे अभेद भावमे रूढ गौर संविद्‌ शक्ति के हारा हो 
अभ्यास.के बल पर यम आदि देहम, प्राणमें वृद्धिमं मो अपित करने योग्य 
है । संविद्‌ नित्योदित पराद्रयदीप्त तत्त्व है । उसमे किंसी प्रकार के परिष्कार 
संस्कार की आवद्यकता नहीं होती या अभ्यास कौ आवदयकता नहीं होती । 
यमादिका यह्‌ अभ्यास ओौर उषसे होने वाले संस्कार देह; प्राण ओौर बृद्धि के 
संस्कृत होने के ल्य ही उपयोगी है । आसन आदि से देह संस्कृत होता है । 
प्राणायाम से प्राण संस्कृत होते हँ । प्रत्याहार अदि से बृद्धि संस्कृत होती है । 
संवित्‌ मे यह्‌ बात नहीं । उपक लिए स्तक ही पर्याप्त टै । उसी से स्वात्म- 
परामर्शं होता है, उसो से स्वात्म साक्षात्कार होता है ओर स्वात्म साक्षात्कार 
ही मोक्ष है । कहा गया है-- 


संवित्तच्व मे निरूढ यमादि का संचार शरीर, प्राण ओर बुद्धिम करते 
है। ये सभी संस्कार परिष्कार कर इन्दं ही शुद्ध करते हैं । संवित्‌ को परष्करित 
करने की बात करने ओर सोचने वालों की बुद्धिमत्ता पर भी सन्देह होता है । 
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ये त्वभ्यास्पयेन संविदमिमां संस्क्तृमभ्युद्यता- 
स्ते किकुत्र कथंनु वा विदधतामित्यत्र्तदिह्यहे ।।' इति ॥९७॥ 
अथ वा देहादिद्रारेण संविद्यभिव्यक्तिलक्षणोऽतिशयो भवेत्‌, इत्याह 
अथ वास्मद्दृशचि प्राणधोदेहादेरपि स्फुटम्‌ । 
स्वत्मिकत्वात्तत्रस्थाऽप्यभ्यासोऽन्यग्यपाहुनम्‌ ॥।९८॥ 


यद्रा पराद्रयदरंने 
'प्रदेशोऽपि ब्रह्मणः सावरूप्यमनतिक्रान्तश्चाविकल्प्यश्च ।' 

इत्यादिनीत्या देहापेरपि संविद्रूपत्वेन सर्वात्मकत्वात्‌, तत्र प्राणादाववस्थितोऽ॑प 
यमादीनामभ्यासः, अन्येषां भेदनिष्ठानामयमादिरूपाणां हिसादीनामपोहनम्‌, 
एवं हि यथात्मनि हिसा न कार्या, तथा परत्रापि--इति स्वपरयोरात्मरूपतयाव- 
भासनेन मेदविगलनात्‌ संविद एवाभिव्यक्तिभंवेत्‌, इति भावः ॥ ९८ ॥ 

ननु यद्यत्र अभ्यस्यते तच्चेत्‌ तत्र संस्का रदाढर्यात्‌ पाटवातिशयं यायात्‌, 
इत्यस्तु को दोषः. तत्‌ पुनरन्यव्यपोहनमाधात्‌, कथमुस्सहते--येन कार्यान्तरमपि 
उत्पद्येत ? इत्याशङ्कां गमयितुं दृष्टान्तयति 





यह संभव है कि संस्कृत देह आदि द्वारा संवित्‌ तत्त्व की अभिव्यक्ति 
मे कुछ आतिशय्य हो जाय । यही कह रहे है - 

पराद्रय दर्शन मँ “ब्रह्म के सर्वरूप ओर सर्वं व्यापक होनेके कारण 
ब्रह्म को अतिक्रान्त कर कोई भी प्रदेश' नहीं रह्‌ सकता अथवा उसके 
अतिरिक्त अणु मात्र की कल्पना भी नहींकी जा सकती" । इस नियम के 
अनुसार देह आदि भी संविद्‌ खूप ही दँ क्योकि संवित्‌ तत्व तो सर्वात्मक है। 
इसमे अभ्यास से विपरीत का अपोहन सम्भव टै । एक ओर प्राण देह बुद्धि मे 
यमादि का अभ्यास ओर उसके विरुद्ध अयम आदि की हिसा ? यह्‌ भेद दृष्ट 
नितान्त हेय है । हिसा तो हिसा ही है । जैसे आत्म हिसा निन्य है, उसी तरह 
अयम आदि की हिसा भी निन्यदहै। स्व ओौर पर रूप आभास भेद-दृष्टिका 
परिणाम दै । मात्र संविदवस्थान ही श्रेयस्कर है ।॥ ९८ ॥ 


जहाँ जहाँ अभ्यास होता है, वहाँ संस्कार की द्‌ ढता उत्पन्न होती है । 
एक प्रकार का कौशल उल्लसित होता दै । इसमें तो कोई दोष नहीं । इससे 
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देह उच्प्लृतिसंपातधर्मोज्जिगमिषारसात्‌ । 
उत्प्लाव्यते तद्िपक्षपाताज्ञ ङ्काग्यपोहुनात्‌ ।।९९॥ 
उल्प्टृतिः--ऊध्वं प्लवनं, तस्याः पौनःपुन्येन संभवात्‌ य: संपातस्तद्धर्मा 
येयमुद्गन्तूमिच्छा तस्या रसः--पुनःपुनरभ्यासादादरातिशयः ततो हेतोः, यथा 
देहः तस्योज्जिगमिषारसस्य विपन्षभूतो यस्तिर्यगधक्च पातः तदाशङ्काया 
व्यपोह्नमधिक्रत्य, उत्प्लाव्यते--अङ्कुश्रमादिनोरध्वप्लवने योग्यः क्रियते इत्य्थंः,- 
तेन ऊर्ध्वं प्लावनाभ्यासेन अधःपातादि देहे व्यपोह्यते--इत्यन्यदभ्यस्यतोऽपि 
अन्यनिवृत्तिरभेवेदिति भावः ॥ ९९ ॥ 
एतदेव प्रकते योजयति 
गु रुवाक्यपदामर्हासवशे स्वविमर्हनि । 
प्रबुद्धे तद्विपक्षाणां व्युदासः पाठचिन्तने ॥१००।। 
एवं शिष्यस्य पाठचिन्तनादौ विषये पुनः पूनरभ्यासातिशयात्‌, गुरुवाक्य- 
परामानुगुणे स्वपरामरशे उदितस्य स्वपरामर्शस्य, विपक्षभूतानां मौढ्यादीना- 
मपि व्युदासः.“ ॥ १०० ॥ 


-- 


अन्य का व्यपोहन ( हिसा ) केसे संभव टै ? इससे कार्यान्तर की उत्पत्ति भी 
केसे ? इन्हीं प्रस्नों का समाधान दृष्टान्त द्वारा कर रहे है 

ऊँची कूद कदना एक सुखदायक खेल है । कृदने मे गिरना स्वाभाविक 
है । बाजी ल्गती है । खिलाडी अधिक से अधिक ऊपर कूदकर घन ओर नाम 
कमाने का सुख पाना चाहता ह । इसके ल्य अभ्यास कराया जाता है । इसमें 
संपात भी होता है । ऊर्ध्वं के साथ अधःपात भी उसका एक पक्ष है । उसकी 
निवृत्ति होतीदै। ए क्रियासे दूसरी क्रिया का व्यपोहन हो जाता दहै । यही 
यम ओर अयम आदिमे भीहोतादहै। योग इसे भले स्वीकृत करे, तन्त्र इसे 
स्वीकार नहीं करता ॥ ९९ ॥ 


सी तरह शिष्य पाठके चिन्तनमे वारम्बार अभ्यास करतादहै। 
गुरु द्वारा उक्त वचनों के अनुकूल ही उसमे स्वात्मविमर्श उत्पन्न होता दै । 
इसके फलस्वरूप उसकी मूर्खता आदि दोषों का नाश भी होता ही है ॥ १०० ॥ 








क ----------------- ` - 
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ननु गुखुवाक्यवलादेवास्य मौढ्यादीनामपि व्युदासः सिद्धयेदिति अन्तगं 
प्रायेण स्वविमर्शेनापि कोऽर्थः ? इत्याशङ्कुयाह 
नह्यस्य गुरुणा श्क्यं स्वं ज्ञानं शब्द एव वा । 
धियि रोपयितु तेन स्वप्रबोधक्रमो ध्रुवम्‌ ।१०१।। 


नहि नामास्य शिष्यस्य स्वबलादेव गुरुणा चिन्ताद्यात्म स्वं जानं, 
पाल्यमानो वा स्वः चब्दः तद्वुद्धौ प्ररूढं कतु शक्यं, यावदस्य स्वपरामर्गो 
न स्यात्‌, यतः स्वपिमशं विना हि असौ गुरुवाक्यमवधारपितुमपि नाकं, का 
पुनर्मोढियादिनिवृत्तौ संभावनापि भवेत्‌, तस्मान्निरिचतमेव स्वस्यात्मीयस्य 
शद्धविद्यारूपतवात्‌ प्रकृष्टस्य पर मर्शात्मनः बोधस्य क्रमोऽस्तीति दोषः ॥ १०१ ॥ 

यन्माहात्म्यादवधानश्ालिनां स्वप्नानुभूतमति वस्तु अथंक्रिपापर्यन्तां 
साक्षात्काररूपतामेति, इत्याह 


अत एव स्वप्नकाले श्रुते तत्रापि वस्तुनि । 
तादार्म्यभावनायोगो न फलाय न भण्यते ।। १०२॥। 





गुरु के वचनों के प्रभावसे ही मूढता जादि का ( व्युदास ) विनाश हो 
जाता है । इस अन्तर्गड्‌ ( व्यर्थं ) विमर्शं से क्या ? इसका उत्तर दे रहे है 


गर अपने बल पर ही शिष्य को अपना ज्ञान अथवा अपने शाब्द उसकी 
वद्धि मे आरोपित नहीं कर सकता । इसमे शिष्य का अपना विमर्शं आवडयक 
है । उसके विना शिष्य गरु वचनो का अवधारण भी नहीं कर सकता । इसलिये 
अपने शुद्ध ॒विद्यात्मक उत्तम कोटि के स्वात्मविमर्य की अनिवार्यता होती है। 
इसी से स्वभावतः दोनों काम एक साथ होते ह । १-गुर वाक्यों काअव- 
धारण होता है। ओर २--उस्तकी मूर्वता ज्ञता आदि दोषों का निराकरण 
भी होता दै ॥ १०१॥ 


उसी परामर्शं के माहारम्य से अवधानशारी साधकों को स्वप्नानुमूत 
अर्थं भी साक्षात हो जाते हैँ । 

आत्म परामर्शं के सद्धावके कारण ही स्वप्नकराकमे भी श्रुत अनुभूत 
या दष्ट वस्तु मे तादात्म्य की भावना हो जातौ दै। यह नहीं कहा जा सकता 
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अतः- स्वपरामशंस्य सदावादेव, तत्र॒ असदर्थोपलम्भात्मन्यपि स्वप्न- 
समये कस्मिरिचत्‌ श्रुतेऽपि वस्तुनि विषये स्त्यादाकिव ताद्रूप्येण पुनःपुनरभ्या- 
सात्मा भावनायोगः क्रियमाणः फलाय न भण्यते--जाग रोचिताधंक्रियाकारितया 
साक्षात्क्रियते इत्यर्थं : ॥ १०२ ॥ 


ननु यद्विषयोऽयं नाम॒ स्वपरामर्शं इष्यते, तयोः पाठचिन्तनयोरेव कि 
स्वरूपम्‌ ? इत्यारङ्कयाह्‌ 

संकेतानादरे शब्दनिष्ठमामर्शानं पठिः । 

तदादरे तदर्थस्तु चिन्तेति परिचच्यंताम्‌ ॥ १०३ ॥ 

संकेतस्य- सांकेतिकस्यार्थस्यानादर---रपक्षा, अत एव "गब्दनिष्ठम्‌ ” 
इत्युक्तं , न पुनर थनिष्ठमपि, तदादरे शन्दापिक्षायां राब्दप्रतीतिपुर.सरीकारेण 
हि अर्थग्रतीतिरिति भावः ॥ {०३ ॥ 

एवमेततप्रसङ्गादमिधाय प्रकृतमेवानुसरति 

तदद्रयायां संवित्तावभ्यासोऽनुपयोगवान्‌ । 

केवलं द्रेतमालिन्यश्चङ्कानिर्मलनाय सः॥ १०४ ॥ 


तदिति-ऊक्तोद्धेतोः, अभ्यास इति यमादीनाम्‌ । ननु यदि नामायमनुपयुक्त- 
तत्किमर्थमुक्तः ? इत्याश द्कुयाह--केवलमित्यादि ॥ १०४ ॥ 





है कि उसका फल नहीं होता । अपितु अवद्य होता ही दहै। खी आदिके न 


रहते हृए भी स्वप्न मे वह्‌ सारी क्रियायें स्वप्नदर्शी करता है जो जागने पर 
करता है । इसमे स्वात्म परामर्शं हौ निमित्त है ॥ १०२॥ 


पाठ ओर चिन्तन ये दोनों शिष्य परामर्शं के आधार हैँ । उनमें घटित 
मानसिक प्रक्रियाका कथन कररहेर्है- 

जहां सांकेतिक अर्थं का अनादर या उपेक्षा होती दै, वहीं शब्दनिष्ठ 
आमर्थं होता है । यह्‌, पाठ लगाना है इस संकेत के शब्द प्रतीति रूप ज्ञान के 
प्रति आदर से उसके रहस्य का अनुचिन्तन होता है । यह अर्थचिन्तन ही 
शब्द-साधना की मूर भित्ति है ॥ १०३ ॥ 

परासंविद्‌ मे एते अभ्यास की बनुपयोगिता का समर्थन कर रहे टै 








श्लोऽ १०५-१०६ ] चतुर्थमा्भिकम्‌ ८ 
ननु यद्येवं तत्कथं स्वपरामगत्मिनस्तर्कस्य द्रेतशङ्कानिर्मृलत्वं प्रागुक्तम्‌ ? 
इत्याग ङ्कुयाह 
देतशङ्काश्च तर्केण तक्यन्त इति वणितम्‌ । 
तत्तकं साधनायास्तु यमादेरप्युपायता ।॥ १०५ ॥ 
वणितमिति तकंतत्त्वचर्चावसरे, उक्तं च 
अनेन लक्षयेद्योगो योगसिद्धिप्रवतंकम्‌ । 
निवतंक च यद्वस्तु बहुधा संव्यवस्थितम्‌ ।।' इति । 
तस्मात्‌ यमादीनां यद्रेतशङ्कानिमृलकत्वमुक्तं॑ततु तर्कोपायत्वात्या रम्प्येण, 
इत्ये षां तदेव मुख्यतयाभिधानीयम्‌, इत्याह "तत्तकत्यादि' तेन तरकंस्यव संवित्तौ 
साक्षादुपायत्वं, नेतरेषाम्‌ इत्युक्तम्‌ भवेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
न चैतत्‌ निष्प्रमाणकमित्याह 
उक्तं भ्नोपूरवशस्त्रे च न द्वैतं नापि चाद्वयम्‌ । 
लिङ्खपुजादिकं सर्वेमित्युपक्रम्य शंभुना । १०६ ॥ 





निष्कर्षतः यह्‌ कथ्य है कि अद्रयात्किका परासंविद्‌ में एेसे अभ्यास की 
कोई उपयोगिता नहीं । इसकी चर्चा मात्र इसल्यि की गयी दै कि देत के दूषण 
की द्विविधा का दारण किया जा सके ॥ १०४ ॥ 

देत शङ्का ओर तकं के सम्बन्ध पर प्रकाश डाल रहे है 

रेत सम्बन्धिनी सारी चचिं तकंद्वाराही विमर्शका विषय बनायी 
जाती हँ-यह्‌ तर्कतततव के प्रसङ्ग में पटर ही उक्त है । “योगी योगसिद्धि प्रवर्तक 
ओर निवतंक वस्तु को लक्षित करादे'"। इस उक्तिके अनुसार यम आदि 
देत शङ्का के निर्मलन करने वाले है--यह्‌ बात तर्कं के उपाय होने के कारण 
परम्पराकी दष्िसे कही गयोहै। तकं ही यमादिकों का अन्तिमि कथ्यया 
लक्षय है । वस्तुतः तकं ही संवित्ति का साक्षात्‌ उपाय है, अन्य कोई नहीं ॥१०५॥ 

आगम से इसका समर्थन कर रहे है- 

श्री पूर्वं शाह्लमे स्वयं परम गुरुशंभुने यहस्पष्ट कहाटैकिनतो 
देतहै जौरन ही अेत! भओौरनतो यह्‌ लिङ्ग की पूजा आदि! वहां 
उपयोगीर्टै? 

श्रोत०--६ 
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विहितं सवैमेवात्र प्रतिषिद्धमथापि वा । 

प्राणायामादिकैरङ्खर्योगाः स्युः कृत्त्रिमा यतः ।। १०७ ॥' 

तत्तेनाकृतकस्यास्य कलां नाहेन्ति षोडशीम्‌ । 

्रपूर्वशाख इत्युपक्रम्य शंभुनोक्तम्‌, इति संबन्धः "न दवेतं नापि चाद्रेतम्‌' 
इत्येवंवृत्तानु रोधान्न पठितम्‌, "लि द्खपूजादिक स्वम्‌ इत्यत्रापि नजा सम्बन्धः, 
यदुक्त तत्र 


4111171. 


सर्वमित्यनेन लिद्धपूजाद्यपरित्यागादेः स्वीकारः, यदुक्तं तत्र 


"न चापि तत्परित्थागो निष्परिग्रहतापि वा। 
सपरिग्रहता वापि जटाभस्मादिसंग्रहः ॥ 


तत्त्यागो वा व्रतादीनां चरणाचरणं च यत्‌) 
क्षेत्रादिसप्रवेशश्च समयादिप्रपालनम ॥ 


परलिद्धस्वरूपादि नामगोच्रादिकं च यत्‌ । 
नारिमिन्विधीयते किंचिन्न चापि प्रतिषिध्यते ।।' इति । 


एवं हि तुष्णींभाव आपतेत्‌, इत्याशङ्कय "विहितम्‌" इत्याद्युक्तं, 
सर्वमिति विधीयमानं प्रतिषिध्यमानं च किचिन्निषिद्धय, किचिद्विधीयमानं 


“नतो परित्याग ओरन ही परिग्रह ! जटा भस्म आदि का प्रयोग, व्रतों 
का आचरण या उक्षा, क्षेत्र विदोष मे रह कर चातुर्मास आदि का उपक्रम, 
सम्प्रदाय के नियमानुकूल गुरु के ततत्वाधान मँ दीक्षा पूवं चर्या, अनेकानेक 
चिह्न धारण, नाम ओर गोत्र परिवर्तन इत्यादि इस शास्त्र मे न तो विहित है 
न ही प्रतिषिद्ध ।'' 


इस प्रकार एक अकमंभाव रूप मौन ही सत्य सिद्ध हो जाता दै । क्रिय- 
माण वस्तु मेद का ही आविर्भाव करता है । इसलिये संविददरेत-सिद्ध योगी के 
जीवन मे कोई कायं ( करणीय ) या अकरणीय नहीं होता। इस द्टिसे 
प्राणायामादि सभी प्रक्रियायें अंग ओर इन्द्रियों से सम्पन्न होने के कारण तृत्रिम 


डो जाती है। 
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हि भेदमेवाविर्भावयेत्‌ तेन--संविदद्रंतशालिनो योगिनः कार्यकिार्यविभागो नास्ति- 
इत्युक्तं स्यात्‌, अत एव प्राणायामाद्य ्गंकरणक्रतया क्त्रिमत्वात्‌ स्वरससिद्ध- 
संविदद्रयात्मनो योगस्य स्वल्पेनापि अंशेन द्लनान्तरीया योगाः साम्यमात्रमप्यधि- 
गन्त्‌ नोत्सहन्ते इत्युक्तं-प्राणायामादिकंरित्यादि ॥ १०७ ॥ 


ननु यद्येवं तत्‌ अकृतकत्वेन निमित्तानपेक्षणादस्य नित्यं सत्वमसत्वं वा 
स्यात्‌ ? इत्याश ङ्कुयाह्‌ 


कि स्वेतदत्र देवेशि नियमेन विधोयते । १०८ ॥ 
तत्त्वे चेतः स्थिरं कार्यं तच्च यस्य यथास््त्विति । 


करि पुनरेतत्‌ अत्र॒ नियमेन विधातव्यं, यत्‌--'तत््वे स्थिरं चेतः स्यात्‌" इति, 
चेतसोऽपि अत्र स्थै्थमाकस्मिकमेव न स्यात्‌, इत्यत्र केनापि निमित्तेनावध्यं 
भाव्यम्‌, इत्याश ङ्य उक्तं "तच्च यस्य यथास्त्विति' तच्च-स्थिरं चेतो, यस्य 
कस्यचन योगिनो यथा नियतनिमित्तानपेक्षित्वेन स्यादित्यथेः, यदुक्तं तत्र 


(तच्च यस्य यथेव स्यात्स तथेव समाचरेत्‌" इति ! 


अत एव नियमाभावात्‌ स्मेव विहितं प्रतिषिद्धं चेन्युक्तम्‌ । अष्टादशस्य 
पटलस्यैकवक्यता दशयि तुमालूतविशी्णतया अयं ग्रन्थः संवादितः ॥ १०८ ॥ 
जहाँ तक तान्त्रिक योग का प्रदन दै, यहो स्वारसिक हप से संविददरेत 
भावसे संप्रतिष्ठित करने मे समर्थं है । अन्य दर्शनों से सम्बद्ध योग आंदिक 
रूपसे भी इसके सामने नहो टिक सक्ते । इस तरह योग विषयक तान्त्रिक 
दृषिकण स्पष्ट हो जाता है ॥ १०७॥ 


भेदवादी दृष्टि की उपज ये यम नियम इस मागं मे नितान्त अनुपयोगो 
है । त्व के रहस्पर मे मन कौ पैठ ही यहाँ चाहिए । यही कह रहे दै 


पावती को सम्बोधित कर भगवान्‌ स्वयं कह रहे हँ कि इस उपासना 
मागं मे आने वाले अद्रंतयात्री को नियम यम आदि के किसौ भेद-साधक उपाय 
की कोई आवदयकता नहीं । इसमे सबसे महत्वपूर्णं कार्यं है-- तत्व मे चित्त 
क्रो प्रतिष्ठित कर देना । यह जसे भी हो-वही कार्य टै । कहा 
गया है- 
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तदेवोपसंहरति 
एवं दतपरामर्शानाज्ञाय परमेश्वरः ।। १०९ ।। 
क्वचिःस्वभावममलमामृशन्ननिशं स्थितः । 


ननु शृद्धसंविन्मात्रात्मेव पारमेश्वरः स्वभावो यस्य॒ "अहमेव सर्व॑म्‌” 
इत्येवंरूपः परामर्शं, न च अस्य क्वचित्‌ कदाचित्‌ कश्चिद्टिशेषः सम्भवेत्‌ इति 
कथमुवतं-क्वचिदमल स्वभावमामृशन्‌ स्थितः ? इति, इत्याश ङ्गुयाह 


यः स्वभावपरामर्ञ इन्द्रियार्थादयुपायतः ।। ११० ॥ 
विनैव तन्मुखौऽन्यो वा स्वातन्त्रयात्तद्धिकल्पनम्‌ । 
इह खल इन्द्रियार्थाद्युपायनेरपेक्ष्येण अन्तरल्किखिताकारमात्रनिष्ठः, 


तन्मुखः-इन्द्रिार्थादयुपायको निविकल्पपृष्ठभावी अन्यो वायः स्वभावपरामशं 
तदुभयरूपमपि क्ेवज्ञस्वातन्त्रयोल्लासितं विकल्पनं विकल्प इत्यरथः ॥ ११० ॥ 


तच्च द्विधा, इत्याह 
तच्च स्वच्छस्वतन्त्रात्मरत्ननिर्भासिनि स्फुटम्‌ ।। १११ ॥ 





“वहु जिसका जसे भी हो, उसे वह्‌ उसी तरह्‌ चर्या का विषय बनावे ।' 
इसलिए इसमें क्रिसी को कु नहीं करना है । सभी कुच विदित भी हैँ ओर 
प्रतिषिद्ध भी आलू डठल को भूसा बनाने की अनिपमित आलूनविीर्णता विधि 
ही यहाँ उपयुक्त दै ॥ १०८ ॥ 

इस प्रसंग का उपसंहार कर रहे है 

हसी प्रकारं द्रत परामर्श के निराकरण के लिये परमेश्वर सवत्र निर्मलः 
स्वात्मभाव के पराम मे शाइवत स्थित हैँ । 

इन्द्रियों के विषयों से निखेक्ष, आन्तरिक सूक्ष्म स्पन्दनिष्ट स्वात्मपरामशं 
अथवा इन्द्रियार्थो के उपाय से ही निष्पन्न स्वभाव परामर्शं ये दोनों विकल्प 
परमेख्वर-स्वातन्व्य के कारण सम्भव दँ ओर दोनों प्रकार की वेकल्पिकता 
स्वाभाविक है ।॥।११०॥ 

यह्‌ विकत्प दो प्रकार के होते दै-- 

आत्मा स्वयं प्रकाश ह । दूसरे से भासित नहीं होता । अतः स्वच्छ है + 
अन्य सक्ष न होने के कारण स्वतत्तर दै । प्रतिबिम्ब ग्रहण करने में समथं होने 
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भावौघे भेदसंधातुस्वात्मनो नैशमुच्यते । 


तदेव तु समस्ताथेनिभरात्मेकगोचरम्‌ ।। ११२ ॥। 

शुद्धविद्यात्मकं सर्वमेवेदमहमित्यलम्‌ । 
तच्च-विकल्पनं, परानवभास्यत्वात्‌ स्वच्छः, अत ॒एवानन्यपिक्षत्वात्‌ स्वतन्त्रो, 
योऽसावात्मा प्रमात्रेकरूपः परः प्रकाशः, स॒ एव प्रतिबिम्बग्रहणसहिष्णुत्वात्‌ 
स्फटिकं, तत्राभेदेन निर्भासनलीकेऽपि प्रमातुप्रमेयात्मनि भावौघे, स्फुटं कृत्वा, 
स्वात्मनः सकाशादन्यापोहरूपत्वेन भेदसंधायकत्वात्‌ नैशं -मायीयमुच्यते, इति 
सामान्येनोक्ते: सर्वे रेवाभिधीयते इत्यर्थः, तदेव विकल्पनं पुनः 'सर्वमिदमहमेव" 
इत्येवं रूपम्‌, अत एव समस्ताथंपरिपूणस्वात्मेकनिष्ठम्‌, अत एवारं पर्याप्तं 
सत्‌ शुद्धविद्यात्मकमुच्यते, इति प्राच्येन सम्बन्धः ॥ १११-११२ ॥ 

ननु 

"सर्वो विकल्पः संसारः." 

इत्यादिनीत्या विकल्पस्तावत्‌ सवं एव॒ हेयः, तदनेनापि विभागेनाभिहितेन 
कोऽथः ? इत्या _ङ्ुयाह्‌ 

इदं विकल्पनं शुद्धविद्यारूपं स्फ्‌टात्मकम्‌ ।। ११३ ॥ 

प्रतिहन्तीह्‌ मायीयं विकल्पं भेदभावकम्‌ । 





के कारण वह्‌ रत्नवत्‌ भासमान है । प्रमाता-प्रमेय मय भावसम रूप विद्व में 
स्वात्मतिरिक्त स्फुट मेदमय विकल्प का आभासन यही करता है । इस अवस्था में 
यह्‌ नैश अर्थात्‌ मायीय कहलाता है । यह्‌ विकल्प की पहली अवस्था है । इसमें 
इदम्‌-इदम्‌ ओर अहम्‌ महं की अनुभूति रहती है । 

दुसरी अवस्था मेँ इस विकल्प का स्तर “इदम्‌ अटम्‌ एव' अर्थात्‌ यह 
समस्त दृद्यमान मँ ही हूँ रहता दै 1 अतः इसमे समस्त जागतिक भेदवाद से 
परिपूर्णं स्वा्मभाव हौ उलसित होता है । यह पर्याप विकसित अवस्था टै । इसे 
शुद्ध विद्यात्मक अवस्था कहते है । 


सारा विकल्प ही संसार है । इस नीति के अनुसार सारा विकल्प ही 
हेय दै । ठेसी अवस्था मेँ इसकी क्था उपयोगिता ? इसी प्रदन का उत्तरदे 
रटे है- 
9.9.) 
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स्फुटास्मकमिति-परागुवतविकल्पसंरिचऋयाक्रमणेन साक्षाक्ारतां प्राप्त 
मित्यर्थः, मायीयस्य विकल्पस्य प्रतीघाते भेदभावकत्वं हेतुः, अत॒ एवाभेदभाव- 
कत्वादिदमुपादेयम्‌ , इत्युक्तं स्यात्‌ ॥ {६२ ॥ 


तच्च परामृद्यभेदादनेकप्रकारम्‌, इत्याह 

शुद्धविद्यापरामर्शो यः स॒ एव त्वनेकधा । ११४ ।\ 

स्नानशुद्धचचनाहोमध्यानजप्यादियोगतः । 

ननु अयं गुद्धविद्यात्मा पराम कथं नाम भेदनिष्टं मायीयमेव विकल्पं 
प्रतिहन्यात्‌ यत््योजकीकाराय अस्यापि प्रकारान्त रासूत्रणम्‌, इत्याश द्खबाहं 

विह्वमेत्स्वसं वत्तिरसनिभेरितं रसात्‌ ॥ ११५ ॥ 

आविश्य शुद्धो निखिलं तपेयेदध्वमण्डलम्‌ । 

इट्‌ खल एवंपरामशंवान्‌ योगी वक्ष्यमाणक्रमेण स्वात्मचम्त्कारपूणतया 


आद रातिदायात्‌ विद्वमिदमाविश्य, अत एव परप्रमात्रकरूपत्वात्‌ शुद्धो निखिल- 
मध्वमण्डलं तपंयेत्‌--स्वात्मसं वित्तिरसनिरभ॑रतया साक्षात्कुर्यादित्यथं :। अनेन च 





शुद्ध विद्यात्मक यद्‌ विकल्प अत्यन्त संस्कार सम्पत्च स्कुट विकत्प है । 
टसम अहमामक साक्षात्कार कौ प्रन्निया प्रारब्ध हो जाती दै। इसमें वह शक्ति 
उल्लसित हो जाती है, जो मायीय विकल्प को, उसके भेदवाद को निरस्त कर 
देती है ओर उपादेय अभेदवाद की अनुमति की भव्यता कीञभा का प्रभाव 
परिलक्षितं होने ्गता टै ॥११३॥ 

परामु्य भेद से इसकी अनेक प्रकारता का उल्केव कर रहे ह- 

स्नान शुद्धि, अर्चना, होम, ध्यान ओर्‌ जप जादि के योग से शुदढधविद्या- 
परामर्श अनेक प्रकार के होते है ॥११४॥ 

“ यह शुदधविद्यात्मक परामश मेदनिष्ठ मायीय विकल्प को दही क्यों प्रतिहत 

करता दै। इसी आशङ्का का उत्तरदे्टेटै- 

वस्तुतः शुद्धविद्यात्मकं परामर्ानिष्ठ योगी स्वात्मसंविद्‌ परामर्शं के 
चमत्कार का अनुभव करता है । विश्व मे समवि की दशा मे भो स्वयं शुद्ध 
रहता है ) वह्‌ समग्र अध्व मण्डल का तु्पण करता है । स्वात्मसंविद्‌ परामर्शं 
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प्रतिनियतकल्पितबाह्याचंनीयाद्यभावं कटाक्षयता योगाङ्गानुपयोगित्वानन्तर्येण 
उदिष्टस्य कल्पिताचदिनादरस्य अवकाशो दत्त: ॥ ११५ ॥ 


ननु स्नानादेरपि भेदसंधायकत्वान्मायीयामर्शरूपत्वमेव युक्तं, तत्‌ कथमस्य 
गुद्धविद्यापराम्ंकत्वमुक्तम्‌ ? इत्याशङ्कयाह 


उल्लासिबोधहुतभुग्दग्धविश्वेन्धनोदिते ॥ ११६ ॥ 

सितभस्मनि देहस्य मज्जन स्नानमुच्यते । 

बाह्योन्मुखत्वादुल्लसनीलः प्रमाणात्मा योऽसौ बोधः स एव प्रकादा- 
त्वादग्निः, तेन दग्धं स्वात्मसात्कृतं यन्नीलसुखादिरूपं विद्वं तदेव दाह्यत्वादिन्धनं, 
तत उदिते-तदुभयसंघटुनेन लब्धेप्रतिष्ठाने, सिते-निरुपाधिनि, भस्मनि अपरि- 
मितप्रमात्रेकरूपे परे तत्त्वे, देहादे-परिमितस्य प्रमातुर्यन्मज्जनं-स्वगुणीभावेन 
तत्रेव मुख्यतया समावेशः, तन्नाम स्नानमुच्यते, न पृनर्बाह्यजलादिरूपम्‌, इति 
अर्थसामथ्यं लभ्यो व्यतिरेकः, यदभिप्रायेणेव 

"यदि मुक्तिजंलस्नानान्मत्स्यानां सा न कि भवेत्‌।' 

इत्यादि अन्यत्रोक्तम्‌ ॥ ११६ ॥ 


के रस से वह सर्वदा सराबोर रहता है । उसके रसाल व्यक्तित्व से विश्च भीं 
रसमय हो जाता है । इसल्ि इस परामश मे प्रकारान्तर की सम्भावना नहीं 
होती भौर भेदवाद भी पुलकित हो जाता है । कल्पित अर्चा आदि से यह्‌ 
परामशं उक्क्रृष्ट है ओर अन्य योग भी इससे निकृ है-यह सिद्ध हो 
जाता है ॥ ११५॥ ¢ 

स्नान आदि तो भेदवाद के पोषक ओर मायीय परामर्शं रूप हैँ । इन्हे 
शुद्धविद्यापरामर्शंक मानने का कारण बतला रहे है 


जागतिक सारा ज्ञान बाहर की ओर ही उन्मुख टै । यह्‌ वस्तुसत्ता का 
प्रमाण है । यह प्रका रूप भी टै । इसलिये इसे अग्नि कहते हैँ । इसमे सारा 
न्द्र सुख-दुःख, नील-पीत आदि जलते रहते टै । ये सभी इन्धन हैँ । उस आग 
ओर इन इन्धनो के परस्पर संघट्‌ से एक सित ( अत्यन्त निर्मल ) अपरिमित 
प्रमाता रूप परतत्तवात्मक भस्म निष्पन्न होता ह । इसमे परिमित प्रमाता रूप 
शरीर का मज्जन साधना को एक प्रक्रिया है । उसमे समवेशपाक्ना ही 
साधक के लिये स्नान दै । जल से स्नान मख्य नहीं टै । अथं के बल से उक्त 
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ननु बाह्येन स्नानेन नित्यादौ कर्मण्यधिकारो देहादौ च शृद्धि्भवेत्‌, 
अस्य पुनरेवं विधस्य कि फलम्‌ ? इत्याराङ्कुयाहं 
इत्थं च विहितस्नानस्तपितानन्तदेवतः ॥ ११७ ॥ 
ततोऽपि देहारम्भोणि तत्त्वानि परिज्ञोधयेत्‌ । 
४५ 
सवं खल्विदं ब्रह्य" 
इत्यादिनीत्या स्वमिदं देहादि परत्रह्यात्मकदिवस्वेभावमेव, इति का नाम तत्र 
शुद्धिरशुद्धिर्वा ? इत्यादा ङ्कयाह्‌ 
्िवात्मकेष्वप्येतेषु शुद्ध्या व्यतिरेकिणी ।। ११८ ॥ 
सेवाशुद्धिः पराख्याता शुद्धिस्तद्धीविमर्देनम्‌ । 


व्यतिरेकिणी-भेदात्मा, तद्धीः-व्यतिरेकिणी बुद्धिः, यदुक्तम्‌ 





भस्म स्नान का महततव स्वतः सिद्ध है । इसीलिए कहते हैँ कि “यदि जल स्नान 
से मुक्ति मिलती तो मख्लियों को वह अनायास मिल जाती ।'' गेव सम्प्रदाय में 
भस्मलेपन का यही रहस्य है ॥ ११६ ॥ 


प्रन दे कि बाह्यस्नान से कमं मे अधिकार ओर देह्‌ आदि की शुद्धि होती 
दै । यह इसका प्रत्यक्ष फल ट । इस भस्म स्नान का क्या फल ह ? इसका उत्तर 


देरहेहै- 


उक्त प्रकार का सुस्नात साधक अनन्त देव-दाक्तियों को तृप्तकर केता 
है । साथ ही कर्माश्षय परम्परा का परिशोधन भी करने मे समथं हो 
जाता है । 

यह सारा दुश्यादृश्य अस्तित्व ब्रह्म ही है । इस दृष्टि से यह्‌ देह आदि 
सारा वस्तुततत्व भी परब्रह्मात्मक ही है । इसमे शुद्धि ओर अशुद्धि का कोई प्रस्न 
हो नहीं होना चाहिये । इसो आशङ्का का उत्तर दे रहे है-- 

सब के शिवात्मक होने पर्‌ भी यह्‌ भेदप्रदा बुद्धि ही अशुद्धि वन जाती 
है । इस प्रकार की वृद्धि का परिष्कार ही गुद्धिदै। 





(र ति क 
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अशुद्धं नास्ति तत्किचित्सवं तन्न व्यवस्थितम्‌ । 
यत्तेन रहितं कचिदशुद्धं तेन॒ जायते ।।' इति ॥ ११८ ॥ 
ततश्च किम्‌,--इत्याह 
एवं स्वदेहं बौधेकपात्रं गलितभेदकम्‌ ।॥ ११९ ॥ 
पशयन्संवित्तिमात्रत्वे स्वतन्त्रे तिष्ठति प्रभुः । 
एवम्‌--उक्तेन प्रकारेण अनात्मन्यात्माभिमानन्यक्कारेण आत्मनि 
स्वतन्त्रतादिधरमप्रयोजकीकारेग, संविन्मात्ररूपतां साक्षात्कूर्यादित्यर्थ- । ११९॥ 
एवं स्नानादेरकल्पितत्वमभिधायेतरेषामपि अचंनाङ्गानां दशयति 


यत्किचिन्मानसाह्वादि यत्र क्वापोन्द्रियस्थितो ।॥ १२० ॥ 
योज्यते ब्रह्मसद्धाम्नि पुजोपकरणं हि तत्‌ । 


यस्यां कप्यांचिदिन्द्रियवृत्तौ, यत्‌ किचित्‌-अनियतं, मानसाह्लादि वस्तु, 
ब्रह्मरूपे शोभने सूर्याचनद्रादिविलक्षणे तेजसि, योज्यते-बहीरूपतापरित्यागेन 
संविन्मात्रात्मना साक्षाक्रियते, तन्नाम पूजोपकरणं -तावतेव पूजायाः परिपूति- 
भेवेदित्य्थं ॥ १२० ॥ 





अन्यथा कहा गया है कि “कोई पदार्थं अबुद्ध नहीं टै । यह सारा 
वस्तुवाद उसी परातत्तव मं उल्लसित है । यदि कोई वस्तु उससे रहित हो जाय, 
तो वह्‌ अशुद्ध हो जाती है ।'* शुद्धि ओर अशुद्धि में यही अन्तर है ॥ ११८ ॥ 

इसका फलिताथं कट्‌ रहे रै- 

इस तरह्‌ अशुद्ध अनात्म मे ही आत्मभाव को समाप्त कर एकमात्र स्वात्म- 
बोध का हौ आश्रय ओर अद्रय अस्तित्व का प्रतीक वन जाने वाला सिद्ध साधक 
स्वात्मसंविद्‌ स्वातनत्य को उल्लसित कर ठेता है, उसी स्वातन्त्य भाव में 
"विचरण करता टै ओर प्रभुता सम्पन्न हो जाता टै ।॥। ११९ ॥ 


अर्चना के अन्य अंगों के सम्बन्धमें भीक रहेर्ै- 

जिस किसी भी इन्द्रिय वृत्तिम जो कृच भी अनियत ओर मनको 
आह्भादित करने वाटी वस्तु उपस्थित होतो हो, उसे यदि जागतिक ज्ञान के 
जड प्रकादा से विलक्षण ब्रह्म के शाख्वत तेज मे योजित कर दिया जाय, तो 








श्रीतन्त्रालोकः [ श्लो° १२१-१२२ 
ननु अश्रुतपू्व॑मिदं पूजालक्षणम्‌ ? इत्याशङ्क्याह 

पुजा नाम विभिन्नस्य भावोघस्यापि संगतिः । १२१ ॥ 
स्वतन्त्रविमलानन्तभेरवोयचिदात्मना । 


विभिन्नस्यापि रूपरसदेर्भावौघस्य, देशकालाद्यनवच्छित्ननिरुपाधि- 
पूर्णपरसंविदात्मना, या संगति-एकीका रः, सा पूजेति संभाव्यते--नैतदस्मदुपन्ञ- 
मेवेत्यर्थः, यदुक्तम्‌ 


“पुजा नाम न पुष्पादयर्या मतिः क्रियते दढा । 
नििकलत्पे महाव्योम्नि सा पूजा ह्यादराललयः ।\* इति । 


एवं होमादीनामपि पजोपकरणत्वादेव इदक्‌ रूपमथंसिद्धम्‌, इति न साक्षादुक्तम्‌, 
तच्च प्राक्‌ बहूक्तं वक्ष्यते च, इति-तत एवावधार्यम्‌ ॥ १२१ ॥ 


ननु कथमन्यस्य अन्येनेकीकार एव भवेत्‌ यदपि पूजादेलक्षणतयोच्येत ? 
इत्यशङ्कुयाह 





वही वस्तु वास्तविक पूजा का उपकरण बन सकती है । इस प्रक्रिया मे पदार्थं 
के बाद्य स्वरूप का परित्याग ओर पदार्थं के संविद्रप का साक्षात्कार होः 
जाताटहै ॥ १२०॥ 


यह तो कभी न सुनी ओर न कभी जानी परिभाषा है ? इस आशङ्का 
का उत्तरदेरहेटै- 


विभिन्न रूप रस आदि से सम्बन्धित भावराि का, देशकाल आदि 
परिच्छेदको से ऊपर उटकर स्वतन्त्र, निर्मल, अनन्त, शाश्वत शेव महाभाव- 
मयी संवित्ति से यदि संगति हो जाय तो वही पूजा बन जाती है । इसमें भावक 
का तादात्म्य हो जाता द । यह बात मात्र इसी शास्त्रकार की नहीं है । अपितु 
अन्यत्र भी कही गयी है-- 

“कल माला आदि के देवपूजन में प्रयोग से उसमे एकाङ्गी आस्था उत्पन्न 
होती दै । वह पूजा नहीं है । वस्तुतः निविकल्प महाव्योम मे आदर पूरव॑क लीन 
होना ओर संविदूसाक्षात्कार करना ही वास्तविक पुजा है ।" इसी प्रकार 
हवन आदि स्थल पूजा कौ प्रक्रिया भी सामरस्य नहीं प्रदान करती ॥ १२१ ॥ 
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` तथाहि संविदेवेथमन्तर्बाह्योभयात्मना । १२२ ॥ 
स्वातन्त्रयादर्तमानेव परामशस्वरूपिणो । 
इयम्‌--उक्तस्वरूपा, संविदेव हि स्वस्वातन्त्यादन्तर्बहीरूपतया परि- 
स्फुरति, इति-तदतिरिक्तमन्यत्‌ नाम न किचिद्रस्तुतोऽस्ति, इति युक्तमुवतं-- 
विभिन्नस्यापि भावौघस्य चिदात्मनैकीकार' इति, ननु कथं नामास्या 
बहीरूपताभासनेऽपि अहंपरामर्शात्मकं स्वं रूपं स्यात्‌ ? इद्याराङ्कयोक्तं 
“परामर्चस्वरूपिण्येव' इति, एवमप्यस्या न स्वरूपात्प्रच्चाव इत्यर्थः ॥ १२१ ॥ 


इयदेव हि नामास्याः परामर्शंरूपत्वं-यद्विशवरूपतया प्रस्फुरति, इत्यत 
आह्‌ 

स॒ च द्वादशधा तत्र सवेमन्तभेवेद्यतः ॥ १२३ ॥ 

सुयं एव हि सोमात्मा स च विह्वमयः स्थितः । 

कलादरादशकात्मेव तर्संवित्परमा्थंतः ।। १२४॥। 


स-परप्रमातृरूपः परामर्शंद्च द्वादशधा विश्वरूपतयोल्ल्सेदित्यर्थः, 


अनेन कल्पितार्चाद्यनाद रानन्तरयेण अनुजोदेशोदटिष्टः संविच्चक्रोदयोऽप्युप- 





नाहर-भीतर स्वेत्र व्याप्त संविद्‌ के विषय मे अपना मत व्यक्त कर 
रहे 

भै रवीय चिन्मयी संविद्‌ ही अन्तर ओर बाहर दोनों रूपों मे वर्तमान 
है । यहो उसका स्वातन्त्र्य है । वस्तुतः इसके अतिरिक्त किसी अन्य पदां का 
अस्तित्व ही नहीं है । इसी आधार पर कहा गया है कि विभिन्न भावौघों का 
चिदात्मक एकीकार होता टै । यहाँ यह्‌ विशेषतः विचारणीय दै कि बाह्या- 
वभास की अवस्था मे भी उसका परामशत्मिकं स्वरूप ज्यों का त्यों बना 
रहता टै, वह गाख्वत अविकृत रहता है ओर स्वरूप से उसका प्रच्याव नहीं 
होता ॥। १२२॥ 

इसके परामशं का ही यह्‌ चमत्कार दै कि यह्‌ विश्वरूप मँ भी परिस्फुरित 
होती दै- 

वह्‌ परामशं १२ प्रकार से विद्व म उल्टसित टै । इन्दं प्रकारो मे 
सबका अन्तर्भाव हो जाता दै । कहा गया दै कि “यह्‌ वह्भि रूप परम तत्व भी 


















---- ~न 


नरि र  - किरि 
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कान्तः । ननु विद्वस्य प्रमातुप्रमेयादिरूपत्वेनापि बहुधात्वमस्ति, इति कथं 
द्वाददकलात्मसूर्यरूपेण प्रमाणमात्रेणेवोपात्तेन तत्संगरहः सिद्धयेत्‌ ! इत्याय ङा 
(तत्रेत्यादि' सर्वमिति-प्रमातुप्रमेयादि, इह खलु 


“योऽयं वद्धिः परं तत्त्वं प्रमातुरिदमेव तत्‌ ॥ 


इत्यायुक्त्या परं विदात्मा प्रमाता तावत्‌ भेदेन्धनदाहकल्वादग्निः, सएव च 
अहंप्रतीतिमात्रस्वरूपः स्वस्वातन्त्यात्‌ बुदधीन्द्ियादयात्मना द्वादशधा रस्फुरनु 
प्रमाणदशामधिशयानः 'सर्ध' इत्युच्यते, प्रमाणं च प्रमातुरेव बहिर्मुखं रूपम्‌ इति- 
तत्र प्रमाता तावदन्तर्भावमियात्‌, प्रमाणं नाम॒ च ज्ञानं, तच्चोपाश्रयगुन्यं न 
कवचिदपि संभवति-इत्यवदयमेव मेथाक्षेवेण वतते, इति तदपि अत्रान्तभतमेव, 
तदाह 'सूरथं एव" इत्यादि, सोमः प्रमेयम्‌, यदुक्तं प्राक्‌ 
“सूयं प्रमाणमित्याह: सोमं मेयं प्रचक्षते । 
न्योन्यमविय॒क्तौ तौ स्वत्त्रावप्ुभौ स्थितो ॥' इति । 


विश्वमय इति विश्वस्य मेयात्मकत्वात्‌, अतश्च सवंस्येव अत्रान्तर्भावात्‌ विद्व- 
रूपतया प्रस्फुरन्त्याः परस्याः संविदो द्वादशार्मकत्वमेव वस्तुतः संभवति, इति 
युक्तमुक्तं स च द्वादशधा इति, अत एवाह "कलाद्रादशकेत्यादि' कला-- 
प्रमात्रादिरूपाः अंशाः ॥ १२३-१२४ ॥ 








उसी परप्रमाता का रूप है ।"' इस उक्ति के अनुसार परसंविद्‌ रूप परप्रमाता 
मेदात्मकता को भस्म करने के कारण अग्निरूप दै । यह्‌ अहमात्मक प्रतोति 
रूप होता द । अपने स्वा तन्त्य के माहात्म्य से बारह रूपों मे स्फुरित होता ट । 
हसे ही प्रमाणरूपसे सूं भी कहते है । प्रमाता के बहिर्मुख रूप को ही प्रमाण 
कहते ह । प्रमाता उसमे अन्तर्भूत रहता है। प्रमाण ज्ञान को भी कहते है । 
यह्‌ विना आश्चय के नहीं होता । इसलिए प्रमाण के साथ प्रमेय का भी आक्षेप 
होता द । पहर कहा गवा है “सूयं प्रमाण ओर सोम प्रमेय माने जाते हैँ तथा 
सूरय हो सोमात्मक माना जता टै । ये दोनों एक दुरे से अल्ग नहीं किये जा 
सकते । ये दोनों स्वतन्त्र भी है ।'' 

विद्व मेय रूप है । अतः यहं मेय विख्वरूपमं उल्लसित परा संविद्‌ के 
ही अन्तर्भूत माना जाता टै । यह संविद्‌ परमार्थतः बारह कला युक्त ही 
होती दै ।॥ १२३-१२४ ॥ 
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ननु अस्यास्त्रयोदशात्मकस्वमपि अन्यैरु्त, तत्‌ कथमिह दादात्मकत्वमे- 
वोच्यते ? इत्याश ङ्ुबाह्‌ 
सा च मातरि विज्ञाने माने करणगोचरे। 
मेये चतुविधं भाति रूपमाश्नित्य सव॑दा । १२५ ।। 
विज्ञाने इति मानविलेषणम्‌, अन्येषां हि बोधाबोधरूपमपि प्रमाणलक्षणं 
विवक्षितं, करणगोचरे इति-प्रमाणविषयतां प्राप्ते इत्यर्थः, अन्यथा हि मेयं नाम 
स्वात्मनि न किचिदेवेति भावः, चो हेतौ, यतः, सा-पारमाथिकी संवित्‌ 
सृष्टिस्थितिसंहारानाख्यत्वेन चतुविधं रूपमाश्रित्य प्रमातरि प्रमाणे प्रमेये 
च सर्वदा भाति-अविच्छिन्नत्वेन एकैकत्र चातुरात्म्येन द्वादशधा प्रस्फुरतीत्यर्थः, 
यदृक्तम्‌ 
'सोमाकनिलदीप्तोनां रूपं यः: सवंगोऽमितः । 
सृष्टचादिक्रमयोगेन व्यक्ततां नयति स्पुटम्‌ 1," इति । 
तथा 
“यस्यां यस्यां बोधभूमौ समाविशति तत्ववित्‌ । 
तस्यां तन्मयतां प्राप्य चातुरात्म्यं प्रपद्यते ।' इति । 
ननु अस्या परस्याः संविदोज्यैरनयेव भङ्गया त्रयोदशात्मकत्वमुक्तम, 
यदुक्तम्‌ 


कुछ विद्द्रगं की मान्यता है कि यह तेरह प्रकार की होती है । आप क्यों 
१२ प्रकार ही कह रहे हैँ ? इस प्रन का उत्तरदेर्हेर्दै- 

वह पारमार्थिकी संवित्‌ प्रमाता, प्रमाण ओर्‌ करण गोचर प्रमेय में 
सृष्टि, स्थिति संहार ओर तुरीय रूपों के आश्य से सर्वत्र उल्लसित दै । 
इसी कारण इसे ३०८४ १२ प्रकार का माना गया है । कहा गया दै--““सोम, 
रयं ओर अग्निका का प्रकारमानरूप ही सुष्टि आदि क्रम योग से अभिव्यक्त 
होता है ।" तथा “जिस बोध भूमि पर तत्त्ववेत्ता समावेश प्राप्त करता है, उसी 
मे तन्मय होकर चार प्रकारका हो जाता दै ।' 

कुछ विदान्‌ इसे तेरह प्रकार की मानते ट । इस विषय मे कहा गया है 
करि--एकं एक रूप मान, मेय ओर प्रमाता सगं, स्थिति, संहार ओर अनाख्य को 
आक्रान्त कर अवस्थित होते है । अपने स्वरूप के अनुकूल ही कलना के आधार 
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एकं स्वरूपरूपं हि मानमेयप्रमातरृताः । 
सर्गावतारसंहारमयीराक्रम्य वतते ॥ 
स्वस्वरूपानुगुण्येन प्रत्येकं कलनावशात्‌ । 
सृष्टिस्थित्यादिभिर्भेदेश्चतुर्धा ता अपि स्थिता ॥ 
कालग्रासान्तमुदयाच्चतुर्धा विभवो हि यः। 
तस्य॒ विश्रान्तिरेकव ततो देव्यस्त्रयोदश ॥ 
अनाख्यचक्रे प्राधान्यात्पूजनीयतया स्थिता ।' इति । 


इह च द्रादलात्मकत्वमुच्यते इति किमेतत्‌ ? इति न जानीमः, अत्रोच्यते- 
इह खुं परेव संवित्‌ स्वस्वातन््यात्‌ तथोक्तयुक्लया द्वादशधा प्रस्फुरिता इति 
तावदविवादः, तत्र यद्यसौ परेव संवित्‌ तेभ्यो द्वादशभ्यो कूपेभ्यः पुथगवभासेत 
तदस्या भवेत्त्रयोदलत्वम्‌, अन्यथा तत्‌ कस्यान्यस्य त्रयोदशत्वं स्यात्‌, संविदो 
हि अतिरेके दवादश रूपाणि असंविद्रूपत्वात्‌ न चकास्युरेव, इति-निराभासा 
संविदेकेव अवरिष्येत, इति को नाम त्रयोदशरूपत्वस्यावकाशः। अथातिरेकेऽपि 
संवित्‌ सामान्यन्यायेन द्रादलापि रूपाण्यनुयन्ती स्वरूपेणापि अवभासते, इति 
स्थितमेव अस्यास्त्रयोदशत्वम्‌ इति चेत्‌, असदेतत्‌, सामान्यं हि विरोषेभ्यो भिन्नं 
सत्‌ ताननुगच्छति, येन गौर्गौरिति अभिन्नस्तदनुगतः प्रत्ययः स्यात्‌ संविदि 
पुनस्तानि तान्यपि रूपाणि स्फुरन्ति, नातिरिच्यन्ते, तथात्वे हि तेषामवभास एव 
न स्यात्‌, तेन यन्नाम तानि तानि रूपाणि स्फुरन्ति तदेवोच्यते, “संविदवभासते" 
इति तत्‌ कि केनानुगम्यते-द्‌ष्रान्तस्य वैषम्यात्‌ यत्किंचिदेतत्‌ यदभिप्रायेणैव 





पर चार-चार प्रकारके ओर फलतः परा संविद्‌ द्वादश प्रकार की होती है। 
इसमें कोई विवाद नहीं है। परा संविद्‌ का इन बारह प्रकारो से अतिरिक्त 
भासित होना ही इसका तेरहवाँ प्रकार हो सकता है । 


यह विचारणीय है कि संविद्‌ के अतिरिक्त मानने परये १२ भेद तो 
असंविद्‌ रूप हो जारयेगे । शुद्ध निराभासा संविद्‌ तो एक हौ ओर्‌ अव्यक्त होती 
है । इसका तेरहवां भेद कंसे माना जा सकता है ? सामान्यतः सविद्‌ उक्त 
बारह रूपों मे उल्लसित होते हए भो अपने रूप का परित्याग नहीं करती । 
इससे उसका वरयादशत्व सिद्ध हो ही जाता है । यह्‌ विचार मान्य नहीं है । 
सामान्य विरोषों से भिन्न रह्‌ उनका ही अनुगमन करता है । फलतः गाय गाय 
ही दै, यह्‌ अभिन्न प्रतीति होती है । 
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"भावा भान्तीति संवित्तावात्मा भातीति भासते) 
आत्मा भातीति संवित्तौ भावा भान्तीति भासते 


इत्यादि अन्यत्रोक्तम्‌ । अथ परेवेयं संवित्‌ द्राददाकात्मनारूषितेन रूपेण 
्रस्फुरेत्‌ शुद्धसंविन्मात्रात्मा त्रयादशेन चानारूषितेन ? इति चेत्‌, 
नंतत्‌" इहं हि-निरुपाधिरनारूषिता निराभासा परेव शुद्धा संविदस्ति इति 
नः सिद्धान्तः सा च स्वस्वातन्त्यमाहात्म्यात्‌ स्वं स्वरूपं गोपयित्वा विखवरूपता- 
मवभासयन्ती द्वादशकात्मनारूषितेनेव रूपेण प्रस्फुरेत्‌, नहि तदानीं तदति- 
रिक्तमनारूपितमपि अस्या रूपं भायात्‌" तथात्वे हि आरूपितमेव रूपं न 
चकास्यादित्युक्तं बहुशः । ननु विश्वमयत्वेऽप्यस्या विच्वोत्तीर्णमनारूषितं 
रूपं सम्भवेत्‌, अन्यथा हि अस्या जाडचयमापतेत्‌, नन्वस्य प्रदनस्य क 
इवादाय---किं विश्वमयत्वेऽप्यस्या गोष्युङ्गन्यायेन तदरिक्तमनारूपितं रूपं 
सम्भवेदिति, उत स्वस्वातन्त्याद्विश्वरूपतामभासयन्त्या अप्यस्याः संविददयात्मनः 
स्वस्वरूपात्‌ प्राच्यावो न जायते इति ? तत्राद्यः पक्षो दूषितप्रायः-र्नाह्‌ वेदव- 
रूप्यमतिक्रम्य अस्याः स्फुरत्तेव स्यादित्युक्तमसक्ृत्‌, वक्ष्यति च 





इसी तरह संविद्‌ में उक्त विभिन्न रूप प्रस्फुरित होते हैँ । किन्तु सविद्‌ 
के अतिरिक्त नहीं होते । अतिरिक्त मानने पर वे आभासित नहीं हौ सकते । 
इसलिये यही कहना श्रेयस्कर है कि जितने ल्प आभासित होते है -उन रूपों 
मे संविद्‌ ही अवभासित है । 

“समस्त भाव संवित्ति मे भासित होते हैँ । संविद्‌ वपुष्‌ आत्मा स्वयं 
प्रकारित है। इससे समग्र अस्तित्व भासमान होता है । इसे दूसरी तरह भी 
कहू सकते ह कि आत्मा स्वयं प्रकाश है । उसी के प्रभाव से संवित्ति में समग्र 
भाव भासित होते रै । यही भासमानता का रहस्य टै ।'' 

वस्तुतः संविद्‌ शक्ति शाखत शुद्ध है । निरुपाधि दै ओर अन्य से अना- 
रूषित है । यह निराभासा ओर परादाक्ति है । यही मान्य शंव सिद्धान्त है । वहु 
अपने स्वातन्त्र्य के माहात्म्य से अपने स्वरूप का गोपन करती है, विद्वरूप में 
अवभासित होती है, उन्दीं बारह रूपों में व्यक्त होती दै । इनमें वही होती दै । 
अनारूषित रूप की अलग सत्ता की कल्पना ही व्यथं है । 

विश्वमयत्व ओर विच्वोत्तीर्णत्व की शद्ाभी व्यर्थदटै। गोभ्णंगका 
अस्तित्व मात्रवितंडा है । यहाँ व्ह दृष्टान्त लागू नहीं होता । संविदद्रयात्मक 
आभास मे भी स्वरूप का प्रच्याव नहीं होता । कहा गया टै-- 








९६ श्रीतन्त्रारोकः 


“न खत्वेष शिवः शान्तो नाम कश्चिद्िभेददान्‌ । 
सर्वेतराध्वव्यावत्तो घटतुल्पोऽस्ति दुःज॑चत्‌ ॥। 
“महाप्रकाशरूपा हि येय संविद्धिजम्भते। 
स॒ शिवः शिवतेवास्य वेश्वरूप्यावभासिता ॥ 
तथाभासनयोपोऽतः स्वरसेनास्य जम्भते ॥ इति । 


अननेनेवाभिप्रापेण श्रीतपस्विनापि 
'वरतरतथादिरूपं यद्यत्कलयामि तत्तदधरं ते । 
अधरतरापिन कलना साकाचिदयत्रन स्थितास्यभितः ।+' 


इत्याुक्तम्‌ द्वितीयस्मिन्‌ पक्षे पुनर्वस्तुतोऽनारूपितत््वेऽपि स्वस्वातन्त्योल्लासितेन 
तेन तेनारूपितेनैव रूपेण अस्या अवभासः, इति पनरपि नास्यास्त्रयोदशरूपत्वं, 
तद्धि अय-गलाकाकल्पतया स्पर्धाबन्धेन परिस्फुरतोरनयोः स्यात्‌, तथाहि- 
नटस्तत्तदृभूमिकावलम्बनवेलायां वस्तुतो नटत्वेऽपि तत्तद्रपतयैवाभासते, न पुनः 
नटलत्वेनापि, तथैव संबिदपि वस्तुतः शुद्धसंविन्मात्रत्वेऽपि विदवमयता्यां हादश- 
कात्मनेव रूयेणावभासते, न पुनः गुद्धसंविन्मात्रात्मना त्रयोददेनापि रूपेणा- 
वभासते, इति यथोक्तमेव युक्तम्‌, तस्मा्टिवरूपतामवभासयन्ती संवित्‌ दरादशधेव 
्रसफुरेत्‌, अन्यथा पुनरेकवेति पर्यवसितम्‌ यदागम: 


“निश्चय ही यह शान्त शिव अद्रयात्मक है । सभी अन्य अध्वाओं से 
व्यावृत्त कहीं घडे के समान भो भासित है । यह महाप्रकादरूपा संविद्‌ शक्ति 
का महोल्लास भी शिव की शिवरूपता का ही उल्लास है । यह आभासी 
संविद्‌ स्वारस्य है ।'" 

श्रीतपस्वी कौ उक्ति टै कि “भै अपनी छोटी दष्टिसे जिन रूपोंमें 
तुम्हारा आकलन करता हं, उन कल्पित रूपों के अतिरिक्त भो तुम्हारी सत्ता 
सर्वत्र है । कोई छोटी से छोटी कलना एेसो नहीं जहाँ तुम न हो ।' 

यहं दो उदाहरण द्रष्टव्य हँ । सायकिल का पहिया चलता है । तिल्लियां 
घूमती हँ । यह्‌ स्पर्धाबद्ध चक्र एक ही हो जाता हे । पृथक्‌ पृथक्‌ तिल्ल्याँ भी 
एक हो जाती है । 

२-नट सभौ रूपों के अभिनय मे वही हो जाता है। नट नहीं प्रतीत 
होता । उसी तर्‌ विरूपता मे अवभासित संवित्‌ बारह रूपों हो स्फुरित 
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“पृथकपृ थकस्व कायस्था यावत्तिष्ठन्ति देवताः । 
तावत्क्रमकृता संज्ञा विद्यते नान्यथा पुनः ।।' 
"एकीभावतया सवमनाख्यायां यपदा स्थितम्‌ । 
अक्रमस्तु तदा ज्ञेयः प्रोत्तीणः सवतो यतः ।।' इति । 
एवं चैकलत्वमपि द्रयप्रतिपक्षभूतम्‌ , इति तद्विशोषणत्वमपि न सहते, इति संविदेवेति 
स्यात्‌, एवकारङ्च अन्ययोगव्यवच्छरेदकः अन्यश्च कटिचदपीह नास्ति, इति कि 
व्यवच्छिन्द्यात्‌ इति तद्योगमप्यसहमाना सं विदित्येवं स्यात्‌, संविच्च संवेद्यनिष्ठा, 
सवेद्यं नाम च स्वात्मातिरिक्तं न किचिदप्यस्ति इति, यथा व्यपदेरामप्यलभमाना 
सर्वत्रेवाव्यपदेश्येति अनामकेति अनाख्येति चोदधोष्यते, इत्यलं बहुना । ननु 
यद्येवं तत्‌ कथमन्यत्र अस्यास्त्रयोदगरूपत्वमुक्तं युज्यते, नहि तन्नोपपद्यते इति 
वक्त शक्यम्‌--आगमा्मनो निवधिस्य प्रमाणस्य भावात्‌ कथमेतत्‌ प्रतिसमा- 
धीयते इत्युच्यताम्‌ ? उच्यते--इह्‌ मेदाधिवासिता मायाप्रमातारस्तावदुपदेश्याः 
इति समानार्थचर्यावत्‌ तदानुगुण्येन अत्र प्रवृत्त उपदेशः सुखेन प्ररोहमियात्‌, इति 
विकल्पबलोपनतं भेदमाश्रित्य संविदस्त्रयोदशरूपत्वमुक्तम्‌, इह पृनर्वास्तवमभेद- 
मेवावलम्ब्य एवमुपदेशः इति सर्वमेव प्रतिसमाहितम्‌ । ननु अस्याः परस्याः 
संविदः 
"तस्य शक्तय एताश्च तिस्रो भान्ति परादिकाः । 
सृष्टौ स्थितौ लये तुर्ये तेनेता द्वादशोदिताः ॥' 





है। है वह एक ही । आगम कहता है--'“अलग अलग अपने कार्य मे देवता 
जव तक रगे हँ तब तक उनकी सक्रम संज्ञा होती है। अन्यथा नहीं । सभी 
कुछ अनाख्या मे एकीभाव से ही अवस्थित है । वही अक्रम दशा वास्तविक है 
ओर सर्वोत्तीर्ण भी ।'” यह एकत्व भी द्विधाभाव का प्रतिपक्ष सा हौ जाता है । 
वस्तुतः संविद्‌ शक्ति संवेद्यनिष्ठ होती है । संवेद्य स्वात्म के अतिरिक्त 
क्या है ? इसी तरह्‌ संविद्‌ को भी कंसे कहं ? इसीलिये इसे अनामिका, अनाख्या 
ओर अव्यपदेद्या इत्यादि शब्दों से उद्धोषित करते हैँ । अतः विकल्प बलोपनीत 
भेदो कीबातपर न जाकर इसको बारह प्रकारका ही स्वीकारकरतेरहैं। 
कहा गया टै- 
श्रोत०-७ 
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इत्याद्युक्त्या प्रागन्यथा द्रादशधोदय उक्तः, इह चान्यथा, इति पूर्वापरव्याहतच्व- 
मापतेत्‌, इति किमेतत्‌ ? अत्रोच्यते-इह्‌ यावता हि परस्याः संविदो दादशधोदयो 
विवक्षितः स चैवमस्तु, भनेवं वा-प्रक्रियाया विशेषे तस्याविशेषात्‌, एतदभि- 
ग्रायगर्भीकारेणैव च अन्यत्राप्यनेनेव 


"ता एताश्चतल्लः शक्तयः स्वातन्यातपरत्येक त्रिघेव वतम्ते-- 
सृष्टौ स्थितौ संहारे च इति दादश भवन्ति" 


इत्यादुक्स्या प्रक्रियान्तरेण अस्या दवादशधोदय उक्तः इति सर्वं 
निरवद्यम्‌ ।॥ १२५ ॥ 


नन्वेवंरूपत्वेनावभासमानाया अस्या वैरिषयमवदयाश्रयणीयम्‌, अन्यथा- 
नैक्यमेव न स्यात्‌ तत्‌ पुनः कुत्र कोद्‌क्‌ ! इत्याश द्याह 


शुद्धसंविन्मयी प्राच्ये ज्ञाने हाब्दनरूपिणौ । 
करणे ग्रहणाकारा यतः श्नीयोगसंचरे ॥ १२६ ।! 


इयं खल परा संवित्‌ प्राच्ये-प्रमातरि कथंचित्संकोचोल्लामेऽपि प्रमातु- 
रूपत्वात्‌ शुद्धा, न पुनः प्रमाणादिवदशुद्धेव, येयं संवित्‌ संकुचितमविकल्पकं ज्ञानं 
तत्स्वभावा, बुद्धीन्द्ियाद्यात्मकरणलक्षणे प्रमाणे च, राब्दन-विकल्पस्तद्रूपिणी 
मेदामर्शमयीत्यर्थः, अत एव “ग्रहणाकारा" इत्यक्तम्‌, ग्रहणं हि ग्राह्यग्राहकोभया- 
वेक्षकम्‌ । ननु प्रमांणदशायामपि परेव संवित्‌ ग्रहणाकारा वर्तते, इत्यत्र कि 
प्रमाणम्‌ ? इत्या द्खयाह-यत इत्यादि "यतः श्रीयोगसंचरे' इति वक्ष्यमाणमुक्त 
मिति शेषः ॥ १२६॥ 


न क 

“ठसक परा अपरा परापरा शक्तियां सुष्टि, स्थिति संहार ओर तुरीय 

खूप मे आभासित होनेमे एर प्रकार को कही गयी ह । यह कथन भो 

विवक्षाधीन दै। कहीं इसी बात को “ये चार शक्तियाँ सृष्टि, स्थिति ओर 

संहार रूपों के आश्वयसे १२ प्रकार की होती दह ।' इस प्रकार भो कहा गया 

है । अतः निष्कर्षतः यह्‌ बारह प्रकार की है--यदही निरवद्य सिद्धान्त दै ।॥१२५॥ 
इसकी तीन अवस्थाओं का वर्णन कर रहै है 

प्रमाता मं कुछ क संकोच से उल्लसित होने पर भी संवितु शुद्ध 

रहती है । संकोच के प्रारम्भ मँ भी अविकल्प रूपा संवित्‌ बोधमयी टी बनी 
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तदेवाह्‌ 
ये चक्षु्मण्डले इवेते प्रत्यक्षे परमेहवरि । 
षोडज्चारं द्वादज्ञारं तत्रस्थं चक्रमुत्तमम्‌ ॥ १२७ ॥ 


ये इति द्विवचनं गोलकद्रयपिक्षया, एवमुत्तरत्रापि ज्ञेयम्‌, ये वेते चक्षु 
मण्डले दुद्येते दुश्यमाने न तु रक्तमण्डलवदुगुप्ते तत्र विच्वक्रोडीकारादृत्तमं 
प्रमेयप्रमाणप्रमातुप्रमाणां सववंसर्वात्मकत्वात्‌ षोडशारं चक्रं तिष्टति-तद्रपतया 
्रस्फुरतीत्यथं, यदभिप्रायेणेव श्रोक्रमसद्धावभदटा रके 'अनाख्य चक्रे षोडदौव देव्यः 
पूज्यत्वेनोक्ताः” यदक्तं तत्र 


रहती दै पर जब बुद्धि ओर इन्द्रियों से प्रभावित प्रमाणकी दशामें आतीरै 
तोभेदका परामदं करने लगती है। ग्राह्यग्राहक भाव का शब्दन अर्थात्‌ 
परामर्शं होने कगता है । श्री योग संचर" मे भी यही बात कही गयी टै ॥१२६॥ 

यही कह रहेर्ै- 

ज्ञानेन्द्रिय की ग्रहणलीलता संवित्‌ शक्ति की विमर्शं दशा कोटी 
प्रमाणित करती है । इसकी सबसे महत्वपुणं अनुभूति चक्षु इन्द्रिय के परिवेश 
मे प्राप्त हाती दै । योगसंचर के उसी सन्दभं को यहाँ स्पष्ट कर रहर । चक्षु 
इन्द्रिय के दो गोलक हैँ । १--दक्षिण ओर र-वाम। इनमे दक्षिण नेत्र 
गोलक मे प्रकाश चक्रहै। वाम नेत्र गोलक मे आनन्द चक्र की स्थिति मानी 
जाती ह । इसमे प्रमेय वगं का प्रकाशन होता टै । प्रकाश चक्रको प्रमाण ओर 
जिसमें स्वात्म परमेश्वर के इदन्ता रूप प्रमेय का उल्लास होता टै, उसे आनन्द 
चक्र कहते हँ । नेत्रमे खेत, कृष्ण ओौर रक्तवणं तीनों का उल्लास है । इनमे 
दवेत मण्डर मेँ प्रमेय, प्रमाण, प्रमा ओर प्रमाता रूप सोम सूर्यं आदि सभी 
उल्लसित है । दाहिने नेत्र मे १२ अरो वाला प्रकाश चक्र दटै। वे अरे 
है--१ मन प्रधान +५ ज्ञानेन्द्रियां तथा १ बुद्धि प्रधान + ५ करमेन्द्रयां। 
जहंकार सबमे व्याप्त है । इसलियि उसकी गणना नहीं होती । इसी तरह 
आनन्द चक्र सोम प्रधान टै। इसमे १६ अरेहै। वे है-१ मन + ५ 
कर्मेन्द्रियाँ ओर ५ ज्ञनेन्द्रियां +५ महाभूत । इन चक्रों को १- प्रमाणाकं 
चक्र ओर रे प्रमेय सोममय अनन्द चक्र भी कहते हैँ । इसील््यि द्वादश 
आदित्य का व्णंन भी वेदिक परम्परामे किथागयादै। इसोतथ्यकाश्री 
कम मट्रारक मे स्वीकार करते हैं । अनाख्पर चक्रमे १६ देवियों की पूजा 
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"घोडशातः समासेन श्युणुष्वेकमना हर ।' यादि 
“सा सत्ता लीयते यस्याः काली टदघष्टकला स्मृता ।।' इत्यन्तम्‌ । 

अत्र॒ अनाख्यत्वेऽपि सृष्टयात्मनः प्रमेयस्य ॒प्राधान्येनावस्थतेः सोमरूपत्वात्‌ 
सवेतत्वम्‌ ॥ १२७ ॥ 

ननु यद्यत्र षोडशारं चक्रमवस्थितं, तत्‌ कथं दादलारमपि ? 
इत्याश ङ्कयाह्‌ 

प्रतिवारणवद्रक्ते तद्‌बहिये तदुच्यते । 

द्वितोयं मध्यगे ये ते कृष्णहवेते च मण्डले । १२८ ॥ 

तदन्तये स्थिते शुद्धे भिघ्नाञ्जनसमग्रभे । 

चतुर्दले तु ते ज्ञेये अग्नोषोमोत्मके प्रिये ।। १२९॥ 


मिथुनत्वे स्थिते ये च चक्र द्वे परमेश्वरि । 
संमोलनोन्मीलनं ते अन्योन्यं विदधघातके ।। १३० ॥ 





का उल्लेव दै । “भगवती शक्ति ने हर को सम्बोधित करते हुए काली कौ 
दरयष्टकता अर्थात्‌ १६ कलाओं के विलीनीकरण की चर्चा कौ दै । अनाख्य 
ददा मे अवस्थित रहुने पर ही सृष्टि रूप सोमांग प्रधान प्रमेय का उल्लास 
होता है । आखो में श्वेत गोलक सोमांश के ही प्रतीक है ॥ १२७॥ 


षोडशार के साथ द्वादशार चक्र की अवस्थिति का स्पष्टौीकरण कर 


आंखो मे चायो ओर रक्तता का घेरा विद्यमान दै । वह्‌ उवेत कृष्ण का 
प्रतिवारक दै । ये बाहर की ओर है । इसमे भी सृष्टिकाली आदि के १२ अरों 
काही चक्र टै । इसके मध्यमे कृष्ण खेत मण्डल है, इसमे भी घने काले रंग 
के जो दो गो मण्डल दीख पडते टै, वे चतुर्दल माने जाते हँ । चतुरद॑ल मे तीन 
देवियां ओर एक "मातु सद्भाव" हँ । इनं "कुमारिका" भी कहते है । इस प्रकार 


अग्निरूप प्रमाता ओर सोमरूप प्रमेय दोनों का मिथुन भाव यहाँ उल्लसित दै । 


“दवेत बरृष्ण मण्डल' अग्नि सोमात्मक भी माना जाता है । अग्निसोम अथत्‌ 
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तत्‌बहिः-उवेतमण्डलबाह्ये, प्रतिवारणवत्‌-प्रतिमण्डलन्यायेन, रक्ते ये 
मण्डले स्थिते, तत्‌ द्वितीयं -श्रीसुष्टिकाल्यादिरूपं द्वादशारं चक्रमुच्ते, अनाख्य- 
त्वेऽपि अत्र स्थित्यात्मनः प्रमाणस्य प्राधान्याद्रक्तत्वं, तद्धि प्रमेपोपरञ्जितमेव 
भवेत्‌, अतश्च प्रमेयस्य तदभेदेनैवावस्थानात्‌ तद्गतस्य रूपचतुष्कस्य पृथगभावात्‌ 
द्वादज्ार^्वम्‌, अत एवास्य प्रमेयान्त.काराद्‌बहिरप्यवस्थानं, मध्यगे-शवेतेकृष्ण- 
मण्डलान्तगते, अत एव अन्तर्वतिना कृष्णेन मण्डलेन बहिष्ठेन च उेतेनाच्छुरणात्‌ 
इवेतक्रऽणे धूसरप्राये ये पनर्मण्डले तलप्रमाणस्य प्रमातरि विश्वान्तेः तद्गतस्यापि 
रूपचतुष्कस्य पथगमावात्‌ संहारत्मप्रमातुप्रधानं “भैरवत्रयं, देवीत्रयं, कुलेश्वरी! 

चेत्यष्टारं चक्रमुच्यते -इत्यर्थावसेयम्‌, यद्वक्ष्यति 


घो डशद्वादशाराम्यामष्टारेष्वथ स्वंशः ।' इति, 


तस्य-स्वेतस्यापि मण्डलस्यान्तर्‌ अतीव कृष्णे-कुमारिकाशब्दव्यपदेष्ये, ये 
मण्डले स्थिते ते पुनः प्रमासतत्वानाख्यचक्ररूपतया प्रस्फुरत इत्यर्थः, अत 
एव चात्र सरवसंहारकल्वात्‌ निविभागतया तमोरूपत्वात्‌ कार्यं, तदेवं चक्षुषि 
प्रतिनियतावयवरूपन्वेन सुश्यादिक्रिमचतुष्टयमवस्थितमिल्युक्तम्‌ तत्रापि अस्य 
यथासम्भवं स्वरूपं निरूपयति “अग्नीषोम' इत्यादिना, एतच्चक्रचतुष्टयस्य 
मध्यादग्नीषोमातमके प्रमातुप्रमेयमये षोडशाराष्टारे भोक्तुभोग्योभयात्मकतया 
मिथुनरूपे ये द्रे चक्रे स्थिते ते परस्परं सम्मीलनोन्मीलने विदधाते एव--विदधा- 
तके, संकोचविकासौ कूवति इत्यर्थं, प्रमाता हि स्वात्मनि सनीलनमादधानः 





इन्हों के प्रभाव से साथ हौ सम्मौलन ओर उन्मोलन भी होता दै। पलकों का 
उठना गिरना इनसे ही होता है । यहां यहु ध्यान देने की बात दै कि प्रमाता, 
प्रमाण, प्रमेय ओर प्रमा इन चारों का परस्पर सर्वत्र उल्लास है । 


प्रमाता की शक्ति को प्रमा, उसके उपकरण को प्रमाण तथा प्रमाता 
क वस्तु व्यवस्थापनात्मक उल्लास को प्रमेय कहते हैँ । इन चारों का सामंजस्य 
नेवों मे भीहै। इन स्रकी स्थिति अनाख्या चक्रमे है। शून्य को अनास्था 
कहते हँ । यह चौथी स्थिति है । सृष्टि, स्थिति ओर संहार के बाद आती दै । 
सृष्टि प्रमेय है । स्थिति प्रमाण दै । संहार ( वह्भि) प्रमातादै। संहार में 
अष्टार्‌ चक्रं होता टै । इसमें तीन भैरव, तीन देवियां, कुलेदवर तथा कुरेखवरी 
मिलकर आठ अरे होते हैं । 
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प्रमेयमुन्मीलयेत्‌ प्रमेयं च सम्मीटयन्‌ स्वात्मानमुन्मीलयेत्‌, एवं प्रमेयमपि, 
इत्यन्योन्यशब्दाथं: एतदेव च सृष्संहा ररूपत्वमुच्यते, प्रमेयं च नाम प्रमाणो- 
पारोहमन्तरेण प्रमातारि विश्वान्तिमेव न यायात्‌, इत्यत्र स्थितेरपि अर्थाक्षिप्त- 
त्वम्‌, प्रमातापि प्रमेयौन्मुख्येन ज्ञातोऽयं मयार्थ" इति संतोषोत्पादान्निराकाडक्ष- 
सन्‌ स्वात्मनि विश्रान्तिमासादयेत्‌--इति प्रमातुप्रमेयसंघट्रादपि पूर्णायाः परस्याः 
संविदः समुल्लास स्यात्‌ ॥ १२८६१२० ॥ 
यथा योनिश्च लिङ्खं च संयोगात्त्रवतोऽमृतम्‌ । 
तथामृताग्निसंयोगादुद्रवतस्ते न॒ संक्यः।॥ १३१॥ 
'मोगसाधनसंसिद्धचे भोगेच्छोरस्य मन्त्रराट्‌ । 
जगदुत्पादयामास मायामाविश्य शक्तिभिः ।\ 
इत्यादिनीत्या परस्परावेशलक्षणं संयोगमासा् योनिः माया, लिङ्गं च-- 
"लिङ्धशब्देन विद्वांसः सृष्टिसंहारकारणम्‌ । 
लयादागमनाच्चाहूर्भावानां  पदमन्ययम्‌ ।\' 


सि सक १ 
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ललाईमें प्रमाण की प्रधानता होती है। यह्‌ प्रमेय से भी उपरंजितः 
होती है । १६ अरोँमेंसे प्रमेय के चार अरे निकालने पर १२ भरे ओर इनमें 
सत भो प्रमाणक चार अरे निकालने पर भाठ अरे रह्‌ जाते हैँ । वस्तुतः यह 
निकालने की स्थिति अनुभवात्मक होती है । प्रमाण से अभिन्न प्रमेय की अनुभूति 
मे १६ -४ = १२ की स्थिति स्वाभाविक द । प्रमाण के १६ अरो कौ चर्चा पहले 
आ चुकी द । इसी तरह १२ अरो मे प्रमाता मे प्रमाण की विश्रान्ति कौ स्थिति 
म १२-४=८ अरो की स्थिति रह जाती है । प्रमाता ओर प्रमेय के संग्रह 
मे पूर्णं परा संविद्‌ शाश्वत उल्लसित टै ॥ १२८१२३० ॥ 


इसी आधार पर कहते दै 
“मोग के अभिकाषसे भरे भैरव के भोग साधनों की संसिद्धिके ल्यि 
मन्त्रराज ने अपनी शक्तियों के बल पर माया मं अनुप्रवेश किया । इसी उदेदय स 
जगत्‌ को उत्पन्न क्रिया ।'' ईसं उक्ति के अनुसार दम्पति के परस्पर आवेश स 
संमोग की स्थिति मे योनि ओर लिङ्क ये दोनों अमृतक्षरण करते हैँ । “लिङ्ग 
दाब्द से (लि से लीन होना ओर "ग" से गमागम करना इस अथ के आधार पर) 
सृष्ट ओर आवागमनादि महामावों का अनोखा अथं विद्धान्‌ लोग लगति है" 
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इत्याद्युक्त्या सृष्टियादिपञ्चविधकृत्यकारी परमेश्वरः, तौ यथा स्रवतः- सृष्ट 
कुरुतः, तथा ते षोडलाराष्टारे, नि.संशयममृतस्य सोमात्मनः प्रमेयस्य, अग्नेश्च 
प्रमातुः परस्परौन्मुख्यलक्षणात्‌ संयोगादमृतम्‌ भकालकलितत्वात्‌ अनादिनिधनं 
परं संवित्तत्वं द्रवतः तद्रूपतया प्रसरत इत्यथः, संविदेव हि आदयानीभूता 
नीलादिरूपतामधिशयाना प्रमाणोपारोहद्रारेण तद्रूपतां विलाप्य प्रमातरि 
विश्रान्तिमुपागच्छन्ती स्वेन प्रमात्रेकात्मना रूपेण प्रस्फुरतीत्यारायः ॥ १३१ ॥ 


ननु मातुमेयाद्यात्मा मायीयोभ्यं व्यवहारः, तत्‌ कथं तस्मिन्‌ सत्यप्येवं 
भवेत्‌ ? इत्याश _्गुयाह 


तच्चक्रपोडनाद्रात्रौ ज्योतिर्भात्पकंसोमगम्‌ । 
तां दष्ट्वा परमां ज्योत्स्नां कालज्ञानं प्रतते ।। १३२ ॥ 


तयो --प्रमातुप्रमेयात्मकयोः षोडाराष्टारयोऽ्चक्रयोः पीडनात्‌ 
सारार्थकर्षणलक्षणान्निष्पीडनातु, रात्रौ-मायायामपि सत्याम्‌, अकंसोमगं 
प्रमाणप्रेमेयाभ्यामप्यतिक्रान्तं, प्रमातुलक्षणं ज्योतिरवभासत एव, यत्‌ प्रमाणाद्य- 
वक्षया परमं, विश्वाप्यायकारित्वादिना ज्योत्स्ताशन्दव्यपदेदयं, दृष्ट्वा स्वात्म- 
रूपतया निभाल्य 


इससे यह स्पष्ट है कि सृष्टि, स्थिति, संहार, तिरोधान ओौर अनुग्रहरूप पांच 
कृत्य करने वाले परमेश्वर ओर माया कै संयोग से हो सृष्टि होती है । 


षोडशार आनन्द चक्र ओर अष्टार रानि चक्र मे स्थित सोमात्मक 
प्रमेय तथा अग्नि रूप प्रमाता दोनों ही परस्पर उन्मुखता से अमृत रूप अकाल- 
कलित पदार्थं द्रवित करते ह । निष्कर्षतः कहु सकते हैँ कि आह्लाद से उत्फुल्ल 
संवित्‌ हो नीर पीतादि रूपों मे अधिष्ठित होकर प्रमाण के उल्लास के माध्यम 
से प्रमाता में विश्रान्ति प्राप्त कर प्रमात्रैकात्म्य भाव में स्फुरित होती है ॥१३१॥ 


चक्रपीडनरूप तान्त्रिक विधि की चर्चा कर रहे है 


उन प्रमातु प्रमेय रूप चक्रों के उस तात्त्विक आकर्ष विकर्ष का ही यह्‌ 
परिणाम दै कि रातमे भी ओर मायामे भी एक आलोक का उल्लास रहता दै । 
वह ज्योति प्रमाण सूरं रूप प्रकाचक्र ओर प्रमेय सोम के आनन्द चक्र को भौ 
अतिक्रान्त करतो है । वस्तुतः वह वद्धि प्रमाता का ही अलौकिक प्रकाश होता 
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'ेरवकूपी कालः सृजति जगत्कारणादिकीटान्तम्‌ । 


इत्यादिनीत्या सृष्टया्यात्मनो विदवस्य कलनात्काल-परप्रमात्रेकरूपः पूणं: 
प्रकाराः, तस्य ज्ञानं प्रवत्तंते-स एव तद्रपतयावभासत इत्यर्थं: ।॥ १३२ ॥ 


ननु यदेवं, तत्‌ विदवस्यावभास एव न स्यात्‌ ? इत्याशङ्खयाह्‌ 
सहस्रारं भवेचचक्रं ताभ्यामुपरि संस्थितम्‌ । 


ताभ्यां--षोडशाराष्टाराभ्यामेव चक्राभ्यां सकाशात्‌ सहस्रारं चक्र भृत- 
भावभुवनादिरूपतयानन्तमेदं विश्वम्‌, उपरि संस्थितं भवेत्‌ व्यतिरिक्तायमानःवेऽपि 
स्वसंलग्नमेव प्रस्फुरेदित्यथः ॥ 


ततोऽपि विङ्वलक्षणाच्चक्रादवान्तराणि चक्राणि उद्भूतानि, इत्याह 
ततश्चक्रारषमुद भृतं ब्रह्याण्डं तदुवाहूतम्‌ ॥। १३३ ॥ 
ब्रह्माण्डमिति-प्रकृत्यण्डादीनामप्युपलक्षणम्‌ ॥ १३३ ॥ 

ननु कथमनेकम्रकारमियदविच्छेदेनेव विदवं स्फुरेत्‌ ? इत्याश द्याह 
तत्रस्थं मुञ्चते धारां सोमो ह्यग्निप्रदीपितः । 





ह । वह आभा विश्व का आप्यायन करती है । उसे ही ज्योत्स्ना कहते है । ““उसमं 
भैर रूपी काल अपना ही दर्शन करता टै ओर जगत्‌ का सर्जन करतादहै।"' 
अर्थात्‌ विद्व की कल्पना करने वाला ही काल होता है । उस अवस्था मे यह 
पर्‌ प्रमाता रूप से भासित भी होता है ।॥ १३२ ॥ 

ज्योत्स्ना मे विद्व के अवभासन के प्रसडग में सहस्रार कौ चर्चा कर 
रहेटै 

बोडशार ओर अष्टार चक्रो के ऊपर मूत, भाव ओर भुवन आदि अनन्त 
भेदो से संभृत सहस्रार चक्र अवस्थित है । अर्थात्‌ इसके अवभासन मे कोई 
बाधा नहीं । वह स्वतः स्वात्म संकग्न भाव से ही स्फ़रित है । सहख्रारसे भी 
अवान्तर चक्रों को उत्पलि के सम्बन्धमे कह रह हँ कि उसौ सहस्रार से 
ब्रह्माण्ड अथ च प्रकृतयण्ड आदि उत्पन्न होते हैँ ॥ १३२ ॥ 


अनेक प्रकार के विक्व की उत्पत्ति के सम्बन्ध में इस इलोकं की अव- 
तारणा कर रहै 
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यतः क्रियारक्त्यात्मा सोमः परप्रमात्रेकरूपेणाग्निना स्वस्वातन्त्पात्‌ प्रदीपितो 
बाह्यौनमुख्ये समुत्तेजितः सन्‌, तव्रस्थां-विद्वत्र वर्तमानां, धारां मुञ्चति 
प्मातुप्रमेयादिरूपत्वेनाविच्छिन्तेन प्रवाहेण परिस्फुरति, येनायम्‌ इयान्विच्व- 
स्फारः॥ 


न केवलमयं साधारणमेव विच्वं सृजति, यावदसाधारणमपि, इत्याह 
सृजतीत्थं जगत्सवंमात्मन्यात्मन्यनन्तकम्‌ ।। १३४ ।; 
आत्मन्यात्मनि इति वीप्सायां प्रत्यात्ममित्य्थं ॥ १३४ ॥ 

तच्च कथम्‌ ? इत्याह 

षोडशद्रादज्ञाराभ्यामष्टारेष्वय सवशः । 

एवं क्रमेण सरवंत्र॒ चक्रष्वमृतमुत्तमम्‌ ।॥ १३५ ॥ 
सोमः स्रवति यावच्च पश्चानां चक्रपद्धतिः 


सोम क्रिया-शक्ट्यान्मक होता दै। परप्रमाता रूप अग्नि के सम्पर्क ओर 
स्वात्म स्वातन्त्र्य से सोम प्रदीप्त हो उठता है । उसकी यह्‌ उदोप्ति या उत्तेजना 
बाह्य की ओर उन्मुख होतो रै । सोम स्वात्म मे वत्तमान विद्व रूप प्रमेय वारि 
धारा का वषंण करने लगता है । यह विदवात्मकं अविच्छिन्न प्रवाह परिस्फुरित 
हो जातादै। सोमको सामान्य ओर असामान्य विश्वके सर्जन की प्रक्रिया 
अपनानी पड़ जाती ह । द्वितीय अर्ली मे यही कहु रहेहैकि 


आम आत्म के क्रम से अनन्त विंद्वका सर्जन सोम की स्वाभाविक 
विवशता टै ॥ १३४ ॥ 


यह कंसे होता है-इसे स्पष्ट कर रहे है- 


१६, १२ ओर ८ अरो वाले चक्रों के साथ चतुरार चक्रकी भो गणना 
होती दहै। इसी क्रम मे चक्रों मे अमृतत्व का उल्कास होता दै। सोम इसको 
सवित करत। है । यह्‌ ध्यान देने कौ वातै करि सोम क्रियाशक्त्यात्मक होता 
दै । उसको यह क्रिया बुद्धीन्दिय, कर्मेन्द्रिय, तन्मात्राजं आर महाभूत इन चक्रों 
मेपूर्णहो जाती दै । पश्वो इस क्रम का अन्तिम विन्दु रूप आधार टै । पृथ्वी 

पर्यन्त यह्‌ स्यूल प्रस्फुरण दै । 








१०६ श्रीतन्त्रालोकः [ श्लो° १३६ 


अष्टारेष्विति बहुवचनादादर्थो लभ्यते, इति चतुरारस्यापि आक्षेपात्‌ 
षोडशद्रादशाराभ्यां सह्‌ सरव॑त्र सवेषु ॒चतुर्ष्वप्येतेषु चक्रेषु, एवम्‌ उक्तयुक्त्या 
अवरोहात्मना क्रमेण, सर्वश---सरवप्रकारम्‌ उत्तमममृतं--वहीरूपतात्मकं निजं 
सारं, क्रियागवत्यात्मा सोमः अर्थात्‌ तावत्‌ स्रवति यावत्‌ पञ्चप्रकारा बुद्धीन्द्रि 
यादीनां चतूर्णां चक्राणां पद्ति--परिपाटी, पृथ्वीतत्त्वपर्यन्तं प्रमेयप्रकृतिना 
स्थूलेन रूपेण प्ररफुरेदित्यर्थः । परमेदवरो हि स्वस्वातन्त्याद्विर्वरूपतामववि- 
भासयिषुः संकुचितप्रमातृत्वाद्याभासनक्रमेण प्रमाणप्रमेयादिरूपतामधिशयानः 
कार्यकारणात्मपाञ्चभौतिकशरीरादिरूपतामवभासयति इति भावः॥ १३५ ॥ 


न केवलमयं जगत्‌ सृजत्येव यावत्संहुरत्यपि, इत्याह 
तत्पुनः पिबति प्रोत्या हंसो हंस इति स्फुरन्‌ ।। १३६ ॥\ 
सकृद्यस्य तु संश्रूत्या पुण्यपापेन लिप्यते । 
धात अहं परप्रमातुरूपोऽपि सविश्वस्फारः, सविश्वस्फा रोऽपि वा अहमेव, इत्य 
्त्रिमेण सृष्टिसंहारकारिणा स्वभावभूतेन विमर्शेन सातत्येन प्रवृत्तत्वादविच्छि- 
न्नरतया स्फुरन्‌ 
"परमात्मा शिषो न ००००० ॥* 


इत्याद्युक्त्या "हंसो" हानसमादानघर्मा अग्निरशब्दव्य पदिष्टः परप्रमाता, ततुप्रमातु- 
परमेयाद्यात्मकं विं, पुन -सृष्यायुत्तरकालं, प्रीति-आनन्दः स्वातन्त्यं, तया 


अपनी स्वातन्त्य शक्ति के बल पर विद्व रूपता के अवभासन का 


अभिलाषी परमेदवर शिव संकुचित प्रमाता बन जाता दै । फिर प्रमाण प्रमेयदि 


रूपों मे अधिष्ठित हो जातादै। यह्‌ कार्यकारण भाव से व्यक्त पाञ्च 
भौतिक विद्व उसके अतिरिक्त कुछ नहीं है । दिव का ही यह स्थूल अवभासन 
मात्र है ॥ १३५ ॥ 


'हंस' यह शब्द सूर्य सोम का प्रतीक दै । इसमे गहं सः, सोऽहं के प्रयोग 
ते दो उपासनाये होती है । सोऽहं के मध्य की तुटि महत्वपूर्ण है । इसे हटा देने 
पर्‌ हं" भौर स' के स्वतन्त्र साक्षात्कार होते है । विशिष्ट रहस्यात्मकता को 
"हंस" शब्द व्यक्त करता है । इसकी स्पूत्ि की सक्रियता मेँ स्वयं परम दिव ही 
उल्लसित है । पर प्रमाता हु" विश्व विस्फार रूपी स" मे उल्लसित होता है । 
“स' रूपी विद्व विस्फार पुनः अह्‌" मँ विलीन हो जाता है। यह शाख्वत 





ययय कि 


श्लो १३७ ] = १०७ 


पिबति स्वात्मसात्करोति सं हरतीत्यर्थः, यस्य परमात्मनो हंसस्य, सकृत्‌-एक- 
वारमपि, संश्रुत्या साक्षात्कारेण, अर्थात्‌ सर्वो जनः पुण्यपापेन लिप्यते -स्वकृतैरपि 
शुभाशुभैः कर्म॑भिर्भोगं दातं न स्पृश्यते, अपि तु अपवृज्यत एवेत्यर्थ, 
एतत्साक्लात्कारभाज एव जनस्य कार्तार्थ्यं, नेतरस्य, इत्युक्तं स्यात्‌, 
यदुक्तम्‌ 
"अकृतार्थो नरस्तावद्यावद्धंसं न विन्दति ।' इति ॥१३६॥ 
एवमस्य प्रसङगापतितं संहारकारित्वमभिधाय प्रकृतमेवानुबध्नाति 


पञ्चारे सविक्ारोऽथ भृत्वा सोमसतामृतात्‌ ॥ १३७ ॥ 
धावति त्रिरसाराणि गह्यचक्राण्यसौ विभुः । 


अथासौ--हंसशब्दव्यपदेश्यो, विभु--परमात्मा रिवः स्वस्वातन्त्रया- 
द्गृहीतसंकोचः, पञ्चारे-पाञ्चभौतिके शरीरे, समनन्तरोक्तयुक्तया सोम- 
सृतेनामृतेनाप्यायितत्वात्‌ सविकारो भूत्वा जन्मादिविकारयोगाद्र्घमानः सन्‌! 
त्रिरसाराणि 


"अम्बुवाह वहेदामा मध्यमा शुक्रवाहिनो । 
दक्षस्था रक्तवाहाच + 





उपक्रम 'हंस' के माध्यमसे हौ स्पन्दित होता है । वही शिव आनन्दात्मक 
स्वातन्त्र्य शक्ति रूपी प्रीति से प्रेरित होकर विश्वात्मक प्रमेय पीयूष को पीता 
हुभा प्रसन्नता के परिवेश का सुजन भी करता टै । यह्‌ एक महा मन्व है। 
इसके श्रवण मात्र से चाहे व्यक्त स्थूल वाक्‌ के आश्रय से श्रुत हो अथवा विमं 
के स्तर्‌ पर वह्‌ उदित हो, साधकं परमपद की प्राप्ति करलेतादै। कहा गया 
है कि “साधक जब तक 'हंस' को नहीं जानता, तब तक्र वह कतां नहीं हो 
सकता है'' ॥ १३६ ॥ 


पुनः मृल प्रसङ्ग को प्रस्तुत कररहे है 


हस शब्द से व्यपदिष्ट विमु सर्वं समर्थं परमेश्वर अपने स्वातन्त्य कें 
बल से संकोच ग्रहण कर पाँच अरों वाके इस पांचभौतिक शरीरमें सोमसे 
खवित अमृत का पान करता है ओर तुप्ति का अनुभव करता है । परिणामतः 
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ह्यादयक्त्या व्रयोऽम्ुप्रमृतयो रसाः, तत्संख्या नाडिरूपार्चारा येषां तथाविधानि 
यद्रा वियुतत्वे उ्यराणि, यामलत्वे षडराणि, अप्रकाशत्वाद्गुह्यानि, अत एव 
रहस्यरूपाणि जन्मस्थानप्रभृतीनि चक्राणि, धावति--जगत्सिसृक्षया तदौन्मुख्येन 
प्रवर्तते इत्यथः ॥ १३७ ॥ 


ननु यदि नामायां जगत्सिसक्षुः तत्तदौन्मुख्येन प्रवृ्यास्य कोऽथः ? 
इ्यागङ्कुयाह 


यतो जातं जगल्छीनं यत्र च स्वकलोलया ।। १३८ ॥। 


यतो-येभ्यो गुह्यचक्रेभ्य एव, स्वकरीलपा स्वस्वातन्त्रयात्‌, जगज्जातम्‌ 
अतिरेकायमाणतयोल्लसितं, तथात्वेऽपि अवभासनान्यथानुपपत्या तदनतिरिक्त- 
मेवेतयक्तम्‌ “यत्रैव च लीनमिति एवमेतदैव जगत्सिसृक्षोः परमात्मनः परमेश्वरस्य 
परं कारणम्‌ इति तात्पर्यार्थः । १३८ ॥ 


न केवलमेषां बाह्यौन्मुख्य एव साधकतमत्वं यावत्‌ स्वात्मविश्चान्तावपि, 
इत्याह 
जन्म मरण आदि विकारो का आश्रय बन जाता है । तीन अम्बु आदि रसोते 
सरस अरो वाले गुह्य चक्रो मे भ्रमण करने को वह्‌ विभु स्वयं बाध्य हौ जाता 
है । “वामा अम्बुरस, मध्यमा शुक्र ओर दक्षिणा ( पिगला ) रक्त वहन करने 
वाली तीन नाडियां है "1" इन गृह्य चक्रों म चंक्रमण करता टै अथवा 
"एकात्म" भाव मेँ तीन अरो वाले ओर यामल भावमें छः अरों वाले ओौर 
अप्रकाश होने से गृह्य चक्रों वाके इस रहस्य गुह्य-रूप ` जन्म स्थान' आदिमे 
संसार की सिसृक्षा से वह उनकी ओर उन्मुख हो जाता है ॥ १३७ ॥ 

"जगत्‌ के निर्माण की उन्मुखता के सम्बन्ध मे कह रहे ह 

उन्हीं गृह्य चक्रं से हौ अपनी लोका की अलौकिक स्वतन्त्रता के बल 
से जगत्‌ अनतिरिक्त होते हए भी अतिरिक्तवत्‌ तरडिगत होने ल्ग जाता है। 
जहां वस्तु लीन दै, वहीं से उसका उल्लसित होना स्वाभाविक है । उसमे 
उन्मुखता का यही कारण है । १३८ ॥ 

वे केवर उन्मुखता के ही साधकतम कारण नहीं टै अपितु स्वात्म 
विश्रान्तिकेभीदहेतुरहै। यही कटरहेर्है- 


कलो° १३९-१४० ] चतुर्थमा्विकम्‌ १०९ 


तच्नरानन्दश्च सर्वस्य ब्रह्मचारी च तत्परः) 

तत्र सिद्धिश्च मुक्तिश्च समं संप्राप्यते द्वयम्‌ । १३९ ॥ 

सर्वस्येति-पामरादेरपीत्यर्थः, तत्परः-तदेकपरायणः, पनः ज्ञानी योगी 
वा ब्रह्माचारी 

"आनन्दो ब्रह्मणो रूपम्‌ १११ १११११०५०११५००००१५ 1" 

इत्याद्युक्त्या आनन्दरूपं ब्रह्म चरति-पर ब्रहम काम्येन प्रस्फुरतीत्य्थं, अत एव 
सिद्धि--एेदिक्यानन्दकूपा, मुक्ति--त्रह्मचारित्वरूपा, सममिति आनन्दस्यैव 
ब्रहमरूपत्त्वात्‌ ॥ १३९ ॥ 


ननु एवं विहवसृष्िरेकस्मादेव अस्माज्जन्मस्थानाख्याद्‌ गुह्यचक्रात्‌, अस्य 
सिद्धयेत्‌ इति किमर्थं "गुह्यचक्राणि इति बहुवचनेनायं निर्देशः ? इत्याराङ्कुयाह 


अत ऊध्वं पुनर्याति यावद्‌ ब्रह्मात्मकं पदम्‌ । 
अग्नोषोमौ समौ तत्र सुज्येते चात्मनात्मनि ॥ १४० ॥ 


अतो-यथोक्ताज्जन्म स्थानाख्याद्‌ गुह्यचक्रात्‌, पुनरूर्ध्वं ब्रह्मात्मकं परं पदं 
द्रादगान्तावस्थितं, शक्तिव्यापिनीसमनात्मकारात्रययोगि विसगंशन्दन्यपदेश्यं 


गुह्य चक्रों म भापामर भआविद्धान्‌ सबको आनन्द की अनुभूति होती है । 
अतः सभी उसी में लिप्तिहो जतिर्ह। ब्रह्य का आचरण करनेवाठे ज्ञानी, योगी 
मौर ब्रह्मचारी को उस आनन्द के अतिरिक्त ब्रह्मानन्द मे तृप्ति की अनुभूति 
होती दै । ब्रह्मानन्दे सिद्धिभी है, नौर मुक्तिभी साथटही साथ प्राप्तहो 
जाती टै ॥ १३९ ॥ 

१३८ वें श्लोक मे प्रयुक्त गुह्यचक्राणि' शब्द के बहुवचन निर्देश के 
रहस्य का उद्घाटन कर रहेर्है- 

जन्मस्थान रूपी एक गुह्य चक्र के अतिरिक्तं अन्य गुह्य चक्र भी हँ । जेसे 
ऊर्ध्वं देल में अवस्थित ब्रह्यात्मक परम पद रूपी गुह्य चक्र । यह्‌ शक्ति, व्यापिनी 
ओर समना रूप तीन अराओं से युक्त चक्र है। इसे विसगं चक्र भी कहते दै । 
यह्‌ द्रादशान्त मे अवस्थित टै । वहां अग्नि ओर सोम समानाधिकरण स्तर पर 
सृष्ट होते ह । उसकी विधि है । 'हंस' मन्त्र तो स्वयम्‌ आत्मा है, परमेश्वर है। 
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गृह्यचक्रं यावत्‌, याति-तदौनमुख्येन प्रवर्तते इत्यथः, चो हेतौ, तत्र हि आत्मना 
हंसशब्दव्यपदेश्येन परमेदवरेणात्मनि-स्वमित्तौ, अहन्तेदन्तास्वभावौ प्रमातु- 
प्रमेयात्मानावग्नीषोमौ समौ सुज्येते, 
सामानाधिकरण्यं हि सद्विद्याहमिदंधियोः ॥\' 

इत्यादिन्यायेन तुल्यकक्ष्यतयावभास्येते इत्यर्थः ॥ १४० ॥ 

यदा पुनः सोमात्मनः प्रमेयस्योद्रेकस्तदा विश्वोल्लास इत्याह 

तन्नस्यस्तापितः सोमो द्वेधा जङ्घे व्यवस्थितः । 

तत्र--साम्यावस्थायामवस्थितः, प्रमेयात्मा सोमो, देवा भासितो--भेदेन 
समुत्तेजितः सन्‌, जडे व्यवस्थितः-पृथ्वीतत्तवप्यन्तेन विद्वात्मना स्थूलेन 
रूपेणोल्लसित इत्यथंः ॥ 

कथं चेतत्‌ ? इत्यथः ॥ 

अधस्तं पातयेदग्तिरसृतं सरवति क्षणात्‌ ।॥ १४१ ॥ 

गुरफजान्वादिषु व्यक्तं करुटिलाकंप्रदीपिता । 

सा शक्तिस्तापिता भूयः पञ्चारादिक्रमं सुजेत्‌ ॥ १४२॥ 


जध इति-बहीरूपतायाम्‌, तमिति-सोमम्‌, अमृतं स्रवतीति-अर्था- 
दग्नितापितः सोमो, यतः सा प्राणकुण्डलिनीरूपत्वात्‌ कुटिला सोमात्मिका 





यह्‌ स्वयम्‌ स्वात्मभित्तिमें दो प्रकारसे आभासित होता दै । इसे अहन्ता 


ओर इदन्ता अथवा प्रमाता ओर प्रमेय या अग्नि ओौरसोमरूप से जानते हैं । 
“सद्विद्या के स्तर पर॒ अहम्‌ ओौर इदम्‌ की सामानाधिकरण्य की अनुभूति 
स्वाभाविक होती टै ॥ १४० ॥ 

सोमात्मक प्रमेयोद्रकसे ही अङ्को का उल्लास होता है, यही कह 
सेहे 

वहाँ स्थित सोम जब अग्नि से तप्त हो जाता है तो अग्नि उसे नीचे पातित 
करता है । वह्‌ गुल्फो, जङ्घो ओर जानु आदि अंगों में व्यवस्थित हो जाता दै । 
यह्‌ केसे होता है, यही कह रहे है- 
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क्रियारूपा शक्तिः, अकंण प्रमात्रेव प्रमाणदशामधिशयानेन, प्रदीपिता बहिर 
`ल्लिकासयिषया प्रबोधिता, अत एव भूयः-पुनस्तापिता बहीरूपत्वेनेवोत्तेजिता 
सती, पञ्चारादिक्रमं सुजेत्‌-पञ्चभूतात्म विश्वमवभासेदिव्यर्थः | १४२॥ 


एतदिन्द्रियान्तरेष्वपि अतिदिशति 

एवं श्रोश्रेऽपि विज्ञेयं यावत्पादान्तगोचरम्‌ । 

पादान्तगोचरमित्यनेन कमंन्द्रियाणामप्येवंरूपत्वम्‌, इत्युक्तम्‌ । न केवलं 
प्रमाणरूपेन्द्रयेष्वेवंरूपत्वमस्ति यावत्प्रमेयात्मसु पञ्चभूतेष्वपि, इत्याह 

पादाङ्खुषठारसमारभ्य यावद्‌ब्रह्याण्डदज्ञंनम्‌ ।॥ १४२३ ॥ 

पादा ङ्ुष्ठादाराभ्य ब्रह्मरन्रान्तं पञ्चभूतात्मके शरीरेऽप्येवं विज्ञेयम्‌, 
इति प्राच्येन सम्बन्धः । एवं मेयदयायाम परेव संविद्ग्राह्याकारा वर्त॑ते 
इत्यत्रापि एतदेव प्रमाणम्‌ इत्यर्थसिद्धम्‌, अत एवोत्तरत्र संवादयिष्यते | १४२ ॥ 

नन्विन्दरियादीनामेवंरूपत्वेनाभिहितेन कोय: ? इत्याद्याह 

इत्यजानन्नेव योगो जानन्विरवप्रभुभेवेत्‌ । 

ज्वलल्निवासौ ब्रह्मद्ेदंह्यते परमेश्वरः ।॥ १४४ ॥ 





प्राण कुण्डलिनी कुटिल होती है। अकं प्रमाता जव प्रमाण दलामें 
सक्रिय होता है, उस समय सोमात्मिका क्रिया शक्ति तप्त हो जाती है । परिणामतः 
बाह्य उल्लास स्वाभाविक हो जाता है, तथा पञ्चार रूपी पञ्चमहाभूतात्मकं 
चक्रों का ओर विश्व का सुजन हो जता टै ॥ १४२ ॥ 


अडगो की तरह इन्द्रियों मे भी यही क्रम है-यही कह रहे 
इसी तरह श्रोत्रेन्द्रियं ओर इसके अतिरिक्त कर्मेन्द्रिय षूप अङ्गो में 
भी यह्‌ उल्लिलासयिषां दृष्टि गोचर होती है -- 


पैरके अगृषठेसे लेकर ब्रह्म रन्ध्र पर्यन्त शरीर मे समग्र उल्लसित 
ब्रह्माण्ड मण्डल के दर्गान हाते हैँ । यह निश्चित है कि इस प्रमेय उल्लास की 
दशा मे परा संविद्‌ भगवती चिति ही ग्राह्य ग्रहणाकारा रहती हुई अभिव्यक्त 
है ॥ १४३ ॥ 
ट 4 
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ब्रह्माद्य रिति-एतत्स्फार एव हि सर्वलोकं इति भावः, भत्र चान्तरान्त- 
रावस्थितोऽपि चर्थाक्रमः सुस्पष्टलवात्‌ रहस्यत्वाच्च न तथा वितानित--इति 
स्वयमेवावधार्यम्‌ ॥ १४४ ॥ 

एवं संवादिते आगमे तात्पर्यार्थं व्याचष्टे 

तत्र तात्पर्यतः प्रोक्तमक्षे क्रमचलुष्टयम्‌ । 

एकेकत्र यतस्तेन दरादश्ात्मकतादिता ।। १४५ ॥ 

एकेकत्राक्षे इति-समस्तेष्विन्द्रियेषु इति धावत्‌, तेन सृष्टयादिक्रम- 
चतुष्टयस्य मातुमानमेयगतत्वेन प्रस्येकमवस्थानेन हेतुना, यतो-यस्मात्‌, 
एकेकव्राक्षे द्रादशा्मकतोदिता--एकमेकमिन्द्रियं द्रादशमरीचिरूपमित्यथंः 


॥ १४५ ॥। 
ननु तात्वर्या्थन्पाख्यानमेव कस्मा्करृतेम्‌ ? इत्याश ङ्कुयाह्‌ 
न व्याख्यातं तु निभज्य यताऽतिसरहस्यकम्‌ । 


न केवलं परैव संवित्‌ प्रमाणददायां ग्रहणाकारा यावत्प्रमेयदशायामपि 
ग्राह्याकारा, इत्याह 


उक्त कथन का उदेश्य स्पष्ट कर रहे है-- 

इस रहस्य को न जानने वाला योगी नहीं हौ सकता । इसका जानने 
वाला शिव स्वरूपत्व का अधिकरारीहो जाता दै। उसकी दीपतिमें ऊर्जाओर 
ओज की ज्वालाका उल्लास होतादहै। सभीदेव उसे परमेश्वर के रूपमे 
देखते हैँ । शाम्भव समावेश सिद्ध वह्‌ स्वयं सर्वेश्वर के समान ही हौ जाता 
टै ॥ १४४ ॥ 

उसके १२ प्रकार की स्थिति के तात्पयं का कथन कर रहे है-- 

सृष्टि, स्थिति, संहार ओौर अनाख्या के चतुष्टय से मातु, मान ओर मेय 
कौ गणनासे एक एक इन्द्रिय १२ प्रकार की स्पन्दनलीरता से समन्वित 
दै ॥ १४५ ॥ 

रहस्य होने के कारण इस की अधिक व्याख्या बन्द कर रहे है- 


_ रहस्यास्मकता का उद्घाटन उचित नहीं । अतः यह्‌ प्रसडःग॒ अधिक 
खोलकर नहीं कहा गया है । 
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मेयेऽपि देवो तिष्ठन्ती मासराइथादिरूपिणो ॥ १४६ ॥ 
आदिशब्देन ॒द्वादरासंख्यावच्छिन्नानां स्वरादीनां ग्रहणम्‌, यदुक्तम्‌ 
द्वादशेव स्वराः प्रोक्ता नपुंसकविवजिता- । 
आदित्या द्वादश प्रोक्ता द्वादशारभ्यवस्थिताः ॥ 
माया दादश इत्युक्ताः कला द्वादशसज्निताः ।' इति । 
तन्मेवदलायामपि अस्या दरादशात्मकत्वमेव, इति भावः ॥ १४६ ॥ 
एवमेकवेयं परा संवित्‌ तततदरूपतया सर्वत्रावभासते, इत्याह्‌ 
अत एषा स्थिता संविदन्तर्बाह्यो भयात्मना । 
स्वयं निर्भस्यि तन्त्रान्यद्धासयन्तोव भासते ॥ १४७ ॥। 


अतो-यथोपपादितात्‌ सर्वत्रैव अवस्थानाद्धेतोः एषा-्रत्यवर्शात्मा परा 
संवित्‌, स्वमाहातम्यादन्तर्वाह्योभयात्मना प्रमातुप्रमेयादिरूपतया स्वात्मानभव- 
मास्य स्थितापि, तत्र॒ स्वात्मन्येव -अर्थात्‌ प्रमातुप्रमेयादि अन्यद्बतिरिक्त- 
मिवावभासयन्ती, भासते-सर्वस्यानुभवसिद्धोऽयमथं इत्यर्थः यदपि वस्तुतः 
परा संविदेवावभासते तदतिरेफे हि न किचिगद्धायात्‌ तथाप्यामुखे तत्स्वातन्व्यादेव 
तदतिरिक्तमिव प्रमात्रादि अवभासते येनास्या दादशधात्वमुल्लसितम्‌ ॥ १४७ ॥ 


प्रमेय दशा मे परा संवित्‌ का स्वरूप निदिष्ट कर रहे है-- 

प्रमाण दशा में परा संवित्‌ ग्राह्य ग्राहकं भाव ग्रहण करती है, यह्‌ बात 
श्लोक रमे कही गयौ है । प्रमेय दशा मेँ कैसे म्राह्याकारा होतीदै, इसे 
स्पष्ट कर रहे हैँ कि वह संविदेवी मास, सूर्यं, राशि ओर स्वर दामे भी बारह 
रूपों मे ही उल्लसित होती ह । ““षष्ठ स्वरो को छोडकर स्वर ओर आदित्य भी 
१२ ही होते है ॥ १४६३ ॥ 

एक होते हृए भी अनन्त रूपों मे भासित संवित्‌ के सम्बन्ध मँ कह 


~~ 





प्रत्यवमशंमयौ यह संविद्‌ शक्ति स्वातन्त्र के माहात्म्य से अन्दर बाहर 
प्रमाता ओर प्रमेय दोनों रूपों मे भासित है । स्वात्म मे ही अतिरिक्त की 
तरह भाषित होती हुई यह स्वयं भो भासित होती है । इसके अतिरिक्त 
वस्तुतः कुछ भासित हो ही नहीं सकता । अपनो उसी शक्ति से यह मास, 
राशि ओर स्वरसरणी मे द्वादश रूपों मे भासित है ॥ १४७ ॥ 

श्रीत०-८ 
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तदेव चेदानीं विभज्य दर्शयन्‌, क्रमनयसोदरतामस्य दर्शानस्यावेदयति 


ततश्च प्राणियं शुद्धा तथाभासनसोत्सुक्षा । 
सृष्टि कल्यते देवो तन्नाम्नागम उच्यते ।। १४८ ॥। 


ततः- परस्या एव संविदस्तत्ततप्रमात्रादिरूपत्वेन परिस्फुरणाद्धेतो- 
तथात्वेन स्फुरणात्प्राक्‌, शुद्धा-प्रमात्रादिनियतरूपानारूषिता दयं “श्रौकाल- 
संकर्षिणी' शब्दव्यपदेदया परा संविदेवीकालकलनाकलङ्कुग्रसिष्णुतया दयोतमाना, 
तथा स्वात्मानतिरेकेऽपि अतिरेकायमाणतया यत्‌ स्वातन्त्याद्धासनं, तत्र 
सोत्युका-सिसुक्षायोगिनी सती, सृष्टि कलयते--वहिरासूव्रितप्रायं भावजातं 
विमृशति, अत एव तच्नाम्ना-अन्वर्थेन शश्रीसुष्टिकाली' शब्देन, आगमे-- 
श्रोपञ्चरातिकादौ, उच्यते--अभिधीयते इत्यर्थः यदुक्तं तत्र 


"मन्त्रोदया व्योमरूपा व्योमस्था व्योमवजिता । 
सर्वा सबविनिमंक्ता विश्वरिमन्सुष्टिनाशिनो ॥। 
या कला विश्वविभवा सृष्टघर्थकरणक्षमा । 
यदन्तः शान्तिमायाति सृष्टिकालोति सा स्मृता ॥।'' इति । 


श्रीक्रमस्तोजत्रेपि 


त्रिक दरशन से क्रम दर्शन के साम्य कासंकेतकररहेटै- 

प्रमाता आदि रूपों मे परिस्फुरण के पहले यह शुद्ध रहतो दै । उस 
दशा में प्रमातु, प्रमेादि विकारोँ से रहित ओर अनारूषित संविदेवी श्री 
कालसंकषिणी' कटलाती दै । काल की क्रमात्मक कलना के कलङ्क को ग्रास 
बनाने की महाभिलाषमयी यह स्वतन्त्र अवभासन की उत्सुकता से ओत प्रोत 
रहती है । फल्तः बाह्याभिव्यक्ति के उदेश्य से अनन्त भाव राशि का विमशं 
करती है । इसीलियि इसे श्री पंच गतिक आदि आगमोंमे श्री सृुष्टिकारी) 
कहते है । वहां कहा गथा है कि वह मन्त्र से उदित है । आकाश रूपा, आकाश- 
स्थिता गौर आकारावजिता भी दै। यहसृष्टिका संहारभी करतौहे। वह्‌ 
विश्व विभवात्मिका कला है । सृष्टि के संभार में समथं है । इन्दी कार्यकेकापों 
केकारणद्से सृष्टिकाली कहते रै ।'' श्री क्रम स्तोत्रम भोकहा गयादैकि 





~ ~~ ~~ ~~ ~= 


` 
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"कोला णंवानन्दघनोर्मिरूपामुन्मेषमेषो भय भाजमन्तः । 
निलोयते नीलकुलालये या तां सृष्टिकालीं सततं नमामि ॥' 

इति ॥ १४८ ॥ 

एवे प्रमेयगतं सृष्टिस्वरूपमभिधाय, स्थितिस्वरूपमप्य,भधातुमाह्‌ 

तथा भातितवस्त्वंशरग्जनां सा बहिर्मुखो । | 

स्ववृत्तिचक्रेण समं ततोऽपि कलथन्त्यलम्‌ ।॥ १४९ ॥ 

स्थित्िरेषेव भावस्य“ प 

ततः--श्रीसृष्टिकाल्युदयानन्तरमपि, सा-परेव प्रमाव्रेकरूपा संवित्‌, 
बहिमंखी-स्वस्वातन्त्यात्‌ प्रमाणदलामधिदायाना, स्वात्मीयं यच्चक्षुरादीन्दरिय- 

सम्बन्धि रूपाद्याटोचनात्मकं वृत्तिचक्रं, तेन॒ समं--तथातिरेकायमाणतया 

भासितं यद्धि्वलक्षणं वस्तु, तस्य ये 

रूपादिपन्चवर्गोऽयं विश्चमेतावदेव हि ।' 

इत्यायुक्त्या खूपाद्या अंशाः तत्कतुकां रञ्ननाम्‌, अलम्‌--अत्यर्थम्‌, आत्मविषयत- 

यापि कलयन्ती अविकल्पवृत्या जानाना सती “मानं हि नाम मेयोप- 

रल्जितमेव भवेत्‌, इत्यविवादः। मानात्मना च वहिर्मुखेन रूपेण मातेव 





“कौल मत के महोदधि मेँ उटठने वाली उत्तालत्तरड गों की उदाम उमडन मां 
ही है। उन्मेष निमेषमय अवान्तर भावमयो वही टै । इस नोल "कुल! रूपी 
आल्य मे निरीन रहने वालो उसमांँ सृष्टि काटी को सर्वतोभावेन गख्वत्‌ 
प्रणति” ॥ १४८ ॥ | 
अभी तकं प्रमेय गत सृष्टिका स्वरूप कहा गया है । अब स्थिति स्वरूप 
कौ चर्चाकररहैर्है- 
सृष्टि के उदय के बाद वह्‌ परासंविद्‌ अपने स्वातन्त्य स्वभाव के कारण 
बाह्य की ओर ओर भी उन्मुख हौ जाती है । अपने इन्द्रिय रूपों का विमं 
करती है । एक नूतन विव वस्तु का अतिरेक हो जाता टै। ओर “रूप 
रसं आदि पञ्चवर्गात्मक तत्त्वों का उल्लास हो जाता टै ।'' परा संवित्‌ इन 
सबका अपनापन भरा आकलन करती दहै । यह्‌ नियम कि भमान मेयसे | 
उपरंजित होता है ।' मेय के अतिरिक्त मान रूपसे यह्‌ संविद्‌ मातुशक्ति 
स्फुरित हाती टै । बाह्यौन्मुख्य में टी मेयोपरंजन होता दै । तभी रूप आदि | 








=) 
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स्फुरेदिति, तस्यापि तद्रारेणैव मेयोपरज्ञनं, न पृनः- साक्षादिति भावः, एषैव 
रूपादेर्भावजातस्य स्थिति---अवभासनात्मिका व्यक्तिरित्यर्थः, मेयं हि नाम 
स्वात्मनि न किचिदिति प्रमाणोपारोदेणेव अस्य स्थितिः स्यात्‌ इति--एवका- 
राशयः, एवंविधा चेयं मेये एवासक्त्या रक्तकालीराब्दव्यपदेद्या, इति 
अत्रापि तन्नाम्ना आगम उच्यते, इति प्राच्येन सम्बन्धः, तदुक्तं 
श्रीपञ्चशतिके 


“न चेषा चक्षुषा ग्राह्या न च सर्वे न्वरियस्थिता । 
निर्गुणा निरहङ्कारा रञ्जयेद्विश्वमण्डलम्‌ ॥। । 


सा कला तु यदुत्पन्ना सा ज्ञेया र्तकालिका ।' इति । 


श्रीक्रमस्तोत्रेऽपि 
'महाविनोदापितमातुचक्र - वीरेन््रकासृग्रसपानसक्ताम्‌ । 
रक्तीकृतां च प्रलयात्थये तां नमामि विश्वाकरृतिरवतकालीम्‌ ।' इति । | 
ननु स्वत्रेवान्यत्र श्रीसृष्िकाल्यनन्तरं श्रीस्थितिकाल्या अभिधानम्‌, यदुक्तं | 
श्रीसार्धंशतिके 








की अनुभूति होती है । यह्‌ स्थिति पाचों तन्माव्राओं की है । प्रमेय वास्तव में 
प्रमाणसे ही मेय होते ह । मेय मे आसक्ति प्रमाण के माध्यमसेही होती है। 
आसक्ति मयी एेयो माँ काटी ही रक्तकाली कटलाती है । श्री पच्चशतिक शाख 
मे कहा गया है कि “यह्‌ चक्षरिन्द्रिय-ग्राह्य नहीं है । न ही अन्य इन्द्रियों से 
इसका साक्षत्कार हो सकता है । यहं निर्गुण ओर निराकार है । यह विश्व का 
र्न करती है । यह्‌ रब्िका कटा से कलित देवी ही रक्तकालिका दै ।" 
श्रीक्रम स्तोत्र मे भी कहा गया है किं “आनन्दवाद से अनुप्ररित "वीर" शिरोमणि 
द्रारा अत्यन्त श्रद्धाभाव से अपित “रक्त के रस का पान करना इसे अच्छा 
टगता है। उसी मै वह्‌ आसक्त रहती है । प्रल्य मे भौ आसक्त विदवरूपिणी 
मां रक्तकाली को प्रणाम ।'' 


यहां सृष्टि काली के वाद रक्तकाली का वर्णन है। वस्तुतः सृष्टि काटी 
के बाद स्थिति कालीका वर्णन क्रमोचितहै। सार्धं शतिक ग्रन्थ म कथित 
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द्वादशारं महाचक्रं रर्मिरूपं प्रकोतितम्‌ । 

नाम चेव प्रवक्ष्यामि रश्मीनां तु यदास्थितम्‌ । 

सृष्टिः स्थितिश्च संहारो रक्तकाली तथेव च । 

स्वकाली यमकाली च मृत्युकाल तथेव च ॥ 

सद्रश्च परमाकंश्च मात्तण्डश्च ततः परः। 

कालाग्निदद्रकालो च महाकाल्यभिधा पुनः ॥ 

मह!भेरवशब्दश्च घोरशब्दस्ततः परः । 

चण्डकालोपदं चान्ते त्रयोदश उदाहूताः ।' इति । 
तन्कथमिह तदनन्तरं श्रीरक्तकाल्यादिनिर्देशः कृतः, एवं हि आगमविरोधः 
स्यात्‌ ? सत्य-कि तु आगमे संवितक्रमगोपनार्थम्‌ आलूनविदीणंतयेवमभिधानं, 
यथा श्रीपञ्चशतिके स्थितिक्रमेऽपि, यदेव चानुसृत्य महागुरुभिः पूजाक्रमः 
प्रक्रान्तः, इह तु पूजाक्रमगोपनाय स्वशय्ययेव स्थापनं यदधिक्रथ सवित््रमः 
परिनिष्ठितिमियात्‌ । अत एवागमेकदारणतया प्रवृत्तेऽपि श्रक्रमस्तोत्रे ग्रन्थकृतां 
संवित््रममेव प्रदर्गयित्‌ तद्विवृत्तौ श्रौसष्टिकाल्यादिस्तुतिद्लोकव्याख्यानानन्तरं 
श्रीरक्तकाल्या भगवत्पराः अतः परं स्थितिः सम्भाव्यते इत्याचुक्तम्‌, 
इह॒ पुनः संविकरमाभिप्रायेणेव मुक्तकण्ठमेवमभिधानम्‌, इति न 
करिचटोषः ॥ १४९ ॥ 








है कि “द्वादशार महाचक्र प्रकारा की रदिमियों से भरापुरा चक्र है । उन रदिमयों 
के सृष्टि, स्थिति, संहार, रक्तकाली, स्वकाली, यमकाली, मृयुकाली, सुद्र, 
परमाकं, मात्तंण्ड, कालाग्निरुद्रकाली, महाकाली, महाभैरव ओर घोरचण्ड काली 
ये तेरह नाम कटे गये है ।'' इस क्रम के व्यतिक्रम से आगमिक विरोध नहीं होता 
है क्योकि इसमे सम्प्रदाय प्रवत्तित उपासना के रहस्यों का गोपन किथा गया 
ह । गुरुजनों ने उपासना के विशिष्ट क्रम अपनाये हँ । पंचशतिक के स्थिति 
क्रममेभी यही कियागयादहै। आम तोते, पकात दह, विशीणं करते 
अमावट बनाते हैँ ओर परिपक्वता के अनुसार उसे खाते हैँ । खेती मे उण्ठल 
काटते हैँ । उसे बिखेर कर शीणं कर भूसा बनाते ह । तब उसका उपयोग करते 
है । यह्‌ कटाई दवांई का नियम है । इस व्यतिक्रम में स्वरूप-गोपन-आस्वाद का 
आनन्द अनुभव सिद्ध है। इसलिये यहां भी अपनी परम्परा के अनुसार क्रम 
अपनायागया दै । सृष्िकाली के बाद स्थिति मे भी रक्तकाटीभाव की उपासना 
का क्रम अनुभूति का विषय है । इसमें दोष दृष्टि अनावद्यक है ।। १४९ ॥ 
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एवं प्रमेयगतं स्थितिस्वरूपमभिधाय संहारस्वषूपमप्यभिधातुमाहं 
वतन 1 1 1. तामन्तमुखतारसात्‌ ॥ 
संजिहीर्घुः स्थितेर्नादं कलयन्तो निर्च्यते ॥ १५० \ 


सैव परा संविदेवी, तां -प्रमाणरूपां रक्त्यपरपर्यायां स्थितिम्‌, अन्तः प्रमात्रे 
कात्मतायामोन्मुख्ये 'ज्ञातो मयार्थ इति स्वात्मविश्रान्तिचिमत्का रात्मनो रसात्‌ 
संहर्तृमिच्छुः आत्मसाच्चिकीर्पः, अत एव स्थितां कलयन्ती निरूच्यते' 
श्रीक्रमभदरारकादौ स्थितिनादाकाटीराब्दव्यपदेदयेवयरथः, यदुक्तं तत्र 
'वाजिद्रयस्वीकृतवातचक्र  - प्रक्रान्तसंघटरगमागसस्थाम्‌ । 
शुचिर्ययास्तं गमितोऽचिषा तां शान्तां नमामि स्थितिनाशकालीम्‌ .।'इति 


श्रीपञ्चशतिकेऽपि 
"हासिनी पौद्‌गलौ येयं बालाग्रशतकल्पना । 
कल्पते सर्वदेहस्था स्थितिः सम॑स्य कारिणी ॥ 


यदु्पन्ना तु सा देवौ पुनस्तत्रैव लीयते । 
तां विद्धि देवदेवेश स्थितिकालो महैश्चर ।।' इति ॥{५०॥ 


प्रमेय गत स्थिति के स्वरूप के अनन्तर संहार स्वल्प का वर्णन कर 


वटी परा संविद्‌ देवी प्रमाणकूपिणी ^रक्ति' नामक स्थिति दशा को 


्रमत्रैकारम्य भाव की अन्तर्मुखता मे समाहित करने लगती है । वहां स्वात्म- 
विश्रान्ति रूप एक चमत्कार उत्पन्न होता है । जैसे हम कहते द यह्‌ रहस्य 
मनने ज्ञात हो गया है' भौर विषय को आट्मसात्‌ कर ठते हैँ उसी प्रकार स्थिति 
को आत्मसात्‌ करने की इच्छा उसमे प्रबल हो उठती है । परिणामतः व्ह 
स्थिति के नाग का आकलन करने क्गती दै । शी क्रम भद्रक मे इसे स्थिति- 
नाश काली कहते है 1 वहाँ कहा गया दै-“"हंसः सोहं के द्वारा प्राण अपान 
वात चक्र का संघटु पूणिमा ओर अमा के मध्य एक शाश्वत स्वीकृत जीवन 
क्रम टै। इस क्रम मे अनुस्यूत अन्तर ओौर बाह्य गमागम मे अधिष्ठित, लान्ता 
स्थिति नाल कालीको्म प्रणाम कररहाहूं। उसी केट्रारा अपने अस्तित्व 
की रदिमयों से पूर्ण, प्राण सूर्य अमा कला म अस्त होता रहता द ।" श्रीपञ्चशतिक 
शाम भी-“हे देवदेव महेश्वर ! आप उसे ही स्थितिकाली समं 


भहु अचा व प्यार) 


जनक = 


[ता 
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एवं प्रमेयगततं संहारस्वरूपं निरूप्य, अनाख्यस्वरूपमप्याह 
ततोऽपि संहाररसे पर्णे विध्नकरीं स्वयम्‌ । 
शङ्कां यमात्मिकां भागे सूते संहरतेऽपि च । १५१ ॥ 


ततः--श्रौस्थितिनाराकाल्युदयानन्तरमपि, एवमुक्तरूपस्य संहारस्य प्रमा- 
तृतात्मनि रसे, पूर्णे-परां धारामधिरूढे, सव परिगृहीतपरिमितप्रमातुभूमिका 
संवित्‌, स्वयं -स्वस्वातन्त्यमहिम्ना, बहिरौन्मुख्यात्मन्येकस्मिन्‌ भागे, यमयति 
इदं कार्यमिदं न' इति नियताववस्थापयति, इति यमो--विकल्पः, तदनुप्राणिता 
येयं शङ्का--शासत्राणामानन्त्यात्‌ कार्याकायंविभागस्य विपर्ययेणापि दर्शनात्‌ 
किकर्तव्यतया मूढतात्मा विचिकित्सा, अत एव 
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इत्यादयुवत्या स्वस्वरूपानुप्रवेदो विध्नकरी, तां सूते-प्रमेयक्ष्यापवेन्तमुल्लासयति, 
अन्तर्‌ ओन्मुख्यात्मनि द्ितीयस्मिन्भागे च, संह॒रते-विगलितनिथतिसंकोचविधि- 
निषेधाविषयपरसंविदात्मना स्वेनैव विकस्वरेण रूपेण परिस्फुरति 





जो स्वभावतः हासमयी दै । पुद्गल भाव स्वीकृत कर चुकी है । बाल के अग्रभाग 
के सौवे भागसे भी सूक्ष्मदटै। वह सभी देहं मे अवस्थित है । वही स्थिति 
है, वही सगं की सृजनकर्री है । जिससे उतपन्न है, पूनः उसी मेँ लीन हो 
जाती है ।“ ॥ १५० ॥ 

इस प्रकार प्रमेयगत संहार स्वरूप का निरूपण कर अनाख्य स्वरूप का 
वर्णन कर रहे है-- 

स्थितिनारकाली ही संहार की प्रमाता है । उसके आनन्द रस मे पूर्णरूप 
से अधिरूढ हो जाने पर वही परिमित प्रमाता की भूमिका अपनाती है । 
अपने स्वातन््य के बल पर बाह्य उन्मुखता के एक भाग “यह्‌ करना ओर यह्‌ 
नहीं करना चाहिये" इस विकल्प का नियमन करती है ओौर विकल्पात्मक 
विचिकित्सा उत्पन्न करती है । “शङ्का से विघ्न को बल मिलता है ।' इस उक्ति 
के अनुसार स्वात्म स्वरूप के अनुप्रवेश ओर प्रमेयोल्लास मेँ एेसी विघ्नकरी 
राद्धा यह स्वयम्‌ उत्पन्न करती टै । उसका यही स्वरूप है । 

आन्तरिक उन्मुखता के दूसरे भाग में विधि निषेध से ऊपर उठकर 
अपने विकस्वर रूप में उल्लसित होती है । उस समय प्रमेय का संहार होता है । 
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'रासभ्या मूत्रकले तु योनिः प्रस्पन्दते यथा ।' 


इत्यादयुक्तवदनवरतमेव संकोचविकासमयतया अनियतेन रूपेणाख्यातुमदाक्या, 
इत्येवं यमं कलयन्ती "यमकालीति' निरुच्यते, इति पूर्व॑वदाक्षेपः, यदुक्तं 
श्रीपञ्चशतिके 


'यमरूपस्वरूपस्था रूपातीतस्वरूपगा । 
सा कला लीयते यस्यां यमकालौ तु सा स्मृता ।\' इति । 


श्रीक्रमस्तोत्रेऽपि 
“सर्वाथंसंकषणसंयमस्य यमस्य यन्तु्जगतो यमाय । 
वपुमंहाग्रासविलासरागात्‌ संक षयन्तीं प्रणमामि कालीम्‌ ।'' इति, 


एवं प्रमेयांशग्रासरसिकं सृषटटयादिदेवीचतुष्टयं निरूपितम्‌ ॥ १५१ ॥ 
इदानीं तु प्रमाणांशभक्षणप्रवणं संहा रादिदेवीचतुष्क निरूपयति 
संहृत्य शङ्कां श्ञङ्कचार्थवजं वा भावमण्डले । 
संहति कलयस्येव स्वात्मवह्भौ विलापनात्‌ ।॥ १५२ ॥ 





“जेते रासभी के मूत्रोसर्ग मे योनि का संकोच विकोच होता है।'' केसे ही संहार 
ओर स्वरूपोल्लास के अनिरिचत स्पन्दन के कारण उसके स्वरूप का आख्यान जब 
नहीं किया जा सकता, तो वह अनाख्या शक्ति "यमकालो" कहलाती है। श्री 
पञ्चरतिक शाख मे कहा गया है-- 


“नियमन करने वाटी, रूपातीत अवस्था मे विचरण करने वारी, 
वह॒ कला जिसमे रीन होती है, वह यमकाली है ।'' श्री क्रमस्तोत्र मे भी- 
“समस्त अर्थो के संकर्षक, संयमक ओौर नियामक, जगत्‌ के शामक यमको 
भी नियन्त्रित करने के लिये महाग्रास के विलासोल्लास में आसक्त विराट्‌ 
वपुष वाटी काटीको मेँ प्रणाम कर रहाहं।'' प्रमेणांश को ग्रास बनानेमें 
आसक्त इन चार देवी शक्तियों का निरूपण यहां तक किया गया है ॥ ६५१ ॥ 


अव प्रमाणांश ग्रास रसिक सहार आदि चार देवियोंका वर्णन कर 
र्ेर्ह- 

दस प्रकार यमात्षिका शङ्का भौर कार्याकार्यं रूप शङ्का योग्य अर्थो 
का परित्याग कर, संविदेवी भाव-मण्डल मेँ एक नयी संहृति का आकलन 


ता 


रनक 
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एवं यमात्मिकां शङ्कां संहृत्य शङ्कास्थानं वा शङ्कयान्‌ -करार्थाकार्यरू- 

पान्थान्‌, परिहृत्य उपसंहृत्य, तत्नान्त रीयकरवृत्या सा परैव संविद्देषी स्वात्म- 
वह्धिसात्तारलक्षणाद्िलापनाद्धेतोः, निखिलेऽपि भावमण्डले, संहृति कलयत्येव, 
येन--श्रौपञ्चरातिकादौ संहारकालीरब्दव्यपदेदया, इति तन्नाम्ना आगम उच्यत, 
इति दरेण संबन्धः, तदुक्तं तत्र 

"चण्डकालो शुद्धवर्णां यागृतग्रसनोद्यता । 

भावाभावविनिमुक्ता विश्वसंहाररूपिणी ॥ 

यत्रसा याति विलयं सा च सहारकालिका ।' इति। 
श्रोक्रमस्तोत्रेऽपि 


'उन्मन्यनन्ता निविला्थगर्भां या भावसंहारनिमेषमेति । 


सदोदित सत्युदयाय शुन्यां संहारकालीं मुदितां नमामि ॥' 
इति ॥ १५२ ॥ 


कीद्‌क्‌ चत्रोपसंहियमाणानां भावानां कलनम्‌ ? इत्याशङ्कुयाह 
विल्ापनात्मिकां तां च भावसंहूतिमात्मनि । 
आमृश्त्येव येनेषा मया ग्रस्तमिति स्फुरेत्‌ ॥ १५३ ॥ 


स्वयमेव हि नाम भावानां संपिद्विलीनतोत्पादनात्मा संहारो-यदूबही- 
रूपताविलापनेन प्रमाणदशामधिशयानायां संवित्तावभेदेन परामरश॑नं, यत एवेयं 


संवित्‌ 'मयेतदर्थजातमात्मनि अभेदेनावभासितम्‌' इत्येवं स्फुरत्तारूपा भवेत्‌, 
६3 


करती है । संहार के इस आकलन के आधार पर इसे श्री पंचशतिक अदि 
गास्त्रो मे संहारकाटी कहा गया है--““यह शुद्ध वर्ण, अमृत ग्रास में प्रवृत्त, 
भावाभाव दशा से मुक्त, विव संहार कारिणी, चण्डकाटी जहां विल्य प्राप्त 
करती है, वह्‌ संहार काली है ।'' श्री क्रम स्तोत्र मे भी कटा गया है--'“उन्मनी, 
अनन्त शक्ति सम्पन्न, समस्त॒ जागतिक तत्त्व समुदाय को अन्तःस्थ कर 
विराजमान शार्वत उदित जो शक्ति भावसंहार के क्षणो को चरितार्थं करती 
है, उसे आत्म अभ्युदय हेतु प्रणाम करता हूँ" ॥ १५२ ॥ 

संहृत भावों के आकलन को चर्चा कर रहे टै 


भावों का बाह्य उल्खास संविद्‌ मे विरीन होता है । इसे विलापनात्मिका 


-भाव संहृति कहते हैँ । विलापन के समय संविद्‌ मे “यह प्रमेय रूप उल्लास 
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इत्युक्तं “येनैषा मया ग्रस्तमिति स्फुरेदिति' इयमेव हि संविदः प्रमाणरूपतायां 
सृष्टि-यत्‌ तत्तदर्थारूषिता चकास्यादिति ॥ १५३ ॥ 


एवं प्रमाणगततं सुष्टिस्वरूपमभिधाय, स्थितिस्वरूपमप्यभिधातुमाह 
संहार्योपाधिरेतस्याः स्वस्वभावो हि संविदः 
निरुपाधिनि संशुद्धे संविद्रपेऽस्तमीयते ॥ १५४ ‹। 


एवं संहरणीये संहूतेऽपि, एतस्या--प्रमाणमय्या निखिलाथंसंहतुत्वात्‌ 

मृत्य॒रूपायाः संविदः, संहरणीयकार्याकार्यादयर्थावच्छिन्नो, य: स्वः सर्वत एवा- 
साधारणः स्वभावः, स्वांशसंविद्वि्रान्तिमन्तरेण स्थितिमेव न यायात्‌, इति 
प्रमेयमिव प्रमाणो निरुपाधिनि--तत्तदर्थानाखूषिते, अत एव संश॒दधे प्रमात्रात्मनि, 
संविद्रूपे अस्तमीयते'- तत्रैव रक्तिरूपां विश्रान्ति गच्छेत्‌ येनास्या संहतुं त्वमेव 
व्यवतिष्टत, इत्येवं मूत्युरूपाया अपि संविदः कलनात्‌ -मृत्युकालीति' सर्वतरेय- 
मुदधोष्यते, इत्यर्थत एतल्लन्धम्‌, तदुक्तं श्रौपञ्चरातिके 

“भओमित्येषा कुलेशानी मृत्युकालान्तपातिनी । 

मृत्युकालकला यस्याः प्रविशेद्विग्रह शिव ॥। 

तदा सा मृत्थुकालोति ज्ञेया गिरिसुताधव ।' इति । 





स्वात्म में अभेद भाव से अवभासित होता दै ' प्रमेयसे प्रमाण दशा की सृष्टि 
का यहीं से उद्धव भौ होता है॥ १५३॥ 

प्रमाण रूप सृष्टि का उत्स बता कर स्थिति के स्वरूप का कथन कर 
रहेर्दै 

प्रमाणमयो मृत्युरूपा संविद्‌ का यह्‌ स्वभाव कि वह्‌ अथं मत्रका 

हार करती है । इसको यहो क्रियाशीलता है । यह्‌ उन अर्थो से अप्रभावित 

होती है, ओर निरुपाधि संशुद्ध संविद्‌ म विलोन हो जाती है । यही रक्तिमयी 
विश्रान्ति की दशा दै। इसे म्यकाली कहते हैँ । श्री पञ्चशतिक ओर श्रो क्रम 
स्तोत्र मे लिखा टै कि- 

हे महेश्वर ! शिव ! यह्‌ कुलेश्वरी रक्तिं मच्युरूपो काल का ग्रास बना 
देती है । मृत्यु काल की कला इसके हौ शरीर म अनुप्रवेश करतौ हैँ । इसीलिये 
इसे मत्युकाली कहते ह । “यह्‌ मेरा है--इस प्रकार अहंकार को अनन्त कलाञा 
के विस्फुरणार्मक हषं से एक उद्धत गर्वं उत्पन्न होता है । यहां आत्मा का 


~ १५५ ] चतुर्थमा्भिकम्‌ १२३ 
श्रौ करमस्तोत्रेऽपि 

“ममेत्यहंकारकलाकलापविस्फारहर्षोद्तगवंमृत्युः । 
ग्रस्तो ययाघस्मरसंविदं तां नमाम्यकालोदितमृत्युकालीम्‌ ॥\' 
इति ॥ १५४ ॥ 

एवं प्रमाणगतं स्थितिस्वरूपमभिधाय संहा रस्वरूपमप्याह्‌ 
विलछापितेऽपि भावौघे कचिद्धावं तदेव सा। 
आहयानयेद्य एवास्ते शङ्खा संस्काररूपकः । १५५ ॥ 
शुभाशुभतया सोऽय सोष्यते फलसंपदम्‌ । 
एवं हि निरूपाधिलुद्धप्रमातुसं विद्विश्रान्त्या संहतेऽपि कार्यरूपे भावौ, सा 
परा संवित्‌ तद्िलापनसमनन्तरमेव कंचित्‌ प्रतिनियतरूपं भावमादयानयेत्‌-- 
विलापितत्वेऽपि कथंचिद्धदावभासात्मतया घनतामापादयेत्‌, य॒ एवाद्यानीभूतः 
संस्काररूपतया वतमानः "शङ्का आस्ते-तन्निमित्ततया अवतिष्ठते इत्यर्थः, 
यद्रशादेव विचित्राचारप्रदकिष्वनन्तेषु शास्त्रेषु कार्याकायंविभागनिरचयमलभ्‌- 
मानस्य प्रमातुः 

अधमं धममिति या बुद्धघते तमसावृता ।' 





हनन हो जाता है, जो एक प्रकार की मृत्यु ही दै। यह पञुजनों की ही मृत्यु 


दगा है । अकालोदित मृत्यु काली को साधक प्रणाम कर रहा दहै, जिसकी 
सर्वभक्षी मृत्युकला से पशु शाश्वत ग्रस्त है" । इस प्रकार की प्रार्थना श्रौ क्रम 
स्तोत्र मे उपलन्ध टै ॥ १५४ ॥ 


प्रमाता रूप संविद्‌ में रक्ति रूप विश्रान्ति प्राप्त करने वाटी भौर प्रमाण 
मे स्थिति प्राप्त करने वाली संविद्‌ मेंसंहार स्वरूप का कथन कर रहे है-- 


निरुपाधि शुद्ध प्रमातु संविद्‌-विश्रान्ति में कार्यरूप भावमय प्रमेयोल्लास 
का संहार हो जाता दै। उस अवस्था मे वह परासंवित्‌ किसी अन्य 
भावराधि को वृहद्‌ विस्तार प्रदान करती है ओर उसको घनत्वं प्रदान करती 
है । उसका आयान अर्थात्‌ फलाव हो जाता है । यहीं शङ्का के संस्कार जन्म 
लेते हें । अनेकानेक शाखो के दृष्कोण, आचारो मे वैभिन््य, चर्या के अन्तर 
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इत्यादिदृशा यदेव यथा हृदये प्ररोहति तदेव तस्य॒ तथा फलेत्‌--इति एवायं 
शङ्ानिमित्तं कार्याकार्यलक्षणप्रतिनियतभावाहितः संस्कारः प्रबुद्धः सन्‌ गुभा- 
गुभरूपां फलसंपदं जनयिष्ये, येनायं लोकः स्वनिरयादिपात्रतया सुखदुःखादि 
भोक्तृतामियात्‌ ।॥ १५५ ॥ 


नन्वेवं शङ्कमानः प्रमाता कार्याकार्ययोनिर्चयानुत्पादात्‌ न किचिदप्यनु- 
तिष्ठेत्‌, इति किमस्य गुभाष्युभतया फलेत्‌ ? इत्याश ङ्कुयाह 


पुवं हि भोगात्पश्चाद्रा शद्धुयं व्यवतिषटते ।। १५६ ॥ 


इह सर्वस्य छोकस्य नानात्वेन कार्याकायंयो- श्रुतेः सुखदुःखाद्नुभवात्‌ 
पर्वमेव तावच्छङ्का जायते 'किमनुष्टेयं मया' इति, स्वसंस्कारग्रबोधतारतम्यात्त 
वुत्रचिदेव कस्यचित्तन्निर्चयः समुत्पद्यते, तदनुष्ठानादस्य रुभागुभफलभागितया 
सुखदुःखादौ भोक्ता स्यात्‌, तदनन्तरं च दु-खाद्युपघातादेवमस्य शच्ा संप्र 
जायते "यदकार्यमेव नूनं मया कार्यतयानुष्ठितं , येनैवमस्मि दुःखपराभूतो जातः 
इति, ततश्च पूर्वं कृतमपि ब्राह्मणालम्भनादि तत्कालमेवेयं शङ्का शिथिलयति, 
येन तदनुरायवशाच्छभमयुभं वा फटं दातुं न शक्नुयात्‌ ॥ १५६ ॥ 


जौर कार्याकार्यं निर्णय मे अनिश्चय आदि इसी शङ्का के फल दै । कटा गया है 


“जडबुद्धि अधर्म को भी धर्म॑मान लेती है ।'' इसलिए हृदय की धारणा ५ 
अनुसार टी फल की प्रापि होती है। इसे ही शुभ ओर अशुभ मानते हैँ। 
तदनुसार स्वर्ग ओर नरक की गतिया धर्मशाखं मे निर्धारित की जाती 
है ॥ १५५ ॥ 


दस तरह्‌ अनिश्चय मे पडा प्रमाता कुछ करने मे प्रवृत्त ही नहीं हो 
सकता । शुमाशुभनिर्णय ओर उसके परिणाम की चर्चा ही व्यथै? इसी 
जिज्ञासा का उत्तरदेरहेै- 


पहले तर्क, विकल्प, प्रवृत्ति ओर परिणाम से भोग तक एक प्रमाता 
प्टुचता है । इसमें सुख भी मिरता है ओर दुःख भी । पूर्वं जन्म के संस्कारों कं 
विकल्प ओर उनके अनुसार सुख दुःखादि की धारणाया क्रिये हृए वत्तंमान 
ु्कर्यों के फल के प्रति अविश्वास आदि शङ्खा पर आश्रित सभी वातं 
रोक में व्यवस्थित हँ यह्‌ परा संवित्‌ का संहाराटमक चनत्कार टै ॥ १५९ ॥ 


र १ 
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तदेवाह 
अन्यदाक्यानितमपि तदेव द्वावयेदियम्‌ । 
प्रायश्चित्तादिकर्मभ्यो ब्रहमहत्यादिकमंवत्‌ ।॥ १५७ ॥ 


न च मितः प्रमाता तदीयो वा चैतसिकः शङ्काष्यो धमं एवं विधातु- 
मृत्सहते, इत्याह 


रोधनाद्‌द्रावणाद्रूपमित्यं कल्यते चितिः । 


एवं संस्का रात्मनावस्थितस्यापि अर्थस्य, रोधनादुद्रावणाच्च इयं परा 

संविदुक्तंन प्रकारेण रूपं कलयन्ती श्रीक्रमसद्धूावभटरा रके 'सद्रकारीति' व्यपदिष्टे- 
त्यथंः, तदुक्त तत्र 

"इदं सवंमसवं यत्संहारान्तं तु नित्यशः। 

कु टिलेक्षणरेखान्तग्रस्तमस्तमितं च यत्‌ ॥ 

ततो बोधरसाविष्टा स्पन्दमाना निराकुला । 

दीधितीनां सहस्र यद्रमेच्च पिबते भृशम्‌ ।। 

सा कला लीयते यस्यां रद्रकालीति सास्मृता ।' इति । 


वही कह रहे है 

कहीं यही संवित्‌ किसी भेद-भिन्न अवभास को आच्यानित अर्थात्‌ घना 
या विस्तृत कर देती टै अथवा उसे अपने स्वातन्त्य से विद्रावित भी करेतो 
कोई आचर्य नीं । ब्रह्महत्या आदि पाप मे कोई प्रवृत्त होता दै, कोई प्रायश्चित्त 
करता है ओर कोट उस पर अविदवास भी कर सकता है । यह्‌ सव चेतसिक 
शङ्धाका ही परिणाम है। यही कह रहे 

इस प्रकार संस्कार रूप से अवस्थित किसो अर्थं के रोधन से या उसकं 
रावण, से सम्पन्न परा संवित्‌ अनेकानेक चित्र रचती हुई विश्च का संचालन 
कररहीरहै। श्री क्रम भदरारक मे उसे श्द्रकाटी कहते है 

“यह्‌ सृष्टि से संहार पर्यन्त नित्य उसके भृकुटि विलास से ग्रस्त, अस्त 
ओर शस्त है । वह्‌ ज्ञानानन्द समावेशमयो स्पन्द-माता शाख्वत शान्त भी है । 
अनन्त अनन्त किरणँ उससे निरन्तर फूटती रहती हँ ओौर उसी मे विलीन 
होती रहती हैँ । यह उन्हें पीती रहती टै । एेसी कला जिसमे विलय करती होः 
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श्रीपश्चगतिकादौ पुनरियं “भद्रकाली इत्युक्ता दति नाम्नि भेदेऽपि वस्तुनि 
न कर्िद्भेदो, यद्रदधं वाथं द्रावयेद्धन्नं वा, इत्युमयथापि अर्थानुगम इति, 
तदुक्तं तत्र 
"गमागमसुगम्यस्था महाबोधावलोकिनौो । 
मायामलविनिमु क्ता विज्ञानामृतनन्दिनी ॥! 
सर्वलोकस्य कल्याणी रद्रा सृद्रसुखत्रदा । 
यत्रैव शाम्यति कला रद्रकालीति सा मृता ॥ 
मदस्य द्रावणाद्द्रा भद्रसिद्धिकरीति या ।' इति । 
श्रीक्रमस्तोत्रेऽपि 

विश्व महाकल्पविरामकल्पभवान्तभोमशचकुटि ्मनत्या । 

याश्नात्यनन्तप्रभवाचिषा तां नमामि भद्रां शुभभद्रकएलोम्‌ ॥' इति । 
न केवलमियमादयानीभावेन रुढमेवा्थं द्रावयेत्‌, यावदुद्रावितमपि रोधयेत्‌, 
इत्याह 

तदपि द्रावयेदेव तदष्यादधानयेदथ । १५८ ॥ 

एवं चात्र प्रमाणरूपत्वेऽपि तत्तदर्थसंहारकारिणः प्रमातुरेव प्राधान्यं, येन 
ग्रन्थकृतो रुद्ररब्दे भरः ॥ १५८ ॥ 


वही स्दरकाली कहलाती है" श्री पञ्चशतिक शाख में इसे भद्रकाली कहते हँ । 
नाममेंमेददै, काममे या वस्तु सद्‌भाव मे कोई मेद नहीं है । वहां कहा गया 
है कि “आवागमन द्वारा वह्‌ गम्य ट्‌ सर्वत्र स्थित दै । महाबोध मे दुष्िगोचर 
होती है । मायामल से विनिमु क्त है । विज्ञान मेँ प्रसन्न, सर्वलोक कल्याण कारिणो 
स्रा सुखप्रदा कटी रुटरकाली ओर भेद संहार के कारण इसे भद्रा या भद्रसिद्धिकरी 
भी कहते है ।' श्री क्रम स्तोत्र मे भी “विच्च को भृकुटि विलास से अतिरिक्तवत्‌ 
आभासित करने वाली, अनन्त स्वात्म रदिमयों मे विलापन करने वाटी मां 
शुभा श्रद्रकाली को मै प्रणाम करता हूँ" यह्‌ कहा गया है । 

द्रावित को भी रुद करने वाली शक्ति के विषय म क्‌ रहे ट-- 

वह्‌ केवल सरद कौ ही द्रावित नहीं करती अपितु द्रावितको भौ रुद 
करने वाली शक्ति है । वह प्रमाण रूपसे भी स्फुरित दै ओर प्रमाता रूपसे 
भी। इस वर्णनमेंरुट्रकी प्रधानता से प्रमाताका प्राधान्य ही प्रमाणित 
है ॥ १५८ ॥ 
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एवं प्रमाणगतं संहा रस्वरूपं निरूप्य, अनाख्यस्वरूपमपि निरूपयितुमाह 
इत्थं भोग्येऽपि संभुक्ते सति तत्करणान्यपि । 
संहरन्ती कल्यते दादज्ञेवाहमात्मनि ॥ १५९ ॥ 
एवमुपसंह ऽतेपि अर्थे तत्परिच्छेदकारीणि द्वादशापि करणानि संहरन्ती 
संवित्‌ जहमात्मन्यहंकारे, कलयते--तत्रेव लीनतां नयेदित्यथंः ॥ १५९ ॥ 
ननु कान्येतानि द्वादशा करणानि, कि चैषां करणत्वम्‌ ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 
कमंबुद्धचक्षवर्गो हि बुद्धचन्तो द्वादशात्मकः । 
प्रकाश्ञकत्वात्सयत्मा भिन्ने वस्तुनि जम्भते । १६०। 
बुद्धयन्त इति- मनसा सह्‌, प्रकारकत्वादिति-अर्थालोचनात्मनः, 
सुयत्मिति- 
“सूयं प्रमाणमित्याहुः ०००००००००००१००००७०० ०००००००९ । 1 
इत्यादयुक्त्या प्रमाणखूप इत्यर्थः भिन्नं प्रमेयं परिच्छिन्दच्च प्रमाणमुच्यते इत्युक्तं 
भिन्ते वस्तुनि जृम्भते" इति ॥ १६० ॥ 
नन्वहंकारस्यापि अन्तःकरणान्तःपातः समस्ति, इति कथं 'द्रादरौव 
करणानि" इत्युक्तम्‌ ? त्याग ङ्ुयाह 
अब अनाख्य स्वरूप की चर्चा कर रहे ह-- 


द्रादगात्मक अधं परिच्छेदक कलाओं मे सुव्यक्त यह्‌ इस विस्तार को 
स्वात्म मे समाहित भी कर केती है ॥ १५९ ॥ 

इन १२ करणात्मक कलाओं की चर्चा कर रहे ह 

५ कमं ओर ५ ज्ञानेन्द्रियां, मन ओर बुद्धि इन १२ अरो का यह्‌ द्रादशा- 
त्मकं चक्रदै। प्रकाशक होनेसे यह सूर्यं रूपहै। मेद भिन्नता में ही यह्‌ 
विकसित होता दै । “स्यं को प्रमाण भी कहते हैँ ।'' इस उक्ति के अनुसार वह्‌ 
प्रमाण रूपभी दै। भिन्न प्रमेय को परिच्छिन्न करने वाखा भी प्रमाण 
होता है। वह्‌ प्रमेय को पुलकित करता है ओर स्वयं विस्तार प्राप्त करता 
है ॥ १६० ॥ 

अहंकार भी अन्त.करण टै फिर यह बारह करणो कौ गणना क्यों ? 
इसका उत्तर दे रहे है-- 














१२८ 





अहंकारस्तु करणमभिमानेकसाधनम्‌ । 

अविच्छिन्नपरामर््ो लीयते तेन तत्र सः ॥। १६१ ॥ 

अहंकारः पुनर्‌ अहं श्यणोम्यहं पद्यामि' इच्याद्यभिमानेकसाघनत्वात्‌ 
अविच्छिन्नतया प्रमात्रभेदेन विशेषानुपादानात्‌ सवंस्यार्थस्य परामशंनशीलः 
करणम्‌, इत्यसौ दादशविधोऽपि करणवर्गः तव्राहंकारे टीयते-तदेकविश्रान्तो 
भवेदित्यर्थः ।। १६१ ॥ 

ननु क रणत्वाविशेषेऽपि बुद्धयादिरेव करणवगं : कथंकारमहूंकारे लीयते ? 
इत्याराङ्ं दृष्ान्तोपदशंनेनोपशमयति 

यथाहि खडगपाक्ञादेः करणस्य विभेदिनः । 

अभेदिनि स्वहस्तादौ ल्यस्तद्र दयं विधिः ॥ १६२ ॥ 

इह करणस्य व्यतिरिक्तत्वे कि प्रर्यत्वं न वा, तत्र अग्रर्यत्वे स्वस्यापि 
तथा प्रसङ्कः, प्रर्य॑त्वे च प्रेरणक्रियायां कम॑त्वं स्यात्‌, न करणत्वम्‌, न च अकर- 
णिका क्रिया भवेत्‌, इति तत्रापि करणान्तरेण भाव्यम्‌, इत्यनवस्था स्यात्‌, 
तद्रयतिरिक्तस्यापि खडगादेः करणस्य यथा कत्रंभिन्नहस्ताद्यभेदभावनया करणत्वं 
घटते, तथा अहमंशस्पाशितया प्रमाव्रभेदिन्यहंकारेऽपि बुद्धयादे्लयात्‌ इति युक्त- 
मुक्तम्‌-अहंकारे वृद्धिर्लीयते इति ॥ १६२ ॥ 





अहंकार केवल अभिमान का ही साधक है । मे सुनता, देखता या पढ़ता 
ह--इन वाक्यों द्वारा यही सिद्ध होता है । इसका निरन्तर प्रमाता से अभिन्न 
पराम रहता है । किसी "विदोष' का यह्‌ उपादान नहीं । यह करण समस्त 
अर्थं समुदाय का एक साथ परामशं करता है । अतः अन्य बारह प्रकार के 
करण इसी अहंकार मे लीन हो जाति हैँ । १६१ ॥ 

अहंकार मे अन्य करणव के लीन होने के सम्बन्ध मे कह रहे ह-- 

दृष्टान्त दे रहे हैँ कि खड्ग ओर पारा आदि प्यं है, प्रेरक नहीं । प्रेरकं 
हाथ से अभिन्न होने पर ही उनमें करणत्व घटित होता है । अतः अहमंशस्पर्शी 
प्रमाता से अभिन्न अहंकार म अन्य प्रेय करणोंका ख्य हो जाताटै। यह 
कथन उचित है कि अहंकार मे बुद्धि लीन हो जाती है ॥ १६२ ॥ 


श्रोतन्त्रालोकः [ श्लो° १६१-१६२े 
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एतदेव प्रकृते विश्रमयति 

तेनेन्द्रिपोघमा्तंण्डमण्डलं कलयेतस्वयम्‌ । 

संविटेवी स्वतन्त्रत्वात्कल्पितेऽहङृतात्मनि ॥ १६३ ॥ 

तेन उक्तेन क्रमेण, स्वस्वातन््रयात्‌ स्वयं, न तु परिमितप्रमात्रादि व्यव- 
धानेन, संविदेव द्रादगसंख्यावच्छिन्नं बुद्धवादीन्द्रियमार्तण्डमण्डलं देहादावभि- 


निवेात्कल्पितेऽहंकृतात्मनि कलयेत्‌-तदेकमथतामापादयेत्‌, येन श्रीक्रमस्तोव्रादौ 
इयं “मार्तण्डकाली" इत्युच्यते, तदुक्तं तत्र 


"मातण्डमापीतपत खचकर पत द्भःवत्कालकलेन्धनाय । 
करोति या विश्चरसान्तकां तां मार्तण्डकालीं सततं प्रणौमि ।।' इति । 
श्रीपञ्चरातिकेऽपि 


(शब्दब्रह्मपदातीता षट्‌ त्रिशान्तनवान्तगा । 
बरह्माण्डखण्डादुत्तीर्णा मातंण्डी भूतिरव्यया ॥ 


सा कला लौयते यस्यां मातंण्डी कालिकोच्यते ।' इति ॥ १६२॥ 





इसी तथ्य को पुनः प्रस्तुत कर रहे है-- 

उक्त क्रम से अपने स्वातन्त्य के बल से स्वयं संविदेवी विना किसी 
परिमित प्रमाता आदि के व्यवधान के १२ संख्यावाके इस मार्तण्ड मण्डल को 
देहादि अभिनिवेश के कारण कल्पित अहृकृतिमय परिमित प्रमाता मे ही जाकलित 
करती दै । इस एकमयता का आकलन करने वाली काली “मात्तण्डकारीः 
कहलातौ है । श्रीक्रमस्तोत्र कहता है--“कालकला के इन्धन के लिये पतङ्गो 
कौ तरह समस्त इन्द्ियवगं के रस का पान करने वाके प्राण सू्यको भीजो 
समग्र विश्वरसास्वाद समर्था मां कार्यं व्यापृत करती है, उस मात्तण्ड काली को 
मँ पततत प्रणाम करता हूँ | 

श्री पञ्चशतिक शाख मे भी कहा गया है- 

"राद ब्रह्म से अतीत, ३६ तत्त्वों ओौर नौ वर्गो को आवृत कर विराज- 
मान, ब्रह्माण्ड से भी उत्तीणं, अव्यय मार्तण्ड मृत्ति रूपा लयाश्रया मात्तण्डी 


कालिका को मेँ प्रणाम करता हूं ।'' ।॥। १६३ ॥ 
श्रोत०--९ 
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एवं प्रमाणांशभक्षणप्रवणं देवीचतुष्टयं निरूपितम्‌, इदानीं प्र मात्रंशचवं- 
णाचतुरं देवीचतुष्टयं निरूपयति 

स॒ एव परमादित्यः पूर्णकल्पस्त्रयोदशः । 

करणत्वातप्रयात्येव कतरि प्रल्यं स्पुटम्‌ ॥ १६४ ॥। 

एवमहंकारनाम्नि परमादित्ये संहतेषु वुद्धयादिषु द्वादशसु करणेषु सं 
एवाहंकारनामा त्रयोदशः प्रमातृतोन्मुखीभावात्‌ पूर्णकल्पः परमादित्य करणत्वात्‌ 
कत्येव स्फुटं प्रलयं प्रयाति तदेकरूपतामासादयेदित्यथंः ॥ १६४ ॥ 

ननु द्विविधः कर्ता-संकुचितश्चासंकुचितश्च, तदयं कूत्र तावत्‌ प्रलयं 
प्रयाति ? इत्याश द्याह 


कर्ता च द्विविधः प्रोक्तः कल्पिताकल्पितात्मकः 
कल्पितो देहवुद्धचादिब्यवच्छेदेन र्चचितः ।। १६५ ॥\ 
कालाग्निश्द्रसं्ञास्य शापतरेषु परिभाषिता । 
कालो व्यवच्छित्तद्यक्तो बह्निरभोक्ता यतः स्मृतः ॥ १६६ ॥ 


प्रमाणांश का भक्षण करनेवाली चार कालिका शक्तिथों के निरूपण के 
बाद अब प्रमात्रंश चर्वणचातुरीचमक्कार-चार्‌ चार देवियोँ का वर्णन कर 
रहेहै- 
अहंकार ही परम आदित्य है । वृद्धि आदि १२ करण जब इसमे संहत हो 
जाते हँ तो वह्‌ तेरहवाँ प्रमाता भाव में ही उन्मुख पूर्णकल्प परमादित्य करण 
होने के कारण कर्तामे स्फुटरूपसे ल्य प्राप्त करता दै अर्थात्‌ एेक्यरूप्य 
प्राप्तकर लेता है ॥ १६४॥ 


्रसन उपस्थित होता है कि कर्ता के संकुचित ओर असंकुचित दो स्तर 
है । यह्‌ तेरहवां करणादित्य कदां लीन होता दै? इसी का उत्तर दे रहे है- 


कर्ता दो प्रकार के हैं । १-कल्पित ओर २--अकल्पित । कल्पित कर्ता 
देह, वुद्धि भौर इन्द्रियादि के व्यवच्छेद से व्यवच्छितत है। इसे लाखो मे 
कालाग्नि रुद्र कहते हँ । काल टी व्यवच्छेदक दै । इससे युक्त अग्निही भोक्ता 
होता दै । संसार मे असामथ्यं ओर सामर््यके कारण बोधके अभावमें वह्‌ 
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संसाराक्लृभ्िभ्यां रोधनाद्‌ द्राबणात्प्रभुः । 
अनिवृत्तपञूभावस्तत्राहंकृत्प्रलोयते ॥ १६७ ॥ 
अस्येति-देहवुद्धयादिव्यवच्छेदभाजः कल्पितस्य प्रमातुः, कि च अस्याः 
संज्ञायाः प्रवृत्तावत्र निमित्तम्‌ ? इत्याशङ्धुयाह काल' इत्यादि, व्यवच्छित्‌- 
व्यवच्छेदः, तेन कालेन तद्रयवच्छेदेन युक्तोऽग्निर्भोक्ता, स एव च किचिद्धो- 
ग्य संस्कारस्य प्रबोधात्‌ “ममेतन्मा भृत्‌" इति रुणद्धि प्रबोधाच्च किचिद्‌ द्रावयति, 
भोगेन स्वात्मसात्करोति इति रुद्रः, अत एव भोग्यौन्मख्यात्‌ अनिवृत्तपर्‌भावः 
प्रोन्मिषदभिलाषात्मकाणवमल्योग इत्यर्थः, तत्रेति-कालाग्निर्दरसंने संकुचिते 
प्रमातरि, एवमहंकारनाम्नः परमाकंस्थ परिमिते कालाग्निश््रसंजञं प्रमातरि, 
एवंकलनात्‌ श्रीक्रमस्तोत्रादावियं 'परमाकंकाली' इत्युच्यते, तदुक्तं तत्र 
"अस्तोदितद्वादशभानुमाजि यस्यां गता भगंशिखा शिखेव । 
प्रशान्तधाम्नि दयुतिनाशमेति तां नौम्यनन्तां परमाकंकालीम्‌ ॥।' इति । 
श्रीपञ्चशतिकेऽपि 
"एकाकिनौ चेकवीरा सुमुक्षमा सूक्ष्म्वाजिता । 
परमात्मपदावस्था परापरस्वरूपिणी ॥ 


सा कला परह्पेण यत्र संलीयते शिव। 
सा कला परमार्केति ज्ञेया भस्माङ्धम्‌षण ।!' इति ॥ १६५-१६७॥ 


रोधन ओर बोध दशाम द्रावण दोनों करनेके कारणव्हण्द्रभीदै। यह 
भोग के माध्यम से मानन्द रस को आत्मसात्‌ करने मेँ समथं है । भोग्य के प्रति 
ओन्मुख्य इसका स्वभाव होता है । इसमें से पथुभाव की निवृत्ति अभी नहीं 
होती । अभिलाषात्मक आणवमल से यह्‌ युक्त होता है । यह संकुचित प्रमाता 
है। यही कालाग्निर टै। इसी परिमित प्रमातामे परमाकं रूप अहंकार 
का लयात्मक आकलन करने वाटी संविद्‌ देवी ही परमार्ककाटी कहलाती 
है । श्रीक्रम स्तोत्र के अनुसार “जिस शक्तिम बारह सूर्यं उदित ओर अस्त 
होति है, भर्ग शिखा जिसमे खौ के समान समा जाती है । जिस प्रान्त तैजस 
उत्स मे यह अकं रदिम अद्द्य हो जाती टै, उस परमाकंकाली दक्तिको मेँ 
अ्रणाम करता हूँ । श्री पञ्चशतिक शाख भौ “एकाक्रिनी, एकमात्र शिवाशक्ति 
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एवं प्रमातृगत सृष्टिस्वरूपमभिधाय स्थितिस्वरूपमप्याह्‌ 
सोऽप कल्पितवृत्तित्वाद्विहवाभेदेकशालिनि । 
विक्ासिनि महाकाले लोयतेऽहमिदंमये ।। १६८ ।, 


एवमहंकारे ग्रस्ते, तद्गरसितुः-कालाग्नरदरशब्दव्यपदेश्यस्य कल्पितस्यापि 
परमातुग्रसिन भाव्यम्‌, इति सोऽपि कल्पितः प्रमाता, कलटि्पितत्वादेव अहमि दंमये, 
अत॒ एवाहन्तायामिदन्ताया विश्रान्तः विश्चामेदेकलालिनि, अत एव 
विकासिनि 
'भेरवरूपी कालः सुजति जगत्कारणादि कीटान्तम्‌ \' 
इत्यायक्तस्वरूपे महाकाले लीयते-परभ्मिन्नकल्पिते पूर्णाहंविमशंमये 
प्रमातरि विश्रान्तो भवेदित्येवं परिमित प्रमात्रात्मनः कालाग्निरुद्रस्य कलनात्‌ 
-कालाग्निशद्रकाटीति' श्रीपञ्चरातिकादावियम्‌ उच्यते, यदुक्तं तत्र 
"वरदा विश्वरूपा च गुणातीता परा कला) 
अघोषा सास्वरारावा कालाग्निग्रसनोद्यता ॥\ 
निरामया निराकारा यस्यां सा शाम्यति स्पुटम्‌ । 
कालाग्िरद्रकालीति सा ज्ञेयामरवन्दिति ॥\' इति । 








सष््म स्थूल सभी रूपों म व्याप्त, परमात्म पदवी भूषिता, परापर रूपा वहं कला 
जहाँ लीन होती टै, उसको परमाकं काटी कहते ट ।'' यही बात इन दाब्दं मे 
व्यक्त की गयौ है ॥ १६५-१६७ ॥ 

टस तरह प्रमातु गत सृष्टि के स्वरूप का कथन कर अब स्थिति स्वरूप 
काकथनकर रहेर्है- 

अहंकार को ग्रास बनाने वाटे कालाग्निरुद्र को भी ग्रास बनाने वाखा 
कोई महाकाल टै क्योकि यह्‌ कालाग्निरुद्र भी कल्पित प्रमाता ही है । महाका 
अहम्‌ इदमात्मवः दै । अहन्ता मे इदन्ता की विश्रान्ति होने की दशा मे विद्व 
करी अभेद भाव रो वहाँ स्थिति हो जाती दै। “नैर रूपी काठ कारण से कीट- 
पर्यन्त जगत की सृष्टि करता है ।'' इस उक्ति के अनुसार वह महाकाल ह । उसी 
मे अर्थात्‌ अकल्पित पूर्णाहं विमर्शं मय प्रमाता में विश्रान्ति सम्भव टे । परिमित 
प्रमाता कालाग्निस््र के इस आकलन को करते वाली शक्ति टी कालाग्निर 
काटी दै । श्री पञ्चशतिक शाख मे कटा गया है--'“वरदायिनी, विश्वरूपिणी, 
गुणातीता, अघोषा सस्वर अथवा अस्वर आराव मे समर्थ, कालाग्निको भी 
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श्रीक्रमस्तोत्रेऽपि 
कालक्रमाक्रान्तदिनेशचक्र 
क्रोडीकृतान्ताग्निकलाप उग्रः। 


कालाग्निदद्रो लयमेति यस्यां 
तां नौमि कालानलस्द्रकालीम्‌ ।॥' इति ॥ १६८॥ 


एवं प्रमातुगतं स्थितिस्वरूपमभिधाय संहारस्वरूपमप्याह्‌ 
एतस्यां स्वात्मसंवित्ताविदं सवमह विभुः । 
इति प्रविकषसदरूषा संवित्तिरवभासते | १६९ ॥ 


ततोऽन्तःस्थितसर्बत्मिभावभोगोपरागिणी ॥ 
परिपूर्णापि संवित्तिरकुले धाम्नि लयते ! १७० । 


एवं कालाग्निख्ररूपे परिमिते प्रमातरि ग्रस्ते परिपूर्णाहं भावमयस्य पर- 
भ्रमातुर्महाकालस्थापि स्वविमशंविश्वान्त्यात्मना ग्रातेन भवितव्यम्‌, इत्येतस्या- 
मक्तस्वरूपायां स्वात्मनो महाकालस्य संबन्धिन्यां संवित्तौ 


“सर्वो ममायं विभव ०४००५००.७७ ऊ $ २०० ॥' 
इत्याद्युक्तवत्‌ सर्वामिदमहमेवेति वि भु--विद्वाभेदेकदालिनी, अत एव प्रविक- 


ग्रास बनाने को तय्यार, आमय रहित, आकार रहित यह्‌ सविदेवी जिसमें 
विश्रान्ति कामन बना लेती रै, वही है देववन्य शिव ! कालाग्निश्द्रकाली है । 
श्रीक्रम स्तोत्र मे भी “काल क्रम से आक्रान्त सूर्यं चक्र को जपने अङ्कु मे भरलेने 
वाले कृतान्त ओर अग्नि समान उग्र कालाग्निरुद्र जिसमे विश्रान्ति प्राप्त करते 
ईै--वही कालानलस्द्रकाली है । मै उसे प्रणाम कर रहा हँ ।'' यहौ बात स्पष्ट 
की गयी है ॥ १६८ ॥ 

प्रमातु गत स्थिति स्वरूप कथन के बाद संहार का स्वरूप कट्‌ रहे है 


कालाग्निश्द्र रूप परिमित प्रमाता महाकाल का ग्रास बनता दै । महाकाल 
अहन्तेदन्ता विमशंमय होता है । इस संवित्तिसे भी उपर सव कुछ मेराही 
विभवदै' मेही यह सव कछ 'स्व' रूप विभु हूं --इस प्रकार की विश्वामेदमयी 
तथा परिमित प्रमाताके भावको ्रास बनानेवाटी विदोष रूप से विकसमान 
यर पराम्ांमयी एक संवित्ति अवभासित होती है । 
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सद्रूपा या परिमितप्रमातुचर्वणाचतुरा संवित्तिः--अनुभवविरेषोऽवमभासते, सापि 
ततः--एवमवभासानन्तरम्‌ अन्त- प्रमात्रेकात्म्येन वतंमानानाम्‌, अत एव 
सर्वसवत्मिकल्वेन सर्वात्मरूपाणां भावानां यो भोगो--हठपाकक्रमेणालग्रास- 
युक्त्या स्वारमसात्कारः, तेनोपरागिणी--संहर्रैकस्वभावा, अत एव परिपूर्णा, 
अत एव कंचिदपि प्रति भोग्यत्वागमनाद्रिदिन्ियाकतुं तारूपा वित्तिः, 
(अव्ययमकुलममेय विगलितसदसद्टिवेककल्लोलम्‌ ! 
जयति प्रकाशविभवस्फीतं काल्याः परं धाम ॥' 
दत्याययक्तस्वरूपयालिन्यकुटे धाम्नि लीयते--स्वारमविश्रान्तिचिमत्काररूपाहं- 
परामर्यादगाधियायितामियादिति, एवं महाकाटस्य कलनात्‌ 'महाकालकाटीति' 
श्रीक्रमस्तोत्रादावुच्यते, तदुक्तं तत्र 
(नक्तं महाभूतल्ये श्मशाने दिक्खेचरीचक्रगणेन साकम्‌ । 
कालीं महाकालमलंग्रसम्तीं वन्दे ह्यचिन्त्यामनिलानलाभाम्‌ ।!' इति । 


श्रीप्चदातिकेऽपि 


"ऋतोज्ज्वला महादोप्ता सूयेकोटि समप्रभा । 
कलाकलङ्कुरहिता कालस्य कलनोद्यता ।\ 
यत्र सा लयमाप्नोति कालकालीति सा स्मूता ।' इति ॥१६९-१७०॥ 





यह्‌ अन्त.स्थित समस्त भाव वर्गं को हटपाठ क्रम से अलंग्रासरस द्वारा 
मात्मसात्‌ करती है । इस तरह यह भोग कीप्रन्र्ा मे रस लेने वाली संवित्ति 
वस्तुतः संहारात्मिका हो जाती है । समग्र भाववर्ग को संहृत करनेके कारण 
यह परिपूर्णं होती दै । यहं संवित्ति अकु परमधाम मे लीन दहो जाती दै। 
कहा गया है कि “अव्यय, अकुल अमेय, सद्‌ ओर असद्‌ रूप विवेकमय तर ज्ञं 
से अतीत, प्रकाशा के विभव से भूषित काटी का परमधाम जयन रील हो ॥' 
टस प्रकार यह स्वार्म विश्रान्तिरूप चमत्कार मयी होती है जौर अहमा्मक 

पूर्णं परामर्श भाव को प्राप्त कर लेती है। महाकाल का भी स्वात्म सीमा में 
ही आकलन करती है । यही "महाकाल काटी' है । श्रीक्रम स्तोत्रम कहा गया 
है--'“रात्रि मे महामूतल्य के आधार श्मशान मे ओौर दिक्‌ रूपी खेचरी चक्रगण 
के साथ महाकाल का भी अलंग्रास करनेवाली, अचिन्त्य चमत्कार मयी अनिला- 
नलललामा महाकाल काटी को प्रणाम करता हूं ।'' तथा "“कऋृत की ऊर्जासे 
ऊर्जस्वल, महादीप्ति से देदीप्यमान, करोड़ों सूर्या को भी चकाचौध हो जाय, 


श्लो° १ | १७२] चतुथं माद्धिकम्‌ १३५ 


एवं प्रमातृगतं संहा रस्वरूपं निरूप्यानाख्यास्वरूपमपि निरूपयति 
प्रमातवर्गो मानोघः प्रमाश्च बहुधा स्थिताः । 

मेयोघ इति यत्सवंमत्र चिन्मात्रमेव तत्‌ ।॥ १७१ ॥ 
इयतीं रूपवेचित्रीमाश्रयन्त्याः स्वसंविदः । 
स्वाच्छन्द्यमनपेक्षं यत्सा परा परमेहवरी ।॥ १७२ ॥ 


तदेवमात्र-अहंपरामर्शात्मन्यकुले धाम्नि, प्रमेयं प्रमाता प्रमा च इत्ये- 
तत्सर्वं नानारूपतयोज्जम्भमाणं चिन्मात्रमेव--तदेकरसतयावभासते इत्यर्थः, 
तत्‌--तस्मादियतीं प्रमाव्राद्यवच्छिन्ना सूपवेचित्रीमाश्रयन्त्याः स्वप्रकाशायाः 
परस्याः सं विदो यदनपेक्षं 
"तस्य देवातिदेवस्य षपरबोधस्वरूपिणः। 
विमशः परमा शक्तिः सवंज्ञज्ञानशालिनी ।\' 


इत्यायुक्तस्वरूपमहंपरामशंमयं स्वाच्छन्दं, सा प्रमेयप्रक्रियया--प्रमातृपदेन महा- 
भैरवशब्दस्य, मेयपदेन चण्डशब्दस्य, प्रमापदेनोग्रशब्दस्य, मानपदेन घोरशब्दस्य, 





एेसी प्रभासमुज्वला, कलाकलड्ककालिमा से सर्वथा रहित महाकाल का अन्तः 
आकलन करने वाटी मां जहाँ विश्राम ग्रहण करती है, वह संवित्ति ही महाकाल- 
काटी है ।'' यह कथन पञ्चरातिक शाञ्च का टै । यही अकुल धाम म रीन होने 
का स्वरूप है ॥ १६९-१७० ॥ 

प्रमातृगत संहारस्वरूप का निरूपण करने के बाद अनाख्य रूप का 
निरूपण कर रहे है-- 

इस प्रकार प्रमाता, प्रमाण, प्रमेय ओर प्रमा सभी विभिन्न रूपोंमें 
यद्यपि उल्लसित हैँ किन्तु उस अहं परामर्शमय अकुल धाम मँ सभी चिन्मात्रही 
है । इतनी विचित्र विस्मयमयी प्रमाता आदि सामरस्य की आश्रय भृता, 
स्वप्रकागरूपा परा संविद्‌ सर्वतन्त्र स्वतन्त्र ओर नितान्त निरपेक्ष है । “पर- 
बोधस्वरूपं उस देवाधिदेव परमेश्वर की सर्वज्ञता के विज्ञान से गौरवमयी परा 
शक्ति ही विमर्शं दै ।'' इस उक्ति के अनुसार उसका अहपरामशं ही उसका 
स्वातन्त्य भी है । 

वह॒ परा परमेश्वरी 'महाभेरवचण्डोग्रघोरकारी' कहलाती है । प्रमाता 
महाभेरव, प्रमेय चण्ड, प्रमा उग्र ओौर भौर प्रमाण घोर शब्दके माध्यमसे 
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चाक्षेपात्‌ (महाभेरवचण्डोग्रघोरकाटी' या अस्मदृशंने पूणंतया परा इति परमे- 
उवर्यक्ता, यदुक्तं श्रीपञ्चशतिके 
"दशसप्तविसगंस्था महाभे रव भीषणा । 
संहरे धः रवान्सर्वान्विश्च च सुरपूजित ॥ 
सान्तः शाम्यति यस्यां च सा स्याभूरित भेरवी । 
महाभरवचण्डोग्रघोरकाली परा च सा।' इति। 


श्रीक्रमस्तोत्रेऽपि 
्रमत्रयत्वाष्ट्‌मरीचिचक्र 
संचारचातुयेतुरीयसन्ताम्‌ । 
बन्दे महाभरवघोरचण्डकालीं 
कलाकाशशशाङ्ककान्तिम्‌ ।!' इति ॥१७१-१७२॥ 
ननु कि नामास्याः परत्वम्‌ ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 
इमाः प्रागुक्तकलनास्तद्विज॒म्भोच्यते यतः । 


अतस्तद्विजम्भात्मकत्वादेवासां सव॑सर्वात्मकतया एकैकस्यामपि संविदि 
सर्वा एवे संविदोऽनन्तरत्वेन वतन्ते, येनेकेकस्यामपि द्रादात्मकत्वात्‌ संचार- 
क्रमपूजायां चतुङ्चत्वारिशदधिकं पृज्यत्वेनोक्तम्‌, यदागमः 


इस नाम म निहित है । श्री पञ्चशतिक शाख मे-सप्तदश विसगं मयी, महाभैरव 
भीषण, वह्‌ शक्ति समग्र भैरववर्ग को गौर संसारकोभी संहृत करलेनेमें 
समथं है । जिसमे यह्‌ विश्रान्ति प्राप्त करती है, वह भरितभैरवी दहै। वही 
महाभैरव चण्डोग्रकाली भी है । यह्‌ कहा गया है । 


श्रीक्रम स्तोत्र में भी (क्रमत्रय रूप आदित्य मेदी त्वाष्ट्‌ कौ किरणों के 
चक्रसंचार-चातुर्यं कौ तुरीय सत्ता से सम्पन्न, कलाकार के शगाड्क की सुषमा 
से सम्पन्न महाभैरव घोरचण्डकाटी को प्रणाम करता हूँ ।'" इस प्रकार का 
वर्णन किया गया है । यही अनाख्य स्वरूप है ।॥। १७१-१७२॥ 

इसका परात्मक रूप केसा है ? इस आशङ्का का उत्तर दे रहे है 

यह्‌ सारी कलनायें उसी की उल्लास रूप ही हँ । इससे यह कहा जा 
सकता है कि एक एक संविद्‌ में सभी संविद्‌ ाक्तियां शाइ्वत रूप से विद्यमान 
है । इसीलिये सञ्चार क्रम की पूजा मँ १२८ १२ अर्थात्‌ अर्थात्‌ १४४ देवियां 
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(्वादशाराविपोगेन देवीं द्वादशधा यजेत्‌ ।' 
अत एव च त्रयोदशं रूपममिधातुमवकालेशोऽपि नास्ति इति युक्तमुक्तं 
'परमाथंतः संविदुदरादशात्मव' इति ॥ 


ननु क्रमदर्शने सवंत्रैव श्रीसु्टयादिदेवीनां मध्ये श्रीसुकाल्या भगवत्या 
अभिधानं, येनानाख्यचक्र त्रयोदश देव्यः, अत एव श्रीमहाभै रवचण्डोग्रघोरकाटी- 
भटारिकायाङ्च त्रयोदगत्वम्‌, तदुक्तं श्रीपञ्चशतिके 
(कला भीषणा रौद्रा कुलकालिनिराकुला । 
अलक्ष्यलक्ष्यनिलंक्षया सुकालो नाम सिद्धिदा ।।' इति । 


श्रीतन्त्रराजभदरारकेऽपि 
शसृष्डिकाली च संहारे सृष्टौ सषा परमेश्वरी, 
स्थितिकालौ तथा घोरा ततः संहारकालिका ॥ 
रक्तकालो च्वयन्ती रक्तौघमविभेदतः । 
सुकाली यमकाली च मृत्पुकाली भयावहा ॥ 
भद्रकाली तथा चान्या परमादित्यकालिका। 
मार्तण्डकाली कालाग्निरद्रकालमहोल्ल्‌बणा ॥ 
महाकालक्षूले कालो महाभेरवकालिका । 
श्रयोदशविधा काली विज्ञेया नाभभेदतः॥' इति। 


'ूज्य मानो गयीं है । कहा गया है कि “राद अरो के साथ द्वादशधा पूजा 
करे ।'' यह ध्यान देने की बात है कि द्वादशकाली ही होती है । तेरहषीं के वि 
विधि मे कोई स्थान नहीं । इसलिये कहा है कि परमार्थतः संविद्‌ का दादश 
उल्लास ही है । 

प्रन उपस्थित करते हैँ कि क्रमद्रानमे सृष्टि काली आदिदेवियों में 
सुकालो को भौ गणना कौ गयी है । अनाख्य चक्र मँ १३ देवियों की गणना है । 
इसलिये श्रो महा भैरवचण्डोग्रघोरकाली भदट्रारिका तेरहवीं देवी ही हैँ । यह्‌ 
मानना चाहिये । श्रौ पञ्च गतिक शाख मे कहा गया रै-- 

“ङ' कला भीषण है । श्द्ररूपिणी है । कुलकाली से निराकुला दहै । लघ्या- 
तीत है जौर लक्षय से निर्लक्ष्य तक व्याप्त टै। एेसी सिद्धिदात्री माँही सुकाली 
है ।'" यही बात श्रीतन्त्रराज भद्रारक भौ उपस्थित करते दँ-सुष्टि स्थिति, 
संहार, रक्त, सुकारी, यम, मृत्यु, भद्र, परमाकं, मात्तण्ड, कालाग्निरुद्र, महाकाल 
ओर महाभैरव यह्‌ १३ कालिका नामतः पृथक्‌ पृथक्‌ उल्लसित हैँ ।' 
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श्रीसार्धशतिकं तु समनन्तरमेव संवादितं, तदत्र क्रमनयसमानकक्ष्यत्वविवक्षा- 
यामपि कथमेतद्धिरुढमभिहितं द्वादशैव देव्य” इति ? अत्रोच्यते, इट्‌--क्रमदरनि 
सर्वस्रिकया अनाख्यचकरे त्रथोदरोव देव्यः पूज्वत्वेनाभिमता, इति तावन्नास्ति 
नियमः, यतः श्रीक्रमसद्धावभद्रारके अनाख्यचक्रं सप्तदश देव्यः पूज्यत्वेनोक्ता, 
यदुक्तं तत्र 

"कालोत्थिता महादेव सानम्दा नन्विनी शिवा। 

चिद्धना युग्ममध्यस्था अक्षरा क्षरगोचरा ॥। 

अकुला कलयेन्नित्या कालकाली निराकुला । 

साकला लीयते यस्यां सृष्टिकाली तुता स्मृता ।।' 
इत्याद्युपक्रम्य 

“क्रमन्रयाणां यच्चक्रं घोरघोरतरं महत्‌ । 

कालरूपं मरीच्याद्यं त्वाष्ट्‌ं कल्पान्तकान्तगम्‌ ॥ 

आचरेत्त॒ महाचारचातुेणेव तत्र॒ च। 

या कला घोरघोरोग्रा तस्याः सा तुर्यगा शिवा ॥ 

महाभेरवघोरस्य चण्डरूपस्य सवतः । 

ग्रसते या महाकाली दचष्टका कालनाशिनी ॥ 

सप्तादश तु सा काली विद्धि सर्वाथंकारिणी ।' इति । 
अत एव च "एतदाशयेन श्रीस्तोत्रकारस्य पूजाक्रमः, इति न ग्राह्यम्‌, यदाहुः 

"भोक्रमसधूावादिकशास्त्राशयतश्च पत्रिका अत्र । 

भीस्तोश्रकारभास्करकुलधरपूर्वासु संततिषु ।।' इति । 





दस वर्णन मे क्रम परम्परा का ही अनुसरण टै । यहाँ तरिकनय के 
विशुद्ध १२ की जगह १३ का कथन है । पर इसमें विरोध उपेक्ष्य ओर महत्व- 
हीन दै । वस्तुतः क्रम दशन मे "सव मे सव' नियम नहीं है क्योकि श्रीक्रम- 
सद्भाव भद्रारक म तो १७ देवियां पूज्य मानी गयी है “कालोत्थिता सानन्दा 
नन्दिनी, शिवा, चिद्घना इत्यादि से लेकर सर्वाथंकारिणी सत्रहवीं देवी तक का 
वर्णन द । किन्तु यह सर्वमान्य सिद्धान्त नहीं है । श्रीस्तोत्र का पूजा क्रम भी इस 
दिकण से मान्य नहीं हौ सकता । कटा दै--“श्रीक्रम सद्भाव की परम्परा 
यहाँ है । उन शाख के आदाय के अनुसार ही उसकी पत्रिका अर्थात्‌ निर्धारित 
लेख श्रीस्तोतर भास्कर ओर कुलधर के पटे कौ परम्परा मे मान्य है }' इस 
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अस्य हि अनाख्यचक्रे त्रयोदश देव्यः पूज्यतया अभिमता दादा वा, यदधिकारेण 
अयं विचारः प्रकान्तः, एवमिह श्रीसुकालीं विना द्वादशेव देव्यः, पूज्यतया 
यथुक्ताः, तत्को दोषः, यदागमः 

"यत्स॒ष्टिस्थितिसंहाररक्तश्च यममृत्युभिः। 

रुद्र मातंण्डपरमादित्यकालाग्निरद्रकः । 

पदेश्च समहाकालेः कालीशब्दान्तयो जितः। 

महाभेरवचण्डोग्रघोरकालीपदं नयेत्‌ ॥' इति । 
एवं क्रमकेटावप्येतद्गर्भीकारेण यदनेन ग्रन्थक्रेता व्याख्यातं तत्रापि अन्यथान 
किचित्संभाव्यं, यतोऽत्रास्य श्रीगोविन्दराज-श्रोभानुकादिक्रमेण' बहुशाखमेवं 
गुरूपदेशः समस्तीति, योऽ्यापि महात्मनां महागुरूणां हृदयपथे शतशः परिपो- 
स्फुरीति, यदृवतं तत्रेवानेन-यथेकः श्रीमान्‌ वीरवरः सुगृहीतनामधेयो “गोविन्द- 
राजाभिधानः' श्रीभानुकराभिधानो' द्वितीयः श्रीमान्‌ "एरकसमाख्यः' तृतीयः 
सममेवोपदेशं पीठेदव रीभ्य॒उत्तरपीठलब्धोपदेशात्‌ श्रीशिवानन्दनाथाल्लन्वानु- 
ग्रहाभ्यः श्रीकेयू रवती-श्रीमदनिका-श्रीकल्याणिकाभ्यः प्राप्नुवन्तः । तत्राद्यः 
प्राप्तोपदेरा एवैवं मनस्यकार्षत्‌--एतावत्यधिगते किमिदानीं कृत्यमस्तीति, 
इत्थं च निष्ठितमना यावज्जीवमुपनतभोगातिवाहनमात्रव्यापार एतद्विज्ञानोप- 
देशपात्रशिष्टोपदेशप्रवणः शरीरान्तं प्रतयेक्षि्ट, स चेदं रहस्यं श्रीसोमानन्दाभि- 
धानाय' गुरवे संचारयां बभूव । द्वितीयोऽपि एवभेवास्त, तस्यैव चेषा 


दर्शन कौ उपासना परम्परामे केवल १३या मात्र १२ देवियांही पूज्य रूप 
से मान्यै । इस क्रम मे सुकाली पृथक्‌ मान्य नहीं हँ । आगम कहता है- 
“सृिकाटी से लेकर महाभैरव चण्डोग्रघोरकाटी तक केवल बारह देवियां ही 
उपास्य है 1" 


श्रीक्रम केलि मे यही परिपाटी स्वीकृत है अन्य नहीं । वहां श्रौगोविन्दराज 
ओर श्री भानुक आदि गुरुजनो के उपदेश की अनन्त शाखार्ये है, जो आज भी 
विभिन्न रूपों मे साधको के भाव जगत्‌ मे निरन्तर स्फुरित होती रहती हैँ । यह 
भी उल्लेख है कि श्री गोविन्दराज, श्री भानुक ओर श्री एरक इन तीनों ने उत्तर- 
पीठ के सिद्धयोगी श्री शिवानन्द नाथ दारा अनुगृहीत श्री केयूरवतो, श्रीमदनिका 
श्री कल्याणिका नामक रिष्याओं से यह्‌ क्रम प्राप्त किया । इनमें आजीवन विरक्त 
श्रीगोविन्दराज ने श्री सोमानन्द मे यह विद्या संचरितकी। श्री भानुक की 
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“श्रीमदूज्जटोद्धुद्रादिनानागुरुपरिपाटीसंतति यतप्रसादासादितमटहिमभिरस्मा- 
भिरेतत्‌ प्रदशितम्‌ । शश्रीमानेरकस्तु' सिद्धये प्रायतत, यावत्सिद्धः सत्‌ एवं मनसा 
समर्थयते स्म-किं भोगैः, यत्‌-अयं महान्‌ क्लेशो मयानुभूतः कथमहं सब्रह्म 
चारिवद्यावज्जीवं प्रपन्नलोकोद्धरणमात्रपर एव नाभवम्‌, यतः 
“श्रीमत्सदाशिवपदेऽपि महोग्रकाली 
भीमोत्कटश्नुकुटिरेष्यति भद्धभूमिः॥ 
इत्याकलय्य परमां स्थितिमेत्य काल- 
संक्षिणीं भगवतीं हठतोऽधि तिष्ठत्‌ ॥' 
तदिदानीमपि निजभावगत रहस्योपदेगं स्तोत्रमखेनापि तावत्प्रसारयंल्लोकाननु 
गृह्णीयाम्‌ इति, अतदचास्य एवं गुरक्रममजानानं रद्यतनंः 
श्रीभूतिराजनामाप्याचा्यंश्चक्रभानुशिष्योऽन्यः । 
अभिनवगुप्तस्य गुरोयस्य हि कालोनये गुरुतः ।॥" 
इत्यादि यदुक्तं तत्‌ स्वोतपरक्षितमेव -इत्युपेकष्यम्‌ । नहि श्रीचक्रभानुना प्रायः कस्य- 
चिदपि एवमुपदिष्टं--तन्मूरतयैव इदानीमस्योपदेशस्य शतशो दर्शनात्‌, तत्रापि 
चात्र श्रीभूति राजस्यान्यथा पूजाक्रम इति 
"देवीपशचशताशयमाश्नित्य च भूतिराजपूर्वाणाम्‌ ।' 
इत्यभि दधद्धिभवद्धि रेवोक्तम्‌, अथात्र (द्रादरोव देव्यः पूज्यतया स्थिताः” इत्यभि 
प्रेतं भवतस्तहि श्रीपञ्चशतिकार्थमपि न जानीषे-तद्गच्छ, स्वगुरुं पच्छ, किम- 
स्मदाविष्कृतेन, श्रीदेवीपञ्चरातिकेऽपि अस्य श्रीसोमोमानन्दभट्रपादेभ्यः प्रभृति 
त्रिकदशंनवदेव गुरवः इति- न तत्राप्यस्य श्रीभृतिराजो गुषत्वेन स्थितः, न च 
असावस्य न गुरु यद्रक्ष्यति 





परम्परा मेँ श्रीमान्‌ उज्जट ओौर उद्धट आदि गुरुजनों की परम्परा प्रचलित 
हई । इसी परम्परा का प्रसाद जथरथ को भी प्राप्त हुअ।। श्रीमान्‌ एरक ने भौ 
सिद्धि के ल्यि बड़ा प्रयत्न किया। उन्होने तपस्याके क्ठेश ओर अन्य 
खोकोपकारपरायण सहधमियों की तुलना मे अपनी कमी अनुभव की ओर काल 
संकषिणी स्तोत्र की रचना की । उनके गुख्करम से अनभिज्ञ लोगो ने श्री 
चकभानु शिष्य श्रो भूतिराज को श्रौमदभिनवगुप्त का गुरु बताया" यह्‌ नितान्त 
उपेक्षणीय कथन दै । 
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"अथोच्यते ब्रह्मविद्या सद्यः प्रत्ययदायिनी । 

शिवः श्रीभ्‌तिराजो यामस्मम्यं प्रत्यपादयत्‌ ।' इति । 
“एतद्विद्यात्रयं श्रीमद्‌भूतिराजो न्यरूपयत्‌ । 

यः साक्षादभजच्छोमाञ्छोकण्ठो मानुषीं तनुम्‌ ।\' इति च, 


कि त्वत्र नेति निश्चयः, कि च श्रोमदवतारकनाथेन श्रीककारदेवीवत्‌ श्रीमद- 
निकाश्रीकल्याणिके चानुगृहीते, इत्यपि अतोऽवसितम्‌, तदेष 


क्रमकुलचतुष्टयाश्रयभेदाभेदोपदेशतो नाथः । 

सप्तदशंव शिष्यानित्यं चक्र सवंशनिर्वशान्‌ ।' इति । 
नियमो न न्यास्यः-चिष्यद्रयस्यास्यापरिगणनात्‌ अन्यस्यापि कश्यचिच्छिष्यस्य 
संभाव्यमानत्वात्‌, एवं 


'श्रीकेयूरबतीतः प्रभृति श्रीचक्रभानुशिष्यान्तम्‌ । 
संततयोऽतिनयस्य प्रथिता इह षोडशेवेत्थम्‌ ॥' 


इत्यादावपि ज्ञेयम्‌, तथाहि---अत्र श्रीकका रदेव्यास्तस्याः 
'्रकृतमहानय शिष्याः प्रथितास्त्रयः सवंशास्तु ।' इति, 


त्रय एव शिष्याः इति न वाच्यं --श्रीगोविन्द राजश्रीभानुकयो रपि एतच्छिष्यत्वात्‌ 
नवेरकनाथश्चास्या अपि शिष्यः यदाहुः 


श्री भूतिराज का पूजाक्रमभी भिन्न है। श्री देवी पञ्चरातिक भादि 
किसी ग्रन्थ मे इनके श्रीमदभिनव गुप्तके गुरु होने की चर्चा नहींहै। “सद्यः 
प्रत्यय प्रदान करने वारी ब्रह्मविद्या के प्रतिपादक भूतिराज का उल्लेख दै !” 
“श्रीकण्ठ का मनुजावतार भी उन्हे माना गया है ।'' इन उक्तियों के आधार पर 
"वे गुरु नहीं है, निश्चयतः नहीं कहा जा सकता । “श्रीमदवतारक नाथ ने 
ककार देवी की तरह श्रीमदनिका ओर श्रीकल्याणिका को अनुगृहीत कर दीक्षा 
दी ओर अन्य स॒त्रहु शिष्योंको भी पितवंश परम्परासे हटाकर गुख्ंश मे 
च्या ।" यह्‌ भी प्रामाणिकं कथन नहीं है । “श्री केयूरवती से श्रो चक्रभानु के 
रिष्यों तक १९ शिष्यो की बात भी कही गयी है ।'' फिर “तीन रिष्यों का भी 
उल्केख है ।" श्री केयूरवती ही ककार देवी है । उसके नवेरकनाथ नामक 
समस्तभावविभवातौत दिव्य शिष्य का भी उल्टेख दै । 





(ऋ 
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"यस्याः सदा खेचरिदष्टिरोधात्सार्वात्मिकी भाति निरन्तरोक्ता। 
तामस्मि केयूरवतों प्रसिद्धां नमामि देवीमनिकेतसंस्थाम्‌ ।\' 
"वन्दे ध्वस्तसमस्तभावविभवं धीमन्नवेराभिधं, 

तं यो यत्किरणौघपातविलसत्स्पर्शोदयो जुम्भते ।' इति, 


श्री हस्वनाथस्यापि 


“श्रीवी रनाथपादः पन्च च देवीनये कृताः शिष्याः ।' इति, 

न पञ्चैव िष्या-श्रौभोजराजनाम्नः षष्ठस्यापि संभवात्‌, यदुक्तं स्वपारम्पयं 
व्याचक्षाणेन श्रीसोम राजेन 

“भीमद्वामनभानुः कमकमलविकासने चतुरः । 

जयति षडध्वश्रो।जभ्रतपरनभसि निबद्धसंतानः।।' 

ध्येन ध्वस्तः समस्तो गहनतरमहामोहघोरान्धकारो, 

दत्तः सम्यक्प्रकाशः कमकमलवनोत्लासविधान्तिरूपः । 

प्राप्ता येनद संविल्लिश्पमसरसस्वादसंयोगभोगा, 

वन्दे भ्रीभोजराजं गुरुवरमहितं पुज्यमहद्डिरन्तः ।॥\' इति । 


एवमत्र अनेकप्रकारमासमजजस्यं संभवदपि अन ङ्खत्वान्न प्रदरितम्‌ । ननु एवं 
गुरकरमेऽप्यस्य कथंकारमिदं संगच्छतां, यदव्दरादशेव एता देव्य इति, यतः 
श्रीमदवतारकनाथस्यापि अत्र त्रयोददोव विवक्षिताः य: श्रोगोविन्द राजादीनामपि 
परमगुरुत्वेन स्थितः यदाह्‌ 


“एकं स्वरूपं प्रसरस्थितिविलयभेदतस्त्रिविधम्‌ । 
्रत्येकमुदयसंस्थितिलयविश्रमतश्चतुविधं तदपि ॥! 


परसङ्गं तः उद्धत रलोक में केयूरती को अनिकेत संस्था कहकर उसकी 
स्तुति की गयी है । श्रीहस्व नाथ के पांच ही दिष्य नहीं थे। यद्यपि उद्धृत 
दलोक मे उसकी चर्चा है । श्री भोजराज छठे शिष्य हो सकते हैँ । श्रौ सोमराज 
ने परम्परोक्तिमे कहादटै कि श्री भोजराज ही मेरे करमकमलरवि प्रणम्य 
गुरुवर हँ ।'' 


इस प्रकार परम्परा की चर्चासे भी काटी देवियों को संख्या के विषय में 
कोई निर्णेय मन्तव्य नहीं निकल सका । श्री गोविन्दराज आदि के परम गुरु 
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इति वसुपश्वकसंस्यं विधाय सहजस्वरूपमात्मीयम्‌ । 
विश्वविवर्तावतंप्रवतंकं जयति ते रूपम्‌ ।' इति । 

सत्यमेतत्‌--को नामात्र विप्रतिपद्यते, किं तु “जस्य द्वादशापि अभिप्रेता" इत्यभि- 


दध्मः, यदधिकारेण श्रोगोविन्दराजादीनामुपदेशः प्रवृत्तो योऽस्मत््यन्तमपि प्राप्तः, 
यदाह्‌ 


कालस्य कालि देहं विभज्य मुनिपश्चसंख्यया भिन्नम्‌ । 

स्वस्मिन्विराजमानं तद्रूपं कुर्वंती जयसि ।।' इति, 
अयमत्राथ---त्वमेवमुक्तस्वरूपे भगवति कालि ! परप्रकागकस्वभावस्वात्मावि- 
मेदिनो 


“भेरवरूपी कालः सृजति जगस्कारणादि कीटान्तम्‌ ।' 


इत्यादयुक्त्या विदवकलनाहेतोः कारस्य रूपम्‌, एवं उक्तयुक्त्या, मुनिपञ्चसंख्यया 
दादशधा विभज्य--वहिरेवं समृल्लास्य, पुनरपि अतिरिक्तमेव तद्रूपं स्वस्मिन्‌ 
प्रकाशोकषने रूपे, विराजमानं कुर्वती --दर्पणप्रतिबिम्बवदनतिरिक्ततयैव अवभा- 
सथन्ती, जयसि--अतिषुधंटकारिणैकेनेव अनाख्येन रूपेण सर्वकालं परिरफुरसीति । 
नन्वेवमेतत्‌ 


८ एक स्वरूपरूपम्‌ः गो) 


इत्यादिना विषशुदथेत्‌-यत्कथमेकत्रैव परस्याः संविदो दरादरधोदयमभिधाय 
त्रयोदशधापि अभिदध्यादिति, तदत्र कत्‌ तयावस्थिताया भगवत्या एव त्रयोदद- 
रूपर्वमभिधातन्यं येनानयोरेकवाक्यत्वं स्यात्‌ ? नेतत्‌-यदेवमभिधित्सितमपि 
उत्तरवाक्ये चतुर्दशं रूपमापतेत्‌, यदत्राप्यस्त्येव भगवत्याः कतु तयावस्थानमिति, 
वस्तुतस्त्वेतत्‌ उभयत्रापि विकल्पस्यैव दौरात्म्यं यत्‌ "राहोः शिरः' इतिवदभिन्न- 





श्री अवतारक नाथ को १३ देवियां ही मान्य । श्री जयरथ दृष्टान्त के 
के माध्यमसे यह सिद्ध कर रहे हैँकि इन्दं काली के द्वादशा प्रकार भी मान्य 
है“ श्री कालिक काल के शरीर को द्वादशधा उल्लसित कर स्वात्माधिष्ठान 
मे अधिष्ठित कर तुम विराजमान हो । तुम्हारी जय हो” “कालतो भैरव ही 
जो अकीट सृष्टिकरताहै।' अर्थात्‌ अनाख्य रूपसे मां काली ही सर्वव व्याप् 
टै' इस उक्ति से (मुनिपच्च) बारह काली का सिद्धान्त ही यहां भी स्वीकृत है । 
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मपि वस्तु भेदेनामुशतीति, तस्मात्‌ द्रादधास्वमेवात्र वक्तुमभिप्रेतं सिद्धपदानाम्‌- 
इत्यवगन्तव्यम्‌, विरोधस्तु उत्थानोपहत एव, यदव्र--तिन तेन क्रमेण त्वमेव 
परिस्फुरसि' इत्येवं व्याप्तिपरमेतदभिधानमिति, यथा च 

“सदसदिविभेदसूतेदलनपरा कापि सहजसंवत्तिः । 

उदिता त्वमेव भगवति जयसि जयाद्येन रूपेण ।\! 
इत्यादिना श्रीहस्तनयाम्युदितेन जयाचेनापि सूपेग त्वमेव परिस्फुरिता--इत्यु- 
क्तम्‌, अत्र पुनराद्यवर्णकलाचतुष्टवात्मना जयाचेन रूपेणोदिता स्व॑ जयसि, इति- 
स्वक्रमोचितं व्याख्यानं युक्तम्‌ यदागम 

अथ ब्रह्य परं शुद्धमादिवणंत्वमागतम्‌ ।' 
इत्युपक्रम्य 

'अम्बिकाधस्ततस्तिस्रो युगपच्छक्तयः पुनः । 

ज्येष्ठा रौद्री तथा वामा सुप्तनागेन््रसंनिभा ॥ 

रौद्री श्युद्धाटकाकारा ऋजुरेखा तथा परा। 

इत्येताः कारणं ज्ञेयाः सर्वमाभ्यः प्रवतते ॥ 

परापरपदय्राप्तौ शान्ट्याद्याः परिकीतिताः । 

शान्तिविद्या प्रतिष्ठा च निवुत्तिश्चापरा स्मृता ॥ 


इस द्वादशधा ओर त्रयोदशधा उल्लास पर अपना मत्‌ व्यक्त करते हुए 
जयसथ कह रहे टै कि "राहु के शिर के प्रयोग मे जैसे अभिन्न वस्तु भिन्न 
प्रतीत होती दै भौर अनतिरिक्त रहते हृए भी अतिरिक्त का आमां होने लगता 
है, उसी तरह वस्तुतः उल्कास ६२ होदहै ओौरएकमांका अतिरिक्त अस्तित्व 
भी विमं मे आता रहता हे । “एक सहज संवित्ति साधक के हृदय में उल्लसित 
है । अतः उसके सद्‌ असद्‌ मेद विगलित हो जाते है । साधक कटता टै-हे मां 
भगवती यह तुम्हीं जया रूप आद्या दक्ति रूप मे उदित हो । तुम्हारी जयन 
ीलता का मै अनुभव करता हूं ।'' इस उक्ति म श्रीहस्तनयानुसार उसे 'जयाद्या 
( अ-इ-उ-कऋ. ४ सूयं स्वर्‌ ) कहा गया है । आगम कहता है--“शुदध परं ब्रह्म 
ही आदिवर्ण रूपमे व्यक्त है।' यहाँ से केकर “अम्बिका के नीचे तीन 
शक्तियां एक साथ हौ रहती दै । वे है--१-ज्ये्ठा, २-रोद्री ओर ३-वामा 
सोये हए सिह के समान वामा दाक्ति उल्लसित होती है। रौद्री 
श्बृङ्खाटक के सदश होती दै । ज्येष्ठा सरल रेखा वाली दै । 
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ग्योमपञ्चकमाविष्टाः परमात्मपदास्पदाः। 
ता एवापररूपेण जयाद्या गृह्यशक्तयः ॥' इति, 


अयं च प्रथममेताभिरेव कामरूपे चसकप्रधानेनानुगुहीतः इति गुरवः, जयन- 
शीला त्वम्‌, आयेन- पूर्वकोटि माविना रूपेणोदिता जयसि इति तु पापात्पापीयः, 
एव 


“ऋ तुमुनि संख्यं रूपं विभज्य पञ्चध्रकारमेकंकम्‌ । 
दिग्योघमुद्गिरन्ती जयति जगत्तारिणी जननी ॥' 


इत्यादावपि जेयम्‌ । तदेवम्‌ एवं-विधस्य गुरुक्रमस्य भावात्‌ तात्त्विक एवाय- 
मस्योपदेशः इति स्थितम्‌, तत्रापि च मूलभूतं शास्त्रं स्वविमर्शात्मा युक्तिश्च, 
इत्युभयमपि समनन्तरमेव प्रदशितम्‌, इत्येवं-प्रत्ययात्म अत्र॒ परं निर्बाधं 
प्रमाणमुज्जुम्भते, ननु एतदस्तु, कि तु श्रीक्रमस्तोत्रमेवं व्याख्यां न सहते, यत्‌-- 
तत्र संविदस्त्रयोदशधैवोदयो . विवक्षितः, यतस्तत्र एकैकां देवीं प्रति एकेकेन 
स्छोकेन प्रक्रान्तायां स्तुतौ श्रौयमकालीभद्रारिकायाः श्लोकयुगलेन स्तुतौ क 
इवाशायः, तत्‌ स्वकाङीमित्यपास्य भवानीमित्यपपाठ एव, इत्यत्र विवरण- 





येसभी कारण कूपा ह। परापर पदकी प्रापि के लिए शान्ता, 
शान्त्यतीता विद्या, प्रतिष्ठा ओर निवृत्ति कलायं ३६ तत्त्वों से सम्बन्धित 
है । निवृत्ति मे पृथ्वी, प्रतिष्ठा मेँ जल से प्रकृति तकं २२ तत्त्व, 
विद्या मं पुरुषं से माया तक ७ तत्त्व, शान्ति मे शुद्ध विद्या से सदारिव 
तक तीन तततव ओर शान्त्यतीता, म शक्ति स्वभाव रिव तत्तव निहित है । 
ये कलाय उपने व्योम परिवेश में ब्रह्माण्ड को आवृत कर विराजमान हैँ । 
यह अपर रूप से जयादय स्वर रूप गह्य शक्तियों के रूप में प्रतिष्ठित हैं । 
जया से जयनलील ओर आद्या से आदि रूप से उदित अथं जयरथ को पसन्द 
नहीं । इसी तरह ऋतु मुनि व्याख्यान भी उन स्वीकृत नहीं । अवतारकनाथ 
कामरूप में इन शक्तियों से हौ अनुगृहीत ह--यह गुरुजनों की मान्यता है । 

इस दर्शन का मूल भूत शाख ^स्वविमर्शा त्मक है किन्तु शरीक्रम नय मे 
उल्लास के १२ सूप है । श्रक्रम स्तोत्र म तो यमकाली का विदोष वर्णन किया 
गयादहै। श्री र्द्रकाटी भटरारिकाकी स्तुतिभीदो श्लोकों से करके उनके 
प्रति श्रद्धा व्यक्त की गयी है । सवसे बड़ी ओर निष्कं कौ बात यह्‌ हैकि जो 

श्रोत०- १० 
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कारान्तरसंमत एव पाठ इति ? अत्रोच्यते--इह तावदेकेकां देषीं प्रति एकंकेन 
दलोकेन स्तुतिः प्रक्रान्ता--इति केनोक्तं यत्‌ श्रीख्रकालाग्निरद्रकाीभदारिकाया 
अपि 
श्या सा जगद्ध्वंसयते समग्रं मृत्योवंपुर््रसियतीति विष्वक्‌ । 
धामान्निरूपीयसहलदीप्तां तां नौमि कालानलसद्रकालोम्‌ ।।' इति 
द्वितीयेन इलोकेन स्तुतिः समस्ति, इति श्रीयमकालीभद्रारिकायाः रलोकयुगलेन 
स्तुतौ क इवायं संरम्भ इति, यथायमपि भवत्कत्पिति एव श्लोकः, इति चेत्‌ 
नेतत्‌-श्री हस्वनाथेनापि स्वलिपिविवरणेऽस्य श्लोकस्य दृष्टत्वात्‌, सर्वेषामेव च 
विवरणकरृतामत्र प्रतिपदं पाठानां श्छोकानां व्यत्यासो दृश्यते, इत्यस्मद्द्र एव 
पाठे कं इवायं ्रद्रेषः, नन्वेवं तहि “अयं पाठ: साधुरयमसाधु इति विचारः कि 
नाश्रीयते यद्य एव समूलः पाठः स एव साधुरितरस्तु इतरथेति, मूलं चात्रोभय- 
त्रापि, प्रदशितेन क्रमेण समानमुत्प्याम -इत्येकतरपरिग्रहे यथास्वं गुरूपदेश एव 
निबन्धनम्‌, यथोक्तमस्मत्परमगुरुभिः 
“यो यस्य गुवदिशः स तस्य मोचकः ।' इति 

तस्माददृष्टगुरुभिरपरिशीलितशास्तरसं प्रदायै: स्वविमशान्यरदेवाना्रिैर्यत्‌ क्रिचि- 
दत्रोच्यते तदुपक्ष्यमेव, इत्यलमतिरहस्यप्रकटनमहासाहसेन । 

किचात्र कलनमुच्यते ? इत्याश ङ्कयाह 

क्षेपो ज्ञानं च संख्यानं गतिर्नाद इति क्रमात्‌ ।॥ १७३ ।। 

स्वात्मनो भेदनं क्षेपो भेदितस्याविकत्पनम्‌ । 

ज्ञानं विकल्पः संख्यानमन्यतो व्यतिभेदनात्‌ ॥ १७४ । । 

गतिः स्वरूपारोहिस्वं प्रतिबिम्बवदेव यत्‌ । | 
|॥ ||| नादः स्वात्मपरामशंशेषता तद्विलोपनात्‌ ।। १७५ ॥ 


जिसका गुरु दै, वह्‌ जो कुछ भी उपदेश देता दै, वही परम्परा रूप से प्रसिद्ध 
हो जातादै। श्री हस्व नाथ आदि गुरुजनं ने भी यही माना दै। यह्‌ ध्यान 
देने का विषय है कि स्वात्मविमर्गं शुन्य कोई विचार नितान्त उवेक््य ओर 
अमान्य होता दै । अतः विवाद में पड़े विना रहस्य की रक्षा अनिवार्य द । 
देवियों के द्राददाविध कलन के प्रसङ्ग मे कलन का स्वरूप वर्णन 
कररहेर्है- 
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कल किल विल क्षेप कल गतौ" कल संख्याने" "कल शब्दे" इति धातु- 
चतुष्टयस्य पञ्चधायमर्थो-यद्गतिर्ञानि प्राप्तौ च वतंते इति, एतदेव क्रमेण व्याचष्ट 
क्रमादित्यादिना, भेदनमिति--बहिरुल्लासनम्‌, अविकल्पनमिति-स्वात्माभेदेन 
परामशः, भेदितस्यैव प्रमातुप्रमेयादेरर्थस्य परस्परापोहनात्‌ “इदमिदं नानिदम्‌, 
इति प्रतिनियततयावस्थापनात्‌ संख्यानं विकल्पः, गतिश्वात्र॒गत्युपसर्जना 
प्रातिस्तेन भेदितोऽ्थं -संविल्लक्षणं स्वरूपमारोहति प्राप्नोतीति स्वरूपारोही, 
तस्य भावस्तत्त्वम्‌, न ॒चंतत्‌ कट इव देवदत्तस्यत्युक्तं--्रतिबिम्बवत्‌ इति, 
प्रतिबिम्बस्य हि तदव्यतिरिक्तत्वेऽपि तद्व्यतिरिक्ततयेवावभासो भवेदिति भावः, 
स्वात्मपरामशंगेषतेति नदनमाव्ररूपत्वातु, तद्विलोपनादिति-तेषामविकल्पज्ञाना- 
दीनां विलोपनात्‌, अपहस्तनादित्यथंः, एतद्धि भिन्नस्यैव भवेदिति 
भावः ॥ १७२-१७५ ॥ 


एतदेव प्रकृते विश्रमयति 
इति पञ्चविधामेनां कलनां कू्वंतो परा । 
देवो राखी तथा कालकर्षिणी चेति कथ्यते |! १७६ ॥ 


परादेव्या एवतदर्थानुगमादेवं व्यपदेशः, इत्याशयः ॥ १७६ ॥ 


कल विक्षेप, गति, संख्यान, शब्द इनअर्थो मे चार धातुं हैँ । गति 
से ज्ञान ओर प्राप्ति दो अर्थोके कारण ५ अर्थं इन चार धातुओंके होते दहै। 
स्वात्म का बाह्य उल्लासन ही क्षेप है । प्रमातु प्रमेय आदि का स्वात्म से अभिन्न 
पराम ही ज्ञान है । प्रति नियत स्थिति का भाकलन ही संख्यान है । संवित्स्व- 
रूप में आरोहण ही गति है । स्वात्म परामर्शं शोषता ही नाद है । इसमे अवि- 
कल्पकज्ञान आदि का अपहस्तन हो जाता है । यह्‌ सब भिन्न का ही आकलन 
है । आकलन की यह्‌ पञ्चरूपता कट धात्वर्थं पर निर्भर है ॥ १७३-१७५ ॥ 


इसी तथ्य को प्रकृत प्रसङ्ग से योजित कर रहे है 


इस प्रकार पाँच प्रकार का आकलन करने वाली परादेवीटही काटी 
अथवा कालकषिणी कटी जाती है ॥ १७६ ॥ 
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न केवलमस्या एते एव व्यपदेशा यावदल्येऽपि, इत्याह 
मातृसदाबसंज्ञास्यास्तेनोक्ता यस्प्रमातृषु । 
एताबदन्तसंवित्तौ प्रमातृत्वं स्फुटीभवेत्‌ ॥ १७७ ॥ 


वामेश्वरीति शब्देन प्रोक्ता श्रीनिशिसंचरे। 


तेनास्याः काल्यादिरब्दव्यपदेद्यायाः पराभद्रारिकायाः “मातृसद्धाव' 
इति संनज्ञोक्ता, यतु एतावदन्तं-द्रादशदेवीपर्यन्तं यथायथमुद्रकमासादयन्त्यां 
संवित्तौ, सकलादिषु प्रमातृषु प्रमितिक्रियाकरतृत्वलक्षणं प्रमातुत्वं स्फुटीभवेत्‌-- 
स्वतन्त्रस्वप्रकारपरसंविदेकरूपता स्यात्‌, तन्मातृणां सद्भाव इति, यदुबतं 


“सद्धावः परमो ह्येष मातृणां परिपठचते ।' इति, 
श्रीनिरिसंचरे इति--श्रीनिशाटने, यदुक्तं तत्र 
(एषा तु कौलिको विद्या सवंसिद्धिप्रदायिका । 
सकाशाद्‌ बदेवस्य निर्याता शक्तिवत्मनि ॥ 
वामेश्वयंवतारे तु प्रकाशत्वमुपागता ।' इति ॥१७७॥ 
ननु सृष्रयादिरूपोपग्रहेणावभासमेदात्‌ क्रमिकतया वैचित्रयातिरायादस्याः 


कथमेकत्वं तात्त्विकं भवेत्‌, येन॒ श्रीकालसंक षिणीति, श्रीमातुसद्धाव, 
इत्याद्येकतर एव परामशंः स्यादिति कथमेतदुक्तम्‌ ? इत्याद्याह 





अन्य संज्ञाओों का उल्लेख कर रहे ह- 


इसे मातु सद्भाव भी कहते ह । इन १२ देवियों मे तदनुकूल भावोद्रेक 
से उद्रिक्त संवित्ति मे सकल आदि प्रमाताओं मे जो प्रमितिरूप न्या तथा 
तज्जनित परिमित कत्त त्व सम्पन्न प्रमातु भाव स्फुट होता है, उसमें स्वातन्त्य 
तथा स्वप्रकाशता के संस्कार परिरक्षित होते है--वही मातु सद्धाव रै । यह 
श्रोनिदाचरतन्त्र का मत है । श्री निशाटन तन्त्र मे “इसे कौलिकी विद्या कहते 
है । यह सभी सिद्धियों की साधिका देवी है। रिव से शक्ति-वत्मं म इसका 
उल्लास होता ट । यही वामेद्वरी शक्ति है ॥ १७७ ॥ 

इनके विभिन्न अवभास ओर वैचिच्य में भेद प्रभेद स्वाभाविक हँ । यहां 
एक शब्द से एकातमक परामर्खा होता दै । इस अन्तर को स्पष्ट कर रहेर्है- 
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इत्थं द्वादशधा संवित्तिष्ठन्ती विहवमातुषु ।। १७८ ॥। 


एकेवेति न कोऽप्यस्याः क्रमस्य नियमः क्वचित्‌ । 
क्रमाभावान्न युगपत्तदभावात््रमोऽपि न । १७९ ॥ 


क्रमाक्रमकथातीतं संवित्तत्वं सुनिमंलम्‌ । 


इत्थम्‌--उक्तेन प्रकारेण, परेव संविहेवो, विदवमातृष्विति बहुवचना- 
दाद्यर्थो भ्यते, इति प्रमाणादेरपि आक्षेपात्‌ प्रमातुप्रमाणादिविषयतया द्वादश- 
घात्वेन अवभासमानापि, एकंव-अद्वितीयेत्यर्थ-विश्वात्मत्वेन परिस्फुस््त्या 
अप्यस्या न स्वस्वरूपात्प्रच्याव इत्याशयः, अत एवास्या न नियतः कश्चित्‌ क्रमः, 
येन-द्वादशधात्वेनैव परिस्फुरेदिति स्यात्‌, परस्याः संविदो हि सृष्टयायुपाधि- 
संभेदेन परिस्फुरणेऽपि 
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इत्यादिनीत्या स्वस्वरूपावभासाविच्छेदात्‌ विदयुदादिवदन्तरान्तरा प्रकाना- 
योगात्‌ स्वात्मनि कालावच्छेद एव नास्ति इति-को नाम॒ तदात्मभूतस्य 
करमस्याप्यवकाशः, अत एव च नास्या यौगपद्यं, तद्धि स्पर्घा्रन्धेन परिस्पु- 
रतोरयःशलाकाकल्पयो्रयोः संभवति, न चेतदपेक्षया भन्यः कश्चित्‌ स्पर्धा 
वानस्ति, इति कस्य नाम युगपद्धावः, अत एवास्याः क्रमाक्रमाभ्यामपि 
न योगः, तदाहक्रमाभावादित्यादि, ननु इहावद्यं क्रमाक्रमाभ्यां पदार्थानां योगः 
संभवेदिति कथमुक्तं 'संवित्तत्त्वं तदतीतम्‌' ? इत्याह-सुनिमंलमिति, अनिल 
एव हि शृन्यादिर्मायाप्रमाता जन्मादिक्रियावभासभेदादवस्थामेदावभासक्रमेण 
कालावच्छेदवान्‌ स्वात्मानं पूर्वावस्थाविनाशावभासापेक्षया अतीतोचितेनावभासेन 
पर्यन्‌ तदतीतत्वानुरोधेन वत्तंमानतयावभासयति, वतंमानावभासापक्षया च 
परिणामावभासादिषूपं भविष्यदवस्थान्तरं व्यवस्थापयति, स्वसत्ताकालभाविनं 


इस प्रकार वह॒ परा संवित्‌ प्रमाता प्रमाण प्रमेय आदि रूपों मे अव- 
भासित होती हुई भी एक ही है । विश्वरूप से परिस्फुरित होने पर भी इसका 
अपने रूप मे कोई विकार नहीं आता । इसलिये इसमे कोई निदिचत क्रम नहीं 
है । करम के अभाव से इसमे कोई यौगपद्य भी नहीं है । नक्रमन अक्रम । यह्‌ 
करम ओर अक्रम की बिषयता से भी अतीत है । एसा दै यह सुनिमंट संवित्तत्व । 
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च नीलाद्यथं विशेषं स्वापेक्षया युगपद्धावेनाभिमन्यते, इति तस्यैव क्रमयौगपद्याव- 
भासः, यदृक्तम्‌ 
'सवत्राभासमेदो हि भवेत्कालक्रपाकरः। 
विच्छिन्नभासः शून्यादेरमातुर्मातिस्य नो सकृत्‌ ।' 
इति ॥ १७८-१७९ ॥ 
ननु यद्येवं तदस्याः परस्याः संविदः कथं नामावाहनविसर्ज॑नादयात्मक- 
स्वात्‌ क्रमानुप्राणिता पूजा भवेत्‌ ? इत्याद्याह 


तदस्याः संविदो देव्या यत्न क्वापि प्रवतंनम्‌ । १८० ॥ 
तत्र॒ तादात्म्ययोगेन पुजा पूर्णेव व्त॑ते। 


यत्र क्वचन संविदवष्म्भेनावस्थानं नाम मुख्या पूजा, न पुनरावाहना- 
दिरूपेति तात्पर्यार्थः, यथोक्तम्‌ 


“यस्मिन्यस्मिश्चक्रवरे तत्स्पर्शाह्भादनिवुं तिः । 

^तदवष्टम्भयोगो यः स हि पुजाविधिः स्मृतः ॥' इति ॥१८०॥ 

ननु "अमन्त्रका तावत्पूजा न स्यात्‌" इति सर्वत्रैवोक्तं, मन्त्राश्च यदि 
संविदोऽतिरिक्ताः तत्‌ 'संविदेकात्म्येनावस्थानं पजा इत्युक्तं हीयेत, अनतिरेके 


कहा गयाहैकि "भेद का आमास ही क्रम का सूचक है। यह शून्य 
प्रमाताओं मे होता है । शुद्ध स्वात्म प्रकार के अवभासन कं उपरान्त फिर कोई 
अन्यथा विमर्शं नहीं रह जाता ॥ १७८-१७९ ॥ 


यदि एेसी बात है तो परा संविद्‌ के आवाहन-विसर्जनात्मक पूजन का 
क्या रहस्य है ? यही स्पष्ट कर रहे है 


इस परा संविद्‌ की ओर प्रवृत्ति से साधक के हृदयोल्लास के अनुसार 
राक्ति मां संविद्‌ का प्रवर्तन अनुमति का विषय दहै। उस स्तर पर यदि 
तादात्म्य हुजा तो समञ्चना चाहिये पूजा पूर्ण है आर यही मुख्य पूजा है । 
जावाहन आदि मुख्य नही हैँ । कहा गया टै-- जिस जिस चक्रमे जेसे जेसे 
उसका आवेशात्मकं स्परां या आनन्दानुमव होते हँ-वहां वहां उसी रूपमे 
अवस्थिति प्राप्त कर छना हो मुख्य पूजा विधि है ।" यह्‌ आवाहन विसर्जन आदि 
सामान्य जनाँ के लियि उपकारक हैँ ।। १८० ॥ 


"के ~ ~~~ 
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च तेषां पृथगुपदेशा एव न कार्यः ? इत्याश ङ्कागर्भीकारेण प्राप्तावसरं संविच्च- 
क्रादयानुस्यूतत्वेन अनुजो शोदिष्टं मन्तरवीर्यं प्रकागयितुमाह 
परामशेस्वभावत्वादेतस्या यः: स्वयं ध्वनिः। १८१ ॥ 
सदोदितः स एवोक्तः परमं हदयं महत्‌ । 
य: खलु परावाग्रूपः स्वरसोदितो ध्वनिः-अहंपरामशत्मा नादः 
^नास्योच्चारयिता कश्चत्प्रतिहन्ता न विद्यते । 
स्वयमुच्चरते देवः प्राणिनामुरसि स्थितः ॥' 
इत्यायुक्त्या, स्वयम्‌--अनन्यपेक्षत्वेन, अत एव सदा-निर्याविरतेन रूपेण, 
उदितः--उच्चरन्नास्ते, स॒ एवैतस्याः परस्याः संविदः, परमं-सारभूतं,महत्‌- 
सरव॑तर सर्वदा चाव्यभिचरितस्वरूपत्वाद्व्यापक, हदयं -तथ्यं रूपं, सरवंशास्तरेषुक्त, 
यस्मादेश्वर्यात्मा अहंपरामशं एवास्याः स्वभावो, यन्माहात्म्याद्विश्वात्मना दयं 
परिस्फुरेत्‌, यदाहुः 

"चितिः प्रत्यवमशत्मिा परावाक्‌ स्वरसोदिता । 
स्वातन्त्यमतन्भुख्यं तदेश्वयं परमात्मनः ॥ 





विधि के अनुसार अमन्त्रक पूजा निषिद्ध है । मन्व्र॒ यदि संविद्‌ से 
अतिरिक्त, है, तो 'संविदेकातम्यभाव से अवस्थान' ही पुजा टै-यह विचार ही 
हीन ओर हेय हो जाता है । यदि मन्त्र संविदतिरिक्त नहीं है, तो उनका पृथक्‌ 
उपदेश व्यर्थं है । इस आशङ्खा के स्पष्टीकरण के किए संविद्‌ चक्र मे अनुस्यूत 
मन्त्रवीयं का प्रकाशन कर रहे है-- 


परावाक्‌ रूप संवित्ति का स्वभाव ही परामत्मक है । परामर्शं अह- 
मात्मक नाद ( ध्वनि ) है । यह स्वरसोदित ध्वनि दै । यही नित्य उदित परा- 
मशं विमशं कहलाता है । यही संविद का स्वातन्त्य है । कहा गया है-“इसका 
उच्चारण करने वाला कोई नहीं तथा इसका प्रत्यवरोध करनेवाला भी कोई 
नहीं हाता । स्वयं नाद ही प्राणियों के हृदय मेँ अवस्थित रहता हुमा उच्चरित 
होता हे ।'” इस उक्ति के अनुसार वह किसी की अपेक्षा नहीं करता है । वह 
शाश्वतरूप से उदित है । परा संविद्‌ का वह्‌ सार रहस्य है । वही संविद्‌ का 
हदय है । ईश्वर प्रत्यभिज्ञा मे कठा गया दै--“"चिति प्रत्यवमर्गात्मक होती है । 
चिति का शाखवत उल्लास ही उसका स्वातन्त्य है । यह परमात्मा का परम 
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सा स्फुरत्ता महासत्ता देशकालाविशेषिणी । 
सषा सारतया प्रोक्ता हदयं परमेष्ठिनः ।' इति ॥ १८१॥ 


न केवलमयमहंपरामर्शं: शाखे हृदयतयेव उक्तो, यावत्‌ स्पन्दादिरूप- 
तयापि, इत्याह 


ह्ये स्वविमर्शोऽसो द्राविताञेषविशहवकः ।। १८२ ॥ 


भावग्रहादिपर्यन्तभावी सामान्यसंज्ञकः । 
स्पन्दः स कथ्यते शास्त्रे स्वात्मन्युच्छलनात्मकः । १८३ ॥ 
हदये 

(हृदयं बोधपर्पाय २००९.११००००००००१००० ७००००७5 | ॥ 


इत्युक्या बोधे-स्वात्मभूते योऽसौ विमं, स द्रावितं -- बहीरूपतया प्रसारितम्‌, 
अथ च गालितम्‌--अन्तःगान्तीकृतमरोषं विख्वं येनासौ, अत एव भावग्रहस्य- 
विषश्वात्मतास्वीकारस्यादौ-निमित्सावसरे, पर्यन्ते-संजिहीषसिमये च भवन- 
शीलः, अत एव स्वात्मविकाससंकोचमयतयोच्छलनारूपः, अत एव विदोषरूप- 
तया अनुल्लासात्‌ प्रशमाच्च सामान्यशब्दवाच्यः स्पन्दशाख्नादौ “स्पन्द 
कथ्यते--किचिच्वटनात्मकोच्छलत्तारूपानुगमात्‌  स्पन्दशब्दाभिधेयतयोच्यते 
इत्यर्थः ॥ १८२-१८३ ॥ 





रेक्वयं है । यह महासत्ता मयी स्फुरणरीलता देश ओर काल की विशोषताओं 
सेउपरदहै। यही सारटै ओर यहो परमेष्ठीका हृदय ।'' ई० प्र° विश 
१।५।१३-१४ इस कथन के अनुसार चिति का पराम्शात्मकं सदोदित नाद ही 
मन्त्रवीर्यात्मक हदय दै ॥ १८१ ॥ 

यह अहमात्मक परामशं शास्त्र मे केवल हृदय टी नहीं कहा गया है 
अपितु इसे स्पन्द भी कहते है 

"हृदय बोध का ही पर्याय है ।' उसमे अर्थात्‌ स्वबोध में स्वात्म का विमं 
(द्रावित) बाहर फले समग्र संसार को स्वात्मसात्‌ कर छता है । संसार की उत्पत्ति 
की आदिम वेला से लेकर संहार तक यह्‌ शाश्वत उच्छलित है । किसी विशेष 
के अभाव के ओर शान्ति के कारण इसे सामान्य कहते हँ । स्पन्द शाख मे इसे 
स्पन्द कहते हैँ । स्पन्दन मे कुछ न कुछ उच्छलन स्वाभाविक ह । यह सामान्य 
स्पन्द ही विमशं है । यह विमशं ही उच्छलन के कारण स्पन्द है ॥ १८२-१८३ ॥ 


र पटयसि 0, 
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ननु यद्येव ॒तदूबोधस्य किंचिच्चलनेन स्वस्वरूपप्रच्यावान्तित्यताहानिः 
स्यात्‌ ? इत्याश द्याह 


किचिच्चलनमेतावदनन्यस्पुरणं हि यत्‌ । 
ऊर्मिरेषा विबोधान्धेनं संविदनया विना। १८४ ॥ 


किचिच्चलनं हि नामेतदुच्यते--यद्रोधस्यानन्यापिक्षं स्फुरणं प्रकाशनं, 
परतोऽस्य न प्रकाशः अपि तु स्वप्रकाश एवेत्यर्थः, इदमेव हि नामास्य जडेभ्यो 
वैलक्षण्यं --यत्‌ स्वयमेव तथा तथा तथा प्रकाराते इति, एवमयमहंपरांमशः 
स्पन्दशाख्रादौ यथा स्पन्दत्वेनोक्तः तथेव श्रीमदूमिकीलावृमित्वेनापि इत्युक्तम्‌ 
“ऊउर्मिरेषा विबोधान्धेः इति। ननु सर्वेषु शाखेषु अत्रैव कम्माद्भूरः? 
इत्याश ङ्कुघाह्‌ 'न संविदनया' विना इति, इदमेव दहि संविदः संवित्वं, यत्‌-- 
सर्वंमामृशतीति, अन्यथा हि अस्यास्तत्तदर्थोपरागेऽपि स्फटिकादिभ्यो वे लक्षण्यं 
न स्यात्‌, यदुक्तम्‌ 


'स्वभावमव भासस्य विमशं विदुरन्यथा। 
भ्रकाशोऽर्थोपरक्तोऽपि स्फटिकादिजडोपमः।।' इति, 
एवं संविदः शुद्धत्वेपि तत्तदर्थोपरक्ततया परिस्फुरणं नाम मुख्यं रूपमित्युक्तं 
स्यात्‌ ॥ १८४ ॥ 


यदि एेसी बत दहै तो बोधमें कुछ उच्छलनके कारण उसमे कुछ 
गिराव या विकार ही माना जायगा। उससे उसके नित्य होने मँ सन्देह हो 
जायगा ? इस आरङ्का का उत्तर दे रहे है 


बोध का उक्त उच्छल्न उसका स्वयं का यह्‌ स्वाभाविक स्फुरण मात्र 
है । इसमें किसी अन्य कौ अपेक्षा नहीं होतो । यह उसका स्वार्म-प्रकाशन मात्र 
है । जडो से इसकी यह विशेषता दै । स्पन्द गाश मे इसे शस्पन्द' कहते है तथा 
श्रीमदूरमिकील शाख मेँ बोध महासिन्धु की तरङ्ग के समान होने के कारण 
ऊर्मिः कहते हैँ । इसके विना संविद्‌ संविद्‌ नहीं कही जा सकती । सवका 
परामश संविद्‌ का स्वभाव है। स्फटिक के समान यह्‌ नहीं है कि इसमें अर्थो 
की परामर्शाकता का ही अभाव हो सके । कहा गया है कि, 


“अवभास के स्वभावकोही विमर्शं कहते दँ। एेसा न मानने पर 
विषयों के उपराग की दशाम यह भी जड स्फटिक ओर दर्पणके समानी 
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ननु कथमेतयुज्यते ? इत्याशङ्कय दृष्टान्तयति 

निस्तर ङ्गतरङ्गादिवृत्तिरेव हि सिन्धुता । 

एतदेवोपसंह॒रति 

सारमेतत्समस्तस्य यच्चित्रं जडं जगत्‌ । १८५ ॥ 

तदघोनश्रतिषत्वात्तत्सारं हृदयं महत्‌ । 

एतद्रिमर्शंलक्षणं वस्तु, समस्तस्य--चेतनाचेतनात्मनो विदवश्य, सार-- 
जोवस्थानीयं, यतः 

संविच्निष्ठा हि विषयम्यवस्थितयः।' 

इत्यादिनीत्यारूपाद्यात्मनो जडस्य जगतस्तावत्‌ संवेद्यत्वान्यथानुपपत्त्या संविदेव 
प्रतिष्ठास्थानमित्यविवादः तस्याश्च चितः समनन्तरोक्तस्वरूपं हृदयमेव स्वात्म- 


चमत्कृतिनिवन्धनत्वात्‌ महत्सारं, यतः तदघीनमेव अस्याः स्वात्मनि प्रतिष्ठानम्‌, 
अन्यथा हि जाञ्यमेवापतेत्‌, इत्युक्तं बहशः ॥ १८५ ॥ 


एतदेव प्रमेयान्तरगर्भकारेणापि उपपादयति 
तथा हि सदिद ब्रह्ममूलं मायाण्डसंज्ितम्‌ ॥ १८६ ॥ 





रह जाता ।” इसोलिये शुद्ध संविद्‌ मे अर्थो के सम्पकं से उनका बाह्य अवभास 


डे 


हो पाता है ॥ १८४॥ 
दृष्टान्त से इसका समर्थन कर रहे है-- 


वस्तुतः समुद्र को समुद्र कहा ही इस आधार पर जातादहै कि वह्‌ 
निस्तरङ्ग नहीं रह सकता । ऊभियां उसके स्वभाव ओर विषय के अन्तर्गत 
आती हैँ । इस विषय का उपसंहार कर रहे ह-- 

यह विमं चेतन ओर अचेतन समस्त चराचर जगत्‌ का प्राणहै। यही 
सबका सार रहस्य है । कहा गया है कि, 


“विषय की प्रतिष्ठा संविन्िष्ठ होती दै ।'' इस उक्ति के अनुसार सारा 
जड जगत्‌ उसी संविद्‌ का सार है अन्यथा वह संवेद्य नहीं कटा जा सकता । 
संविद्‌ ही सव मेँ प्रतिष्ठित दै। वही हृदय है । उसी के अधीन इसकी प्रतिष्ठ 
है ॥ १८५ ॥ 
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इच्छाज्ञानक्रियारोहं विना नैव सदुच्यते । 
तच्छक्तित्रितथारोहाम्डधोरवोये चिदात्मनि ।। १८७ ॥ 


विसृज्यते हि तत्तस्माद्‌बहिर्वाथ विसृज्यते । 


इदं टि ब्रह्ममूलं ब्रह्माण्डारम्भकम्‌ अर्थाद्गर्भीकरतप्रकृत्यण्डेन मायाण्डेन 
प्राप्तसंजञं मायीयं विश्वं प्रतिभासमानत्वात्‌ सत्‌ विद्यमानमपि 

'्रतिभातोऽप्यभथंः परामशंमन्तरेण अप्रतिभात एव प्रमातर्यवि 
श्रान्ते: ।।' 


इत्यायुक्तयुक्त्या जिज्ञासादिक्रमेण स्वातन्त्यात्मनो विमरशक्तेः पल्लवप्रायास्वि- 
च्छाज्ञानक्रियासु यावन्नारूढं तावत्‌ तथात्वदाढर्याभावान्नैव सदुच्यते, इदमेतदिति 
व्यवहूरणीयतां नैतीत्य्थ- । यतस्तद्विशवमिच्छादिशाक्तित्रयास्मनि विमर्ञे कब्धप्ररोहं 
सत्‌ परप्रमात्रात्मनि भैरवीये रूपे विसृज्यते तत्र विश्रान्ति यायात्‌,--ईइति 
संहारक्रमः। अथवा सुष्टिक्रमेण--तस्मातुभे रवीयाद्रूपात्‌ तद्वि्छं बरहिविसृज्यते 
शक्तित्रयसोपानावरोहक्रमेण कलादिक्षितिपयंन्तन॒रथूलेन रूपेणावभास्यत 
इत्यर्थः । अनेन संवित्रमानतिवतितामभिद्योतयित्‌, श्रीपराबौजस्यापि उभयथा 


उपेयों की स्वात्म मे स्थिति का समर्थन कर रहे है-- 

इस विश्च को मायाण्ड कटृते है । इस अण्ड कटाह के गर्भमेही वह्‌ 
बनता ओर विगड़ता रहता है । यह्‌ ब्रह्म मूर भी है । ब्रह्माण्ड का आरम्भम्‌ 
इसी मे प्रतिभासित है । यह "सत्‌" है विन्तु जब तक इसमे इच्छा, ज्ञान ओर 
क्रिया के किसलय नहीं निकल आते, तब तकं यह सत्‌" नहीं कहा जा सकता । 
“"वस्तुएौ जान पड़ती हों, उसका अस्तित्व हो, पर जब तक उनका विमं नहीं 
होता वे अनजान ही बनी रहती ह ।" क्योकि अभी उनकी ज्ञपि प्रमातामें 
नहीं है ।'' इस उक्ति के अनुसार इन वस्तुओं को ये एसी है, यह नहीं कहा जा 
सकता । 


इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया शक्तियों के द्वारा प्रमेयो की परप्रमाता भैरव 
शिव मं विश्रान्ति होती है। इसे संहार क्रम कहते हैँ । सृष्टि क्रम में उसी भैरव 
भाव से यह्‌ बाहर विश्वरूप में विसृष्ट हो जातादै। कलासे लेकर पृथ्वी रूप 
अन्तिम तत्त्व तक इसका विस्तार हो जातारै | सृष्टि ओर संहारकी इस 
प्रक्रिया मे संवित्‌ में किसी प्रकार का अतिवाद उपस्थित नहीं होता । 
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व्याषिगर्भकारेणोदय उक्तः। तथाहि--व्रह्ममूलं सत्‌' इत्यनेन सकारस्योद्धारः, 
यदाशयेनागमे 
"तृतीयं ब्रह्म सुश्रोणि." ५९०५०००५ ( परात्री° १० इलो° ) 
इत्याचुक्तम्‌ । तस्यैव च “मायाण्डसंज्ञितम्‌' इत्यनेन व्पप्तेः प्रदर्दानम्‌ । संच 
स्वरं विनोच्चारयित्‌ं न शक्यः, इति 
"आर्मिश्चतुदंशे घाभ्नि स्फुटीनृतत्रिशक्तिके ।' 
इत्याययुवतेः इच्छादिनौकारस्योद्धारः, तस्य चेच्छादीनां दाक्तित्वात्तदण्डव्याप्तेरपि 
प्रदर्शनम्‌ । "विसृज्यते इत्यनेन विसर्गस्योद्धारः, तस्यैव च भैरवीये चिदात्मनि' 
इत्यनेन व्याप्तिः । यदुक्तम्‌ 
“सार्णेनाण्डत्रयं व्याप्तं त्रिशूलेन चतुथकम्‌ । 
सर्वातीतं विसर्गेण पराया ग्याप्तिरिष्यते ।।' इति ॥ १८७ ॥ 
एतदेवोपसं हरति 
एवं सदरूपतेवेषां सतां शक्तित्रयाट्मताम्‌ ।\ १८८ ॥ 
विसर्गं परबोधेन समाक्षिप्यैव वतते । 








ओकार परा वीज है। प्रमाता ओकारमें 'स' की विश्रान्ति ओर 
फिर बाह्य उल्लास दोनों क्रियाय इन श्लोकों मे व्यक्त दँ । सत्‌ को ब्रह्ममूल 
कहने का यही तात्पर्य है । परात्रीशिका का वाक्य है--'विवे ! यह्‌ तृतीय ब्रह्य 
है ।' “मायाण्ड' शब्द के प्रयोग से तीनों अण्डो मे उसकी व्याप्ति को प्रदशित 
किया गया दै । स्वर के विना इसका उच्चारण नहीं हो सकता "ईस चौदहवें 
-चाम मे तीनों चक्तियों का स्फुरण है" इस उक्ति से यह सिद्ध टै कि इच्छादि 
दाक्तियो द्वारा ओकार का भो मनव्ोद्धार हुआ दै । इस बोज को व्यापि का भौ 
इसमे संकेत है । 'विसुञ्यते' के प्रयोग से विसर्गं का भी उद्धार किया गया है । 
इस प्रकार निष्पन्न पूरा बीज मन्तर भैरवीय चिदात्मकता मे व्यप्त दै । स" वणं से 
इच्छा ज्ञान गौर क्रिया शक्तियाँ व्याप्त हैं । त्रिशूल “ओकार' से इनके अतिरिक्त 
चौथा राक्त्यण्ड भी व्याप्त है। साथमे लगा विसगं पराशक्ति की व्याप्ति का 
संकेत करता है" इस उक्ति द्वारा देव बीज मे संविद्‌ उल्लास के साथ 
पथ्व्यण्ड से अनुत्तर उल्लास रूप संहार क्रम का भी समर्थन किया गया 
है ॥ १८६- १८७ ॥ 


द १८९-१९० ] चतुथंमाद्भिक १५७. 


एवं यथोक्तयुक्त्या, एषां ब्रह्याण्डादीनां सतां विश्वरूपतया प्रतिभास- 
मानानामेव, सद्रपता परबोधेन सह्‌ शक्तित्रथात्मतां विसर्गं च समाक्षिप्यैव वर्तते 
विसर्गोपारोहक्रमेण परप्रमात्रकारम्येन प्रस्फुरतीत्यर्थः। अनेन च सकारस्येव 
ओकारविसगंक्रो डीकारेणाभिधानात्‌ प्राघान्येनोक्तेः श्रीपरावीजस्य संहारक्रमेगो- 
दयेऽपि सृष्टप्राधान्यं दशितम्‌ । यद्वक्ष्यति 


; "१,०००.००, ण्राच्यं सृष्टौ च हम्मतम्‌ ।' इति ॥ १८८ |. 
एवं संवितक्रमेण श्रीपराबीजस्योदयमभिधाय एतत्समानस्कन्धताभि- 
धित्सया श्रीपिण्डनाथस्यापि उदयमभिघत्ते 
तत्सदेव बहीरूपं प्रारबोधाग्निविलापितम्‌ ।। १८९ ।। 


अन्तनंदस्परामशशेषोभूतं ततोऽप्यलम्‌ । 
खात्मत्वमेव स प्राप्तं श्क्तित्रितयगोचरात्‌ ॥ १९० \। 


वेदनात्मकतामेत्य संहारात्मनि जोयते । 


इस रहस्य-प्रसङ्ग का उपसंहार कर रहे टै- 

इस प्रकार विश्च रूप से प्रतिभासमान ब्रह्माण्ड के अनन्त उल्लास की 
सद्रूपता स्पष्ट हो जाती है । इसका अस्तित्व पर-बोध के साथ इच्छा, ज्ञान, 
क्रिया ओर विसर्गं के सामञ्जस्यमेही सुरक्षित है। इसी स्तर पर परप्रमाता 
से तादात्म्य की अनुभूति होती है । निष्कषंतः यह्‌ स्पष्ट है कि सकार, ओकार 
के संहार क्रमसे विसगं के उदित हो जाने पर जो बीज उल्लसित होता दै, 
उसमें सृष्टि की प्रधानता ही परिलक्षित है ॥। १८८ ॥ 


इस तरह संविक्रम से पराबोज के उदय का उल्लेखं कर इसके 
समानस्तरीय तथ्य को व्यक्तं करने की इच्छा से श्री पिण्डनाथ के उदय का ओर 
“ततु' “सत्‌ के उभय विमं का अभिधान कर रहे है 


यह विद्व बाहर उल्लसित होने के कारण सत्‌ ही है । बोध रूपी भग्न 
मे यह्‌ भस्म हो जाता है। उस समय यह्‌ सत्‌ पारमाथिक होकर प्रमात्रेक्य भाव 
से अन्तरमे नादरूपसे परामृष्टहोताहै। इसकी इदन्ता नष्ट हो जाती है । 
बस परामशंमात्र रूप शेष रहता है । उससे भी बढ़ कर यह्‌ ख (शून्य आका- 
शात्मक ब्रह्म) रूप हो जाता है । परप्रमाता ॐ या शक्ति बीज मे प्रकारमात्र 











१५८ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो १९० 


तत्‌ विश्वं प्राग्बहीरूपतया प्रतिभासमानत्वेन सत्‌ विद्यमानमेव, 

प्रतिभासमानत्वान्यथानुपपत्या बोधः प्रमाणात्मा संकुचितः प्रतिभासः, स 
एवाग्निः, तेन विलापितं बहीरूपताया भस्मसात्तारेण स्वात्ममात्र परमा्थता- 
मापादिततं सत्‌, अन्तः प्रमात्रेकाल्म्येन नदन्‌ इदन्तापरामर्शंतिरस्कारेगोल्लसन्‌ 
योऽसावहं परामर्शः, तच्छेषीमृतं स्वस्वरूपपरिहारेण तदेकात्मतामापन्नमपि, 
अनन्तरमलं मानमेयाद्यात्मभेदसंस्कारस्यापि शन्यतापादनेन अत्यर्थ, खात्मत्वमेव 
संप्राप्तं परप्रमातात्मप्रक्रारमाव्ररूपतया प्रस्फुरितं सत्‌, क्रमात््रमं क्रियादि- 
दक्तित्रयसोपानारोहेण वेदनात्मकतां विदिक्रियाकर्तृत्वात्मकस्वातन्त्यशक्तिरूपता- 
मासाद्य, संहारात्मनि । 

सवंसंहारसंहारसंहारमपि संहरेत्‌ । 

सा शक्तिदंवदेवस्याभिन्नरूपा शिवात्मिका ।।' 
इत्याथुक्तस्वल्पे श्रीकाल संकषिणीधाम्नि लीयते तदेकात्म्येन प्रस्फुरतीत्यर्थः । 
अत्र च संवित््रमेणेव श्रीपिण्डनाथस्य व्यापि+--इति तदनुसारेणैव तस्योद्धारः 
कृतः । तथा च--विद्वेन्वनदाहकल्वात्‌ बोधाग्निना" इत्यनेन अग्निवीजस्य 
प्रमाणात्मनः संकुचितस्यापि बोधस्य मायाप्रमातरि ठ्य: इति, “नाद त्यादिना 
संहा रकुण्डलिन्यात्मकस्येतद्रूपल्पिः कृटवर्णस्य परप्रमातरि च मायाप्रमातृत्व- 
स्याप्यभावः इति, “खात्मत्वम्‌' इत्यादिना व्योमात्मनः खवणंस्य परस्यापि प्रमातु- 


अवस्था मे ही प्रस्फुरित रहता दै । फिर इच्छा, ज्ञान ओर क्रियादि शक्तियों के 
प्रभाव से क्रमात्कता के सोपान पर चढ़कर संहार के परिवेश मे प्रवेश करने को 
उत्सुको जाता है । वहाँ उसमें संवेदन शीलता स्फुरित होती है । उस स्तर पर 
इसमें स्वतन्त्रता भी उल्लसित हो जाती है । “वह्‌ शिवात्मिका प्रथन शाछिनी 
शक्ति रिव से कभी अलग नहीं होती । वह्‌ संहारात्मकता का भी संहार करती 
है ।'' इस उक्ति के अनुसार तत्‌ सत्‌ शिवारूप काल-संकर्षणी धाम में स्फुरित हो 
जाता है। 

यहाँ एक अनन्य महत्त्वपूर्णं रहस्यात्मक संकेत कर रहे हैँ । इसमे संवित्‌ 
की क्रमिक पिण्डात्मक व्यापि होती है । जिस बोध रूपी अग्नि की ऊपर चर्चा 
है, वहां प्रमाण रूप अग्नि बोज का उल्लास है । वह्‌ संकुचित बोध का प्रतीक 
है । उसका माया-प्रमातामें ल्य होता है । नाद ब्रह्म रूपी संहार कुण्डलिनी 
उसो ल्पिमे लिखी जाती है। वही व्योमात्मकं खव्ण है। 'ख' कवगं के 
दवितीय अक्षर के रूप मे यहां प्रयुक्त नहीं अपितु व्योम बीज के प्रतीकरूपसे 


(= १९१] चतुथंमाह्भिकम्‌ १५९ 


 रिच्छा्याः शक्तयः सतत्त्वम्‌ इति, “शक्तित्रितय" इत्यनेन तदात्मनो योनिबीजस्ये- 
च्छादोनां च शक्तीनां स्वातन्त्यशक्तौ पिण्डीभावः इति, "वेदनात्मकताम्‌' इत्यनेन 
 विन्दोश्चोद्धारः । एवं च रेफादिबिन्द्न्तवर्णपञ्चकरूपतया श्रीपञ्चपिण्डनाथोऽयम्‌- 
इत्यागमज्ञाः । अन्यत्र पुनरस्य 
“शिवनभसि विगलिताक्षः कोण्डित्युन्मेषविकसितानन्दः । 
प्रज्वलितसकलरन्ध्रः कामिन्या हूदयकुहरमधिरूढः ।। 
योगी शृन्य इवास्ते तस्य स्वयमेव योगिनीहूदयम्‌ । 
हूदयनभोमण्डलगं समुच्चरत्यनलकोटिशतदीप्तम्‌ ॥' 
इत्यादिना भड गयन्तरेणोदय उक्तः ॥ १९० ॥ 


एतदेवोपसंह॒रति 
इदं संसारहूदयं प्राच्यं सृष्टो च हुन्मतम्‌ ।॥१९१॥ 


इदमित्यनेन श्रीपिण्डनाथपरामर्शाः। अस्य च श्रीपराबीजवत्‌ सृष्टिक्रमेण 
संभवत्यपि उदये रेफादीनां वर्णानां भेदसंहा रकत्वात्‌ तत्प्राधान्येन निर्देशः 
“संहा रहदयम्‌' इति । अत एव श्रीस्तोत्रभदरारकेऽपि 


प्रयुक्त है । परप्रमाता की इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया रक्तियों का सामञ्जस्य यहाँ 
होता है । यह शक्ति त्रितय ओर योनिबीज का शक्ति त्रितय दोनों मिलकर 
पिण्डनाथ का रूप ग्रहण करते हैँ । वेदनात्मकता ही वहां विन्दु बन कर उपस्थित 
होतो है। इस तरह यह व्योम के साथर से विन्द तक श्री पञ्चपिण्डनाथ 
नामक शिवात्मक बीज रूप मे उल्लसित होता है । यह्‌ आगम शास्त्र पारङ्खत 
विद्वानों का मत है ओर अत्यन्त रहस्य मय है । 


“शिवात्मक आकाश मे यह्‌ अन्य दएेन्द्रियिकं अनुभूतियों के ऊपर 
विराजमान है । कुण्डलिनी के उन्मेष से विकसित, बोधरूप प्रकारा की चमक 
से समुज्वल दै । शक्तिके हृदय देश मे अधिरूढ है 1” तथा “यह्‌ ( योग विद्या 
ते विभूषित ) है । गृन्य रूप है । स्वयम्‌ यही योगिनी हृदय है । हद्याकाश 
का यह्‌ सुं है । यह्‌ स्वयम्‌ उच्चरित है । करोड़ों अग्नियोंके प्रकाशसेभी 
अधिक देदीप्यमान है ।'' इन दोनों कथनों के द्वारा उक्त रहस्यात्मक बीजमन्त्र 
काही उद्धार किया गया है।। १९० ॥ 








१६० श्रीतन्त्रालोकः [ इ्लो° १९२-१९द 
-कालानलादव्योमकलावसानं चिन्त्यं जगदग्रासकलालयेन । 
चक्र महासंहृतिरूपमुग्रं गतं चिदाकाशपदस्थमित्यम्‌ ।।' 
इत्यादिना संहारक्रमेणैव अस्योदय उक्तः । प्राच्यमिति प्रागुपात्तं जौवपराबीजम्‌ । 
अस्य च संहा रक्रमेणोदयेऽपि 


'तत एव सकारेऽस्मिन्‌ स्फुटं विश्वं प्रकाशते । 
ममृतं च परं धाम योगिनस्तत्प्रचक्षते ।' 


इत्यादिपरवोक्तयुक्त्या विद्वाप्यायकारितया सृष्ट्यात्मनोऽमृतबीजस्य प्राधान्यात्‌ 
तथानिर्देशः "सृष्टौ हत्‌" इति ॥ १९१ ॥ 
एतदेवान्यत्रापि अतिदिशति 
एतद्रूपपरामरंमकृत्रिममनाविलम्‌ । 
अहमित्याहूरेषेव प्रकाशस्य प्रकाह्ता ।। १९२ ॥ 
एतद्रोयं हि सर्वेषां मन्त्राणां हृदयात्मकम्‌ । 
विनानेन जडास्ते स्युर्जोवा इव विना हृदा ॥ १९३ ॥ 





इस प्रसद्ध का उपसंहार कर रहे है 

उपर्युक्त श्री पञचपिण्डनाथ का प्रकाश पराबीज की तरह सृष्टि क्रममे 
भी उदित होता है । यहाँ रेफ भादि वर्णो का उल्लास भेद का संहार करता 
है। इसी कारण उसे “संहार हृदय की संज्ञादी गयीदै। इससे संहार की 
प्रधानता व्यक्त होती है। श्री स्तोत्र भद्रारकमे भी इसीलिये “कालानल से 
व्मोमकलापरयन्त यह्‌ चक्र, जगत्‌ की प्रास कला मेँ विलीन होता रहता है । यह 
महासंहार का प्रतीक है । मत्यन्त उग्र है ओर चिदाकाश में शी अवस्थित है ।'' 
टस उक्ति द्वारा इसे संहार क्रम से ही उदित मानते है । 

इस तरह संहार क्रम से उदित होने पर भी पहले प्रतिपादित पराबीज 
“उसमे इस सकारमे स्फुट रूप से यह्‌ विशव प्रतिभासित होता है । योगिवर्थ 
इसे अमृत ओर अत्युत्तम धाम कहते है" शत्यादि उक्तिकेद्वारा विश्व को 
पूर्णतया तृप्त करता है । इसमे सुष्टयात्मक अमृत बीज की प्रधानता के कारण 
इसे “सुष्टि का हूदय' मानते दै" ॥ १९१ ॥ 


इलो १९२-१९२ ] चतुर्थमाद्भिकम्‌ १६१ 


एतद्रूपः--श्रीपराबीजादिविषयतया सृुष्ट्यादिक्रमेणोदयमानः समनन्त- 
रोक्तस्वभावो य: परामशंस्तं स्वरसोदितत्वाद्त्रिमम्‌, अत एवेदन्तापरामशं- 
परतिपक्षभावात्मककालृष्याकलङ्कुतत्वात्‌ अनाविलम्‌ “अहमित्याहुः-अहृषरा- 
मशत्मत्वेन कथयन्तीत्यर्थः अहंपरामर्योऽपि हि--अनुत्तराद्धान्तं सृष्टिक्रमेण 
ततोऽपि अनुत्तरान्तं संहा रकरमेणोदेतीति भावः, यदुक्तं प्राक्‌ 


अनृत्तराद्या प्रसृतिहन्ता विश्वस्वरूपिणी । 

प्रत्याहूताशेषविश्वानुत्तरे सा विलीयते ।।' इति, 
एवं चास्य श्रीपराबोजपिण्डनाथाभ्यां समानकक्ष्यत्वम्‌" इत्युक्तं॒स्यात्‌, 
परस्याः हि संविदोऽनन्तविद्ववैचित्यलयोदयरूपतया परिस्फुरणं नाम परमार्थ, 
स चेषामविरिष्टः, इति किं नाम॒ भिन्नकक्यत्वे निमित्तं स्यात्‌, ननु परा संवित्‌ 
तत्तद्रूपतया किमिति परिस्फुरति ? इत्याशङ्कयोक्तम्‌ “एषैव प्रकाशस्य प्रकारता" 
इति, अन्यथा हि अस्य परस्य प्रकाशस्य जडाद्रटादरवैलक्षण्यं न स्यात्‌, 
यदुक्त प्राक्‌ 

अस्थास्यदेकरूपेण वपुषा चेन्महेश्वरः । 

महेश्वरत्वं सं वित्त्वं तदत्यक्ष्यद्धटादिवत्‌ ॥' इति, 


इसी को दूसरे स्थान पर प्रतिनिदिष्ट कर रहेर्है- 


उक्त इोकों म पराबीज का वणंनहै। उसमे सृष्टि के क्रमसे 
उदीयमान, स्वरसोदित, अकृत्रिम ओर अनाविल परामशं का वर्णन है। यही 
गुण अहम्‌ के भी हैँ । अहमात्मक परामर्शं भी अनुत्तर से "ह पर्यन्त सृष्टि क्रम 
ओर 'हे' से अनुत्तर पर्यन्त संहार क्रम से शाख्वत स्फुरित है । प्रकाश काभी 
यही प्रकाशकं है । समस्त मन्त्रो का भी यह्‌ हृदय दै । इसके बिना सर्वत्र जडता 
का ही प्रभाव होगा । एक जगह्‌ कहा गया है- 


“यह सारा प्रसार अनुत्तर शक्ति से प्रसरित ह । ह पर्यन्त यह्‌ समस्त 
विद्वरूप मे फली हई है । संहार क्रम मेँ वही इस अदोष विदव का विलय पुनः 
अनुत्तर मे कर देती है । इस उक्तिसे यह्‌ स्पष्ट हो जाता है कि पराबीज के 
समान स्तर का ही यह अहमात्मक मन्त्र भी है । 





परा संविद्‌ परमार्थतः इस अनन्त विद्व वैचित्र्य के ल्य ओर उदय 
दोनों रूपों मे परिस्फुरित रहती है । संविद्‌ प्रकाश रूपा है । प्रकाशमयता 
श्रीत०-११ 
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ननु मन्त्राणां वीर्यमभिधातुमुपकरान्तं तत्‌ किमिति अकाण्ड एव परस्याः 

संविदः स्वरूपमुक्तम्‌ ? इत्याराङ्कुयाह "एतदित्यादि" एतदिति--अहंपरामर्शानु- 

स्यूतं संवित्तत्त्वं, सर्वेषामिति-न केव श्रीपराबीजपिण्डनाथयोरेवेति भावः, 

अनेनेति--अहंपरामशात्मना वीर्येण, जडा इति-स्फुरत्ताशन्यत्वादप्रयोजका 
इत्यर्थं, यदुक्तम्‌ 

आदिमान्यविहीनास्तु मन्त्राः स्युः शरदश्रवत्‌ । इति ॥१९२-१९३॥ 

न केवरमनेन वीर्येण मन्त्रा एव वीर्यवन्तो, यावत्तदितरदपीत्याह्‌ 


अङृत्रिमेतद्‌ दयारूढो यत्किचिदाचरेत्‌ । 
्राण्याद्रा मुक्ते वापि स सर्वोऽस्य जपो मतः! १९४ ॥ 
अकृतमाहंपरामर्शविश्रान्तो हि योगी तदनुवेधेन यत्किचिद्बाह्यव्यवहार- 
योग्यं व्याहरेत्‌ सोऽस्य सर्वो जपः-स्वंमेवास्य स्वात्मदेवताविमर्शानवरतावतं- 
नात्मत्वेन मन्वररूपतया परिस्फुरेदित्यथं- यदुक्तम्‌ 
शश्लोकगाथादि यरत्किचिदादिमान्त्यधुतं यतः । 
तस्माद्विंस्तथा सवं मन्त्रत्वेनव पश्यति ।।' इति, 





उसका सर्वातिायी चमत्कार है कहा गया है--““यदि महेइ्वर रिव एक रूप, 
एक ही स्थान पर अवस्थित रहं तो उनमे बौर जड घट मे अन्तरही क्या 
होगा ? उनका माहेश्वर्य भौर संवित्‌ शक्ति के उल्लास का गुण सव कंसे रह्‌ 
सकेगा ? 1" ओर इसके बिना अहं परामदां शन्यता के कारण जडता कीही 
ताण्डव-विडम्बना जगत्‌ मे व्याप्त हो जायेगी । “नादि भौर अन्त अर्थात्‌ "अ 
“ह प्रत्याहार के बिना सारे मन्त्र॒रारद कालीन बादल की तरह तत्त्वहीन हो 
जा्येगे ।'' यह्‌ भी शास्त्र की उक्ति है ॥ १९२-१९२ ॥ 

मन्त्रों के अतिरिक्त इससे सारा जीवन भी शक्तिमन्त बनता है--यही 
कहरहेरहै- 

स्वाभाविक अहं परामशं मे विश्वाम करने वाला योगी जो व्यवहार 
करता है, जो विमर्शं या पराम्ं करता है ओर प्रसार प्रक्रिया पूरी करता दै-- 
चह सब उसका जपहीहै। एक तरह से वह्‌ स्वात्म देवता का अनवरत 
आवर्तन करता दै । उसका यह्‌ आवर्तन उसके ल्य मन्त्र रूप ही होता है । 
कहा गया है--' "कोई च्लोक, कोई कविता, कोई गाथा या कथोपकथन सोहं 
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अत एव (कथा जपः' ( दिवस° ३-२७ ) इत्या्यन्यत्रोक्तम्‌, यदभिप्रायेणेव इतो 
बाह्यैरपि 
षयो जल्पः स जपः. ** 1. 

इत्यादुक्तम्‌, अनेन च॒  मन्वरवीर्यानन्त्थेणानुजोटेशोदिष्टं वास्तवं 
जपादयुपक्रान्तम्‌ ॥ १९४ ॥ 

तत्र जपस्य वास्तवं स्वरूपं तावदृक्तम्‌, इदानोमादिशब्देन स्वीकृतं- 
वास्तवध्यानाद्यभिधातुमाह्‌ 

यदेव स्वेच्छया सुष्टिस्वाभाव्यादबहिरन्तरा । 

निर्मीयते तदेवास्थ ध्यानं स्यात्पारमाथिकम्‌ ।॥ १९१५ ॥ 

एवंविधः खलु योगी सृष्टथादिपञ्चविधकृत्यकारित्वलक्षणात्‌ स्वभावा- 
दधेतोः, यदेव स्वेच्छया बहिरन्तर्वा नीलसुखादि अवभासयति, तदेव नामास्य 
संविन्मात्ररूपत्वात्‌ पारमार्थिकं ध्यानं, न तु नियतं दशभुजादि अन्यत्किचिदि- 
त्यर्थः ॥ १९५ ॥ 

ननु यदेवं तदशमभुजादि नियताकारं ध्यानादि किमिति उक्तम्‌ ? 
इत्याराङ्कयाह 





के विमं परिवेदरामे करता टै तथा उसे साक्षीभाव से देखता रहता है, वह॒ 
सब मन्त्रात्मक हो जाता है।'' शिव सूत्रहै--कथादही जपदटै।' इस सूत्र 
काभी यही तात्पर्य है । इसके अतिरिक्त “कोई बात भी करेतो वह जप्‌ 
हीहो जाता है""। यह्‌ उक्ति भीदै। सब का निष्कषं यहीहै कि इस 
आदिमान्त्य मन्त्र-परामर्श से पीछे कहे जप आदि के समान ही शक्ति का संचार 
होता दै ॥ १९४ ॥ 

वास्तविक ध्यान आदिका वर्णन कररहेर्है- 

ठेसा योगी जो सृष्टि आदि ५ प्रकार के कृत्यरूप स्वभाव मे समाविष्ट 
होरकं स्वेच्छा से बाहर या भीतर जो कु मेय मानादि का माकलन करताहै-- 
वही उसका पारमाथिक ध्यान है । विश्व का बाह्यान्तर सर्वविध विमं ध्यान 
से ही होता है दशभुजादि रूप-प्रतिनियत ध्यान वास्तविक ध्यान नहीं ।॥। १९५ ॥ 

प्रन उपस्थित होता है कि आकारात्मक नियत ध्यान फिर क्यों कहे 
गये हैँ ? इसका उत्तर दे रह्‌ है 





१६४ श्रोतन्वरालोकः [ इलो० १९६-१९८ 


निराकारे हि चिद्धाम्नि विहवाकृतिमये सति । 
फर्लाथिनां काचिदेव ध्येयतस्वेनाकृतिः स्थिताः ।¦ १९६ ॥ 
निराकार इति-नियताकाररहिते, इत्यथं : ।। १९५ ॥ 


ननु विदवाकृति चेच्चिद्धाम, तत्‌ कथम्‌ अस्याकारान्तराभासपरिहारेण 
नियताकारतयाभासः स्यात्‌ ? इत्यागङ्कुयाह्‌ 


यथा ह्यभेदात्पूर्णेऽपि भावे जलमुपाहरन्‌ । 
अन्याकृत्यपहानेन  धटमर्थयते रसात्‌ ।॥ १९७ '। 
तथेव परमेश्चाननियतिप्रविजम्भणात्‌ । 
काचिदेवाक्तिः कांचित्‌ सूते फलविकल्पनाम्‌ ।। १९८ ॥। 


यथाहि-अभेदात्‌-परस्पराविभागेनावभासात्‌, मृत्त्वकाञ्ननतवघटत्वादि- 
भिराभासेःपर्णे, अनेकाभाससंभिन्ते घटादौ भावे जलमुपाहरन्‌--उदकाहरणा- 
त्मनियतार्थक्रियार्थौ प्रमाता, काञ्चनत्वा्याकारान्तराभासमपहाय अ्थतातारः- 
तम्यात्मकाद्रसात्‌, तत्तदर्थक्रियाक्षमं घटमथंयते--तत्तवेनास्य अवभासो जायते 
इत्यर्थः, तथैव विरवाकृतित्वेऽपि चिद्धाम्नः पारमेश्वरनियतिशक्तिमाहात्म्या दा- 


वस्तुतः चेतना की मूल चिति का परात्पर धाम निराकार ही है । अनति- 
रिक्त भाव से वह्‌ विश्व की भाकृति को भी धारण करता टै । इसलिये फलार्थो 
लोगों को ध्येय रूप आकृति ध्यान का भी उपदेश दिया जाता है ॥ १९६ ॥ 


यदि विश्वाकृति भी चिद्धाम है, तो नियत भकार का ही आभास 
उपादेय होगा । इस निराकार आभासं की मान्यता क्यों ? इसी का उत्तर दे 
देह 

सोने का घडा है । इसमें सोने का सोनापन भी है ओौर घटत्व भौ है । 
मद्री के षदेमे माटी का परामर्शं भीहै ओरषडेकाभीदहै। भेदतोटैपर 
घडे से पानी भरने वाली पनहारिन अन्य आभासो को छोडकर सिफं जल ले 
आने मे उपयोगी घट का अभेदभाव से परामर्शं करती है । दूसरी मज्ृतियों का 
विचार नहीं करती । उसी तरह चिद्धाम के विच्वाकाराकारित होने पर भी 
परमेद्वर की भोर से या नियति शक्ति की कृपा से अन्य आङृतियों को छोडकर 
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कृत्यन्तरपरिहारेण काचिदेवाकृतिः-- अर्थात्‌ कस्यचित्‌ एव॒ कांचिदेव फल- 
विकल्पनां सुते, इति युक्तमुक्तं "फलाथिनां काचिदेवाकृतिः ध्येयत्वेन स्थिता! 
इति ॥ १९७-१९८ ॥ 

यस्तु न नियता्थ॑क्रियार्थी तस्यानवच्छिन्नमेव रूपमवभासते, इत्याह 

यस्तु संपुर्णहूदयो न फल नाम॒ वाञ्छति । 

तस्य विहवाकृतिरदेवी सा चावच्छेदबजनात्‌ ॥। १९९ ।! 


तेन बुमभृक्षो नियताकारं, ध्यानं, मुमुक्षोस्तु अनियताकारमिति विषय- 
विभागः, यद्वक्ष्यति 
साधकानां बुभृक्षूणां विधिनियतियन्त्ितः । 
मुमुक्षणां तत्त्वविदां स एव तु निरगंलः॥* इति | १९९ 
एव ध्यानस्य वास्तवं स्वरूपमभिधाय, मुद्राया अप्यभिधत्ते 
कुले योगिन उद्रिक्तभैरवोयपरासवात्‌ । 
घूणितस्य स्थितिदेहे मुद्राया काचिदेव सा॥ २००॥ 


किसी एक आकृति मे फलवत्ता का आकर्न होता दै । इससे नियत आकार की 
महत्ता सिद्ध होती दै किन्तु निराकारिता का चमत्कार तो सर्वातिशायी 
ही दै ॥ १९०७१९८ ॥ 


जो व्यक्ति नियत अर्थो की फल की भावना या इच्छा नहीं रखता, उसे 
उसो स्वरसोदित अनवच्छिन्न स्वतन्त्र संविद्‌ के अनाविल रूप का हौ आभास 
होता है। यही कह रहे है 


भोगेच्छु के लिये नियताकार ध्यान ही उपयोगी है । मुमुक्षु के लिये 
निराकार ध्यान आवद्यक है । वह सम्पूर्णं हृदयात्मक रहस्य का मर्मज्ञ होता 
है--उसे फलाकांक्षा नहीं होती ! उसके लिये भगवती संवित्‌ विद्वाकृतिमयी 
है । उसमे किसी अवच्छेद के लिये तनिक भी अवकाश नहीं । 


““भोगेच्छ साधको की विधि नियति से नियन्वित होती दै। मुमुक्षु 
तत्त्ववेत्ता की विधि किसी अगला से जकडी नहीं जा सकती ।' इस उक्ति षे 
भी यही तथ्य सिद्ध है ॥ १९९ ॥ 
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कुरे--शरीरे सत्यपि, प्राप्तपरमेश्वरेकार्म्यस्य योगिन, अत एव तत्रेव 
दा्र्या्विस्मृतदेहभावस्य, या काचन--उत्थितत्वादिरूपा, देहे स्थितिः, सेव 
चिच्छक्तिप्रतिक्तिरूपा वास्तवी मुद्रा, न तु नियतकरादिनिवत्यसंनिवेशादिरूपा 
इत्यथः, यदुक्तम्‌ 


"नादो मन्त्रः स्थित्िमुद्रा 4, । 'इति 
यदभिप्रायेणैवेतो बाह्येरपि 


{1111 मुद्रा या काचिदास्थितिः ' 
इत्यायुक्तम्‌ ॥ २००॥ 


इदानीं होममपि वास्तवेन रूपेणाभिधातुमाह्‌ 

अन्तरिन्धनसं भारमनपेक्ष्यैव नित्यज्ञः । 
जाज्वलीत्यखिलाक्षोघप्रसुतोग्रहिखः शिखी ।॥ २०१ ॥ 
बोधार्नौ तादृञ्ञे भावा विशन्तस्तस्य सन्महः । 
उद्रेचयन्तो गच्छन्ति होमकमंनिमित्तताप्‌ । २०२ ॥ 





इस तरह ध्यान का वास्तविक रूप बता कर मुद्रा के सम्बन्ध मे कट्‌ 
रहै 

एेसा योगी जो कुल अर्थात्‌ शरीर मे अवस्थित तो दख पड़ता टै किन्तु 
शेवसमावेश के परामृत से जिसका अस्तित्व सराबोर है तथा चिदेकात्म्य की 
दुढ्ता से जो देहभाव ही भूल चुका है--उसको उठने वैठने की सारी प्रक्रिया 
ही मुद्रा हो जाती है। वस्तुतः हाथ आदि अंगों से बनायी जानेवाली नियत 
आकृतियां मुद्रा नहीं है । “नाद ही मन्त्र है ओर स्थिति ही मुद्रा है।'' इस 
उक्ति से यही तथ्य प्रमाणित होता है । किसी प्रकार की स्वाभाविक 
स्थिति ही मुद्रा है" अन्य लोगों के ये विचार भी यही सिद्धकसे 
हैँ ॥ २०० ॥ 

किसी की अपेक्षा के विना निरिन्धन ओर अन्तर मेँ निरन्तर जाज्वल्य- 
मान चिदात्मक बोध की आग जब समस्त इन्द्रियवगं को अपने मे समाहित 
केर खौ की तरह लपल्पाने लगती टै; तो साधक घन्यहो जाताहै। मायाका 
अन्धकारं प्रकारा में परिवतित हो जाता है। सारे भाव उसी बोध की अनल- 
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यदुक्तम्‌ 
'सप्तेन्द्रियशिखाजालजटिले जातवेदसि । 
बोधाख्ये भाववगस्य भस्मीभावोऽग्नितपेणम्‌ ।' इति । 
यदभिप्रायेणैव अस्मदृगुरुभिरपि 


“शश्वद्िश्वमनश्वरभ्रकृतयो विश्वस्तचित्ता भृशं 
ये विज्ञानतन्‌नपाति विततोन्मेषा वषट्‌कुवंते । 
तेषां संततसवंमेधयजनक्नोडामहायज्वनां 
नो मन्येऽवभ्रृधक्षणः क्षणमपि क्षीणस्थितिलंक्ष्यते ।+' 
इत्ययुक्तम्‌ ॥ २०२॥ 


न केवलमेतत्‌ परस्वरूपावेशकारित्वादात्मन्येवोपयोगि, यावत्परत्रापि, 
इत्याह 

यं कचित्परमेशानशक्तिपातपवित्रितम्‌ । 

पुरोभाव्य स्वयं तिष्ठेदुक्तवहीक्ितस्तु सः ।। २०३ ॥ 





ज्वाला में दग्ध हो जाते हँ । एक अनुपम प्रकाश प्रसरित हो जाता है। एेसा 
भावमय यज्ञ ही वास्तविक होम टै । कहा गया है--“सातों रसनेन्द्रियं रूप 
रिखाओं से प्रज्वलित बोध की आग मे अपने समस्त भावों को भस्मकरनाही 
अग्निको तृप्त करने वाला होम है ।'". इसी अभिप्राय को व्यक्त करने वाली-- 
““शलादवत बोधात्मक स्वभाव से मूषित, भात्मविश्वास से भरे याज्ञिक साधक 
बोधविज्ञान की ज्वाला में इस विश्च के हविष्य का हवन करते हँ । एसे महा- 
याज्ञिक योगी निरन्तर विदवमेध मे हवन करने की क्रीडा करते है । उनके लिये 
यज्ञान्त के अवभृथ स्नान का कभी क्षण मात्र भौ अवसर नहीं आता ।” हमारे 
गुरूवयं की यह्‌ उक्ति इसी तथ्य का समर्थन करती टै ॥ २०१-२०२ ॥ 


परस्वरूप-समावेश मे समथं यह होम केवल अपने ही लिए नहीं, 
अपितु दूसरे के ल्यि भी दै। यही कहरहे है 


परमेश्वर के शक्तिपात से पवित्रित व्यक्ति कोई भी हो, चूँकि वह्‌ शेव 
भनुग्रह से अनुगृहीत दै--अपने से आगे है यह सोचना चाहिए । वस्तुतः वह्‌ भी 
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यं कचित्‌ 
“न मे प्रियश्चतुवदो मडूक्तः श्वपचोऽपि वा । 
तस्म देयं ततो ग्राह्यं स च पृज्यो यथा ह्यहम्‌ ॥' 
इत्यादयक्तरनियतं पारमेर्वरेणैव शक्तिपातेन पवित्रीकृतम्‌, अनुग्राह्यतया अग्र 
भावयित्वा उक्तवत्‌-यथोक्तवास्तवजप्यादिनिष्ठतया, स्वय॑स्वरूप एव तिष्ठेत्‌, 
येनासौ दीध्य-- 
भुज ङ्खषद्गरलसंक्रामः ।' 
इत्याद्युक्त्या तत्स्वरूपसंक्रमात्‌ 
५ ५५५ """""दीपाहीपमिवोदितम्‌ ।" 
इतिन्यायेन दीक्षितः--पशुवासनाक्ेण्येन  लन्धपरतत्त्वाधिगमो 
भवेदित्यथंः ॥। २०३॥ 


नन्वेकेकस्मादेव वास्तवाज्जप्यादेः स्वरूप विश्रान्तिः सिद्धयेत्‌ इति किं 
जप्यादिभि्बंहुभिरेवमुपदिष्टैः ? इत्याद्याह 


जप्यादौ होमपयन्ते यद्यप्येकेककर्मणि । 
उदेति रूढः परमा तथापोत्यं निरूपितम्‌ ।। २०४ ।। 
इत्थमिति--जप्यादीनां बहुधात्वेन ॥ २०४॥ 


एक तरह से दीक्षित ही है । कटा गया है कि “मृञ्े चारों वेदों का मर्मज्ञ उतना 
प्रिय नहीं है, जितना मेरा एक भक्त, भले ही उवपच ही क्यों न हो ।'' इस 
कथन से स्पष्ट है कि इस पथ में क्रिसी के ल्यि निषेध नहीं है ॥ 

गरल को संक्रम करने मे सपं के समान वह्‌ अपने रूप को संक्रान्त कर 
दीपसे जसे दीप जल उठता है, उसी तरह वह्‌ बोध विज्ञान से प्रकारित हो 
उठता है । उसकी पदु वासना क्षीण हो जाती है ओर उसे तत्त्वका ज्ञान भी 
अनायास हो जाता है ॥२०३॥ 


प्रश्न है कि जपसे लेकर होम तकं एकं एक से ही यदि स्वात्मविश्रान्ति 
सुलभ है, तो इन सभी विषयों के अलग उपदेश की क्या आवदयकता ? इसी का 
उत्तर दे रहे है-- 


उक्त प्रश्न सटी टै । यह्‌ तथ्य है फिर भी इन सवका निरूपण रसचि- 
चेचित्र्य ओर कर्मरूढि की दृष्टि से किया गया है ॥२०४॥ 
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ननु जप्यादीनां बहूनां कस्मान्तिरूपणं कृतम्‌, इति प्रदिनते तदेवोत्तरी- 
कृतम्‌, इति किमेतत्‌ ? इत्याश ङ्खयाह 

यथाहि तत्र॒ तत्राह्वः समनिम्नोन्नतादिषु । 
चित्रे देशे बाह्यमानो यातोच्छामात्रकल्पिताम्‌ ।। २०५ ॥ 


तथा संविद्विचित्राभिः शान्तघोरतरादिभिः । 

भङ्खीभिरभितो द्वैतं त्याजिता भैरवायते ।॥ २०६ ॥ 

यथाहि तत्र तत्र समनिम्नोन्नतादिषु भूमागेषु वाहकेल्यात्मनि ककंशपासु- 
लादौ चित्रे देहो कटकमण्डलादिना वाह्यमानोऽख्वो वाहकस्येच्छामात्रकल्पिताम्‌-- 
इच्छामात्रविधेयतां याति, तथा संविदपि शगान्तघोरतरात्मभि--अघोर- 
घोर-घोरतरात्मकपरादिदाक्तित्रयैकात्म्येन निरूप्यमाणाभिः अत एव विचित्रा- 
भिजंप्यादिभि्भद्गीभिरभितः, समन्ततः, तत्‌-द्वेतं त्याजिता, भैरवायते-- 
मेदापहस्तनपूवंमनुत्तरपरसविद्रपतया परिस्फुरतीत्यथं ।। २०५-२०६ ॥ 

एतदेव हृदय ङ्गमीकतु दुष्टान्तान्त रप्रदनिनाप्युपपादयितुमाह 

यथा पुरस्थे मुकुरे निजं वक्त्रं विभावयन्‌ । 

भूयो भूयस्तदेकात्म वक्त्रं वेत्ति निजात्मनः )। २०७ ॥ 

तथा विकल्पमुकुरे ध्यानपुजाचेनाट्मनि । 

आत्मानं भैरवं पड्यन्नचिरात्तनमयीभवेत्‌ ।॥ २०८ ॥ 


उसी प्रन के समाधान के विषय मे पूनः कह रहे है- 
जेसे समतल, ऊबडखाबड़, पथरीली, धूलिभिरी अथवा विचित्र भू प्रदेशों 
मे अद्व अपने सवार की इच्छा के अनुसार चद्क्रमण करता है, उसो तरह 
संविद्‌ भी शान्त घोर घोरतर ओर अघोरात्मक तीनो शक्तियों के एेक्यसे 
निरूपित विचित्र भद्कियों से द्रेतका अर्थात्‌ भेदवाद का परित्याग कर देती है 
ओर अनृत्तर भैरव रूप से परिस्फुरित होती है ॥२०५-२०६॥ 
इसी तश्य को दृष्टान्त से पुनः सिद्ध कर रहे है 
कोई पुरुष सामने पडे दर्पण मेँ अपने मुख को प्रतिबिम्बित देव कर उसे 
अपना ही मुख मानता दै । उसी तरह्‌ जप, ध्यान, पूजन, हवन आदि विकल्प 
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यथाहि कश्चिन्निजं वक्त्रं पुरोर्वातनि मुकुरे, भूयो भूयो विभावयन्‌-- 
यत्नेन निरीक्षमाणो, निजात्मनः संबन्धि बिम्बभूतं तदरवत्रं तदेकात्म वेत्ति-- 
मामकमेवेदं वक्त्रमिति निश्वयोत्पादात्‌ प्रतिबिम्बाभेदेनैव मन्यते, तथैव पूजा- 
दयात्मन्यनेकसिमन्‌ विकल्पमुकूरे बहुशः स्वात्मानं भेरवतया पयन्‌, अचिरणैव 
कालेन तन्मयीभवेत्‌-तदकाल्मयं प्रप्नुयादित्यर्थं: ॥ २०७-२०८ ॥ 


तन्मयीभावो नाम किस्वरूपः ? इत्याह 

तन्मयीभवनं नाम प्राप्तिः सानुत्तरात्मनि। 

अनुत्तरात्मनि प्राप्त्यापि किं भवेत्‌ ? इत्याङ्कुयाह 

पुणेत्वस्य परा काष्ठा सेत्यत्र न फलान्तरम्‌ ॥ २०९ ॥ 

सा--मनुत्तरात्मनि प्राप्तिः, सवंतो ने राकाङ्क्षयात्‌ पूर्णत्वस्य परा 
काष्ठा' इति, नात्र अन्यत्‌ किचित्‌ फलं संभवेत्‌, नहि अत्र साकाङ्क्षत्वस्य 
नामाप्यवशिष्यते येन--फलान्तरमपि मृग्यं भवेदिति भावः, साकाडक्षो हि 
प्रमाता तत्फलमथंयमानः प्रथमं तावस्साधनमन्विष्यति, यथोदकाहरणार्थी घटं 


तत्साधनं च प्राप्य तत्तत्फलमासादयेत्‌, इति नेका राडक्षयस्योत्पादात्‌ ओदासी- 
न्यमवलम्बमानः स्वात्मन्येव तिष्ठेत्‌, कि तु न तत्‌ पूर्णं ने राकाङ्क्षय--क्षणा- 


के शी में यदि अपनेको रमा देतारै तो उसी सन्दर्भंमे वहभेरवी भावसे 
भूषित हो जाता है। तादात्म्य पाता है। तन्मयता में वह्‌ वह्‌ नहीं रहता 
अपितु शिव स्वशूप हो जाता है ॥ २०७-२०८ ॥ 

तन्मयी भाव के सम्बन्ध मे कह रहे है 

५ अनुत्तर परम रिवभाव की प्राप्तिको ही यहाँ तन्मयी भाव कहा 

गया है । 

इससे क्या होता है ? इस जिज्ञासा का समाधान कर रहे है- 

आकांक्षा रहित होना ही पूर्णता की पराकाष्ठा है । किसी अन्य फल 
की सम्भावना भी यहाँ नहीं होती। अनुत्तर में तन्मयीभाव ही साधक का 
लक्ष्य है । 

भोग की इच्छा से प्रभावित पुरुष पहले फल की बात सोचता है । फिर 
उसकी प्राप्ति के ल्यि साधन कौ खोज करतादहै ओौरसारा जीवन उसी मे 
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न्तरेणाकाडश्नान्तरस्यापि उल्लासात्‌, अत एव न तत्‌ पारमाथिकं साकाङ्सष्वेऽपि 
तस्य तथाकल्पनात्‌, अतश्च तत्रोत्पन्नेऽपि फले फलान्तरं संभाव्यम्‌--आकाङस्षा 
न्तरस्यापि भावात्‌, यत्पुनः पारमाधिकं पूर्णत्वं, तत्र न फलन्तर संभवत्‌-- 
सवंत एव साकाडक्षत्वस्य संक्षयात्‌ ॥ २०९ ॥ 


तदाह 

फलं स्वेमपु्णत्वे तत्र॒ तत्र प्रकल्पितम्‌ । 
अकलत्पिते हि पूर्णत्वे फलमन्यत्किमुच्यताम्‌ ।\ २१० ॥ 
पूर्णत्व इति--पूर्णत्वनिमित्तम्‌, तत्रेति- सर्वस्मिन्‌ फले ॥ २१० ॥ 
एतदेव सप्रशंसम॒पसंहरति 

एष यागविधिः कोऽपि कस्यापि हृदि वतेते । 

यस्य प्रसीदेच्चिक्चक्रं द्रागपश्चिमजन्मनः । २११।। 


नन्वेवं विधस्य यागविधैरधिगममात्रादेव कि नामानन्यसामान्यत्वमस्य 
भवेत्‌ यदेवमुक्तम्‌ ? इत्याश ङ्कुद्याह 

अन्न यागे गतो रूढि कवल्यमधिगच्छति । 

लोकैरालोक्यमानो हि देहबन्धविधो स्थितः ।। २१२ ॥ 


गँवा देता दै । इच्छाओं का अन्त नहीं । एक के बाद एक इच्छा उत्पन्न होती 
रहती दै । उसकी कोई परा काष्ठा नहीं । इच्छा रहित होने पर किसी अन्य 
फल की कामना ही देष नहीं रहती वयो कि यहाँ साकांक्षता का सर्वधा विनाश 
हो जाता है ॥ २०९ ॥ 


वही कह रहे है 


पूर्णता की स्थिति मेँ ही फल महत्त्व पूर्ण गता है । पूर्णता के परिवेश 
मे दुसरे किसी फल को कल्पना ही शेष नहीं रहती है ॥ २१० ॥ 

इसी का विकोषतः उपसंहार कर रहे है 

यह कोई चमत्कार पूर्णं अन्तर्याग किसी के भी हृदय मेँ सम्पन्न हो 
सकता टै । किसी भाग्यशाली साधक पर ही यह चितिका चन्द्रहास अपना 
चिरन्तन अमृत-चषकं उडलता टै ॥२११॥ 
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अत्र--एवं विधे यागे, रब्धप्ररोहः कश्चिदपरिचमजन्मा देहवन्धविधौ 
स्थितोऽपि-जीवन्नपि, लौके --बद्धात्मभिरन्येः 
'्राह्य्राहकभावो हि सामान्यः सवंदेहिनाम्‌ ॥' 
इत्याययुक्त्या समानककष्यतयेव व्यवह्रन्नाटोक्यमानः, कंवल्यमधिगच्छति 
ग्राह्यम्राहुकभावाद्यात्मकमेदापहस्तनेन परत्यभिज्ञातशिवस्वभावस्वात्ममात्र- 
रूपतया प्रस्पुरतीत्य्थः, अयमेव हि समानेऽपि व्यवहारे बद्धमुक्तयोविशेषो- 
यन्मुक्तस्य स्वाङ्गरूपतया भावा अवभासन्ते, बद्धस्य तु स्वरूपतः परस्परत- 
-इचात्यन्तं भेदेनेति, यदुक्तम्‌-- 
"मेयं साधारणं मुक्तः स्वात्माभेदेन मन्यते । 
महेश्वरो यथा बद्धः पुनरत्यन्तभेदवत्‌ ।\' इति ।।२१२॥ 
अत एव जीवन्मुक्तविषयतया भगवानपि एवमभ्यधात्‌, इत्याह 
अत्र नायः समाचारं पटकलेऽष्टादशेऽभ्यधात्‌ । 
अष्टाददो पटले-प्रक्‌तत्वात्‌ श्रीमालिनीविजयसत्के ॥ 
अत्रत्यमेव ग्रन्थं पठति 





इस यागविधि के ज्ञान से साधक मे जो वं शिष्ट उन्पनन होता है, उसके 
सम्बन्धमे कह रेह 

हस याग मेँ जो धन्य साधक आरूढ हो जाता है, वह्‌ अवश्य ही केवल्य 
प्राप्त करता है । यद्यपि लौकिकं लोगों को वह्‌ शरीरधारी दीख पड़ता है फिर 
भी वह्‌ चिन्मयता के चमर्कार से चिन्तक-चक्र-चूडामणि बन जाता है । “ग्राह्य 
ग्राहक भाव तो सामान्यतया सभी मँ होता है ।" इस उक्ति के अनुसार सामान्य 
सा दीख पड़ने वाखा वह्‌ पुरुष असामान्य हो जाता टै । उसे दोव महाभाव 
प्रत्यभिज्ञात हो उठता दै । “मुक्त पुरुष प्रमेय मात्र को स्वात्म से अभिन्न मान 
कर व्यवहार करता है ओर महेश्वर तुल्य होता है । जव किं पुद्गल पुरुष 
भेद वाद की दृष्टि से जगत्‌ को देखता है ॥२१२॥ 

हस विषय मे श्री मालिनी विजयोत्तर तन्त्र के अठारह अधिकार के 
इलोक ७४ से ८१ के द्वारा भगवान्‌ ने स्वयं देवी के समक्ष अपने विचार व्यक्त 
किये है । यहाँ उन्हीं श्लोकों को उद्धत किया गया है-- 
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नात्र शुद्धिनं चाशुद्धिने भक्ष्यादिविचारणम्‌ ।! २१३ ।. 
न द्वैतं नापि चाद्धेतं लिङ्खपुजादिकं न च। 
न चापि तत्परित्यागो निष्परिग्रहतापि वा। २१४॥। 
सपरिग्रहता वापि जटाभस्मादिसंग्रहः । 
तत्त्यागो न व्रतादीनां चरणाचरणं च यत्‌ ॥ २१५।४ 
क्षेत्रादिसंभ्रवेशश्च समधादिप्रपालनम्‌ । 
परस्वरूपलिङ्खादि नामगोच्रादिकं च यत्‌ ।। २१६।। 
नास्मिन्विधोयते कचित्न चापि प्रतिषिध्यते । 
विहितं सर्वमेवात्र प्रतिषिद्धमथापि च ॥ २१७॥ 


कि त्वेतदश्र देवेशि नियमेन विधोयते) 
तत्वे चेतः स्थिरीका्यं सुप्रसन्नेन योगिना ॥ २१८ ॥ 


तच्च यस्य॒ यथेव स्यात्स तथेव समाचरेत्‌ । 
तत्वे निश्चलचित्तस्तु भुञ्जानो विषयानपि ।। २१९ ॥ 





दैव महाभाव के प्रत्यभिज्ञात हो जाने बाद उस सिद्ध साधक के लियि 
शुद्धि अशुद्धि की आचार वादिता का कोई अर्थं नहीं रह जाता । भक्ष्य ओर 
अभक्ष्य का भी विचार अनावद्यक हो जाता है । देत, अद्रेत, लिङ्खं आदिकी 
पूजा, न इनका त्याग ओर न परिग्रहण" जटा, भस्म॒ आदि के बन्धन, व्रतो के 
आचरण या चातुमस्यि आदि क्षेत्र सीमा या प्रवेश, समय चर्या का अनुपालन, 
दसरा वेष, चिल्ल, नाम ओर गोत्र इन सबका इस मागं में कोई विधान नहीं है। 
इनका प्रतिषेध भी यहाँ नहीं किया जाता । 


किन्तु हे देवेख्वरी ! ये कायं नियमतः होने चाहिये । जेसे-तत्तव मे चित्तका 
नियमतः स्थिरीकरण ! यह्‌ अनिवार्य है । यह्‌ जब जैसे जिस तरह जिस स्थिति 
मे हो-दोना चाहिये । एेसा निद्वलचित्त पुरुष विषयों के भोग में लगे रहने पर 
भी दोषो से उसी तरह प्रभावित नहीं होता जसे कमल पत्र जल से । जैसे विष 
को उतारने वाले मन्त्रों ओर ओषधियाों मे सिद्ध व्यक्ति जहरखालकेने परभौ 
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न संस्पुद्येत दोषे: स पद्यपन्रमिवाम्भसा । 
विषापहारिमन्त्रादिसनद्धो भक्षयन्नपि ।॥। २२० ॥ 
विषं न मुह्यते तेन तद्रद्योगो महामतिः । 
अनेन च वास्तवजप्यादिसामनन्तर्येण अनुजोदेशोदिष्टस्य विधिनिपेध- 
तुल्यत्वस्याप्युपक्षेपः कृतः ॥ २१२३-२२० ॥ 

एतच्च वहुक्षोदक्षमत्वेन वेषम्यात्‌ स्वयमेव व्याचष्टे 
अशुद्धं हि कथं नाम देहाद्यं पाञ्चभोतिकम्‌ ।। २२१ ॥ 
प्रकाश्चतातिरिक्ते कि शुद्धचशुद्धो हि वस्तुनः । 
यन्नाम हि पाञ्चभौतिकं देहाय 

“रूपादिषश्चवर्गोऽयं विश्वमेतावदेव हि ।' 


तं 23 ोक- = 


इत्याचयुक्तयुक्त्या निखिलमेव जगदुदरवति पदार्थंजातं, तत्‌ कथमिवाशुदधम्‌ 
अर्थात्‌ शुद्धं वा, यतः--कि शुद्धबगुदढी प्रकारतातिरिक्ते बहिः सत्यपि वस्तुनि 
नीलानीटादिन्यायेन प्रतिभासविकारकारित्वाभावात्‌ वस्तुधमंतया न भवत 
इत्यर्थः, अतस्च यस्य यो न धर्मः स तथा न भवेदिति “इदं शुद्धमिदमयुद्धम्‌! 
इति विभागो दुष्येत्‌, ननु अनुभवापल्लवोऽयं लोके निवधिस्य शुद्धयलुद्धि- 


मूच्छित नहीं होता, उसी तरह योगौ भी किसी प्रतिषेध से प्रभावित नहीं होता | 
इस तरह उक्त कथन से वास्तविक जप ध्यान आदि कौ समानता के स्तर के 
विधि-निषेधादि अनुजोदेश से उदिष्ट विधियो का भी यहाँ उपक्षेप कर लिया 
गया है ।॥२१३-२२०॥ 

इस प्रकरण म बड़ा क्षोदक्षेम है । इससे बात विषम सीहो गयीदै। 
इसका स्पष्टीकरण कर रहे है-- 

यह्‌ पाञ्चभौतिक देह आदि “रूप, रस, गन्ध, स्पदं भओर शब्द रूप्‌, 
तन्मात्राओं भौर पच्च महाभूतो से' वना ह । इसमे शुद्धि अशुद्धि का प्रश्न ही 
कहाँ रह जाता टै ? प्रकाश तत्त्व के अतिरिक्त अन्य वस्तुओं ओर उनकी 
शुद्धि अशुद्धि का कोई प्रश्न नहीं होना चाद्ये । प्रकाश के अतिरिक्त किसी 
पदार्थं की सत्ता मानी ही नहीं जा सकती । 
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व्यवहारस्य दशनात्‌ ? ने तत्‌-नहि वयं शुद्धयशुद्धिव्यवहारमपह्व महे, कि तु 
^ते वस्तुधमंतया न भवतः इत्युच्यते, प्रमाता हि व्यवस्यति--इदं शुद्धमिदम- 
शुद्धमिति, वस्तुधम॑त्वे हि अनयोरशुद्धं न कदाचिदपि शुदढधचेत्‌ शुद्धमपि वा 
नाशुद्धं स्यात्‌, नहि नीलमनीरमपि कदाचि द्भ वेत्‌-स्वभावस्यान्यथाकर्तुमराक्य- 
त्वात्‌, तथात्वे च 
'तेजसानां मणीनां च सवेस्यार्ममयस्य च । 
भस्मनाद्मृ दा चेव शुद्धिरुक्ता मनीषिभिः ॥' 
इत्यादिश्ुतीनां युक्तिबाधितत्वं स्यात्‌ ॥ २२१ ॥ 
एवं प्रमातुधरम॑त्वेऽशुद्धं चेदरस्तवन्तरेण शोध्यते, ततु कि शुद्धेनाशुद्धेन वा ? 
इत्याह्‌ 
अशुद्धस्य च भावस्य शुद्धिः स्यात्ताद्श्ञेव किम्‌ ।॥ २२२ ॥ 
अन्योन्याश्रयवेयथ्य निवस्था इत्थमत्र हि । 





एक नियम है-जो जिसका धमं नहीं दै वह्‌ वस्तु वह्‌ नहीं हो सकती । 
यह्‌ शुद्ध ओर यह अशुद्ध है यह विचार ही दूषित है । लोक में यह्‌ व्यवहार मे 
ओर प्रचलन मे है-यह तकं भी अमान्य है । हम तो शुद्धि ओर अशुद्धि को 
वस्तु का धमं नहीं मानते । अन्य शुद्धि या अशुद्धि से हमारा कोई मतलब नहीं । 
वस्तुधमं मान लेने पर कमो अशुद्ध की शुद्धि नहीं हो सकती । गृद्ध भो कभी 
अशुद्ध नहीं हो सकता । स्वभाव मे परिवर्तन असंभव टै । नोल वस्तु जनील 
नहीं हो सकती । 

“तैजस मणियों एवं शिलानिमित वस्तुओं की राख, जल ओर मिद्री से 
शद्धि होतो है ।' इस उक्ति से भी उक्तं विचारों का खण्डन मण्डन यथावसरं 
होता हो है ।॥२२१॥ 

प्रन है कि यदि प्रमाता के धमं में ही कुछ अशुद्धि हो तो क्या वह किसी 
दूसरी वस्तुमात्र से शुद्ध होती है ? वह्‌ शुद्ध से बुद्ध होती है अथवा अशुद्ध 
-वस्तु से ? 
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तव्राशुद्धस्य पृथिव्यादेर्भावस्य तादृशेनेवागुदधेन जलादिना भावान्तरेण 
शुद्धिः स्यात्‌- नैष पक्षो युज्यते इत्यर्थः अत्र हि इत्थं वक्ष्यमाणेन प्रकारेण ` 
अन्योन्याश्रयतादिदूषणजालमापतेत्‌ ॥ २२२॥ 

तदाह 

पुथिवो जलतः शुद्धयेज्जलं धरणितस्तथा ।! २२३ ॥ 

अन्योन्याश्रयता सेयमशुद्धत्वेऽप्ययं क्रमः । 

अशुद्धाज्जलतः शदधचेद्धरेति व्यर्थता भवेत्‌ ॥ २२४ ॥! 

वायुतो वारिणो वायोस्तेजसस्तस्य बान्यतः । 

अबुदधादेव हि जलदेरगुदढस्य पृथिव्यादेः शुद्धावृभयोरप्यविदोषात्‌ 
परस्परमपि स्यात्‌--इतीदमन्योन्याश्रयत्वम्‌, एवमगुदधस्यापि मगुद्धेनेवायुद्धिश्चेत्‌ 
क्रियते तदुभयोरप्यविलेषात्‌ अन्योन्याश्रयत्वम्‌ इत्युक्तम्‌ 'अशुद्त्वेऽ्ययं क्रम' 
इति, एवं वैयर्थ्या्यपि योज्यम्‌, अथाशुदधस्य पृथिव्यादेरयुद्धादेव जलादेः शुद्धिः 
तत्तस्यागुदधत्वाविशेषात्‌ स्वयमेवास्तु किमन्येनापि अशुद्धेन जलादिना- इति 
वैयर्थ्यम्‌, अथ पृथिवी जलाच्छद्धयेत्‌, जलमपि वायोः, सोऽपि तेजसः, 
तदप्यन्यस्मादाकाशादेः, तदप्यन्यत--इत्यनवस्थानम्‌, एवमञुद्धस्य पृथिव्या- 
ेर्भावस्य अशुद्धादन्यतो जलादेः शुदधर्वा न घटते, इत्युक्तं स्यात्‌ ॥२९३-२२४॥ 








इसी का उत्तर दे रटे ह कि अबुद्ध से अशुद्ध कौ शुद्धि नहीं हो सकती । 
यदि पृथ्वी अशुद्ध है तो जल भी उस मान्यता के अनुसार अशुद्ध ही हुमा । 
फिर अशुद्ध जल से उसकी शुद्धि कैसे हो सकती है ? इस प्रकार यहाँ एक 
दूसरे पर आधित रहना, व्यर्थता मौर अनवस्था आदि दोष इस मान्यतामे है । 
अतः यह्‌ मानने के योग्य नहीं ।॥२२२॥ 

वही कट्‌ रहे है कि पृथ्वी, जल, वायु आदि समी शुद्ध से शुद्ध ओर 
अरुद्ध से अशुद्ध ही होते दै । 

अशुद्ध पदार्थं को अशुद्ध से शद्ध करने में पुन: अशुद्धता की प्रक्रिया मे 
अन्योन्याश्रय दोष होता दै । यह्‌ शुद्धि तो अशुद्धि हौ होगी । अशुद्ध से अशुद्ध कौ 
शुद्धि अशुद्धि के बराबर ही होती है । इस तरह व्यर्थता का दोष होगा । अशु 
की एक के बाद एक से शुद्धि की क्रिया मे अनवस्था का दोष हौगा । इस ल्यि 
अशुद्ध भाव की अशुद्ध से शुद्धि कभी भी नहीं होती ॥२२३-२२४॥ 











श्लो° २२५-२२६ | चतुर्थमा्िकम्‌ १७७. 
एवं तहि अन्यस्माच्छद्धादेव शुद्धिः स्यात्‌ इत्याह 


बहरूपादिका मन्त्राः पावनात्तेषु शुदढता । २२५ ॥ 
पावनादि ति--अर्थात्‌ स्वभावतः ॥ २२५ ॥ 


नन्वाकाशादिभूतपच्चकगुणभूतशन्दात्मका मन्त्रा यदि स्वभावत एव 
शुद्धाः, तत्‌ किमिति स्वयमेव पृथिव्यादयोऽपि स्वभावतः एव शुद्धा न स्युः? 
इत्याह 


मन्त्राः स्वभावतः शुद्धा यदि तेऽपिन फ तथा। 


ननु मन्त्राणां पावनत्वे शिवात्मतालक्षणं निमित्तान्तरमस्ति ? 
इत्याद द्याह 


शिवात्मता तेषु शुद्धिर्यंदि तत्रापि सान किम्‌ ।॥ २२६॥ 


ननु यदि नाम मन्त्राणां रिवात्मता पावनत्वे निमित्तं तत्‌ तत्रापि 
भूतपञ्चके सा न कि भवेत्‌, रिवात्मता हि प्रकाशरूपत्वमुच्यते, तेन विना 


च॒ न किंचिदपि स्फुरेत्‌, इति प्रकाडामानत्वान्यथानुपपत्त्या अस्त्येवेषां 
तदात्मत्वम्‌ ॥ २२६ ॥ 


तो फिर क्रिसी दूसरे शुद्ध से ही शुद्धि की जाय, इस पर कह रहे है-- 


अनेकं प्रकार के मन्त्र होते हँ । ये स्वभावतः शुद्ध होते ह । इन से अयुद्ध 
भावों की शुद्धि से उक्त तीनों दोषों से मुक्ति मिल सकती है ॥२२५॥ 


प्रन यहाँ भौ होता है कि शब्द गुणकमाकारम्‌' आदि परिभाषा के 
अनुसार आकाश जन्य अशुद्धता तो वहाँ भी व्याप्त है ? यदि शब्दात्मक मन्त्र 
स्वभावतः शुद्ध हँ तो पुथ्वी भी स्वभावतः शुद्ध ही मानी जानी चाहिये-इस पर 
प्रथम अर्द्धाली के मन्त्रों को पावन मानने पर उसमे वभाव स्वाभाविक होगा । 
उसी से शुद्धि मानौ जाय इस प्रन का दूसरी अरद्ाी द्वारा उत्तर दे रहे है- 


यदि मन्त्रो की शुद्धि में उनमें स्थित शिवता कारण दै तब तो यह पञ्च 
महाभूतो मे भी कारण हो सकती है । शिवात्मता प्रकाशरूपिणी होतो द । इसके 
विना किसी वस्तु का स्फुरण हो ही नहीं सकता । बिना प्रकाश के इनकी उपपत्ति 
हो ही नहीं सकती । अतः रिवात्मकता जन्य शुद्धि सवर्र मान्य है ॥२२६॥ 
श्रीत०--१२ 
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अथ समानेऽपि शिवात्मत्वे मन्त्राणां मननत्राणधमंकतया तथात्वेन 
परिज्ञानमस्ति, न धरादीनाम्‌, इति तद्रे रक्षण्येन मन्त्राणामेव शुद्धत्वमिति मतम्‌, 
इत्याह्‌ 

क्िवात्मत्वापरिज्ञानं न मन्त्रेषु धरादिवत्‌ । 

ते तेन शुद्धा इति चेत्तज्ज्परिस्तहि शुद्धता ॥ २२७ ॥ 


एवं तहि रिवात्मत्वेन ज्ञप्िर्नामि शुद्धतोच्यते, इत्याह तज्जपति” 
इति ॥ २२७ ॥ 


सा च धरादिष्वपि समाना,--इत्याह्‌ 
योगिनं प्रति सा चास्ति भावेष्विति विशुद्धता । 


परुप्रायाणां हि मन््रेष्वपि शिवात्मत्वेन परिज्ञानं नास्ति,--इति तान्‌ 
प्रति तेषां स्वकार्यकारित्वाभावात्‌ संभावनीयमपि अशुदधत्वम्‌ । धरादीनां च 
योगिनं प्रति तत्परिज्ञानमस्ति,--इति तेषामपि विशुदधत्वम्‌ । एतदेव हि नाम 
योगिनो योगित्वं, यत्‌-निखिलमिदं विश्वं िवात्मतया परिजानाति इति । 
यथोक्तम्‌ 


"यः पुनः सवंतत्त्वानि वेच्येतानि यथार्थतः । 
स॒ गुरुमंत्समः प्रोक्तो मन्त्रवीयंप्रकाशकः ।' इति । 


दिवात्मता के सामान्य धर्म मानने पर भी मन्त्रों मे मनन ओर व्राणदो 
धरम साथ साथ ज्ञात होते दै । प॒थ्वी आदि मे यह नहीं है । इस पर कट रै दहै 

यदि मन्त्रों मे शिवात्मता से मनन-त्राण ध्म॑ताका ही ज्ञान होता है, तो 
यह बात फिर भी नहीं वनी। यह तो रिवात्मता से ज्ञप्ति खूप 
शुद्धि होगी ॥ २२७ ॥ 

इस सम्बन्ध मे अपना विचार प्रकट कर रहे है-- 

योगी पुरुषों का यही महत्त्व है कि वे इस ॒विद्व को हौ दिवात्मभाव 
से जानते ह किन्तु पशुजनों मे शुद्धि अशुद्धि रूप विच्छिन्न भाव ही दुढमूल 
होति है जिससे धरा आदि मे समान रूप से रहने वाली शिवात्मता को वे नहीं 
जान पाते। कटा गया है कि जो यथार्थं रूप से इन पदार्थो को जानता है, वह 
मेरे समान ही मन्त्रों के प्रताप को प्रकाशित करने वाला गुरु है ।'' इससे सिद्ध 
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तर्च यथोक्तयुक्तिवला द्धावानां स्वात्मनि शुद्धयशुद्धिविभागो न सिद्धयेत्‌-- 
इत्युक्तं स्यात्‌ ॥ 

ननु केनोक्त--य दवाना युक्तिबलेन शुद्धयशुद्धिविभाग--इति, स हि 
शास्त्रेण व्यवस्थाप्यते,--इत्याह्‌ 

ननु चोदनया शुद्धचशुद्धचादिकविनिश्चयः । २२८ ॥ 
चोदना विधायकं वाक्यम्‌, यदाहुः 

“चोदनेति क्रियायाः प्रव्तंकं वचनम्‌ ।' इति, 
तया यच्छदधतया विदितं तच्छद्धम्‌. अन्यथा त्वन्यत्‌ । यत्‌ स्मृतिः 
ऊध्वं नाभर्यानि खानि तानि मेध्यानि सवंशः । 
यान्यधःस्यान्यमेध्यानि देहाच्चेव मलाश्च्युताः ।' इति । 
आदिग्रहणेन भक्ष्यामक्ष्यादि ॥ २२८ ॥ 

ननु यदि नाम शुद्धशुद्धिविभागे चोदनेव निमित्तं, तदस्तु को दोषः, 
किन्तु तदविभागेऽपि एवा दिवोदिता चोदनैव निमित्तं "नात्र गुद्धिनं चागुद्धिः 
इति, तदाह 

इत्यमस्तु तथाप्येषा चोदनेव शिवोदिता । 


नन्वेवमुभयोरपि चोदनात्वाविरोषे का नाम॒तावत्‌ प्रमाणभूता भवेत्‌, 
यदाश्रयणेन शुदधयाुद्धथादिविनिश्चयं विधास्यामः ? इत्याशङ्का 


होता टै कियुक्तियों से भाव पदार्थौ मे शुद्धि ओर अशुद्धि का कोई विभाजन 
नहीं स्वीकार हो सकता । यह्‌ बात शास्त्र से हौ व्यवस्थित हो सकती है । “क्रिया 
क प्रवर्तक वाक्य को चोदना कहते है ।'' चोदना वाक्यों से ही गुद्धि ओर 
जशुद्धिका निर्वय किया जा सकता ह । स्मृति वचन है कि “नामि के ऊपर 
जितनी इन्द्रियां है, वे सभी मेध्य (यज्ञीय या शुद्ध) है । इससे नोचे जितनी 
इन्द्रियां हँ वे अमेध्य हैँ । देह से मल का निकलना तो स्वाभाविक है। यहाँ भो 
गुद्धि ओर अशुद्धि मे चोदना ही कारण ह ॥ २२८॥ 





वेदिक मतानुसार चोदना को गुद्धि अदयुद्धि निर्णय मे निमित्त मानने मे 
कोई दोप नहीं । तन्त्र कहता है कि यहां शुद्धि अरुद्धि का कोई भेद नहीं । फिर 
क्या निर्णय किया जाय ? 
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का स्यात्सतीति चेदेतदन्यत्र प्रवितानितम्‌ ।। २२९ ॥ 


अन्यत्रेति, इह्‌ पुनर््रन्थविस्तरभयान्त प्रवितानितमिति भावः । इहं खल्‌ 

समयोपस्कृतस्य शब्दस्यार्थाववबोधमात्रे स्वातन््यम्‌, अ्थंतथार्टे तरपरिनिड्चये 
पुरुषमुखप्रकषित्वात्‌ पारतन्त्यमपरिहार्यम्‌; तेनापतोक्तत्वादेव असौ प्रमाणीभवति, 
अन्यथा पुनरप्रमाणमेव, इति निक्चयः। ततदच वेदिक्यामस्यां वा चोदनायां 
साक्षात्कृतनिखिरघर्मा सकलजगदुदिधीर्षापर एक एवं परमेन रः प्रामाण्यनि- 
बन्धनं, तदुपदिष्टत्वात्‌ सर्वशाख्लाणाम्‌ । नच वंदिक्यां चोदनायामकत्‌ त्वं वक्तु, 
वयं रचनावत्त्वात्‌, सर्वरचनानां कतपूर्वकत्वात्‌; अतश्चोभयोरपि चोदनयोः 
सतत्वमविशिष्टम्‌,--इति किमाश्रयणेन तावच्छृढयादिविवेकं कुम, इति न 
जानीमः । न च अनयोः परस्परं बाध्यबाधकभावो युक्तः तुल्यबलत्वात्‌, एकतरत्र 
च दोवंल्यनिमित्तानुपलम्भात्‌ । ननु अस्स्येव एकतरत्र दौवंल्यनिमित्तं यद्वेद 
बाह्यत्वं नाम श्र॒त्यन्तराणाम्‌ यदाहुः 

"वेदवतर्मानुवर्तो च प्रायेण सकलो जनः । 

वेदबाह्यस्तु यः कश्चिदागमो वच्जनेव सा ।' इति । 


अत्तश्च वेदकरतुक एवागमान्तराणां बाध--इति तदाश्रयेणैव युक्तः शुदधयादि- 
विभागः ॥ २२९॥ 





एसे प्रसङ्गो मे आप्त वचन ही प्रमाण माने जा सकते है । वस्तु स्थिति 
तो यह है कि संसार के उद्धारक परमेदवर हौ सर्वोच्च प्रमाण गौर निर्णायक 
है । सारे शाख तो उन्हीं के उपदेश हैँ । 


वेदिकं विधायक वाक्यों का कर्त्ता भी कोई मानना ही पड़ेगा करयोकि 
ऋचायें भीतो रचना ही है । सारी स्वनागों के कर्तातो होते हीदै। इस 
लिये वैदिकी या तान्िकी दोनों प्रकार की रचनायै सामान्य है । इनमें तुल्य 
बलवत्ता भी है । कुछ रोग कहते है कि “प्रायः सारा समाज वेदिक वचनो का 
ही अनुसरण करता है । वेद बाह्य आगमिक विचार तो वञ्चना रूम ही है।'" 
इस उक्ति के अनुसार वेदिक उपदेशों पर ही अधिक बल दै । उन्हीं के आधार 
पर शुद्धि भौर अशुद्धि का निणंय करते ह ॥२२९॥ 
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ननु यद्येवं तदितो बाह्यत्वाद्रेदिकीनां चोदनानामनयापि बाधः किन 


भवेत्‌ समानन्यायत्वात्‌, नहि एकत रत्र बख्वत्‌ किचित्कारणमृत्यदयामो, येन 
अन्यत्र नियमेन बाधः स्यात्‌ ? तदाह 


वेदिकया बाधितेयं चेद्धिपरोतं न कि भवेत्‌ । 

ननु यद्येवं तत्परस्परव्याहतत्वादुभयमपीदमप्रमाणम्‌--इति न किचि- 
त्सिद्धयेत्‌, ? ने तत्‌--ईङव रप्रणीतत्वाख्यस्य बलवतः प्रामाण्यकारणस्योभयत्रापि 
सद्भावात्‌ । तहि सुतरामिदमप्रामाण्यकारणं--यदेकस्मिन्नपि उपदेष्टरि परस्पर- 
व्याहतत्व नमिति, ? नैतत्‌--अधिकारिभेदेन तथोपदेशात्‌ । भगवता हि शुद्धयादि 
सामान्येन सर्वपुरुषविषयतया चोदितं, विशिष्टविषयतयात्विदम्‌, इति न 
करिचदनयो रप्रामाण्यपर्यवसायी दोषः, तत्‌ उभयोरपि चोदनयोभिन्नविषयत्वेना- 
वस्थितेः सत्वमविशिष्मेव, इति सिद्धम्‌ । 

ननु कथमनयो रविरिष्टं सत्त्वं शुद्धयादिविधेः सवंपुरुषविषयतया प्रवृत्ता- 
-वपि क्वचिद्विषये बाघात्‌ ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 

सम्थक्चेन्मन्यसे बाधो विश्िष्टविषयत्वतः ।। २३० ॥ 

अपवादेन कर्तव्यः सामान्यविहिते विधो । 

यदि नाम बाधावृत्तं सम्यगवनबुद्धयते, तन्न कस्या अपि चोदनायाः सत्तव- 
हानिः । तथाहि-निरवकारात्वाद्विशेषात्मा अपवादविधिः सर्वत्र छ्व्धावकाशं 
सामान्यात्मकमुत्सर्गविधि बाधते, इति वाक्यविदः । 

वेदिक विधायक वाक्यों का आगम द्वारा ओर आगमिक उपदेगों का 
वेद वचनो दवारा भी बाध होताहीहै। किसी एक की प्रधानता में कोई कारणं 
नहं, दीखता । इस पर लोग कहते हैँ कि दोनों परम्पर बाधित ह । अतः दोनों 
डी अप्रमाणिक है, यह बात भी मान्य नहीं हो सकती क्यो कि दोनों उपदेश 
भगवत्‌प्रद हैँ । दोनों मे समान बलवत्ता है । एक उपदेष्टा की दो विरोधी 
वाते भो कभो अप्रामाणिक नहीं होतीं क्योकि अधिकारी के स्तर के अनुसार 
उपदेश होते हैँ । इस तरह दोनो धाराओं मे अप्रामाणिकता नाम की कोई बस्तु 
नहीं । अतः दोनों में समान बलवत्ता माननी ही उचित दै । 

उपदेशों का सम्यक्‌ अथं ओर उनको प्रासद्धिकता पर पूणं विचार करकं 
हो सत्त्व निर्णय उचित है । वाक्य शास्त्र के विद्वान्‌ कहते टै कि अपवाद विधि 
के लिये कहीं अवकाश नहीं होता । इस लिये वह प्रबल होतो है । परिणामतः 
सर्वेतरप्राय चरितार्थं होने वाली उत्सर्गं विधि के प्रवत्तनमे बाधक होती है। 





$ ----- मः 
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सर्वंवि षयावष्म्भेन लब्धे प्रतिष्ठोऽपि हि उत्स्गविधिरपवादविधेविरिष्टं 
विषयं परिकल्प्य विषयान्तरे निर्बाधिमभिनिविष्टो भवेत्‌ । यदाह चणिकाकारः 


श्रकल्प्यापवादविषयं तत उत्सर्गोऽभिनिविशते ।' इति । 
अत॒ एवास्य क्वचिद्बाध्यत्वेऽपि अप्रामाण्यं नागङ्कुनीयं विषयान्तरे 
प्रमाणरूपत्वेन प्रतिष्ठानात्‌ । स च द्विधा बाधः समानकाय॑कारित्वाद्विरोधाद्रा । | 
तत्र 

"चमसेनापः प्रणयेत्‌ । 
इति चमसेनापां प्रणयनं सामान्येन विहितम्‌ 

“गोदोहनेन पशुकामस्य प्रणयेत्‌ ।' 
इति पदुकामात्मविशिष्टविषयत्वेन अपवादा्मा गोदोहनविधिः अप्प्रणयनलक्षण- 
समानका्यंकारित्वाद्बाधते । 

अष्टाभि्युपो भवति ।' 
इति सामान्येन सर्वंक्रतुविषयतया विहितोऽपि अष्टाधरि्युपः 

"वाजपेयस्य चतुरश्च ।' 
इत्यनेन अपवादविधिना वि रोधादृबाध्यते ॥ २३० ॥ 


यद्यपि उत्सगं विषय महत्त्वपूणं है फिर भी अपवाद विधि के विशिष्ट विषय को 
छोड कर दूसरे स्थानों पर निर्बाध रूप से लागू होती दै । 'चूणिका' के रचयिता 
की उक्ति टै- 

अपवाद विधि के विषय का प्रकल्पन कर उत्सर्ग विधि स्वतन्त्र रूपसे 
प्रवत्तित होती है ।' इसल्यि कहीं बाध हो जाने पर कोई विधि अप्रामाणिक 
नही हो सकती । क्रिसी दूसरे स्थान पर तो वह्‌ प्रमाण का काम करतीही है। 
यह बाध भीदो प्रकारका होता दै। १-समान कार्यं कारीरूपसे अथवा 
२ विरोधरूपसे। “चमस द्वारा जल का प्रणयन' अर्थात्‌ विदोषतया क्रमशः 
अवस्थापन सामान्यतया यहाँ विदित है । किन्तु प्रणीता-प्रोक्षणी म पशु की इच्छा 
करने वाले के ल््यि “गोदोहन पात्र दवारा प्रणयन" की विधि अपवाद है । अतः 
यह विशेष अपवाद विधि चमस वाटी उत्सर्गं विधि को बाध देती है । इसी तरह 
आठ्कोणों वाले यूप को वाजपेय का “चौपहला यूप हो" यह विधि भ बाचती 
दै ॥२३०॥ 
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ननु एवमपि प्रकृते किम्‌ ? इत्याश द्ुयाह 
शुद्धयशुद्धो च सामान्यविहिते तत्त्वबोधिनि ।। २३१ ।\ 
पंसि ते बाधिते एव तथा चात्रेति रवाणितम्‌ । 
वैदिक्या चोदनया सामान्येन सवंपुरुषविषयतया विहिते भपि ते शुद्धय- 
शुद्धी तत्तवज्ञविषये अर्थाद्रि रोधेन बाधिते एव, न न बाधिते भवत इत्यथः । अत्र 
हेतुः "तथा चात्रेति वाणतम्‌' इति, 
"नात्र शुद्धिनं चाशुद्धि 442 र + 
इत्यपवादात्मतत्तवज्ञविषयं विधिवाक्यमुक्तमित्यथंः ॥ २३१ ॥ 
ननु नात्र विधिवाक्यत्वं वक्तु युक्तं निर्बधिस्य शुद्धयदुद्धिविभागस्य लोके 
दर्शनात्‌, प्रतयक्षादिप्रमाणान्तरविरुदधत्वात्‌, तेनावश्यमनेन अथंवादेन भाव्यं, 
तद्धि भूम्ना विध्येकवाक्यतयोच्यते; अतश्च तद्थेनैव अस्यार्थवत्तवं न स्वतः; 


अत एवास्य स्वरूपपरल्वाभावान्न प्रमाणान्तरवि रोध : । अर्थवादवाक्याद्धि विधौ 
श्रद्धातिशयो जायते, येन तत्र सादरं प्रवतंते लोकः । यदाहुः 


"विधिशक्तिरवसोवति तां प्राशस्त्यज्ञानं समुत्तभ्नाति ।' इति ।. 


तेन 
"मृच्छेलधातुरत्नादिभवं लिङ्क न पूजयेत्‌ । 
यजेदाध्यात्मिकं लिङ्धं यत्र लीन चराचरम्‌ +" 


इतना शास्तराथं का आडम्बर किस काम का ? प्रकृत प्रसङ्खं मे तो कोई 
निर्णय नहीं हआ ! इस पर कह रहे है 


वदिक विधायक वाक्य सामान्यतया सब के लिये विहित होने पर भी 
तत्त्वेत्ता पुरुष के प्रसङ्गानुकूल निर्णय रूपी अपवाद विधि से वह विधि अवश्य 
बाधित हो जाती है । ऊपर २१३ वें इलोक मे यही कहा गया है ॥२३१॥ 


“जव विधि की शक्ति का अन्त दीख पड़ने लगता है तब प्रशन्सा उसे नयी 
शक्ति देती है ।" इसमे “मिष्टरी शिला, धातु रत्नादि से बने लिङ्खकी पूजा 
नहीं करनी चाहिये । आध्यात्मिक लिगं ही अर्चनीय है। उसी मे यह्‌ 
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इत्यादेः श्रूयमाणस्य सर्वनिविकल्पेन योगिना भाव्यम्‌,--इत्यादेः परिकल्प्य- 
मानस्य वा विधेः प्ररोचनाकारितया शेषम्‌तोऽयमथंवाद एव ? इत्याश द्घुयाह्‌ 

नार्थवादादिक्ङ्का च वाक्ये माहेङवरे भवेत्‌ ।। २२३२ ॥ 
यदुक्तम्‌ 


"विधिवाक्यमिदं तन्त्रं नाथवादः कंडाचन। 
गिति प्रत्यवायेषु सत्क्रियाणां फलेष्वपि ॥' इति । 


तथा । 





८" "नार्थवादः शिवागमः।' इति । 
माहेश्वर इति विगेषणद्रारेण महेरव रप्रणीतत्वं हितुरु्तः; यन्नाम हि बुद्धिमान्‌ 
प्रयुङ्क्ते तत्ने कदाचिद्‌ व्यथं भवेदिति भावः ॥ २३२ ॥ 


यत्‌ पृनर्वुद्धिमता न प्रयुक्तं तत्वं संभावना भवेत्‌,--इत्याह 
अबुदिधपूवं हि तथा संस्थिते सततं भवेत्‌ । 
व्योमादिरूपे निगमे शद्धा भिथ्यार्थतां प्रति ।। २३३ ॥ 


चराचर जगत्‌ रीन है ।'' इन उक्तियों से यह स्पष्ट होता दै कि योगौ 
को स्वंथा विकल्यों का परित्याग कर्‌ आत्मस्थ रहना चाहिये ।” यहां 
भी एक विधि की परिकल्पना है। किसी विधि की प्ररोचना भी यहाँ 
नहीं है । इसे अर्थवाद भी नहीं कह सकते । यद्यपि अथं वादसे विधिमेश्रद्धा 
होती है । कहा गया है कि 


माहिक््वर उपदेशों मे कभी अथंवाद की शङ्का नहीं करनी चाहिये । 
वस्तुतः यह्‌ विधिवादी तन्त्र है । यहाँ अथंवाद को अवकाश नहीं । बड़ से बड़े 
विघ्नों मे भी ओर अच्छे कामोंके फलों मे भी केवल विधि सम्मत आदेश दही 
विहित हैँ 1" ओर “शिवागम अर्थवाद नहीं है ।'" एक तो परमेदवर का आदेश 
ओर दूसरे तत्त्ववेत्ता द्वारा प्रयोग ! यहाँ विधि की व्यर्थताकी भी कोई बात 
नहीं उठती । इन उक्तियों से तान्त्रिक दष्टिकोण का समर्थन होता है ॥२३२॥ 


जहां बुद्धिमत्ता पूर्वक विधान नहीं दहोते जेमे वेद पाठ आदि वहाँ 
विधि व्यर्थता की सम्भावना की चर्चा कर रहेर्है- 
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इह खलं निगमे वेदशास्त्रे, सततं विधिवाक्यानामर्थवादवावयानां वा 
शरुतिकारे, मिथ्यार्थता प्रति असदथंत्वविषये प्रक्षापूर्वकारिणां शङ्का भवति, 
इति संभाव्यं; यतः स परमते घनगजितवदवुद्धिपर्वम्‌ अवुद्धिमत्कर्तृकत्वेन तथा 


विध्य्थंवादादिरूपतया संस्थितः; अत एवानर्थक्येन शुन्यप्रायत्वात्‌ "व्यामादिरूपे! 
इत्यक्तम्‌ यदभिप्रायेणेव 


"आप्तं तमेव भगवन्तमनादिमीश- 
माध्ित्य विश्वत्िति वेदवचस्सु लोकः । 
तेषामकतरकतया तु न कश्चिदेव 
विल्लम्भमेति मतमानिति वर्णितं प्राक्‌ ॥' 
इत्याद्यन्यत्रोक्तम्‌ ॥ २३३ ॥ 
यत्र पुनरनवच्छिन्नविज्ञानात्मा परमेश्वर एव लाख्ररूपेणावस्थितः, तत्र 
का नाम मिथ्यार्थत्वं प्रति शङ्खा भवेत्‌ ? इत्याह 


अनवच्छिन्नविज्ञानवेशवरूप्यसुनिभरः । 


शास्त्रात्मना स्थितो देवा मिथ्यात्वं क्वापि नाहंति ।॥२३४ ॥ 
“मिथ्यात्वं क्वापि नार्हति" इत्यत्र पूव्धिं हेतुः ॥ २३४ ॥ 


वेदों के विधि वाक्यों तथा अ्थंवाद वाक्यों के सुनने पर ( चकि वे घन 
गर्जन के समान अवुद्धिमत्ता पूर्वक उच्चरित होते हैँ ) उनकी मिथ्यार्थता को 
शद्धा हो सकती है । अथं समञ्में न आनेसे वे शून्य समान अनर्थक गने 
-लगते हैँ । वेदों के सम्बन्ध मे एक उक्ति टै--“वेदवाणी में लोग इस लिये विद्वास 
करते ह कि यह्‌ अनादि अनन्त परमेश्वर की आप्त वाणी है । इस आधार पर 
`विद्वास नहीं करते कि इनका रचयिता कोई नहीं टै ।'' इस कथन से वेद-वचन 
प्रयोग मे बुद्धिमत्ता ओर आप्त वाणी मेँ श्रद्धा आव्यक है-यह सिद्ध होता 
है ।। २३३॥ 
आगम मे शाद्वत ज्ञानात्मक प्रकाशरूप परमेश्वर ही शाख रूप मे अवस्थित 
दै--इसकी व्यथंता की शङ्का के लिये कोई स्थान नहीं । यही कह रहै ह 
बोधवह्भि के अनवच्छिन्न अखण्ड प्रकाश रूपसे परमेडवर शादवत 
उल्लसित टै । वही विद्व रूप मे प्रस्फुरित है । आगम विज्ञान रूप शास्त्र मं 
वही व्यक्त टै । इस म असत्य की कल्पना भी अनथं है ॥२२४॥ 
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नन्वीश्वरः सरवंशाञ्ाणां प्रणेता+--इत्यधिगतमस्माभिः, नतु स॒ एव 
तदात्मनावस्थित,--इत्यपूव॑मिदं किमुच्यते ? इत्याशङ्कुयाह 
इच्छावान्भावरूपेण यथा तिषठासुरीक्वरः । 
तत्स्वरूपाभिधानेन तिष्ठासुः स॒ तथा स्थितः ।। २३५ ॥ 
यथा खल परमेर्वरः स्वेच्छामाहातम्याद्राच्यात्मप्रमातुप्रमेयादिभावरूपेण 
स्थातुमिच्छः सन्‌, तथा वाच्यास्मविर्वरूपतया स्थितः; तथाशब्दस्यावृत्या तथा 
तद्वदेव तस्य प्रमातुप्रमेयात्मनो वाच्यस्य विद्वस्य यत्‌ स्वम्‌ अन्यापोढं रूपं, 


तस्याभिधानेन वाचकतया स्थातुमिच्छः सत्‌, तथा वाचकात्मशाञ्रूपतया 
स्थित इत्यथः ॥ २३५ ॥ 


एवमपि यद्यस्य क्वचिन्मथ्यार्थत्वं स्यात्‌ तदपि न करचिदोषः,-- 
इत्याह 


अर्थवादोऽपि य त्रान्यविध्यादिमुखमोक्षते । 
तत्रास्त्वसत्यः स्वातन्त्ये स एव तु विधायकः ॥२३६ ॥ 





प्रन है कि शस््रप्रणेता तो परमेद्वर हो सकता है । वह्‌ शास्वर रूप में 
केसे व्यक्त हो सकता है ? इसी का उत्तर दे रहे है 


ईदवर्‌ जब अपनी ही शक्ति-रूपा इच्छा के परिवेश मे प्रवेश करता ै 
तो वह भाव रूप से सत्ता ओर अस्तित्व के प्रतीक प्रमेय या वाच्य रूपों को 
स्वीकार कर उसमें स्थित हो जाता दै । विदिष्ट विशिष्ट नामों मे वह्‌ व्यक्त हो 
जाता दै। शब्द ओर नाम वाचक होते हैँ । यह्‌ वाच्य वाचक भाव ईश्वर का 
मध्यावस्थान है । शास्त्र भी ईख्वर के वाचक ह । शास्त्र मे सत्य ई्वर का 
एश्वर्य वणित है । वहां मिथ्यात्व का लेय भी, नहीं है ॥२३५॥ 


कीं यदि मिथ्यात्व का सम्पकंभीदहो तो भी कोर दोष नहीं। यहो 
कटरटेहै- 

जहां स्तुति ओर निन्दा परक अर्थवाद होता है, वह वास्तव में विधि- 
निषेध परकं दूसरे वाक्यों के अद्ध रूपमे व्यक्त होता द । वह परमात्मस्वरूप 
परक नहीं रहता । सम्भव है, वहां असत्य हो, पर इसमे कोई दोष नहीं । क्योकि 
उसका प्रतिपाद्य तो विधि या निषेध होता है । उसके विषय में कहते है-- 
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यत्र॒ खल स्तुतिनिन्दादिरूपोऽ्थवादोऽन्यस्य विधिनिषरधात्मनो विधि- 
वाक्यस्या्धभावमियात्‌ तत्र स्वरूपपरत्वाभावादसावसत्योऽस्तु न कश्चिदोषः; 
नहि अस्य यथाश्वुतोऽ्थः प्रतिपाद्यः, कितु विधेयो निषेध्यो वा, यदस्या ज्गभावेन 
प्रतिष्ठानम्‌; अत एव विधिवाक्यैकवाक्यतयैव अस्य प्रामाण्यम्‌--इति वाक्यविदः। 
यदाहुः 

“इत्यथ वादा विधिनेकवाक्यभावात्प्रमाणत्वममी भजन्ते ।\' इति । 


तथाहि 


"बहिषि रजतं न देयम्‌ ।' 
इत्यस्य विधेः शेषभूतस्य 

“सोऽरोदीद्यदरोदीत्‌ तद्द्रस्य रुद्रत्वम्‌ ।' 
इत्यादे र्थंवादस्य रद्र रोदनादि प्रतिपाद्यं, कितु 

"बहिषि यो रजतं ददाति पुरास्य संवत्सराद्‌ गृहे रोदनं भवति ।' 

इति 'बहिषि रजतं न देयम्‌' इति । स एव पुनर्वादो यद्यन्याङ्धभावं न 
यायात्‌ तदा विधायको यथाश्रुताथंप्रतिपादको भवेदित्य्थं : । “सोऽरोदीत्‌! 
इत्यादावर्थवादवाक्ये हि 


“द्रो रुरोद तस्थ यदसन्‌. अशीत तद्र जतम भवत्‌ ।' इति । 
इतिवत्तप्रतिपादनं सत्यार्थमेवेदम्‌, एवं प्रायाणां बहनामितिवृतानां सत्यतवनेष्टेः । 
तदुक्तम्‌ 

"यद्वा स्वरूपपरतामपि संस्पृशन्तः 
प्रामाण्यवत्मन इमे न परिच्यवन्ते। 


नेयायिका हि पुरुषातिशयं वदन्तो 
वृत्तान्तवणेनमपीह्‌  यथाथंमाहुः ।' इति ॥२३६॥ 


अर्थवाद की एकवाक्यता विधि के साथ होती है । उनका वहीं प्रामाण्य 
है ।" तथा, “कुश या अग्नि प्रकरण मँ रजत नहीं देना चाहिये" इस विधि 
वाक्य मे सुद्ररोदन का प्रतिपादन लक्ष्य है । लिखा है करि “जो यजमान अग्नि. 
प्रक्रिया में रजत देता है, एक साल के अन्दर ही उसके घर में रुदन होता है । 
इसी लिये रजत दान का निषेध है ।' “रुदर ने रोदन किया । उनके आंसू गिरे. 
ओर वे रजत हौ गये ।'" इस वाक्य मेँ रुद्र रोदन अर्थवाद है । 
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न केवलमस्य स्वातन्त्र्य एव सत्याथंत्वं यावत्पारतन्त्येऽपि,--इत्याट्‌ 

विधिवाक्यान्तरे गच्छन्नङ्खभावमथापि वा। 

न निरर्थक एवायं संनिधेर्गंजडादिवत्‌ ॥ २३७ ॥ 

यद्रा विधिनिषेधात्मना विधिवाक्यस्याङ्घभावं गच्छन्नपि अयमथंवादः 
संनिहितत्वान्न निरथंक एव भवेत्‌ । अत्र दृष्टान्तः गजडादिवत्‌' इति । यथाहि 
पदाद् ङ्गत्वेन संनिहिता वर्णा न निरथंकाः तथायमपीति । वर्णानामाना्थंक्ये 
हि वर्णव्यत्ययेऽ्यान्तरगमनं न स्यात्‌, यथा गजः जडः षोडः (?) संघातस्यापि 
अथंवत्त्वं न स्यात्‌--अवयवानामानथंक्ये हि समुदायोऽप्यनथंक एव भवेत्‌, तथा 
एकस्या अपि सिकतायास्तैलदानासामर््ये सत्समुदायो राशिरप्यसम्थं --इति । 
एवमथंवादस्यापि आनर्थक्ये सत्संनिधानेन विधीयमाने निषिध्यमाने वार्थे सादरं 
्रृत्तिनिवृत्तिर्वा न स्यात्‌ । 'सोऽरोदीत्‌' इत्यादौ हि रोदनप्रभवं रजतं 
निन्दितुमेवमुक्तं, येन बर्हिषि तदानात्‌ सादरं निवृत्तिभवेत्‌ । लोकेऽपि खलु इयं 
गौः क्रेतव्या' इत्यतो न तथा क्रेतारः प्रवततन्ते, यथा “एषा बहुस्निग्धक्षीरा 





इस इतिवृत्त कां प्रतिपादन इसका लक्ष्य है, जो सत्य को बताने के 
प्रयोजन से लिखा गया है । कहा गया है किं “स्वरूप परक होने पर भी इनके 
प्रामाण्य मे कोड अन्तर नहीं पड़ता । न्याय शास्त्र के विद्धान्‌ पुरुष के आतिशय्य 
का वर्णन करते हुए वृत्तान्त वर्णन को भी यथाथं ही कहते हैँ ' ।२३६॥ 


विधिवाक्य का भङ्ख होने पर भी यह्‌ मिथ्या नहीं होता। यहौ कह 
रहेर्है- 


गजड एक शब्द है । देखने म निरर्थक है । यदि 'ज' अक्षर को उभय- 
निष्ठ मान कर पटँ तो ए ओर गज ओौर दूसरी ओर जड शब्द उदित हो 
जाते है । इस तरह 'गजड' अनथक नहीं है--यह स्पष्ट हो जाता टै । अवयव 
ओर समुदाय रूप बालू का एक कण ओर बालू की राशि दोनों तेल नहीं दे 
सकते । दोनों मे तेल दान रूप असामर्यं है । इसी तरह अर्थवाद भी परतन्त्र होते 


हैँ । विधि परक या निषेध परक वाक्यों के अनुसार ही इनकी प्रवृत्ति या निवृत्ति 
-सम्भव है । रोदन से उत्पन्न रजत की निन्दा' करनेके ल्िही रजतदनका 
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सुशीला स्व्यपत्यानघप्रजा च' इत्येवमादिभ्यः स्तूतिपदेभ्यः,--इति स्वानुभव- 
साक्षिकोऽयमरथं: ॥ २३७ ॥ 
अत जाह 
स्वारथप्रत्यायनं चास्य स्वसंवित्येव भाप्तते। 
तदपह्नवनं कतुः हाक्यं विधिनिषेघयो. ।॥ २३८ ॥ 


अथ यद्येतत्‌ वलात्कारेणापल्ल यते तत्‌ विधिनिषेधार्मनो विधिवाक्य 
स्यापि अर्थापह्नवः कर्त गक्यः+--इत्याह "तदपल्लवनम्‌' इत्यादि ॥ २३८ ॥ 


न केवलमत्र ॒स्वसंवित्तिरेव साधकं प्रमाणमस्ति, यावदुक्तिरपि- 
इत्याह 


युक्तिश्चात्रास्ति वाक्येषु स्वसंविच्चाप्यबाधिता । 
या समग्रार्थमाणिक्यतत्त्वनिश्चयकारिणी ।। २३९ ॥ 
युक्तिरिति समान्तरोक्ता ॥ २३९ ॥ 





निषेध किया गया दै । लोकम भी अर्थवाद चलता है। "यह्‌ गाय खरीदने 
लायक है" इस कथन से उतनी खरीदने की इच्छा नही होगी जितनी यह्‌ कहने 
पर कि यह्‌ गाय तो कामधेनु है, बच्डा हौ जनती है तथा इसका दूध तो भमृत 
है आदि प्रशंसा से क्रय की इच्छा जागृत होती है । यह अनुभूत परिस्थितियां 
लोक ओर वेद मे सामान्य हैँ ॥२३७॥ 


इस लिये कहते है- 

अपने स्वारसिक अथं की जानकारी मपनी संवित्तिकेबल परदहीहोः 
जाती ह। उसका आभासं हो जाता है । इसमे किसी अर्थको छिपाने की 
कोई आवद्यकता नटीं । अन्यथा विधि निषध वाक्यों का भी अप्लव होने 
लगेगा ॥ २३८ ॥ 


स्वात्म संवित्ति तो साधक प्रमाण ही है। कुछ युक्तियां इसमे साधकः 
बनती है । यही कह रहे है 

स्वात्मसंवित्ति ओर निर्बाध युक्तियां भी तात्प्याथं रूप माणिक्य का 
तात्त्विक निक्वय कर लेती हैँ ॥२३९॥ 
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ननु भवतु नामेदमर्थवादवाक्यं विधिवाक्यं वा किमनया नरिचन्तया, 
तत्रापि वेदगाखोक्तः शुद्धयादिविभागस्तावत्‌ यथोक्तयुक््या बाधितः अनेन च न 
किचिच्छद्धं विदितं नाप्यशुद्धं तृतीयङ्च राशिर्नास्ति,--इति शुद्धयशुद्धिविधान- 
मेव न सिद्धयेत्‌ ? इत्यारङ्कुयाह 

मृतदेहेऽथ देहोत्थे या चाशुद्धिः प्रकीतिता। 

अन्यत्र नेति बुद्धचन्तामशुद्धं संविदश्च्युतम्‌ ।। २४० ॥ 

संवित्तादात्म्यमापन्नं सर्वं शुद्धमतः स्थितम्‌ । 

वेददास्त्रे हि मृतदेह देहाच्चयुते मलादौ च यदशद्धिरुक्ता अन्यत्र 
जीवदेहे देहस्य एव मलादौ च न,--इत्यतः सं वित्सहभावासहभावनिबन्धनाद्धेतो 
संविदः सकाशात्‌ यत्‌ च्युतं भिन्नं तदशुदधं वुद्धन्तां विगेषानुपादानात्‌ सवं 
एवावगच्छन्त्वित्य्थंः । अत एव च यत्किचित्‌ संविदे क्यमापन्नं तत्‌ सवं गुद्ध- 
मिति; तेन संविदेकात्म्यानेकात्म्याभ्यां सर्वत्र गुद्धयशुद्धिविभागः, इति स्थितं 
सिद्धम्‌ ॥ २४० ॥ 

न च एतयुक्तिमात्रेणेव सिद्धं यावदागमेनापि,--इत्याह्‌ 

श्नोमद्वोरावलो चोक्तं शुद्धचशुदिधनिरूपणे ।। २४१ ॥। 





अर्थवाद ओर विधिवाक्य के व्यथं विवाद को छोड कर शुद्धि अशद्धि 
पर विचार किया गया । यहां भी युक्ति से बाधा खडी हो गयी । गद्धि अाद्धि 
का निस्वय नहीं हुआ । बीच कौ कोई स्थिति नहीं है। तो फिर क्यामाना 
जाय ? इस पर कह रहे है- 

वेद शास्त्रों मे मृत शरीर गौर देह से निकटे मल आदिमे जिस 
अशुद्धिका निदेश किया गया है, वसा निर्देश जीते शरीर या देहस्थ मल के 
सम्बन्ध मे नहीं किया गया है । वस्तुतः जो संवित्‌ से च्युत है, उसे ही अशुद्ध 
कहना उचित टै । संवित्‌ तादात्म्य मेँ ही शुद्धि को स्वीकार करना चाहिये । 
निष्करषंतः यह कटा जा सकता कि संविद्‌ शक्ति से एेकात्म्यही शुद्धि है ओर 
अनेकात्म्य ही अशुद्धि है ।२४०॥ 

युक्ति के अतिरिक्त अ "7मिक दृष्टिकोण भी प्रस्तुत कर रहे है-- 


3 २४२] चतुर्थमाद्भिकम्‌ १९१ 
तदेव शब्दद्रारेण पठति 


सर्वेषां वाहको जीवो नास्ति किचि दजोवकम्‌ । 
यत्किचिज्जीवरहितमशुदधं तद्टिजानत ॥२४२ ॥ 


जीवयति निखिलमिदं भूतजातं ज्ञानक्रियोत्तेजनेन प्राणयति--इति जीवः 
परप्रकाः, स सर्वेषां प्रमातुप्रमेयात्मनो विद्वस्य वाहयति संधारयति--इति 
वाहकः स्वाव्मसकगनतयावभासक इत्यर्थः । अत्र हेतुः नास्ति किचिदजीवकम्‌' 
इति, नहि प्रकाशातिरिक्त किचिदपि भायादिति भावः । यत्‌ पुनः किचिज्जीव- 
रहितं तदेकात्म्येनासंवे्यमानं, तदञुद्धं विजानत अनुपपत््यवस्क रदूषितत्वात्‌ 
परिहरणीयतयावगच्छतेत्य्थं । एवं संविदतिरिक्तस्यागुदधत्वेनाभिघानात्‌ इतरत्‌ 
पुनः गुद्धमेव,--इत्यथंसिद्धम्‌ ॥ २४२ ॥ 
तदाह 
तस्माद्यत्सविदो नातिदूरे तच्छुद्धिमावहेत्‌ । 
तदुक्तं तत्रैव 
शुद्धं नास्ति तत्किचित्सवं तत्र व्यवस्थितम्‌ । 
यत्तेन रहितं किचिदशुद्धं॑तेन जायते ॥' इति ॥ 


श्रीमद्रीरावलि शस्त्र मे बुद्धि मौर अुद्धि का पूर्णं विवेचन है । वह्‌ 
उनो के शब्दों मे यहां उद्धृत टै -- 

“सभी प्राणियों का वाहक जोव है। जीव ही ज्ञान ओर क्रिया 
के दारा जीवन को प्राणवान्‌ बनाता रहता है । यह परप्रकाा रूप है । प्रमाता 
ओर प्रमेय रूप मे उल्लसित विशव का वहन करता है। यह्‌ जगत्‌ जीव से 
विहीन हो कर जौ नहीं सकता । जो संविद्‌ शक्ति से रहित दै, वह्‌ प्रकाशमानता 

-से रहित है । वही अशुद्ध है ॥ २४१-२४२ ॥ 
इसी का प्रतिपादन कर रहे है 


इस चयि जो संविद्‌ संलग्न है, वह्‌ शुद्ध दै । शुद्धि का वाहक वही है । 
वहींगोरमो कहा गयाहै कि “अशुद्ध तो वस्तुतः कृटहैही नहीं क्योकि 
सब कछ संविद्‌ मे ही व्यवस्थित है। इसमे जो रहित हो सकता है, वही 
अशुद्ध है । 
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नन्वेवं शुदधवयुद्धिविभागो न कैदिचन्महात्ममिः परिगृहीतः,-इति कथमत्र 
सतां समावासः स्यात्‌ ? इत्याशङ्कां 
अविकल्पेन भावेन मुनयोऽपि तथाभवन्‌ । २४३ ॥। 
तयेति संविदैकात्म्यानैकात्म्याभ्यां शुद्धयुद्धिविभागभाज इत्यर्थं: । 
तदुक्तं तत्र 
"ऋःविभिभंक्षितं पूवं गोमांसं च नरोद्धूवम्‌ ।' इति । 
यदि नाम हि ते- द्रव्याणां संविदेकात्म्यमेव शुद्धिः इति न॒ जानीयु, 
तत्‌ कथं शारत्रवहिष्कृतं लोकविरुद्धं गोमांसादि भक्षयेयुः, अत एव हि 
बाह्यचर्यायाम्‌ 
“यददरव्यं लोकविद्विष्टं यच्च शःस्त्रबहिष्कृतम्‌ । 
तज्जुगुष्स्यं च निन्द्ं च वौरेराहारयमेव तत्‌ ॥ 
इत्यादूयक्त्या विकल्पप्रहाणाय लोकशाष्त्रविरुद्धं द्रव्यजातमभिहितम्‌ । यन्नाम 
सर्वदरव्याणां लोकविरुढस्वादि न वास्तवं रूपं, कितु परा संविदेव ,--इति कि 
नाम जुगुष्स्यं निन्य वा सर्वत्रेव संविद्रूपत्वाविशेषात्‌; अत एव तत्र चित्तप्रव्यवे- 
क्षामात्रमेव प्रयोजनं--कि संविदेकाग्रीभूतं चित्तं न वा-इति । 





रन यह्‌ होता दै कि इस तरह की विभाजक रेखा किसी ने नही बनाई 
है । इस पर विश्वास कौन करेगा ? इसी का उत्तरदेरहेदरै- 


संविद्‌ एकात्म भाव ओर अनंकारम्य मे अविकल्प ओर विकल्प भावों 
काआकलन ऋषियों ने भी कियाहै। वे भी इसो विचार धारा क पोषक यथे । 
हस विषय मे वीरावलि में कहा गया है “ऋषियों ने पहके गोमांस ओर मनुष्य 
के मासं का भी मक्षण किया था ।" इससे यह्‌ निरचय होता दैकिवेभी शुद्धि 
जौर अशुद्धि के सम्बन्ध मे संविदेकात्म्य को ही महत्व देते थे । तभी तो उन्होने 
ेसा किया । अन्यथा वे एेसा नहीं करते । दसी लिये बाह्य चर्या मे कहा गया दै 
कि, “जो वस्तु खोक से अस्वीकृत हो ओर गास्तर से बहिष्कृत हो, जो जुगुप्सा 
घृणा ओर निन्दा की वस्तु हो वह्‌ "वीर' साधको द्वारा स्वीकार्य होती है ।' इस 
उक्ति के द्वारा यह सिद्ध किया गया है विकल्प को विकल्प भावना से ऊपर उठ 
कुर देखा जाय ! जब यह संस्कार दुढ्‌हो जाय कि संविद्‌ के अतिरिक्त कोई 
वस्तु नहीं है, तो जुगुप्सा, धृणा ओर निन्दा का कोई प्रन ही नहीं । इस चयि 
श्तं यह्‌ दै कि संविद्‌ मे चित्त कितनारूढहो चुकादै। 
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यदुक्त 
"न चर्या भोगतः प्रोक्ता या ख्याता भौमरूपिणी । 
स्वचित्तप्रत्थवेक्षातः स्थिरं किवा चलं मनः।' इति ॥२४२॥ 
नतु यद्येवं तन्मुनिभि्गोमिांसानि कथमभक्ष्यतयोपदिष्टम्‌ ? इत्याशङ्धयाह्‌ 
लोकसंरक्षणाथं तु तत्तत्त्वं तेः प्रगोपितम्‌ । 
एवमुपदिष्टे हि भलब्धसंविदेकात्म्योऽपि लोको लोभलौल्याभ्यां यत्तत्‌ 
कुर्वाणो लोकयात्रामुच्छिन्यात्‌--इति, तत्‌ तत्त्वं सविदद्वेतात्म पारमार्थिकं रूपं 
तैः प्रकर्षेण तत्तदूद्रव्यदूषणादिद्वारेण गोपितं न प्रकारितमित्यर्थः । यदुक्तं तत्रैव 
ज्ञात्वा समरसं सवं दुषणादि पुनः कृतम्‌ ।' इति 
यदभिप्रायेणेव 
"यत्ते कुयु न तत्कुर्यायद्‌ब्र यस्तत्सामाचरेत्‌ ।' 
इत्यादि अन्यत्रोक्तम्‌ । 


इसी लिये कहा गया है किं “चर्या भोग से निर्धारित नहीं होती । इसे कठिन 

माना गया है । तटस्थ भाव से अपने चित्त का सूक्ष्म निरोक्षण करना चाहिये 
कि मन कितना चंचल है या स्थिर है।'' अर्थात्‌ मनके स्थ॑यं पर ही सब 
कृ निर्भर करता है ॥२४३॥ 

यदि एेसा है तो मुनियों ने गोमांसं आदि को अभक्षणीय क्यों कहा है ? 
इस पर कट्‌ रहे है- 

लोग संविद्‌ के महत्व से प्रायः अपरिचित हैँ । उनमें मांसं आदि कै प्रति 
लोभ ओर जीम्‌ के स्वाद कौ लोलपुता रहती है । एेसी अवस्था खुली छूट देने 
परतो लोक यात्रा का निभाना मुदिकिल हो जा सकता है। इसी लिये संविद- 
्रेतत्तत को उन्होने रहस्य में रख कर इसे अभक्ष्य घोषित कर दिया । 

वहीं कहा गया है कि--"“सव कुछ समरस जान कर दूषण मे उनकी 
प्रवृत्ति हुई क्यों कि कोई निषिद्ध भाव नहीं आया ।' इसी अभिप्राय से यह्‌ 
साफ साफ कहा है कि “उन्होने जो कु किया उसे करने का प्रयत्न मत करो । 
उन्होने जो कुछ कहा है, वही एकाग्र मन से करो ।" 

प्रन उपस्थित होता है कि शुद्धि ओर अशुद्धि पदार्थं के ऊपर निर्भरह 
या नहीं? भाव वर्गं तो प्रत्यक्ष है। भाव सम्बन्धी प्रमाता की जानकारी पर 
यह्‌ कितना निभंर है यही कह रहे है- 

श्रोत० -१३ 
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नन्विदं भावजातं बहीरूपतया चेन्न संभवति तत्‌ कस्य गुद्धयगुद्धी 
स्यातां, यदधिकारेणापि अयं विचार आरभ्येत; अथ यदि संभवति, तद्यथैव 
संभवति तथेव भवेत्‌, कि तस्य प्रमातुसंबन्धिना परिज्ञानेन ? ईत्यागा द्धबाह्‌ 


बहिः सत्स्वपि भावषु शुद्धचशुद्धी न नोलवत्‌ ।।२४४।। 
प्रमातृधमं एवायं चिदेक्यानेक्यवेदनात्‌ । 


वहीरूपतयाभ्युपगम्यमानेष्वपि भावेषु नीलादिन्यायेन प्रतिभासविकार- 
कारित्वाभावात्‌ गुद्धवसुद्धी न वस्तुनो धर्म॑, कितु प्रमातुः; प्रमाता हि चिदेक्या- 
नैक्यवेदकतया सातिशयः संस्तथा व्यवस्यति “इदं शुद्धमिदमशुद्धम्‌' इति; अत 
एव शुद्धयशुद्धी न नियते, कस्यचिद्धि यदशुद्धं तन्नान्यस्येति । वस्तुधमंत्वे हि 
भवेन्नाम अयं नियमो--यदिदं शुद्धमिदमशुद्धम्‌--इति, नहि कस्यचित्‌ नीटमप्य- 
नीलं भवेत्‌ ॥ २४४ ॥ 

ननु प्रमातुस्तत्तद्रस्तुदरनिनैव हि मनः प्रसीदेद्रिचिकित्स्याच्च,--ईइति 
कथं न गुद्धयशुद्धी वस्तुनो धमं: ? इत्याश द्कुयाह 

यदि वा वस्तुधर्मोऽपि मात्रपेक्षानिबन्धनः ॥ २४५॥ 

सौत्रामण्यां सुरा होतुः श्देधान्यस्य॒विपयेयः । 


यह सहो है कि भाव वं प्रत्यक्ष है, बाहर टै किन्तु यह भी निरिचत है 
किं नीर पीत आदि गुणों की तरह शुद्धि अद्धि नहीं होती । यह्‌ वस्तु का 
धर्मं नहीं है । यह तो उसके विज्ञ प्रमाता पर निर्भर दकि चिद्धमं मे कितनी 
गहराई मे उसकी पैठ है । यदि चिदेक्य दार्टंय है, तो सारे पदार्थं उसके लिये शुद्ध 
हैँ । यदि नहीं तो बाहर उल्लसित विकल्पमय यह्‌ विशुद्ध विद्व भो उसे अगुद्ध 
ही लगेगा । इस लिये शुद्धि अबुद्धि नियत धमं नहीं है । एक वस्तु किसी को 
शुद्ध लगती है गौर किसी को अशुद्ध । नियत होने पर जैसे नील वस्तु अनील 
नहीं हो सकती । उसी तरह अशुद्ध वस्तु बुद्ध नहीं हो सकती ॥ २४४ ॥ 


प्रमाता वस्तु के द्शंनमात्र से कभी प्रसन्न ओर कभी विरक्त होता है। 
इससे सिद्ध है कि शुद्धि अशुद्धि वस्तु काही धमं है । इस पर कह रहे है 
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यदि नाम ॒शुद्धवशुद्धयोवंस्तुधमंत्वमभ्युपेयते, तदपि प्रमातुपारतन्त्यमेव 
अत्र निवन्धनं भवेत्‌। यथाहि--यमेव प्रमातारमपेक््य॒द्वित्ववुद्धिरुपजायते 
तस्येव तद्ग्रहो भवेत्‌ नेतरस्य, तत्र॒तस्येकत्वादिवुद्धयुपजननस्यापि संभाव्य- 
मानत्वात्‌; एवं येनेव प्रमात्रा यच्छद्धतया गृहीतं तस्यैव तच्छद्धं नास्पस्य । 
तथाहि-एकेव सुरा सौत्रामण्यां होतुर्याजकस्य शुद्धा अवघ्राणभक्षणादौ 
योग्येत्यरथं: । 
"सुराया अवघ्राणः कतंष्यः ।' इति । 
अन्यस्य सौव्रामण्यामयाजकस्य पुन रुद्धा अवघ्राणादावयोग्येत्यथं: । 
यत्स्मृतिः 
(ब्राह्मणस्य रजः कृत्या घ्रातिरघ्रेयम्योः । 
जेहम्यं च मथनं पुसि जातिभ्रंशकरं स्मृतम्‌ ।!' इति । 
तस्मात्‌ वस्तुधमंत्वेऽपि अनयोमरत्रिपेक्षानिवन्घनत्वं यदि न स्यात्‌, तत्‌ 
सवनिव प्रति सुरायाः शुद्धत्वमेव भवेदशुद्धत्वमेव वेति । एवं सुरायाः सामान्येना- 


गुद्धत्व विहितं, सौ त्रामणीहोतुविषयत्वेन विदोषश्रत्या वि रोधादूबाधितमित्य- 
वगन्तव्यम्‌ ॥ २४५ ॥ 


ननु उक्तवच्छव्या चोदनया यदि वेदिकी चोदना बाधिता तद्यावदास्तां, 
वो दिक्या पुनश्चोदनया स्वेनेव स्वं बाध्यते,--इत्येतन्न यौक्तिकमिव नः प्रति- 
भासते ? इत्याद _्ुयाह 





यदि शुद्धि अशुद्धि को वस्तु धर्मं मानें तो, वह भी प्रमाता के ही अधीन 
होगा । प्रमाता की अपेक्षा से पदाथंमें द्विविध धमता होगी । कोई प्रमाता 
शुद्धि ओौर कोई अगुद्धि का ग्रहण करेगा । जेसे सौत्रामणी यज्ञम टोता के लि 
सुरा गुदध द । वह उसे सुंघता है, उसे पीता दै । कहा गया है-“सुरा को सुंषना 
चाहिये ।" इस होता के अतिरिक्त अन्य ब्राह्मणों के लिय उसी यज्ञ मेँ सुरा अयुद्ध 
है । इस सम्बन्ध मे स्मृति कहती है-- 


“ब्राह्मण के लिये धन आदि देकर मेद पेदा करना, अघ्रेय मद्यका 
सुंघना, कुटिलता, पुरुष मेथुन ये रोग हैँ तथा ब्राह्मणत्व भ्रष्ट करने वाठ हैँ ।'' 
इस चयि वस्तु धमं रहने पर भी प्रमाता की स्वतन्त्रता के आधार पर ही शुद्धि 
अशुद्धि निर्भर होती दै ॥ २४५ ॥ 








१९६ श्रीतन्त्रालोकः [ श्लो° र्द 


अनेन चोदनानां च स्ववाक्येरपि बाधनम्‌ \। २४६ ॥ 
क्वचित्संदितं बरह्महत्या विधिनिषेधवत्‌ । 

“स्ववाक्यै इति अपवादसरूपैः । "क्वचित्‌" इति उत्सगंविषये । "संदितम्‌! 
इत्यनेन यथोक्तयुक्त्या नैवमयौक्तिकत्वपय॑वसायी कदिचदोषः, इति प्रकारितम्‌ । 
अपिदाब्देन न केवलं शास्त्रान्तरीयेर्वावयैः, इत्युक्तम्‌ । अत्व नास्माभि सपूर्वं 
किचिदुतप्रभितं --यन्नामोक्तं शव्या विशेषचोदनया सामान्यात्मिका वैदिकी 
चोदना बाधिता" इति । न च एतत्‌ प्रामादिकम्‌ अपितु भूम्ना,--इति दर्शयितुं 
श्रह्यहत्याविधिनिषेधवत्‌' इति दृष्टान्तितम्‌ । एवं यथा 

ब्राह्यणो न हन्तव्यः ।' 
इति सामान्येन ब्रह्मह्यानिषेधो विदितः 
"ब्राह्मणो ब्राह्मणमालभ्ेत ।' 


इति विहेषशरुत्या बाधितः तथा सुराया अपि अशुद्धत्वमित्यरथः ।॥। २४६ ।॥ 
एवं शुद्धयशुद्धिविषये कृतं विचारमन्यत्रापि अतिदिशति 


सुरा की सामान्य विहित अरुद्ध सोव्राम.ग प्रयोग की विदोष उत्सगं 
शति से बाधित हो जातो है। 

दसी तरह यदि शेव विधायक वाक्यो द्वारा वेदिक विधायक वाक्य 
बाधित होते है तो यह स्वाभाविक ही है । जव स्वयं वैदिक विधायक वाक्य ही 
स्वथं वेद-बाधित हों तो यह अच्छा नहीं लगता । इस पर कट रटे टै 

यहाँ यह्‌ बात नहीं है । अपवाद वाक्यों से उत्सगं वाक्यों का बाधित 
होना स्वाभाविक है । कहा गया है कि “ब्राह्मण अवध्य दै ।'' यहां सामान्य 
निषेध है पर्‌ “ब्राह्मण ही ब्राह्मण का वध करे यहाँ विधान है । इस प्रकार 
वाध-निषेध, विधान ओर शास्त्र लोक मर्यादा सब शुद्धि अशुद्धि प्रकरण मे 
अनिख्चवय ही उत्यन्न करते हँ । दौव विधान विदोष है। इससे सामान्य श्रुति भी 
बाधित होती टै ॥ २४६ ॥ 

शुद्धि ओर अशुद्धि के ये विचार अन्यत्र भक्ष्यादि विधियो पर भौ अपना 
प्रभाव डालते है । यही कह रहे है 





श्लो° २४७-२४९ | चतुर्थमाद्भिकम्‌ १९७ 


भक्ष्यादिविधयोऽप्येनं न्यायमाश्रित्य चचिताः ॥ २४७ ॥ 


“न मक्ष्यादिविचारणम्‌' इत्यत्र नात्र भक्ष्यं न चाभक्ष्यम्‌' इत्यादयोऽथं- 
सामर्थ्यलभ्या विधयोऽपि अनेनेव न्यायेन गतार्थाः+--इत्यथं : ॥२४७ ॥ 


ननु यथा लेव्या वि शेषचोदनया सामान्यात्मका वेंदिकी चोदना बाध्यते 
तथा वेदिक्यापि देवी चोदना किन वा? इत्याशङ्कां गर्भीकृत्य आगमार्थमेव 
दशंयितुमुपक्रमते 
सर्वज्ञानोत्तरादौ च भाषते स्म महेहवरः । 
तदेवार्थद्वारेण पठति 
नरषिदेवद्रहिणविष्णुखद्राद्यदोरितम्‌ ।॥ २४८ ॥ 
उत्तरोत्तरवेश्िष्टचात्‌ पुवंपुवेप्रबाधकम्‌ । 
नरोक्तस्य ऋष्यक्तं बाधकं यावद्विषणृक्तस्य स्द्रोक्तम्‌, तदाह पूर्वपूवं- 
श्रवाधकम्‌' इति । अव्र उत्तरोत्तरवेरिष्टयं हेतुः । सामान्यस्य हि विरोषेण बाधो 
न्याय्यः, इति भावः ॥ २४८ ॥ 
अते एव विपर्ययेण बाधो न भवेदित्याह 
न शवं वेष्णवेर्व्ेर्बाधिनीयं कदाचन ।। २४९ ॥ 
एक स्थान पर कहते है--“भक्षय आदि का विचार नहीं करना टै ।' इस 


निषेधमें न तो यहां भक्ष्य ओर न अभक्ष्य की चर्चाहै। यह्‌ विध्यर्थं भी 
प्रतिभात होता दै । एेमे स्थानों पर भी प्रमाता ही निर्णायक होता है ॥२४७॥ 


दोनों प्रकार के विधायक वाक्यों से दोनों प्रकार के वाक्य बाधित होते 
है--इस पर आगम का उदाहरण दे रहे है 


स्व॑ज्ञानोत्तर मे स्वयं महेद्वर की उक्ति है कि मनुष्य के कहे गये वचन 
ऋषि वाक्य से बाधित होते ह। इसी प्रकार देव के कथन ब्रह्मा से, ब्रह्मा के 
वचन विष्णु से, विष्णु के वचन र्द्र से बाधित होते है । सामान्य का वाघ विशेष 
से होता है--यह स्वाभाविक नियम है ।॥ २४८ ॥ 


विपर्यय से बाध नहीं होते-यही कट रहे दै 








१९८ श्रीतन्त्राखोकः [ इलो २५० 


वैष्णवं ब्रह्मसंभूतेनेत्यादि परिचचयेत्‌ । 
(ब्रह्मसंभूतेः वेदवाक्येरित्यर्थः । यच्छति: 
"प्रजापतिना चत्वारो वेदा असृज्यन्त ।' इति । 
यत्र च वैष्णवं वेदवावयेनं वाध्यते तत्र शेववबाधने का वार्ता,-इ्यथ 
सिद्धम्‌ । आदिदाब्दादुत्रह्मसंभूतानामपि देववावयेनं वाधः+--इत्यादि ग्राह्यम्‌ 
यदुक्तं तत्र 
“न पु भिराषेवाक्यं च वेदिकं चषिभिस्तथा । 
न देवेन्रं ह्मणो वाक्यं वेष्णवं षपद्मजन्मजः ॥ 
न शेवं विष्ण वचनेर्बाध्यते तु कदाचन ।' इति ।२४९॥ 
ननु विपर्ययेणापि बाधे को दोषः ? इत्याश द्याह 
बाधते यो बेपरीत्यात्स मूढः पापभारभवेत्‌ 1 २५० ॥ 


वैपरीत्यं पूर्वेणोत्तरस्य बाधः। यदुक्तं तत्र 
भ्यो हि बाधयते पापः स मूढो नष्टचेतनः) 
उत्तरोत्तरवंशिष्टच सर्वेषां परिकीतितम्‌ ।!' इति ॥२५०॥ 


एवं सर्वोत्कृष्टत्वाच्छैव एव शास्त्रे मुख्यतया वृ्या निष्ठा कार्या, 
नान्यत्रव्याह्‌ 





जव वाक्य वैष्णव वाक्यों से वाधित नहीं होते । इसी प्रकार से वेष्णव 
वाक्य भी दोव विधायक वावयों से बाधित नही होते । “प्रजापति ने चारों वेदौ 
का सुजन क्रिया ।'' इस उक्ति के अनुसार वेदवाक्य ब्रह्म वाक्य भी माने जति हैं । 
“पुरुष वावय ऋषियों मे, वेद वाक्य भो ऋषियों से, देवो स; वेष्णव वाक्य वेदों 
से, जैववाक्य विष्णु वाक्यों से कभी बाधित नहीं टोते ॥' इस उक्ति कं अनुसार 
उत्सं ओर अपवाद विधियो की स्थिति कौ ओर संकेत किया गया है ॥२४९॥ 

विपर्यय-बाध मे दोष की चर्चा कर रहे है 

पहले वाक्यों से उत्तर वावयों का वाध करने वाटा पापका भागी होता 
है । कहा गया है कि “उत्तरोत्तर वाक्यो की वििष्टता क कारण पूवं वाक्यो से 
उत्तर वाक्यों का बाध करने वाखा चेतना शून्य अतः जड़ है ।" इससे अनुत्तर 
शेव वाक्यों की महत्ता सिद्ध होती टै ॥२५०॥ 
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तस्मान्मुख्यतया स्कन्द लोकधर्मान्नि चाचरेत्‌ । 


निष्ठागुन्यतया तु गौण्या वृत्या लोकसं रक्षणार्थं लोकधर्मानाचरतो न 
करिचटोषः,--इति भावः । तदुक्तं तत्र 
शेतु वर्णाश्रमाचाराः प्रायश्चिताश्च लोकिकाः। 
संबन्धन्देशघर्माश्च प्रसिद्धान्न विचारयेत्‌ ॥ 
गभधिनादितः कृत्वा यावदुद्राहमेव च। 
तावत्तु वेदिकं कमं पश्चाच्छेवे ह्यनन्यभाक्‌ । 
न मुख्यवत्या वं स्कन्द लोकधर्मान्सिमाचरेत्‌ ।।' इति । 
अत एव 
अन्तः कौलो बहिः शेवो लोकाचारे तु वेदिकः । 
सारमादाय तिष्ठेत नारिकेलफलं यथा॥' 
इत्यादि अन्यत्रोक्तम्‌ । 
ननु मुख्यया वृत्या यदि लोकधर्मान्नानुतिष्ठेत्‌ तच्छेवशास्त्रा ्गुभावेन 
किन वा? इत्याशङ्भयाह्‌ 


नान्यज्ञास्त्रसमदिष्टं स्रोतस्पुक्तं॑निजे चरेत्‌ । २५१ ॥ 
“निजे स्रोतसि" आत्मीये शास्ते 


इस लिये सर्वेक्करष्ट शव वाक्यों मे निष्ठा का कथन कर रहे ह- 

लोक दृष्टि से खोक धर्मं का आचरण सामान्य स्तर है । अमुख्य है । 
निष्ठा की प्रधान दृष्टि से दोव लोकधरममं का आचरण ही श्रेयस्कर है । कहा है- 
“जो वर्णाश्रम सम्बन्धी आचार मे लौकिक प्रायदिचत्त चलते हैँ । शेव सम्प्रदाय 
मे प्रसिद्ध सम्बन्ध ओर देश धमं आदि के विचार नहीं चलते । ग्भोधान से लेकर 
विवाह पर्यन्त वेदिक आचार, तदनन्तर शेव आचार उचितदहैं। हे स्कन्द! 
दोव अद्वयवाद में मुख्य वृत्ति से लोक धर्मो का आचरण सवंथा वजित है । गौण 
वृत्तिसे कोर्ट करके तो कोई दोष भी नहीं|" 

इसी लिये कटा गया है कि “आन्तरिक रूप से कौल, बाहर शव, लोका- 
चारमें वेदिक रहते हुए नारियल फल के समान सार-रहस्य-प्रवण रहना 


चाहिये ।” यहाँ प्रशन उपस्थित होता है कि मुख्य वृत्ति से नहीं, शेवशास्त्र का 


अङ्क मानकर ही लोक धर्मो का आचरण क्योंन करे? इसपर कह रहे है - 
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भञ्ज कण्ठतः पिबेन्मद्यम्‌ ५०१ ११५१११०१०५१११५ ०५००१ । 
इत्याययक्तमेवा्थं "चरेत्‌" अनुतिष्ठेत्‌, न पुनस्तमपास्य 
(सुरान पेया।' 


इत्यादि शास्त्रान्तरोिष्टम्‌ । भगवता हि पृथगधिकारिभेदेन परस्परविलक्षणानि 
शात्त्राण्युपदिष्टानि,--इत्यन्यं प्रति उपदिष्टं कथमन्यस्यानुष्टेयं स्यात्‌ । 
तदुक्तं तत्र 
"नान्यशास्त्रसमृदिष्टं न चान्यां देवतां स्मरेत्‌ । 
विशुद्धभावनायुक्तः शिवेकगतमानसः ॥' इति । 
एतच्च समानतन्त्रपिक्षयापि योज्यं; यतस्तान्यपि क्रियादि-मेदाद्धिन्नान्येव,-- 
इत्यागमविदः । यदाहुः 


'क्रियादिभेदनेदेन तन्त्रभेदो यतः स्मृनः। 

तस्माद्यत्र यदेवोकतं तत्कायं नान्यतन्त्रतः ।।' इति । 
अपेक्षायां पुनरुत्पन्नायां शाच्त्रान्तरादपेक्षणोयम्‌, अन्यथा टि तत्तदितिकर्तव्यता- 
कलापस्यापरिपूतिः स्यात्‌ । तथाहि श्रोपूर्वगास्तर 


(तत्र दवारपतीनिष्टवा महास्त्रेणाभिमन्तरितम्‌ । 
पुष्पं विनिक्षिपेद्धचचात्वा ज्वलद्विध्नप्रशान्तये ।।' 
इत्यादौ द्रारपतीनां कथमिष्टिः--इत्यपक्षायां समानतन्त्रा्‌ श्रीवरिश् रोभेरवात्‌ 


दौव आचार पद्धति मेँ अन्य शास्त्रं मे निदिष्ट आचार, व्यवहार मे नहीं 
लाये जाते । “गले तक “मद्य पान करे ।” इल्यादि आत्मीय वाम-उक्तियों के 
अनुसार आचरण करे । सुरा पीने योग्य नहीं ।' इत्यादि विधिवाक्य अन्य शास्त्रों 
के है । अधिकारी मेद से भगवान्‌ ने शाखं के उपदेश आदेश किये हँ “इतर 
शास्त्रों के वचन अमान्य हैँ । अन्य देवों के स्मरण निषिद्ध हँ । विशुद्ध भावना 
भावित रह कर एक मात्र शिव से तादात्म्य स्थापित करे ।'' यह स्पष्ट आदेश 
है । यह्‌ ध्यान रहे कि “'प्रक्रियाओं के भेद से भिन्न तन्त्रो मे अनेकानेक भेद हैँ । 
इस लिय जिस मार्ग की दीक्षा हो, उसी का आचरण करे, इतर का नहीं ।'" 
इतिकर्तव्यता की पूति के ल्यि अपेक्षा कं अनुसार शाखान्तरोपदिष्ट विधि 
अपनाने मे कोई दोष भी नहीं । श्री पूर्वं शास्त्र मे भी यह निर्देश दै कि “वहाँ 
द्वारपतियों के लिये होम कर महास्त्र से अभिमन्त्रित कर उपस्थित विघ्न की 
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(ततो मूले उत्तरतो नन्दिर््रं च जाह्ववीम्‌ । 

महाकालं सदष्टं च यमुनां चेव दक्षिणे।।' 
इत्यादयपेक्षणीयम्‌ । अत्रेव च “ज्वलत्पुष्पं कथं विनिक्षिपेत्‌" इत्यपेक्षायां समानतन्त्रे 
तल्घ्नेपस्य सुस्पष्टमनभिधानात्‌ समानकल्पाच्छीस्वच्छन्दगास्तरात्‌ 


“भेरवास्त्रं समुच्चायं पुष्पं संगृह्य भावितः । 
सप्ताभिमन्त्रितं कृत्वा ज्वलदग्निशिखाकूलम्‌ ॥ 
नाराचास्त्रप्रयोगेण प्रविशेद्गृहुमध्यतः ।* 


इत्याचयपेक्षणोयम्‌ । नाराचास्तरस्य च प्रयोगः कोद्क्‌ ? इत्यपेक्षायां समान- 
कल्पेऽपि शास्त्रे तदनुपलम्भात्‌ अत्यन्तमसमानात्‌ अनन्तविजयाख्यात्‌ सिद्घान्त- 
शास्त्रात्‌ 


"उत्तानं तु करं कृत्वा तिस्रोऽङगुल्यः प्रसारयेत्‌ । 
मध्यमाङ्गुष्ठको लग्नौ चालयेत म॒हू्मृहः ॥ 
नाराचः की तितो ह्यवम 12111111, ५ 


इत्यायपेक्षणोयम्‌ । भपेक्षानिवृत्तिहि नः फलं, सा च यत॒ एव भवेत्‌ तदेवा- 
येक्षणीयं, कि समानत्वासमानत्वदुग्रहेण । एवमपेक्षायां सत्यां समानादसमानाद्रा 


शान्ति के लिये पूर्णं विकसित अहल पुष्प का निक्षेप करे ।'' इसमे द्वारपतिहोम 
की स्वीकृति अपेक्षित है । यह प्रसङ्ख श्चीत्रिरिरो भैरवमेंदै। वहां कहा गया 
है कि इसके वाद मूलम हौ उत्तर भाग मे नन्दिर्द्र ओर गंगा को द्रष्टव्यानि 
तानन महाकाल ओर यमुना को दक्षिण में स्थापित करे ।'' श्री स्वच्छन्दशास्त् 
२।२४-२७ मे पुष्प का प्रसङ्खं इस प्रकार दिया गया है-भैरवास्त्र का उच्चारण 
कर समाविष्ट मावसे पुष्पको सात बार अभिमन्त्रित करे । यह भावना करें 
कि यह पृष्प जाज्वल्यमान अनल को लौ के समान उदीप्तहोरहादै। साथी 
तजनी, नाराचास्त्र के संप्रेयोग के साथ धर के बीचसे हो कर पुष्प निक्षेप 
करते हुए प्रवेश करे" । यह्‌ भी अपेक्षित विधि है । 


अनन्त विजय नामक सिद्धान्त शास्त्र मे मध्यमा ओर अंगुष्ठ को मिलाना 
ओर शेष तीन अगुल्यों का प्रसारण हौ नाराचाख है ।' इन कार्यो से अपने 
गुरूपदिष्ट मागं की पूर्ति होती है । शास्त्रीय अपेक्षा की निवृत्ति मे किसी दुरा- 
ग्रह्‌ की आवश्यकता नहीं । शास्त्र का अनुष्ठान अनवस्थित भी नहीं होना चाहिये 
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शास्त्रान्तरात्‌ तावदयेक्षणीयं यावदपेक्षाया निवृत्तिः स्यात्‌, तदभावे पुननिनिबन्ध- 
नमेव शास्त्रान्तरोक्तस्यापेक्षणीयत्वे सरवंस्येव तत्प्रस ङ्गादनवस्थितमेव शास्तरार्था- 
नुष्ठानं स्यात्‌ । यदाहुः 

“सापेक्षत्वेऽप्यपेक्षेव मानं यावदयेक्षते । 

तावदेवान्यतः कायं नान्यत्स्यादनवस्थितेः ।)' इति ॥२५१॥। ` 

ननु निखिलमिदं शास्त्रजातं भगवतैव सकलजगदुदिधी्षयोपदिष्टं, 

तत्तदुक्तार्थानुष्ठानमवद्यका्यं, येन॒ संसारमोहः शाम्येत्‌,-इति तद्यथास्तु, 
किमनेन विचारेण ? इत्याश द्याह 


यतो यद्यपि देवेन वेदाद्यपि निरूपितम्‌ । 
तथापि किल संकोचभावाभावविकल्पतः ॥२५२॥। 
वेदादीनां सर्वशास्त्राणां परमेइ्वर एवापदेष्टा,--इति नास्ति विवादः, 
कितु तेन संकोचभावाभावभेदेन द्विधा शास्त्राण्युपदिष्टानि - कानिचिद्धद- 


प्रधानानि कानिचिदप्रधानानि इति। तत्र मेदप्रधानानि वेदादीनि शास्त्राणि, 
अभेदप्रधानानि च शेवादोनि ॥२५२॥ 





कहा गया है कि “सपक्ष क्रिया मे अक्षा की निवृत्ति ही लक्ष्य ह । जब तक 
अपेक्षित हो उतना हौ अन्यत्रसे भोकरे। एेसानहो कि इसमे किसी प्रकार 
की अनवस्था उत्पन्न हो ।'' इन उदाहरणों से अपने खरोत की साधना का समथन 
हो किया गया है ॥२५१॥ 


संसार के उद्धार की इच्छा से भगवान्‌ ने स्वयं सभी शास्त्रों का उपदेश 
किया है । वे अनुष्ठान आवश्यक द, जिनसे सांसारिक ममत्व की शान्ति हो । 
इसमे इन विचारों का क्या स्थान ? इस पर कहु रहे है 


यह सत्य दै कि सभी शास्त्रों के उपदेष्टा स्वयं भगवान्‌ हँ । ये शास्त्र दो 
प्रकारके ँ। संकोच प्रधान जैसे वेद आदि ओर असंकोच अभेद प्रधान-जेसे 
दोवदर्शन शास्त्र । अतः अभेद प्रधान शास्त्र हो मुख्य हैँ । इस ल्य साधना के 
सन्दभं में उक्तं विचार आक्दयक हँ | २५२॥ 
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तदाह 
संकोचतारतम्येन पाश्वं ज्ञानमोरितम्‌ । 
विकासतारतम्येन पतिज्ञाने तु बाधकम्‌ ।।२५३।। 
“संकोचो' भेदप्रथा । पशुनामिदं 'पाशवं' वेदादि । 'विकासः' संकोचा- 
भावादभेदप्रथा, अत एव भेदप्रथाया बाध्यत्वादिदं बाधकम्‌ । भेदो हि 
संसारः, स॒ च सर्वेषामेवोच्छेद्यः, इत्यविवादः । एवं च॒ बाध्यबाधकयोः 
सांकर्येणानुष्ठानं दुष्येत्‌,--इति यथोक्तमेव युक्तम्‌ । भत एवान्यत्र 
"पाशवं ज्ञानमुञ्ज्ित्वा पतिशारत्रं समाश्नयेत्‌ ।' 
इत्यादुक्तम्‌ ॥२५३॥ 
इदानीं "न दतं नापि चाद्रेतम्‌' इति व्याचष्टे 
इदं द्ेतमिदं नेति परस्परनिषेधतः । 
मायोयभेदक्लृप्तं तत्स्यादकाल्पनिके कथम्‌ ।२५४॥ 


यन्नाम किचनेदं दरेतं नानारूपत्वं तदपास्य एेकात्म्यलक्षणमद्रेतमाश्रयेत्‌,- 
इत्यादि यदन्यत्रोक्तं, तदकाल्पनिके कवलोकृततत्तत्कल्पनाकलापे स्वात्म- 
मात्रस्फुरारूपे परे तत्त्वे कथं स्यात्‌, न युज्यते इत्यथ । यतस्तत्‌ अन्यापो- 
हरूपत्वेन परस्परभ्रतिक्षेपात्‌ "माया" स्वरूपगोपनात्मिका पारमेख्वरो इच्छा-' 
शक्तिः, तत आगतो योऽसौ "मेदः तेन क्लृ्तम्‌' अनुप्राणितं कल्पनामात्र- 
सतत्त्वमित्यर्थंः ॥२५४॥ 


वही कह रटे टै 

भेद प्रथात्मक पाशवद्ध पुरुषों से सम्बन्धित ज्ञान वेदादि ज्ञान है । अभेद 
प्रथात्मक पति ज्ञान है । कहा गया है कि-““पाराव ज्ञान का परित्याग कर पति 
अर्थात्‌ पशुपति लव शास्त्र ही अपनाना चाहिये ।' बाध्य जौर वाधक दोनो कौ 
खिचडी की उपासना दूषित उपासना दै ।॥२५३॥ 


एक अन्य उत्कृष्ट चिन्तन प्रस्तुत कर रहे 


यह देत है ओर यह अद्रेत दहै । इसका आश्रय लो, इसका मत लो, ये 
बातें एक दूसरे का निषेध करतो हैँ । परस्पर आक्षेप से दूषित ओर एक दूसरे के 
विचारों के तिरस्कार पूणं विनाश कौ भावना ओर माया से प्रभावित भेद प्रथा 
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कि चात्र प्रमाणम्‌ ? इत्याशद्कुघाह्‌ 
उक्तं भगंशिखायां च मृत्युकालकलादिकम्‌ । 
देताद्रेतविक्ल्पोत्थं ग्रसते कृतधोरिति ।॥२५५॥ । 
इह खलु अविकल्पक्रपरसंविदावेशवयात्‌ कृतार्था "धोः' ज्ञानं यस्यासौ 
्ाप्षपरसंविदेकात्म्यो योगी, ्वेताद्रेतविकल्पात्‌" उत्थितं भेदानुप्राणनयो- 
ल्लसितं 'मृत्युकालकलादिकं ग्रसते स्वात्मसात्करोति, नात्र काचिज्जन्म- । 
मरणादिका मानमेयादिरूपा च कल्पनास्तोत्यर्थः । यदुक्तं तत्र 





“मृत्यु च कालं च कलाकलापं विकारजातं प्रतिपत्तिजालम्‌ । 
एेकात्म्यनानाट्मवितक जातं तदास सवं कवलोकरोति ।+' 
-इति ॥२५५॥ 


भथ "लि ङ्पूजादिकं न च'-इति व्याकुरूते 
सिद्धान्ते लिङ्गपुजोक्ता विश्वाध्वमयताविदे । 
कुलादिषु निषिद्धासौ देहे विहवात्मताविदे ।२५६॥। 





से अनुप्राणित उक्त विचार हैँ । समस्त कल्पनाओं को आत्मसात्‌ कर स्वात्ममात्र 
के उल्लास से उल्लसित अकाल्पनिक दौव स्तर पर इन विचारों के व्यि कोई 
स्थान नहीं ।। २५४ ॥ 


इन विचार विन्दुओं के प्रमाण उपस्थित कर रहे है 


श्रो भर्गं शिखा की उक्ति है कि “मृत्यु, काल, कला समूह्‌, विकार, 
वुद्धिवादी आडम्बर, एेकात्म्य गौर अनेकातम्य सम्बन्धो वितकं आदि इन सारे 
विकल्पों को साधक स्वात्मसात्‌ कर लेता है ।'' इन्दं बातोंका समर्थन इसं 
रलोक में है “परसंविद्‌ से एकात्म्य भाव को प्राप्त कृतां योगी द्रेत-अद्रेत प्रथा 
से प्रथित मेदात्मक विकल्पों जैसे मृत्यु, काल ओर कला के कलापो आदि को 
कवलित कर स्वात्मानन्द समुद्र मँ लह्राता रहता है'' ॥ २५५ ॥ 


लिङ्ध पूजा ( इटो° २३२) के विषय मे अपने विचार पुनः प्रस्तुत कर्‌ 
हेहै 





श्छो° २५६ ] चतुर्थमाह्लिकम्‌ २०५; 


इह सर्वात्मके कस्मातद्विधिप्रतिषेधने । 
विश्वः" षटुत्रिादत्तवात्मको योऽसौ “अध्वा' तद्रूपां वत्तं, सिद्धान्ते" 
भेददर्शंने लि ङ्गपूजाविधिविदितः । पारमेश्वरं हि लिङ्क गर्भीकृतनिखिलाध्व- 
प्रपञ्चम्‌,--इति तत्यूजनेन समग्रमेवेदं जगत्साक्षात्कृतं भवेदिति भावः । 
यदाहुः 
"लिङ्ग परमशिवान्तां व्याप्ति पीठे सदाशिवग्रान्ताम्‌ । 
ब्रह्मशिलायां मायापर्यन्तां भावयद्भ्रिमेः ।' इति॥ 
इष्टेन शिवलिङ्गेन विश्वं संतपितं भवेत्‌ ।' इति च । 
कुलकादौ" अद्वयदर्शने पुनरसौ लिङ्खपूजा "निषिद्धा ' यतो देह एव सर्वाध्वमयः, 
इति तत्रैव तस्साक्षात्कारः सुलमः,--इति किमनुपपत्तिना वाहयेन लि ङ्गादिना 
फलम्‌ । यदुक्तम्‌ 
त "यजेदाध्यात्मिकं लिङ्धं बाह्यं लिङ्क न पूजयेत्‌ ।' इति । 
'हृदयगहागेहगतं सवज्ञं सर्वगं परित्यज्य । 
प्रणमति मितमतिरशिवं शिवाशयाश्मादिमश्लाध्यम्‌ ।।' इति । 


भेदवादी 'सिद्धान्त' मत मे लिद्धुपुजा विहित दै । विद्व ३६ तत्त्व रूप 
अध्वा से परिपृणं है । यह रिवलिद्ध मे ही निहित है । इसीलिए शेव लिङ्ग को 
विख्वाध्वमय मानते दँ । इस रहस्य का वेत्ता साधक इस लिद्धं की पूजा कर विव 
का साक्षात्कार करता है। कहा गया है कि--"“लिद्ध मे परमरिव, षपीठमें 
सदारिव ओर ब्रह्मदिला मे माया पर्यन्त की व्याप्ति रै। एेसी भावना करने 
वालों के द्वारा ( शिव का साक्षातकार होता है ) ।'' अथवा 

““इष्ट रिवलिद्धं पूजन से विव का सन्तर्पण होता है ।'' 

किन्तु कूल अद्रय दशंन है । इसमे लिद्धपूजा निषिद्ध है । इसके अनुसार 
देह ही सभी अध्वाओं का प्रतिरूप है । इसी मे चिदेकात्म्य का साक्षात्तार 
करना सुलभ है । अनुपपन्न बाह्य लिद्ध पृजन व्यथं ओर निष्फल टै । इसलिए 
कहा गया है- 

“ञाध्यात्मिक लिङ्क का यजन करे । बाह्य लिद्ध का नहीं ।'' 

तथा 

“"हृदय गुहा मे विराजमान स्वज्ञ सवंव्याप्त परमेश्वर को छोडकर सीमित 


इ हवे वाले लोग ही शिव की भावना से अटाघ्य प्रस्तर लिद्ध की पूजा 
करते हु ।' 





- --- ~ ---=-- 
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२०६ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो ° २५७ 


इह पुनः परमाद्रयखूपे त्रिकदर्शने तद्विधिना तन्निषेधेन वा न किचित्प्रयो- 
जनम्‌.--इत्युक्तं "नात्र लिङ्गपूजा नापि तत्परित्यागः इति । यत इदं सर्वात्मक, 
यावता हि पारमेदव रसंवित्स्फाररूपतया इदं जगत्परिज्ेयं, तच्च सर्वस्यैव 
संवित्स्फाररूपत्वात्‌ देहनिष्ठतया अस्तु, अन्यथा वा, किं नाम सार्वात्म्यप्रति- 
पत्तिविध्नभृतेन देहवाह्या्यभिमानेन भवेत्‌, इति भावः । यदाहुः 

भ्न क्वापि गत्वा हित्वा वान किचिदिदमेवये। 

भव त्वद्धाम पश्यन्ति भव्यास्तेम्यो नमो नमः ।!' इति ॥२५६॥ 


इदानीं जटाभस्मादिसं ग्रहादि भाचष्टे 


नियमानुप्रवेशेन तादात्म्यप्रतिपत्तये ।॥ २५७ ॥ 
जटादि कोके व्थागोऽस्य सुखोपायोपदेश्तः । 
"नियमाः" 


"जटी मुण्डो शिख दण्डी पश्वमुद्राविभूषितः । 
परमादान्मेथुनं कृत्वा मम द्रोही महेश्वरि ॥' 


इस परमाद्रय रूप त्रिक दर्शन मे न तो किसो विधि ओर न किसी निषेध 
से ही कोई प्रयोजन मानते है । इसीलिए इसमे “न पूजा ओर न परित्याग का 
का मार्गं अपनाते द । यह सब कुछ सर्वात्मक दै । जगत्‌ परमेव र-संवित्‌ का 
ही विस्फुरण है । शिव जगत्‌ रूपसे हो या देहनि्ठ हो, इस द्विविध अभिमान से 
क्या लाभे ? कहा गया है कि- 

“न कहीं जाना, न कुछ छोडना आदि इन पचडों से पृथक्‌ हे परमेश्वर 
जो इसको ही तुम्हारा धाम मानते दै, उन्हँ बारम्बार नमन । '' यही त्रिक दर्शन 
की मान्यता के अनुकूल दै ॥ २५६ ॥ 

अव लव चिह्न जटा भस्म आदि के विषय मे कट रटे है 

परमेश्वर के स्वरूप मे समावेश ओर तादात्म्यबोध के लिए भेदवादी 
“सिद्धान्त' मत से जटा आदि विधान है । नियमों का अभ्यास वहां अनिवायं है । 
कहा गया है-- 

“जटी, मृष्डी, शिखी ओर दण्डी तथा पांच मुद्राओं से विभूषित व्यक्ति 
कठिन नियमों का अम्यास करते ह। इन्हे भूल से भी मेथुन नहीं करना चाहिये । 
एेसा करने वाला शिवद्रोही है ।'' 











श्लो २५७ ] चतुर्थं मा्विकम्‌ २०७ 


इत्याद्युक्त्या वेराग्यादयः, तत्र अनुप्रवेशो' ऽभ्यासः, तेन या तादात्म्यप्रतिपत्ति' 
` पारमेश्वरस्वरूपसमावेशः, तन्निमित्तं सिद्धान्ते बहुक्लेसाध्यं जटाभस्मादि 
विदितम्‌ । यदुक्तम्‌ 

"कलातत्त्वपवित्राणुशक्तिमन्त्रशसंख्यया । 

विभज्य केशान्संपात्य प्रत्यंशं संहिताणुभिः ॥ 

व्रतेश्वरस्य पुरतो बध्नीयाच्छिवतेजसा ।' इति । 
तथा 

"व्रतिनो जटिनो मुण्डास्तेष्वग्रया भस्मपाण्डुराः । 

तिलकः पण्डकः पटूरभूषिता भूमिपादयः ।' इति । 
कोले" कुलदशं ने पुनः अस्य' जटाभस्मादेः त्यागो" निषेधो विहितः, इत्यर्थः । 
यदुक्तम्‌ 

जटाभस्मादिचिह्लं च ध्वजं कापालिकं व्रतम्‌ । 

शलं खट्वा द्धमत्युग्रं धारयेद्यस्तु भूतले ॥ 

न तस्य संगमं कु्यत्किमंणा मनसा गिरा ।' इति। 
यतोऽत्र 

"यत्र यत्र मिलिता मरीचयस्तत्र तत्र विभुरेव जुम्भते ।' 
इत्याद्युक्त्या विषयास ङ्खेऽपि पारमेश्वरस्वरूपापत्ते, 'सुखेन' अयत्नेन "उपाय- 
स्योपदेशः' यदुक्तम्‌ 





इसके अतिरिक्तं भी--“कला आदि संख्याओं के अनुसार बालों को अल्ग 
अलग कर व्रतेश्वर के सामने शेव तेजस से समन्वित जटा बन्धन करर ।'' 
तथा 

“व्रती जटी, मुण्डी, भस्म, तिलक, पुण्ड्कं पटु आदि से भूषित भूमिप 

आदि होते है ।'' इन उक्तियों मे भेदवादी मान्यताओं पर प्रकाश पडता है । 
कौल मत मे जटा भस्म आदि का परित्याग विहित है । कहा गया है- 
“जटा भस्म आदि चिह्व , ध्वज धारण, कापालिक व्रत, शूल, चक्र आदि साधको 
से सम्पकं भी नकरे। मनसे वाणीसे ओर कमं व्यवहारसे भी उनसे 

बचें ।'' 

क्योकि कौ दर्शन कामत टै कि ““जहांँ-जहाँं भी दोव प्रकाश की 
रदिमयां है--वहां विभुका वभव ही उल्लसित है" इस उक्ति मे विषयासङ्खमें 
. परमेद्वर के स्वरूप का साक्षात्कार होता है इसका भी समर्थन है। यह्‌ 








२०८ श्रीतन्त्रालोकः [ इछो° २५८ 


ूर्वेनिरोधः कथितो वेराग्याभ्यासयोगतः । 
अस्माभिस्तु निरोधोऽयमयत्नेनोपदिश्यते 1 इति । 
निष्परिग्रहतादि पुनः पृथङ्न व्याख्यातम्‌ अनेनैव गतार्थत्वात्‌, प्रथम- 
ुयेपादाभ्यामेव टि एतदर्थोजभदितः,--इति भावः । इहं भन सार्वात्म्यात्‌ 
तद्िधिप्रतिषेधने न भवतः,--इति ्राच्येन संबन्धः । इह हि संविदेकातम्य 
नामोपेयम्‌, तत्र च यदेव यदा सन्निकृष्टं तदेव तदा ग्राह्यम्‌, इतरत्‌ तु त्याज्यम्‌ 
इति जट्देविधिरस्तु निषेधो वा किमनेन नः प्रयोजनम्‌ । यद्रक्ष्यति 
'वरतच्तवप्रवेशे तु यमेव निकटं _ यदा। 
उपायं वेत्ति स ग्राहयस्तदा त्याञ्योऽथ बा ववचित्‌ 1" (४।२७९) 


दति 1 २५७ ॥ 
अथ व्रतादोनां चरणाचरणं व्याचष्टे 


व्रतचर्या च मन्त्राथतादात्म्यप्रतिपत्तये \ २५८ । 
त्निषेधस्तु मन्त्रा्थ॑सार्वात््यप्रतिपत्तये । 


चशब्दात्‌ सिद्धान्ते उक्ता ` इत्यनुवर्तनीयम्‌ । “मन्त्रार्थो नियतो 
वाच्यदेवतादिः, 'तच्निषेधः अर्थात्कौके । 'सार्वातम्ं' विद्वाभेदः । दहं 
पुनस्तस्या न विधिनिवेधो वा,--इत्येतत्‌ सवं॑पूवमेव व्याख्यातम्‌-इति न 


पुनरायस्तम्‌ ॥ २५८ 
~ 
सुखोपदेश दै । “पहले के आचार्यो ने वे राग्य ओर अभ्यास योग से निरोध को 
बात कहौ थी । मेने तो यह अनायास विधिसे बताया है ।'' इस इलोक मे यही 
संकेतित है । 

त्रिक दर्शनम मात्र संविदेकात्म्य ही उपेय है । जटादि विधि निषेध 
यहां निष्प्रयोजन है । जिसे जहाँ से चिन्मयता का चमत्कार मिले वहाँ से हौ 
उसे प्राप्त करे । भागे के दलोक २७९ मे इसी विचार का समशन 
टै ॥ २५७॥ 

वरताचार आदि के सम्बन्ध मे अपने विचार प्रकट कर रहे है 

सिद्धान्त मत मे मन्त्रार्थं से तादात्म्य बोध के लिए व्रत चर्या का विधान 
है । कौल प्रक्रिया मे उसका निषेध दै । त्रिक दर्शनके अनुसार न विधिनं 


निषेध अपितु स्वात्मसंविद्धिमदां का ही प्राधान्य है ॥ २५८ ॥ 





श्लो ° २५९-२६० | चतुर्थमाद्भिकम्‌ २०९. 

अथ क्षेत्रादिसंप्रवेशं व्याख्यातुमाह 

क्षे पीठोपपोठेषु प्रवेशो विघ्नशान्तये ।२५९॥। 

मन्त्राद्याराधकस्याथ तल्लाभायोपदिहयते । 

क्षेत्रं मेलापस्यानं, "पीठं कामरूपादि “उपपोट' देवोकोटूटादि । 
^तल्लाभाय' इति तस्य मन्त्रादेः प्रियमेरापादिक्रमेण सिद्धादर्लाभः, तन्नि- 
मित्तं वा । यदुक्तम्‌ 

'क्षेत्रोपक्षेत्रसं दोहाद्याश्रयान्निमंलो भवेत्‌ ।।' इति ॥२५९॥ 

अन्यत्र चात्र निषेधः कृतः,--इत्याह्‌ 

क्षेत्रादिगमनाभावविधिस्तु स्वात्मनस्तया ॥\२६०॥ 

वेहवरूप्येण पूर्णत्वं ज्ञातुमित्यपि रवणितम्‌ । 

मादिरन्दात्‌ पोठादेग्हणम्‌ । "तथा इति प्रागुक्तेन प्रकारेण । तदुक्तम्‌ 


“नातः किचिदपास्यं प्रक्षेप्तव्यं च नात्र किचिदपि, 
परिपूर्णे सत्यात्मनि कि नु क्षेत्रादिषयंटनेः ॥ इति। 





क्षेत्रादि प्रवे की चर्चा भी इसी प्रसद्ध मे कर रहै है-- 


मेलापकस्थानों, कामरूप आदि पीठं, देवको आदि उपपीठों मे प्रवेश 
करने से साधना के विघ्नं की शान्ति होती है। मन्वरार्थं के सामजञ्जस्यका 
वातावरण मिलता है । क्षेत्र, उपक्षेत्र, पीठ आदि का आश्रय लेने वाला निल 


हा जाता है ।'' यह्‌ भी कहा गया है ॥ २५९ ॥ 

कहीं इसका निषेध भी किया गया दै-- 

क्षेत्रो जौर पीठो मे गमन का निषेव भी किया गयादहै। स्वासमकी 
विश्वरूपता की पूणं तत्त्ववादिता का दृष्टिकोण ही आवदयक है । इसो लिए कहा 
गया है कि- 

“इस विष्व मे न हेय ओर न कुछ उपादेय है । उस सत्यस्वरूप पूणं तत्व 
की अनुभूति कहीं भी सम्भव है । इसमें क्षेत्र उपक्षेत्र आदि के पर्यटन क्या कर 
सक्ते हँ ? ।'' 

श्रोत०--१४ 
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इह॒ पुनरेतदु भयमपि नास्तीति प्रगेवोक्तम्‌,--इत्याह इत्यपि वणितम्‌' इति । 
तदुक्तम्‌ 
“इह सर्वात्मके कस्मात्तद्विधिप्रतिषेधने ।' (४।२५७) इति ॥ ५६०॥ 


अथ समयादिप्रपालनामाचष्टे 

समयाचारसद्धावः पाल्यत्वेनोपदिहयते ।\२६१॥ 
भेदप्राणतया तत्तत्त्यागात्तत्त्वविशुद्धये । 

समयादिनिषेधस्तु मतशास्त्रेषु कथ्यते ।।२६२॥ 

निमर्थादं स्वसंबोधं संपूण ॒बुद्धचतामिति । 

इदं कुर्यादिदं न कुर्यात्‌,--इत्येवमात्मा समयाचारः । “भेद्राणतया 


इति किचित्‌ हि त्यक्त्वा किचिदुपादीयते, इत्येवमात्मा भेदः, यथा शास्त्रा- 
न्तरत्यागेन स्वशास्त्रे प्ररोहः । यद्वक्ष्यति 


"अन्यस्तमन्त्रो नासीत सेव्यं शास्त्रान्तरं चनो) 
अप्ररूढं हि विज्ञानं कम्पेतेतरभावनात्‌ ।।'” (२५।५६३) इति । 


समविषमलक्षणेषु मतशास्त्रेषु पुनः 'समयादेनिषेधो' विदितः। तथा 
च तत्रत्यो ग्रन्थः+ः--इत्याह॒ "निर्मर्यादमित्यादि । तद्धि परं तत्त्वं 
(स्वसंबोधं' स्वप्रकाशम्‌, मत एवानन्यापेक्षत्वात्‌ संपूर्णम्‌,” अत एव चानियत- 


इसीलियि त्रिक दर्शन परम्परा में “विधि प्रतिषेधसे ऊपर उठकर 
सर्वात्मक समावेडा की प्रधानता '' स्वीकार को जाती है ।२६०॥ 


समयादि पालन के सम्बन्ध मे कह रहे है 


यह्‌ करना चाहिये ओर यह नहीं करना चाहिये यह समयाचार है । इसके 
पालन पर्‌ इसमे जोर दिया जाता है। यह मेद-भरौ आचार पद्धति है । 
हेयोपादेय भाव की इसमें प्रधानता टै । अन्य शास्वों के स्वाध्याय का त्याग भी 
इसमे करने का आदेश है । “मन्त न्यास पूर्वकं साधना मे लगे । द्सरे शास्त्रं 
का परित्याग करे । कारण है कि अपरिपक्व विचार दूसरे विचारों से बदल 
जाते है । अनिश्चय की स्थिति सामने आ जाती है ।'' यह्‌ रपे आल्भिक ५६३बीं 
कारिका का विषय है । 
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रूपत्वात्‌ निर्मर्यादं! निर्यन््रणं "बुध्यताम्‌ अनुभूयतामिव्यर्थः । तदेवम्‌ 
एवंविधे परे तत्वे कथं नाम॒ हानोपादानाचपेक्षासहसरसंमिन्नः समयाचारः 
शुदिधनिमित्तम्‌,--इति भावः ॥२६२॥ 

अथ “परस्वरूपलिङ्गादि नामगोत्रादिकं च यत्‌" इति व्याख्यातुकामः 
क्रमेण परकीयं स्वकोयं च रूपाद्याचष्टे 


परकोयमिदं रूपं ध्येयमेतत्तु मे निजम्‌ ।॥२६३॥ 

ज्वालादिलिङ्ख चान्यस्य कपालादि तु मे निजम्‌ ॥ 

'एतत्‌' इति ध्यातृस्वभावम्‌ । “ज्वालादि' इति बाह्येषणादिसमुत्थत्वात्‌ 
परकीयम्‌ । निजम्‌" इति स्वारौ रावस्थितम्‌ । २६३ 

"लिङादि" इत्यादिशब्दार्थमाह 

आदिश्ब्दात्तपरचयविलातिथ्यादि कथ्यते ॥२६४॥। 


"तपः चन्द्रायणादि, 'चर्या' चर्यापादोक्त आचारः, वेला' मध्याह्वा्धं- 
रात्रादिरूपा, 'तिथिः' प्रतिपदादिरूपा ॥२६४॥ 


मत यास्त्र मे समयादिपालन का सर्वथा निषेध है । उनका कहना दै 
वह परम तत्तव स्वप्रकाश, निराकार ओर यन्त्रणा तन्त्र से निर्मुक्त टै। उसे 
सम्पूर्णतया जानना चाहिये । हानोपादान के विचारों से ग्रस्त, हजारों भेद 
भिन्नता का निमित्त समयाचार किसी प्रकार ग्राह्य नहीं ॥ २६१-२६२॥ 


रटोक २१६ की विचारधारा का विर्केषण कर रहे है-- 


परमस्वरूप, लिङ्धादि, नाम ओर गोत्रादि के प्रसङ्ग म यहां परकीय 
रूप को सम्लना है । परकीय श्प क्या है । यह्‌ सब रूपतो मेरा ही निजी रूप 
है। ज््राला आदि जो बाह्य इच्छापर निर्भर हैँ वे परकीय हो सकते हैँ पर 
कपाल आदि अंग तो स्वकीयही है" । यह्‌ स्वकीय परकीय विचार ठीक 
नहीं ॥ २६३ ॥ 

लिङ्क के साथ आदि के अन्तनिहित तथ्यों का उल्लेख कर रहे है-- 


तपरचर्या चान्द्रायण आदि त्रतों से सम्बन्धित दै । चर्या विभिन्न आचार 
ओर वेला दोपहर निशीथ प्रदोष सन्ध्या आदि समय ओौर प्रतिपद्‌ अष्टमी आदि 
तिथियों को कहा जाता है ।२६४॥ 
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नाम शक्तिशिवाद्यन्तमेतस्य मम नान्यथा । 
"एतस्य' सेद्धान्तिकस्य साधकस्य, त्रतपरिग्रहादौ पृष्पपातादिक्रमेण | 
क्रियमाणं नाम शवितशिवादयन्तं स्यात्‌ । तेन रिखाशक्तिः, ईशानशिवः; ॑ 
मदिाब्दाद्गणादयन्तं, यथा कवचगणः। तदुक्तम्‌ 
“स्रजं विमोचयेन्नाम दीक्लितानां तदादिकम्‌ । 
शिवान्तकं द्िजेन्द्राणामितरेषां गणान्तकम्‌ ।। 1 इति, 
तथा 
शिशुना क्षिप्तमकामान्निपतेत्तद्यश्र नाम तेत्पुवेम्‌ । 
शक्त्यन्तं नारीणां शिवशब्दान्तं नृणां कूर्यात्‌ ॥ 
एवं विप्रक्षत्रियविशां शूद्राणां तु भवेद्‌गणप्रान्तम्‌ ।\' इति । 
“अन्यथा' इति बोध्या्यन्तम्‌, स्वस्वसंततिक्रमेणौवल्ल्यन्तं हि पूजा नाम 
भवेत्‌,--इति रहुस्यशास्त्रविदः,-- तदुक्तम्‌ 
“बोधिः प्रभुस्तथा योगी आनन्दः पाद आवलिः । 
वीराणां वीरपत्नीनां कल्प्यं नामेतदन्तकेम्‌ ।।' इति । 





नामकीचर्चाकररहेर्है- 

सिद्धान्त मतवादी साधक को पृष्पपात से लेकर राक्तिशिवान्त रखे गये 
नाम ही ग्राह्य है । जसे शिखा-शक्ति या ईशान रिव आदि । अन्य लोगों का 
गणान्त नाम ग्राह्य है । जैसे कवचगण आदि । कहा गया है कि “हार का विमो- 
चन करे ओर दीक्षितो मे से ब्राह्मणों का रिवान्त ओर द्विजेतर का गणान्त 
नाम रखें । 


जौर भी कटा गया है कि ““रि्यु-प्रक्िप्त पुष्पपातके स्थान के साथ शक्ति 
लगाकर नारियों के नाम ओर शिवान्त पुरुषों के नाम हों । यह द्विजाति के लिए 
है । द्र के लये गणान्त नाम आदिष्ट हैँ ।' अन्यथा बोधि" अन्त मँ लगाकर 
अपनी परम्परा के अनुसार ओवल्लि अन्त मँ लगाकर पूजा के नाम हों । कहा 
गया टै कि-- 

“बोधि, प्रभु, योगी, आनन्द, पाद, ओवल्लि अन्त मे लगाकर “वीर 
ओर वीरपत्नियों के नाम रखे जाय ।" जैसे सस्यवबोधि, विच्वप्रभु आदि नाम हो 
सकते हैं| 
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तेन सत्यबोधिः विश्वप्रभुरित्यादि ॥ 
गोत्रं च गुरुसंतानो मठिकाकुलज्ञब्दितिः ॥।२६५॥ 
तस्य मछ्किति कुलमिति चाभिधानद्रयम्‌ ॥२६५॥ 
तत्र का मटिका ? इत्याह 


श्रीसंततिस्त्यम्बकाख्या तदर्धामर्द संज्ञिता । 
इत्थम्धचतस्त्रोऽत्र मटिकाः श्लांकरे क्रमे ।।२६६॥। 


युगक्रमेण कूर्माद्या मीनान्ता सिद्धसंततिः । 


न केवलमर्धचतस्त्र एव मठिका यावदन्या अपीत्याह 'युगेत्यादि' । आद्य- 
शब्दस्तन्तरेण व्याख्येयः, तेन कूर्मस्य त्रेतायुगावतारकस्य श्रीकृर्मनाथस्याद्ः 
कृतयुगावतारकः श्रौखगेन्दरनाथः स॒द्यो यस्याः सा तथेति । कुलशब्दस्य 
गुरुकुलमित्यादौ लोकप्रसिद्धः पृथगव्याख्यानं न कृतम्‌ ॥२६६॥ 





नामके बाद अब गोत्र की चर्चा कर रहे ह 
गुरु परम्परा, मछिका क्रम ओर कुल आदि शब्द से उच्चरित स्रोत होना 
चाहिये ॥२६५॥ 


मविका के सम्बन्ध में कह रहे है 


प्रथम आद्भिक को कारिका आठ के प्रसङ्ख मे मठिकाओं के सम्बन्धे 
चर्चा को गयी है । उसी का उल्लेख इस इलोक म हुमा । इसके अनुसार ४१ 
मठ्कि्े पहले कौ हैँ । परवर्ती युग में (वेता मे) श्री कूम॑नाथ हुए । उनके पहले 
ृत युग के प्रवर्तक श्री खगेन्द्रनाथ हुए । तब से लेकर मच्छन्दनाथ तक की 
सिद्धो की सन्तति हुई । उसी क्रम में गोत्र आदि का भी प्रवर्तन हुआ । वही कह 
रहे्ै 


गीत्र के साथ आदि शन्द का प्रयोग है । इसके आधार पर घर पल्ली, 
पोट, उपपीट, मुद्रा, छम्मा इन सवकी अपनी-अपनी संतति का क्रम भिन्न- 
भिन्न दै ॥२६६॥ 
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गोत्रादि" इत्यादिशब्दाथंमाह्‌ 
आदिशब्देन च धरं पल्लो पीठोपपोठकम्‌ ।।२६५॥ 
मुद्रा छृम्मेति तेषां च विधानं स्वपरस्थितम्‌ । 
चरम्‌" इति षण्णां साधिकाराणां राजपुत्राणां भिन्तं भिन्नमाश्रम- 
स्थानम्‌ 'पल्ली' भिक्षास्थानम्‌ । यद्वक्ष्यति 
एते हि साधिकारा: पूज्या येषामियं बहुविभेदा । 
संततिरनवच्छिन्ना चित्रा शिष्यप्रशिष्यमयी ॥ 
आनन्दावलिवोधिप्रभूपादान्ताथ योगिशब्दन्ता । 
एता ओवल्ल्यः स्यु द्राषट्कं कऋमात्वेतत्‌ ॥ 
दक्षाङ्गुष्ठादिकनिष्ठान्तमथ सा कनीयसी वामात्‌ । 
द्विदशान्तोध्वेगकुण्डलिबेन्दवहून्नाभिकन्दमिति छुम्माः ॥ 
शवराडबिल्लखट्िल्लाः करबिट्लाम्बिलशरबिल्लाः । 
अडवी -डोम्बी-दक्षिणपल्ली कुम्भारभित्लिकाक्षरपल्लौ ॥ 
देवीकोटुकुलाद्वित्रिपुरीकामाख्यमटूहासश्च ॥ 
वक्षिणपीटं चेतत्षट्कं घरपतिलपीठगं क्रमशः ।' 
( २९।३९) इति । 
“स्वपरस्थितम्‌' इति स्वस्वसंततिक्रमेण भिन्नं भिन्नमित्यथंः ॥२६७।॥ 
ननु गुरुसंतानादेरेवमुपदेशे कि प्रयोजनम्‌ ? इत्याशद्कुयाह 
तादात्म्यप्रतिपच्ये हि स्वं संतानं समाश्रयेत्‌ ॥२६८॥ 
भुञ्जीत पूजयेच्चक्रं परसंतानिना नहि । 
घर-जहाँ तक घर का सम्बन्ध है यह्‌ छः राजपुत्रो के भिन्न-भिन्न 
स्थान थे। 
पल्ली-वे स्थान थे, जहाँ जाकर साधक भिक्नाटन कर जीविका चलाते 
थे । उन्तीसवें आद्भिक के ३४ से उन्तालिसवीं कारिका तक यह देखा जा 
सकता टै ॥२६७)। 
इस गर परम्परा ओर सन्तति ऋम के वर्णन का प्रयोजन बता रहे है-- 
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“स्वं संतानम्‌' इति श्रीमदमरनाथादिक्रमेण यस्य यथा संभवेत्‌ । परः” 
श्रौवरदेवादिः 'संतानो'ऽस्यास्तीति ॥२६८॥ 
एतच्च अन्यत्र निषिद्धमित्याह्‌ 
एतच्च मतशास्त्रेषु निषिद्र खण्डना यतः ।।२६९॥ 
अखण्डेऽपि परे तत्त्वे भेदेनानेन जायते । 
'अनेन' इति समनन्तरोक्तेन हेयोपादेयरूपेण स्वपरसंतानादिनेत्यर्थः । 


नहि खण्डे परे तत्वे काचन एवंविधा हियोपादेयरूपा खण्डना युज्येत्त 
इत्याशयः ॥२६९॥ 


एवमर्थमुखेन ग्रन्थं व्याख्याय समन्वयसंगत्यापि योजयति 
एवं क्षेत्रप्रवेश्ञादि संताननियमान्ततः ।१२७०॥ 
नास्मिन्विधीयते तद्धि साक्षान्नौपयिकं शिवे । 


“एवं' पूर्वोक्तनीत्या श्ेत्प्रवेशादि' गोत्रशन्दोक्तसंताननियमान्तम्‌ 
“मस्मिन्‌' प्रस्तुते शास्त्र "न किचिद्विधोयते' लोत्रादि प्रवेष्टग्यमित्यादिविधिनं 


इसका एक मात्र प्रयोजन अपनी परम्परा के अनुसार तादात्म्य की 
उपरब्धि है । भोगेच्छं अपने क्रम से उपभोग में प्रवृत्त हो, चक्र की पूजा करं 
किन्तु अपनी परम्परा के विरुद्ध दूसरे बोध के द्वारा वे अपना समाधान नहीं कर 
सकते ॥ २६८ ॥ 


यह्‌ सव बातें दूसरों दवारा निषिद्ध भी मानी जाती है । उसी की चर्च 
कर रहे है 

'मत' शास्त्र इसका खण्डन करता है । उसके अनुसार यह्‌ भेदवाद 
निषिद्ध है । अखण्ड पर तत्त्व मे इस प्रकार भेद का विचार नितान्त वजित 
है । वही उक्त परम्पराओं मे हो रहा है । अखण्ड परतत्त्व म भेद असम्भव 
है ॥ २६९ ॥ 

अब यहाँ ग्रन्थ समन्वय की संगति बिठला रहे है-- 


इस तरह क्षेत्र प्रवेश से केकर गोत्र रूप पारम्परिक नियमो के वर्णन तक 
के सारे विषय ईस त्रिक दर्यान शास्त्र मे नाममात्र के लिय भी विहित नहीं है ४ 
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` क्रियते,--इत्य्थं। यतस्तत्‌ न शिवे साक्षादुपायः। एतच्च बहुशः प्राद्ध्ि- 
्णतिम्‌,--इति न पुनरायस्तम्‌ ॥ २७० ॥ 


ननु यदि नामात्र कषेतरप्रेशोदेनं विधिस्तहि तस्य निषेध एव पर्यवस्येत्‌ ? 
इत्याशङ्कुयाह 
न तस्य च निषोधो यन्न तत्त्वस्य खण्डनम्‌ । २७१॥। 


"यत्‌ यस्मात्‌, "तत्‌" क्षत्रप्रवेशादि, विश्वात्मनः परस्य "तत्त्वस्य न 
खण्डनं तदपेक्षया हि बहिः क्षेत्राद्येव नास्ति,--इति कुत्र प्रवेशाद्यपि 
भवेत्‌,--इति तद्विषयोऽयं विविनिषेधो वा क्रियमाणो विकल्पमात्रवृत्तिल्वात्‌ 
नास्य स्वल्पखण्डनायालम्‌-- इति भावः ॥२७१॥ 


अत भह 

विङ्वाटमनो हि नाथस्य स्वस्मिनरूपे विकल्पितौ ।, 

विधिनिषेधो वा शक्तौ न स्वरूपस्य खण्डने ।।२७२॥ 

अत एव चात्र सवमेव विहितं प्रतिषिद्धं च,--इत्यर्थगर्भीका रात्‌ नेक- 
त्रैव ग्रहः कार्यः, इति तात्पर्यार्थः ॥२७२॥ 

ननु यद्येवं तत्‌ परतत्तवविवक्षायाम्‌ 'इदमुपादेयमिदं हैयम्‌' इत्यवश्ष्या- 
श्रयणोयो विभागः कथं सिद्ध्येत्‌ ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 





यह्‌ निर्चय है कि उक्त सारी विधियां शिवोपलन्धि मेँ साक्षात्‌ उपाय नहीं हैँ । 
जैसे इसकी विधि का विधान नहीं है, उसी तरह इसमें इनका निषेध भी नहीं है । 
वही कह रहे है 

इसका निषेध यहाँ नहीं है क्योकि उक्त क्षेत्र प्रवेश जादि बातें बडी बौनी 
है । इनसे सर्वव्यापक पर तत्तव का खण्डन नहीं हो सकता । उसके सार्वात्म्य में 
इससे कोई अन्तर नहीं पडता । वस्तुतः यह विधि निषेध भी एक प्रकारसे 
विकल्प वृत्ति ही है ॥२७१॥ 

इस लियि कह रहे है- 

उस वि्वमय परमेदवर ॐ सर्वात्मक रूप मेँ ये विधि ओर निषेध 
विकल्प मात्र होने के कारण कोई भेद नहीं उत्पन्न कर सकते ॥२७२॥ ` 


च क का ग का ०" ण सा क पका क गा > सा 
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परतत्तवप्रवेशे तु यमेव निकटं यदा । 
उपायं वेत्ति स ग्राह्यस्तदा व्याज्योऽथ वा क्वचित्‌ ॥२७३।। 
न यन्त्रणात्र कार्येति प्रोक्तं श्रोत्रिकल्ासने । 


इह परं तत्त्वं प्रविविक्षुणा योगिना तत्र॒ तावच्चेतः स्थिरौकार्यम्‌,-इति 
नास्ति विमतिः । तत्र पुन्यं एव यदा क्वचित्‌ “निकटो हटपाकक्रमेण सहसेव 
परस्वरूपापत्तिनिमित्ततया संनिकृष्ट उपायः परिज्ञायते, स॒ एव तदा ग्राह्यो- 
ऽथवा अन्यथा त्याज्यो न पुनर्‌ इदमुपादेयमेव इदं व्याज्यमेव,--इत्येवमात्मा 
यन्त्रणा अत्र कार्या । तेन विषयास ङ्गं ऽपि कदाचित्‌ परतत्तवानुप्रवेशो भवेत्‌ । 
क्वचिदित्यनेन च 'संनिकृष्टत्वमसं निकृष्टत्वं च उपायानां न प्रतिनियतम्‌“ 
इति प्रकाशितम्‌ । अनेन च "कित्वेतत्‌ इत्यादिको ग्रन्थस्तात्पर्यतो व्याख्यातः । 
नन्वेवमपूर्वार्थकथने कि प्रमाणम्‌ ? इत्याश ङ्कथोक्तम्‌ “इति प्रोक्तं श्रीत्रिक- 
शासने' इति ॥२७३॥ 

तत्रत्यमेव ग्रन्थं पठति 

समता स्वेदेवानामोवल्लोमन्त्रवणंयोः ।२७४।। 

आगमानां गतीनां च सवं शिवमयं यतः । 


हेय ओर उपादेय रूप विभाग का परतत्त्व के प्रवेश म कितना उपयोग 
है इस पर कह रहे है- 


इस सिद्धान्त के अनुसार परतत्त्व मेँ प्रवेश के इच्छुक साधक को सर्वप्रथम 
अपना चित्त स्थिर करना चाहिये । इसमें वं मत्य नहीं टै । बल्कि सबसे निकट 
का उपाय जसे हठपाक क्रम से सहसा परस्वरूपसाक्षात्कार के लिये उयम ही 
ग्राह्य है । हेय ओर उपादेय की मतवादिता नहीं । यह्‌ तो आत्मयन्त्रणा की 
तरह होगा । निमुक्त भाव से तन्तिष्ठ रहने पर॒ विषयासङ्गी पुरुषों को भी 
आत्मसाक्षात्कार हो जाता टै । यह्‌ त्रिकशासन सम्मत सिद्धान्त है ॥२७३॥ 


वहां का ग्रन्थ उद्वत कर रहे है 


बोधि आदि छः ज्ञान सन्ततियां ओवल्ली ह । मन्त्रों, वर्णो, आगमों ओर 
गतियो की समता सवथा अपेक्षित दै । तथ्यदैकि यह सारा प्रसार शिवमय 
ही है। कहा गया है- 
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'भोवल्ल्यो' बोध्यादयः षट्‌ ज्येष्ठादिभेदभिन्ना ज्ञानसंततयः। “गतीनां 
भाववृत्तद्रव्यभूमिकादिरूपाणां प्रकाराणामिल्यर्थः । भव्र हतुः "सवं शिवमयं, 
यतः' इति । यदुक्तम्‌ 

समता सव भावानां वृत्तीनां चेव स्वश: । 

समता सवे दृष्टीनां द्रव्याणां चेव सर्वशः ॥ 

भूमिकानां च सर्वासामोवल्लीनां तथेव च । 

समता सवदेवीनां वर्णानां चेव सवंशः ।!' इति ॥२७४॥ 

ननु को नाम सवं शिवमयं जानाति, यस्यैवमुपदेशः प्ररोहमियात्‌ ? 
इत्याशङ्कुयाह 


स ॒ह्यखण्डितसधावं शिवतत्त्वं प्रपश्यति । २७५।। 

यो ह्यलण्डितस दावमात्मतत्तवं प्रपते । 

आत्मज्ञानमेव शिवतत्त्वसक्षात्कारे निमित्तम्‌,-- इत्यभिदधता नात्र 
दर्शनान्तरवत्‌ व्यतिरिक्तोपायान्वेषणाद्यायाससाध्यत्वम्‌,- इत्यावेदितम्‌ ॥२७५॥ 

न च भत्र सवं एव पात्रं, कितु कश्चिदेव तीत्रतमशक्तिपातपवित्रितः,. 
इत्याह 

केतकोकुसुमसोरभे भृशं भृङ्ख एव रसिको न मक्षिका । 

भेरबोयपरमाद्रयाचने कोऽपि रज्यति महेश्षचोदितः ॥।२७६। 


“सभी भावनागों, वृत्तियो, सारी दृष्टयो, द्रव्यो, भूमियों ओर छः 
ओवल्ली के सभी देवियों ओौर वर्णो की समता ही अभिप्रेत है'' ॥२७४॥ 

“शिवमय जगत्‌" की बात को कौन जानता? किसे यह उपदेश 
अङ्कुरित होकर उपकृत करेगा ? इस पर कह रहे है 


अखण्ड सद्धाव परमेश्वर को भाग्यशाली वही साधक जानता है, जो 
अखण्ड अस्तित्व भूषित आत्मतत्त्व पर सुदृढ विद्वास करता है भौर तद्रूप हो 
जाता है । अन्य दर्शनों की तरह यहाँ कोई अतिरिक्त उपाय ओर खोज के. 
तरीकों कौ आकवदयकता नहीं होती । इसलिए स्वात्म समर्पण ही सर्वातिशायी' 
शत्तं है | २७५॥ 


अधिकारी पात्र की बात कह रहे है- 
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नन्वत्रासकवत्या कि स्यात्‌ ? इत्याश ्कुयाह्‌ 

अस्मिशच यागे विश्नान्ति कुरवेतां भवडम्बरः । 
हिमानीव महाग्रष्मे स्वयमेव विलीयते ।२७७॥ 
अत्र॒ च सामान्येनोपक्रान्तमधिकारिणमुपसंहारभङ्खया विरेषेण 
निदष्टुमाह 

अलं वातिप्रसङ्खेन भूयसातिप्रपञ्चिते । 
योग्योऽभिनवगृप्रोऽस्मिन्कोऽपि यागविधोौ बुधः ।॥२७८॥ 
जथवा याज्ययाजकादावेवं बहुशाखम्‌ "अतिप्रपञ्चिते पौनःपुन्यपरीक्षण- 
लक्षणेन 'अतिप्रसडगेनालम्‌', यतो"ऽस्मिन्‌' समनन्तरोक्तस्वष्पे “यागविधौः 
अभितो ग्राह्यग्राहकाद्यनन्तभेदसंभिन्ते जडाजडवरगे, यो “नवः अनवच्छिन्न 
ज्ञत्वकतुंत्वात्मकगुणपरामर्शन रूपः स्वात्मस्तवः, तेन गुप्तो" मायाव्यामोह्‌- 
मुषितत्वेऽपि परिरक्षितसार्वात्म्यमयनिजवे भवः, अत एव च कौऽपि' अलौक्रिकः; 
अथ च एवंविधोऽयमेव ग्रन्थकारोऽत्र योग्य इत्यथ: ।२७८॥ 





केतकी कुसुम के सौरभ-रसास्वाद का रसिक मधुपायी भृङ्खदही हो 
सकता है, मधुमक्षिका नहीं । उसी तरह परमेद्वर की अकारण अनुकम्पा से 
प्रित कोई भी साधक भैरवीय अद्रय उपासना में रससिक्त हो जाता है ।॥२७६॥ 


इस आसक्ति के परिणाम का विचार कर रहे ह- 


इस उपासना का उपासक बोध-चिदकं-रर्मि-प्रकाश मे आक्षिति सदा- 
शिवान्त विमं को विलीन करने का माहेइ्वरमख सम्पन्न करता है- वह 
महाभ्रीष्म में हिमानी की तरह तादात्म्योपलन्धि कर कृतार्थं हो जाता है ॥२७७॥ 


उपसंहार मे अधिकारी साधक को उद्धोधन दे रहे है- 


ग्रन्थकार स्वयं घोषणा कर रहे हैँ कि इस बोधवह्लि मे इदन्ता का 
हविष्य अपित करने वाला कोई साधक अभिनव परमेरवर से संरक्षित हो जाता 
है, अभिनवगुप्त हो जाता है मौर अपनी चिदेक्यदार्दय भावना से अपनी योग्यता 
की छाप छोड जाता है ।। २७८ ॥ 











२२० श्रोतन्त्रालोकः [ इछो० अन्तिमार्धं 


इत्यनुत्तरपदश्रविकासे शाक्तमौपयिकमद्य विविक्तम्‌ 
“अद्य' इत्यनेन आह्भिकब्दार्थस्तास्विकः,--इति प्रकाशितम्‌, इति 
'रिवम्‌ ॥ 
शाक्तसमावेशवशप्रोन्मीलितसद्धिकल्पविश्वेन । 
निरणायि जयरथेन प्रस्फुटमिदमाल्लिक तुर्यम्‌ ॥! 
इति श्रीमन्महामाहे्वराचार्यवर्य-श्रीमदभिनवगुप्तविरचिते तन्त्रालोके 
श्रीजयरथविरचितविवेकाभिख्यग्याख्योपेते शाक्तोपायप्रकाशनं 
नाम ॒चतूर्थमा्निकं समाप्तम्‌ ॥ ४ ॥ 





उभया्भिकनिष्ठ शोक के प्रथमार्धं द्वारा यही वात कहं कर चतुर्थं 
आह्निक का उपसंहार कर रहे है - 
इस चतुर्थं आद्भिकमें मैने ग्रन्थकार नै शाक्तोपाय पर प्रकाश डाला । 
यह्‌ शौव महाभाव के महासिन्धु का एक आलोक द्वीप बन गया है । 
शाक्त समावेदा के कारण विशेषतः उन्मीलित सद्विकल्पसम्पन्न जयरथ ने 
इस चतुर्थं आद्भिक का इस प्रकार विवेचन किया । 
जयरथ याक्त-समाधि सिद्ध, ये सित इनसे जग सद्विकल्प के । 
अभिनव-निर्णय युक्त चेतनाविादित आर््लिक तुरं तथ्यतः ॥ 


मातुः प्रसादमनिशं प्रविचिन्त्य सम्यक्‌ 

संस्कायं संकुल-विकल्प-कदम्बकानि । 
व्याख्याय चाद्धिकमुमा-कृपया चतुर्थम्‌ 

हसश्चिनोति पुरतश्चितिमोक्तिकानि ।। 

श्रोमन्महामाहेश्वराचायं श्रौ मदभिनवगुप्तविरचित श्री राजानक 
जयरथकृत विवेकन्याख्योपेत डं° परमहंसमिश्च विरचित 
नीर-क्षीर-विवेक-भाषा-भाष्य संवलित श्रीतन्त्रालोक का 
दाक्तोपाय प्रकाशन नामक चतुर्थं आधिक 
सम्पूर्णं शिवाय सौः ॥ ४॥ 





३ 


श्रीतस्त्रालोकस्य 


श्रीमन्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्तपादविरचितस्य 
श्रीमदाचापंजयरथङृत विवेकाढ्यव्याख्योपेतस्य 
डों° परमहंसमिश्चकृतनी रक्षी र-विवेक 
हिन्दी भाष्यसंवलितस्य 


पञ्चममाहिकम्‌ 


यो नाम घोरतिनदोच्चारवशाडोषयत्यशेषजगत्‌ । 
स्वस्थानध्यानरतः स जयत्यपराजितो र्द्रः ॥१॥ 
इदानीं प्राप्तावसरमाणवोपायमपरा्धेन निरूपयितुमुपक्रमते 


आणवेन विधिना परधाम प्रेप्सतामथ निरूप्यत एतत्‌ ।। १।४ 





श्रीमन्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्तपावाचा्यविरचित | 

श्रीराजानक जयरथङृतविवेकाभिख्यव्याख्योपेत | 
डां० परमहंसमिश्चङृतनीरक्षोरविवेक 

हिन्दौभाष्यसंवलित । 


श्रीतन्त्रारोक 


पाँचवां आह्निक 


घोर्‌-निनद-उच्चार से करता सब्र जग भीत। 
स्व-पद-मनन-रत रुद्र जय अपराजित अविगीत ॥ 


अपने घोर नाद के उच्चारसे जो सम्पूणं जगत्‌ को भयभीत करता है, 
अपने ‹स्थान' के ध्यान में निरत उस अपराजित भगवान्‌ श्द्र की जय हो । 








२२२ श्रोतन्त्रालोकः [ श्लो०र 


“विधिना इत्युच्चारादिरूपेण । “एतत्‌' इति वक्ष्यमाणमाणवोपाय- 
लक्षणम्‌ ॥ १॥ 


ननु, शाक्तोपायेनंव सर्वं सिद्धयेदिति किमर्थम्‌ एतन्निरूप्यते ? इत्याशङ्कां 
गर्भीकत्याह 


विकल्पस्येव संस्कारे जाते निष्प्रतियोगिनि । 
अभोष्टे वस्तुनि प्रा्धिनिदिचता भोगमोक्षयोः ॥२॥ 


विर्द्‌धविकल्पान्त रोदयाभावात्‌ 'विकल्पस्य' शाक्तोपायनिरूपितनीत्या 
'जात' एव॒ स्फुटतमविकल्पस्वरूपासादनात्मनि “संस्कारे भोगमोक्षयोर्म- 
ध्यादेकतरत्र “अभीष्टे वस्तुनि निर्चिता' नियमवती प्राप्तिः भवित्‌--इत्या- 
ह्िकान्तरम्‌ इदमनारम्भणीयमेव,--इति तात्पर्यथंः ॥२॥ 


ननु यद्यप्येयं तथापि विकल्पस्य द्वयी गतिः, स हि कस्यचिदुपायान्तर- 
निरपेक्षतया स्वस्वातन्त्यादेव संस्कृतः स्यात्‌, कस्यचित्तु अन्यथा । तत्र पूरव: 
प्रकारः शाक्तोपाये निरूपितः इतरः पूनराणवोपाये निरूपयिष्यते,--उति 
युक्त एवा्निकान्तरारम्भः, तदाह 





इस समय आणावोपाय के निरूपण का उपक्रम कर रहे है- 

अणु सम्बन्धी "उच्चार' आदि विधियो के अनुसार इसं आणवोपाय 
प्रकरण का प्रारम्भ कर रहे टँ । बहूतसे लोग इस विधिसे ही परमधामःप्राप्ति 
की आकांक्षा करते हैँ ॥ १॥ 


शाक्तोपाय से इस लक्ष्य की सिद्धि की स्थिति मे इसकी आवश्यकता का 
उल्लेख कर रहे है-- 


इस प्रकरण का मुख्य कारण है विकल्प । शाक्तोपाय मे प्रतियोगी रहित 
अर्थात्‌ विरुद्ध विकल्पों के उदय न होने पर ही जब विकल्प का संस्कार हो जाता 
है, तभी भोग ओर मोक्ष इन दोनो मे से अभीष्ट की प्राप्ति निर्चित होती 
है॥ २॥ 

जिसकी स्वस्वातन्त्य से विकल्प संस्कार कौ प्रक्रिया नहीं होती, उसके 
लिए आणवोपाय की चर्चा का श्रीगणेश कर रहे है-- 





-ङलो° ३-५ ] पञ्चममाद्भिकम्‌ २२३ 


विकल्पः कस्यचित्स्वात्मस्वातकतथादेव सुस्थिरः । 
उपायान्तरसापेक्ष्यवियोगेनेव जायते ॥३॥ 


कस्यचित्तु विकल्पोऽसौ स्वात्मसंस्करणं प्रति । 
उपायान्तरसापेक्षस्तत्रोक्तः पुर्वेको विधिः । ४५ 

"पूर्वको विधिरुक्त' इत्युपादानादपरो वक्ष्यते,--इत्यर्थसिद्धम्‌ ।।२-४॥ 
ननु विकल्पोऽपि अर्थावभासरूपत्वातु निविकल्पवच्चिदात्मेवेति को नाम 


तत्र संस्कारः । संस्कारो हि अतिशयः, स च न संविदि युज्यते इति कस्य 
नामोपायान्तरं प्रति सपिक्षत्वमनपेक्षत्वं च स्यात्‌ ?--इत्यागङयाह 


विकल्पो नाम चिन्मात्रस्वभावो यद्यपि स्थितः 
तथापि निज्चयात्मासाबणोः स्वातकू्पयोजकः ।५।। 


"यद्यप्येवं तथापि असौ विकल्पो' नायमघटो भवतोत्यन्यापोहेन घटोऽय- 
मिति निदचयात्मकत्वात्‌ “अणोः संकुचितस्य प्रमातुः स्वातन्त्रयं बोधयति, 
विकल्प्यमानेऽ्थे तस्यैव स्वातन्त्रयोपपत्तेः । अत॒ एव॒ क्षेत्रज्ञव्यापारो 
विकल्पः, इत्युक्तम्‌ । तथाहि घटावभासेऽनवभातमपि घटविपर्ययं व्यव- 
-हारोपयोग्यतया स्वस्वातनव्यादेव प्रमाता प्रतिपद्यते, अन्यथा हि मायापदे 


विकल्पों की दो गतियां होती हैँ । किसी साधक के विकल्प, विना किसी 
द्सरे उपाय के अपने बल पर ही संस्कार सम्पन्न हौ जते है । वहुत से एसे लोग 
-भी हैँ जिनके स्वात्मसंस्कार मे द्सरे उपायों कौ भी आवर्यकता पडती है । 
उनके ल्ि इस आणवोपाय की उपयोगिता है ॥३-४॥ 


चिदात्मक विकल्प मे संस्कार ओर उपायों की सापेक्षता या निरपेक्षता 
के सम्बन्धमे कह रहे है 


यद्यपि विकल्प का स्वभाव भी चिदत्मकहीहै। उसके विना अर्थंका 
-अवभासन नहीं होता । चिदात्मक संविद्‌ में संस्कार केसा ? तथापि एक विरुद्ध 
विचार से कभी-कभी सत्य का निर्चय होता है । जेसे "यह्‌ घडा के अतिरिक्त 
दसरा कुछ नहीं हो सकता' । इस विरुद्धात्मक विचारसे "यह्‌ घडा ही दै ।' 
इसका निरचय हो जाता है । यह्‌ निर्वय भी अणु' की स्वतन्त्रता का बोधक 


{होता है । 
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परस्परपरिहारप्रतीति विना ग्राह्य ग्राहकभावाद्यात्मा व्यवहार एव न सिद्धयेत्‌ । 
अतर्च चिदेकरूपत्वेऽपि विकल्पोऽन्यापोहृरूपत्वात्‌ भेदमय--इति तदपसार- 
णाय स्वात्मनि संस्कारमपेक्षते, यदाधानायापि क्वचिदूपायमुखवप्रकषित्वमस्य, 
इति युक्तमुवतं "विकल्पोऽसौ स्वात्मसंस्करणं प्रति । उपायान्तरसापेक्ष' 
इति । संस्कारद्चारय भस्फटत्वादिक्रमेण स्पफुटतमत्वापत्तिपर्यन्तं पारमाथिक- 
स्वात्मप्रत्ययरूपनिविकल्पकज्ञानात्मत्वासादनम्‌ । यदुक्तं प्राक्‌ 
"ततः स्फुटतमोदारताद्रप्यपरिबर हिता । 
संविदभ्येति विमलामविकल्पस्वरूपताम्‌ ॥' 
(त° भा० ४ श्लो० ६) इति ॥ ५॥ 
तत्संस्काराधाने च वक्ष्यमाणनीत्या ध्यानादयो बह्व उपायाः, इति 
तद्भेदात्‌ तस्याप्यनेक्यम्‌,--इत्याह्‌ 
निश्चयो बहुधा चेष तत्रोपायाइच भेदिनः । 
अणुश्गब्देन ते चोक्ता दूरान्तिकविभेदतः ॥६। 


बहुधात्वे हेतुः तत्रोपायाक्च भेदिन' इति तद्भेदेऽपि हेतुः 'दूरान्तिकवि- 
भेदत' इति । केचिद्धि उपायाः संविदि संनिकृष्टाः, केचिच्च विप्रकरृष्टाः ॥ 


ध्यान देने की बात है कि घटावभास के साथ एक अप्रकारित अघट का 
अनुभव प्रमाता करता है । यह्‌ उसकी स्वतन्त्रता है । इससे माया के परिवेश मेँ 
चलने वाले व्यवहार का निर्वाह होता है। वस्तुतः चिदात्मक होने पर भी 
विकल्प अन्य का आमक है । इसलिये मेदमय है । इस भेदवाद के अपसारण के 
लिये स्वात्मसंस्कार की आवश्यकता होती है । कहा गया है कि--“ताद्रप्य 
| परित हित संविद्‌ निविकल्प बन जाती है ।'' यह श्रीतन्त्रालोक आ० ४ का छां 
इलोक द । वहां उसकी व्याख्या द्रष्टव्य है ॥५॥ 
पारमाथिकं स्वात्मप्रत्यय रूप निविकल्पज्ञान की प्राप्ति के ध्यान आदि 
मनन्त उपाय हैँ । इनके भी भेद प्रभेद दँ । इन भेद भरे उपायों की एक संज्ञा 
"आणव उपाय' है । यही कह्‌ रहै है- 
श्लोक संख्या २ मे निदिचत प्राप्ति रूपसंस्कार की चर्चाहै। इस 
निर्चय पर प्ुचने के अनेक भेद भरे उपाय है । इनमें कु भेद संविद्‌ शक्ति 
के निकट पडते हैँ ओर कुछ दर । जेसे-- 
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तथा च 
श्राक्‌ संवित्‌ प्राणे परिणता ।' 


इति नीत्या बुद्धयाद्येक्षया तत्र प्राणस्यान्तरङ्खत्वात्‌ तद्गतमुच्चारादि 
संनिकृष्टं, तदपेक्षया च वुद्धिगं ध्यानादि विप्रकृष्टं, ततोऽपि देहगतं करणादि, 
इति एते चोपाया अत्रैव संभवन्ति न पनः गाक्ते,--इति कृतोऽवगम्यते,- 
इत्याश ङ्कयोक्तम्‌ “अणुशब्देन ते चोक्ता" इति । तेनाणुषु भेदिषूपायेषु भवः, 
इत्याणवः ॥६॥ 
ननु प्राणादयो जाञ्यादपारमाधथिकाः, तत्कथं गद्गतमुच्चवारादि पारमाथिक- 
स्वरूपलाभनिमित्तं स्यात्‌ ?--इत्याशङ्कुयाह 


तत्र बुद्धौ तथा प्राणे देहे चापि प्रमातरि । 
अपारमाधिकेऽप्यस्मिन्‌ परमार्थः प्रकाशते ।७।। 


प्रमातरि" इति बुद्धयादौ सर्वत्रैव योज्यम्‌ । अपा रमाथिक' इति वुद्धयादे- 
वस्तुतो वेद्यूपव्वेऽपि तथा परिकल्पनात्‌ ॥७॥ 
ननु यदेव प्रदिनितं तदेवोत्तरोकृत्तम्‌,--इति किमेतत्‌ ? इत्याश्कुयाह 
यतः प्रकाञाच्चिन्मात्रात्‌ प्राणाद्यग्यतिरेकवत्‌ । 


एवं चिदव्यतिरेकात्प्राणादीनामपि पारमाथिकत्वमेव,--इति भावः। 
यदभिप्रायेणेव 


“पहले संविद्‌ प्राण रूप में परिणत हुई" 

इस मत के अनुसार वृद्धिकी अपेक्षा प्राण अन्तरङ्ग हैँ । इस तरह प्राण- 
गत उच्चार अदि उपाय भो संनिकृष्ट उपाय हैँ--यह्‌ स्वभावतः सिद्ध हो जाता 
है । बुद्धिनिष्ठ ध्यान तनिक दुर पडते हँ । इसी दृष्टि से अणु रूप मेदभिन्न ये 
उपाय आणव उपाय है । इस एक शब्द मे सभी भेद अन्तभूत हैँ ॥ ६॥ 

प्राण आदि जड होने के कारण अपारमा्थिक तत्तव हँ । प्राणगत उच्चार 
आदि पारमार्थिक स्वरूप की उपलब्धि मे कसे कारण हो सक्ते ह? इसी का 
उत्तरदेरहैदै- 

यद्यपि देह्‌ प्रमाता, वुद्धि प्रमाता ओर्‌ प्राण प्रमाताओं मे अपारमाथिकता 
है फिर भो उनमे परमाथं भौ प्रकारित होता दै ॥७॥ 

यही तो प्रदन है । उत्तर भी वही ? इसी का समाधान कर रहे ह 

श्रोत ०--१५ 
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"यद्यप्यथंस्थितिः प्राणपुयेष्टकनियन्त्रिते । 
जीवे निरुद्धा तत्रापि परमात्मनि सा स्थिता।' 
(अजडप्रमातृसिद्धौ श्लो° २० ) 
इत्यादि अन्यत्रोक्तम्‌ । 
ननु प्राणादेर्नीखादेख्च चिदव्यतिरेकात्‌ तुत्यमनेन पारमाथिकत्वं, 
नास्त्यत्र काचिदस्माकं विमतिः; कितु मायापदे प्राण दिर्जाज्यं ऽपि कथं चित्त्वं 
संगच्छते ? इत्याराङ्कुधाह्‌ 
तस्येव तु स्वतन्त्रस्वाद्रगुणं जडचिद्पुः \॥ ८ ॥ 
तु शब्दो हेतौ । यतस्तस्यैव चिदात्मनः प्रकारस्य स्वातन्त्र्यात्‌, अर्थात्‌ 
तत्‌ प्राणादि जडचिद्रूपत्वात्‌ द्विगुण" जडत्वचित्त्वलक्षणगुणद्रययोगि इत्यथः । 
परमेश्वर एव हि मायीयसर्गचिकीर्षायां स्वस्वातन्त्येण वहिरवभासितभाव राशि- 
मध्यात्‌ कांश्चिज्जडानपि प्राणादीन्‌ स्वगताहन्तात्मककतुत्वाभिषेकेण म्राहकी- 
भावयति, कांर्चिदपि शब्दादीन्‌ इदन्तापात्रतय चिद्र॑पतातिक्रमेण ग्राह्यतामापा- 
दयति; तेन प्राणादीनां जाड्येऽपि परभेवरस्वातन्त्रयादेव चित्त्वम्‌--इति ॥ ८ ॥ 





वस्तुतः प्रकाश रूप चिन्मय तततव से ये प्राण अतिरिक्त नहीं अपितु 
अनतिरिक्त ही हैँ । अजडप्रमातु सिद्धि के २० वें श्लोक-- 


“यद्यपि अथं की स्थिति प्राण, पञ्चतन्मात्रा, बृद्धि, अहंकार ओर मनसे 
नियन्त्रित जीव में है फिर भी वह्‌ परमात्मा मे भी उसी तरह उल्लसित है ॥'' 
से यही बात प्रमाणित दहै। 


एक प्रशन यहाँ उठता है । संविद्‌ स्तर पर प्राण ओर स्थूल नील आदि 
पदार्थं पारमार्थिक दँ । माया के स्तर पर इनमे जडत्व अनिवार्यं दै । उनमें चिन्म- 
यता कंसे सम्भव है ? इसका समाधान कर रहे हैँ कि उसी चिदात्मक प्रकाश के 
स्वातन्त्य स्वभाव के कारण वे प्राणादि चित्तव भौर जङत्व दोनो गुणों से युक्त 
है । वस्तुतः परमेश्वर ही मायोय सृष्टि की आकांक्षा से अपने स्वातन्त्र्य के 
कारण बाहर भी अवभासित है। वही किसी को ग्राहक भौर किसी को ग्राह्य 
जना देता है । सभी अवस्थाभों मे उनमें चित्तव धमं विद्यमान रहता ही है ॥८॥ 
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न केवलमेतचुक्तित एव सिद्धं यावदागमतोऽपि,--इत्याह्‌ 

उक्तं त्रेशिरसे चेतदेभ्ये चन्द्राधंमौलिना। 

तदेव पठति 

जोवः शक्तिः शिवस्यैव सर्वत्रेव स्थितापिसा।॥९॥ 
स्वरूपप्रत्यये रूढा जानस्थोन्मीलनात्परा । 


यद्यपि "शिवस्यैव" चिन्मात्रात्मनः परत्य प्रकाशस्य सबन्विनो "परा" 
वि्वस्फाररूपा "शक्तिः" 'सर्ववर' जडे प्राणघटादाववस्थिता तद्रूपतया परिस्फुरिता 
तथापि 'सा' अर्थात्‌ प्राणदिरूपाह॒न्तात्मककतुतारूपस्य श्ञानस्योन्मीलनात्‌' 
स्वस्यात्मनो रूपस्य च नीलादेः 'अहमिदं जानामि, इत्येवंरूपः संकुचितप्रमातु- 
व्यापारस्वभावो विकल्पात्मा यः ्रत्ययः' तत्र "रूढा" प्ररोहं व्याप्ता सती "जीवः 
प्राणवृद्धयादिप्रमातृरूपतया व्यपदिदयते,--इत्यर्थः ॥ ९ ॥ 


तथापि अत्र परमाथंप्रकारानं कथम्‌ ? इत्याशङ्क्याह 
तस्य चिदरूपतां सत्यां स्वातन्त्रयोल्लासकल्पनात्‌ ।। १० ॥ 
पर्यञ्जडात्मताभागं तिरोधायाद्रयो भवेत्‌ । 


आगम प्रामाण्य उपस्थित कर रहे है 


यह व्रेिरस्‌ शास्त्र मेँ स्वयं शिवने हौ कहाहैकिजोवदिव कीही 
दाक्ति है । यह शिवका ही विस्फुरण टै । जड प्राण ओर षट रूप मेँ स्थित रहने 
पर भी स्वात्मकत्तृत्व के ज्ञान के उन्मोलन के कारण शक्ति वहाँ स्थित द| मै 
इसको जानता हूं । इस स्तर पर भे' रूप संकुचित प्रमाता इदं खूप ग्राह्य को 
ग्रहण करता है । जीव का यह प्रत्यय यही सिद्ध करता है ॥ ९॥ 

इसस्थिति में भी परमाथं का प्रकादान कंसे हो सकता दै ? इस आशङ्का 
का समाधान कर रहे 

जड में चिद्रूपता के दर्शन का चमत्कार अद्रयसिद्धि का महत्त्वपूर्णं कारण 
है । प्राण आदि में जडता के भाग को तिरोहित कर भौर वहं सूठे महुभाव को 
भगा कर अपने स्वातन्त्र्य के उल्लास की कल्पना करनी चाहिये । परिणामतः 
पारमाथिक चिद्रूपता का दशन होने लगता है । कहा गया है- 
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^तस्य' जडस्य चिद्रपुषः प्राणादेजंडरूपमेकं "भागं तिरोधाय तव्राहन्ता- 
भिमानमभिभूय ? स्वातन्त्योल्लासनाद्धेतोरिचद्रपतामेव पारमार्थिकीं “पर्यन्‌! 
अछरत्रिमपराहन्तास्पदत्वेनानुमवन्‌ “अद्रयो भवेत्‌" संविन्मात्ररूपतय। परिस्फु- 
रत्‌, इत्यरथः । तदुक्तम्‌ 
“बुद्धो प्राणे तथा देहे देशे या जडता स्थिता । 
तां तिरोधाय मेघावौ संविद्ररमिमयो भवेत्‌ ।' इति । 
एवमत्र प्राणदेर्जाङ्चेऽपि चिद्रूपतेव परमारथं--इत्येषां पारमाथिकस्वरूपलामे 
निमित्तत्वम्‌,--इत्यक्तं स्यात्‌ ।। १०॥ 
एतदेव पक्षान्तरेणाप्याह्‌ 
तत्र स्वातन्तरयदृष्ट्या वा दर्पणे मुखबिम्बवत्‌ ।। ११॥ 
विशुद्धं निजचेतन्य निश्चिनोत्यतदात्मकम्‌ । 
अथवा यथायं लोकः स्वमुखप्रतिबिम्बमागमापायित्वात्‌ दर्पणातिरिक्त 
निश्चनोति एवमसौ योगी ^तत्र' प्राणादौ स्वस्वातन्त्यमाहार्म्यात्‌ "विशुद्ध 
वेद्यताद्यकलद्कितम्‌, अत एव 


“नाहं प्राणो नव शरीरं न मनोऽहम्‌ \' 
( हरिमीडे स्तो० श्लो० ३६ ) 


बुद्धिमे,प्राणमे ओर देह में जो जडता अवस्थित है, उसको हटा कर 
मेधावी साधक सविद्‌ की रदिमके प्रकाश से एक रस हो जाता है ।'' इस प्रकार 
प्राण भौर पुरयंष्टक के जडइत्व के बावज्‌द चिद्रूपता का परमार्थ प्रकारित हो 
जाता टै ओर स्वरूपोपन्धि हो जाती है ॥ १० ॥ 


पक्षान्तर से इसी बात को कह्‌ रहे ह 


खोग दपण में अपना मुख देखते हैँ । अपनी छाया उसमें पड़ती है ओर 
हटने पर मिट जाती है । इससे भी यह निर्चय होता है कि यह्‌ वास्तविक नहीं 
दै। उसी तरह योगी प्राण आदि मे भी स्वस्वान्त्य की महत्ता से वेद्य ग्राह्य 
आदि असत्‌ भावों को छोड़ कर अपने विशुद्ध चैतन्य का निर्वय कर लेता है । 
हरिमीडे स्तोत्रके ३६बें श्लोक मे-- 


५ प्राण, शरीर ओर मन नहीं हुँ ।'' 
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इत्याचूक्तंः "अतदात्मकम्‌' अप्राणादिरूपं ततोऽतिरिक्तं निजं स्वाभाविकमेव 
चिदरुपत्वम्‌' इत्येवम्‌ अस्य पारमाथिकस्वरूपलाभो भवेत्‌, --इति ॥ ११॥ 

ननु यथा दर्पणादतिरेकेण प्रतिबिम्बस्य सत्ता नास्ति, एवं संविदतिरे- 
केणापि प्रमातुप्रमेाद्याल्मनो विद्व चित्यस्यास्य, इति प्राड्निर्णी तं, तत्‌ कथमिह 
अन्यथोच्यते ? इत्याशङ्कुधाह 

बुदिप्राणादितो भिन्नं चेतन्यं निश्चितं बलात्‌ । १२ ॥ 

सत्यतस्तदभिन्नं स्यात्तस्थान्योन्य विभेदतः । 

वुदधयादिभ्यो वलादनुपपन्नेन क्रमेण भिन्नम्‌" अतिरिक्तं 'निरिचतमपि 
चेतन्यं" वस्तुतस्तदनतिरिक्तमेव भवेत्‌; यतस्तस्य बुद्धयादेरेव परस्परमस्ति 


मेदः, प्रातिस्विकेन प्रतिनियतेन रूपेण चेस्यमानत्वात्‌; चैतन्यं पृनवृंदधयाद्यनु- 
स्यूतमेव भायात्‌ अन्यथा हि वुद्धयादीनां चेत्यमानत्वमेव न स्यात्‌ ॥ १२॥ 


नन्वेकमेव चं तन्यं कथमनन्तवुद्धथादिरूपाविभिन्तं भवेत्‌ ? इत्याश ङ्ुयाह 
विहवरूपाविभेदित्वं शुद्धत्वादेव जायते ॥ १३ ॥ 
निष्टितेकस्फुरन्मूतेम त्यंन्तरविरोधतः । 





यह कहा गया है । इसके अनुसार अपने स्वाभाविक चिद्रपत्व की अनुभूति 

हो जने पर भी स्वरूपोपलब्धि हो जाती है ॥ ११ ॥ 

दर्पण के अतिरिक्त प्रतिबिम्ब की ओर संवित्‌ के अतिरिक्त विश्व वैचित्य 
की भो सत्ता नहीं है । ये दोनों तथ्य पहर ही निर्णीत है । उन्ह ही यहु उक्त 
खूप में प्रस्तुत करने का कारण बता रहे है-- 

निरिचत हौ वृद्धि आदि से भिन्न प्रतीत होने वाला चैतन्य वस्तुतः 
अतिरिक्त नहीं है । 

चेतन्य मे किसो प्रकार का भेद नहीं होता । बुद्धि ओौर प्राण भदिमें 
परस्पर भिन्नता है । ये पृथक्‌ पृथक्‌ प्रतिभासित होते है । चैतन्य वुद्धि आदि से 
अनुस्यूत होता हुआ ही प्रकाशित है अन्यथा इनमे चेत्यमानता नहीं हो सकती । 
इस तरह अपने विशुद्ध चेतन्य के निश्चय मेँ अन्तर नहीं पड़ता ॥ १२॥ 

चैतन्य एक है । वुद्धि आदि अनन्त हँ । इनमें फिर भी भिन्नता नहीं है- 
यही कह रहे टै 
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इट्‌ खल परप्रकाशात्मनश्चेतन्यस्य "गुद्धत्वात्‌' प्रतिनियतस्वाकारकलङ्किति- 
त्वेन अनवभास्यत्वात्‌ स्वप्रकागत्वलक्षणात्‌ नं मंल्यातिशयात्‌ "विच्चे -' निखिल- 
दधयादिभिराकारेः अविभेदित्वं जायत एव" न न जायते,--इत्यथंः । एतदेव हि 
नामास्य गुदधत्वं यत्‌ द्पंणादिवत्‌ तत्तदनेकाकारधारितया प्रस्फुरति,--इति । न 
च एवं विरोधः करिचत्‌; यतो "निष्ठिताः देशकालादिसंकोचान्तैयत्येन प्राप्त 
प्रतिष्ठाना, अत एव "एका' सवतो व्यावृत्तत्वात्‌ निःसहाया स्फुरती" तथात्वेन 
भासमाना मूतिः' यस्य तस्य बुद्धयादेः ममूर्॑न्तरेण प्राणादिसंबन्धिना “विरोधो' 
मर्तस्य मूरत्यन्तरानुप्रवेशायोगात्‌ ॥ १३ ॥ 


ननु 
"वतंमानावभासानां भावानामवभासनम्‌ । 
अन्तःस्थितवतामेव घटते बहिरात्मना ।\' 
( ई० अ० १० ५का०१) 


इत्यादिनीत्या प्रमात्रेकात्म्येनावस्थितानामेव भावानां बहिरवभासनं भवेत्‌-- 
इति सर्वत्रैव उपपादितं, तत्‌ वद्धयादेरपि प्रमातुरन्तरवस्थितानामेव अर्थानां 
किं वहिरवभासनं भवेन्न वा ? इत्यागङ्कुयाह्‌ 


पर प्रकाशरूप चंतन्य के शाश्वत शुद्ध होने के कारण, विभिन्न विभिन्न 
निरिचत भकृतियों से अकलङ्कित रहने के कारण भौर स्वात्म प्रकाश के अति- 
दाय नं मंल्य के कारण वृद्धि आदि से उसका एकत्व स्वतः सिद्ध हो जाता है । जैसे 
दपण रूपात्मक अपनी निर्मलता से अनन्त माकार धारण करता दै । उसी तरह 
मतिराय ने्मल्य से संविद्‌, रूप-रस-गन्ध-स्पर्शादि सभी आकारो में प्रस्फुरित 
होती दै । इसकी यह विदोषता है किं वह्‌ अनन्त आकारो मे भी अधिष्ठित टै 
ओर सवं व्याप्त होने के कारण एक भी है । स्वतन्त्र रूप से स्फुरित होती दै । 
एेसी मत्तिमती देवी है वह । दूसरी मूत्तियों से इसका विरोध भी है क्यों कि 
कोई दूसरी मूत्ति दूसरी मूत्त मे प्रवेश नहीं कर सकती । यह तो सभी मूर्तयो 
मे अनप्रविष्ट भी है ।॥ १३॥ 


ईर्वर प्रत्यभिज्ञा १।५।१ के अनुसार “वत्तंमान अवभासमान भावों का 
प्रकादान, प्रमातरैक्य भाव मेँ स्थित साधकोंकोही बाह्य रूप से घटित अनुभूत 
होता दै ।'" इसके अनुसार क्या बृद्धि आदि प्रमाताओं मे स्थित अर्थो काही 
प्रकादान बाहर होता है ? अथवा नहीं ? इस आशङ्का का उत्तरदे रहे है- 


श्लो १४-१५ | पच्चममाद्धिकम्‌ २३१ 


अन्तः संविदि सत्छवं यद्यप्यपरथा धिधि। १४ 1 


प्राणे देहेऽथवा कस्मात्संक्रामेत्केन वा कथम्‌ । 
तथापि नि्विकत्पेऽस्मिन्विकल्पो नास्ति तं विना ॥ १५ ।। 
दष्टेऽप्यदृष्टकल्पत्वं विकल्पेन तु निश्चयः । 


“यद्यपि संवि्यन्तर्‌' एेकात्म्येन 'सरव॑म्‌' इदं भावजातं संभवेत्‌, अन्यथा 
बुदधयादौ प्रमातरि सर्वमिदं कस्मात्‌" संविदतिरिक्तात्मकात्‌ केन वा' स्वा- 
तन्त्रयव्यतिरिक्तेन हेतुना "कथं' केन वा अहन्तदन्तादिपरामर्शातिखित्तेन प्रकारेण 
“संक्रामेत्‌ प्रतिबिम्बकल्पतयावभासेत,--इत्यर्थः। अन्यथा हि बुद्धवादेरपि 
तत्तदर्थावभासो न भवेत्‌-इति भावः । तथापि अस्मन्‌" वुद्धयादौ प्रमातरि 


"तस्यां नििकल्पकदशायामेश्वरो भावः पशोरपि )' 


इत्याययुक्तयुक्त्या सर्वंभावाविभेदावभासात्मनि 'निविकल्पे'ऽन्तस्तथात्वेन 
निश्चायको विकल्पो नास्ति येन सर्वमेवेदम्‌ अविभेदेनावभासमानं स्यात्‌; यतो 


"दृष्टमपि अविमृष्ट मदृष्टनेव ।' 


इत्यायुक्सया विकल्पमन्तरेण "दृष्टेऽपि अदृष्टकल्पत्वं' यथैव दुष्ट तथेव न 
प्ररूढम्‌.--इत्यर्थः। तु रन्दो हेतो; यतो “विकल्पेनैव' इदमित्थमित्येवमात्मा 
“निश्चयः स्यात्‌ । स च विकल्पः संकुचितस्य परमातुर्व्यापारः,--इत्यंशांशिकया 
भेदेनैव निश्चिनुयात्‌, न तु अभेदेन,--इति नास्ति बुद्धयादीनां सर्वंभावाविभेदेना- 
वभासः--इति युक्तमुक्तं "तस्यान्योन्यविभेदतः' इति ॥ १५ ॥ 





संविद्‌ के अन्तर्गभं मे एेकात्म्य भाव से यह समग्र भावराशि विमशं रूपसे 
स्फुरित दै । इसी लिये यह वुद्धि आदि मे भी अवभासित होती है । सिद्धान्ततः 
निविकल्प दला मेँ विकल्प की कल्पना नहीं की जा सकती । विना उसके दीख 
पड़ना भी न दीख पड़ने के समान हौ होता है । विकल्प से उसका निश्चय हो 
जाता है । वास्तव मे “निविकल्प दशा मे पशु का भी एेश्वर भाव होता है ।' 
विकल्प की दशा में ही इदम्‌ इत्थम्‌ अस्ति' इस प्रकार का निश्चय होता दै । यह 
विकल्प संकुचित प्रमाता का विषय दहै, उसी का व्यापार है। इसमे यह 
निष्कषंतः कहा जा सकता द कि वुद्धि आदि का समस्त भावों से अद्रयात्मक 
अवभास नहीं होता । इनका यही अन्योन्य विभेद दै ॥ १४-१५ ॥ 








२३२ श्री तन्त्रालोकः [ श्लो* १६-१७ 


नन्वेवं बुद्धयादेरपारमाथिकत्वेऽपि ध्यानादिद्रारेण यथा परमाथंप्रकाराने 
निमित्तत्वमुक्तं, तथा शुन्यस्यापि कथं न ? इत्यार ङ्कुयाह 


बद्धिप्राणञरीरेषु पारमेश्व्यमञ्जसा ।॥ १६ ॥ 


विकल्प्यं शन्यरूपे न प्रमातरि विकल्पनम्‌ । 


इह ख्‌ बुद्धयादौ प्रमातरि अहन्तास्पदत्वात्‌ ज्ञत्वकतुत्वलक्षणं 'पारमे- 
वयमञ्जसा विकल्प्यं तत्तदवच्छेदमुखेन स्फुटं कृत्वा निख्चेयं, येन तद्गतं 
ध्यानादि पारमाधथिकस्वरूपलाभनिमित्तं स्यात्‌ । शून्यरूपे' पुनः प्रमातरि" 
वस्तुतः संभवेऽपि पारमेश्वर[र्य]स्य नियतावच्छेदायोगात्‌ तद्विकल्पयितुमेव न 
शक्यम्‌, इति कथं नामास्य परमार्थप्रकाडने निमित्तत्व भवेत्‌ । एवं बुद्धया- 
दोनां त्रयाणामेव अत्र निमित्तत्वम्‌,--इत्यक्तं स्यात्‌ ॥ १६ ॥ 

नन्वेषां बुद्धथादीनां कि नाम तदस्ति, यदवलम्बनेनापि पारमाधथिक- 
स्वरूपलाभो भवेत्‌ ? इत्याराङ्कयाह्‌ 


बद्धिरध्यानमयो तत्र प्राण उच्चारणात्मकः ॥। १७ ॥ 
ध्यानमयी' इति अनुसंधानप्राधान्यात्‌ ॥ १७ ॥ 

उच्चारणं लक्षयति 

उच्चारणं च प्राणाद्या व्यानान्ताः पञ्च वृत्तयः । 


भरन होता है कि अपारमा्थिक वुद्धिसे भी ध्यानादिके द्वारा जैसे 
परमाथं प्रकारन होता है, क्या उसी तरह शून्य ध्यान में भी सम्भव? इस 
पर कहू रहे है- 

वृद्ध प्राण भौर शरीर रूप प्रमाताओं मेँ 'जाननारूप' ओर कर्तापनरूप' 
पारमेस्वर्‌ भाव तुरत निर्चित होते रहते है । परिणामत- इनके ध्यान पारमाथिक 
स्वरूप की उपलन्धि मे निमित्त बन सकते है । शून्य प्रमाता मे सी कल्पना के 
ये तीन नेमित्तिकं आधार ह ॥ १६॥ 

पारमाथिक स्वरूपोपलन्धि की दृष्टि से बुद्धि आदि इस त्रिकं का 
वेरिष्टय कह रहे है 


बुद्धि अनुसन्धान प्रधान होती है । इस च्ि यह ध्यानमयी मानी जातो 
दै । उसमे उच्चारणात्मक प्राण का संचार होता दै ॥ १७॥ 


इलो १८ ] पञ्चममाद्भिकम्‌ २३३ 


पञ्चेति । यदुक्तम्‌ 
"प्राणोऽपानः समानश्च उदानो व्यान एव च ।' इति । 


ननु द्विधा प्राणीया वृत्ति रस्ति--यदेका पञ्चानामपि प्राणादीनां भित्ति- 
भूता सामान्यप्राणीया, अपरा च विरिष्टप्राणात्मिका,--इति; तत्‌ पच्च वृत्तय 
उच्चारणम्‌,--इति कथमुक्तम्‌ ? इत्यागङ्कुयाह 

आद्या तु प्राणनाभिख्यापरोच्चारात्मिका भवेत्‌ ॥ १८ ।। 


'प्राणनाभिख्या' इत्यान्तरोद्ोगरूपा जीवनापरपर्याया प्राणनामात्र- 
स्वभावा,--इत्यर्थः । यद्वक्ष्यति 
इयं सा प्राणना शक्तिरान्तरोद्योगदोहदा । 
स्पन्दः स्फुरत्ता विश्वान्तिर्जीवो हृत्प्रतिभा मतिः ॥ 
सा प्राणवृत्तिः प्राणादयः रूपेः पन्चभिरात्मसात्‌ । 
देहं यत्कुरुते संवित्पू्णस्तेनष भासते ॥' 

( आ० ६ श्लो० १२ ) इति । 
तदत्र विशिष्टा एव प्राणादिवृत्तयो विवक्षिताः,--इति युक्तमुक्त 
पञ्च वृत्तय उच्चारणम्‌--इति । एतत्स्वरूपं च पुरस्ता द्धविष्यति,--इति 
नेहायस्तम्‌ ॥ १८ ॥ 


उच्चारण की व्याख्या कर रहे है 

प्राग से व्यान तक्र प्राण की पांच वृत्तां हौ उनके उच्चारण है । 
कटा गया है कि “प्राण, अपान, समान, उदान ओर व्यान ये ५ प्राण हैँ ।' यहाँ 
प्रन करते ह कि पाचों प्राणों कौ आधार एक प्राणीया ओर एक विशिष्ट 
प्राणात्मिका नामक दो वृत्यां होती है । यहाँ पांच वृत्तियों को उच्चारण कहा 
गया है । क्यों ? इस प्रश्न का समाधान कर रहे ह कि-- 


आन्तर उद्योग रूपा, जीवनात्मिका मुख्य वृत्ति को प्राणना कहते है । 
आदिक छ के १२ वें श्लोक मे “दस प्राणना व्यापार के पर्याय --आन्तर स्पन्द 
स्फुरत्ता, विश्रान्ति, जीव, हृत्‌" प्रतिभा, ओर मति माने गये हैँ । अन्य दूसरी 
वृत्ति जिसमे संवित्‌ प्राणाँ के उच्चार से इस देह को आत्मसात्‌ करती दै वह्‌ 
उच्चारणा रूप होती है ।" इस दृष्टि से पञ्चवृत्यात्मकं उच्चारणका कथन युक्ति 
युक्त ही है ॥ १८ ॥ 





२३४ श्रीतन्त्रालोकः [ हलो० १९-२५ 


एवं बुद्धिप्राणयोरसाधारणं रूपमभिधाय शरीरस्याप्यभिधन्ते 

शारोरस्या्षविषयेतत्पिण्डत्वेन संस्थितिः । 

'अक्षाणि' इन्द्रियाणि "विषया कार्याणि “एते प्राणादयः तेषां पिण्ड- 
त्वेन' एकीभावेन "संस्थितिः' नाम देहप्रमातुरसाधारणं रूपम्‌,--इत्यर्थः ॥ 

इदानीमधिकारिनिरूपणान्तरं ध्यानादेः स्वरूपं वक्तुमुपक्रमते 

तत्न ध्यानमयं तावदनुत्तरमिहोच्यते ।! १९ । 

तदेव वहूपायसाध्यत्वेऽपि 'ध्यानं' प्रकृतं मूलकारणं यस्यैवंविधम्‌ 
“अनुत्तरं' पारमार्थिकं रूपम्‌ “इह उच्यते' सांप्रतं प्राप्तावसरमभिधीयते,-- 
इत्यर्थः ! अत एव तावच्छन्दः क्रमद्ोतकः, अनुजोदशे हि वुद्धिध्यानमित्या- 
द्युपक्रमः ॥ १९ ॥ 

तदाह 

यः प्रकाज्ञः स्वतन्त्रोऽयं चित्स्वभावो हदि स्थितः । 

सवेतत्त्वमयः प्रोक्तमेतच्च त्रिश्िरोमते ।॥ २० ॥। 








वृद्धि ओर प्राण के विदोष रूपं के उल्लेख के बाद शरीर के रूप का वर्णन 
कररहेहै 

इन्द्रियों के विषय ओर प्राण आदि सबका एक मात्र आधार शरीर रै । 
इन सब की संस्थिति इसी मे टै । यह्‌ देह प्रमाता है । इसका यह्‌ भसाधारण 
रूप है । अर्थात्‌ शरीर की संस्थिति इन्द्रियों जौर इन्द्रिार्थो तथा प्राण आदि के 
पिण्डलू्पमे है। 

ध्यानमयी वुद्धि, प्राण ओर देह्‌ के इस पिण्ड मेँ ध्यान आदि के स्वरूप 
की चर्चाका उपक्रम कररहे्है- 


क्रमानुसार ध्यान मय अनुत्तर पार्माथिक तत्तव॒ के वस्तु सत्य के 
उद्घाटन का यहाँ अवसर उपलब्ध है । आगे इसी का वर्णन है ॥ १९ ॥ 

अभी प्राणना वृत्ति कौ चर्चा हृई है । उसे हृदय भी कहा गया है । उसी 
हृदय मे चिन्मय स्वतन्त्र प्रका परिस्फरित होता है । वह तत्वों का सार 
रहस्य दै । स्वात्मपरामदां का वहु तात्विक प्रतीक दै । त्रिरिरोभेरव का भी 
यही मत दै । कहा गया है कि, 
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“योऽयं चित्स्वभावो'ऽकदिप्रकाशविलक्षणोऽत एव॒ स्वप्रकाशत्वात्‌ 
(स्वतन्त्रो'ऽत एव च -सर्वतततवमय” तत्तदरूपतया परिस्फुरन्‌ 'प्रकागो हदि 
स्वपरामर्ञे 

“साक्ष सवंमिदं देहं यद्यपि व्याप्य संस्थितः! 
तथाप्यस्य परं स्थानं हृत्पङ्धजसमुद्रकम्‌ ।' 


इत्यादिनीव्या हूदयेऽवस्थितः, तत्रैव तत्त्वविदां साक्ात्कार्य,--इत्य्थंः । नन्वत्र 
कि प्रमाणम्‌--इत्युक्तम्‌ "एतच्च त्रिशिरोमते प्रोक्तम्‌ इति ॥ २० ॥ 


तत्रत्यमेव ग्रन्थं पठति 

कदलोसंपुटाकारं सबाह्याभ्यन्तरान्तरम्‌ । 

ईक्षते हदयान्तःस्थं तत्पुष्पमिव तत्ववित्‌ ।। २१ ॥ 

इह खलु आत्मज्ञः "तत्‌ स्वतन्त्रप्रकाशात्म परं ब्रह्य आनन्दातिशयदा- 
यितया परमोपादेयत्वेन "पुष्पमिव 

"न ध्येषो मनीषिणाम्‌ | 

इत्याद्युक्त्या "हुदयान्तःस्थमीक्षते' साक्षात्कुर्यात्‌,+-इत्यरथं । यतस्तत्‌ "कदल्या 
योऽसौ “संपुटः' परस्परमन्तबंहीरूपतया मिलितानां दलानां सन्निवेशः तद्रदोत- 


।॥ 





“यद्यपि यह्‌ अनुत्तर तत्तव इन्द्रिय सहित समस्त शरीर को व्याप्त कर 
अवस्थित है फिर भी इसकी वास्तविक स्थिति हृदय-कमल से सुशोभित चिति 
समुद्रहो है।" 

इससे यह स्पष्ट हो जाता है करि उसके साक्षात्कार के ल्यि सर्वोत्तमः 
स्थान हृदय ही दै ।।२०॥ 


त्रिशिरो भरव की उक्ति उदाहूत कर रहे है 

आत्मा के स्वरूप को जानने वाले तत्त्ववेत्ता पुरुष-- 

“मनीषी लोगों द्वारा हृदय मँ ध्यान करने योग्य दै ।'' 

इस उक्ति के अनुसार हृदय में ही परमतत्त्व का साक्षात्कार करते 
है । वह्‌ तत्व ॒कुसूम के समान सुकोमल, मकरन्द मनोज ओर अतिशय 
आनन्द का आधार है। जसे केले का फूल बाहर भीतर एक पर एक 
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्रोतत्वेनावस्थितेभूततन्मातेन्द्रियादिभिस्तच्तैः संवक्ति 'आकारो' यस्य तत्‌; 
अत एव बाहं" साधारणं तत्वजातम्‌ (आभ्यन्तरम्‌! असाधारणं तयोः 
साकल्यं "सबाह्याभ्यन्तरं तस्य 'आन्तरं' परप्रमात्रेकल्पम्‌,--इत्यथं: । इदमुक्तं 
भवति-यथा कश्चित्‌ कदल्या बाहयं निःसारं दलमपास्य, दानैः शनैरान्तरमा- 
न्तरमाददानः पर्यन्ते परमोपादेयं पुष्पमादत्ते, तथैव तत्त्वविद्बाहयं बाह्यं 
शारीरं तत्त्वजातं परित्यज्य, हृदयान्तः परिस्फुरन्तं स्वात्मानं साक्षा्ुर्यात्‌,-- 
इत्यर्थः ॥ २१ ॥ 


नन्वारमनः सर्व॑देहव्यापकत्वेऽपि कथं हृदय एव साक्षात्कारो भवेत्‌ ? 

इत्यार ङ्ुयाह्‌ 

सोमसुर्याग्निसंघटं तत्र॒ ध्यायेदनन्यधो; \ 

यतः तत्र हृदये सावधानो योगी प्राणापानोदानास्मनां “सोमसर्याग्नीनां 
-संघट्रं ध्यायेत्‌' कुम्भकवृत््योन्मीटनामनुसंदध्यात्‌,+- इत्यथः ॥ 

ननु तत्रेवमनुध्यायतः कि फलम्‌ ? इत्याश द्गुयाह 

तद्धचानारणिसंक्षोभान्महाभेरवहव्यभुक्‌ ।\ २२॥ 

हृदयाख्ये महाकुण्डे जाज्वलन्‌ स्फोततां व्रजेत्‌ ॥ 





कोरकों की परतके सटाव से कसे हए आंखों को आनन्द देते ह, उसी तरह यह्‌ 
भी बाहर भीतर तन्माव्राओं से इन्द्रियों ओर इन्द्रियार्थो से सवेष्टित होकर 
सम्पुटाकार अवस्थित द.। केले के पल के एक एक बाहरौ कसाव से भरे कोरकों 
को हटाते हुए उसके अन्तराल के सौन्दर्यं का दर्शन होता है। उसी तरह 
आत्मज्ञपुरुष बाह्य आवरण को अनावृत कर परमतत्त्व का साक्षात्कार कर 
केतादटै ॥ २१॥ 

सारे देह मे व्यायक तत्व का हृदय मेँ ही साक्षात्कार कंसे होता है-- 
यही कह रहे 

हदय मे अवधान देने वाला योगी प्राण रूपी सूरय, अपान सोम ओर 
उदान अग्नि इन तीनों के परस्पर संघट्टका अनवरत अनुसन्धान करे । पूरक 
करम से कुम्भक की अवस्था में हौ यह सव होना चाद्ये । 

वहाँ दस अवस्था के अनुध्यान के फल के सम्बन्ध मे कटं रहै 
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^तत्‌' समनन्तरोक्तं सोमसूर्याग्निसंघद्रात्म यत्‌ “ध्यानं' तदेव "अरणिः" 
तस्याः सम्यक्‌ प्राणापानगतित्रोटनेन निविकल्पतया मध्यधामानुप्रवेशात्मा यः 
(लोभः ततो हेतोः हृत्कुण्डे पारिमित्यतिरस्कारेणात्य्थं ज्वलन्‌ महाभेरवाग्निः 
स्फीततां ब्रजेत्‌" पूणंप्रमातृषूपतया स्वात्मसाक्षत्कारो भवेदित्यथंः । तदुक्तम्‌ 


न ब्रजेन्न विशेच्छक्तिमरुदूपा विकासिते) 
निर्विकल्पतया मध्ये तथा भेरवरूपधृत्‌ ॥।' 
( विज्ञा० २६ श्लो° ) इति ॥ २२॥ 


नन्वेतावतेव कथमेवं स्यात्‌ ? इत्याश द्कुयाह्‌ 


तस्य शक्तिमतः स्फोतशक्तेर्भेरवतेजसः ।॥ २३ ॥ 
मातुमानप्रमेयाख्यं धामाभेदेन भावयेत्‌ । 


यतः तस्य" स्वातन्त्यशालिनो भेरवात्मनः परस्य प्रकाशस्य मितप्रमात्रा- 


दिधामत्रयम्‌. अभेदेन भावयेत्‌" तस्सादभूतमनुसंदध्यात्‌ । येन पारिमित्यतिर- 
स्कारेण परप्रमात्रेकारम्यमुदियात्‌ ॥ २३ ॥ 


उक्त तीनों के संघटृूटात्मक ध्यान को अरणी माना जाता है । यज्ञ मे 
अरणो के मन्थनसे अग्नि नारायण प्रकट हो जातेहै। ध्यानानुसन्धान रूप 
अरणी का प्राण ओर अपान रूप गति चक्र से एक प्रकार का मन्थन होहोरहा 
है । मन्थन से क्षोभ होता टै । इस क्षोभ में एक निविकल्प भाव उभरता है । 
वह मध्यावस्थान की तरह होता है । वहां महा भैरव रूप हव्यवाहन उदीप्त 
हो उट्ता है । प्रकाश मय हृदय का महाकुण्ड नई ज्वालाओं की ल्पे वे 
अत्यन्त उज्ज्वल हौ जाता है । परिणामतः पूणं प्रज्ञ पर-भेरव का स्वात्म- 
साक्षात्कार हो जाता है । विज्ञान भेरव का २६ वां श्लोक है- 


“वायु रूपिणी मेरी शक्ति अपनी विकास पराकाष्ठा की दशामेनतो 
प्राण ओर न अपान की ही गति प्रक्रिया मे सक्रिय रहती है अपितु मध्यधाममें 
महाभं रव रूप निविकल्प प्रकाश रूप से स्फुरित होती रहती है ॥ २२॥ 


अरणिमन्थन के इस सुपरिणाम के सम्बन्ध मे कह रहे है- 


उस अवस्था मे अत्यन्त उज्ज्वल राक्तिमन्त भैरव प्रकारा, प्रमाता, 
प्रमाण, ओर प्रमेय के एेकात्म्य से उदीप्त हो उठता है। साधकं उसी 
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ननु सोमसूर्याग्निसंघदरालम ध्यानं परप्रमातृतापत्तौ निमित्तम्‌, 
इत्युक्तं तत्कथमिदानीमेव तदभेदेन मितमात्रादेर्भावनमप्युच्यते,-इत्थाश द्याह 
वह्नयकंसोमश्चक्तीनां तदेव त्रितयं भवेत्‌ । २४ \ 
"तत्‌" प्रमात्रादि त्रितयं वह्वयादिशक्तीनामेव संबन्धि तद्रपमेवेत्यथं: ।।२४॥ 
न केवलमेतत्‌ वह्वयादिगक्तिरूपमेव यावत्‌ परादिरूपमपि--इत्याह्‌ 
परा परापरा चेयमपरा च सदोदिता । 
"सदा सुष्टिस्थितिसंहाराख्यदासु 'उदिता' इति प्रत्येकममिसंबन्धः ॥ 
अत आह्‌ 
सुष्टिसंस्थितिसंहारेस्तासां ्रस्येकतस्त्रिधा ।\ २५ 
ननु आसां सदोदितत्वादनाख्पदशायामपि उदय संभवेत्‌,-इति कथं 
सुष्टयादिरूपतया ्रसयेकं व्रिस्वमेवोक्तम्‌ ? इत्याश द्याह 


चतुथं चानवच्छिन्त रूपमासामकल्पितम्‌ । 


अ ~~ 
प्रकालीकात्म्य भाव का अनुसन्धान करता ह । परिणामतः उसका अणुत्व अपास्त 
हो जाता दै ॥ २३॥ 

उक्तं ध्यान से परप्रमातूभावका विकास स्वाभाविक है । उससे परिमित 
व्रमातादि की भावना कंसे ? इसका उत्तर देरहेदहै- 

सूर्यं ओर कृशानु शक्तियों का ही स्वरूप यह प्रमाण प्रमेय ओर्‌ प्रमाता 
का भी उल्लास है ॥ २४॥ 

यह्‌ मात्र सूर्यसोम कृशानु सूप ही नहीं भपितु परा, परापस ओर अपरा 
रूप भी है । यही कह रदे हि- 

यह्‌ शक्तियाँ शा्वत रूप से सृष्टि, स्थिति ओर संहार दशाओं मे परा 
वरापरा ओर मपरा रूपों मे भी उदित ह । यही इन तीन रूपों मे भी अभिव्यक्त 
होती है ॥ २५॥ 

इन तीन रूपों के अतिरिक्त इनका चौथा अकल्पित रूप होता दै । यदी 
कहरटेरटै- 





शलो° २६-२७ ] पञ्चममा्निकम्‌ २३९ 


(अनवच्छिन्तं' सृष्टायवच्छेददुन्यम्‌, अत॒ एव (अकलतिपितं तात्विक- 
मित्यर्थः । 

एतदेव संकलयति 

एवं दवादश ता देग्यः एूयंबिम्बवदास्थिताः ।। २६ । 

एकेकमासां वह्नघकंसोमतच्छान्तिभासनम्‌ । 

"ताः पराद्याः। अत्रैव हृदय ङ्गमीकरणाय पुनः एकंकम्‌' इत्यादि 
हेतुः । एतच्च अनन्तराद्भिक एव वितव्य निर्णीतम्‌-इति न पुनरि- 
हायस्तम्‌ ॥ २६ ॥ 

सवंस्व चैतदनुभवसिद्धं न तु अपूर्वं किचित्‌,--इति द्गंयितुमाह 

एतदानृत्तरं चक्र हदयाच्चक्षुरादिभिः ।, २७ । 

व्योमभिनिःसरत्येव तत्तद्िषयगोचरे । 


"एतत्‌ समनन्तरोक्तं द्वादशात्मकम्‌ आनुत्तरं चक्रं हृदयात्‌" तत्स्था- 
त्परमेदवरशूपात्‌ आत्मनश्चक्षुरादीन्दरियव्योमवर्मना तततद्रूपादिविषयस्वीकार- 
निमित्तं तत्दृत्तरूपतया निःसरत्येव” नतु न कदाचिननिःसरतीत्यथंः । इदमुक्तं 
भवति-यन्नाम प्रबदधस्य प्रबुद्धस्य वा स्वरसत एव चक्ुरादीन्दरियवत्तिद्रादशकं 
रूपायर्थारोचनाय प्रसरद तते, तदेव इदमानुत्तरं चक्रम्‌ --इति, कितु अप्रवुद्धस्य 
तथात्मनापरिज्ञायमानत्वात्‌ बन्धकं, प्रबुद्धस्य तु मोचकम्‌, इति विदोषः। 
यथोक्तम्‌ 


५ 


-------------------------~ ~~~, "~~~ ~~. 


अकल्पित ह । इस प्रकार सूर्यं बिम्ब की तरह ये शक्तियाँ बारहुल्पो,मेभी 
स्थित ह । वही एक एक सोम, सूर्यं ओर कृशानु रूपों मे तथा उनके शान्त रूपों 
भो भासित हैं ।। २६॥ 

इस अनुभव सिद्ध वस्तु मे कोई नयी बात नहीं । यही कह रहे है 

हृदय मे अवस्थित आत्मा, परमात्मा का ही प्रतीक दै । हृदय से निकल 
कर इन्द्रियों के वातायन से छिटकने वाला आत्मा का प्रका एक एसा चक्र दहै 
जो इन्द्रियार्थो को भी आत्मसात्‌ करता है । इसे आनृत्तर चक्र कट्ते हैँ । यह्‌ 
अज्ञानता के कारण अज्ञ को बन्धनम उाल्ताहै। विज्ञके लिये ज्ञात होने के 
कारण मुक्तिप्रद है । कहा गया है कि-- 
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^सेयं क्रियात्मिका शक्तिः शिवस्य पशुवतिनी । 
बन्धयित्री स्वमागंस्था ज्ञाता सिद्धच्‌.पपादिका ।।' (स्प० ४।१८) इति । 
तथा 
येन येन॒ निबध्यन्ते जन्तवो रोद्रकर्मणा। 
सोपायेन तु तेनेव मुच्यन्ते भवबन्धनात्‌ ॥ इति ॥२७॥ 
न केवलमेतत्‌ अत्रेव यावदथेऽपि,--इत्याह्‌ 
तच्चक्रभाभिस्तत्रा्थे सृष्िस्थितिलयक्रमात्‌ ।। २८ ॥ 
सोमसूर्याग्निभासात्म रूपं समवतिष्ठते । 


^तस्य' समनन्तरोक्तस्य दगादिदेदीद्रादशकात्मनः "चक्रस्य" तत्तद्ृत्ति- 
रूपाभिः भाभिः, तत्रार्थे" तत्र॒ तत्र विषये सृष्टिस्थितिसंहाराख्यरूपतामवलम्ब्य 
सोमाद्यात्ममेयमातुस्फारलक्षणं रूपं" सम्यक्‌ स्वस्वरूपाविभेदेन “अवतिष्ठते 
किचित्संकरुचत्तया बहिमुंखत्वेन प्रस्फुरतीत्यर्थः । प्रमाता हि प्रथममवभास्यमान- 
तया अर्थं सृजति, तदनु तत्रैव प्रगान्तनिमेषं कचित्तारमनुरज्यन्‌ परिस्थापयति, 


“शिव को यह्‌ क्रियात्मिका क्ति स्वयं दिव को पञुत्व प्रदान करती है 
ओर उसके लिये बन्धयित्री बन जातीदहै। ज्ञात होने पर स्वात्म कीओर 
गतिशील यद्‌ राक्ति मुक्ति रूपी सिद्धि प्रदान करती है । ( स्प. ४।१८ ) 


तथा 

टर की जिन जिन कम॑ शक्तियों से जीव बन्धन में पडते है, उपाय पूर्वक 
वही उसे भववन्धन से मुक्ति भी दिलाती हैँ । एसा यह अनुत्तर से उत्पन्न 
आनुत्तर चक्र है ।॥ २७॥ 

यह्‌ आनृत्तर चक्र इन्द्रिार्थो मेँ भी अवस्थित है, यही कह्‌ रहे है-- 


इस द्वादशात्मक चक्र को किरणे सामान्यतया सभी विषयों पर पड़ती हैं । 
वहां भी ये सृष्टि, स्थिति ओर संहा रभावों का आश्रय लेती हैँ । सोम, सूर्य ओर 
कृशानु क्रम से मेय, मान ओर माता रूप मे भी प्रस्फुरित होती है । यह बहिर्मुख 
प्रस्फुरण स्पष्टतया भासित है । यह्‌ त्रिक परस्पर अवियुक्त है । इस तरह विषय 
भी सर्वात्मक सिद्ध हो जाते हैँ । जेसे-पहले प्रमाता अथं का सृजन करता है । 
उसमे अनुरक्त होता हुमा विश्रान्ति रूप स्थिति को प्राप्त करता है । फिर यह 
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पश्चात्‌ ज्ञातोऽयं मयाथंः' इति संतोषाभिमानात्‌ स्वाट्मनिं विमृशान्नुपसंह॒रति, 
अनन्तरं हठपाकक्रमेण अलंग्रासयुक्त्या पुण॑त्वापादनेन चिदग्निसाद्धावमापा- 
दयति,--इति अर्थोऽपि दुगादिदेवीवच्चातूरूप्यमस्नुवानः सर्व॑स्य सर्वात्मकत्वात्‌ 
तत्तादात्म्यमेवोपलभते इति ॥ २८ ॥ | क 

अतश्च यत्र क्वापि एतच्चक्ुरादिमरीचिचक्रं निपतेत्‌, तत्रतद्रूपतामेव 
विमृशोत्‌ येन स्वात्मध्यानं सिद्ध्येत्‌, तदाह 

एवं श्ञब्वादिविषये ्रोत्रादिव्योमवत्मंना ॥ २९ ॥ 

चक्रेणानेन पतता तादात्म्यं परिभावयेत्‌ । 

ननु शब्दादि श्रोतव्रादिनियतवृत्तिवेदनीयम्‌,--इति .कथमेकैकत्र तत्र 
निखिलमेव श्रोत्रादिवृत्तिचक्रं॒निपतेत्‌,--इति किमेतदुक्तम्‌ ? इत्याश द्कयाह्‌ 


अनेन क्रमयोगेन यत्र॒ यत्र॒ पतत्यदः। ३०॥ 
चक्र स्वत्मिकं तत्तत्सावंभौममहोक्वत्‌ । 





विषय मुने ज्ञात हो गया है--इस संतोष का विमर्शं करता हुआ उसका उप- 
संहार कर देता है । पुनः हठपाक के क्रम से अलग्रास युक्ति द्वारा पूर्णता प्राप्त 
कर चिदग्नि प्रकाश को आत्मसात्‌ करता है । इस क्रम में यह्‌ स्पष्ट हो जाताहै 
कि इन्द्रियों के विषय भी चारो दशाओं मे व्यक्त हैँ । यही सब की सर्वात्मकता 
है ॥ २८॥ 

इसके प्रमाव के विषय में कह रहे है-- 

शब्द आदि विषयों पर श्रोत्र आदि व्योम मागं से यह किरणचक्र पड़ता 
है । वहां वहां वह तदरूपात्मक विमशं करता दै । परिगामस्वरूप स्वात्म तादात्म्य 
काही परिभावन होता है । २९॥ 


नियत वृत्तिवेदनीय शब्द आदि विषयों पर॒ सारा श्रोत्रादिचक्र पड़ता 
है--इसी तथ्य को स्पष्ट कर रहे है 


इस क्रम वारा उक्त आनुत्त र चक्र जहां जहां पड़ता है- वहां सर्वात्मक 
भाव से पडता है । जसे सावंभौम सम्राट का प्रभाव । कहा गयादहैकि 
श्रीत०--१६ 
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तत्तदेतत्‌ "चक्रं! 
“समुदाययृत्ताः शम्बा अवयवेष्वपि वतन्ते ॥ इति, 
नीत्या श्रोत्रादिलक्षणमेकेकं चक्रावयवं “यत्र यत्र' शब्दादौ विषये 'पतति' अर्थात्‌ 
त्त्र तत्र “अनेन' समनन्तरोक्तेन सृषयादिक्रमसम्बन्धेन सवस्य सर्वात्मकत्वात्‌ 
चक्रात्मकम्‌ अरोषवृत्यन्तराग्‌रणेन स्वस्वविषयोपभोगं करोतीत्थरथः । अत्रेव 
दृष्टान्तः 'सावंभौममहीशवत्‌' इति । यथा सावंभौमो राजा यत्र कुत्रचन परराष्ट 
निपतति तत्रास्य राजान्तराणि साहायकाथंमवदयमनुपतन्ति; एवमेकंकापि 
चिद्वित्तर्यत्र क्वाप्यथे प्रसरति तत्रव वृत््यन्तराण्यपि अनुधावन्तीति ! यदुक्तम्‌ 


“एकंकापि च चिदृवृत्तियंत्र प्रसरति क्षणात्‌ । 
सर्वास्तित्रंव धावन्ति ताः पुर्यष्टकदेवताः ।।' इति ॥ ३० ॥ 


नन्वेवं सवस्य सर्वात्मकत्वोपदेगेन किम्‌ इत्याशङ्कुयाह 


इत्थं बिहवाध्वपटलमयत्नेनेव लीयते ।। ३१ ॥ 
भैरवीयमहाचक्र संवित्तिपरिवारिते । 


"इत्थम्‌" उक्तेन प्रकारेण ध्यायतश्चक्षुरादिसं वित्तिदेवीचक्रपरिवार्यमाणे 
मै रवीये' परप्रमात्रात्मनि चक्रेशवरे "विष्वं" षड्विधम्‌ “अध्वपटलम्‌ अयत्नेनैव 
लीयते" तत्सा द्धवतीत्यथं: । एकंकशो हि भावानामानन्त्यात्‌ युगसहस्रे रपि संविदि 


1 ये राब्द समुदय भावमय हँ । अवयवो मे भीवेरह।'' 
इस उक्ति के अनुसार श्रोत्र आदि इन्द्रियां जब शब्द आदि विषयों का 
प्रत्यक्ष करती है, उस समय एकं चित्तवृत्ति का अनुधावन सारी वृत्तियां करती 
है । जैसे सार्वभौम सम्राट्‌ के साथ सहायकं राजन्य वर्ग । कहा गया है कि-- 
““एक एक कर भी यदि कोई चित्तवृत्ति क्षण भर के लिये भी कहीं प्रसरण 

दील होती है--वहां वहां सारी इन्द्रियां भी उसका अनुधावन करती हैं ।'' इससे 
भी सबकी सर्वात्मकता सिद्ध हो जाती है ॥ ३० ॥ 

इस सर्वात्मक उपदेश की फल श्रुति कट्‌ रहे है 

इस प्रकार अभ्यास कर लेने पर साधक की साधना सिद्धहो जातो है। 
इससे संवित्ति देवियों से धिरे भैरवीय महाचक्र मे यहु सारा अध्वमंडल 
अनायास हौ लीन हो जाता है । भावनाय अनन्त हैँ । हजारों युगो तक प्रयत्न 
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विल्यनं न सिद्धबेत्‌,--इति सवस्य सर्वात्मकत्वात्‌ एकस्मिन्नेव भावे संविदि 
लीने विश्वमेवाक्रमेण सुखोपायं लीनं स्यात्‌,--इत्ययत्नशब्दार्थः ॥ ३१॥ 


नन्वेवमपि किम्‌ ? इत्याशङ्कुयाह 
ततः संस्कारमात्रेण विष्वस्यापि परिक्षये । ३२॥ 
स्वात्मोच्छलतततया श्राम्यच्चक्र संचिन्तयेन्महत्‌ । 


"ततो'ऽनन्तरं “संस्कारमात्रेणापि' अवस्थितस्य "विश्वस्य परितः समन्तात्‌ 
बहीरूपतया श्ये जाते सति व्यतिरिक्तवस्तुग्रासीकारात्‌ “स्वात्मोच्छलत्तया' 
स्वारमनेव [ उल्लसत्तया ] "महत्‌, कृत्वा “श्ाम्यत्‌” सवंत: प्रविजुम्भमाणं 
चक्षुरादीन्द्रियसंवित्तिरूपं “चक्रं सम्यक्‌ तरिश्वक्रोडीकारेण चिन्तयेदित्यथं: ।।३२॥ 


ननु संनिहितेऽपि बाह्येऽथेजाते चक्षु रादीन्दरियवृत््यात्म॒संविच्चक्रमु- 
दियात्‌,--इत्यविवादः। तदेव चेत्‌ परिक्षीणं तत्‌ कथमेतत्‌ चक्रमपि 
स्वात्मन्युल्लसेत्‌,--इति करिमेतदुक्तम्‌ ? इत्थाजङ्कुयाह 


ततस्तहाह्यविलयात्‌ तत्संस्कारपरिक्षयात्‌ ।। ३३ ॥ 
्र्ञाम्यडूावयेच्चक्रं ततः शान्तं ततः शमम्‌ । 


ततः' तस्मात्‌ समनन्तरोक्तात्‌ "दाह्यस्य" बाह्यस्यार्थजातस्य संक्षयात्‌ 
हेतोः तच्चक्रं प्रशाम्यदवस्यं ध्यायेत्‌; ततोऽनन्तरं "तत्संस्कारस्यापि परि- 


करने पर भी एक एक का भो निरूपण असम्भव दै । इस सर्वात्मकं सिद्धान्त के 
अनुसार विलीनीकरण की यह प्रक्रिया सुखपूरवक सम्पन्न हो जाती है ॥ ३१॥ 

इससे सबसे बड़ा लाभ यह होता टै कि यदि यहु विश्व संस्कार रूप 
से भी हृदय मे अवस्थित हो, तो उसका क्षय हो जाता है । स्वात्म-सत्ता 
उच्छलित हो जाती है । आत्मा के इस उल्लास मे यह्‌ तेजी से घूम रहा 
द्रादशात्मक चक्र भी विश्वात्मकता में समाहित हो जाता है ॥ ३२॥ 

प्रश्न उपस्थित होता है कि संविच्चक्र के क्षीण हो जाने पर कैसा उल्लास 
होगा ? इस का उत्तर दे रहे है 

बाहर की ओर उन्मृख ओर उल्लसित इस इन्द्रियाथं समुदाय के स्वात्म- 
चिदग्निसात्‌ हो जाने पर वह॒ सवित्‌ चक्र परराम अवस्था में है एेसा ध्यान 
करना चाहिये । प्रशम की अवस्था मे संस्कारक्षीण हो जाते हँ गौर शान्ति का 
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क्षयात्‌ शान्तं यावदन्ते शमं" तच्क्रप्रशान्त्या शुद्धमेव संविन्मात्र- 
मनुसंदध्यादित्यर्थः ॥ ३३ ॥ । 

एतदेव संकलयति 

अनेन ध्यानयोगेन विडवं चक्रे विलीयते । ३४ ।। 

तत्संविदि ततः संविद्विलीनार्थेव भासते । 

ननु यदेवं विलीनार्था संविदेवावभासते तत्‌ विदयुदुद्योतन्यायेन प्रमात्‌- 
प्रमेयात्म विश्वं भायात्‌,--इति सर्वदेव प्रलयोदयः स्यात्‌ ? इत्याश द्याह 

चित्स्वाभाव्यात्‌ ततो भूयः सृष्टिं च्चिन्महेश्वरो ।। ३५ ॥ 

ननु चितः को नाम अयमेवंविधः स्वभावो येनास्या भूयोऽपि सृष्यादौ 
कतुंत्वम्‌,--इत्याश द्ुयोक्तं "यच्चन्महेश्च रीति" ॥ ३५ ॥ 

नन्वेवं विश्वस्य प्रलयोदयचिन्तनेन ध्यायतः कोभथं ? इत्याश द्याह 

एवं प्रतिक्षणं विष्वं स्वसंविदि विलापयन्‌ । 

विसृजंश्च ततो भूयः शक्वदभेरवतां ब्रजेत्‌ ॥ ३६ ॥ 





अनुभव होता दै। शान्ति होने पर शम का अर्थात्‌ शुद्ध संवित्‌ चक्रका 
ही परामदां शेष रहता है । संवित्‌ अनुसंधान मे रत साधक एसा ही ध्यान 
करे ॥ ३३ ॥ 

इस ध्यान का परिणाम स्पष्ट कर रहे 


इस ध्यान योग से विश्व संवित्‌ चक्रमे विलीन हो जातादहै। उस 
समय उस संवित्‌ मे सारा विव अन्तर्गभं रूप से अवस्थित है, एेसा आभास 
होता दै ॥ ३४॥ 

प्रन द कि इस विलीनार्था संवित्‌ के अवभासित होने पर बिजली की चमक 

मे विदव की तरह प्रमाता प्रमेयात्मक विष्व का मवभासन हौना ही चाये । 
फिर तो प्रलय ओर उदय आदि हमेशा प्रतीत होगे ? इस पर कट रह द 

यह्‌ तो चित्‌ शक्ति का “स्व' भाव ही है । इसके इस स्वातन्त्य के प्रभाव 
से प्रख्य ही नहीं भपितु सुष्टिका भी समुल्लास होता है । यहौ चिति का 
माहैश््वयं है ॥ ३५ ॥ 
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न केवलमेतदेव चक्रं योगिना ध्येयं यावच्चक्रान्तराण्यपि,--इत्याह्‌ 
एवं त्रिशूलात्‌ - प्रभृति चतुष्पश्चारक्षक्रमात्‌ । 
पञ्चा्ञदरपर्यन्तं चक्र योगी विभावयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
चतुष्षष्टशतारं वा सहस्रारमथापि वा। 
असंख्यारसहल्रं वा चक्रं ध्यायेदनन्यधोः ।॥ ३८ ॥ 
एतच्च पुरस्तादेव गताथंम्‌,--इति न पुनरिहायस्तम्‌ ॥ ३७-३८॥ 
नन्वसंख्यारत्वे कि निमित्तम्‌ ? इत्याशङ्कुयाह 

संविन्नाथस्य महतो देवस्योल्लासिसंविदः । 
नैवास्ति काचित्कलना विश्वशक्तेमंहेशितुः ॥ ३९! 





संवित्‌ में विर्व के प्रल्योदय कौ ध्यान साधक मँ कौन सा चमत्कार 
पेदा करेगा ? इसका उत्तर दे रै है-- 


इस प्रकार स्वात्म संविद्‌ मे प्रमाता आदि, सोमादि भौर सुष्टयादि रूप 
से भासित विश्व को प्रतिक्षण विलीन करने वाला साधक शाक्वत जागरूक 
रहता है । इसके साथ ही इस विलय-प्राप्त विद्व का विसगं भी करता हुआ 
साक्षी भाव से विराजमान रहता उसे सहज भैरवीभाव उपलब्ध हो 
जाता है ।॥ ३६ ॥ 


योग सिद्ध साधक को आनृत्तर ओर द्वादशात्मक चक्रों के अतिरिक्त 
अन्य चक्रों का भी ध्यान करना चाहिये । यही कह रहे है 


चार पांच अरो के क्रम से ५०, ६४, १०० ओर्‌ हजार अरो वाले चक्रों 
के अतिरिक्त असंख्यात अरो वाले चक्रों का भी योगी को अनन्य भावसे ध्यान 
करना चाहिये ॥ ३७-३८॥ 


असंख्य अरो को कलना के कारण की चर्चा कर रहे है-- 


संवित्‌ शक्ति के अधीदवर ओौर संविद्‌ के उल्लास में प्रसन्न सवं शक्ति 
मान्‌ महेश्वर महादेव के सम्बन्ध मे कोई एक कलना ही नहीं अपितु अनन्त अरा 
रूप कलनाये की-जा सकती हँ ॥ ३९ ॥ 
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नन्वत्र कि प्रभाणम्‌ ? इत्याशङ्काह 
श्षक्तयोऽस्य जगत्‌ कृस्नं शक्तिमास्तु महेदवरः । 
इति भाङ्ग लशापस्त्रे तु ्रीश्नोकण्ठो न्यरूपयत्‌ ।। ४० ।' 
यदुक्तं तत्र 

'शाषितश्च शवित्माश्चेव पदा्हयमुच्यते । 

शक्तयश्च जगत्सवं शक्तिमांश्च महेश्वरः ।॥ इति ।। ४० ।। 
न चैतत्‌ स्वोपज्ञमेवास्माभिर्तम्‌,-- 
इत्येतत्‌ प्रथमोपायरूपं ध्यानं न्यरूपयत्‌ । 
शओशंभुनायो मे तुष्टस्तस्मै शीसुमतिप्रभुः ॥ ४१ ।४ 
एतदेव अन्यत्राप्यतिदिति 
अनयेव दिश्ञान्यानि ध्यानान्यपि समाश्रयेत्‌ । 
अनुत्त रोपायधुरां यान्पायान्ति क्रमं विना। ४२।) 
“अन्यानि! इति शाल्ञान्तरोक्ततत्तच्चक्ररूपाणि ॥ ४२ ॥ 





इसका प्रमाण प्रस्तुत कर रटे है 

मङ्गल शस्त्र मे कटा गया है किं यह्‌ सारा जगत्‌ उसकी शक्ति काटी 
उल्लास द । स्वयं वह्‌ शक्तिमान्‌ महेक्वर है । वहां कहा गया है- 

"शक्ति ओर शक्तिशीन्‌ दो पदां है । शक्ति तो सारा जगत्‌ है ओर 
शक्तिमान्‌ महेश्वर टै ।” यह कथन दवेधीभाव का प्रतिपादक नहीं रै ।। ४० ॥ 

उक्त तथ्य का आगम प्रामाण्य दे रहे 

हमारे शेव महाभाव की प्रापिका ध्यान रूप यह्‌ पहला उपाय श्री 
गुरूवयं श्री शम्भुनाय ने निरूपित किया था । उन्हे भी यह्‌ श्रौ सुमति भ्रमु से 
प्राप्त हुमा था ।। ४१ ॥ 

अन्य शास मे भी इससे सम्बन्धित निर्देश को च्चा कर रहे है-- 

इसी प्रथम उपाय के अनुसार अन्य प्रकार के ध्यान भी किये जति ५.५ ॥ 
साधक अपनी रुचि ओर योग्यतानुसार इनका आश्रय ग्रहण करे । एेसी विधि 
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कः एवं ध्यानस्बरूपं निरूप्य तदनन्तरोरिषटं प्राणतत्वसमुच्चारं वक्तुमुप- 
क्रम 
अथ प्राणस्य या वृत्तिः प्राणनाद्या निरूपिता । 
तदुपायतया धरमोऽनुत्तरप्रविकासनम्‌ ।॥ ४३ ॥ 
तदेवाह 
निजानन्दे प्रमात्रंशभात्रे हृदि पुरा स्थितः । 
श॒न्यतामात्रविश्नान्तेनिरानन्वं विभावयेत्‌ ।| ४४ ।४ 
प्राणोदये प्रमेये तु परानन्दं विभाबयेत्‌ । 
तत्रानन्तप्रमेयांशपुरणापाननिर्वेतः ॥ ४५ ॥ 
परानन्दगतस्तिष्ठेदपानश्शिश्लोभितः । 
ततोऽनन्तस्फुरन्मेयसंघटकान्तनिवंतः ॥ ४६ ॥ 
समानभूमिमागत्य ब्रह्मानन्दमयो भवेत्‌ । 
ततोऽपि मानमेयोघकलनाग्रासतत्परः ॥ ४७ ॥ 
उदानवह्लो विश्रान्तो महानन्दं विभावयेत्‌ । 


में क्रम कौ अपेक्षा नहीं होती । परम्परानुसार अनृत्तर के उपाय के ये मृ 
आधार रूप हैं ॥ ४२॥ 


ध्यान के बाद उच्चार का वर्णन कर रहे- 


प्राणना वृत्ति प्राण से सम्बन्धित है । इसका निरूपण उच्चार रूप में 
किया जा चुका है । इसी वृत्ति को उपाय मानकर अनृत्तर की विकास प्रक्रिया 
का कथन कर रहे हँ । “वस्तुतः निजानन्दमय प्रमाता के संविदात्मक शून्य में 
विश्नान्ति जन्य “निरानन्द' का भावन करना चाहिये । स्वच्छन्दतन्त्र ४।२९२ 
की उक्ति है कि--"“जिसको शुन्य कहते है, वह्‌ वस्तुतः अशुन्य ही है । क्योकि 
वहाँ चिदानन्दघन िवतततव विद्यमान है । शल्य अभावे की दशा का नामहै। 
ओर अभाव काअथंही है कि जहाँ प्रमेय भादि प्रपञ्च समाप्त दहो गयेहै।" 
इस तरह भावों का न . रहना नदि छत्व की विद्यमानता कौ सूचना दैता है । 





= 
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इह खदु योगी "पुरा' प्रथमं 
अशून्यं शुन्यमित्वुक्तं शुन्यं चाभाव उच्यते । 
अभावः स समभुदिष्टो यत्र भावाः क्षयं गताः।।' (स्ब० ४।२९१) 


इत्यादिना -निरूपितस्वरूपे संबिदेकात्मनि “गन्यतामात्रे' विश्रान्तिमाध्ित्य 
प्राणाद्युदयविश्रामधामनि "हृदि" विषये "निजो' निरुपाधित्वात्‌ स्वभावभूत 
आनन्दो' यस्येवंविधे प्रमेयाचं शान्तर पेक्षया ्रमात्रंशमात्रे स्थितः' स्वात्मान- 
मेव केवलतया साक्षात्कुवन्नवस्थितः सन्‌, अनन्तरं 


श्राक्संवित्‌ प्राणे परिणता ।' 


इति नीत्या प्रमाणात्मनः श्राणस्य' हृदयात्‌ द्रादशान्तं रेचकक्रमेण “उदये! 
कथंचिद्बहिरौन्मुख्यात्‌ शनिरानन्दं' निजात्प्रमातुसंमतादानन्दात्‌ निष्क्रान्तं 
दशाविशेषं "विभावयेत्‌ लक्षयेदित्यर्थः। अपानात्मनि प्रमेये पुनरुदयति “परेण' 
प्रमेयेण कृतम्‌ “आनन्दं विभावयेत्‌" यतः 'तत्र' तस्यां प्रमेयोदयदशायाम्‌ असौ 
परानन्दनिष्ठस्तिष्ठेत्‌; यतो “ऽनन्ता ये प्रमात्राद्यपेक्षया प्रमेयलक्षणा “अंशाः' 
तत्कर्तृका येयं “पूरणा तत्तदथंग्रहणेन नेराकाङ्क्षयं सेव “पानं' पीतिः तेन 
-निर्वृतः' स्वात्ममात्रविश्रान्तो, यस्मात्‌ "अपान' एवाप्यायकारितय। “गशी' तेन 





चितत्वं ही संविद्‌ शक्ति है । संविदेक्य समावेश में स।धक गन्यमे ही विश्रान्ति 
करता टै । उसमें निरानन्द' की विशिष्ट अनुभूति होती दै । यह्‌ आनन्द की 
दूसरी भूमि है । 


यह अनुभूति पहले निजानन्द में स्थित रहने पर ही होती है । वहां 
प्रमात्रंश मात्र मे ही स्थिति रहती दहै । अर्थात्‌ स्वात्म प्रमाता ही साक्षात्‌ 
उल्लसित रहता है । "पटले संवित्‌ प्राणरूप मँ परिणत हई ।' इस उक्ति के 
अनुसार प्रमाण रूप प्राण के हृदय से द्वादशान्त तक रेचक क्रम से उदित होने 
पर प्रमातृगत निजानन्द से निष्क्रान्त होने के कारण निरानन्द की अनुभूति 
होती है । यह अनुभूति बाहर की ओर प्राण की उन्मुखता मे ही होती है । 


फिर अपानात्मक प्रमेय के उदित होने पर सुक्ष्म प्रमेय से सम्बन्धित 
परानन्द' का भावन साधक करे । परानन्दनिष्ठ योगी सृष्ष्म प्रमेयो के उदय 
की अवस्था मे भवस्थित्‌ हो जाता, है । प्रमाण क अपेक्षा प्रमेय अनन्त होते दै । 
उनके भोग रूप ग्रहण के उपरान्त उनके प्रति आकांक्षा समाप्त हो जाती है । 
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“शोभितः पूरकक्रमेण दवादशान्ताद्धृदयं यावत्‌ तदशामधिशयान इत्यथं : । 
ततोऽपि हृदये कुम्भकवृत्त्या क्षणं विश्रम्य तेषां समनन्तरोक्तानां नीलयुखादि- 
रूपतया “अनन्तानां प्रपिभासमानां 'मेयानाम्‌' अन्योन्यमेलनात्मा योऽसौ 
"संघः" तेन "एकान्तेन" अव्यभिचारेण "निवृतः" सन्‌, सममेव समग्रमेयस्वी- 
कारात्‌ समानमूमिमासाद्य मेयेन संभूय कृतत्वाद्‌व हितेन ब्रह्मरूपे योऽसावानन्दः, 
तन्मयो भवेत्‌. परमानन्ददशातोऽपि विशिष्टामानन्ददशामनुभवेदित्यर्थं । 
तदनन्तरमपि 'मानमेययो सूर्यंसोमात्मनोः प्राणापानयोर्यं "मोघः" प्रवाह्‌- 
स्तस्य याः 


षट्‌ शतानि वरारोहे सहस्राण्येकविशतिः ।' 

( वि० भं० १५६ श्लो° ) 
इत्यादिना निरूपितस्वरूपाः कलना तासां “ग्रासतत्पर तद्धद॒नपरायणो 
योगी मध्यमार्गेणोध्वंगामिनि “उदानवह्लो' उत्करषकक्रमेण परिहूतप्राणा्- 
वान्तरक्षोभतया "विश्रान्तो महान्तं प्रमाणादिदगाधिशायिनिरानन्दादिवैल- 


क्षण्यादत्कृष्टं प्रमातुसंमतम्‌ “आनन्दं विभावयेत्‌" स्वात्ममात्रविश्रान्तिरूपतया 
 विमृरोदित्यथंः ॥ ४७ ॥ 


यह्‌ निराकांक्षा एकं प्रकार की तुष्टि की धृट है । स्वात्म विश्रान्ति की एक 
तृप्ति है । अपान चन्द्र की चारुता टै । बाह्य द्वादशान्त से नाभि तक पूरक क्रम 
से परानन्द निर्भर रहना ही परानन्द का भावन कहखाता है । निजानन्द, 
निरानन्द ओर परानन्द की यह सोपान परम्परा साधना का विषय दहै ओर 
“अपान'' चन्द्र का चमत्कार है । आनन्द की यह्‌ तीसरी भूमि है । 


चौथा आनन्द श्रह्यानन्द' है । कुम्भक वृत्ति मे योगी के स्थित होने पर 
अनन्त अनन्त प्रतिभासमान प्रमेयो का आपसी मिलाप स्वाभाविक रूप से होने 
होने क्गता है । यह समग्र मेय की स्वीकृति "समान" भूमि है ¦ यहाँ आनन्द का 
उपवृ हण होता है । इसी लिये इसे "ब्रह्मानन्द कहते दै । 

पांचवीं आनन्द भूमिका नाम॒ “महानन्द' है । यह उदान वायु के स्तर 
का आनन्द है । प्राण ओर अपान के २१६०० प्रवाह रूपी कलनाओं का इसमें 
ग्रास करना होता है । परिणामतः प्राणापान चक्रात्मक क्षोभ शान्त हो जाता 
है ओर योगौ मध्यमां से उध्वंगामी “उदान' वह्नि म उत्कर्ष पूव॑क विश्राम 
करने लगता है । यह प्रमातृ संमत आनन्द है ॥ ४३-४७ ॥ 
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नन्वेवं परामर्शेनास्य कि स्यात्‌ ? इत्याशङ्कयाह 
तश्र विश्वान्तिमभ्येत्य श्ाम्यत्यस्मिन्महाचिषि ।। ४८ ।। 
"तत्र' महानन्दे विश्रान्तिमागत्य “अस्मिन्‌ महाचिषि' प्रमात्रात्मन्यु- 
दानवह्लौ 'शाम्यति' तदेकसाद्धवतीत्यर्थंः ।॥ ४८ ॥ 
ननु तत्र का नामास्य शान्तिख्च्यत ? इत्याराङ्कुयाह 


निरुपाधिमंहाब्यातिर्ग्यानाख्योपाधिर्वजिता । 
तदा खलु चिदानन्दो यो जडानुपव्‌ हितः ॥। ४९ ॥ 


सा च शान्तिः “निरुपाधिः निष्कान्ता भेदेन स्फुरिता मातुमानमेयात्मान 
उपाधयो' यस्याः सा तथा, अत एव कलादिक्षित्यन्तं व्याप्यावस्थानात्‌ 
“महाव्याप्निःः अत एव सर्वत्र व्यापकतयाननात्‌ “व्यानाख्या' व्यानदशामधि- 
शयानेत्यर्थ । एवं सर्वमयत्वेऽपि स्वेत्तीर्णेत्यक्तम्‌ “उपाधिर्वाजता' इति । अत- 
एव 'तदा' तस्यां दशायां चिद्रूप एवानन्दः। नहि तदानीं मेयाद्यात्मनामचिताम्‌ 
अवकाशोऽस्तीत्युक्तं "यो जडानुपवृंहित' इति ॥ ४९ ॥ 

अत्रेव हेतूपन्यासः 

नह्यत्र संस्थितिः कापि विभक्ता जडरूपिणः । 

“विभक्ता इति अविभागेन पुनरेषामस्त्येव संद्धावः,--इति भावः 
यदुक्तम्‌ 








इस परामशं के परिणाम का कथन कर रहे है- 


“महानन्द मे विश्रान्ति हो जाने पर उदान अग्नि की शाश्वत शिखा में 
एकरस रूप से दीप्तिमन्त हो जाता है ॥ ४८ ॥ 


चटी आनन्द भूमि “खिदानम्द' है । यह ध्यान रूपी उच्चार भूमि का 
आनन्द है । महानन्द में विश्रान्ति के बाद एकं अनिर्वचनीय शान्ति उल्लसित 
हो जाती है । वह निरुपाधि होती है । कला से क्षिति पयन्तं इसकी महाव्यापि 
होती है । व्यापकता के कारण इसे व्यान दशा कहते है । इसमें जो आनन्द 
होता है, वहं चिद्रूप होता है । इसलिए इसे चिदानन्द कहते हँ । इसमे अचित्‌ 
जडो के व्यि कोई जगह नहीं होती ॥४९॥ ` 
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“स्वात्मेव स्वात्मना पूर्णा भावा भान्त्यभितस्य तु ।' 
( ई० प्र ° १।१।७ ) इति । 
ननु निरुपाधित्वादनवच्छिननं प्रमात्रार्म परतत्त्वम्‌,--इत्यक्तं, तत्‌ कथमत्र 
भविभागेनापि व्यवच्छेदका भावाः संस्युः ? इत्याशङ्कुयाह 
यत्र कोऽपि ग्यवच्छेवो नास्ति यद्विश्वतः स्फुरत्‌ ।! ५० ॥ 
यदनाहतसंवित्ति - परमामृतवंहितम्‌ । 
यत्रास्ति भावनादीनां न मुख्या कापि संगतिः ।। ५१ ॥ 
तदेव  जगवानन्दमस्मभ्यं शंभुरूचिवान्‌ । 

“यत्र न कोऽपि' न कश्चिदपि 'व्यवच्छेदोऽस्ति'; यत॒ एतत्‌ "विवः! 
सर्वेण रूपेण स्फुरत", नहि एतदतिरिक्तमन्यत्‌ किचित्‌ संभवेत्‌; यतोऽस्य 
व्यवच्छेदोऽपि भवेदिति भावः । अत एव "यत्‌, अनाहताः प्रमातु प्रमेयाद्यात्मना 
सवतः प्रस्फुरन्ती "संवित्तिः" यस्य तत्‌, अत एव स्वातन्त्यलक्षणेन परमेणामृतेन 
बृंहितं" पूर्णमनन्यपेक्षम्‌,--इति यावत्‌ । अत एव प्रतिनियतरूपत्वाभावात्‌ "यत्र 
भावनादीनां न मुख्या" काचित्‌ "संगतिः साक्षादूपायता नास्तीत्यथं : । यदुक्तम्‌ 


अचित्‌ के अनवकाराका समर्थन कर रहे है 


जड रूप से विभक्त प्रमेयादिकी वहाँ कोई स्थिति नहीं रहती दै। यह 
ध्यान देने कौ बात है-कि भले ही विभक्त जड़ पदर्थो की स्थितिन हो किन्तु 
अविभाग रूप से तो उनका सद्भाव रहता ही है । कहा गया है- 


“अमित असीमित परमेश्वर के समस्त भाव स्वात्म भाव से परिपूर्णं ही 
भासित होते है । ई० प्र० २।१।७॥'' 


उस प्रमातात्म परतत्त्व मे अविभाग रूप से व्यवच्छेदक भाव कैसे रहते 
है ? इस प्रन का उत्तर दे रहे है- 


चिद्रूप प्रमाता परमेवर ही परम तत्तव है । वही निजानन्द से चिदानन्द 
पर्यन्त समस्त विदवात्मक आनन्दो मे स्फुरितहो रहा है । विशव रूपमे भी 
वही परिदृश्यमान है । प्रमाता प्रमाण प्रमेयादि रूपों मे उसी की अनाहत संवित्‌ 
शक्ति उल्लसित है। स्वातन्क्य रूप सर्वातिशायी अमृत तत्त्व से वह्‌ उपवृंहित है । 
अतं एवशबैही ` संर्वतोभावेन पूर्ण "तत्व है । उसे किसी की अपेक्षा नहीं है । , वह 
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'तेनावधानप्राणस्य भावनः परे पयि । 
भेरवोये, कथंकारं भवेत्‌ साक्षादुपायता ॥' ( त° २।१३ ) 
तदेतत्‌ प्रमात्रात्म चिदेकरूपं परं तत्त्वं जगता निजानन्दाद्यात्मना 


विदवेन शूपेणानन्दो यत्र यतस्चेति जगदानन्दशब्दवाच्यम्‌ अस्मभ्यं श्रीशंभुनाथ 
आदिशत्‌, न पुनरेतदस्माभिः स्वोपज्ञमेवोक्तमित्थथंः ॥ ५१ ॥ 


नचैतदुपदेलमात्रादेव विरन्तव्यम्‌+--इत्याह 
तत्र॒ बिश्वान्तिराधेया हदयोच्चारयोगतः ।} ५२ ॥ 


'हृदयानाम्‌' उक्तवक्यमाणानां सृषटयाद्यात्मनां हृदयाच्चोच्चारः ॥ 
नन्वत्र विश्रान्त्या कि स्यात्‌ ? इत्याशङ्कुयाह 


या तन्न सम्यग्वि्नान्तिः सानृत्तरमयो स्थितिः । 
एतदेवोपसंहरति 


भावना आदि की कोई संगति नहीं है । कोई भाव उसकी प्राप्ति मे उपाय नही 
बन सकते । इसल्यि यह्‌ निदिचत सिद्धान्त है कि वहाँ किसी प्रकार का कोर 
व्यवच्छेद नहीं है । यहो तथ्य श्रीतन्तराटोक द्वितीय आद्भिक के तेरह श्लोक में 
प्रतिपादित है । वहो तत्व "जगदानन्द" शब्द से भी परिभाषित दै । श्री “शंभुनाथः 
नामक गुख्वयं ने यह रहस्य श्रीमदभिनव गुप्त कं ल्य उद्धाटित किया 
था यह आनन्द की सप्तम भूमि टै ॥ ५०-५१ ॥ 


ट्स उपदेश मानकर ही इतिश्री नहीं समञ्च लेनी चाहिये वरन्‌ अभ्यासः 
पूर्वक वहाँ विश्रान्ति करे, यही कह रहे है 


उस परमतत्व में विश्वान्ति का अभ्यास करना चाहिये । इस सजन रूप 

विदव को "हृदया त्मकं महच्च देते हृए ओर हृदय से समुदुमृत उच्चार] के योग 

से वहाँ विश्रान्ति सम्भव द । उच्चार का उस परमतत्व से योग कंसे होता 
है - यह शाख से, स्वाध्यवसायसे या गुरुदेव से जाना जा सकता है ॥ ५२॥ 
वहां विश्रान्ति से क्या होता द ? इसका उत्तर दे रहे ह- | 

वहं की विश्रान्ति विलक्षण होती है । उसे “अनुत्तर दशा' कहते है । 

इसो तथ्य को दूसरी अर्धाली से ओर भी स्पष्ट कर रहे है कि वह स्वात्म 

-तत्वमय परमधाम दै । उते 'हदय' आदि ब्दो ^ भी व्यक्त करते ५ यद्यपि 
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इत्येतद्हूदयाद्येकस्वभावेऽपि स्वधामनि ।॥ ५३ ॥ 
षटभ्राणोच्चारजं रूपमथ व्याप्त्या तदुच्यते । 
यद्यपि. स्वात्मतेजसो हृदादावेक एव स्वभावः, नहि हृदयादुद्रादशान्तं 

ततोऽपि या हृदयमपक्रान्तस्य कश्चिद्विशेषः । यदुक्तम्‌ 
"चलित्वा यास्यते कुत्र सवं शिवमयं यतः ।' (स्व ° ४।३१०) इति । 

यदभिप्रायेणेव 

'चक्राधाराटव्यां चमन्त्यसत्यां परिच्युतविवेकाः 1" 
इत्याद्य नये सुक्तम्‌, तथापि संकोचतारतम्येन भे दोल्लासात्‌ सामान्यविशषरूपतया 
षट्‌प्रकारस्य प्राणस्य य: प्राणनापाननाद्यात्मोच्चारः, ततो जातं निरानन्दाद्या- 


त्मकम्‌ एतद्रूपम्‌ इति' अनन्तरोक्तेन प्रकारेणोक्तमिति दोषः। इदानीमेतदेव 
मन्त्रव्याप्िमृखेनाप्यभिधीयते, इत्याह अथ' इत्यादि ॥ ५३ ॥ 


तदेवाह 
प्राणदण्डप्रयोगेन पूर्वापरसमोकृतेः । ५४ ॥ 
चतुष्किकाम्बुजालम्बिलम्बिकासोधमाश्रयेत्‌ । 





वह्‌ एक स्व" भाव रूप है, फिर भी उसमे उक्त छः प्रकार के प्राणों का उच्चार 
अनुभूति का विषय है । कहा गया है कि “चलकर कहाँ जाया जा सकता है? 
सव जगह्‌ तो शिव ही व्याप्त हँ ।'' वस्तुतः स्वात्मतेज मय परम धाम का हृदय 
आदिमे एक ही स्वभाव होता है। हृदय से द्वादशान्त अथवा द्वादशान्त से 
हदय मे विश्रान्ति की सक्रियता में सामरस्य दर्शन विवेकी साधक की साधना 
का विषय है । इसके विपरीत “अनन्त चक्रों को आधारात्मक अटवी मे विवेक 
होन छोग विवशता पूर्वक भटकते ही रह जाते हैँ ।'' इस उक्ति के अनुसार वे 
मेदवाद की भूल भुलेया मे फंस जाते है । 


यह्‌ ध्यान देने की बातदहै किसंकोचके तारतम्यमे भेद वादकी 
उत्पत्ति होती है । कहीं सामान्य ओर कहीं विशेष भाव का उल्लास होता ह । 
तभी प्राणना भौर अपानना आदि उच्चार जन्मल्ते हैँ । यह्‌ सारा कथ्य शरीर 
व्याप्ति पर ओौर इसके उच्चार पर ही आधारित है ॥ ५३ ॥ 
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्रिशूलभूमि क्ान््वातो नाडित्रितयसङ्खताम्‌ ॥ ५५ 
इच्छाज्ञानक्रियाशक्तिसमत्वे प्रविशेत्‌ सुधीः । 


इह खल योगी मत्तगन्धसंकोचादिक्रमेण प्राणस्य तिरयकूप्रवाहनि रोधात्‌ 

कण्डलतापरिहारेण यो "दण्डप्रयोगः 
“यथा दण्डाहतः सर्पो दण्डाकारः प्रजायते । 
सा तथेव विबुदधचेत गुरुणा प्रतिबोधिता ॥' 

इत्यादिनीत्या प्रबुद्धभावेन दण्डाकारतासादनं, तेन पूर्वापरयोः प्राणापानवाहयोः 
समीकृते विषुवद्रूपावलम्बनेन मध्यधामानुप्रवेशात्‌ “चतुष्किकाः ब्रह्मरन्ध्राधो- 
वर्ती चतुष्पथरूपश्चिन्तामप्यभिधान आधारः अम्बुजं" भ्रुमध्यवर्ती विद्याकमल- 
नामाधारः, ते "आलम्बते" ऊध्वधिवतितया स्वीकरोति तच्छीला येयं “लम्बिका' 
तदरध्वे सूधाया आधारः, सौधः तं सुधाधारम्‌ । अथच सुधाया इदं “सौधं 
सकारम्‌ 'आश्चयेत्‌ तत्र विश्रान्ति कुर्यादित्यथं । अतो'नन्तरमपि “सुधी योगो 
नाडीत्रयसंघदरात्मकत्वात्‌ त्रिशूललक्षणं ब्रह्मरनप्नो्वंवतिनीं नाङ्याधाराभिधां 
"भूमिम्‌' आक्रम्य 

अब शरीर व्याप्तिके इस स्वरूपको मन्त्र व्याप्ति की प्रक्रिया से 
समज्ञा रहे है- 

साधक अदिवनी मुद्रा आदि गुरुनिर्दिष्ट पद्धति से प्राण के तिर्यक्‌ प्रवाह 
को रोकं छेता है । तिर्यक्‌ प्रवाह से चक्र ओर कमल दल की मातुकायें प्रकाशित 
होती है । किन्तु इसके निरोध से प्राण की सीधो ऊर्ध्वगति कुण्डलिनी के कुण्डल 
को तोड़ देती है । इसे शाब की भाषा में दण्ड प्रयोग कहते है । “दण्ड मे आहत 
सपं दण्ड की तरह्‌ सीधा हो जाता है । इसी तरह कुण्डलिनी गुरुदेव द्वारा या 
गम्भीर साधना से प्रतिबोधित होकर सीधी सहस्रार को मण्डित कर देती है ।'' 
इस उक्ति के अनुसार प्राणवाह्‌ ओर अपानवाह्‌-सम हो जाते ह । प्राण सयं 
विषुवद्‌ पर लम्बवत्‌ रव्मि्रक्षेप करता है । वहीं मध्य धाम है । ब्रह्मरन्ध्र के 
नीचे चिन्तामणि नामक आधार कमल है । इसे चतुष्किका कमल भी कहते है । 
भोहों के मध्य में अवस्थित है दूसरा विद्या कमल है। साधक इन दोनों का 
आलम्बन केता है ओर सुधा के आधार भूत सौध अर्थात्‌ सहस्रार का आश्वय 
प्राप्त कर केताहै। यह चक्र साधना केक्रममे आज्ञासे होते हए सहस्रार 
तक को यात्रा का सांकेतिक चित्र है । 
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"तच्छक्तित्रितयारोहात्‌ भेरवोये चिदात्मनि । 

विसृज्यते हि (., (~ 1) ( ४।१८७ ) 
इत्यायुक्तयुक्ट्या “इच्छाज्ञानक्रियाशक्तीनां समत्वे' तन्निभरे विसर्गादिशन्द- 
उ्यपदेदये भैरवीये शूपे प्रकषण शूलवर्णपरामशंगर्भीकारेण "विशेत्‌" तत्समावेश- 
-भागभवेदित्यर्थः ॥ ५५ ॥ 


ननु कथमेतावतेवात्रानुप्रवेशः सिद्धयेत्‌ ? इत्याराङ्कयाह 
एकां विकासिनों भूयस्त्वसंकोचां विकस्वराम्‌ ।। ५६ ॥ 
श्र येत्‌भ्रूबिन्दुनादान्तशक्तिसोपानमालिकाम्‌ । 


तु--शन्दो भिन्नक्रमो हेतौ । यतः प्रथमम्‌ "एकां' दुर्भे्यत्वात्‌ प्रधानां 
भ्रुवि बिन्दुः “भ्रविन्दु;' इत्यनेन च्‌ पृष्ठादारभ्य बिन्दुनादनादान्तशक्तिव्यापिनी 
समना एव ऊरध्वरध्विंपदा रोहोपायत्वात्‌ 'सोपानानि' तेषां 'मालिकां श्रयेत्‌" 
ऊर्ध्वंकुण्डलिनीपदसमासादनौत्मुक्यात्‌ उद्धातक्रमेणाक्रामेदिव्यथंः । 


इन्दी संकेतो मे एक बोज मन्त्र का भी अभिव्यजञ्जन हो रहा है । तन्त्र 
शाख में सकार को सौध कहते ह । यह्‌ शेव महाबीज का आदि अक्षरदै। 
पूर्वापर रूप दो विन्दुओं का मध्य धाम “विसर्जनीयस्य सः" के अनुसार सकार 
ही है। उसमें अनुप्रवेश साधना का विषय है। सधक इडा, पिङ्गला ओर 
सुषुम्ना के सामज्ञस्य से ब्रह्मरन्ध्र के ऊपर का परिवेश प्राप्त कर्‌ ठेताहै। 
वही "त्रिश भूमि' कहलाती द । उसको अतिक्रान्त करना आवश्यक होता ह । 
तभी इच्छा, ज्ञान ओर किया शक्ति के समत्व मे उसका प्रवे हो पाता है। 
कहा गया दै--“इन तोन शक्तियों पर॒ आरूढ हो जाने पर भेरवीय चिद्रूप मं 
संहार क्रम पूर्वक स्थिति हो जाती है ।' ( तं° ४१८७ ) भौर चतुदंशधाम में 
प्रवेरा हो जाता है ॥ ५४-५५ ॥ 

भैरवीय रूप मे अनुप्रवेश के सम्बन्ध मे शङ्का का समाधान कर 
र्ह्है 

इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया शक्तियों के समत्व की अवस्था मे अनुप्रवेश के 
लिये भौहों से समना पर्यन्त सीदयों से मण्डित साधना मागं को अद्खीकार 
करना पडता है । विन्दु, अर्ध चन्द्र, निरोधिनी, नाद, नादान्त, शक्ति, व्यापिनी 
ओर समना रूपी इस सोपान परम्परा को पार करना अनिवायं है । तव ऊध्वं 
कुण्डलिनी पद प्र अधिष्ठित होने का अधिकार मिलता है । 
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ननु तरिः । 

'समनान्तं बरारोहे पाशजालमनस्तकम्‌ ।' ( स्व० ४।२७ } 
इत्यादिनीत्या विन्दवादीनां संकुचितमेव रूपं संभवेत्‌, तत्‌ कथं नामेतत्‌ नित्योदि- 
तत्वात्‌ सततमेव विकस्वरामानन्दसंपदमवाप्तुमुपायतां यायात्‌, इत्यारङ्कुयोक्तं 
“विकासिनीम्‌' इत्यादि । अनेन हि एषां यथायथं विकासतारतम्यसदभावात्‌ 
नित्यविकस्वरेऽपि पदे युक्तमुपायत्वम्‌,--इत्युक्तम्‌ स्यात्‌ ॥ ५६ ॥ 

ननूर््वकुण्डलिनीपदसमासादनेनापि कि स्यात्‌ ? इत्याश ्याट्‌ 
तत्रोरघ्वकुण्डलोभूमौ स्पन्दनोदरसुन्दरः । ५७ ।। 
विसगंस्तच्र विश्नाम्येन्मरस्योदरदशाजुषि । 


यतस्तत्र ओन्मनपे पदे 'स्पन्दनस्य' स्वात्मोच्छलत्ताया "उदरम्‌" अनन्य- 
स्फ़ुरणात्मा सारस्तेन सुन्दरः" स्पुहणोयो "विसर्गो" विसिसृक्षात्मकं परं पार- 
मेदवरं रूपं बिन्दुदरयं चास्तोति, "तत्र! विसर्गे "विश्राम्येत्‌' तदेकात्म्येन 
्रस्फुरेदित्यर्थः। सस्पन्दनोद रसुन्दरः इत्यनेनैव अस्योक्तेपि स्वरूपे 'मत्स्यो- 
दरदशाजुषि' इत्यनेन सर्वदेव अयं स्पन्ददशाधिशायी न तु कदाचिदेव, 
इत्युक्तं स्यात्‌ ।। ५७ ॥ 

स्वच्छन्दतन्वर ४।२७ के अनुसार “समना तक अनन्त पाड हैँ ।'' इस 
लिये इन संकुचित सीढियों पर चद्ने से कोई लाभ नरह यह्‌ शङ्का नहीं करनी 
चाहिये । वस्तुतः साधना में ये पिकस्वर हो जाती है ओर विकास को उत्कं 
दशा प्राप्त कर ठेती हैँ । इसल्यि भैरीय चिद्रूप मे प्रवेश सरल हो जाता 
है ॥ ५६॥ 

इस क्रम से ऊर्ध्वं कुण्डलिनी पद यदि मिलभी जायेतो इससे क्या 
लाभ ? इसी प्रन का उत्तर दे रहे है-- 

समना भूमि को पार कर उन्मना का परिवेश प्राप्त होता टै । इसमे भी 
उन्तिम छोर पर ऊध्वं कुण्डलिनी के अधिष्ठान में यहा !विसगं' की सुषमा का 
साम्राज्य उल्लसित ट । उसमें शाश्वत स्पन्द का उच्छलन होता रहता है । वह्‌ 
बडा ही स्पृहणीय द । विसिसुक्षा से विशिष्ट परमेश्वर की शक्ति के सामरस्य 
से विभूवित ये दोनों विन्दु मछलियों के उदर कं संकोच ओर विकास कं 
प्रतीक हैँ । चन्द्र ओर सूर्यं तथा सृष्टिगौर सहार कं आधारदहँ। खवासंसे 
फलते सिकरुडते मछली के उदर की तरह उक्त विसमं भी शाख्वत स्पन्दित है । 
उक्त विसगं में विश्राम अत्यन्त रहस्यात्मक साधना से ही सम्भव है ॥ ५७॥ 
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ननु तत्रापि विश्वान्या कि स्यातु ? इत्याशङ्का दष्टान्तप्रदशनिन उप- 
शमयति 


रासभो वडवा यद्व्स्वधामानन्दमन्दिरम्‌ । ५८ ।। 
विक्षाससंकोचमयं प्रविश्य हूदि हृष्यति । 


तद्वन्मुहु्लोनसृष्ट भावन्रातसुनिभैराम्‌ ॥ ५९ ॥ 
श्रयेद्धिकाससंकोचरूढभेरवयामलाम्‌ । 


यथा रासभी वडवा वा मूव्रादिकाे 'विकाससंकोचमयं बहिरन्त- 
मुखतयानवरतं स्पन्दमानं वराङ्गलक्षणं “स्वमानन्दमन्दिरं धाम प्रविदय तदेक- 
मना भूत्वा हदि हृष्यति' स्वात्मन्यानन्दातिशयमनुभवति, तथा 'मुहुर्छीना” 
स्वात्मन्युपसंहृताः सृष्टा" बहिरुल्लासिताश्च प्रमातुप्रमेयाद्यातमानः सर्वे “भावा 
तैः सुष्टु निभराम्‌" अनन्याकाङश्ाम्‌, अत एव यथाभोगरं 'विकाससंकोचयो-' 
सृष्टिसंहारयोः 'रूढं' तथात्वेन स्फुरितं "पुमान्‌ स्त्रिया" ( पा० सु० १।२।६७) 
इत्येकशेष ^भेरवस्य भैरव्याश्च यामल रं यस्यामेवविधां विसगंभुवं श्रयेत्‌ 
स्वानन्दसंवित्तिनिमित्तं समाविशेदित्यथं: । तदेव हि नाम अस्य परस्य प्रकार- 
स्यानन्यसाधारणं रूपं, यत्‌ सदेव सृष्टिसंहारकारित्वम्‌,--इति अन्यथा हि अस्य 
जडभ्यो वैलक्षण्यं न स्यात्‌,--इत्युपपादितं बहुशः । एवं सृष्टौ शक्तेः प्ररोह, 
संहारे तु शक्तिमतः । यदुक्तम्‌ 


'स्वशक्तिप्रचयोऽस्य विश्वम्‌ । ( शि° सु० ३।३० ) इति । 
त्रितयभोक्ता बोरेशः। शि सु० १।११ ) 
इति च ॥ ५९ ॥ ॥ 





दृष्टान्त से उसमे प्रवेश की विधि का निर्देश कर रहे है-- 


विशेषतः गधी ओर घड़ी या पशु जातियां जव मूत्रया पुरीषका 
उत्सगं करती हैँ, तो वे अपनी योनि का संकोच विकोच करती है । ल्गतादैवे 
अपने आत्यन्तिक आनंद की अनुमूतियों के अन्तराल मेँ पहुंचकर मन ही मन 
पुलकायमान हो रही हैँ । उसी तरह स्व में संहार ओर बाहर विसगं के विस्तार 
की भावना से संभृत साधक संकोच विकास प्रक्रिया में रूढ्‌ होकर भैरव-भैरवी- 
भाव की यामल भूमिका का आश्रय ग्रहण करतादै। सृष्टिमें शक्ति का 
श्रोत - १७ 
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एकोकृतमहाम्‌लशूलवसगिके हदि ॥ ६० ॥। 
परस्मिन्नेति विश्रान्ति सर्वापुरणयोगतः । 


"एकीकृतं' संविन्मात्रात्मनावस्थापितं पिण्डीभूतं च महामूलं" परम- 
कारणत्वात्‌ माया 

'तत एव सकारेऽस्मिन्‌ स्फुटं विश्व प्रकाशते ।` ( त० ३।१६५ ) 
इत्यायुक्त्या विश्वप्रतिष्ठास्थानत्वात्‌ सकारश्च शूलम्‌" इच्छादिदावितत्रय- 
मौकारश्च 'वेसगिकम्‌' उर्व्वकुण्डलिनीस्थानं विन्ददरयं च यतरैवंविे "परस्मिन्‌" 
परग्रमात्रात्मनि संहा रहदादिविलक्षणे च "हृदि" बोधे परावीजे च सव॑स्यान्त- 
बहिर्वा यत्‌ (आपूरणं' स्वात्मसात्कारो भेदोल्लासश्च, तस्य “योगो' युव्तिस्त- 
स्मात्‌ 'विश्रान्तिमेति' पराहंभावरूपतया स्वात्ममातरनिषठस्तिष्ठेदितयर्थः। अहृपरा- 


मदंमात्ररूपत्वमेव हि गर्भीकरितारोषविष्वतया परं विश्रान्तिधाम,--इति नः 
सिद्धान्तः ॥ ६० ॥ 


विस्तार (शि० स्‌० १।११, ३।३० ओर संहार में शक्तिमान्‌ का प्ररोह होता दै । 


उसी में विश्रान्ति आवह्यक है ॥ ५९॥ 

उक्त तथ्य को संकलित कर रहे है-- 

साधना की उ्कषं दशा मे सर्वंभाव मे चाहे वह॒ आन्तरिक हो या 
जाहरी, सवत्र स्वात्मसात्कार को ओर भेदमयता की एकात्मक स्थिति का 
उल्लास होता है । इसे शाख कौ भाषा में सर्वापुरण योग कहते हँ । परिणाम 
स्वरूप हृदय मे अर्थात्‌ परप्रमाता रूप बोध मेँ विश्रान्ति हो जाती है । हृदय से 
पराबीज का अथं भी ग्रहण करते है । वस्तुतः--हृदय' पराहंभाव या अहपरा- 
मरंमात्र दशा का ही बोधक है । यह सारवात्म्यकी दशा अत्यन्त विलक्षण होती 
दै । इसमे एकीभूत संवित्‌ मात्र रूप से अवस्थित महामूलात्मक माया भी 
होती है। इसे शूल भी कहते हैँ । इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया तथा “ओ एवं 
श्री तन्त्रालोक की ६।१६५ कारिका के अनुसार “सकार' को भी गुल 
कहते हैँ । सकार में सृष्टि की सत्ता (माया) भी विराजमान होती 
दै ओर उध्वं कुण्डलिनी कं परम चरम स्थान दो विन्दु भी यहां उल्लसित 
रहते दँ । दोनों बिन्दुं की स्थिति वेर्सागिक होती है। वैसगिक बोध 
ओकारमे भीहोताहै। इस तरह सृष्टिका स्वर में संहार भौर पुनः सृष्टिरूप 


® 
~ 
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अत आह्‌ 

अत्र॒ ततपुणेवत््येव विदवावेशमयं स्थितम्‌ ॥ ६१ ॥ 

परकाशस्यात्मविश्नान्तावहमित्येव दृश्यताम्‌ । 

अव॒ ऊरध्वकुण्डलिनीभूमावशोषविदवक्रोडीकारेण पूरणंया वृत्या तदेव' 
अहंपरामगत्मि पर हृदयं विश्रान्तिधामतयावस्थितं, यतः प्रकारस्थात्मनि न तु 
प्रकार्ये देहादौ विश्वान्तावहमित्येव परामर्शो दृश्यतां निरूप्यतामित्य्थः । नहि 
अतर प्रकागातिरिक्तमन्यत्‌ किचिदपोह्यमपि संभवेत्‌--इति का कथा परामर्या. 
न्तरस्येति भावः ॥ ६१ ॥ 

नन्वनुत्तरं शान्तं परं ब्रह्म॑वास्ति,--इति तत्र को नामायम्‌ अहृपरामर्गो 
यस्यापि विश्रान्तिधामता स्यात्‌ ? इत्याशङ्कां शमयितुं प्राणततत्वसमुच्चारा- 
नन्त्येणानुजोदेशोदिष्टं चिदात्मनोच्वारमवतारयति 


अनुत्तरविमो प्रार्व्यापारादिविव्जिते ।॥ ६२ ॥ 
चिद्विमशंपराहंङृत्‌ भ्रथमोल्लासिनी स्फुरेत्‌ । 





विसगं मेँ उदय से एक पराबीज मन्त्र बनता है। इस कारिका मे इलेषनिषठ 
पराहं भावात्मक विश्रान्ति ओर पराबीज दशा में विश्रान्ति दोनों का रहस्यात्मक 
सकेत है ओौर यही प्रत्यभिज्ञा का सिद्धान्त है ॥ ६० ॥ 


इस ल्य कह रहे है कि, 


वहां ऊध्वंकुण्डलिनी की भूमि पर॒ समस्त अन्तर्बाह्म व्यक्ताव्यक्त विश्च 
को आत्मसात्‌ कर अपनी परम पूणता मे वही परपरामर्शमय हदय विश्रान्ति 
धामकेरूपमे स्फुरित है। प्रकाश ‹स्व' रूप मेँ विश्रान्त रहता है । उस परम 
धाम का अहमात्मक परामशं साधक के अनिर्वचनीय चिन्तन का चारुतम 
आधार है। उसी का निरूपण करता हआ उपासक उपास्यरूप हो 
जाता है ॥ ६१॥ 


प्रशन है कि अनृत्तर परम शान्त तो परमब्रह्म ही है । उसमे विश्रान्ति 
चाम रूप इस अहं परामश का क्या स्वरूप ? इस आशङ्का के समाधान के ल्यि 
प्राणतत्तव के समुच्चार के सन्दभं मे चिदात्मक उच्चार की अवतारणा कर 


रहे स्के 
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"प्राक्‌ पूरवंकोटौ उल्लिलसिषाद्यात्मभिर्व्यापारैरनुपहिते निस्तर ङ्गजरधि- 
प्रख्ये "अनुत्तरात्मनि विमर्यो' परस्मिन्‌ प्रकाल प्रथममुल्लसनशीला, भत एव 
व्यतिर्क्तिविमृद्याभावात्‌ “चिद्विम्दपरा' स्वात्ममात्रपरामर्शंनतत्परा "अहकृत्‌ 
अहं पराम स्फुरेत्‌ येनास्य सर्वत्रैव स्वातन्त्यमुदियात्‌; स्वस्वातन्त्यमाहारम्या- 
देव हि अनुत्त रप्रकाशात्मा परमेन्रः स्वं स्वरूपं गोपयित्वा प्रमाणादिदशामधि- 
शयानः पृथगभावजातमाभासयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 


तदाह 
तत॒ उद्योगसक्तेन स द्वादशशकलात्मना ।। ६२ ।। 
ूर्येणाभासयेद्धावं पूरयेदथ चचंयेत्‌ । 


"ततो" ऽहुपरामर्शस्फुरणादुधेतोः स पर. प्रकाशः संकुचितप्रमातृभूमिकाव- 
भासनपुरस्सरम्‌ "उद्योग अर्थावविभासयिषा, तत्र 'सवतेन' सदेव बहिर्मखेन 


क 


"द्वादशः षण्डवजंमकारादिविसर्गान्ता याः "कलाः परामर्शास्तित्स्वभावेन 
प्राप्परिपूर्णस्वरूपेण प्रमाणात्मना “ूरयेण' एकंकं भावम आ ईष्संकुचितेन 





सृष्टि की पहली अवस्था मे उल्लसित होने की आदिम आकांक्षा जागृत 
होती है । इससे पहले ठेसी आकांक्षा से रहित शान्त समुद्र के समान अनुत्तर 
(वमा रूप पर-प्रकार मे चिद्विमर्शं रूप स्वात्म परामर्शं स्फुरित रहता है । यह 
सर्वतन्तरस्वतन्तर विम है । इसी स्वातन्त्य के प्रभाव से अनुत्तर प्रकारा परमेश्वर 
अपने 'स्व' रूप का गोपन कर प्रमाण भादि दाओं मे शान्ति की नींद रेता टै 
ओर पार्थक्य प्रथा का प्रथन करता है ।॥ ६२ ॥ 


यही तथ्य इस कारिकामें कह रहे 


अहं परामश मे जब संकोच का संस्कार स्फुरित होता है तो वही संकुचित 
प्रमाता बन जाता है ओर पदार्थं के अवभासन की इच्छासे उद्योग की प्रक्रिया 
प्रारम्भ हो जाती है । परिणामतः सर्वप्रथम उसमे वह्‌ आसक्त होता है । पुनः 
५२ बारह कलाओं मे उल्लसित होता है । “अ' से लेकर विसगं तक १२ कलार्य 
होती है । मन, ज्ञानेन्द्रिय, बृद्धि ओर कर्मेन्द्रियाँ भी १२ कलाये हैँ । ऋ ऋ 
क्लृ ये षण्ठ वर्णं हूं । इनकी गिनती यहां नहीं होती । इसल्यि ५६ - ४ = २ 
कलभो चे कलित प्रमाण सूर्यं इन कलाओं को पहले भासित करता दै गौर पुनः 
स कला समुदाय को स्वारम सत्ता से पूरित भौ करता रहता है। 
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नीलसुखादिना रूपेण "भासयेत्‌, बहिः सुजेत्‌, "पूरयेत्‌" तथात्वेनैव कंचित्कालं 
स्थापयेत्‌, 'चचंयेत्‌' स्वात्मसात्कारेण संहरेदित्यथैः। य: कश्चनाथक्रियार्थौ 
हि प्रमाता प्रमाणोपारूढमेवार्थंजातं प्रथममालोचयेत्‌, अनन्तरम्‌ 'इदमित्थम्‌' 
इति विकल्पयेत्‌, तदनु ज्ञातोऽ्यंमया्थंः' इति संतोषाभिमानाद्बहीरूपता- 
विक्छापनेन स्वार्मन्येव विश्रमयेत्‌,--इत्यनुभवसाक्षिकोऽयमथंः ।॥। ६३ ॥ 
लन्वेवमवभासनादिरूपतामापन्नं भावजातं कि कुर्यात्‌ ? इत्याशङ्कुयाह 


अधेन्दुः षोडशकलो विसर्गग्रासमन्थरः ॥ ६४ ॥ 


संजोवन्यमृतं बोघवह्लौ विसृजति स्फुरन्‌ । 
इच्छाज्ञानक्रियाशक्तिसूष्ष्मरन्ध्रसुगग्रगम्‌ ॥ ६५ ॥ 


तदेवम्‌ [तद | मृतं दिव्यं संविद्‌ देवीषु तपंकम्‌ । 
अथः प्रमोपारोहानन्तरं स्फुरन्‌" स्वेन खूपेणावभासमानोऽत एव “षोडश 
अकाराद्या बुद्धीन्द्ियाद्याश्च कला" यस्यासौ प्रा्ननिजपु्णस्वरूपोऽत एव उच्छून- 
रूपतापतत्या "विसगंस्य ग्रासः सद्रूपतिरस्कारात्मान्तः, तेन मन्थरो" विचखन्चो 
देहादिमयषप इन्दुः, संजीवनी 
“पुरुषे षोडशकले तामाहुरभ्रेतां कलाम्‌ ।' 
इत्याद्युक्त्या विच्वसंजीवनहेतुरमाख्या सप्तदशी कला कलाषोडशकाप्यायकारि- 


यह्‌ अनुभव सिद्ध तथ्य है कि पहले कोई प्रमाता कर्ता प्रमाण के आधार 
पर्‌ क्रसी पदाथं को देखता दै । फिर "यह इस प्रकार का है! यह्‌ विकल्प संस्कार 
जागृत करता है । तदनन्तर "यह्‌ मुज्ञ जान पड़ा", इस तुप्तिसे बाह्य भावका 
विलापन कर्‌ उ स्वात्मसात्‌ कर केता है । इस चर्चा का यही भावाथ हैक्रि 
स्वारमसात्‌ करना संहार क्रम की अनुभूति है ॥ ६३ ॥ 


भाव वगं का अवभासन हो जाने पर संविद्‌ देवी का तर्पण कमे होता 
है-यदी कह रहे दै 


१६ कलाओं से कलित कलेवर कलानिधि पूणं मपान-चन्द्र विसगं रूप व्यक्त 
मावराशि का ग्रास करता है अर्थात्‌ इन्द्रियों द्वारा उन्हं ज्ेयरूपसे आत्मसात्‌ 
करता है । परिणामतः वह्‌ मन्थरसा हो जातादै। धीर विश्रन्धसा चन्द्र, 
संजोवनी शक्ति रूप अमृत को बोध की ज्वालामयी अग्नि शिखां को सौप 
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धातुविदोषात्मकम्‌ "अमृतं बोधवह्भौ' परमिते प्रमातरि विसुजति' प्रमातुप्रमेयाद्या- 
त्मना स्थूलेन रूपेण समुल्लसतीत्यथंः यदुक्तेन प्रकारेणोल्लसितम्‌ एतन्नीलसुखादया- 
त्मना चिरस्य रन्धप्ररोहममृतम्‌, इच्छादय एव सुक्‌, तदग्रगं दिव्यं कृत्वा 
“संविद्देवीषु त्पकं' रूपादिविषयरसास्वादेन दृगादिदेवीः स्वास्ममात्विश्रान्ता 
विदध्यादित्यर्थः । सूक्ष्माणि रन्ध्राणि गोलकरूपाणीन्द्रियद्वाराणि । इदमुक्तं 
भवति--यत्किचिद्धावजात्तं तदेषणीयतासमासादनपुरस्सरम्‌ इन्द्रियद्रारोपाराहेण 
ज्ञेयतामासाद्य॒तत्तदर्थक्रियाकारितया स्वा्ममात्रविश्रान्त्युपजननेन संविदः 
पूणंतामावहतीति ॥ ६५ ॥ 


नन्वेवं संविद वीतर्पणेन कोऽथ ,--इत्याश याह 
विसर्गामृतमेतावद्‌ बोधाख्ये हुतभो जिनि ॥ ६६ । 
विसूष्टं॑चेडुवेत्सवं हृतं षोढाध्वमण्डलम्‌ } 
यद्गुखवरः 


'सवंभावमयभावमण्डलं विष्वशत्तिमयशक्तिबहिषि । 
जुह्वतो मम समोऽस्ति कोऽपरो विश्वमेधमययज्ञयाजिनः ।)' इति । 





देता है । “संजीवनी शक्ति अमृता कला कहलाती दै । इसे अमा कला भी कहते 
है । १६ कला वाले चन्दर के अतिरिक्त वह्‌ सत्रहुवीं कटा है ।" ' चन्द्रमा इसी 
अमृत को परिमित प्रमाता को अर्पित करता टे। जड प्रमाताओं द्वारा स्थूल 
प्रमेय रूप नील आदि बाह्य पदार्थो का उपभोग अमृतमय ही ख्गता दै । इच्छा, 
क्रिया ओर ज्ञान रूपी शक्तियाँ ही “सुक्‌! है । अपने सृ्ष्मअस्तित्व के अग्रभाग मे 
उसी दिव्य सुस्वादु उपभोग्य अमृत को रख कर इन्द्रिय देवियों को तुप्र करती 
है । निष्कर्षतः यह्‌ कटा जा सकता है कि यह्‌ समस्त भाव राशि (प्रमेय) इच्छा 
का विषय बनती है । इन्द्रियो द्वारा यह ज्ञेय है । इनमे प्रवृत्ति रूप अथं क्रिया 
होती टै । इस इन्द्रियां सन्निकंषं से प्रमाता की स्वात्म विश्रान्ति होती है । यह्‌ 
संविद्‌ देवी का तर्पक व्यापार संसार का शादवत सत्य है ॥ ६४-६५ ॥ 


इस प्रकार संविहेवी के तर्पण से क्या लाभ ! इस पर कहं रहे है- 


इस विसं रूमी अमृत को बोध वल्ति म आहति देने बाले साधक का 
सारा विकल्प जल जाता है । उससे सब कुछ छट जाता है । इसी साधना से वह्‌ 
छ प्रकार के अध्वाओं का भी हवन कर देता दै । मेरे गुषदेव की उक्ति है-- 
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भत्रामृतबीजाचुद्धारः प्रारव्याख्ययैव गतार्थ ,--इत्यतिरहस्यत्वात्‌ नेह पुनराय- 
स्तम्‌ ॥ ६६ ॥ 

ननु यदि नामेतावत्‌ विसर्गामृतं परप्रमात्रात्मना परामृष्टं, तावतां 
षडिवधस्याध्वमण्डलस्य किमायातं तदेवमुक्तम्‌ ? इत्याद्याह 

यतोऽनुत्तरनाथस्य विसर्गः कुलनायिका । 

तल्क्षोभः कादिहान्तं तस्प्रसरस्तत््वपद्धतिः ।॥ ६७ ॥ 


“कुलनायिका इति कौलिकी शक्तिः । यदुक्तं प्राक्‌ 
अनुत्तरं परं धाम तदेवाक्रुलमृुच्यते। 
विस्षगंस्तस्य नाथस्य कौलिकी शवितक्च्यते । (३।१४३) इति । 
^तत्क्षोभ' इति तस्य विसर्गस्य क्षोभः, क्षोभाधार इत्यर्थः यदुक्तम्‌ 
“काविहान्तमिदं प्राहुः क्षोभाधारतया बुधाः ।' (३।१८०) इति । 


“तत्प्रसर' इति तस्य कादिहान्तस्य क्षोभाधारस्य प्रसरः" प्रपञ्च इत्यथं: । यदुक्तमु 
“पृथिव्यादीनि तत्वानि पुरषान्तानि पश्वसु। 
क्रमात्‌ कारिषु वर्गेषु मकारान्तेषु सूतव्रते॥ 


^“ तो विश्वमेध करने वाला परम याज्ञिक हूं । मेरे समान दूसरे कौन 
हैँ? मेने विश्च शक्ति माँ की बोधमयी ल्पटोंमे साराभाव मण्डल ही होम 
दिया है । इसमे अमृत बोज का संकेत है ॥ ६६ ॥ 


प्रन है कि यह्‌ विसर्गामृत परप्रमाता रूप से परामृष्ट है । इस प्रसङ्ग से 
छः प्रकार के अध्वा मण्डल पर क्या प्रभाव पड़ता है ? इसका उत्तर दे रहे है-- 


अनुत्तर परम शिव की कुल नायिका विसर्ग शक्ति है। उसी का क्षोभ 
"क" से ह" पर्थन्त व्यक्त व्यज्जन वर्णो मे रूपायित है । यह सारा प्रसर इसी मे 
समाहित है । यह सारी की सारौ तत्व पद्धति इन्हीं बीजों में समाविष्ट है । इसी 
ग्रन्थ के ३।१४३ वीं कारिका मे इसकी चर्चा कौ गयी है । 


उक्तसारा क्षोभ उसी विसगं कारटै। यह्‌ सबक्षोभका अधारहै। 
३।१८० कारिका से भी स्मथित यह तथ्य है । परात्रीशिका (७) मे कहा 
गया ह- 
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वायय्वग्निसलिलेन्द्राणां धारणानां चतुष्टयम्‌ । 
तदूध्वं शादिविख्यातं पुरस्ताद्‌ ब्रह्मपञ्चकम्‌ ॥ 
अमूला तत्क्रमाज्जेया क्षान्ता सृष्टिरदाहूता ।' 
( परात्री° ७ श्लो° ) इति ॥ ६७ ॥ 


ननु यदि नामानुत्तरनाथस्य विसमं: कौटिकी शक्तिः, तन्मातुकोदये 
किमेवं प्रदर्शितं न वा ? इत्यारङ्कुयाह 


अंअ इति कुलेकष्वर्या सहितो हि कुरेशिता । 
यदुक्तम्‌ 
“अश्र प्रकाशमाच्रं यरिस्थते धामग्रये सति । 
उक्तं बिन्दुतया शास्श्रे शिवबिन्दुरसो मतः ॥' 
( तं ° ३।१३३ ) इति । 
अस्यार्तविसिसृक्षासो या प्रोक्ता कौलिकी परा । 
सव॒ क्षोभवशादेति विसर्गात्मकतां ध्रुवम्‌ ॥' 
( तं० ३। १३६ ) इति च ॥ 


ननु “शक्तिमतः खलु शक्तिरनन्या' इत्यायुक्तयुक्त्या शवितमतः शक्तेश्च 
विष्लेषो नास्ति,--इति कथमनया्भेदेनोदयः प्रदशित- ? इत्याश द्भुयाह 


“यह पृथ्वी से पुरुष तक २५ सांख्योक्त तत्त्व "कः से म' तक के २५ 
वर्णो मे ग्यक्त ह । वायु (य) अग्नि (र) सछिल (व) इन्द्र (ल) इन चारो तथा 
रकार से क्षकार तक ५ ब्रह्म वणं कुल ३४ वणं रूप सृष्ट सिद्धान्ततः 'अ' कार 
भूलक ही है । इससे यह स्पष्ट हो जाता कि उक्त भध्वाभी इसी विसर्गं रूपी 
अमृत की सीकर राशि दँ ॥ ६७ ॥ 


विसगं अनुत्त रनाथ की कौलिकी दाक्ति है । मातृकां के उदित होने की 
मवस्था में यह प्रदशित है या नही--इम शङ्का का समाधान कर रहे है- 

स्वर वर्णो के उदय के अनन्तर अनुत्तर का विन्दु अं गौर विसगं अः 
संपकं यह सिद्ध करताटै कि कुलेश्वरी कौलिकी राक्ति कुेश्वर के साथ हो 


विराजमान है । इस तथ्य का समर्थन तृतीय आद्धिक की १३३ ओर १३६ वीं 
कारिकाओंसे हो जाता है। 
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परो विसगंविश्लेषस्तःमयं विहवमुच्यते ।। ६८ ॥ 
विसगंस्य “विश्छेषो' विदिकृष्टो विसगं इत्यर्थं: अत॒ एव शक्तिमतो 
भेदित्वात्‌ परः,--इत्यक्त म्‌ । तत्स्फार एव च विश्वमिव्युक्तं "तन्मयं विद्व- 
मुच्यते" इति । तदुक्तम्‌ 
शक्तिश्च शकितिमांश्चेति पदा्थद्रयमुच्यते । 
शक्तयोऽश्य जगत्‌ कृत्स्नं शवितिमा॑स्तु महेश्वरः ।' इति । 


एवं विसर्गामृते परभ्रमात्रात्मतया परामृष्टे पडि्विधोऽपि अध्वा तस्सादेव भवेत्‌,-- 
इति युक्तमुक्तं "हुतं षोढाध्वमण्डलं भवेत्‌" इति ॥ ६८ ॥ 


अतश्च तदधिकारेणेव सर्वमिदं बाह्यमच॑नादि विधेयम्‌ ? इत्याह 


वित्प्राणगुणदेहान्तबंहिद्रंग्यमयोमिमाम्‌  । 
अचयेज्जुहुया द्व चाये दित्थं संजोवनीं कलाम्‌ ।॥ ६९ ॥ 


प्रन है कि परमेश्वर मे उसकी शविति अनन्य भाव से विद्यमान है । इन 
दोनों का विदलेष असम्भव है । फिर भ इनके भेद मय उदय की बात क्यो कहीं 
-गयी है ? इसका समाधान कर रहे ह- 


वस्तुतः विसगां का विश्लेष न कहु कर विदिलष्ट विसर्गं कहना स्वाभाविक 
है । शक्तिमान्‌ का विस्फार संहारमें होता दहै ओर सृष्टि मे शक्ति का उल्लास । 
यह्‌ दशा अभेद मेँ भी भेद का आकलन कराती है । यह्‌ असामान्य स्थिति है, 
इसीलिये इसे पर' स्थिति कहते हैँ । उसी का विस्तार यह विश्वदहै। कटा 
गया है-- 


“शक्ति ओर शक्तिमधान्‌ दो पदाथं है । यह्‌ सारा जगत्‌ सृष्टि र्ति है । 
ओर शक्तिमान्‌ वह॒ परमेर्वर स्वयं द ।'' इस तरह्‌ इस विसर्गामृत मेँ परप्रमाता 
रूप परमेश्वर का ही परामरं करना चाहिये । इससे सभो छः प्रकार के अध्वाओं 
का परामशं समाप्त हो जाता दै । विसर्गामृत प्रज्वलित यज्ञनारायण है । उसमें 
इन अध्वाओं का हवन हो जाता है ॥ ६८ ॥ 


क्या इसी बात को ध्यान म रखते हुए ही बाहरी पूजा आदि का समर्थन 
करते हैँ ? इसका उत्तर दे रहे रै 
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"इत्यम्‌" उक्तेन प्रकारेणेमामेव निखिलजगदाप्यायकारिणीममाख्यां 
संजीवनीं कलामाभ्ित्य सार्वात्म्यप्रतिपत्ति तत्त्वमर्चनादि विदध्यात्‌; यतो 
विद्याज्या परा संवित्‌, प्राणवुद्धिदेहात्मानः प्रमातारश्च याजकाः 
तदपेक्षया अन्तर्वहीरूपाणि रत्नपञ्चकतेतप्रतिनिधिरूपकृङ्गुमायात्मकानि याग 
साधनभूतानि द्रव्याणि च प्रकृतिर्यस्यास्तां तत्स्फारसारामित्यथंः ।। ६९ ॥ 

नन्वेवमर्चनादि सिद्धयेत्‌ विसर्गभूरासाद्येत, तदासादन एव हि महान्‌ 
संरम्भो यो युगसहस्रे रपि पारं न यायात्‌,--इत्यपर्यवसितमेव शप्त्रार्थानुषठानं 
स्यात्‌ ? इत्याश ङ्रुयाह 

आनन्दनाडोयुगलस्पन्दनावहितौ स्थितः; 

एनां विसगेनिःष्यन्दसौधभूमि प्रपद्यते \। ७० ।। 


आनन्दप्रधानं यत्‌ सिद्धयो गिनीसंबन्धि वरा ङ्गलक्षणं 'नाडोयुगरं' तस्य 
यत्‌ “स्पन्दनं' रिरंसया परस्परौन्मुख्यं तत्र॒ “अवहिति षडरमुदराप्रवेशादिक्रमेण 
तदेकागता तत्र॒ “स्थितः प्ररोहं प्राप्तः सद्‌ एनां संजीवनीं कलां "विसगंस्य' 
विसिसृक्षात्मकस्य पारमेचरस्य रूपस्य चरमधातोश्च "निष्यन्द" प्रसरस्तस्य 
“सोधभूमि' विश्रान्तिस्थानं स॒ एव आनन्दातिशयकार्त्वात्‌ सौधं ' सुवासमूह 
स्तस्य “भूमिम्‌ भकारस्थानं प्रपद्यते, तदेकात्म्यमासादयेदित्यथः । एतदुक्तं 
भवति,--इह्‌ खलु सर्वेषां प्राम्यधमंसेवनं तावदनुक्तसिद्धं, तत्रेव युक्तिलेशमाध्रित्य 





संवित्‌, प्राण, वुद्धि, ओर देह रूपी याज्य याजक भावमयो आन्तरिक 
ओरं द्रव्यमयी बाह्य पूजा विहित मानी जाती है । यह्‌ शेव विसर्गामृतमयी 
संजीवनी कला सारे विश्व कोतप्त करती दै । इसे अमा कला भी कहते हैँ । इसौ. 
के आश्रय से अर्चना, होम निधान ओर ध्यान की महती उपयोगिता होती 
है ॥ ६९ ॥ 

उक्त विसगं भूमि की अनुभूति के सौभाग्य से अन्तर्बाह्म अर्चना अवश्य 
सिद्ध हो जाती है पर उसके तो जन्म जन्मान्तरों मे भी मिलने की कोई समय 
सोमा नहीं फिर इस शाख्ञ वचन की क्या मर्यादा ? उस पर कह रहे हैँ कि-- 

शाज्ञ की यह्‌ उक्ति शादवत सिद्ध है। चर्यामें यह्‌ क्रिया सबको 
स्वयम्‌ अनुभूत होती दै । अवधान मात्र से वह्‌ विसगं भूमि प्राप्त हो जाती है । 
अतिशय आनन्द के कारण उसे सौध भूमि भी कहते हैँ । इस कारिकामे रति 
क्रिया के उदामवेगमे धातु निष्यन्द के चरम क्षण का शाख्लीय परिभाषिकः 
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अवधानमात्रमेव चेतु कृतं तदयत्नेनैव विसगं भूः समासादिता भवेत्‌,--इति 
को नामात्र संरम्भो यदसिद्धया शास्त्रार्थानुष्ठानमप्यपर्यवसितं स्यादिति ॥ ७० ॥ 


नन्वस्तु नाम अस्योःयस्य सुखसाधनत्वं, कितु यत्रोपायजालटमपि भग्न- 
शक्ति संवृत्तं, तत्र किमनेनैककेनैव कार्यम्‌ ? इत्याश ङुयाट्‌ 
शाक्ते क्षोभे कुलावेशे सर्व॑नाडश्ग्रगोचरे । 
व्याप्रो सवत्मिसंकोचे हृदयं प्रविजञेत्सुधौः ।। ७१, 
"वाक्ते क्षोभ' इति बाह्यशक्तिसं भोगे । यदुक्तं 
“शक्तिसंगमसंक्ृर्धशकत्यावेशावसानिकम्‌ । 
यत्सुखं ब्रह्मतत्त्वस्य तत्सुखं स्वाक्यसुच्यते ॥\' 
( वि० भं° ६९ श्लो° ) इति । 


शब्दों मे वर्णन किया गया है । जब जन सामान्य को यह्‌ संभोग-समाधि-सुख- 
सहज ही प्राप्त ह तो योगी साधक को सहस्रार के रन्ध्रावस्थित ऊर्ध्वं विसर्गामृत 
को चरम अनुभूति भी आनन्द नाडी युगल के स्पन्दन मेँ अवधान मात्र से 
सहज सम्भाव्य है । इससे अधिक इस रहस्य को यहाँ खोलना उचित नहीं । 
दै ॥ ७० ॥ 

सुखोपाय के इस एक प्रायोगिक दृष्टान्त से क्या लाभ ? यहाँ तो अनन्त 
उपाय भी व्यर्थं होते दीख पडते हैँ ? इस पर कह रहे है 


बाह्य शाक्त क्षोभ, कुल ( शरीर ) के आवेश भौर समस्त नाडियों के 
अग्रभाग के इन्द्रियां सन्निकर्षं या आत्मिक संन्निकषं इन तीनों की व्याप्तिमें 
समस्त बाह्य जगत्‌ का संकोच हो जाता है । उस समय ही सुधी साधक हृदय 
रूप रहस्य के अन्तराल में प्रवेश कर जाता है एसे भाग्यशाली साधक के लिये 
रहस्य स्वतः उद्धाटित हो जाता है। इस कारिका के शाक्त क्षोभ, कुलावेश, 
स्वंनाडी के अग्रभाग, व्याप्ति, सर्वाम संकोच एवं सुधी शब्दों की व्याख्या में 
विज्ञान भरव ग्रन्थ की ( ६९-१०२ ) कारिकाओं के उद्धरण दिये गये हँ । उनके 
संक्षिप्त सार इस प्रकार है- 

१-- शाक्त क्षोभ ( वि-मे-६९ )--शक्ति राक्तिमान्‌ के संगममें क्षोभसे 
विसर्ग विस्फार होता है । वही ब्रह्म सुख है । सर्वजन सामान्य रति चर्या सुख 
भो एेसा ही है । इसमें भी शाक्त (बाह्य) क्षोभ होता है । 





` क "क जका 
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"कुःलावेदा' €ति बाह्यशक्त्यभावेऽपि "कुकस्य' शाक्तस्य स्वरूपस्य “अवेशे' 


स्मरणपुरस्सरं भावनातिशयात्‌ तन्मयौभावे इत्यर्थः । तदुक्तम्‌ 


(लेहनामभ्यनाकोटेः स्त्रीमुखस्य भरात्‌ स्मृतेः । 
शक्त्यभावेऽपि देवेशि मवेदानन्दसंप्लवः ।।' 

( चि० भे० ७० श्लो° } इति । 
“स्व॑नाडीनामग्रगोचरे' प्रधाने पार्थन्तके वा विषये द्वादशान्ते यदुक्तम्‌ 

"यथा तथा यत्र तत्र द्वादशान्ते मनः क्षिपेत्‌ । 
प्रतिक्षणं क्षोणवृत्तवेलक्षण्यं दिनेभ वेत्‌ ॥' 

( वि° भे० ५१ श्लो० ) इति । 
यद्वा 'अग्रगोचरे' प्रान्तदेदो यत्र कक्षादाविवाङ्गुीभिमृदुप्रचोदनेन महानानन्दो 
जायते । यदुक्तम्‌ 

(कुहनेन प्रयोगेन सद्य एव मृगेक्षणे। 
समुदेति महानन्दो येन तत्तवं विभाव्यते ।' 

( वि° भे० ६६ श्लो° ) इति । 
“व्याप्तौ' इति सार्वात्म्यप्रतिपत्त्या सर्व॑क्षेपकारिणी विकाससमाधावित्यथं  । 
यदुक्तम्‌ 

'स्वंज्ञः सवंकर्ता च व्यापकः परमेश्वरः । 
स एवाहं शेवधर्मा इति दाढर्चाच्छिवो भवेत्‌ ।।' 


( वि भे० १०९ श्लो० ) इति । 


२--स्मृति के परिवेश में भावनातिडाय के कारण तादात्म्य को आवेश 


कहते हैँ । खोप्रसङ्घ मे लटन मन्थन आदि व्यापारों म एक अनिर्वचनीय सुख 
मिक्ता है । वह बाह्य शक्त्य भावार॑मक कुलवेश है (वि भेऽ ७.) 

३- द्वादशान्त में मन के निवेशसे या अङ्ुलि जादि के कामशाख्लीय 
मृदु समावेशन से रतिचर्या महानन्द विजुम्भित होती ह । कह अग्रभागीय आनन्द 
है (वि° भै ५१ एवं ६६) 

४-- व्याप्ति (१०९-११० वि° मै) एक प्रकार की विक्रास-समाधि है । 
शिव भी व्यापक तत्तव द । विकास समाधि में शैव व्यापि होती है । जल में लहर, 
आग की लपट ओर सूर्यकी प्रभाकी तरह मृन्च भैरवकी ही यह विश्वभङ्खी 
है । यहाँ भी व्याप्ति है। 
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"जलस्येवोमंयो वह्वेज्वालाभङ्ाः प्रभा रवेः। 
ममेव भेरवस्येता विश्व भ द्धो विभेदिताः \' 
वि० भे० ११० श्लो० ) 
इति च । सर्वात्मसंकोच' इति सर्वेणात्मना बाह्यस्य संकोचे ^नेतद्स्तु सत्‌ 
किचित्‌" इति भावनायामित्य्थंः । यदुक्तम्‌ 
निराधारं भवेज्ज्ञानं निनिभित्तं ्रमात्मकम्‌ । 
तत्त्वतः कस्यचिभ्नेतदेवं-भावो शिवः प्रिये ।' 


( वि° भेऽ ९९ श्लो० } 


इति । तथा 


"इन्द्रजालमयं विश्वं न्यस्तं वा चिश्रकमवत्‌ । 
श्रमाद्वा ध्यायतः सवं पश्यतश्च सुखोद्गमः ।।' 


( वि० भे° १०२ श्लो० ) 
इति । एवमादौ विषये “सुधीः, पूणंज्ञानो य: कर्चिदपद्चिमजन्मा स॒ “हृदयं 


प्रविशेत्‌" विसर्गभुवमधिदोत इत्यथः ।। ७१ ॥ 
ननु यद्येवमत्रानेके उपायाः संभवन्ति तत्‌ कथं शाक्तस्यैव क्षोभस्य 
प्राधान्येन निर्देशः कृतः ? इत्याशद्कुयाह्‌ 


सोमसुयंकलाजालपरस्परनिघ्ष॑तः । 
अग्नीषोमात्मके धाम्नि विसर्गानन्द उन्मिषेत्‌ ।। ७२ ॥ 


५--यह कोई दृश्य वस्तु सत्‌ नहीं है--इस प्रकार के वृत्ति संकोच से 
सुख को उपटव्धि होती टै (वि० ९९, १०२) । इस प्रकार इस प्रकरण में राक्त 
क्षोभ की प्रधानता हो दिरग्दशित है ॥ ७१॥ 


दाक्त क्षोभ के प्राधान्य का कारण स्पष्ट कर रहे है 

सोम भौर सूयंकी कलाओं के आपसी संघषं विघषं मे जो अग्नि- 
सोमात्मक तेजस धाम उज्जृम्भित होता है, उसमे जिस मानन्द का उद्रेक होता 
है, वही विसगनिन्द है । 











& श्रीतन्त्रालोकः [ शइलो० ७२ 


'सोमसूयंयोः मेयमानयोय॑च्छन्दाद्यात्म ॒श्रोत्रादिरूपं च॒ 'कलाजाट 
तस्य योऽसौ ग्राह्यग्राहकभावात्मा परस्परं संघटुः ततस्तदुभयक्रोडीका रात्‌ 
-चक्रानुचक्रदेवीरूपं 'कलाजाटं' तस्य परस्परं मेलनात्मा संघर्षः, ततः 

“शुचिर्नामाग्निरुद भतः संघर्षात्‌ सोमसुययोः ।* 
दत्यादुक्त्या अग्नीषोमात्मके मध्यमे धाम्नि अनुप्रवेशोन 'विसर्गानिन्द उन्मिषेत्‌' 
मुख्यया वृत्त्या चरमधातुप्रक्षेपात्म परं सामरस्यमुदियात्‌, यदनुकल्पतया 
पुनरन्यत्रानन्द उपचयते येन तदपि परसं विदनुप्रवेदो निमित्ततां यायात्‌ ॥ ७२॥ 
एतदेवोपसं हरति 

अलं रहस्यकथया गुप्रमेतत्स्वभावतः । 

यो गिनोहूदयं तत्र विश्रान्तः स्यात्करृती बुधः ।।! ७३ ॥\ 

यत एतद्योगिनीनां "हृदयं" परमं विश्रन्तिस्थानम्‌, अत॒ एव स्वभावतो 
गुप्तमित्यामिहितम्‌, यदभिप्रायेणेव 


"एतन्नायोगिनीजातो नारद्रश्चापि विन्दति ।' 
( पराश्री० १० श्लो ) 





सोम प्रमेय प्रवगं का प्रतीक टै ओर सूयं प्रमाण प्रवं का। इन्हीं की 
कलाओं का ग्राह्य ग्राहक रूप पारस्परिक संघटन होता दै । “इससे शुचि नामक 
अग्नि उत्पन्न होता दै ।' इसीलिये जगत्‌ को अग्निसोमात्मक मानते है । अग्नि 
सोम का पारस्परिक मिलन विन्दु मध्य धामदहै। उसमे भनुप्रवेरा करनेसे 
“विसर्ग' नामक आनन्द उत्पन्न होता है । 

चर्याक्रममे भी यह्‌ होतारहै। चरम धातुके विसगंके समय एक 
प्रकार का स्थिति विस्मारक सामरस्य उल्लसित होता है । वह॒ सामरस्य सुख की 
चरम अवस्था होती है । इसीलिये उसे आनन्द कहते हँ । पर संविद्‌ मे अनु- 
प्रवेदा करने में यह कारण बन सकता दै । शुचि" नामक अग्निका चमत्कार 
ही विसर्गानिन्द है ॥ ७२॥ 

इसका उपसंहार कर रहे रै 

यह्‌ रहस्य कथा है । “कथ्‌ वाक्य प्रबन्धे" के अनुसार परा से बेखरो तक 
की वाक्‌ यात्राका आकलन है । अतः स्वभावतः गोपनीय है । इसको इससे 
अधिक खोलकर नहीं कहा जाना चाहिये । योगिनी हृदय विश्रान्ति का सर्वोत्तम 
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इत्या्न्यत्रोक्तम्‌ । तत्र" इति योगिनीहृदयात्मनि विसरगोनमिषे, "बुध" इत्यनेनात्र 
-ज्ञानित्वस्येव प्राधान्यम्‌,--इति कटाक्षितम्‌ ॥ ७३ ॥ 


नन्वत्र विश्रान्तस्य किं नामाभिज्ञानम्‌ ? इत्याराङ्कुयाह्‌ 

हानादानतिरस्कारवृत्तौ रूढिमुपागतः । 

अभेदवृत्तितः पशयद्विश्वं चितिचमत्कुतेः । ७४ ॥ 

हेयोपादेयविषययोर्हानादानयोः 

“मा किचित्त्यज मा गृहाण ।' ( अनुत्तरा० ७ श्लो० ) 

इत्थायुक्तिवशात्‌ यस्तिरस्कारः, तत्र॒ येयं निविकल्पात्मिका वृत्तिः, तत्र 
.चितिचमत्कृतेः' चिदेकात्म्यविमर्शात्‌ प्ररोहं प्राप्तः सन्‌ विश्वमभेदवृत्तितः 
पर्येत्‌, स्वात्मकात्म्येन जानीयादित्य्थः । तेनेदभेवास्य मुख्यं लक्षणं परतच्त्वान्तः- 
्रवेशे--यत्‌ हानादानतिरस्कारेण स्वात्ममात्र एवावस्थानमिति। भत एवानेन 
चिदात्मोच्चा रानन्तरयेणानुजोह शो दिष्टः परतत्त्वान्त.प्रवेशोऽपि निरणेतुमुपक्रान्तः । 
भेदेऽपि हि सति हेयोपादेयविभागः, स एव यस्य॒ विगलितस्तस्य कि नाम हियं 
कि वोपादेयम्‌,--इति पूर्णेवास्य परा संविदुल्लसेत्‌ ॥ ७४॥ 





स्थान है । “योगिनी माताये ओर उनके पुत्र ओर र ही इस रहस्य के वेत्ता ह, 
दूसरे अयोगिनी पुत्र ओर अर्द्र (रद्र-तादारम्य-रहित) साधक नहीं ।'' परात्री° 
१० उक्त विसगं का उन्मेष प्रसर ओर संहार क्रम विज्ञ जनों की भनुभूति का 
विषय है ॥ ७३ ॥ 


वहां विश्रन्त व्यक्तियों के वैशिष्ट्य की चर्चा कर रहे है 


हान ओर आदान, हेय ओर उपादेय वृत्तियों पर वह विजय प्राप्त कर 
"लेता है । “इस विश्वमे न कुछ छोड़ो ओौर न कुछ प्रहण करो" अनुत्तरामृत 
(७) की इस उक्ति ॐ अनुसार निविकल्प वृत्ति का उदय उस अवस्थामें हो 
जाता है । जड़ चेतन की भेद वुद्धि के स्थान पर चिदेक्य का अनुभव प्रौढ रूप 
सेहो जाता है। पुरा विद्व अपने से अभिन्न देखने लगता है । “स्व' में स्थिति 
हो जाती है । चिदात्म की उल्लीसित संविद्‌ शक्ति अपने पूर्ण रूप में प्रस्फुरित हो 
जाती दै। उस दामे जबभेदही नहीं रहा तो ग्रहण ओर त्याग की भावना 
कहाँ रही ? चिति के चमत्कार की अनिर्वंचनीयता में ही वह विचरण करने- 
गता है ॥ ७४ ॥ 








| 
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तदाह 
अर्थक्रियाथतादेन्यं त्यक्त्वा बाह्यान्तरात्मनि ¦ 


स्वरूपे निवत प्राप्य फुल्लां नाददज्ञां श्चयेत्‌ ।। ७५ ।। 


इह॒ खलु तत्त्वान्तरनुप्रविष्टो योगी बाह्यान्तरस्वभावे नीलसुखादावथ- 
जाते हैयोपादेयविभागाभावात्‌ तत्तत्प्रतिनियतार्थक्रियाकाङक्षादेन्यमपहाय सवं- 
भावानां संह्ियमाणत्वात्‌ आकारबीजस्योद्धारः । तदनु तस्येव प्ररोहाद्विकस्वरां 
“नाददशां श्रयेत्‌" इति विमर्शात्मिकां विद्वोतीर्णां संविदमासादयेदित्य्थः एवं च 
प्रथमं विहवसंहारस्योपक्रान्तत्वात्‌ आकाशबीजस्योदयः, तदनु तस्येव प्ररोहात्‌ 
संहा रकुण्डलिनीबीजस्य,--इति श्रीपिण्डनाथसंबन्ध्याद्यवणंदयमपि = भमने- 
नोद्धतम्‌ ॥ ७५ ॥ 


नन्वेवमासादितयापि अनया कोऽथ; स्यात्‌ ? इत्याशङ्कयाह 
वकश्रमन्तस्तया सम्यक्‌ संविदः प्रविकासयेत्‌ । 
संविदक्षमरुच्चक्रं ज्ञेयाभिन्नं ततो भवेत्‌ । ७६ ॥, 


'तया' विश्ष्वोत्तीर्णसंविद्रूपया नाददशया सम्यक्‌ विश्वोपसंहारपुरस्सरं 
मेदतिरस्कारेण मागंशुद्धिमादधानया विच्वोत्तीर्णत्वेऽपि विद्वमय्याः परस्याः 


1 क 
वही कह रहेर्है 
जव तक भेद वुद्धि है, आन्तर ओर बाह्य पदार्थो की उपयोगिता 
भनुपयोगिता के आधार पर ग्रहणःत्याग के भाव विद्यमान है, तब तक वस्तु 
विषयिणी अर्थं त्र्या का प्रभाव ओर उसके परिणाम स्वरूप भावाभाव रूपी 
हीन वृत्ति पुरूष को प्रभावित करती है । इस बाहरी भीतरी भावमयी अथिता । 
का परित्याग अनिवार्यतः कर लेने पर 'सोश्टं' का महामावजागृत हौ जाता 
हे । वही 'नाद' की विकसित दशा हे । स्वात्म मात्र के इस चरम विमलं में 
व्यित विदवोत्ती्णं हो जाता दै । संविद्‌ के सम्यक्‌ उल्लास के कारण वहाँ 
जका वीज का भी वहाँ "उत्‌-आहरण' हो जाता टै । संहार कुण्डजिनो मे 
जिस बीज मन्त्र का परामर्शं होता है--उसका उस साधक को स्वतः स्फुरण 
हो जाता है । यहीं रहस्यमय आकाश बीज का संकेत है । उसे गुरु से जानना 
चाहिये ॥ ७५ ॥ 
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संविदो ऽन्तववत्रम्‌' भन^तमुखं रूपम एवंविधो योगी 'प्रविकासयेत्‌' विकास- 
योग्यं विदधातोत्य्थः ततः संविदो विकासयोग्यताधानाद्धेतोः संविदा 


नोलादिज्ञानानाम्‌ अक्षाणां तदुत्पत्तिनिमित्तभूतानामिन्द्रियाणां “मश्तां' 


तत्सामान्यवृत््यात्मनां प्राणादिलूपाणां यत्‌ मातृमानमेयस्वभावं चक्र, तत्‌ शुन्य- 


प्रमात्रपेक्षया विख्वाभावरूपं यज्ज्ञेयं, तदभिन्नमकिचिद्ूपं भवेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
नन्वेवमपि भावसंस्कारस्य विद्यमानत्वात्‌ एकान्ततो मेदविगलनं न 
वृत्तम्‌, इति कथं संविन्मात्रात्मन्यनुप्रवेशः सिद्धयेत्‌ ? इत्याश ङ्कुयाह्‌ 
तज्ज्ञेयं संविदाख्येन वह्निना प्रविलीयते । 
वित्छोनं तत्‌ त्रिकोणेऽस्मिञ्शक्तिवह्लो विलीयते । ७७ ॥ 
'तत्‌' भभावात्म ज्ञेयं परप्रमात्रात्मना संविदाख्येन वद्धिना प्रकर्षण 
नि संस्कारं 'विलीयते' विगलति, संविदग्निरेवावरिष्यत इत्यर्थः । अनेनाभाव- 


स्यापि विलापनादग्निबीजस्योद्धारः कृतः । एवं "विलीनं! संविन्मात्रात्मता- 
मापन्नमपि तज्ज्ञेयं संवित््वान्यथानुपपत््या अस्मिन्‌ इच्छादिशक्तित्रयात्मनि 
त्रिकोणे शक्तिवज्ञौ' सव॑शक्तिक्रोडीकारिण्यां स्वातन्त्यशक्तौ "विलीयते" 








इस अनुपम अनिवंचनीय दशा के राभ का वणन कर रहे है- 

उस नादात्मक परामश दला में योगी संविद्‌ के हृदय म निवास करता 
है । वस्तु जन्य भेद संविद्‌, उनको ग्रहण करनेवाली इन्द्रियों ओर इनसे 
सम्बन्धित वृत्तियों ओर प्रमाणप्रमेय आदि इन्द्रजाल को तोड़ देता दै । परिणा- 
मतः जेय अकिचित्‌ 'विद्वाभाव' रूप हो जाता है ॥ ७६॥ 

इस स्थिति मे भाव संस्कार कं कारण मेद का सर्वथा विगलन न होने 
पर संविद्‌ मात्र मे अनुप्रवेश कंसे हो सकता दै ? इस र्का समाधान कर 
रहेर्ै- 

यह्‌ बड़ो विलक्षण दशा है । भेद भूमि काज्ञेयरूप तो विगलित होता ही 
है, यह विच्वाभाव रूप ज्ञेय भौ संविद्‌-अग्नि के प्रज्ज्वलित होने पर उसो में 
विलीन हो जाता है। अर्थात्‌ अभावात्मक्र अनुभूति भी समाप्त हो जातो है । 
यहां अग्नि बीज, का उल्लास होता हे । 

संविदग्नि में विलेय वह्‌ ज्ञेय त्रिकोणात्मक व्रिशक्ति रूप ( इच्छा, ज्ञान 
ओर क्रिया रूप ) स्वातन्व्य शक्ति की भग्नि मे विलीन हो जाता हं । यह्‌ 

श्रोत०--१८ 
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तन्माव्रसारतया प्रस्फुरतीत्यथंः। एवमनेन संविन्मात्र एव विश्रान्तेः गक्तिबीज- 
स्याप्युद्धारः कृतः। इह खलु इदमेव सविदः सं वित्त्वं यत्‌ पराग्रष्टृत्वं नाम, 
यस्य विमर्शः स्पन्दो हृदयं विसगंः,--इत्यादयः सहसो व्यपदेशाः । यदुक्तम्‌ 
"तस्य देवातिदेदस्य परबोधस्वरूपिणः । 
विमशंः परमा शक्तिः सवंज्ञा ज्ञानशालिनौ ।\' इति ॥ ७७ ॥ 


जतश्च मुख्यया वृत्त्या तत्रेव विश्रमणीयं येन साक्षात्‌ परतत्वान्तरनु- 
प्रवेशः सिद्धयेत्‌ ? इत्याह 

तत्र॒ संवेदनोदारबिन्वुसत्तासुनिवंतः । 

संहारबोजविश्रान्तो योगी परमयो भवेत्‌ ।॥ ७८ \ 


तत्रैवं स्थिते सति परप्रमात्रातमनः संवेदनस्य संवेदकत्वाधानात्‌ 
उदारा' महूती येयं 'बिन्दुसत्ता' विदिक्रियाकरतुन्वात्मिका परा परामशंद्ा, 
तया सुष्टु नेराकांडक्षयेण "निर्वृतः" स्वात्मचमत्कारातिरायशालो, अत एव 
'संहारबोजे' परप्रमात्रात्मनि बिन्दोरपि उदयात्‌ श्रौपिण्डनाथे च "विश्रान्तः 
तदेकातम्यमापन्नोऽत एव "परमयो योगो भवेत्‌" परतत्त्वैक्यभाक्‌ भवतोत्य्थंः 
॥ ७८ ॥ 


स्वातन्त्र्य शक्ति समस्त शक्तियों को स्वात्भसात्‌ करने वाली सर्वोच्च दाक्ति 
ह । रावितिमात्र रूप से स्फुरित ओर संविन्मात्र मे ही विश्रान्त स्थिति मे "शक्ति 
बीज' का उल्लास होता ह्‌ । 


“पर-बोधमय देवाधिदेव की सब कुछ जानने वाली, सर्वज्ञान शालिनी 
परा शविति हो विम्य ह |" इस उक्ति के अनुसार संवित्‌ र्ति का यही 
सर्वोत्तम वैलक्षण्य है कि उसमें सर्वं परामर्शं शाश्वत उल्लसित है । उसेही 
विमं, स्पन्द, हृदय, विसगं आदि अनन्त संज्ञाओं मे विभूषित करते दै ॥७७॥ 

इस ल्य वह सर्वातिशायी विश्रान्ति धाम टै । सिद्ध साधक वहीं विश्राम 
करे पी क्हरटेरै- 

संवेदना की भावातीत अवस्था की अत्यन्त उदात्त विन्दु सत्ता हौ पर्‌- 
परामर्शं दशा है । उससे निवृत सौभाग्यशाली साघना-सिद्ध "संहार बौज' मे 
विश्राम का अधिकारी होताहै। एेसा योगी चिदैक्यचमत्कारमयी चन्द्रिका के 
चेतनामृत से अहन्ता ओर इदन्ता कौ आप्यायित कर देता है ॥ ७८ ॥ 
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ननु संविदयपेक्षयापि विमशंस्यैव विश्रान्ति स्थानत्वं प्राधान्येन कस्मा- 
दुक्तम्‌ ? इत्या द्याह 

अन्तर्बाहृधे दये वापि सामान्येतरसुन्दरः । 

संवित्स्पन्दरित्रशक्टयात्मा संकोचप्रविकासवान्‌ ।। ७९ ॥ 

स एव हि संवित्स्पन्दो “न्तः परप्रमात्रात्मनि शिवतत्त्वे सर्वविशष- 
स्वोकारात्‌ सामान्यात्मा, अत एव प्रविकासवान्‌ महमिति; "बाह्यं ' मायातः 
क्ित्यन्तं मेदोल्लासाद्विजेषात्मा, अत एवान्योन्यव्यावृत््या संकोचवान्‌ इदमिति; 
श्रये" =न्तर्वहोख्पे विद्यापदे समधृतपुलापुटन्यायेन अहमिदम्‌' इति सामान्य- 
विदोषात्मा, अत एव संकोचप्रविकासवान्‌, अत एवाशेषविश्वोल्लासकारित्वात्‌ 
इच्छादिरक्तित्रयात्मा,--इति स एव परं विश्रान्तिस्थानम्‌, इति तत्रेवाव- 
धेयम्‌ | ७९॥ 

ननु यद्येवं तह्य स्य॒ संकोचविकासवत्तवेन नानात्वात्‌ जाञ्यमापतेत्‌,-- 
इति समाप्तं विश्रान्तिस्थानत्वस्‌ ? इत्याशङ्कयाह 


असंकोचविक्ासोऽपि तदाभासनतस्तथा । 





संवित्‌ की अपेक्षा विमां को हौ विश्रान्ति स्थानके रूपमे प्रधानता 
क्यो दी जाती है? इस आशङ्का का उत्तरदेरहेहै- 

विमर्श संवित्‌-स्पन्द ही है । परप्रमाता शिव शूप अन्तरतत्तव मे सामान्य 
रूप से ओर माया से पृथ्वी पर्यन्त बाह्य विस्फार की भेदभूमि मे विरोष खूप से 
शादवत उल्लसित है । इस क्रम मेँ भेद स्वीकृति के कारण यह संकोचवान्‌ दै । 
जहां तक अहम्‌ ओर इदम्‌ के सामानाधिकरण्य दशा की बात दहै, वहां यह्‌ 
तराजू के दो पलडं कौ आानुपातिक समानता मे सामान्य ओर विशेष दोनों दै । 
संकोच ओर विकास दोनों धर्मो को एक साथ धारण करता है । समस्त सत्त्व 
के पराम के कारण इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया शक्तियों का स्वात्मसरूपहीदै। 
इसलिये इसकी प्रधानता स्वाभाविक टै ॥ ७९ ॥ 


संकोच प्रविकासवान्‌ विमं मे जडता की सम्भावना के कारण विश्रन्ति- 
क्थानता की समाप्ति के सन्देह का निराकरण कर रहे है 
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वस्तुतः संविदेकस्वभावत्वात्‌ मसंकोचविकासोऽपि भसौ संवित्स्पन्दः 
स्वस्वातन्त्रयेण तथा संकोचादिरूपतया मवभासते,- इति तथा 'संकोचविकास- 
वान्‌' इत्युच्यते न तु वस्तुतस्तथा समस्तीति भावः ॥ 


ननु यदि नाम संकोचविकासाद्यस्य वस्तुतो नास्ति, तत्‌ तदवभासने 
कि निमित्तम्‌ ? इत्याशङ्कुयाह 


अन्तलक्ष्यो बहिदंष्टिः परमं पदमदनुते । ८० ॥ 
इह हि बहिः इदन्तापरामृदये देहघटादौ 
“तत्तद्रूपतया ज्ञानं बहिरन्तः प्रकाशते । 
ज्ञानादते ना्थंसत्ता ज्ञानरूपं ततो जगत्‌ ।! 
नहि ज्ञानादते भावाः केनचिद्विषयोकृताः } 
ज्ञानं तदात्मतां यातमेतस्मादवसीयते ।\' 
इत्यादिश्रीकालिकाक्रमोक्त्या संवित्स्फारसारा एवेते,--इत्येवमात्मद्ष्टिः, 
अत एव “भन्तः अहृंपरामर्शात्मनि संवित्तत्वे सावधानो बाह्यविषयासङ्खंऽपि 


वास्तव में संवित्‌ तत्त्वम न संकोच टै ओर न विकास । स्वातन्त्य 
शक्ति के कारण एेसा अवभासित होता है । विमलं सिद्धान्तत- संकोच प्रविकास- 
वान्‌ नहीं दै । 


एेसान होने पर भी एेसा अवभास क्यों होता है? इसका उत्तर 
दे रे 

श्रीकालिका क्रम एक ग्रन्थ दै । उसमें कहा गया है कि = ही नील- 
पीत, सुख-दुःख घौर देह्‌-घट आदि मेँ इदन्ता के परामर्शं के कारण सर्वत्र 
प्रकाशित है । ज्ञान के अतिरिक्त अर्थं सत्ता नहीं । इसलिये जगत्‌ भी ज्ञानरूप 
ही माना जाताहै। कोद व्यक्ति ज्ञानक विना भाव का अनुभव नहीं कर 


सकता । इसमे यह्‌ निर्वय होता है कि ज्ञान ही उस रूपमे प्रकारित हो 
जाता टै ।'' 


उक्त कथन से यह्‌ स्पष्ट करि 'संवित्‌' के स्फार काही यह प्रसरात्मक 
चमत्कार है । यह्‌ आत्मदृष्टि आवश्यक दै । इसलिये अहं-परामर्शात्मक संवित्‌- 
रूप परत्व मे अन्तरलक्ष्य योगी को सदा सावधान रहना चाहिये । बाह्य प्रसार 
को देखते हुए भी, इसमे रहते हए भी आन्तरिक सत्य के प्रति सावधान रहने 
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स्वरूपपरामर्शंपरत्वात्‌ _ भेरवमदरानुप्रविष्टो योगी "परमं पदमश्नुते विमर्शो 
दशामधिशेते इत्यरथः । तेन “अविदयेव विद्योपाय' इत्यादिन्यायेन संकुचितमपि 
बाह्यं रूपं विकस्वरस्वरूपापत्तौ निमित्ततां यायात्‌,--इत्युक्तं स्यात्‌ । तत्र 
चोचितेन विमर्हेन भाव्यम्‌,--इति विशेषात्मन इदमिति परामरशस्यापि 
उल्लासः,--इति युक्तमुक्तं 'तथाभासनतस्तथा' इति ॥ ८० ॥ 
अत आह 
ततः स्वातच््पनिर्मेये विचित्राथक्रियाक्ति । 
विमशेनं विशेबाख्यः स्पन्द ओन्मुख्यसं्ञितः ।! ८१ ॥ 
'ततः' समनन्तरोक्ताद्धेतोः स्वस्वातन्त्रयोत्थापिते तत्तदर्थक्रियाकारिणि- 
भावजाते यदिदमिति विमर्शानं स विरोषाख्यः स्पन्दस्तत्तदर्थक्रियाथिताता- 
रतम्येन प्रवृत्तः "गौन्मुख्यसंज्ञित' ओौन्मुख्यरब्दव्यपदेरयः स्यादित्यर्थः ॥ ८१ ॥ 
न च अत्रेव विश्रमणीयम्‌,--इत्याह 
तत्र॒ विश्रान्तिमागच्छेद्यद्रीयं मन्त्र मण्डले । 
शान्त्यादिसिद्धयस्तत्तद्ू पतादात्म्यतो यतः ।। ८२ ॥ 
तत्र 
“इदमित्यस्य विच्छिन्नविमशंस्य कृताथेता । 
या स्वस्वरूपे विभान्तिविमशंः सोऽहमित्ययम्‌ ।' 
( अजडध्र° सि° १५ श्लो० ) 


से ही जीवन्मुक्ति रूप परम पद प्राप्त हो जाता है । कहा जाता है कि अविद्या ही 
विद्या की उपाय है । इससे यह संकुचित बाह्य भी विकस्वर दरा की प्राप्ति का 
कारण बन जाता है । अन्तविमर्श भी रहे भौर इदमामक विदोष पर आंख 
गी रहे, यही व्यवहार सब के लि श्रेयस्कर है ॥ ८० ॥ 

इस लियि कह रहे है 

उपयुक्त विवेचन के आधार पर यह्‌ स्पष्ट हो जाता है कि स्वातन््य 
शक्ति के बल से उठने वाले विचित्र विचित्र अर्थो की विविध विध न्या चीलता 
का उन्मेष भाव जगत्‌ मे होता ही रहता दै । 


यही इदमात्मक विमं दै । यह्‌ "विशेष" नामक स्पन्द है। इसे 


“ओन्मुख्य' भी कहते रँ ॥ ८१॥ 
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इत्यादयुक्तया इदंविमर्शंविश्रान्तिधामनि अहपरामर्ञं विश्रान्ति कुर्यात्‌, 
यत्‌ न केवलमत्र यावन्मन्त्रमण्डलेऽपि वोरथः यतोऽ्टुपरामर्शानुविद्धमन्त्रमण्डलं- 
कातम्यादेव तत्फलमूता विचित्रेतिकर्तव्यताकाः शान्त्यादिसिद्धयो भवेयुरितयर्थः 
संविद्विश्रान्तिमन्तरेण हि न किंचिदेव भवेदिति भावः । यद्वक्ष्यति 

“यत्तत्र नहि विधान्ते तन्नभःकुसुमायते । (तं ० ८।३) इति ॥८२॥ 

न केवलमेतदेव यावदिन्द्रिाण्यपि,--इत्याह्‌ 

दन्यो यश्चाक्षसंघोऽयं बोधस्वातत्पसंक्तकः । 

सोऽनिमीलित एवैतत्‌ कूयत्स्विात्ममयं जगत्‌ ।। ८३ ॥ 

इह खलू बाहयार्थौनमुख्येऽपि अन्तर्ललक्षयत्वादिव्योऽत शुद्धबोधेकरूपत्वात्‌ 
बोधस्वातन्त्यशब्दाभ्यां न तु बुदधीन्दियकर्मेन्द्रियक्षब्दाभ्ां व्यपदेश्यो योऽय- 
मिन्द्रियसमूहः स॒ बहिः "भनिमीलितो व्यापृत एव सन्‌ भै रवमुद्रानूप्रवेहक्रमेण 


~° 


तज्जगत्‌ (स्वात्ममयं कुर्यात्‌ संविन्मात्रसारतया परामहलोदित्यर्थः ।॥। ८३ ॥ 
ए त्‌ 1 


हसी ओन्मुख्य मात्र मेँ विश्राम अपेक्षित नहीं है । यदी कह रहै 

यह इदमात्मक विदोषं विमदा जिसे स्पन्द ओर ओौन्मुख्य संज्ञां से 
विभूषित किया गया है-वस्तुतः यह्‌ विच््छिन्न-विमं है। यह्‌ एक आधार 
का काम करता है । इदमादमक विश्वान्ति की इस भूमि पर उल्लसित अहमा्मक 
परामर्दा मेँ अन्तरलक्षय योगी ही विश्वाम करता द । वही उचित है । 

"अहं" परामर्शं से संवलित मन्त्र हौ महत्व पूणं होते हं । अहं परामदां 
ही मन्त्रों का बरु है । उनमें तादात्म्य पूर्वक विश्रान्ति से शान्ति आदि अनेक 
सिद्धियां प्राप्त हो जाती ह । अजड प्र० सि इलोक १५ के अनुसार “दं विमर्शं 
की यही उपयोगिता है कि उसमे सोहं! विमशं का सातत्य वना रहे । स्वात्म 
मं विश्रान्ति हो सके ।" इस ग्रन्थ के आ्भिक आठ के तीसरे इलोक मे भी यही 
बात कही गयी दै ॥ ८२ ॥ 

यह्‌ प्रक्रिया केवल इदं विमर्शं पर हौ नहीं वरन्‌ इन्द्रिय संघ पर भी 
लाग्‌ होनी चाहिये । यही कह्‌ रहे है-- 

बाह्य ओन्मुख्य मे भो अन्तर्लक्षय योगी अहमात्मक विमर्श मे विश्वाम 
करता है । उस दशा म ये ज्ञनेन्द्िां ओौर कर्मेन्दियाँ भी दिव्य हो जाती हैँ 
बोध भौर स्वातन्श्य इनका पर्याय हो जाता है । निमीलित न रह कर बाह्य 
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ननु कथमेवं भवेत्‌ ? इत्यारङ्कुथाह 

महासाहससंयोगविलोनाखिलवृत्तिकाः ॥ 

पुञ्लोमूते स्वरङम्योधे निभरोभृय तिष्टति ।॥ ८४ ॥ 

अक्िचिच्चिन्तकस्तत्र स्पषटद्ग्याति संविदम्‌ । 

यद्वि्फुलिङ्खाः संसारभस्मदाहैकहैतवः । ८५ ॥ 

महासाहसशन्दामिधेयचकितमुद्रानुप्रवेडेने “विलीना बाह्याद्विगटिताः 
भर्यावृत्ता निखिला इन्द्रियवृत्तयो यस्य स तथा, भत एव रआकचिच्चिन्तको' 
बहिरौन्मुख्याभावात्‌ निरवधानोऽतत एव स्वरम्योचे' तत्तदिन्द्रियमरीचिचक्र 
“पुञ्जीमूते' भेदविगलनात्‌ स्वात्मन्येव संघटितेऽत एव 'निर्भरीभूय' पूर्णतामासाद्य 
तिष्ठति सति, तत्र अन्तरहुपरामशत्मिनि प्रमातृतत्वे ^स्पषटदुक्‌। प्रसफुंटावबोधः 
संविदं याति' परतततवान्तरनुप्रविोत्‌ यत्स्फारमात्रादयत्नत एव संसारापकृतिः 
सिद्धयेत्‌ ॥ ८४-८५ ॥ 





व्यापृत होने पर्‌ भी ये भैरमुदरा मे अनुप्रवेश कर जगत्‌ को स्वात्म मय ओर 
संविन्मात्रात्मक रहस्य रूप में देखने मेँ या प्रत्यक्ष करने मँ समथं हो जाती 
हैं ॥ ८२ ॥ 

एेसा कंसे होता है ? इस प्रश्न का समाधान कर रहे टै 

"महा साहस' पारिभाषिक शब्द है । इसे "चकित मुद्रा' भी कहते हैँ । 
इस मुद्रा मे प्रवेश करने की विधि है। उसके अनुसार साधना करने पर साधक 
को सारी इन्द्रिय वृत्तियाँ इन्द्ियर्थो से विमुख होकर अपनी इन्दरियरदिमयों मं 
समा जाती हँ । चिन्तन रहित अवस्था मेँ एेनद्रयिक प्रकाश का पुजीभूत रूप 
प्रकारामान हो जाता है । यह स्वात्मनिर्भर दशा अनुमति क! विषय है । 

उस समय साधक (अकिचित्‌ चिन्तक' हो जाता है । यह्‌ एकं प्रकार 
की शन्या्मक स्थिति होती है । अन्तर में अहं परामशं का स्वाभाविकं स्पन्द 
अनायास चलता रहता है । उसका भी चिन्तन नहीं होता । बोध कौ लपलपाती 
लपटों का प्रमातुस्तरीय प्रकाश साधक को परा संवित्‌ तत्त्व के स्तर पर पंचा 
देता टै । बोधात्मक प्रकाश से प्रस्फुरित स्फुलिङ्खो मे ही इतनी शवित होती है 
करि समग्र सांसारिकता तत्काल ही भस्मसात्‌ हो जाथे । जगत्‌ जाल को जला 
देने की निमित्त यही किरणे है। इनमे ही परतत्त्व में अनुप्रवेश हो जाता 
है ॥ ८४-८५ ॥ 
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न चेवमस्माभिः स्वोत्प्रेक्षितमेवोक्तमित्याहं 


तदुक्तं परमेशेन त्रिशिरोभैरवागमे । 

तदेव पठति 
श्ण देवि प्रवक्ष्यामि मन्त्रभूम्यां प्रवेक्ानम्‌ ।। ८६ ॥ 
“मन्त्रभूम्याम्‌' इति परतत्तवान्तः ॥ ८६ ॥ 

कि तत्‌ ? इत्याशद्ुयाह 
मधघ्यनाडचोष्वंगमनं  तद्धमंप्रा्निलक्षणम्‌ । 
विसर्गान्तिपदातीतं प्रान्तकोटिनिरूपितम्‌ । ८७ ॥ 


यन्नाम॒ "विसर्गान्तिपदं द्वादशान्तपदमतिशयेन इतं प्राप्तं तदवधिकं 
“मध्यनाड्या' उदानवाहक्रमेण “ऊर्ध्वं गमनं' तन्मन्त्रभूम्यां प्रवेशनमुच्यते,-- 
इत्यर्थाक्षिप्तम्‌ । यतस्तम्याः संवित्तत्त्वात्मिकाया मन्त्रभूमेये निरावरणतवनिवि- 
कल्पत्वादयो 'धर्माः' तेषां ्राप्ति'स्तदेकात्म्येन स्फुरत्ता तद्रूपम्‌, मत एव प्रान्त- 
कोटित्वेन निरूपितं सर्वत्रेव पराकाष्ठा,-इत्युद्धोष्यते इत्यर्थः । यदुक्तम्‌ 
"यल्ञिरावरणं संवित्सतच्वं कल्पनोज्क्ितम्‌ । 
तत्‌ परं पृत्रि कथितं सा काष्ठा सा परा गतिः ।।' इति ॥८७॥ 


मागम प्रामाण्य प्रस्तुत कर रहे है 

त्रिशिरो भैरव आगम मेँ मन्त्रभूमि में प्रवेश की विधि पर स्वयं देवाधि- 
देव महादेव ने प्रकाश डाल" है । उसी विधि से परतच्व में अनुप्रवेश हो सकता 
है ॥ ८६ ॥ 

उस्र विधि का रहस्यात्मक वर्णन कर रहे ह-- 

उदानवाह क्रम से सुषुम्ना के मध्य पथ से होती हुई कुण्डलिनी सहस्रार 
कोपार कर 'विसगं' की अन्तिम भूमि को आतिशय्यरूपसे प्राप्त कर लेती 
है । वह्‌ ऊध्वं कुण्डली भूमि मं शाश्वत विश्राम करती है । वह ऊर्ध्वं द्वादशान्त 
भूमि है । वहां का बीजमन्त्र गुरु गम्य है । उस मन्तरात्मक रहस्य मे अनुप्रवेश 
अनुभूति का विषय है । वह्‌ मन्त्रभूमि संवित्‌-तत्व रूप दै । उसके कई मुख्य 
गुण है । जसे निरावरण दा, अथवा नि विकल्प दशा जादि । संवित्‌ तत्त्वाधिगत 
साधक में एेसे लक्षग मिलने लगते ह । प्रतिपत्ति दाढ्ं की परा काष्ठा प्राप्त हो 
जाती है । कहा गया है- 


~+ 
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तच्च कथं स्यात्‌ ? इत्याश द्याह 
अधःप्रवाहसंरोघाटूष्वक्षेपविवजेनात्‌ । 
महाप्रकाज्ञमुदयज्ञानव्यक्तिप्रदायकम्‌ ॥ ८८ ॥ 
अनुभूय परे धाम्नि मात्रावृर्था पुरं विजञेत्‌ । 
"अधःप्रवाहूस्य' अपानस्य ऊरध्वक्षेपस्य' प्राणस्य चापहस्तनात्‌ तदुभय 
-वटूनेन परे मध्यमे धाम्नि 
"पीत्वा कुलामृतं दिव्यं पुनरेव विशेत्‌ कुले । 
पुनरेवाकरुलं गच्छेन्मात्रायोगेन पार्वति ॥ 
सा च प्राणवहा स्याता तन्त्रेऽस्मिन्‌ पारमेश्वरे \' 
इत्यादिना निरूपित्स्वरूपा या मात्रा तस्या “मावृत्या' आवर्तनेन पुनः 
-पुनर्गणनया 
“उद्गच्छन्तीं तडिद्रूपा प्रतिचक्रं कऋमात्कमम्‌ । 
ऊध्वं मुष्टित्रयं यावत्तावदन्ते महोदयः ।' 
( वि० भेऽ २९ श्लो° ) 
इत्यायुक्तयुक्त्या तत्तच्चक्रोल्लड्घनक्रमेण द्रादगान्तमूवि “सङृद्धिभातोऽयमात्मा' 


“आत्यन्तिक प्रकल्यना प्रसूत निरावण संवितस्फुरण की महादशा ही 
-बोध की पराकाष्ठा है ओर अन्तिम गति टै ।" 

उसकी विधि का निर्देशकर रहे 

अधः प्रवाह ऊध्वं कुण्डली के मन्त्रातमक विसगं से प्रारम्भ होता है । 
अमाक्लासे प्राण का ऊर्ध्वं प्ररोह प्रारम्भ होतादै। ये दोनों मध्यधाममें 
निवास करने वाले योगसिद्ध पुरुष मे बन्द हो जाते हँ । उसके चक्रों का भेदन 
हो जाता है । चक्र भेदन क्रम में ही निम्नलिखित अनुमति होती है-- 

“कुलामृत का पान कर साधक कुल मेँ प्रवेश करता है । पुनः अकुल 
-अनुप्रवेरा कौ अनन्त यात्रा का पथिक हो जाता है। वहां साधकको मात्राका 
अर्थात्‌ “अर्धमात्रा स्थिता नित्या यानुच्चार्या" की अथवा विज्ञजनों द्वारा निरूपित 
तिथि मात्रा का अनुभव होता टै । यह अनुमति प्राणापानवाह की प्रक्रिया के 
"पडाव मे ही होती है ।'' 


। कनरका क 
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इति न्यायेन अवभासनक्रियाविच्छेदाभावात्‌ उदयप्रधानं नित्योदितं यदात्मज्ञानं 
तस्य "व्यक्तिप्रदायकं तदूपतयावभासमानं परप्रमातृरूपं 'महाप्रकाशमनुमूय पुरं 
विशत्‌" मन्त्रभूमिरूपां पूर्णा स्वात्मवृत्तिमासादयेदित्यर्थं: ॥ ८८ ॥ 


साच किविधा ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 
निस्तरङ्कावतीर्णा सा वृत्तिरेका शिवात्मिका ।। ८९ ॥ 
चतुष्षडद्विद्िगुणित चक्रषट्‌ कसमुज्ज्वला । 


तत्स्थं [ त्स्थो | विचारयेत्‌ खं खं 


खस्थं खस्थेन संविशेत्‌ ।। ९० ॥ 
खं खं त्यक्त्वा खमारुहच खस्थं खं चोच्चरेदिति 1 
खमध्यास्याधिकारेण पदस्थाश्चिन्मरीचयः ।\ ९१ ।। 


सा च स्वात्मरूपा वृत्तिनिःरेषविदवोपशमात्‌ निस्तर ङ्खा' स्वात्ममात्र- 
विश्रान्त्या शान्तूपेतयर्थः। अतः एवैकेद्युक्तम्‌ । न चैवमस्या विदवोत्ती्णमेक 
मेव रूपं संभवति, अपितु तथात्वेऽपि विद्वमयीत्याह "अवतीर्णा €ति, तत्तद्रूप- 
तया बहिश्ल्लसितेव्य्थः । अत एव तव्रत्यवहूग्रनथार्थगर्भीकारेणाह्‌ 'चतुष्षडद्व- 
द्विगुणितचक्रषट्कसमुज्ज्वला' इति । यदुक्तं प्राक्‌ 


टस उक्ति के अनुसार अभ्यास मे आवृत्ति करा आकलन होता रहता है । 
“बिजली की तरह हर एक चक्रों मे वह क्रधती हुई ऊपर उठती हे । "आज्ञाः 
के तीन मुदूठी ऊपर “महोदय' दला का उल्लास है ।” वि भै० २९ की विधि 
के अनुसार क्रमशः पर मन्त्र भुमिरूप “पुर, मेँ प्रवेश हो जाता है ॥८८॥ 


मन्त्र भूमिरूप वह स्वात्म संविद्‌ वृत्ति केसी होती है ? इसका उन्र दे 
रेट 


वह स्वात्मवृत्ति निस्तर द्ध बोध समुद्र रूपा होती है । एक होते हुए भी 
अनन्त रूपों मेँ अवतीणं होती दै । यह्‌ शिवात्मिका भी कटी जाती है । उसके 
स्वरूप का कभी भी प्रच्याव नहीं होता । ४, ८, १६ तथा ६ १२ ओर २४ 
चक्रकमरों से वह्‌ प्रकागमान दै । इनमे विचरण करने वाला योगी पारिभाषिक 
शून्यता की चिन्तन दया मे रहकर शुन्य के अन्तराल मे निवास का अधिकारी 
बन जाता है। उसी स्थान पर चित्‌ तत्व की चमत्कारमयी मरीचियों की 
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'चतुष्षडद्िहिगणनायोगात्‌ त्रशिरसे मते। 
षट्चक्रश्वरता नाथस्योक्ता चित्रनिजाकृते ।' (१।१९१४) 


इति । एवमपि नास्याः स्वस्वरूपात्‌ प्रच्यावः,--इत्युक्तं “शिवात्मिका' इति । 
तेनास्या बहीरूपतया स्फुरत्तायामपि परप्रमात्रात्मनि स्वस्वह्पे एव विश्रान्तिः,- 
इत्युक्तं स्यात्‌ यदभिप्रायेणेव भेरवमुद्राया अभिधानम्‌ । एतच्च अतिरहस्यत्वात्‌ 
गोपनीयम्‌,-इत्यारायेन भगवान्तिगृढाथंतयाभिधत्ते खस्थम्‌' इत्यादिना । इह 
खलु योगी भूतिशब्दवाच्यमेइवर्यात्मस्वातन्त्यलक्षणं “खमास्ह्य' भवलम्न्य 
स्वस्वरूपं गोपयित्वा दिक्कालादिना संकुचत्तामवभास्य अणुशब्दव्यपदेर्ये खे 
स्थितं संकुचितात्मतया स्फुरितं "खम्‌! 

"परमात्मस्वरूपं तु सर्वेपाधिविवनजितम्‌ । 

चेतन्यमाट्मनो रूपं स्व शास्त्रषु पठते ।।' (ने° तं ८।२८) 

इत्याद्युक्त्या पूर्णप्रथात्मकमवद्यज्ञेयमात्मानं "विचारयेत्‌' किमस्य 

संकुचितमेव तात्त्विकं रूपं न वेति विमरशंपदवीं नयेदित्यथंः। एवं हि पारमाथि- 
कस्य रूपस्य लाभो भवेदिति भावः । तदुक्तं तत्रैव 

"खं हि यद्भेरवं ज्ञेयं सवंमार्गान्तमन्तगम्‌ । 

विचारयेत्त्‌ यो धीमान्‌ करणव्याप्तिमध्यगः ॥ 

भूमिकास्थो हि चक्रस्थो विन्दते परमार्थतः ।' इति । 
माङ्खलिकिता का अवगम होता है । इन श्छोकों मेँ वणित रहस्य प्रतीकं के 
समथंन में विभिन्न उद्धरण प्रस्तुत कर रहे हैँ । योगिनी हृदय के छः शून्य भी 
स सन्दभं मे विचारणीय है । 


१. इसी ग्रन्थ के आ० १११४ श्लोक में त्रेशिरस मत का उल्छेख दै । 
उसमे ४८२ = ८, ८८२ = १६, ६०८२ = १२ ओर १२५८२ = २४ के क्रम से 
चक्रों का ओर विश्वनाथ शिव की चक्रे्वरता का वर्णन दहै । 


२, यह्‌ अतिरहस्यात्मक स्थिति टै । इसको व्यक्त करने के लिए भैरव 
मुद्रा का आश्रय लेना पड़ता है । “ख ' चण्डभैरव का प्रतीकाक्षर दै । भैरव विभूति- 
रूपस्वातन्त््य शक्ति भी 'ख' दै । उसमे योगी आसीन होता दै । उसे खस्थः 
कहते हैँ । वह॒ अणु रूप “ख' मे ( संकोच दशा में ) रहकर 'ख' रूप ^“सर्वोपाधि' 
रहित चैतन्य का चिन्तन करता टै ।'' ने. ८।२८ 
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तच्च कथम्‌ ? इत्याशङ्कुयोक्तं “खस्थेन खस्थं खं चोच्चरेदिति' चशब्दो 
हेतौ । यतः ' खे रताववतिष्ठमानेन तदासक्तेन सावधनेन चेतसा 'खे' कुल- 
मूके शक्तयत्पत्यात्मनि जन्माधारे स्थितं खं प्राणरूपां शक्तिमुच्चरेत्‌ 
“आमूलात्‌ किरणाभासां सृक्ष्मसुक्ष्मपरात्मिकाम्‌ । 
"चिन्तयेत्तां द्विषट्कान्ते शाम्यन्तं भेरबोदयः ॥' 
( वि०भे० २८ श्लोऽ ) 
इत्याययक्त्या मध्यधामप्रवेशक्रमेण ऊध्वं द्रादशान्तं नयेत्‌ येन क्रिया- 
शक्यात्मनि “खे' गतं दुदयं तदुपरक्तां क्रियाशक्ति प्रमेयमुवं, तथा खे ज्ञान- 
दाक्ताववस्थितं द्रष्टारं तदुपरक्तां ज्ञानशक्ति प्रमाणमुवं त्यक्त्वा प्रमाणप्रमेया- 
त्मव्यवहारपरत्वेऽपि तदासङ्गपपहायेव्यर्थः । यद्यपि घत्रोभयत्रापि द्र्टरदद्योपरागः 
संभवति तथापि प्राधान्यादेवमुक्तम्‌ । तथा "खं" द्षटरदुश्याय्‌ पाधिवजितां 
स्वविमर्लमात्ररूपामिच्छायक्तिम्‌, "जधिकारेण भध्यास्य' स्वावष्टम्भवलेनाक्रम्य 
चितिशन्दाभिधेयं खं 
'विमशंधाम तुयं च व्यापकं चोध्वंमध्यतः। 
सुशिरं तत्त्वराजानं पराकाशं प्रकोतितम्‌ 1)" 
इत्यादिनीत्या श्रीत्रिरिरोभैरवोकत्या निरूपितस्वरूपं परतत्वलक्षणं तुर्यातीतपदं 
सम्यगभैरवमुद्रानुप्रवेशक्रमेण "विशेत्‌" समावेशभाक्‌ भवेदित्यर्थः । एवं च 
“चिन्मरीचयः' तत्तदिन्दरियवृत्तयो बहिरौन्मुख्याभावात्‌ "पदस्या तुर्यातीतदशा- 
मधिशयाना एव भवन्तोत्यथं ।। ९१ ॥ 


३. ““ख॑ रूप भैरवभाव का विमशं करता टै । वही ज्ञेय टै । साघना- 
जीवन का चरम लक्ष्य है| करण व्याप्ति के परिवेश में चक्र चिन्तन समे परमां 
की प्राप्ति सम्भव द ।'' चर्या मे "ख' रूप कुलमूल में रुकना भी सिद्धि प्रददै। 

४. "ख में रहना, "ख' मे स्थिति के माध्यमसे ख का विमर्शं करना 
मूलाधार में "ख' रूप प्राण का चिन्तन मौर अनाहत मे उपशम विज्ञान भैरव 
की एक विधि दै । 

५. 'ख' क्रियाशक्त्यात्मक प्रमेय भी है ओरं प्रमाण भी । "खस्थ रहकर 
ही प्रमेय प्रमाण भूमियों का अपहस्तन होता है । 

६. वहां से द्रष्टा दुर्य आदि उपाधियों से रहित "ख ८ विमशं ) 
के इच्छारक्ति रूप “ख' म पहुंचकर अन्त मे "ख रूप भैरवमुद्रा 
म अनुप्रवेश करते हँ । कहौ तुयं विमशं धाम है । पराकाश है। 
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एवमप्यत्राप्रमत्तेन भाव्यम्‌,--इत्याह 
भावयेद्धावमन्तःस्थं भावस्थो भावनिःस्पृहः । 
भावाभावगती रुद्ध्वा भावाभावावरोधदक््‌ ॥ ९२ ॥ 


एत्रामपि “भावाभावगती रुद्ध्वा, प्राणापानक्षोभमपहाय "अन्तःस्थं भावम्‌' 

आन्तरीं सत्तां योगो "भावयेत्‌" मध्यधामानुप्रवेशक्रमेण पौनःपुन्येन तत्रैव आसक्ति 
कुर्यात्‌ येन व्युत्थानेऽपि भतः प्रच्यावो न स्यात्‌, अत एव स "भावस्थो" ग्राह्य 
ग्राहकसंक्षोभेऽपि बाह्यान्तःकरणवर्गेणालुप्तसंवित्तिः स्वात्ममात्रपरिनिष्ठितः 
एवेत्यर्थः । यदुक्तं तत्रेव 

“उर्ध्वाधोगमविक्षेपरहितः करणेच्छया । 

रूपं यस्य न हीयेत भावस्थोभावभासकः।। 

स्वरूपप्रतिपन्नोऽसावन्तःकरणव जितः । 

भावस्थं तं विजानीयाद्‌ ग्राह्य ग्राहुकविप्लवे ।\' इति । 


अत एव भावाभावयोः प्राणापानयोमंध्यधामानुप्रवेशेन निरस्तरङ्ख- 
तया साम्यात्मा योऽसौ “अव रोधः' तं प्यति साक्षात्करोतीत्यर्थः । यदुक्तं 
तत्रैव 


इस तरह “ख' की सीढियां चटकर इन्द्रिय वृत्ति देवियों की किरणे तुर्यातीत मेँ 
प्रवेश कर जाती हैँ ॥९१॥ 


साधना कौ यह्‌ पद्धति गुरूगम्य है । मूलाधार मे ऊध्वं कुण्डलिनी तक 
के विइवात्मक चित्र मे चिन्तन का चमत्कार साधक को उत्कर्षं मँ कैसे अग्रसर 
करे-इसमे सावधानी अनिवार्यं है । यही कह रहै है-- 


भाव प्राण है । अभाव अपान टै । इन दोनों की गति प्राणचार कहलाती 
है । इसका नियमन इस प्रक्रिया मेँ अनिवार्य है । तभी योगी आन्तर भाव सत्ता 
का भावन कर सकता है । मध्य धाम मे प्रवेश मिरे ओौर वहां से गिर जायतो 
जोवन व्यथं हो जाये । एेसा न होने पाये । इसकिए 'भावस्थ' बनना अनिवार्यं 
रतं है । भावस्थ की परिभाषा ही टै किं “प्राणापान क्षोभ से रहित इन्द्रियां 
सन्निकषं के आकर्षण से सावधान भाव का भासन करने वाला ही भावस्थदै। 
वह स्व" रूपोपलन्धि कर लेता टै । ग्राह्य ग्राहक रूप विप्लव से वह्‌ प्रभावित 
नहीं होता । वही "भावस्थ' है 1" 
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प्राणापानौ समो यस्य साम्यावस्थानमागतो । 
निस्तरङ्खप्रकारेण भावाभावावरोधद्क्‌ ।। 'इति । 
अत एव बहिरौन्मुख्यामावात्‌ "भावनिःसपृह्‌” स्वस्वरूपनिष्ठ एवेव्यथंः । यदुक्तं 
तत्रैव 
'स्वरूपस्थितिसंयोगलक्षवत्तिरतस्य च । 
भावनिःस्पृहमेतद्धि = तत्पदत्यागवतिनः 1!" इति ॥ ९२ ॥ 
ननु खदान्दस्य स्वरूपाविरोषेऽपि कुंतस्त्योऽयं दशधा भिन्नोऽ्थः ? इत्या- 
शद्कुयाह 
आस्माणुकुलमूलानि शक्तिभूतिश्चिती रतिः । 
जाक्तित्रय ब्रष्ट्रदुश्योपरक्तंतद्विर्वाजितम्‌ ।\ ९२ \। 
एतत्वं दक्षाधा प्रोक्तमुच्चारोच्चारलक्षणम्‌ 


आत्मा परमात्मा, अणुः संकृचितं आत्मा, कुलमूलं प्राणशक्ते- प्रमव- 
स्थानं जन्माधारः, शक्ति्मध्यमप्राणवाहिनी, भूतिः स्वातन्त्यलक्षणमेदवयम्‌, 
चितिस्तुर्यातीतपदात्मिका परा संवित्‌, रतिरासक्तिः राक्तित्रयं द्रष्ट्‌ परक्ता 
्ञानदाक्तर्दुश्योपरक्ता क्रियारक्तिस्तद्धिवजितेच्छाशक्तिः, प्रोक्तमिति श्रोत्रिशिरो 
भैरवे । यदुक्तम्‌ 
खमात्मा केवलं विद्यात्‌ खमण्‌: सबदिक्कतः । 
कुलभूलं तु खं ज्ञेयं खं शक्तिः परिपठ्यते ॥। 





रेसा भाग्यशाली साधक “सुषुम्ना मे रमता हुआ साम्प अवस्था के शान्त 

समूद्र के उपरम का आनन्द लेता है । भाव अभाव अवरोध का वह्‌ साक्षी 
होता दै ।” तथा 

“स्वात्म स्वरूप मे स्थिति प्राप्त करना, जोव का रिव मे संयोजन करना 
तथां जपने लक्षय वेध मे संकग्न रहना भाव नि स्पृहता के कारण हैं ।'' साधना 
कै इस स्तर पर स्वयं ही सरव॑परित्याग हो जाता दै ॥५२॥ 

प्रन दै कि 'ख' एक अक्षर से यह्‌ दश अथं कंसे अभिव्यक्त होते टै? 
इसका उत्तर दे रहे दै 

जात्मा, अणु, कुलमूल (प्राणगक्ति का उद्गम स्थान), शक्ति (जिससे 
प्राणवाह की प्रक्रिया पूरो होती है ), भृति ( स्वातन्त्य सूप ठेडवर्यं ), “चिति 
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एकं तु खमिहोद्धाव्यं खदरयं भूतिचिद्रतिः। 

्रष्टवुश्योपरक्तं च शक्तित्रितयं खं विदुः ॥ 

निष्पन्नपरिणामेन खभभत्ततत्वलक्षणम्‌ ।' इति । 
उच्चारोच्चारलक्षणमिति यथायथं भावनाप्रकर्षेण परसंविदासादक- 
मि्यर्थः ॥ ९३-९४ ॥ 


न केवलमत्र खशब्देनेव दशधा भिन्नोऽयमथं उच्यते यावच्छब्दान्तरे- 
गापि,--इत्याह 


धामस्थं धाममध्यस्थं धामोदरपुरोक्ृतम्‌ ।॥ ९४ ॥ 
धाम्ना तु बोधयेद्धाम घाम धामान्तगं कुर । 
तद्धाम धामनगत्या तु मेद्यं धामान्तमान्तरम्‌ ॥ ९५ ॥ 


इहं खलु योगो धाम्नो" भूतेः स्वातन्त्यस्य यत्‌ उदरः सत्त्वं तेन 
पुरीं स्तः संवलितं नित्यावियुक्तम्‌, मत एव धाम्नि" अणौ स्थितं संकुचि- 
तात्मतया स्फुरितं 'धाम' आत्मानं बाधयेत्‌ तद्बोध समर्थमाचरेदित्यथंः । 
तत्समर्थाचरणमेवाह 'धाममध्यस्थं धाम वाम्ना धामान्तगं कुर इति । "धाम्न" 
कुलमूलश्य जन्माधारस्य मध्ये स्थितं 'घाम' प्राणदाक्ति 'धाम्ना' रत्या तदा- 
सक्त्या "धाम्नः चितेस्तूर्यातोतपदस्य “अन्तः' परा काष्ठा तद्गत कुर तदेक- 
रूपतया साक्षातकर्यादिव्यर्थः । 'तत्‌' तस्मात्‌ परतत्त्वसाक्षात्ताराद्धेतोः “धाम्नो 
दुश्योपरक्तायाः क्रियाशक्ते' प्रमेयभुवो गत्या “धाम, द्रष्ट्‌ परक्ता ज्ञानशक्तिः “मदय 
मेदनोयं व्याज्यमित्यथंः । यथाहि प्रमेयभूः सर्वादिषु त्याज्यत्वेन सिद्धा तथा 


( परा संवित्‌ ), रति ( आसक्ति ), शक्तित्रय ( रष्ट्‌-दुर्य ओर दरष्ट्‌-दुश्य साहित्य 
रूप ज्ञान, क्रिया ओर इच्छा रक्तियां ) ये दश “ख' एकाक्षर से अभिव्यक्त होते 
है । “यहो बात त्रिशिरो भैरव में लिखी हुई है । वास्तव मेँ परिणाम की दुष्ट 
से सभी "खः हँ '' इनके आधार पर सोपान परम्परा से साधना के वल पर 
"परासंविद्‌ स्वरूप की उपलब्धि हो जाती है ॥९३-९४॥ 


“ख' के अतिरिक्त अन्य शब्दों से भी एेसे अथं निष्पन्न होते है--यही कह 
रर्दै 


एेसा ही एक शब्द धाम है । धाम (भूति) से संपूटित, धाम (अणु ) मेँ 
स्थित रहकर धाम (आत्मतत्व). को जानना चाहिये ! धाम (कुलमुल) मे रहकर 
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प्रमाणभूतमपि ज्ञानं स्याज्यमेवेति भावः। तुशब्दो भिन्नक्रमो हेतौ । ततश्च 
"आन्तरं प्रमात्रकार्म्यमापन्नं “धामान्तम्‌' अन्द्यं घाम द्रष्ट्द्यादयुपाधिशूरन्ां 
स्वविमर्शमात्ररूपामिच्छाशक्तिम्‌ अर्थात्‌ आश्रयेत्‌ येन तत्रैव प्ररोहमियात्‌--ईइति 
शाब्दार्थसंगतिः । वाक्यार्थस्तु प्राग्वत्‌ स्वयमेवाभ्यूह्यः ॥ ९५ ॥ 

नन्वन्येऽपि परतच्त्वान्तःप्रवेशे बहव उपायाः सम्भवन्ति तत्कथमस्यैव 
रहस्यत्वं येन गोपनीयत्वेन निगृढार्थतयेवमुपदेशः ? इत्याश ङ्खयाहं 

भेदोपभमेदभेदेन भेदः कायंस्तु मध्यतः । 

यः पुनरन्यो भेदोपभेदात्मोपायमेदः सम्भवति स मध्यतः कार्यो मध्यमो 
नैँवं-विध उत्तम इत्यर्थः ॥ 

एतदेवोपसंहु रति 

इति प्रवेश्ोपायोऽपमाणवः परिकोतितः ।। ९६ ॥ 


श्रीमहेदवरनाथेन यो हत्स्थेन ममोदितः । 

न केवलमेतदिरैवोक्तं यावदन्यत्रापि,--इत्याह 

शरोब्रह्मयामले चोक्तं श्रोमान्‌ रावो दज्ञा्मकः ।। ९७ ॥ 
स्थूलः सूक्ष्मः परो ह्यः कण्ठचस्तालग्य एव च । 
स्वेतश्च विभूर्योऽसौ विभुत्वपददायकः । ९८ ॥। 


( धाम प्राणशक्ति ) को, धाम ( रति-आसक्ति ) से धाम ( चिति ) के अन्तराल 
मे धाम को पहचानना चाहिये । धाम ( क्रियाशक्ति ) ओर धाम ( ज्ञानशक्ति ) 
का त्याग करे! इसके बाद आन्तर धाम ( परमतत्त्व ) मे प्रवेश करना 
चाहिये ॥ ९४-९५ ॥ 

परतच्व मेँ प्रवेश के अन्य बहत से उपाय हैँ । यहाँ इसे इतना रहस्यमय 
बनाने का वया प्रयोजन ? यही स्पष्कररहेै- 

यह्‌ आणव प्रवे्ोपाय है 1 इसे हमारे हृदय मँ विराजमान स्वयं महेश्वर 
निव ने निदि किया । इसके अतिरिक्त श्रीब्रह्मयामल मे भो दश प्रकार के 
"राव" का वर्णन दै । स्थूल, सुक्ष्म ओर पर ( ह्य, कण्ठ्य, तालव्य ) भेद से 
पयन्ती, मध्यमा तथा वैखरी के गुणन से नौ भेद तथा परावाक्‌, रूपी दसवां 
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श्रीमानिति विमर्गरूपतया प्रकाशस्यापि जीवितभूतत्वात्‌ । इहास्य 
परवाग्रूपस्य अहं विमरत्मिनो रावस्य प्रथमं तावद्धृदादिभवत्वात्‌ पदयन्तीमध्यमा- 
बेखरीरूपतया त्रेविध्यं प्रसयेकं च स्थूलसुक्ष्मपरत्वेन त्रैविध्ये नवधात्वम्‌, एषां 
नवानामपि भित्तिभूतः परवागात्मा दशमः स एव हि स्वस्वातन्त्यादेवमवभासयेत्‌, 
अत उक्तं “सर्वतश्च विभुः इति। स एव च विश्रान्तिस्थानम्‌,--इत्यक्तं 'विभुत्व- 
पददायक' इति । एतच्च प्राक्‌ 
तस्य॒ प्रत्यवमर्शो पः परिपूर्णोऽहमात्मकः । 
स स्वात्मनि स्वतन्त्रत्वाद्विभागमवभासयेत्‌ ॥ 
विभागाभासने चास्य त्रिधा वपुदाहूतम्‌ । 
पश्यम्ती मध्यमा स्थला वेखरीत्यभिशम्वितम्‌ ॥ 
तासामपि ज्रिधा रूपं स्थूलसूक्ष्मपरत्वतः ।' ( ३।२३७ ) 
इत्यादिना "तत्परं त्रितयं तत्र शिवः परचिदात्मकः' । ( ३।२४८ ) इत्यन्तेन 
निर्णीतिप्रायम्‌,--इति तत एवेतत्सततवमवधारणीयम्‌ ॥ ९८ ॥ 
तदेवमत्रेव परमवधातव्यं येन पारमाधथिक-स्वरूपलाभो भवेत्‌,-- 
इत्याह 


जितरावो महायोगो संक्रामेह्परदेहगः । 
परां च विन्दति व्याप्नि प्रत्यहं ह्यभ्यसेत तम्‌ ॥ ९९ ॥ 
तावद्यावदरावे सा रावाल्लीयेत राविणी । 


'जित' आक्रान्तो वशीकृत उत्तरोत्तरो रावो येनासवेवंविधो महायोगी 
अर्थदुत्तरोत्तरत्यागेनोर््वमूध्वं रावं संक्रामेत्‌ येन “परदेहगो' यथायथमुत्कृष्टो- 
त्कृष्टरावस्वरूपनिष्ठः "परां व्याप्ति विन्दति' पारमार्थिकं स्वरूपं लभते इत्यथः । 
यदुक्तम्‌ 
“राव ( अहं विमशं ) के भेदसेहीये दस भेद माने जाते दँ । यह्‌ राव सर्वेश्वयोँ 
का मूल रहुस्य है ओर विभुत्व प्रदायक है । इस ग्रन्थ के आ० ३के र्वी 
ओर रे४८वीं कारिकां मे भी इसी रहस्य का स्फोरण है ॥९८॥ 

पारमार्थिक स्वरूपोपलन्धि के लिए इन विन्दुभों पर॒ अ्यधिक अवधान 
ओर अभ्यास की भावदयकता पर बल दे रहे है 

श्रीत०--१९ 


। ककण 
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"नदते दशधा सा तु दिव्यानन्दप्रदायिका। 
चिनोति प्रथमः शब्दरिच चिनोति द्वितीयकः ।। 


चौरवाकौ तृतीयस्तु शङ्कःशब्दश्चतु्ं कः । 
तज्च्रीघोषः पच्चमश्च षष्ठो वंशरवस्तथा ॥ 


सप्तम: कास्यतालस्तु मेघशब्दरवस्तथा । 
नवमो बावनिर्घोषो दशमो दुन्दुभिस्वनः ॥ 


नव शब्दान्‌ परित्यज्य दशमो मोक्षदायकः। 
अनेन विधिना येन व्याहरेहशधा रवम्‌ ॥' इति । 


अतश्च तावतत्र प्रतिदिनमध्यासः कार्यो यावत्‌ सा परवागात्मा विमशंशक्ति- 
स्तततदरावूपतया प्रस्फुरणात्‌ राविणौ रावादेकमेकं रावं विलाप्य विभागविगल- 
नात्‌ (अराविऽहंपरामशंख्पे स्वात्मनि "लीयेत' विश्राम्यतोव्यर्थः ॥ ९२ ॥ 


एवं परतत्तवान्तःप्रवेशं निर्णीय तदानन्तर्योदिष्टानि तत्पथलक्षणान्यपि 
लक्षयितुमाह 


अत्र भावनया देहृगतोपायैः परे पथि ।! १०० ॥ 
विविक्षोः पूर्ण॑तास्पर्शातप्रागानन्दः प्रजायते । 
ततोऽपि विद्युदापातसदश्े देहरववजिते ।। १०१ ॥\ 





“राव' के इन सोपानो पर उत्तरोत्तर ऊपर-ऊपर उठता हां साधक ईस 
शरीर मे ही एकं विलक्षण दिव्य शरीर का अनुभव करता है । वह्-वह नहीं रह 
जाता । क्रमशः वह पराव्यापति मे प्रवेश करता है| रावसे अराव कीदिशाकौ 
इस दिव्य यात्रा मे (राविणी' नामक विमं रक्ति ही सहायकं बनती है । एक- 
एक राव को विलीन करती हुई "अराव दलातक पहुंचा देती है । ““दश राव की 
ध्वनि का सादृश्य निर्देश आगमो मे है । यह दिव्य आनन्द प्रदान करने वाली 
१. विनी, २. चिश्िनी, २. "चीरवाकी', ४. "शङ्खं, ५. तन्त्री, ९. मुरली, 
७. कास्यध्वनि, ८. मेघ, ९. दाव ओर १०. दुन्दुभि मोक्षप्रद दिव्य ध्वनियां है। 
नौ ध्वनिस्तरो को पार कर दसवीं मे प्रवेश से जीवन्मुक्ति मिक जाती है) 


साधक इसका अभ्भ्ासपूर्वक अनुभव करे \ यद्‌ अध्यवसाय साध्य आनन्द 
दै ॥ ९९1 
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धाम्नि क्षणं समावेशादुःधवः प्रस्फुटं प्लृतिः । 
जलपांसुवदभ्यस्तसंविदेहेकयहानितः ॥ १०२ ॥ 
स्वबलाक्रमणादेहशोयिल्यात्‌  कम्पमाप्नुयात्‌ । 
गलिते देहतादात्म्यनिश्चयेऽन्तर्मुखत्वतः ।। १०३ ॥ 
निद्रायते पुरा यावन्न रूढः संविदात्मनि। 


अत्र॒ समान्तराक्ते उपायविशेषे या “भावना! भभ्यासस्तया तथोक्त- 
वक्ष्यमाणेरुच्चारकणादिभिः 'देहगतैरूपायैः परे पथि' परतत्वान्तरवष्टुमिच्छोरन तु 
ततर प्रविष्टस्य, तस्य हि पूर्णतैव भवेदिति भावः, पूर्णतायाः स्पर्शात्‌ ओन्मुरुय- 
मात्रात्‌ न तु तदाेगात्‌ प्रथमम्‌ (जानन्दः' चमतकारविशेषः प्रकर्षेण स्वात्म- 
विषयीकारेण जायते अनुभवपदवीमासादयेदित्यथंः । तत आनन्दादप्यनन्तरं 
विद्युदापातसदुशे' यथा, विद्युति पतितायां स्वं स्वल्पत्यागेन तन्मयीभवति, 
एवं "धाम्नि" परततत्वे समावेशात्‌ प्रस्फुटं कृत्वा देहादावात्मग्रहविगलनेनाधस्त- 
नदयाविश्लेषात्‌ परधामाधिरोहात्मक “उद्‌भवः प्लृतिः' ऊर्ध्वगमन भवे दित्यर्थः । 
अत एव 'देह्वाजिते' इल्युक्तम्‌ । क्षणमिति, चिरस्य हि समावेदो पारिपुण्यमेव 
भवेदिति भावः। एवं पासुदकवदनेकजन्माभ्यस्तस्य संविदरहैवयस्य या “हानिः 
विभागेन जञप्िः, ततः क्षणं संविदात्मनः स्वस्य यत्‌ वलम्‌" अहन्तालक्षणं वीयं 
तस्य “ञक्रमणात्‌' आ्मन्येवाभिमानोदयात्‌ अनान्मन्यात्माभिमानः शिथिली- 
भवेत्‌--इति देहादोनां भ ङ्घरायमाणत्वात्‌ "कम्पमाप्नुयात्‌' तत्र॒ दाढर्यं जह्यादि- 
व्यर्थः । एवं "पुरा, पूवं प्रथमं देहस्य संविदेक्याभिनिवेडे निवृत्ते सति संबिदौन्मु- 





इसके बाद की अवस्थाओों या यात्रापथ का निदंश कर रहेर्है- 


यह शरीर से अशरीर की यात्रा टै । उपाय शरीरगत हैँ। परिणाम 
अदारीरगत हैँ । पर तत्त्व में प्रवेश का अभिलाषी पृणता का स्पदं कर्‌ यह्‌ 
चमत्कारमय आनन्द उपलब्ध करता है । फिर लगता है - विजलो कौँध गयी । 
उस समय यह देहाध्यास जल जाता दै । फिर पर धाम में प्रवेश हा प्रतीत 
करता है । इसे उद्धव" स्थिति कहते हैँ । यह एक प्टृति है । ऊँचौ कृद की 
तरह दै । फिर धूल जैसे धुल जाय, वैमे र्गता है कि एक अध्यास देह घुक 
गया । संवित्‌ शरीर अलग अनुभूत हुआ । परिणामतः अहृन्ता रूप अपने बल 
से आक्रान्त होकर कंपने लगता ह । देहात्मभाव मर जाता है। अन्तर्मखता 





| ` का क णक ण 
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ख्यमात्रात्‌ निद्रायते" बाह्यवृत्तिव्युपरमात्‌ आन्तरस्य च॒ कस्यचिदनुभवस्य 
स्फुटमनुदयात्‌ निद्रायमाण आस्ते इत्यर्थः । कियत्कालमेवमास्ते ? इत्याह्‌ "यावन्न 
रूढः संविदात्मनि' इति । अत्रास्य प्ररोहे हि लक्षणान्तरमुदियादिति भावः 
॥ १०२३॥ 

तदाह्‌ 


ततः सत्यपदे रूढो विइवात्मत्वेन संविदम्‌ ॥१०४।। 
संविदन्‌ धूणिमंहाग्याश्चियंतः स्मृता । 
^ततो' ऽन्तर परसंविदात्मनि सत्यपदे" प्राप्तप्ररोहः सन्‌ निखिलस्यास्य 
देहघटा्यात्मनो जगतः संविदेव सतत्त्वं न पुनस्तदतिरिक्तं नामेतत्‌ किचित्‌- 
इति साक्षात्कूर्वनु "घृणते" भ्रमति, चरति स्पन्ददशाधिशायी भवेदित्यर्थः । एतद्‌- 
शाधिशापिनो हि योगिनः सदेव सृष्टिसंहारकारित्विन परं पारमेश्व्॑मुदियात्‌-- 
इत्युक्तं "बूणिर्महाव्याप्ियंतः स्मृता" इति ॥१०४॥ 
ननु 
"दशावस्थाश्चिनोत्यन्तः शक्तितेजोपव्‌ हितः । 
कम्पो ध्रमस्तथा घणः प्लबनं स्थिरतापि च॥ 
चित्प्रकाशस्तथानन्दो दिव्यदृष्टिश्चमत्कृतिः । 
अवाच्यो दशमो भावः शिवतत्त्वे प्रवेशनात्‌ ॥ 
संस्पशंः प्राप्यते यावत्तावन्भुक्तो भवाणवात्‌ ।' 


उदीप्त हो उठती है ओर आनन्द की नींद आ जाती है। ये सारी क्रियाय तभी 
तक चलती ह, जब तक वह्‌ साधक संवित्‌ तत्व म आरूढ नहीं हो 
जाता ॥१००-१०३॥ 


वही कह रेट 

साधक इसके बाद स्य पदवी रूप संविद्‌ धाम में भारूढ हौ जाता है । 
यह सारा देह घटपट आदि समस्त विव संविद्रूप रह जाता टै । उसके ल्य 
संविद्‌ के अतिरिक्त कुछ भी नहीं रह॒ जाता । एसे साक्षत्कार के अनन्तर 
साधक की सारी क्रिया स्पन्दरूपहो जाती दै। यह्‌ स्पन्द रूपता "घूणि' 
कहलाती ह । यह्‌ महाव्यासि भी मानी जाती है ॥ १०४ ॥ 


इछो° १५५ | पश्चममाल्निकम्‌ २९३ 
इत्यायुक्चया परतत्त्वान्तविविक्षोलक्षणान्तराण्यपि संभवन्ति,--इति यावत्‌ तानि 
नोदितानि तावत्कथमेतावतैव तदनुप्रवेशो भवेत्‌ ? इत्याशङ्का 


आत्मन्यनात्माभिमतौ सत्यामेव ह्यनात्मनि ।! १०५।। 
आस्माभिमानो देहादौ बन्धो मुक्तिस्तु तल्लयः । 


इह खलु द्विधा बन्ध आन्मन्यनात्माभिमानोऽनात्मन्यात्माभिमानश्च,-- . 


इति तदेव चाणवं मलमुच्यते । यदाहुः 


‹स्वातच्यहानिर्बोधस्य स्वात्त्पस्याप्यबोधता । 

द्िधाणबं मलमिदं स्वस्बरूपापहानितः॥ 
(ई० भ्र ° ३।२।४) इति । 

तदेव च कामंमायीयहेतुत्वात्‌ इयतः संसारस्य मूलभूतम्‌ । यदुक्तम्‌ 
"मलः कमं निमित्तं तु नेमित्तिकमतः परम्‌ ।' (स्व ° ३।१७६) इति । 





प्रन उपस्थापित कर रहे हँ कि- 

“शक्ति के तेज से दीप्तिभन्त हो कर कम्प, भ्रम, घूणि, प्व, स्थेय, 
चिदेक्यानुभूति, आनन्द दिव्यदृष्टि, चमत्कृति ओर अनिवंचनीयता ये दश 
भाव शिवत्व के अनुप्रवेश के समया साधक में परिलक्षितं होते टै । इनके 
संस्पशं मात्र से संसार सागरसे छुटकारा मिलता है ।' इस वचन के अनुसार 
दद लक्षण ही कटे गये ह । इसके अतिरिक्त अन्य लक्षण हो सकते हैँ । 


मुख्य बात तत्त्व मे अणु के प्रवेदा की है । प्रधानतया उसी की कथन 
कर रहे रहै 

बन्ध दो प्रकार के है । १-आत्म में अनात्म का अभिमान ओर र- 
अनाम मे भात्माभिमान । इस स्थिति को आणव मल कहते हैँ । कहा गया 
दैकि-- 

“बोध के स्वातन्त्र्य की हानि ओौर स्वातन्त्र्य कीन जानकारीये दो 
स्थितियां स्वाम स्वरूप के अपहस्तन से होती ह । ये दोनों भाणव मल हैँ ।'' 
{ ई° प्र ° ३७७" ) यह्‌ कामं ओर मायीय मल की हतु हँ । संसार के बन्धन 
भी यही हैँ । “स्वच्छन्द तन्त्र के ३।१७६ इलोक से भी मल को कमं का निमित्त 
माना गया टै ।'' 
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अतश्च "स एष मूके निहितः कुठारः इतिवत्‌ तत्रैव यतितव्यं येनाेष- 
बन्धब्युपरमो भवेदिति भावः । तदेवेह प्राधान्येनोक्तम्‌, अतश्च मुख्यया वृत्त्या स 
एव बन्धस्तल्ख्य एव च मुक्तिरिति संक्षेपार्थः ॥ १०५ ॥ 
तल्लयश्च किमक्रमेणेव भवेदुतान्यथा ? इत्याश द्याह 
आदावनात्मन्याटमत्वे लोने खन्धे निजात्मनि ॥। १०६ ॥ 
आत्मन्धनात्मतानान्ञे महाग्याप्निः प्रबतंते । 


प्रथमं हि “अनात्मनि' देहादावा्मामि मानस्य विलये सति _ आत्मन्य. 
नात्मत्वाभिमानस्य नायो भवेत्‌ येन संविल्लक्षणे स्वस्मिन्नेवात्मन्यभिमानोदये 
सति महाव्याप्तिः प्रव॑ते, परं पारमेवर्यमुदियादित्यथं ।॥ १०६ ॥ 

एवं प्रथमं विशिष्टपरवस्पर्गोदयात्‌ आनःदमाचानुभवो न तु द्विविधस्यापि 
बन्धस्य व्युपरमः। तदनु देहादावात्माभिमानविगलेन आल्मन्येवात्माभिमान 
उदेति कितु क्षणमात्रं पुनरपि व्युल्थानादौ तादवस्थ्यादनन्तरं देहादावात्माभि- 
मानस्य साक्षाद्रिलयः, तदनु सत्संकारस्यापि यादवन्ते यथायथमात्मन्येवात्माभि- 
मानस्य प्ररोहान्महती व्यापि: प्रवर्तते,-इति पञ्चभिरेव लक्षणे: प्यप्निम्‌-- 
इति तान्येवोपात्तानि न पुनरन्यानि तेषामत्रैवान्तर्भावात्‌ ॥ १०६ ॥ 





इसकी जड़ मे कुल्हादी से आघात आवश्यक है । एेसी साधना करनी 
चाहिये जिससे इनका विनाश हो सके । इनकी समाप्ति का नाम ही मुक्ति 
ट ॥ १०५ ॥ 

बन्ध के विलय-क्रम ओर अक्रमकीचर्चाकररहेर्दै 

इसकी पहली शत्तं है अनात्म मँ भात्मभाव की समाप्ति । स्वात्म स्वरूप 
की उपलब्धि उसी का परिणाम दै । आत्मभाव जाग्रत होने पर अनात्म भाव 
अनायास ही मिट जायेगा । इस अवस्था मेँ ही "महाव्याप्ति' का उदय होता 
है । स्वात्म संविद्‌ वपुष्‌ योगी मे परम पा रमै्वयं भाव उदीप्त हो जाता है । 

यह्‌ ध्यान देने की बात है कि साधक यह्‌ स्थिति क्रमशः प्राप्त करता ह । 
पटले वेढे, अभ्यास करे तभी भाग्यवश किसी अपूर्वं का स्पदां होतादहै। एक 
विलक्षण आनन्द मिलने लगता है । इसके बाद देहाध्यास समाप्त होता हे । 
स्वरूप की उपरुब्धि होती है । संस्कार शुद्ध हो जाते हँ । तव यह महाव्याप्ठि 
की महनीय अवस्था आती है ॥ १०६ ॥ 


श्लो १०७-१०८ ] पञ्चममारह्भिकम्‌ २९१ 


यदभिप्रायेणैवागमोऽपि,-इत्याह्‌ 
आनन्द उद्धूवः कम्पो निद्रा घूणिश्च पञ्चकम्‌ ।॥ १०७ \\ 
इत्युक्तमत एव॒ श्रोमालिनोविजयोत्तरे । 
यदुक्तं तत्र 
“अनया शोध्यमानस्य शिष्यस्यास्य महामतिः । 
लक्षयेच्चिह्वसंघात मानन्दादिकमादरात ॥। 
भानन्द उद्भूवः कम्पो निद्रा धरुगिश्च पश्चकम्‌ ।' 
( मा० वि० ११।३५ ) इति।।१०७॥ 


ननु योगिनः समग्रलक्षणोदये महाव्याप्िभवेत्‌,--इत्यक्तं, यदा पुनरे- 
कैकमेव लक्षणमुदियात्‌ तदास्य किं भवेत्‌ ? इत्याशङ्कुयाह 


प्रदशितेऽस्मिन्नानन्दप्रभृतौ पञ्चके यदा ।॥ १०८ ॥ 
योगी विशेत्तदा तत्तच्चक्रेशत्व हठाद्‌ व्रजेत्‌ । 


यदा पूनरानन्दप्रभृतौ समनन्तरोक्ते पञ्चकं योगी "विशेत्‌" युगपत्तसपरवेश 
विरोधात्‌ एकंकमेव लक्षणमनुभवेत्‌ तदास्य हठात्‌ स्वरसत एव तत्र तत्र नियते 
चक्रे त्रिकोणादावीडत्वं भवेत्‌, तत्तच्चक्रजयो जायते इत्यर्थं: ।। १०८ ॥ 

ननु पूर्णतास्पशदिवमनुभवोदयः,--इति पूर्णे सवंस्य भावात्‌ कथं नैयत्ये- 
नैवं भवेत्‌ ? इत्याशङ्कयाह 


~~ ~+ कनन ~ ~ ~" ""~* ~ 


आगम प्रामाण्य उपस्थित कर रहे ह 


श्रीमालिनी विजयोत्तर तन्त्र मेँ आनन्द, उद्भव, कम्प, निद्रा भौर घूणि 
इन पाचों को चर्चा है । “उसके ११।३५ वे इलोक मे वृत्ति शोधन के अनन्तर 
शिष्य मे, साधक में ये लक्षण प्रकट होते हँ ॥ १०७ ॥ 


उक्त सभी लक्षणो से योगियों मे महाव्याप्ति लक्षित होती है । यदि एक 
एक भी कहीं लक्षण दीख पड़े तो ? यहो कह रहे है-- 

वस्तुतः एक समय मे सब मे प्रवेश हो ही नहीं सकता । एक एक लक्षण 
प्रकट हो, यह शुभ का संकेत दर । क्रमशः मूलाधार त्रिकोण आदि मेँ सिद्ध होने 
पर चक्र जयतोहोताही दै ॥ १०८ ॥ 














(& श्रीतन्त्रालोकः [ इलो° १०९-१११ 


यथा सर्वेशिना बोधेनाक्रान्तापि तनुः क्वचित्‌ ।! १०९ ॥ 


किचित्तु प्रभवति चक्षुषा रूपसंविदम्‌ । 
तथेव चक्रे कुत्रापि प्रवेज्ात्कोऽपि संभवेत्‌ । ११० । 
यद्वत्‌ सवंव्यापिना बोधेन 'ाक्रान्ता' तदभेदमापन्नापि तनुः क्वचिदेव 
किचिदेव कतु प्रभवति चक्षुषा रूपस्यैव न तु गन्धादेः, अर्थात्‌ संनिकृष्ट एव देदो 
न तु विप्रकृष्टे संविदम्‌; एवं कुत्रापि त्रिकोणादौ प्रतिनियते चक्रे प्रवेशात्‌ कोऽपि 
आनन्दादिरेकंक एवानुभवविशेषः संभवेत्‌ न तु सवं +इति युक्तमुक्तं 'तत्तच्चक्रे 
शत्वं हठाद्‌ व्रजेत्‌" इति ॥ १०९-११० ॥ 


ननु कि कस्य चक्रम्‌ ? इत्याराङ्कुघाह्‌ 

आनन्दचक्रं॒वह्वचयश्चि कन्द उद्धव उच्यते । 

कम्पो हृततालु निद्रा च घूणिः स्यादुष्वंकुण्डलो ।॥ १११॥ 

"वह्लयश्ि' इति त्रिकोणं योगिनीवक्तरमित्यर्थः । “उर्ध्वकण्डली' इति 
द्रादशान्तः। एषां चाभेदोपचारात्‌ सामानाधिकरण्येन निर्देशः ॥ १११ ॥ 





पूर्णानन्द क्रा अनुभव तो पूर्णता के स्पशं होने पर ही होता दै । किन्तु 
पूर्णता मे सभी भावों का समावेश तो रहता हौ है । इस तरह किसी एक नियत 
चक्र के वरशीभाव से एेसा कैसे ? इसी का स्पष्टीकरण कर रहे ह- 


जेसे शरीर को लीजिये, माना कि इसमे सरव॑व्याप्ति का बोध जागृत है 
फिरमभी रहेगा तो यह्‌ अपनीहो सीमामें। आंखरूपका ही दर्शन करेगी- 
गन्धका तो नहीं कर सकेगी। इसी तरह नियत चक्रमे रहकर उसीको 
विजित किया जा सकता है ॥ १०९ ॥ 


कौन चक्र किसका है ? यह स्पष्ट कर रहे है- 


मूलकन्द मे स्थित आनन्द चक्र त्रिकोणात्मक है । उद्भव इससे ही 
सम्बन्धित है । कम्प हृदय भौर तालु गत द । निद्रा ओर घूणि ऊर्घ्वं कुण्डली 
हीहैँ। उध्वं कुण्डली को द्रादशान्त कहते है । इनमे भभेद के उपचार से 
सामानाधिकरण्य के कारण प्रथमान्त प्रयोग है ॥ १११ ॥ 
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नन्वेषामेवं प्रतिनियमे कि प्रमाणम्‌ ? इत्यारङ्कुयाह 

एतच्च स्फुटमेवोक्तं॒श्रीमत्तरेशिरसे मते । 

तत्र॒ चेतत्‌ पष्ठसप्तमयोरेवानन्तप्रमेयपुर.सरीकारेण बहूना ग्रन्थेन 
कटाक्षितम्‌--इति ग्रन्थविस्तरभयात्‌ न संवादितम्‌,--इति तत एवावधार्यम्‌ ॥ 

तदेवमियतोपायजातेन समासादनीयस्य परस्य तत्त्वस्य नैमित्तिकं व्यप- 
देशान्तरमप्यस्ति,-- इत्याह 

एवं प्रदशितोच्चारविश्रान्तिहूदयं परम्‌ ॥११२॥ 

यत्तवग्यक्तलिङ्ं नृश्िवशक्स्यविभागवत्‌ । 

"एवम्‌' उक्तेन प्रकारेण प्रदशिता येयमुच्चारादीनां विश्वान्तिः, तस्या 


यत्‌ "परं हृदयं योगिनीहूदयादिशब्दव्यपदेदयमहंपरामद्चंमयं संवित्स्यन्दात्मकं 
अकृष्टं सतत्त्वं तन्नरशक्तिरिवाविभागक््वादव्यक्तलिङ्गमुच्यते, इत्यर्थः ॥११२॥ 


नन्वेवं व्यपदेशस्य कि निमित्तम्‌ ? इत्याशङ्कुयाह 

अत्र विदवमिदं लोनमत्रान्तःस्थं च गम्यते ।॥११३।। 

इदं तल्लक्षणं पणंश्क्तिभैरवसंविदः । 

चशब्दो भिन्नक्रमो हतौ । यतो “ऽ' महंपरामदमये परस्मिन्‌ हदये 
न रशक्तिरिबात्मकम्‌ इदं विख्वं टनम्‌' अविभागेनावस्थितम्‌,--इति यावत्‌ । 


इसका प्रमाण दे रहे ह 


श्री वरेरिरसूमत मे यह्‌ स्पष्ट रूप से अभिव्यक्त है । वहाँ भनन्त प्रमेयं 
के साथ छठे ओर सातवे चिह्लो का भी तिर्देश दै । अनन्त उपायों से प्राप्तव्य 
परतत्त्व का नैमित्तिक नामान्तर भी वहाँ दिये गये ह । जैसे-इस प्रकार उच्चार- 
विश्नान्ति कं विमर्शं रूप हृदथात्मक संवित्‌ स्पन्द को “अव्यक्त लिद्' कहा गया 
है । यह्‌ न रराक्ति शिवात्मक होता है ॥ ११२॥ 

यह कह्ने का कारण है। वही कह रहै है 

दस अहं परामशंमय "पर' हदय मे नरशक्ति शिवात्मक यह्‌ विश्व लीन 
दै। एसे उसमे मिला है मानो दूध पानी मिले हँ । वहाँ लाख ओर लकड़ी कं 
जोड सा मिलाप नहीं है । उस पूणं शक्तिमन्त भैरव संविद्‌ का यही लक्षण है कि 
विर्व उसी में लीन रहता द ओौर वहीं से उदित भी होता रहता है । 
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न चैतज्जतुकाष्ठवत्‌ अपि तु क्षोरनीरवदित्ुक्तम्‌ “अव्रान्तःस्थं च गम्यते" 
इति, एेकात्म्यमापन्नं सत्‌ प्रतीयते इत्यथ: । इदमेव हि तन्निरूपितस्वरूपायाः 
परस्याः संविदो लक्षणं यत्‌ तत एव विदवमुदेति तत्रैव च विलीयते इति । 
यदुक्तम्‌ 

“लिङ्धशब्देन विद्वांसः सृष्टिसंहारकारणम्‌ । 

लयादागमनाच्चाहूर्भावानां पदमग्ययम्‌ ।। इति ॥११२॥ 

नन्विह त्रिविधं लिङ्कमुक्तं॑व्यक्त व्यक्ताव्यक्तमव्यक्तं च-इति, 

तत्रान्यक्तं परैव संवित्‌,--शतयुक्तम्‌ । अन्यदुदरयं पनः कि तस्याएवस्फारोन 
वा ? इत्याश द्भुयाह्‌ 


देहगाध्वसमन्मेषे समावेकञस्तु यः स्फुटः ॥\११४।। 
अहन्ताच्छादितोन्मेषिभावेदं भावयुक्‌ स च । 


व्धक्ताव्यक्तमिदं लिङ्क मन्त्रवीयं परापरम्‌ ।! ११५॥ 
नरशञक्तिसम्‌न्मेषि = शिवरूपाद्विभेदितम्‌ । 


देहगाध्वसमुन्मेषे' देहादावार्माभिमाने सत्यपि यः पुन रपरिम्लानः पर 
तत्त्वान्त-समावेशः तदिदं व्यक्ताव्यक्तं लि ङ्गम्‌--इति, सम्बन्धः । ननु यदेवं 
तदव्यक्तादस्य को विशेष † इत्याद्याह अहन्तेत्यादि । अहन्ताच्छादित 
“उन्मेषिषु' बहिरल्लसत्मु भावेषु योऽसौ "ददं भाव इदन्ता तेन युज्यते, इदमहमिति 
प्रतीतिरूप इत्यर्थः । अत एवास्य विद्यादज्ावदहन्तेदन्तयोः सामानाधिकरण्यात्‌ 


न 
कहा गया है कि-- 

“विज्ञ लोग भावों के ल्य होने ओौर आगमन कं कारण उसे अन्यय 
उद्गम स्थान रूप मानते दै । सृष्टि ओर संहार का वह कारण है। वही लिख 
है ।'' लिङ्क की यह्‌ नेरक्तिक व्याख्या टर ॥ ११३ ॥ 

व्यक्त, अव्यक्त ओर व्यक्ताव्यक्त तीन लिङ्ग होते हँ । अव्यक्त लिद्धही 
परा संवित्‌ है । अन्य दो लद्धं के विषय मं विचार प्रकट कररहे्ै- 

दारीर्‌ अध्वा का ही उन्मेष दै । इसीलियि इसमे आत्मभावाभिमान भी 
होता दै । इसमें नित्य विकसित स्वात्मसमावेश भी होता दै । यही व्यक्ताव्यक्त 
लिङ्गं है । अलक्षित अहन्ता से आच्छादित होते हृए भी इससे सतत इदन्ता का 
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व्यक्ताव्यक्तत्वम्‌, अत एव शुद्धाहंपरामर्शरूपत्वाभावात्‌ रिवरूपाद्विमेदितं सत्‌ 
नरदक्तिभ्यां समुन्मेषणशीलं नरशक्तिरूपमिति यावत्‌ । एवमपि परापरं शक्ति- 
प्रधानमित्यर्थः । नरप्रधानं हि व्यक्तं लिद्धं भविष्यतीत्याशयः । अत एव 
मन्त्रवीयंम्‌ । एतदृशामधिडयानो हि मन्त्रः स्वोचितफलदानसामथ्थं भाग्भवतीति 
भावः । यदुक्तम्‌ 
“न पुंसि न परे तत्वे शक्तो मन्त्रं नियोजयेत्‌ । 
पुस्तच्वे जडतामेति षरे तत्वे तु निष्फलः ॥ 
शक्तौ मन्त्रो नियुक्तस्तु सवंकमंफलप्रवः ।' इति ॥११४-११५॥ 
न केवरं व्क्ताव्यक्तमेव लिङ्गमस्याः स्फारो यावत्‌ व्यक्तमपि- 
इत्याह 
यन्न्यक्कृतश्िवाहन्तासमावेश्षं विभेदवत्‌ ।। ११६।। 
विह्ेषस्पन्दषूपं तद्‌ व्यक्तं लि्घं चिदाटमकम्‌ , 
यन्नाम ॒गुणीकृतपराद्रयरूपाहन्तापरामर्शाम्‌, अत॒ एव ॒"विभेदवत्‌' बही- 
रूपतया स्फुरत्‌ विदोषस्पन्दरूपम्‌,--इति विमर्गंनं तदव्यक्तं लि ङ्घमुच्यत इत्यर्थः । 
एवमपि चिदात्मकम्‌, अन्यथा हि एतन्न किचिद्धवेदिति भावः ॥११६॥ 


बाह्य उन्मेष लक्षित दै। जैसे विद्यादशा की अनुभूति होती दै, उसी तरह यहाँ 
भी अहन्ता ओर इदन्ता का सामानाधिकरण्यहै। व्यक्त भी टै ओर अव्यक्त 
भी । यह्‌ ध्यान देने की बात टै कि शुद्ध अहं परामशं यहां नहीं होता । इसलिये 
शिवरूपसे यह्‌ भिन्न है, नरता ओर शक्तिमत्ता से उन्मेष सील है । अतएव 
पर ओर अपर दोनों शक्तियों का यहां एक स्तरीय प्राधान्य ही है । यह मन्त्र- 
बीर्यात्मक भी टै । कहा गया है कि-- 

“"पुरुष तत्त्व ओौर पर तत्तव मँ॒मन्त्र प्रयोग निष्फल होता दै । क्योकि 
पुरुष मे मन्त्र योग से जडता आती है ओर पर तत्त्व मेँ यह्‌ व्यथं होता है । 
इसीलिये मन्त्र का विनियोजन शक्तिम ही करते हैँ । तभी वह मन्त्र पूर्णं फल 
प्रद होता है ॥ ११४-११५ ॥ 

व्यक्त लिद्धं के विषयमे कह रे है- 

भेद भिन्न बाह्य स्पन्द जहां मुख्य ओर पराद्य रूप अहता का पर 
परामर्शं गौण हो गया है, एेसा लिङ्ख ही व्यक्त लिङ्ध दै । बाह्य स्पन्दित होने 
पर भी यह्‌ चिदात्मक ही होता है ॥ ११६ ॥ 
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न केवलमेषां स्वरूपत एव भेदो यावत्‌ फलतोऽपि,--इत्याह्‌ 


व्यक्तात्सिद्धिप्रसवो व्यक्ताग्यक्तादद्यं विमोक्षश्च । 
अबव्यक्तादबलमाद्यं परस्य नानुत्तरे त्वियं चर्चा ।॥ ११७ ॥ 
यदुक्त 
'प्रतिमापुजनादभृक्तिमेक्तिलिङ्धाचंनात्‌ सदा । 
मुलिङ्धाचंनात्पुंसां भुक्तिमुक्त प्रसिद्धचयतः ॥। इति , 
“बलमाद्यं परस्य' इति अव्यक्तं व्यक्ताव्यक्तस्य तद्‌ व्यक्तस्य । ननु ययेवं 
तदेतद्धित्तिभूते सवंसर्वात्मकेऽनुत्तरे धाम्नि पुनः का वार्ता ? ₹इत्यारशङ्कयाह्‌ 
“नानुत्तरे त्वियं चर्चा' इति तत्र हि पारिपू्ण्येन नैराकाङक्षयोत्पादात्‌ को नाम 
सिद्धयादिप्रविभाग,--इति भावः ॥ ११७ ॥ 


नन्वाद्यमेव परस्य विश्वान्तिस्थानं न तु विपर्ययः,--इत्यत्र कि निबन्धनम्‌ ? 
इत्याश ङ्गुयाह्‌ 


आटमाख्यं यद्‌ व्यक्तं नरलिङ्गं तत्र विङवमर्पेयतः । 
व्यक्ताव्यक्तं तस्माद्गक्िते यस्मिस्तदनग्यक्तम्‌ ।। ११८ ॥ 


यन्नाम॒ समनन्तरोक्तस्वरूपं नरपधानत्वात्‌ आत्माख्यमिदंविमर्शास्पदं 
व्यक्तं लिङ्खं तत्र आत्माख्ये लिङ्क “यदिदं तदहमेव" इत्येवंरूपतया विश्वं 
विलापयतो योगिनोश्हन्तेदन्तयोः सामानाधिकरण्येन स्फुरणातु व्यक्ताव्यक्तं 





स्वरूप मेद के साथ यहाँ फल मेद भी होता है । यही कह रहे है 

व्यक्त लिङ्ग से ओर व्यक्ताव्यक्त लिङ्ख से सिद्धि ओर उसका प्रसव 
होता है । अव्यक्त लिङ्गार्चन से मुक्ति मिलती है । अव्यक्त ही व्यक्ताव्यक्त का 
बल है ओर व्यक्ताव्यक्त व्यक्तलिद्ग का बल ह । अनुत्तर दशा मे निरा- 
कारक परिपूर्णता होती है । वहाँ सिद्धि आदि को कोई चर्चाभी नहींकीजा 
सकती ॥ ११७ ॥ 

पहला लिङ्ग दूसरे का वल है--इसका प्रमाण प्रस्तुत कर रटे है- 

इदं विमशत्मिक नरक्ति शिवात्मक व्यक्त लिङ्ग ही आत्म लिड है । 
इसमे "यह मँ ही हू यह भाव होता है ओर विश्वरूप इदं का आत्मरूप अहं मे 
विलय होता है । इस तरह्‌ इसी मे व्यक्ताव्यक्त भाव भी जाजाताहै) इस 





इ्लो० ११९ ] पञ्चममाह्िकम्‌ ३०१ 


लिङ्गः, तस्माद्‌ व्यक्ताव्यक्तादपि लिङ्गात्‌ तस्मिन्‌ विदवस्मिन्‌ गलिते'ऽहंपरामश- 
ोषतामापन्ने तदव्यक्तं लि द्धं भवेदित्यर्थः ।। ११८ ॥ 
नन्वनेन किमुक्तम्‌ ? इत्यारङ्कुयाह्‌ 
तेनात्मलिद्खमेतत्‌ परमे शिवश्ञक्तयणुस्वभावमये । 
अब्यक्ते विश्राम्यति नानुत्तरधामगा त्वियं चर्चा ।॥ ११९ ॥ 


इत्थम्‌ "एतत्‌ नरप्रधानं व्यक्तमात्मलिङ्घम अर्थात्‌ नरशनितप्रधाने 
व्यक्ताव्यक्ते लिङ्गं विश्ान्तिमासाद्य, रिवप्राधान्येऽपि गर्भङ्ितावान्तररूपत्वात्‌ 
न रशक्तिरिवात्मनि, अत एव "परमे" लिङ्कान्तरवैलक्षण्यादूत्कषंभाजि अव्यक्ते 
लिङ्गं ्विश्चाम्यति' तत्तादात्म्येन प्रस्फरतीत्य्थः। ननु यथा व्यक्तादिलिङ्ध- 
दयमव्यक्ते विश्राम्यति तथेव तदप्यनुत्तरे धाम्नि,--इति कस्माम्नोक्तम्‌ ? 
इत्याशङ्क्याह नानुत्तरधामगा त्वियं चर्चा--इति । तद्वि अनुत्तरमेव धामा- 
ग्यक्तादिलिङ्गतयात्मना प्रस्फुरति,--इति सदेव तत्र तद्वशरान्तमन्यथा ह्यस्य 
भवनमेव न स्यात्‌ || ११९ ॥ 


अत एवाह 
एकस्य स्पन्वनस्यैषा त्रैधं भेदव्यवस्थितिः । 
इह खल "एकस्य' प्रधानस्यानुत्तरात्मनो योगिनीहूदयादिशब्दव्यपदेशयस्य 
स्पन्दनस्यैषा, ग्यक्तादिलिङ्खात्मिका त्रिविधेन भदेन "व्यवस्थित परिस्फुरणं न 
तु तदतिरिक्तमेतत्‌ किंचिदित्यथंः । 





व्यक्ताव्यक्त से भी विष्व कं विगलित हो जाने पर अहं परामश शेष अव्यक्त 
लिङग ही स्फुरित होता है ॥ ११८ ॥ 

इससे क्या फलितार्थ हुआ ? इस पर कह रहे है 

नरप्रधान यह्‌ आत्मलिड्ा नरशक्ति प्रधान व्यक्ताव्यक्त लिडग मेँ ओर 
वह्‌ भी नरदक्ति शिवात्मक अव्यक्त लिङ्ग मे विीन-विश्रान्त हो जाता है। 
एसी चर्चा अनुत्तर धाम में नहीं होती क्योकि उसी मेँ इन तीनों का स्फुरण 
होता है ॥ ११९ ॥ 

इसल्यि कह्‌ रहे हैँ कि- 

एक की ही यह विविध मेद भिन्नता दीख पड़ती है । उसके अतिरिक्त 
इनका अस्तित्व ही नही हो सकता । इस लिए इस त्रेविध्यके चक्रमे नः 
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अतश्च व्यक्तादिलि्परिहारेणात्रैव विश्रान्तिः कार्या,--इत्याह्‌ 
अत्र लिद्खे सदा तिष्ठेत्‌ पूजाविश्रान्तितत्परः ॥ १२० ॥ 
यदुक्तम 
“मृच्छेलधातुरत्नादिभवं लिङ्धं न पूजयेत्‌ । 
यज्ञेदाध्यात्निकं लिङ्क यत्र लीनं चराचरम्‌ ॥ 
वहिर्लिङ्कस्य लिङ्गत्वमनेनाधिष्ठितं यतः ।' 
(मा० वि° १८।४२) इति ॥ १२० ॥ 
नन्वत्र विश्रान्त्या कि स्यात्‌ ? इत्याशङ्खयाह्‌ 
योगिनोहूदयं लि ङ्गमिदमानन्दसुन्दरम्‌ । । 
बीजयोनिसमापत्या सूते कामपि संविदम्‌ । १२१ ॥ 
इदं स्पन्दनात्म योगिनीहृदयाभियेयमानन्दमयं लिङ्गं बीजयोन्यात्मक- 
शिवदाक्त्ैकात्म्येन “कामपि संविद सूते" परसंविदावेशमाविष्कूर्यादित्यथंः । अथ 
च चर्याक्रमेणाप्येवं परसंविदनुप्रवेशो भवेदित्यपि कटाक्षितम्‌ । यदुक्तम्‌ 
श्रिकोणमण्डलं पुञ्यं शक्तित्रयसमन्वितभ्‌ । 
तन्मध्ये चेतनं चिन्त्यं लिङ्क वे पश्चिमामुखम्‌ ।।' इति । तथा 





 पडकर्‌ उसी सर्वास उसी सर्वात्मक लिडग मे विश्रान्ति ही श्रेयस्कर टै। उसी मे पूजा 
परायणता उचित है । मालती विजयोत्तर १८४२ मँ कहा गया है किं 
“मिदर, प्रस्तर, धातु अथवा रत्न आदि किसी लिद्गा की पूजा नहीं करनी 


चाहिए । केवल आध्यात्मिकं लिड्ग की ही पूजा उचितदै। उसी में चराचर 
-विश्रान्त दै । बाह्य लिङ्क की शक्ति भी उसी से अधिष्ठित दै ।' ॥ १२० ॥ 


उसमें विश्वान्ति के परिणाम की चर्चा कररहेर्है- 

यह्‌ लिङ्ग आनन्दमयलिङ्ग दै । शास्त्र कौ भाषा मे उसे योगिनी हृदय 
कहते है । यह्‌ लिड्ग बीजयोनि रूप होता दै । शिवशक्त्यात्मकं होता है । इसकं 
अर्चन से पर संविद्‌ आवेश की सिद्धि होती दै । 

“्क्तित्रय से समन्वित त्रिकोण मण्डल की पूजा करनी चाहिए । उसके 
बीच में पदिचमाभिमुख चेतन लिङ्ग का चिन्तन श्रेयस्कर टै ।' तथा 
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आनन्दस्यन्दि यदगीतं स्वप्रसवकारणम्‌ । 
उपस्थाख्येयमेतत्त॒ सौषुम्नं रूपमुच्यते ॥' इति ॥१२१॥ 


नन्वत्रैव विश्रन्त्या कथमेवं स्यात्‌ ? इत्याश द्याह 

अत्र प्रयासविरहात्सर्वोऽसौो देवतागण. । 

आनन्दपूर्णे घाम्न्यास्ते नित्योदितचिदात्मकः ॥ १२२॥ 

यदुक्तम्‌ 

त्रिकोणे देवताः सर्वा ब्रह्मविष्णु महेश्वराः । इति ॥१२२॥ 

न केवलमत्र सवं एव देवतागण आस्ते यावत्‌ पारमेद्वरी राक्तिरपि- 
इत्याह 

अत्र भैरवनाथस्य ससंकोचविकासिका । 

भासते दुघंटा शक्तिरसंकोचविकासिनः ।\१२३॥ 

अत्रानन्दपूर्णे धाम्नि असंकोचविकापिनो' निस्तर ्गजलधिप्रख्यस्य 
प्रकाशस्य 'ससंकोचविकासिका' सदेव सुष्टिसंहारमयी, अत एव दरघटकारिणी 
स्वातन्त्रयाख्या शक्तिः "मासते स्वात्मेकात्म्येन प्रथते, यन्माहात्म्यादियान्‌ विद्व- 
स्फारः सदेव सुष्टिसंहारदयाधिलायितामेतीत्यथंः ।।१२३॥ 


“आनन्दरस की वर्षा करता दहै। समस्त सजंनका हेतुहै। उसेही 
उपस्थ कहते हँ । सौषुम्न आनन्द का यह मुख्य घाम है ।'' 

चर्यक्रिम मे उक्त दोनों उद्धरण यही दिला निर्दिष्टकरते हैँ ॥१२१॥ 

वहां विश्रान्ति से एेसा केसे होता है ? यही कह रहे है-- 

आगमम कहा गया है कि “ब्रह्मा विष्णु ओर महेश्वर त्रिदेव इस्‌ त्रिकोण 
मेही विश्राम करते ह ।'' इसी उक्ति की समधिका इस कारिका का अवतरण 
करते हैँ । अनायास ही इस आनन्द मन्दिर मे नित्योदित चिदात्मक देव-समुदाय 
निवास करता दै ॥ १२२॥ 

देव समुदाय के अतिरिक्त परमेश्वर की शक्ति का भो वहां निवास बता 
रते है-- 

त भैरवनाथ विश्वनाथ कौ अघटित घटना पटीयसी संकोच विकरासमयी 

शक्ति भी वहां शाड्वत भासित है। उसीसे सु्टसंहार का यह्‌ चिरन्तन-चक्र 
निरन्तर चल रहा है ॥ १२३॥ 
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तदाह 

एतस्लिङ्खसमापत्तिविसर्गानन्दधारया | 

सिक्तं तदेव सद्वि शाहवन्नवनवायते ।\१२४।। 
एतस्मन्नुत्तरधामात्मनि समनन्तयेक्ते “लिड गे समापत्तिः" एेकात्म्यं 


= 


यस्यैवंविधो यो "विसर्गं स्वातन्त्याख्या कौलिकी शवितस्तस्य या 'आनन्दधारा' 


"विसर्गेता च सेवास्या यदानम्बोदयक्रमात्‌ । 
स्पष्टभूतक्रियाशवितपर्यन्ता प्रोच्छलरिस्थतिः)' 
{ तं० ३।१४ ) 


इत्यादयुक्यानन्दोदयक्रमेणोच्छलत्ता तया “सिक्तं' बहिरुच्छूनतामापादितं सत्‌ 
तत्कालमेव शच्वद्विशवं 'नवनवायते' सदेव सुष्टिसंहारपात्रतामासादयतीत्यर्थः । 
अथ च चर्यक्रिमेण एतयोवंजपदुमादिशन्दव्यपदेदयोलिड गयोः 'समापच्या' संभोगेन 
विसर्गरूपा येयमानन्दधारा तया "सिक्तं दत्तबीजं सत्‌ स्तरीपुमाद्यात्म विक्वमन- 
वरतमुत्पद्यत इत्यथः ॥ १२४ 
ननु अदप्राणविकल्पसंस्काराधायित्वाद्वुदधिष्यानादौनां स्पष्टमेवाणवोपाय- 

त्वम्‌,--इति युक्तमत्र तदभिधानं, परतत्त्वान्तः प्रवेशलक्षणः पुनरयमुपायौ 
निर्िकल्पस्वरूपत्वान्न तथा,--इति कथमस्यात्राभिधानम्‌ ? इत्याश दङ्गयाह्‌ 
न 


वही कह रहेर्ै 

यह्‌ अनुत्तर परमधाम इन त्रिविध लिद्खो के उल्लास की विसर्गात्मक 
अमृतमयी आनन्दधारा से शादवत सिक्त दै । इसी ग्रन्थ के ३।१४४ मे भी इसका 
संकेतदहै। यही कारण है करि यह्‌ विव नित्य अभिनव ओर रमणीय बना 
रहता है । 

चर्या क्रम मे भी लिङ्गयोनि समापत्ति से रेतस विसगं की आनन्दधारा 
बहती है । उसी से सिक्त होकर स्त्रीपुरुष रूप अभिनव सृष्टि अनवरत उल्लसित 
रहती दै ॥ १२४ ॥ 

बृद्धि ओौर ध्यान आणवोपाय रूप हँ । इनसे विकल्प संस्कारवान्‌ होते 
है । परतत्त्व में अनुपरवेशा रूप उपाय अनुत्तर उपाय है । यहाँ उसकी चर्चा का 
कारण स्पष्ट कर रहे रहै 
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अनुत्तरेऽप्युपायोऽत्र ताद्रष्ादेव र्बाणतः । 
ज्वलितेष्वपि दोपेषु घर्माशुः {क न भासते ॥ १२५।। 


भत्र माणवोपायप्रकाशनपरेऽप्याह्भिके साक्षादनुत्तरनिमित्तं परतत्त्वान्तः 

प्रवेगात्मायम्‌ अभ्युपायस्ताद्रप्यात्‌' अनुत्तराभ्युपायरूपत्वादेवोक्तः। अत्र दृष्टान्तः, 

यथा तत्तदथंप्रकाशनाय परिमितप्रकाशेषु दीपादिषु सत्स्वपि महाप्रकाशस्य धर्मा 
 शोरवस्थाने न कश्चिदोषः, एवमत्रापीति तात्प्याथंः ॥१२५॥ 


नन्वेवं त्रयाणामप्याणवादीनामुपायानां सांकर्येणैवोपदेशः कायं इति कि 
पृथक्‌ पृथगाह्धिकपरिकल्पनेन ? इत्याशङ्कयाह 
अर्थेषु तद्भोगविधौ तदृते 
दुःखे सुखे वा गलिताभिशद्धुम्‌ । 
अनाविज्ञन्तोऽपि निभग्नचित्ता 
जानन्ति = वृत्तिक्षयसौष्यमन्तः ।।१२६।। 
अर्थेषु" नीलादिषु "तद्धोगविधौ' नीलादिवुद्धौ "तदृत्ये' नीलादिकृते दुःखे 
सुखे वेत्येवमथंक्रियापयंन्तं प्रापप्रतिषठाने बाह्येऽ्थंजाते "निमग्नचित्ताः तत्तद्वा- 


नादानादि कुर्वाणा अपि तत्र 'गलिताभिशद्धमनाविशन्तः स्वप्नाथंवदसदेवेदमिति 
निःसंदेहं तद्ेवश्यमभजमाना योगिनो वृत्तक्षपसौख्यमन्त्जानन्ति 


भाणवौपाय प्रकाशन के इस प्रकरण मेँ परतत्त्वान्तः प्रवेश रूप जिस 
उपाय की चर्चा यहाँ की गयी है, वह्‌ मात्र ताद्रूप्यके कारण है। जैसे प्रमेय 
प्रकाशन के लिए दीप जलाये ही जाते ह। वहां यदि दिवसं की रदिमयों का 
प्रकाश हो जाय वह्‌ अर्थप्रकागन में बाधकं नहीं होता ! ॥ १२५ ॥ 

तब तो यही उचित टै करि तीनों उपायों का सहकथन किया जाय ? 
फिर अलग-अलग आल्िक परिकल्पना क्यो ? इस सम्बन्धं मे कट्‌ रहे है- 

नील-पोत सुख दुःख आदि पदार्थो की नील आदि कौ प्रमा से उनका 
ज्ञान होता है । उसकी प्रापि पयंन्त प्रमाता बाह्यवृत्ति मे ही डूबते-उतराते रहते 
हँ । उन्हे उनमें कोई शङ्का भी नही होती । यद्यपि उनम उनका प्रवेश नहीं 
रहता फिर भौ प्रभावित रहते हो ्ै। वे विवद होते हैँ । जव बाद्यवृत्ति नष्ट 
होती दै, तो भीतरही भीतर वे उस सौख्य का अनुभव करते हैं। कहा 
गया है-- 

श्रोत०-२० 
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(अस्तलंक्ष्यो बहिद्‌ं ष्टिः परमं पदमश्नुते ।' 
इत्यादुक्तयुक्त्या बहिस्तत्तदव्यवहारपरत्वेऽपि स्वात्ममात्रविश्रान्त्या परं चम- 
त्कारातिशयमनुभवन्तीत्यर्थः । अतश्च भेदमयत्वेऽप्यभेदरूपत्वमस्य,--दत्या- 
मुखे भमेदस्यावस्थानादिहैतदभिधानम,--इति न कश्िदोषः। एतदेव हि 
योगिनः परं विस्फ़जितं यदुभेदमयत्वेऽप्यभेदरूपतयावस्थानमिति ॥ १२६ ॥ 


तदाह 

सस्येवात्मनि चित्स्वभावमहसि स्वान्ते तथोपक्रियां 

तस्मै कुर्वति तत्प्रचारविवहो सत्यक्षवरगेऽपि च । 
सत्स्वर्थेषु सुखादिषु स्फुटतरं यद्भेदबन्ध्योदयं 

योग तिष्ठति पूर्ण॑रद्विमिविभवस्तत्तत्वमाचोयताम्‌ । १२७ ॥। 


इह खलु चित्स्वभावत्वाकादिभ्रकारविलक्षणे परप्रमातुरूपे पूरणे आत्मन्येव 
सति स्वात्मसाक्षाच्कारावसरे चिदेकरूपत्वदविभागतया तथा ^तस्मै' निरूपित 





“अन्तर्लक्षय ओर बाहरदुष्टि रखनेवाके योगी परम पद प्राप्त करते हैँ ।'' 
इस उक्ति के अनुसार व्यवहार परायण रहते हृए भी स्वात्ममाव्र मे विश्रान्ति- 
सुख का वे अनुभव करते दँ । इससे यह स्पष्ट होता है कि भेद अवस्था मे भी 
अभेद भावना का लाभ योगी को या साधक को सामान्यरूप प्राप्त होता है । 
ओदमयता मे भी अभेद रूपात्मक स्थिति की ऊर्जा से योगिवयं विभूषित 
रहते हैँ ॥१२६॥ 

वहो कहरहे है 

“चित्‌ तत्तव का प्रकाश हौ 'स्व'भाव दै । इस प्रकाश की परिभाषा 
सूयं के जड प्रकाश मे चरिताथं नहीं होतो । परप्रकाश रूप ही आ्मतत्तव टै । 
इसी तत्त्व के साक्षात्कार मे योगी संग्न रहता दै । भात्मानुभूति के परम 
पावन पीयुष रस का पान करता है । श्रीमदभिनवगुप्त साधकों का आवाहन 
कर उन्हे प्रोत्साहित कर रदे हँ कि इसी अमृत रस का पान सभी करें । 

अभेद कौ चिन्मय दशा मे स्वात्मसाक्षात्कार पहली ओर सर्वो्क्ठ 
अवस्था की अनुमति दै । दूसरी अवस्था भेदाभेदमयी टै । इसमे इन्द्रियाथं 
सन्निकषं से ज्ञत्व कुत्व कौ संकचित अनुभूति होती दै । स्वान्त करण की 
वत्तियों के संचार से वुद्धप्रमाता विव हो जाता ह । 
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स्वरूपायात्मने संकूचत्तावभासनेन नियतज्ञतवकरतृत्वरक्षणाम्‌ “उपक्रिया! कूरवरेति | 
स्वान्ते ऽन्त.करणवगें सति वुद्धिप्रमातुदशायामामुत्रितविभागतया तथा ^तस्य' | 
स्वानन्दस्य योऽसौ शप्रचार' इत्यमहमिदं वेदुमीत्याद्यात्म प्रकृष्टे चरणं ^तद्विवञे! | 
तदायत्त इत्यर्थः । यत्नाम न हि बुद्धादावुपारूढं तत्र बाह्येन्द्रियाणि किं विदध्यु- | 
रित्यभिप्रायः । एवं्पे चक्षुरादीन्दरियकलपे सति देहादिप्रमातृदशायां विभक्ततया 
विद्यमानेषु सुखादिषु इष्टानिष्टरयेष्वर्थेषु,--इत्येवमभेदभेदाभेदभेदात्मनि ककष्या- 
त्रयेऽपि स्फुटतरं कृत्वा भेदवन्ध्योदयं' निधिकोषं यद्योगो तिष्ठति तदेव नाम 
भैरवमुदरानुप्रवेशात्म तत्वं" पारमार्थिकं रूपमाचीयतां ग्राह्य ग्राहुकादयात्मक- 
बाह्यज्ञोभमयत्वेऽपि तदास ङ्गमपहाय स्वासमात्रनिष्ठ एवावतिष्ठेतेव्यथं; । अत 
एव बाह्याकाङ्क्नासंक्षथात्‌ सदेव ्रक्षीणनिखिलेन्द्ियवृत्तितया 'पुर्णरदिमविभव' 
इत्युक्तम्‌ । यद्गोतम्‌ | 


(बाह्यस्पशंष्व सक्तात्मा विन्दत्यात्मनि यत्पुखम्‌ । 
स॒ ब्रह्मयोगयुक्तात्मा सुखमव्ययमश्मुते ।।' 
( गी ५।२१ ) इति ॥ १२७॥ 
एवमेतदुपसंहृत्य तदानन्तयंणोष्टस्य करणस्य प्रविवेचनं प्रतिजानीते 
इत्युच्चारविधिः प्रोक्तः करणं प्रवि विच्यते । 





भेदावस्था को तीसरी देह प्रमाता कौ अनुभूति है । इसमे सुख दुःख रूप 
दष्ट-अनिष्ादि अनुमूतिथां संचार करती हैँ । ये तीन दशा साधकों की साधना 
केक्रममें होती दँ। वास्तव में सुख तो तीनों मे पर भेदानुभूतियां जव बन्ध्या 
जन जाती ह, उस समय एक अनिर्वचनीय अमृत स्रोतस्विनी का उदमम हृदय 
हिमाल्यसेहो जातादै। योगी का प्रवेश भैरव-महामाव में हो जाताहै। 
बाह्य वृत्तियों के समाप्त हो जाने पर साधक की पूणता प्रकाश का पुंज बनकर 
सार्वात्म्य के एेश्वयं से ओतप्रोत हो जाती है । ब्रह्मद्रव का उद्रेक हो जाता है । 
उपो पूणं तत्वामृत का पान सभी करं । श्रीम द्धगवद्गौता ५।२१ म यही वात 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने कही है-- 

“वाह्यविषयों मे आसक्ति रहित आत्म-साक्षात्कार मे योगी जिस रस 
के आस्वादन करता है, वही अक्षय सुख का अमृत है । वह्‌ ब्रह्म योग मे युक्त 
महात्मा पुरुष है'' ॥ १२७॥ 





` (त्का गक 
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उच्चार एव हि प्राणचिदात्मना प्रथमं द्विविधः । तत्र चिदात्मापि 
चितप्राधान्येन विमदाप्राधान्येन च भवन्‌ द्विधा भवति,--इति स एव त्रिविधः ! 
तत्‌ परतत्त्वान्तः प्रवेशात्मनोऽप्युपायस्य तद्भेदत्वादुच्वा राव्मकत्वमेव,--इति 
युक्तमुपसंहृतम्‌ 'उच्वारविधिः प्रोक्त इति ॥ 


तच्च करणं न स्वोपन्ञमेवास्माभिः क्ते, इत्याह 
तच्चेतथं त्रिश्िरःश्ास्त्रे परमेशेन भाषितम्‌ ।॥ १२८ ॥\ 
ग्रह्यग्राहुकचिदव्यापित्यागाक्षेपनिवेशनेः । 
करणं सप्तधा प्राहुरभ्यासं बोधपुरवेकम्‌ ।॥ १३९ ॥ 
तद्व्याश्चपूवेमाक्षेपे करणं स्वप्रतिष्ठता । 


"चित्‌" संवित्तिः "निवेशनं ' संनिवेशः । इहं ग्राह्यादिभिः सप्तभिः प्रकारे 
भिन्नं करणं नाम बोधपूर्वंकमभ्यासं प्राहुः, बोध्यन्यग्भावेन स्वात्मैकतानतामापन्नं 
बोधमेव कथितवन्त इत्यर्थ; । तद्धि करणं 

"सोऽहं ममायं विभव इत्येवं परिजानतः । 
विश्वास्मनो विकल्पानां प्रसरेऽपि महेशता ॥।" 
(ई० भ्र ° ४।३।१२) 


आणवोपाय मे उच्चार के बाद करण का महत्वपूणं स्थान रै । अब 
“करणः के विवेचन भी प्रतिज्ञा कररहेर्दै- 


चिलाधान्य ओर विमर्शं प्राधान्य की दृष्टि से चिदात्मक उच्चार दो 
प्रकार का ओर प्राणोच्चारको मिला कर उच्चार तोन प्रकारका होता दै। 
इन तीनों विधियो की व्याख्या हो चुकी । अव करण" रूप दूसरे आणवोपाय का 
वर्णन गुरू कर रहे हँ । यह प्रविभाग त्रिचिरः लास्त्र मे परमेश्वर दवारा प्रोक्त 
है ।॥ १२८ ॥ 

ग्राह्य, ग्राहक, चित्‌ ( संवित्‌ } व्याप्ति, त्याग, आक्षेप ओर निवेशन 
भद से करण सात प्रकारका होता है । बोध पूर्वकं अभ्यास ही करणः है । 
बोध के प्रधान भौर बोध्यके गौण हो जाने पर “मै व्ह ह-जिसका यह्‌ 
विद्व का दवं है--इस बोध के रहने पर भी विश्वात्मकं विकल्प का प्रसार 
उसे प्रभावित करता है । महेशता का संस्कार सुप्त नहीं होता" । ई. प्र. ४।३।१२ 
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इत्यादुक्तनोत्या व्याप्िपुवं विरवस्याक्षेपे 'स्वध्रतिष्ठता' स्वात्मन्येव विश्वान्ति- 
रि्यर्थः । यदुक्तं तत्र 
ग्राह्यं च ग्राहकं चेव संवितति च तृतीयिकाम्‌ । 
सनिवेशं तथा व्याप्तिमाक्षेपं त्यागमेव च ॥ 
करणं सप्तधा द्यातमम्यासं बोधप्वंकम्‌ । 
तवृब्याप्तिपूवेमाक्षेपे करणं स्वप्रतिष्ठता ।।' इति । 
्राह्यादीनां च तत्रेव 
'ग्राह्यस्वरूप विज्ञानं द्रव्यत्वे यद्‌ व्यवस्थितम्‌ । 
व्यवितिनिष्ठं तु मन्तभ्यं ग्राहकं तु स्फुटाथेकम्‌ ॥ 
ग्राहयेचचित्स्वरूपं तु व्यक्ताग्यक्तविचारकम्‌ । 
्रत्यक्षादिप्रमाणेश्च ग्रहीता गोलकस्थितिः ॥ 
गोलकद्रारमित्युक्तं मनसा बाह्यतां ततः । 
न जहाति न गृह्णाति ग्रहीता ग्राहुकः स्मृतः ॥ 
लक्ष्यलक्षसमायोगात्‌ प्रतिज्ञावस्तुयोगतः । 
उभयोनन्यिविश्लेषं यथेवानुभवं स्मृतम्‌ ॥ 
विचायभाणं यत्किचित्स्वरूपवि भवात्मकम्‌ । 
संनिवेशं तु यज्ज्ञेयं तदृष्याप्तिरभिधीयते॥ 


स्वरूपस्थितिभावस्य एकदेशगतस्य च । 
घोणाचिःप्रविकासं तु स्थानात्स्थानपदक्रमात्‌ ॥ 


ज्ञायते वस्तुगोधज्ञस्त्रिप्रकारेगश वस्तुनि। 
ग्याप्तिस्तु कथिता सा तु सवंज्ञा स्वंगा परा॥ 


अनुभय स्वरूपं तु निवृत्ति नव॒ गच्छति। 





उक्त स्थिति आआकलनीय टै । व्याप्ति पूवं विव के आक्षेप होने पर भी 
स्व में प्रतिष्ठा बनी रहती है । त्रिशिर: शास्त्र मेँ उक्त श्लोकोक्त भेदो के उल्केख 
के बाद उनकी परिभाषामो दी गयी है। जैसे ्राह्य--व्यक्तिनिष्ठ द्रव्यत्व में 
ज्यवस्थित विज्ञान । ग्राहुक-ग्रहण त्याग॒रहित कर्ता । चित्‌ -व्यक्त ओर 
अव्यक्त मे उल्लसित तत्त्व । व्याप्नि-स्व॑वस्तु विचारनिष्ठ वृत्ति। त्याग-- 
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ज्ञानस्नेदपदग्राप्त्या अत्याक्षेपगमात्मनः ॥। 
स्वरूपं चिन्त्यमानोऽपि ब्राह्यप्राकारधमेधोः । 
त्यजेत्पू्वपदा-ू दात्‌ त्यागं तु परिकौकितम्‌ |! 
पदस्थस्त्यागभागी च संवतात्मपरस्य च। 
आक्षेपं तं विजानीयात्सवेत्रादस्थितं श्रिये 1" 
इत्यादिना स्वरूपमुक्तम्‌ ॥\२९॥ 
नन्विरैतन्नि्भज्य करमान्नोवतं किमागमपाटमात्रेण ? इत्याशङ याह 
गुरुववत्राच्च बोद्धव्यं करणं यद्यपि स्फुटम्‌ ॥१३०।। 
तथाप्यागमरक्तार्थं तदग्रे व्णयिष्यते । 
इह यद्यप्यनुभवेकगोचरत्वात्‌ करणस्वख्पं गुरुमखादेव स्पुटमवगन्तव्यं 
तथाप्यागमार्थो मा विच्छेदीत्येतदग्रे वर्णयिष्यते' अन्तरान्तरा पुरस्ताच्चचंयिष्यते 
इत्यर्थ: । तथाहि 
"अर्थस्य प्रतिपत्तिर्या ब्राह्यप्राहकरूपिणी । 
सा एव मन्श्रशक्तिस्तु वितता मन्तव्रसंततौ \)' 

( तं १६।२५३ } 
इत्यादिना षो डाले ग्राह्य्राहकयोः । 

"यत्तु सर्वाविभागातम स्वतन्त्रं बोधसुन्दरम्‌ । 
सप्तत्रिंशं तु तत्प्राहुस्तत््वं परशिवाभिधम्‌ ।\' 

( तं० ११।२१ } 
ग्राह्य धरम की दृष्टि से एक का अस्वीकार । आ्षेप-निवृत्ति निषेध पूर्वक 
अन्यान्य की प्रापि का स्वभाव । निवेशन--विचार निष्ठ लक्ष्य-लक्ष की दृष्टि 
से वस्तु स्वरूप के विभव का चिन्तन ॥ १२९ ॥ 

आगमिककाकारण बता रहे 

करण स्वयम्‌ अनुभव का विषय है । इसे गुरुदेव से जानना चाहिये । 
फिर भी मागम शास्त्र निर्माण के उत्तरदायित्व के कारण आगे के प्रकरणों 
मे यथा स्थान इनकी चर्चा है जेसे- 

१-इसी ग्रन्थ के आ० १६।२५३ मे “ग्राह्य गाहक रूपिणी अथं प्रति- 
पत्ति को मन्त्र शक्ति कहा गया है '' । 
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इत्यादिनैकादगाद्भिके संवित्तेः । 


"इह किल दक्कमेच्छाः शिव उक्तास्तास्तु वेद्य- 
खण्डलके ।' ( तं० १५।३३८ } 
इत्यादिना पञ्चदशा्भिके व्याप्तेः । 
"एवं त्रिविधविसगविशरमापत्तिधाम्नि य उदेति) 
संवित्परिमर्शत्मा ध्वनिस्तदेव मन्त्रवीयं स्यात्‌ ।।' 
( तं० २९।१४० } 
इत्यादिना 
(तश्र सवं लयं यान्ति दह्यन्ते तत्त्वसंचयाः । 
तां बिरति पश्य कायस्थां कालानलक्षमप्रभाम्‌ ।' 
( तं° २५।१७२ } 
इत्यादिना चैकोन्नत्रिशाद्िके त्यागस्याक्षेपस्य च तत्तन्मुदरास्वरूपनिरूपण- 
द्वारेण द्रात्रिगा्िके संनिवेशस्य स्वरूपं वक्ष्यति,--इति तत्‌ एवैतत्सतत्त्वं स्वय- 
मेवावधारणीयम्‌ । एवं च व्याव्णनेऽस्यायमभिप्रायो यदेकप्रघटूकेनैव रहस्यार्थो- 
पदेशो न न्याय इति । यदुक्तमनेनैवान्यत्र 
“नातिरहस्यमेकत्र श्याप्यं न च सर्वथा गोप्यम्‌ 
इति हि अस्मदगुरवः ।' इति । 


तदस्माकमपि एवं-व्याख्याने श्रीमदभिनवगुप्तपादा एव प्रमाणम्‌,--इति नात्र 
विद्रद्धिरस्मभ्यमसूयितव्यम्‌ ॥ १३० ॥ 


२-मा० ११।२१ मे “'सैतीसवें परमदिव की सावत्म्यभाव-बोध-सुन्दर 
जौर स्वतन्त्र संवित्ति का वर्णन है" । 

३-आ० १५।३३८ मे “दुक्‌ क्रिया ओर इच्छा आदि सब शिव ही है-- 
इस कथन द्वारा व्याप्ति का व्णंन है । 

४--आ० २९।१४० मे संवित्परामशंमयी ध्वनि ही मन्त्रवीयं है । यह्‌ 
त्रिविध विसर्गो के आवेशा की उच्च अवस्थामे होती दहै। इसमे त्याग भौर 
विक्षेप का संकेत है । 

५-आ० २५।१७२ के भनुसार "जहाँ सभी ल्य होते हँ, जिस बोध-बह्धि मेँ 
सारे तत्तव जल जते है, शरौरमें ही रहने वाली कालाग्नि सरीखी उस चितिरक्ति 








३१२ श्री तन्त्रालोकः [ श्लो ° १३१-१३२ 


एवं करणस्वरूपमुद ङ्य तदनन्त रोदिष्टं वण॑तत्त्वं वक्तुमुपक्रमते 

उक्तो य एष उच्चारस्तत्र योऽसौ स्फुरन्‌ स्थितः । १३१५ 

भव्यक्तानुकृतिप्रायो ध्वनिर्वंर्णेः स कथ्यते । 

य एष प्राणात्मा प्रागुच्चार उक्तस्तत्र स्फुरन्‌ स्थितः 
“नास्योच्चारयिता कश्चितप्रतिहन्ता न विध्यते । 


स्वयमुच्चरते देवः प्राणिनामुरत्ि स्थितः ।।' (स्व० ७।५७) 
इत्यादयुक्त्या स्वरसत एवोच्चरन्‌ । तथा 


"एको नादात्मको वणं: सवंवर्णाविभागवान्‌ । 
सोऽनस्तमितशूपत्थादनाहत इहोदितः ।' (तं ° ६।२१६) 


इत्यादिवक्ष्यमाणयुक्ट्या सर्ववर्णाविभागस्वभावत्वादव्यक्तप्रायो योऽसावनाहतरूपो 
नादः स वणत्ित्तिनिमित्तत्वाद्रणं उच्यते वर्णशब्दाभिधेयो भवेदित्यथंः ॥१३१॥। 


नन्वेवं-विधोऽयं वर्णः कुत्रोपलभ्यते ? इत्याशङ्कयाह 
सृष्टिसंहारबोजं च तस्य मुख्यं वपुधिदुः ।॥ १३२ ॥ 


तस्य च सृष्टिबोजं संहारबीजं चेति वीजद्रयं मुख्यं वपु” प्रधानमभि- 
न्यव्तिस्थानमित्यथंः ॥ १३२ ॥ 





का वर्णन है । ये रहस्य की बातें जहां से मि ग्राह्य ह । मलग अलग आद्भिकों | 
मँ कहने का तात्पयं है कि “रहस्य एक स्थान पर ही नहीं खोलना चाहिये । | 
यह हमारे गुखवर्यो के भदेश ह” ॥ १३० ॥ 


करण के बाद वर्णं त्व का विमं कर रहे है 


प्राण रूप उच्चार मेँ स्फुरित अव्यक्त ध्वनिही वर्णं है। स्व० तन्त्र 
७।५७ के अनुसार ““इसका उच्चार कोई नहीं कर सकता । उसका प्रतिघात भी 
नहीं किया जा सकता । प्राणियों के हृदय मे यह दिव्य शक्ति सम्पन्न तत्त्व 
स्वयम्‌ उच्चरित होता है । 


श्रीतं° आ०६।२१९ में “सवं वर्णो से अविभाजित रूप से स्थित 
नादाह्मक अनाहत ध्वनि को वणं कहा गया है । वर्णो की उत्पत्ति का निमित्त 
होने के कारण ही डसे वर्णं कहते है । 
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नन्वेवमस्य परिज्ञानेन किं स्थातु ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 

तदभ्यासवज्ञाद्याति क्रमाद्योगी चिदारमताम्‌ । 
तच्छब्देन सृष्िनीजादावभिव्यज्यमानो नादः परामृष्टः ॥ 
तदेवोपपादयति 


तथा ह्यनच्के साच्छै बा कादौ सान्ते पुनःपुनः ।॥ १३३ ॥ 
स्मृते प्रोच्चारिते वापि सा सा संवित्प्सुयते । 


इह हि 

^" 'दिजमाद्यमजोवकम्‌। ( मा० वि० १७।२९ ) 
इत्याद्युक्तः अनच्क" स्वररहिते 

“वामज्घाविन्तो जोषः... ( मा० वि० २।५४ ) 


इत्याचयुक्लया 'साच्के' स्वरसहिते च ककारादिसकारान्ते वर्णकलापे पुन पुन- 
ूल्नारिते स्मृतेऽपि वा सा सा मर्मनिकृन्तनाप्यायनादिरूपा परस्परविलक्षणा 


प्रन है कि णेसा वर्णं मिलता कहाँ है ? हसो का उत्तर दे रहे है- 


इस वर्णकं मुख्य शरीरदोदहै। १-सुष्टि बीज भौर २-संहार 
-बीज । ये दोनों वर्ण की भभिव्यक्ति कं मुख्य स्थान हँ ॥ १३२ ॥ 


एेसी जानकारीसे क्या रभजो अधूरी हो? इसी का उत्तर दे 
रहेहै- 

सृष्टि बीज से मभिव्यक्त नादानुसन्धान के अभ्याससे योगी क्रमशः 
चिन्मयता को प्राप्त कर लेता है। यही पुनः कहु रहे हँ किं अनच्क ( स्वर- 
रहित ) या साच्क ( स्वर्‌ कं साथ) क'सेसः' तकके वर्णोँकं स्मरणया 
उच्चारण से उसो प्रकार की संवित्ति तरङ्गे उत्पन्न होती हैँ । मालिनीविज- 
योत्तर तन्त्र १७।२७--३२ श्लोकों द्वारा “आग्नेयीकेरण के सन्दे में स्वर रहित 
अजीवक अर्थात्‌ अनच्क आद्य वर्ण की चर्चाकी गयौ हैँ ।'' तथा ३।५२-६० 
तक के इलोकों मे रद्रगक्ति कं सन्दभं मे वाम स्थित ( कूट रहस्याटमक ) साच्क 
( स्वर सहित ) वर्णो कं उच्चारण अथवा स्मरण मात्रसे भी काल रात्रि 
रूपिणी धमं निकृन्तनी देवी ( १७।३० ) अथवा आप्यायन करने वाली अमृता 
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'संवित्‌" भनुमवो जायते । तेन सुष्टिबीजादावभिव्यज्यमानं नादं पौनःपन्ये- 
नोच्चारयन्‌ स्मरन्‌ वापि योगी विदेकात्म्यमनुभवेत्‌,--इति युक्तयुक्तं 
'तदभ्यासवराद्याति क्रमाद्योगौ चिदात्मताम्‌' इति ॥ १३३ ॥ 

न केवलं वाच्यार्थाव्यतिरेकिणो लोकोत्तरा मान्तरा वर्णा एवं यावल्लौ- 
किका अपि,--इत्याह 


नाह्याथं समयापेक्षा घटाद्या ध्वनयोऽपि ये । १३४ 

तेऽप्यथभावनां कुयुंमंनो राज्यवदात्मनि । 

वस्तुवृत्तेनासंभाविनं बाहं पृथुवृध्नोदरादिरूपम्‌ अर्थ॑म्‌" उत्तमवृद्धादिना 
कल्पितमि दमस्याभिधेयमिस्येवमात्मकं “समयं चपिक्षमाणा अपि ये घटाद्याः 
शब्दास्ते स्ववाच्यार्थवार्तामाव्रानभिज्ञा अपि आत्मन्यर्थादुच्वारिताः स्मृता वा 
पृथुबुध्नोदरादेरथंभ्य “भावनां ' साक्षात्कारं मनोराज्यवदिति, यथा स्वोप्रक्षा- 
विकल्पादौ कान्तादिशब्दाः कामदोकादिना भाव्यमानास्तत्रासंनिहितस्यापि 
कान्तादेररथस्य कुर्युः, एवं संभाव्यते इत्यथः । एवं समयादिनिरपक्षाणां संविदं- 
कात्म्येन वर्तमानानां मान्त्राणां वर्णानां पुनरेवंसंभावने का नाम॒शङ्का भवेदिति 
भावः ॥ १३४ ॥ 


आगमो््येवमिव्यर्थद्रारेणाह 


तदुक्तं परमेशेन भैरवो व्यापकोऽखिले ।॥ १३५ ।। 
इति भैरवशब्दस्य संततोनच्ारणार्छिवः 


रूप विलक्षण संवित्‌ शक्तियों के प्रादुर्भाव की चर्चा है । इसलिये साधक कादि 
सान्त वर्णो का चक्रों के माध्यम से स्मरण या उच्चारण कर चिदैकात्मता को 
अनुभूति कर सकता दै । यह्‌ क्रिया सहार या विशुद्ध से मूलाधार के मध्य में 
होती है । साधना कं इन रहस्यों का ज्ञान गुरु से प्राप्त करना चाहिये ॥ १३३॥ 
मन्तरं मेँ प्रयुक्त लोकोत्तर वर्ण ही नहीं अपितु सामान्य लौकिक वर्ण 
समुदाय भी रहस्यमयी आर्थी शक्तियों को उत्पन्न करते हैँ । यही कह रहे है- 


बाह्य ओर ओर अपने वाच्पाथं से अनभिज्ञ घट-कान्ता आदि ध्वनियां 
भी स्वात्म गर्भं में रहस्यार्थो को धारण करती हैँ । प्रयोग में उसे व्यक्त करती 
है । मन पर उनका सीधा प्रभाव पड़ता है । मान्त्रवर्णो कौ अनन्त शक्तियों केः 
उल्लास को कोई सोमा ही नहीं ॥ १३४॥ 
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“भेर इति निरुक्तदृष्टया सवं श्रियाद्धारयति पुष्णाति रचयति अन्त- 
वंहिर्वा करोति सृष्िस्थितिसंहा रक्ृत्‌ अखिले व्यापकः सक्लजगत्क्रोडोकारेण 
भरितत्वात्‌ पूर्ण,--इत्येवमात्मव्याप्निगर्भीकारेण भैरवशब्दस्य पौनःपुन्येन 
"उच्चारणात्‌" मध्यधाम्नि हृदयात्‌ दादशान्तं यावत्पराम्दानाच्छिवो भवेत्‌, 
भैरवेकात्म्यमनुभवेदित्यथंः । उक्तमिति श्रीविज्ञानभे रे । यदुक्तं तत्र 

“च्ियात्सवं रचयति सवंदो म्यापकोऽचिलि । 
इति भेरवशब्दस्य संततोच्चारणाच्छिवः ।' 
( वि° भे° ११३ श्लो° इति ॥ १२५ ॥ 
ननु यदि नामेवनुच्चारणाद्धवेत्‌ तदस्तु, स्मरणात्‌ पुनरेतत्‌ कथम्‌ ? 
इत्या ङ्याह्‌ 
श्रोमत्त्रेशिरसेऽप्युक्तं मन्त्रोद्धारस्य पू्वेतः ।। १३६ 


मन्तरोद्धा रस्य पूरवंत इति, 
"अधुना श्रोतुमिच्छामि मन्त्रोद्धारस्य लक्षणम्‌ ।' 
इति भगवत्या प्रषने कृते हि तत्समाधानमारभमाणेन भगवतैतत्स्मरणस्वरूपं 


प्रथमतरमेवोवतमित्यथंः । एतदेव हि विचार्यमाणं मन्त्राणां परं वोर्य॑मिति भावः !. 
यदुक्तमनेनेव सूत्रविमरिन्याम्‌ । 





आगमिकं उद्धरण से अर्थं द्रारा इसी का प्रतिपादन कर रहे है- 


विज्ञान भैरव इलो १३ कं अनुसार स्वयं परमेश्वर शिव ने कहा है कि 
इस जगत्‌ मे 'भेरव' सर्वत्र व्याप्त है । उसका सतत उच्चारण करना चाहिये । 
इससे दिवता की प्रापि होती है । निरुक्त की व्याख्या के अनुसार “भैरव' सब 
का भरण, पोषण, निर्माण ओर जीवन्तता प्रदान करने वारा, सर्वं व्यापक 
तत्त्व है । वह पूर्ण है । उस शब्द के भी बारम्बार उच्चारण या जप से अर्थात्‌ 
हृदय से द्वादशान्त पर्यन्त इसके परामर्श से भैरव महाभाव की उपलब्धि हो 


जाती है ॥ १३५ ॥ 
उच्चारण कौ तरह स्मरण से भी श्रेयः प्राप्ति की चर्चा कर रहे है- 
श्री मत्त्शिरस्‌ शास्त मे मन्त्रोद्धार के प्रसङ्घ मेँ मां जगदम्बा भगवतो 
के प्रश्न के उत्तर का समाधान करते हृए शिव ने कहा है कि स्मरण मात्रसे 
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"तत एव सक्रलसिदधिवितरणचतुरचिन्तामणिप्रस्य- 
मागमिकाः स्मरणमेव मन्त्रादिप्राणितं मन्पम्ते। 


( ई० प्र° चिं° १।४।१ ) इति ॥ १३६ ॥ 

तदेव पठति 

स्मृतिश्च स्मरणं पुवं सर्वभावेषु वस्तुतः । 

मन्त्रस्वरूपं तदाग्यस्वरूपापत्तियोजकम्‌ ॥ १३७ 

इह अनुभवग्रत्यभिज्ञादिप्रत्ययान्तरवेलण्येनोज्जम्भमाणं 'स' इति प्रस्यव- 
मरानात्मकमनुभूतारथप्रकारासंप्रमोषणरूपं स्मरणं स्मृति तद्रूपा पारमेश्वरी 
शक्तिरित्यर्थः । तच्च वाच्यवाचकान्मकेषु स्फुरःसु भावेषु पूर्वम्‌" उपादित्सादि- 
पूर्वकोटाववदयं भावि, अन्यथा हि । 


^स्मरणादभिलाषेण ( पेन ) ग्यवहारः प्रवतत । 


इत्यादिनीत्या तन्मूलः समग्र॒ एव व्यवहार उत्सीदेत्‌ । पूर्वमनुभूतोऽथं इदानीं 
नास्तीति निविषयत्धात्‌ स्मृतिरेव नोल्लसेत्‌; अस्तित्वे वा तस्यानुभव एव भवेत्‌-- 
इति कथं तन्मूलोऽयं व्यवहारः सिद्धयेदित्याश ङ्खयोबतं "वस्तुतो मन्तरस्वरूपम्‌' 





कल्याण होता है । यही मन्तरवीर्य का महततव दै । ई* प्र° वि १।४।१ कारिका 
कं अनुसार “स्मरण एक चिन्तामणि है । यह सम्पूरणं सिद्धियों का प्रदाता दै । 
एेसा आगमिक मानते है" ॥ १३६९ ॥ 

श्रीमत्तरेशिरस्‌ के वचन उद्धृत कर रहे टै 

स्मरण ही स्मृति दै । यह्‌ अनुभव ओर प्रत्यभिज्ञा आदि के ज्ञान से 
कुछ विलक्षण परमेख्वर्‌ की शक्ति ह । वाच्यवाचक रूप से स्फुरित होने वाले 
जितने जागतिक स्फुरण ह, उनम वस्तुओं को उत्पन्न करने के पहले ही संस्कार 
रूप से रहने वालो एक सुक्ष्म स्पन्दनमयी स्फति है । यदि यह्‌ न होती तो 
"यह्‌ सारा व्यवहार ही उच्छ्रि हो जाता क्योकि वही भादि उत्पादयित्री 
राक्ति टै । 

यह्‌ मन्त्र स्वरूपा होती है। मन्त्र परःप्रमाता मानाजातादै। सारे 
विश्वव्यवहार को जसे परप्रमाता स्वात्ममय परामशं करता है, उसी तरह यह्‌ 
भी करती द । यह मन्त्र स्वरूप प्रमाता को सारे भाव्य अर्थात्‌ अनुभवनीय 
'वट-पट नील पीत आदि अर्थो से योजित करती टै । कहा गया है कि, 
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इति । तद्धि स्मरणं वस्तुवृत्तेन मन्त्रयति स्वाभेदेन विद्वं परामृति,--इति 
मन्तः परः प्रमाता तस्य स्वरूपं तदेकविश्रान्तमित्यर्थः । नन्वेमपि किं स्यात्‌ ? 
ध्त्याशङ्याह तद्ाव्यस्वरूपापत्तियोजकम्‌' इति । यतस्तत्परप्रमात्रात्म मन्र- 
स्वरूपं 'भाव्यस्य' अनुभवनीयस्य वटददिरथं “स्वरूपापत्ति' स्वात्मसातकारस्तत् 
योजयति, तथात्वेन व्यवस्थापयतीत्य्थंः । यदि नाम हि तदविभागेन 
निखिलमिदमनुभूत वस्तु न संभवेत्‌ तत्‌ स्मरणमेव न भवेदिति भावः । 
यदुक्तम्‌ 

सर्वेऽनुभूता यदि नान्तररथास्त्वदात्मसात्कारसुरक्षिताः स्युः । 

विज्ञातवस्त्वप्रतिमोषरूपा काचित्‌ स्मृतिर्नाम न संभवेत्तत्‌ ।।' 


इति ॥ १३७ ॥ 
तामेव विशिनष्टि 


स्मृतिः स्वरूपजनिका सवंभावेषु रङ्जिका । 
अनेकाकाररूपेण  सर्व॑त्रावस्थितेन तु ॥१३८॥ 
स्वस्वभावस्य संप्राप्निः सवित्तिः परमार्थतः । 

व्यक्तिनिष्ठा ततो विद्धि सत्ता सा कीर्तिता परा ॥१३९॥ 

यतः सा स्मृतिः, व्यवितः' अरथप्रकटनात्मा प्राच्योऽ्नुभवः 'तचनिष्ठा' तद्‌. 


भेदमापन्ना सती स्वस्येदानीन्तनकालावच्छिन्नस्य रूपस्य “जनिका' स्म्यंमाणार्था- 
वभासिकेत्यथंः । प्राच्यस्यैव ह्यनुभवस्येदानीन्तनकालावच्छेदेन पुनरुन्मेषो नाम 


“यदि समी पदार्थं आन्तरिक रूप से तुञ्च परप्रमाता दवारा स्वात्मसात्‌ 
प्रक्रिया से सुरक्षित न होते तो विज्ञात वस्तुओं को व्यक्त भाव मे प्रत्यय कराने 
वारी कोई 'स्मृति' नामकं वृत्ति न होती'' । अर्थात्‌ अद्रय भाव से अनुभूत 
पदार्थो का स्मरण हीन हो पाता ॥१३७॥ 

इसी का विरलेषण कर रहे 

स्मृति वस्तु के स्व' रूप को अभिव्यक्तं करती है । यह्‌ व्यक्तिनिष्ठ 
ओर पूवं अनुभूतियों का एक तरह का प्रकटीकरण है । इस तरह स्मृति ही 
स्मरण ओर उन्मेष रूप से स्फुरित होती रहती है । यह्‌ समस्त भावों का रञ्जन 
करने वाटी शक्ति सत्ता है । मरस्य आकारो में यह अपने को रूपायित करती 
है । अपने स्वरूप में स्थित होते हए भी पूवं आभासों का स्मरण दिलातो है । 
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स्मरणम्‌, अत एव पूर्वापरोभयकालावलम्बनेनौचित्थोपनतः 'स' इति परामर्शोऽस्य 
परामार्थः । नन्वेवमपि स्मृतेविकल्पविशेषत्वात्‌ निविषयत्वेन कथमर्थावभासकलव- 
मित्युक्तं "सवंभावेषु रञ्जिका' इति अनेकाकाररूपेण सर्वत्रावस्थितेन तु' इति । 
सा हि 'सर्व॑त्र' सर्वेषु पूर्वावभातेषु घटादिषु भवे््वाथतादिवगाद्धटकाञनदरव्यत्वा- 
ात्मकेन 'अनेकेनैवाकारेण' कदाचिदपि स्वालक्षण्यात्‌ स्वस्वरूप एवावस्थितेन 
वटाभासमात्राद्यास्मना "रज्जिका' स्वकाले स्फुटमेवावभासिकेत्य्थः । 
यदुक्तम्‌ 

"भासयेच्च स्वकालेऽथत्पूर्वाभासित म मृशन्‌ । 

स्वलक्षणं घटाभासमात्रेणाथाविलात्मना ।\' इति । 


एवं प्राच्यस्यानुभवस्य स्मृत्यमेदेनैवावभासात्‌ स्मत्यनुभवयोरेक्यं सिद्धम्‌, इति 
सा स्मृतिरेव स्वात्मनः संप्राप्तिः, परमाधिकी च संवित्तिरित्यक्तं ‹स्वस्वभावध्य 
संप्राप्तिः संवित्तिः परमार्थतः इति । यदुक्तम्‌ 
न च युक्तं स्मृतेभंदे स्मयंमाणस्य भासनम्‌ । 
तेनेक्यं भिन्नकालानां संविदां वेदितेष सः ॥' 
( ई० प्र ° १४।३ ) इति । 


ई० प्र० १।४।२ मे कहा गया है कि “स्मृति अपने समय मे अपने सामथ्यं 
से ही पूवं आभासित अर्थो का आमं करती दै । आभासतो भाव कास्वरूप 
ही होता है । संकोच से ग्रस्त व्यापक भौर नित्य पुरूष जसे अपनी स्वलक्षण- 
रूपा संकोच अवस्था में देहप्रमाता का आमद करता है । उसी तरह घट का 
भी पूर्वावभासित स्वलक्षण अथं हो स्मृति में स्फुट होता है ।" 

स्मरण में स्वलक्षण अथं (घटपट आदि) अवभासित होते हैँ । यहाँ पहले 
के अनुभव ओर स्मृति प्रायः अभिन्न हो जाते है । इसी आधार पर स्वात्मप्रापि 
रूप स्मृति को पारमार्थिक संवित्ति भी मानते है । इसी मत का समर्थन ई० प्र 
१।४।३ कारिका से भी होता है-- 

“स्मृति द्वारा स्मर्यमाण के भासन मे मेद नहीं होता । वरन्‌ अनुभूयमान 
ओर स्मर्यमाण एक स्तरीय हो जाते है । 

१. जव प्रमाता अन्तमंख विमर्ा करता है ओर २. उसी अथं का बहि- 
भवावभास करता है तो समय की भिन्नता प्रतीत होती है किन्तु वह तात्कालिक 
अवभास अन्तर्मुख स्थिति ही है । दोनों संवित्तियो का वेदिता (प्रमाता) एेक्य 
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अतएवच 


“सा स्फुरत्ता महापत्ता देशकालाविशेषिणी । 
सेषा सारतया प्रोक्ता हृदयं परमेष्ठिनः ।।' (ई० प्र ° १।५।१४) 


इत्यादिना निषूपितस्वरूधा पराङ्घत्रिमाहन्तापरामर्शात्मिका मान्त्री वी्ंभूमिरियम्‌, 
अत्रेवावधातव्यमित्युक्तं “विद्धि सत्ता सा कीतिता परा' इति । विद्धीत्यत्र वाक्या- 
थस्य कर्मत्वम्‌ ॥ १३८-१३९ ॥ 


तदेवं लौकिकानां घटादीनां शब्दानामेवमुच्चारणात्‌ स्मरणाद्रा यत्र 
संविदेकात्म्यावाप्तावुपायस्वं तत्र सृष्िबीजादीनां का वार्ता ? इत्याह 

कि पुनः समयापेक्षां विना ये बौजपिण्डकाः । 

संविदं स्पन्दयन्त्येते नेयुः संविदुपायताम्‌ ॥१४०॥ 

एते संविदूपायतां नेयुरिति काक्वा व्याख्येयम्‌ ॥१४०॥ 





काही अनुसंधान करता द । पहलो अवस्था में "वहो" प्रमाता दूसरी अवस्था में 
“यही' हो जाता है ।'' इसीलिए ई० प्र° १।५।१४ कारिका मे कहा गया है कि, 

“यह्‌ आभासमान संवित्ति ही स्फुरता है । यह्‌ महासत्ता स्वरूपिणी टै । 
सारी क्रियाओं मे स्वतन्त्र भाव से स्पन्दनरील टै । यहां तक कि खः पुष्पर्मे भी 
पुलकित होतो है । देश ओर काल इसमें कोई विशेषता नहीं उत्पन्न कर सकते । 
विभु ओर नित्य शक्ति सम्पन्ना यहः प्रत्यभिज्ञामयी सत्ता परमेष्ठी की हृदय है । 
हृदय प्रतिष्ठा का स्थान होता है। यह साररूपा है ओर यह्‌ “सार शास्त्र 
में विकेष खूप से वाणित है ।'' 


इससे यह्‌ स्पष्ट हो जाता है कि यह पराशक्ति है । अच्रत्रिम “अहं'का 
` परामर् करती दै । यह्‌ मन्त्रों के तेज की तीथंस्थली है ॥१३८-१३९॥ 


स्मृत ओर उच्चारित घट आदि शब्दो की अपेक्षा बीजपिण्डों की शक्ति 
काया विशेषता का वर्णन कर रहै 


बीज मन्त्रों की राक्ति संविद्‌ तत्त को समय की अपेक्षाके विनाही 
व्यक्त करती है । लौकिक, ‹स्मृत या उच्चारित' शब्द संविद्‌ को ही स्पन्दित 
-करते हैँ पर इनमें समय की अपेक्षा होती है । स्पष्ट है कि लौकिक शब्दों से बीज 
¦ पिण्ड विशिष्ट होते हैँ ॥१४०॥ 
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ननु समयानपेक्षमेव कथमेवमेते कुर्वन्ति ? इत्याश द्याह 


वाच्याभावादुदासोनसंवित्स्पन्दात्स्वधामतः । 
प्राणोल्लासनिरोधाभ्यां गोजपिण्डेषु पणता ।॥१४१॥ 


संविदेकात्म्येन स्फुरणात्‌ व्यतिरिक्तस्य वाच्यस्याभावात्‌, यथा “उदा- 
सीनः, स्वातममात्रविश्वान्तेरबहिर्मखो योऽसौ संवित्स्पन्दस्तदरूपात्‌ "स्वधामतः, 
स्वस्फारात्‌, तथा प्रमाणात्मनः श्राणस्योल्टासात्‌ प्रमेयोन्मुखं प्रसरणात्‌, तथा 
“निरोधात्‌ अन्तर्मुखखूपे विश्रमात्‌ सुष्टिसंहारकारित्वातु सृष्टिबीजादिरूपेषु 
"बीजपिण्डेषु पूणता अनन्योन्मुखत्वात्‌ नैराकाङ्क्षयमित्यर्थः । घटादिषु लोकिकेषु 
पुनः शब्देषु वाच्यसद्धावादेरपणत्वात्‌ समया्पेकषत्वमित्य्थसिद्म्‌ ॥१४१५। 


एवमेतत्‌ सामान्येनाभिधाय विेषमुखेनापि दयति 
सुखसीत्कारसर्सम्यक्साम्यप्रथमसंविदः । 
सवेदने हि प्रथमं स्पर्शोऽनुत्तरसंविदः ।। १४२ 
हृस्कण्ट्योष्ठचत्रिधामान्तनितरां प्राविकसिनि । 
चतुदेक्षः प्रवेशो य एकोकृततदात्मकः ॥। १४३॥ 


विना किसी की अपक्षाके येएेसा करते हैं? यही स्पष्ट कर रहेरहै- 
इसके करई कारण है । जेमे-- 

१. बीज शब्दों मे कोई वाच्य अर्थं नहीं होता । २. स्वात्ममात्र में 
विश्वान्त रहने के कारण इनमें संविद्‌ का स्पन्द अन्तमंखी रहता है । ३. स्वात्म 
विश्चान्ति के कारण उनका स्वात्मविस्फार शाच्वत रहता है । ४. प्रमाणरूपी 
प्राण के प्रमेय की ओर उल्लास रूप सुष्टि-शक्ति ओर निरोध अर्थात्‌ अन्त- 
विश्रान्ति रूप संहार शक्ति दोनों से संयुक्त रहने के कारण ये बीज पूणं होते हैँ । 
अतः ये सवं समर्थं होते है ।। १४१ ॥ 

वििष्ट सृष्टि वीज के माध्यम से यही रहस्य व्यक्त कर रहे है 


१. इसमे संवित्‌ शक्ति के उल्लास का चमत्कार भरा 'सुख' होता है । 
२. सृष्टि का सोत्कार इसमें समाहित रहता है । ३. सत्‌ अर्थात्‌ अस्तित्व का 
सौन्दर्य इसमे भरा होता है । ४. 'सम्यक्‌' रूप से स्वं का सन्निवेश इसमे रहता 
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ततो विसर्गोज्चारांशे द्वादश्शान्तपयावुभौ । 
हदयेन सहेकध्य नयते जपतत्परः ॥ १४४॥। 


सुखादिसंबन्धिन्याः प्रथमाया आद्याया: संविदो यत्‌ श्रथमम्‌' आच्चमेव 
संवेदनम्‌, अनन्तरं हि संवेद्याद्यारूपितत्वमपि भवेदिति भावः। स नाम॒ अनुत्तर- 
संविदः स्पशः" परसं वित्साक्षात्कार इत्यर्थ \ "सुखं ' चमत्का रातिशयः, "सीत्कारः 
तत्कारणं “सत्‌' रमणीयं बाह्यं स्यादिवस्तु, सम्यगरमणीयमपि स्वोचितेन 
संनिवेरोनावस्थितं, "साम्यं" रागद्रेषादद्रनद्रपरिहारः । अथ च सुखादीनामाद्या 
सकारमात्ररूपा या संवित्‌ तस्याः संवेदनादप्येवम्‌, इति पराबीजगतस्यामुतवणं- 
स्यापि तत्त्वं प्रदशितम्‌ । यदुक्तं प्राक्‌ 


'क्षोभाद्यन्तजिरामेषु तदेव परमामृतम्‌ । 

सीत्कारसुखसदधावसमावेशसमाधिषु ।॥' ( भोत ० ३।१६७ } इति, 
अस्य च दन्त्यत्वेऽपि कन्दे विश्रान्तिरिति 

"कन्वहूत्कण्ठताल्वग्र “1 ( शरीत० ५।१४५ ) 
इत्यादिवक्ष्यमाणा्थंबलादवगन्तव्यम्‌ । ततोऽपि “अन्तः' मध्यधाम्नि नाडीत्रयस्यापि 
संमिलिततयात्यन्तं विकस्वरे ब्रह्म रनघ्रोध्वंवतिनि नाडथाधाराभिधे परस्मिन्ना- 
धारे यः प्रवेशः स चतुर्दशः, तस्येदं विश्रान्तिस्थानमिल्य्ं; । नन्वत्र किमसौ 


केवलतयेव विश्राम्यत्युतान्यथा ? इत्याशङ्कयोक्तम्‌ "एककृततदात्मक' इति । 
“एकीकृतः' स्वाभेदेनावस्थापित-- 





ह । ५. इसमें साम्य की समरसता होती है । इन रूपों मे सृष्टि बीज "सकार 
की आदिम संवित्ति का स्रोत शाद्वत जीवन अमृत की वर्षा करता है। यह्‌ 
अनुत्तर संविद्‌ का एकं प्रकार का लोकोत्तर आद्य स्पगं होता है, जोस'कारसे 
प्राप ह्येता है । इस ग्रन्थ के आहिक ३।१६७ ओर ५।१४५ मे इसका विङ्केषण 
किया गया दै । 


हृदय ( परमेष्ठी की महास्पफुरता का सार रूप स्‌ ), कण्ठयौष्ठ्य 
( ओ ) हृत्‌ ( कण्ठ ओष्ठ ) रूप त्रिशूल भूमि इन तीनों कं अन्तर्‌ मेँ शाश्वत 
उल्लसित ओर ब्रह्मरन्ध्र कं नाङ्याधा र सहित चार दशाओं (चतुरभिर्दशाभिर्युक्त) 
श्रीत०-२१ 
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"भतत्सदिति निदेशो ब्रह्मणस्त्रिविधः स्मृतः ।' (्रौम० गी° १७।२३) 
इत्यादिनीत्या तस्य परस्य ब्रह्मण आत्मा येनासावमृतवर्णसंमिन्न इत्यरथः । ननु 
यद्ेतदस्य विश्रान्तिस्थानमुदयस्थानं पुनः किमू ? इत्याश ङ्याह्‌ "हृत्कण्ठयौषठय- 
त्रिधामा इति तात्स्थ्यात्‌ हृदकारः, कण्ठौष्ठ्यश्च ओौकारस्तयोः संह तस्वात्‌ 

हृत्कण्ठौष्ठानि त्रीणि धामानि" उदयस्थानानि यस्यासावेवंविधः, तेन हृदयाद्युदय- 
करमेण त्रिूलभूमौ विश्राम्यति--इति शलवणंतत्त्वम्‌ । यदनन्तरमपि विसर्गो 
च्वाराशो सावधानो जपतत्परो योगी उभौ ्रादशान्तपथौ' नासिक्यशिवद्रादशान्तौ 


सृष्टयात्मना "हृदयेन सरहैकध्यं नयते शक्ट्यादिसामरस्येन द्रादशान्तपर्यन्तं परा- 
जीजमुच्दारयेदित्यथं ।। १४२-१४४ ॥ 


एतदेव संकलयति 
कन्दहूतकण्ठताल्वग्र कोण्डिलोप्रक्गियान्ततः । 
आनन्दमध्यनाडचन्तः स्पन्दनं बीजमावहेत्‌ ।। १४५। 


"कौण्डिली' शक्तिद्रादशान्तः ्रक्रियान्तः' शिवद्वादशान्तः एवं कन्दात्‌ 
अभूति तत्तदाधारोल्ल ङ्खनक्रमेण द्वादशान्तयनतं मध्यधामान्तरिदं सुष्टिबीजं 
“स्पन्दनमावहेत्‌' अनुत्तरसं विदामर्शारिमना प्रसफुरेदित्यथंः ॥१४५॥ 





से अनुप्राणित विसर्गानुप्रवेश ! इन सबका एकीकृत तादात्म्यस्पर्शी रूप, शक्ति 
द्रादशान्त से शिव द्वादशान्त पर्यन्त एक चामत्कारिक चिदेक्यकी चारुता का 
संचार करता है । श्रीमद्भगवद्गीता १७।२३ श्लोक मेँ "सत्‌ ब्रह्म का निर्देश 
ओंकार के साथ किया गया है । साधक उक्त विद्लेषण मे व्यक्त परावीज (रूप 
जोपनीयमन्त्र 'सौः) क्षा जप स्वात्म सामरस्य के लिग्रे अवदय करे ॥१४२-१४४॥ 


इनका संकलित कथन कर रहे टै-- 


कन्द, हृदय कण्ठ तालु के अग्रभाग से सम्बन्धित शक्ति.कुण्डलिनी ओर 
-्रक्रियान्त साधना योगियों का अन्तरङ्ग विषय टै। यहे कुण्डलिनी कन्द 
( मूलाधार ) रूपी शक्ति द्रादशान्त से उठती हुई उध्वं शिवद्रादशान्त तकं 
'पहुचती है । अधः ओर ऊध्वं के मध्य म यह संचार करती है ओर अनुत्तर 
संविद्‌ का परामर्शं करती हृई प्रस्फुरित होती है । इसी मध्य धाम मे सृष्टि बीज 
करी अमृत वर्षा होती रै ॥ १४५ ॥ 
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एवमेतदर्णतत्त्वं संहारबीजानुसारेणापि अभिधत्ते 

संहारबोजं खं हृर्स्थमोष्ठचं फुल्लं स्वमूर्धनि । 

तेजसत्यश्नं तालुकषण्ठे बिन्बुरूध्वं पदे स्थितः | १४६॥ 

तत्र खस्य कण्ठयत्वेऽप्युरस्यतोद्रेकेण हस्स्थत्वं, "फुल्लं" फकारम्तच्चौष्ठय- 
मोष्ठत एवोच्वारात्‌, तेजो' रेफस्तस्य मूधंन्यत्वानमू्धन्येवावस्थानम्‌ । व्यश्रमेका- 
रस्तस्यापि कण्तालव्यत्वात्‌ तालुकण्ठ एवावस्थितिः । "ऊध्वंपद' इति 
गक्तििवद्रादशान्तह्ये । एवं हृदादिस्थानविश्रान्तियुरस्सरमेवोच्चारो भवेदिति 
भावः। यस्तु 

'खह्ूपे निवृ ति प्राप्यः" ॥" ( श्रोत० ५।७५ ) 

इत्यादिना सं वित्करमेण प्रागुच्चारे उक्तः सोऽप्यत्रानुसंभेयः, संवित्करमस्य सवत्व 
भावात्‌ ॥ {४६॥ 

नन्वेवमुक्तेन वर्णतत््वेन कि भवेत्‌ ? इत्यारङ्कुयाह्‌ 


इत्येनया बुधो युक्त्या वर्णजप्यपरायणः । 
अनुत्तरं परं धाम प्रविजञेदचिरात्‌ सुधीः ।॥ १४७॥ 
बुधः सुधीरित्यत्र ज्ञानित्वस्यात्र प्राधान्यमुक्तम्‌' इति दशितम्‌ ॥१४७॥ 


सृष्टि बीज प्रक्रिया के बाद संहार बीज प्रक्रिपाका भी सांकेतिक वर्णन 
कर रहे रै 

संहार बीज ख' (ञकार )से प्रारम्भ होतादहै। यह (ख) हादिक 
उद्रेकं का प्रतीक है । इसकं साथ विकसित ओष्ठय वर्णं (फ्‌), मूर्धन्य तेज (र्‌) 
श्य कण्ठता्व्य ( त्रिकोण ए ), इनके ऊपर विन्दु से निमित बीज मन्त्र 
“संहार बोज' दै । यह्‌ भी शक्ति द्रादान्त पय॑न्त उच्चरित होता दै। इसी 
ग्रन्थ के ५।७५ ङलोक में "ख' कौ चर्चा दै । वहां भी संवित्रम का उल्लेख द । 
संविल्शक्ति कं विमं के समय इसका अनुसन्धान आवद्यक टै ॥ १४६ ॥ 

वर्णतत्तव कं इस विवेचन से क्या लाभ ? इसका उत्तर दे रहे है-- 

सम्यक्‌ एवं सुन्दर प्रतिभा से विभूषित विद्वान्‌ पुरुष यदि इस प्रक्रिया 
कं अनुसार जप करना आरम्भ करे तो अनुत्तर परम धाम में उसका अनुप्रवेश 
अनायास हो जाता है ॥ १४७ ॥ 
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तदेवं वणंतत्वमभिधाय भ्खयन्तरेणाप्याट्‌ 

वर्णश्ब्देन नीलादि यद्वा दीक्षोत्तरे यथा । 

ननु किमेतत्‌ स्वमनीषिकयेवोक्तमुत॒निबन्धान्तर किचिदत्रास्ति ? 
इत्याश ्खयाह "दीक्षोत्तरे यथा' इति । अर्थादीक्षोत्तराख्ये ग्रन्थे यथोक्तमिति ॥ 

तदेवाह 

संहारच्रग्निमरुतो सख्बिनदुयुतान्स्मरेत्‌ ।। १४८॥। 

हदये तन्मयो लक्ष्य पशयेह्सप्चदिनादथ । 

विस्फुलिङ्गाग्निवन्नीलपीतरक्तादिचिवत्रितम्‌ 1 १४९॥ 


जाज्वलोति हृदम्भोजे बोजदोपभ्रबोधितम्‌ । 
दीपवज्ज्वलितो विन्दरर्भासते विधनाकंवत्‌ ॥\१५०।। 

“संहारः क्षकारो 'ना' पुमान्‌ मकारः 'अग्नि' रेफः "मरुत्‌, यकारः, 
एतान्‌ पिण्डीभूतान्‌ षेणे (णो ) कारेण बिन्दर्धंचन्द्रादिना च युतान्‌ तावदृदयं 
स्मरेत्‌ यावत्तदेकतानः सन्‌ सप्तदिनादुध्वं "लक्ष्य पयेत्‌" ध्येयं किचित्‌ प्रकटीभवे- 
दित्यर्थः । तद्धि अस्य लक्ष्मुक्तस्वरूपं, यदूबीजं तदेव प्रकारतादारम्यात्‌ दीपस्तेन, 
श्रबोधितम्‌' अभिव्यन्जितं सत्‌ विस्फु द्खप्रधानाग्निन्यायेन नीलपीताद्यनेकवणं- 


"वर्ण, नील आदि पदार्थो के गुणों की संज्ञाभी है। इसी सन्दर्भमें 
दीक्षोत्तर तन्त्र की उक्ति उद्धुत कर रहे दै 


संहार (क्ष), नू (म), अग्नि (रेफ), मर्द य्‌ ) रुद्र (उ) ओर इन वर्णो 
के साथ विन्दु कं संयुक्तं करने से एक मह्वपू्णं बीजमन्व उल्लसित होता है । 
इसका हृदय मे स्मरण करना चाहिये भौर एकतान होकर मन्त्र तादात्म्य की 
अनुमूति करत हृए तन्मय होना चाहिये । सात दिन लगातार एसा करनेसे 
परम लक्ष्य का साक्षात्कार हौ जाता है । 

यह्‌ बीज मन्त्र प्रकाशमय होने कं कारण दीप की तर्‌ उदीप्त हौ जाता 
है । चिनगारियों से भरे ज्वलनील अग्निकी तरह उससे भी अनेक वर्णो की 
नली पटी किरणे प्रकाशराशि बिखेरने लगती हैँ । हृदय कमर खिल उठता 
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चित्रीकृतं हृदम्भोजे "जाज्वलीति स्पष्टनिरीक्षणीयतामेतीत्यथं । एवमश्राप्येकता- 
नस्य सतोऽस्य भावनातारतम्येन दीपवद्गरेऽ्ार्कवच्च यथायथं दीप्तो "विन्दुः" 
वेदयिता स्वात्मा भासते, 
"आत्मानमत एवायं ज्ञेयोक्र्यात्‌ ।' ( ई० प्र ° १।५।१५ ) 

इत्यादयुक्तयुक्त्या लक्ष्यतामेतीत्यर्थः ॥ १४८-१५० ॥ 

नन्वेवं लक्ष्यतामाप्ेनात्मनास्य किं स्यात्‌ ? इत्याशङ्कुयाह 

स्वयंभासात्मनानेन तादात्म्यं याह्यनन्यधौः । 

शिवेन हमतां यद्रत्तास्रं सुतेन वेधितम्‌ ॥१५१॥ 

अनेनेति आत्मना । शिवेनेति, स्वात्मैव हि परमेश्वरः रिवः,--इति न 
सिद्धान्तः, इत्यभिप्रायः ।१५१॥ 

न चैवमस्येव मन्त्रस्य वीर्यं यत्नीरपीता्नेकवर्णोदयद्रारेण स्वात्मसाक्षा- 
त्कारोऽपि तु सर्वेषाम्‌,--इत्थाह्‌ 

उपलक्षणमेतच्च सवंमन्त्रेषु लक्षयेत्‌ । 

ननु सर्वेषां मन्त्राणां प्रतिनियतमेव फलं संभवेत्‌,-इत्यविवादः न हि 
भमृतबीजं मारणादि कतुमुस्सहते करूरबीजं वाप्यायनादि,--इति कथं मन्वरान्तर- 
निवत्ययं कमं मन्तरान्तरेष्वपि भवेत्‌ ? इत्यागङ्कयाह्‌ 





है । ग्रीष्म कालोन सुरज भी दीप कहलाता है । खिले हृदय कमल मेँ जाज्वत्य- 
मानसूरज की तरह एक प्रकाश पंज विन्दु बन कर चमक उठता है ई० प्र 
१।५।१५ कारिका के अनुसार "इस प्रकार आत्मसाक्षात्कार हो जाता दै ।" 
इसलिये इसका अभ्पास योगी के लिये अनिनायं है ॥ १४८-१५० ॥ 

इसके परिणाम की चर्चा कर रहे है-- 

इस प्रकार स्वात्मसाक्षात्कार से ओर अनन्य भावना से उपासना करने 
वाला साधक शेव तादात्म्य की प्राप्ति करलेतादै। जैसे तबा स्वर्णकार द्वारा 
सोत प्रक्रिया से सोना म परिणत हो जाता है ॥१५१॥ 

न केवल उक्त मन्त्र से अपितु समी शास्त्रोक्त मन्तो से स्वात्मसाक्षल्कार 
हो जाता दै-यही कह रहे ह 

उक्त मन्त्र से स्वात्मसाक्षात्कार का कथन तो उपलक्षण मात्र है । ठेसा 
सभो मन्त्रो से होता टै । इसमे यह ध्थान देना है कि अमृत बीज से मारण ओर 
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यद्य्संकल्पसंभूतं वर्णंजालं हि भौतिकम्‌ ।) १५२॥। 
तत्‌ संविदाधिक्यवक्ञादभौतिकमिव स्थितम्‌ 
यद्यन्नाम हि 
विकल्पयोनयः शब्दा". ।' 
दत्यादिनीत्या संकल्पसं भूतत्वात्‌ “भौतिकं' मेदानुप्राणितं मायीयं वर्णजातं तत्सर्व- 
मेव संविदाधिक्यवात्‌ भौतिकलत्वन्यगभावनेन संविद एवोद्रेकादभौतिकमिव स्थितं, 
भेदूपत्वेऽपि संविदद्रैतपरमाथमेवेतयर्थः 1 इदमुक्तं भवति---यद्यपि संविद एवायं 
सकल; स्फारः तथापि तस्या आधिव्येनाप्रतीतौ अदमयत्वात्‌ एषां प्रतिनियता 
क्रियाकारित्वम्‌; आधिक्येन प्रतीतौ पुनः सवेषां स्वात्मसाक्षात्कारलक्षणमविदिष्रमेव 
फलमिति । यदुक्तम्‌ 
“एवमेषां स्वरूपांशस्पशं शिवमयी स्थितिः) 
तदनाच्छुरणे निन्नसंसारस्थितिवतेनम्‌ ।। इति ॥ १५२ ॥ 








क्रूर बीजों से तंग आदि नहीं किये जा सकते । यहां सर्वमन््रो मे लक्षित करने 
की उक्ति से वदतो व्याघात हो रहा है। इस आशङ्का का उत्तर देर 
हैकि-- 

संकल्पो से सम्भूत जितने भेदानुप्राणित मायीय वणं हँ, उनको भौतिक 
वर्णरादि कहते दै । उनमें संविद्‌ गौण प्रतीत होती दै । जब संविद्‌ तत्तव का 
अतिरिक्त रूप से अधिक उद्रेक हौ जाता है, तत्र वही वणं अभौतिक की तरह हो 
जाते द । कहाभीगयादैकि-- 


“ब्द विकल्पों से ही उत्पन्न है" । ' अर्थात्‌ संकल्पितं नाद शुध 
वर्णो का उत्पादक दै । यद्यपि यह्‌ सारा स्फार संविद्‌ तत्तव काही है फिर भी 
संविद्‌ के आधिक्य कौ अनुभूति न रहने पर भेद प्रतीति होती है ओर प्रति- 
नियत कार्थं करने मे पुरुष सक्षम होते हं । संविद्‌ के आधिक्य में अनुत्तर विमर्शं 
रूप ही प्रस्फुरित होते दै । कहा गया दै कि-- 


इन वर्णो के स्वरूपांश का स्पशं उन्टँ दिवमयी दशा मेँ स्फुरित रखता 
है ओर स्वरूप स्पर्शाभाव की भौतिक दशा मेँ संसार की भेद भिन्नताका 
उज्जृम्भण हो जाता टै" ॥ १५२ ॥ 


श्लो* १५२-१५४ ] पञ्चममाद्धिकम्‌ ३२७ 


अतश्च सर्वेषामेव मन्त्राणां संविदात्मन्यनुपाधौ पे विश्रान्तस्ताद्रूप्यमेवा- 
सादयेत्‌,- 

अतस्तथाविधे रूपे रूढो रोहति संविदि ।॥ १५ ३॥ 

अनाच्छादितरूपायामनुपाधौ प्रघषन्नधोः । 

नन्विह सर्वेमन्वाणां स्वरूपे तावदविवादसिद्ध एव भेद~+ इति सं 
फलेऽप्यवशमापतेत्‌ कारणभेदाधीनत्वात्‌ तस्य, तत्‌ कथमेवमुक्तम्‌ ? इत्या 
शङ्कुयाह्‌ 

नीले पीते सुले दुःखे संविदूपमखण्डितम्‌ । १५४ ॥ 

गुरभिर्भाषितं तस्मादुपायेषु विचित्रता । 

गुरुभिः" वामनदत्ताचार्येण, भाषितमिति संविलरकाले । अनेनेदमुक्त 
भवति--नीलदेरवाच्यवाचकात्मनो विश्वस्य संविदरपत्वाविशेषात्‌ करिचद्रास्तवो 
भेदः संभवेदिति । ननु यदेवं तत्‌ कथमिदं वाच्यवाचकात्मवेचित्र्यमपह् यतां 
नदि भातमभातं भवेत्‌, तदत्र कि प्रतिपत्तव्यम्‌ ? इत्याश ङ्याह्‌ 'तस्मादुपायेषु 





सभो मन्त्रों की संविदात्म उपाध्यतीत दशा में विशान्ति होने पर ताद्रूप्य 
को चर्चा कर रहै है 


ेसी स्थिति में संविद्‌ तत्व में भारोहण स्वाभाविक है । संवित्‌ तततव की 
अनावृत्त दीति से मन्त्री साधक प्रसन्न हो उठता है भौर उसकी बुद्धि का विकास 
हो जाता है ॥१५३॥ 


भरन उपस्थित होता है कि मन्त्र स्वरूप भिन्न ह । परिणामतः फलभेद 
भी अनिवायं है । क्योकि कारणके अनुसार ही कायं होगे ? क्या एेसी स्थितिमे 
भी यहं चमत्कार होता है । यहो कह रहे है 


श्री वामनदत्ताचायं ने संवित्प्रकाश नामक ग्रन्थ में यह चर्चा क है। 
वस्तुतः नीलादि भेद भिन्न इस विद्व मँ संविद्‌ शक्ति सामान्य रूप से स्वव्या् 
है । इसलिए यह्‌ भेद वास्तविक नहीं ह । कठिनाई तो यह दै कि वाच्य वाचक 
भाव के वैचित्र्य का अपह्नव नहीं हो पाता । पर ध्यान दने पर यह निर्वय होः 
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विचित्रता' इति । एव संवि्स्वातन्त्योल्लसित्तं यन्नमिदं वैचित्यं तदुपायमात्र- 
विषयमेव पर्यवस्येत्‌, न तूपेयविषयमपीव्यर्थंः यदभिप्रायेणेव 


'संधित्तिफलमेदोऽत्र न प्रकतप्यो मनीषिभिः मा० वि०२।२५) 

इत्यादुक्तम्‌ ॥ १५३-१५४ ॥ 

एवमेकस्मिन्नेवोपेये प्राप्तव्ये परमियदूपायजातमुपदिष्टम्‌,--इत्याह्‌ 

उच्चारकरणध्यानवर्णेरेभिः प्रदिः ।॥ १५५ ॥, 

अनुत्तरपदप्राप्रावभ्युपाय विधिक्रमः । 

ननृच्वारादीनामागमेऽप्यनेनैव क्रमेण पाठः, इति कथमिह तदुल्लङ्घनेन 
श्यानोपक्रममेषां निर्देशः कृत ? इत्याशङ्कुयाह 

अक्रिचिचिचिन्तन वयं भावनायां च सा पुनः । १५६ ॥ 


ध्याने तदपि चोच्चारे करणे सोऽपि तद्ध्वनौ । 

स स्थानकत्पने बाह्य मिति क्रममुपाश्रयेत्‌ ।। १५७ ॥ 

अकिचिच्चिन्तनं' शांभवः 'भावना' शाक्तः । सेति भावना । तदिति 
करणं । स्थानकल्पन इति षष्ठादा्भिकात्‌ प्रभृति वक्ष्यमाणे । एवं पूरव पूर्वमृत्तर- 
त्रोत्तरत्र वीयंमिति पाठ्यक्रममपहाय 


जाता है कि उपाय वैचित्य से ही यह भेद प्रतीति होती है । उपेय दशा मेँ कोई 
भद नहीं होतो । कहा गया है कि, 

“मनीषियों द्वारा संवित्ति मेँ फल भेद की कल्पना नहीं करनी चाहिए” । 
( मा० वि० २।२५ ) ॥ १५४ ॥ 

वस्तुतः प्राप्तव्य उपेय रूप एक परमेद्वर ही है उसी की प्रापि क लि 
-सारे उपाय हैँ । यही कह रहे है 

आणवोपाय के भेदके रूप मे उच्चार, करण, घ्यान, ओर वर्ण की 
विधियो का यह्‌ प्रदर्शित क्रम मात्र अनुत्तर पद की प्राप्तिकंही उदृश्यसेही 
यहाँ उल्लिखित है ॥ १५५ ॥ 

यहां उपायो का क्रम आगमोक्त क्रम से भिन्न क्यों है? इसका उत्तर 


दे.रहेटै- 
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"यो हि यस्माद्गुगोत्कृष्टः स तस्मादूध्वेमिष्यते । 
( मा० वि० २।६० )} 
इत्यादि नीत्यार्थक्रमावलम्बनेनान्यथेवं निर्देश, कृतः,--इति बलीयस्त्वादयमेव 
-कऋमः समाश्रयणोय इव्यथः ॥ १५५-१५७ ॥ 


ननु यदेवं तत्‌ किमनेनैव क्रमेणोपेयप्राप्ति भविदुतान्यथापि ? इत्यालङ्कबाह 
लङःधनेन परो योगो मन्दबुद्धिः क्रमेण तु । 

“पर' इति तीब्रशक्तिपातानुविद्धः । योगीति, परतत्त्वैक्यभाग्भवेदित्यथंः । 

ननु पूरव॑पूरव॑मुत्तरस्योत्तरस्य वोयंमित्युक्तेन कि स्यात्‌ ! इत्याशङ्खयाह्‌ 
वीयं विना यथा षण्ठस्तस्याप्यस्त्यय वा बलम्‌ । 

मृतदेह इवेयं स्थाद्‌ बाह्यान्तःपरि कल्पना ।' १५८ ॥ 


यथा पुंस्त्वापादकं वीर्यं॑विना पुरुषोऽपि 'षण्ठ- स्वक्म॑ण्यकिचित्करः, 
अथवा तस्यापि चेष्रायन्यथानुपपत्त्या किचिद्रीयंमस्ति,--इत्यत्यन्तं जडप्रायत्वात्‌ 
यथा शवशरीरमकिचित्करम्‌, एवं स्थानकल्पनादिरूपा बाह्यान्तरूपायकल्पनापि 
निर्वीर्या सत्थकरिचित्कर्येव भवेदित्यथंः ॥ १५८ ॥ 





वस्तुतः शाम्भवोपाय मे तो चिन्तन का कोई अस्तित्व ही नहीं रहता । 
यही उसका वीयं है । शाक्तोपाय मे भावना का ही प्राधान्य दै । भावना ध्यान 
से भी महत्वपूणं दै । उच्चार मे ध्यान, करण मे" उच्चार, ध्वनि रूपवर्ण में 
उच्चार तथा स्थान कल्पन मे ध्वनि यह्‌ उत्तरोत्तर वीयं क्रम छोड़ कर “जो 
जिससे गुणों मेँ उत्कृष्ट होता है, वह उससे अच्छा माना_ जाता दै (मा०वि० 
२।६० )'' इस नीति का अनुसरण किया गया है । इसीलिये यहाँ भी बलीयान्‌ 
तक्वो का क्रम अपनाया गया टै ॥ १५७ ॥ 


इसी क्रम से उपेय की प्राप्ति होती है या €्सकं अतिरिक्त भी ? इसी 
का समाधान कररहे रै 


योगी की प्रतिभा पर सव कुछ निर्भर करता ह । प्रतिभा के बल से यदि 
-वह्‌ क्रम का उल्घन कर अन्य क्रम अपनाता है तो वह्‌ मन्दता को तिरस्कृत 
कर तीन्न शक्तिपात से पुष्ट होकर परतत्त्व से तादात्म्य स्थापित कर केता 
दै ॥ १५८ ॥ 





रा ~ 









ररः 


५.१ 4 





३३० श्रोतन्त्रालोकः [ इलो १५८ 


इदानीमाल्िका्थंमेव रलोकस्य प्रथमार्धेनोपसं हरति 
इत्याणवेऽनुत्तरताभ्युपायः प्रोक्तो नयः स्पष्टपथेन बाह्यः । 
बाह्यो नय इति उन्चारादिः, इति शिवम्‌ ॥ 
गुरुवरचरणभ्रसादगप्रक्वस्तसमस्तदु्िकल्पौघः । 
विवरणमेतदरचयज्जयरथ इति पचमाह्धिके कश्चित्‌ ॥। 
श्रीमन्महामाहेङवराचार्यवर्य-श्रीमदभिनवगुप्तविरचिते तन्त्रालोके 
श्रीजयरथविरचित विवेकाभिख्यव्याख्योपेते 
आणावोपाय प्रकाशनं नाम पञ्चममाह्भिक समाप्तम्‌ ॥ ५॥ 





पहटे कटा गया कि पूर्वं पूर्वे की अपेक्षा उत्तर उत्तर मेँ बल होता है । 
इस उक्ति का क्या होगा ? इस पर कह रहे है-- 
वोयं से ही पुरुषत्व की सिद्धि होती है । उसके विना नर, नपुंसक बन 
कर्‌ रह्‌ जातादै। निर्वीर्यं में भी कुछ बल होता है। उसके आधार परदही 
उसकी बलवत्ता का आकलन होता द । उसके भो न रहने पर मृत देह को तरह 
जडता ही ग्रस्त करती है । यही स्थान-कल्पन रूप उपायों के बाह्य गौर आन्तर 
गुणों के प्रकषं के सन्दभं में भो कह्‌। जा सकता दै । 
इस प्रकरण का उपसंहार कर रहे है- 
इस प्रकार आणवोपाय कं माध्यम से अनुत्तरं प्रकषं को प्रापि कौ चर्चाः 
कौ गयौ ओर बाह्य नयका विदलेषण प्रस्तुत किया गया । 
गुरुपदपद्म - मरन्द पी, जयरथ ने की पूणं। 
पञ्चम आदिक विवृति यह विचिकित्सा चिति चूणं ॥ 
/हंस'स्य मे न समुदेति हूदन्तराले 
काचिद्धिकल्पकलना ध्रुवमाणबौया । 
येषां भवेत्‌, कृतिरहो पठितेव रक्षे- 
त्तान्‌ पश्चमाह्भिककलाकलनात्मनीना ॥ 
श्रौमन्महामाहेरवराचायं श्रोमदभिनवगुप्तविरचित श्रीराजानक 
जयरथकृत विवेकव्याख्योपेत डं° परमहंसमिश्च विरचित 
नीर.क्षीरःविवेक-भाषा-माष्य संवलित श्रीतन्त्रालोक का 
माणावोपाय प्रकादान नामकं पञ्चम आद्धिक 
सम्पूर्णं शिवाय हसौ ।। ५॥ 


अथ 


श्रीतन््रालोकस्य 


श्रीमन्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्तपादविरचितस्य 
श्रीमदाचा्यजयरथकृत विवेकाश्यग्यास्योपेतस्य 
डों० परमहंसमिश्वकृतनी र-क्षीर-विवेक 
हिम्दौ भाष्य संवलितस्य 


पष्टमाहिकम्‌ 


कवलयितं किल कालं कलयति यो व्पायतास्यतां सततम्‌ । 
जयति स सुजयः साक्षात्संसारपराकृतो सजयः॥ 


इदानीमाणवोपायस्यैवा द्खभूतमुच्चारादिप्रमेयचतुष्टयानन्तरोदिष्टं स्थानतः 
कल्पनाख्यं परमं प्रमेयं द्वितीयार्धेनावतारयितुमुपक्रमते 





श्रीमन्महामाहेश्चराचार्याभिनवगुप्तपादाचार्यविरचित 
श्रीराजानक जयरथङृत विवेकाभिख्यव्याख्योपेत 
डं० परमहंसमिश्चङृतनीरक्षौ रविवेक 
हिन्दी भाष्यसंवलित 


श्रीतन्जाखोक 


षष्ठ आह्निक 


काट-कवल की लालसा, से संतत विततास्य । 
जगदुद्धा रक जय सजय, शिव मम परमोपास्य ॥ 
"परम प्रमेय रूप स्थानप्रकल्पन' आणवोपाय का ही एक अङ्खं है । उसी 
की अवतारणाकरररैदह- 
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स्थानप्रकल्पाख्यतया स्फुटस्तु 
बाह्योऽभ्युपायः प्रविविच्यतेऽथ ।\ १।। 


अथशन्दोऽधिकारे । तेनेतः प्रभृत्याद्रादशाद्धिकं य्किचिदुच्यते तत्सवं 
-स्थानकल्पनाधिकारेण, इति पञ्चदशाद्भिकात्परभृति पुनरेतदेव बाह्यस्थण्डिलमण्ड- 
लाद्यधिकृत्याभिधीयते,--इत्याग्रन्थपरिसमापतेः प्राधान्यात्‌ स्थानकल्पनस्यैव 
-सकलोऽयं प्रपच्र इति ॥१॥ 

तदेवाह 

स्थानमेदस्त्रिधा प्रोक्तः प्राणे देह बहिस्तथा । 

एषामपि भेदान्तराणि सन्ति,--इत्याह्‌ 

प्राणश्च पञ्चधा देहे द्विधा बाह्यान्तरत्वतः ।२॥। 

मण्डलं स्थण्डिलं पात्रमक्षसूत्रं सपुस्तकम्‌ । 

लिङ्गं तुरं पटः पुस्तं प्रतिमा मूतिरेव च ।\३॥ 

इत्येकादशधा बाह्यं पुनस्तद्बहुधा भवेत्‌ । 

“पुस्तं केपादिनि्मिताकृतिः । मूतिरगर्वादिसम्बन्धिनी । तदित्यानन्तर्या- 


दबाह्यं, पुनर्ये कादशविधत्वेऽपि, बहुधेति मण्डलादोनामप्येकशूलतित्रिशृलादि- 
क्रमेण नानात्वात्‌ ॥। २-३॥ 





इस चट आह्भिक से वारव आ्भिक तक इसौ स्थान प्रकल्पन के 
अधिकार मे तथा पन्द्रह आद्धिक के बाह्य स्थण्डि ओर मण्डल के अधिकरण 
म इसी विषय का विचार किया जा रहा है । प्रायः ग्रन्थकी समाप्ति पर्यन्त 
प्रधानतया स्थान प्रकल्पन को प्रपञ्चित किया गया है ॥१॥ 


वहीक्हरेहै 

प्राण, देह ओर बाह्यभेद से स्थान तीन प्रकार केहोते ह। इनके मेद 
ओर ेदान्तर भी बहुत ह । जैसे प्राण ५ प्रकार के होते है । बाह्य ओर 
आभ्यन्तर भेद से इसके दो भेद ओर भो होति दै। मण्डल, स्थण्डिल, पत्र, 
अक्षसूत्र, पुस्तक, लि ङ्ख, तूर पट, पुस्त, मूति ये बाह्य स्थान के ग्यारह भेद हँ । 
इनमे भी मण्डल आदि के बहुत से एक शूल त्रिशूल आदि भेद सम्भव 
है ॥२-२॥ 


इले\ऽ `६-६ } षष्ठमर्पहुकस्‌ इरे 


एवं स्वरूपतः स्थानभेदमभिधाय तद्गतं विधिमप्युपदेष्ट प्रतिजानीते 


तत्र प्राणाश्रयं तावद्विधानमुपदियते )\४। 
तदेवाह 


अध्वा समस्त एवायं षडिनिधोऽप्यतिविस्तृतः । 

यो वक्ष्यते स एकत्र प्राणे तावल्प्रतिष्ठितः ।५॥। 

वक्ष्यत इति भुवनाध्वप्रकारानादौ । श्राण' इति सामान्यस्पन्दनात्मनि । 

यदुक्तम्‌ 
'षडिवधाध्ववि भागस्तु प्राणेकत्र यथास्थितः ।' (स्व० ४।२३२) इति । 
विशिष्टे पुन: पदमन्त्रवर्णात्मा त्रिविध एव । यद्वक्ष्यति 
"षडिवधादध्वनः प्राच्यं यदेतत्त्रितयं पुनः। 
एष एव स कालाध्वा प्राणे स्पष्टं प्रतिष्ठितः ॥।' 
( श्नरीत* ६।२३७ ) इति ॥ ५॥ 

तदेवोपपादयति 

अध्वनः कलनं यत्तत्क्रमाक्रमतया स्थितम्‌ । 

क्रमाक्रमौ हि चित्रेककलना भावगोचरे ।।६॥ 


नन्वेत्रमाक्रमात्मतयेव कस्मात्स्थितमित्कारा द्याह “क्रमेत्यादि" । इह 
द्विधेव भावानामवभासः क्रमेणक्रमेण च; तत्र क्रमेण यथा कार्यकारणादौ, 





यह स्थान का स्वरूप सम्बन्धी विवेचन हुभा । इनकी विधिका भी 
उपदेश कर रहे है 

अध्वा ९ प्रकार के होते है। प्राण ही इनका प्रतिष्ठा स्थान है । सामा- 
न्यतया स्पन्दमान प्राण के विषय में स्व० ४।२३२ मँ भी यही बात कही गयी है । 
इसी ग्रन्थ के ६।३७मे भौ इस विषय की चर्चाहै किये सारे अध्वा प्राणमें दी 
प्रतिष्ठित हैँ ॥४-५॥ 

उसी का प्रतिपादन कर रहे है 


जगत्‌ में भाव पदार्थो का भवभासन दो प्रकारसे होता है। १. क्रमसे 
ओर २. अक्रम से । कायकारण भाव की स्थिति में क्रमिकं अवभासन होता है । 
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अक्रमेण यथा चित्रज्ञानादौ । स॒ च चित्रे यदेकस्यैवेकदेव च क्वविव्प्वकाल- 
आविनं समानकालभाविनं च भावमपेक्ष्य क्रमेणाक्रमेण चावभासः,--इति । 
तद्या नाम भावानामेवं कलना परिच्छित्तिः स एव क्रमक्रमात्मा काल 
इति ।1६॥ 


ननु सर्वमिदं जगव्संविल्कग्नमेवावभासतेऽन्यथा ह्यस्य भावमेव न भवेत्‌, 
संविदि च नित्यत्वात्ताल्योगो नास्ति, इति कथमसौ तदनुषक्तस्य भावजातः 
स्यापि स्तात्‌ ? इत्यारङ्याह्‌ 


क्रमाक्रमात्मा कालश्च परः संविदि वतते , 
नन्वेवं 'कमाक्रमकथातीतं संवित्तत्वं सुनिम॑लमू' इत्यायुक्त व्याहन्येत, 
सौगतमतान्त.पातश्च स्यात्‌,--ईत्याग ङ्खयाह्‌ 


कालो नाम परा शक्तिः सेव देवस्य गोपते \ ७ ॥ 


यन्नाम परस्य प्रकाशस्य कालेन योगः सास्य शक्तिः स्वेच्छावभासि- 
तस्य प्रमातुप्रमेयाद्यात्मनो जगतस्तततदरूपतया कलने साम्य न पुनः स्वात्मनि 
कश्चिदक्रमः क्रमो वा-इति, न ह्यगनेर्दाहशक्तियोगे स्वात्मनि स्फोटाद्यावि- 
भावः ॥ ७ ॥ 


चित्र दर्शन मे अक्रम रूपसे ही अवभास होता है । चित्रम भी एक-एक अंश के 


दरशन मँ क्रमिक्रता ओर समग्रद्ंन में अक्रमिकता होती दै। इस तरट्‌ क्रम 
ओर अक्रममयी इस भाव कलना को काल कहते टै ॥६॥ 


यह्‌ सारा प्रपञ्च संविद्‌ तत्तव मे रहकर ही अवभासित होता है । अन्यथा 
इसका भान ही नहीं होता । संविद्‌ शाख्वत सत्य टै । उसमे काल का कोर 
श्रभाव नहीं हो सकता । शङ्खा होती दकि संविद्‌ म हौ स्फुरित भाववगं मे 
कालयोगं क्यों होता ह ? इसका उत्तर दे रे र 

यह्‌ क्रमाक्रमात्मक काल भी संविद्‌ अधिकरण में ही स्फुरित टै। 
““क्रमाक्रम की चर्चा से परे संवित्‌ तत्व दै ' इस उक्ति मे कोर विरोध अथवा 
बोद्धमतवाद का समर्थन भी यहाँ नहीं होता क्योकि पर-प्रकाड रूप संविद्‌ का 
कालात्मक समायोजन उसी परमे्वर की शक्ति ठै । प्रमातु प्रमेय रूप जगत्‌ 
के जाकलन की शक्ति को ही "काली' शक्ति कहते है । संविद्‌ के स्वात्मभावमें 
नतो कोई क्रम अथवा न कोई अक्रम भाव हौ हभा करता ह। 


श्लो° ८-९ ] षष्ठमाह्भिकम्‌ ३३५ 


तदाह 
सेव संविद्बहिः स्वात्मगर्भभितौ क्रमाक्रमौ । 
स्फुटयन्तो प्ररोहण प्राणवृत्तिरिति स्थिता ॥ ८ ॥ 
सेव कालराक्तिपोगिनी संवित्स्वाविभागेनावस्थितौ क्रमाकमौ बहिः 
प्रूढतयावभासयन्ती प्राणवृत्तिरिति स्थिता, प्राणनात्मतया प्रस्फुरितेर्यथं; ।।८॥ 
ननु कथं नामेयं प्राणवृत््यात्मना प्रस्फुरिता,-इत्याय ङ्गयाह 
संविन्मात्रं हि ` यच्छुद्धं ॒प्रकाशपरमाथेकभ्‌ । 
तन्मेयमात्मनः प्रोज्क्ञच विविक्तं भासते नभः ॥ ९॥ 


यन्नाम हीदं प्रमातुप्रमेयात्मनो विक्वस्य स्वाविभागेनैवावभासनात्प्रका- 
परमार्थकम्‌, मत एव तदारूषणाया अभावाच्छुदधं संविन्मात्रं तत्स्वस्वातन्त्यात्‌ 
स्वात्मन्यपूर्णत्वावविभासयिषया स्वाविभागेनावस्थितं विख्वात्म मेयं' आत्मनः 
सकाशात्‌ प्रोज्ध्य' पृथक्कृत्य "िख्वस्मादुत्तर्णोऽहम्‌' इत्यामृदय विविक्तं नमोऽ 
वभासते' सकलभावून्यत्वान्निरावरणरूपतया प्रस्फुरतीत्य्थं ॥ ९ ॥ 


इसोलिए वह्‌ काल शक्तियोगिनी संवित्‌ स्वात्मरूप में ही अवस्थित क्रम 
मौर अक्रम भाव को बाहर अवभासित करती हूई ्राण` वृत्ति कहलाती है । 
प्राण ङ्प से वही स्फुरित टै ॥८॥ 

संवित्‌ के प्राणवति के रूपमे स्फुरित होने के कारण करी चर्चाकर 
रेह 

परम प्रकाश रूपा संवित्‌ की दो अवस्थाये होती हैं । जव वह शुद्ध 


प्रका रूप होती है तो यह प्रमाता-प्रमेय मय विद्व अविभाग खूपते उसी में 
अवस्थित रहता दै । उस समय वह्‌ शुद्ध संवित्‌ होती है । 


अपनी स्वातन्त्य शक्ति के कारण जब वह इस प्रमेयात्मक विद्व को 
अपने से पृथक्‌ विभासित करने की इच्छा से अलग कर देती दै, उस समय अपने 
को सूना-सुना महसूस करतो हैँ । "मे विद्व से उत्तीर्णं हूं यह्‌ स्वतन्त्र विमर्श 
उसमे उल्लसित होता है । समस्त भावों से रहित वह्‌ निरावरण अवस्था होती 
है । उसी दशा का प्रतीक यह्‌ "नभ्‌" है ॥९॥ 











३३६ श्रोतन्त्राखोकः { इछो० १० 


अत एवाह 
तदेव शृन्यरूपर्वं संविदः परिगोयते । 
शुन्यरूपत्वम्‌" इति शान्यप्रमातृत्वमिद्यर्थः। शत्यत्वं चास्य सवस्य 
संवेदयस्य संक्षपात्‌ न तु संविदोऽपि, तथात्वे हि निखिलमिदमनेलमूकप्रायं 
स्यात्‌ । यदुक्तम 
भशन्मं शूस्पमिलत्युक्तं शुन्यं चाभाव उच्यते। 
अभावः स स्मुहिष्टो यत्र भावाः क्षयं गताः+" 
(स्व० ४।२९१) इति + 
'सर्वालम्बनधर्मेश्च स्वंषत्त्वेरशेषतः । 
सवक्लेशाशयेः शृन्यं न शून्यं परमार्थतः ।। इति च ॥ 
एतच्च परमुपेयमितो बाह्यानामित्याह 
नेति नेति विमर्शेन योगिनां सा परा दश्ञा। १०॥ 
सेयं 
न भावो नापि चाभावो मध्यमाप्रतिपत्तितः' 
इत्यायुक्तयुक्त्या भावाभावविषयेण नेति नेति परामरशंदयेन मध्यमपदाबेग- 
शालिनां योगिनां परा' शृन्यातिशुन्यरूपा “दशा विश्वान्तिस्थानमित्यर्थः # 
यदाहुः 





इसोलिए--इसे संवित्‌ की शुन्य रूपता मानते हैँ । यह ध्यानदेने की 

नात टै कि यह्‌ शुन्यरूपता सवे प्रमेयो के अभाव खूप में हौ अनुभूत होती है । 
संविद्‌ तत्त्व तो आश्रय रूप से उल्लसित रहता दै । स्वच्छन्द तन्त्र ४।२९१ मेँ 
कहा गया टै करि “जिसे शून्य कहते द, वह्‌ वस्तुतः चिदानन्दघन परमतत्त्व है 
अतः अरान्य है । शून्य तो "अभाव" को कहते हैँ । भाव प्रमेय प्रपञ्च की सत्ता 
को कहते हैँ । वह्‌ जहाँ नहीं होता, वही अभाव है 1 तथा 

“समस्त आलम्बन धर्मो से, समस्त स्तवो से ओर समस्त क्लेशो से 
शून्य ही दन्य है, पारमार्थिक शुन्य नहीं'' । 

इसलिए योगियों की अनुभूति कौ वह्‌ पराकाष्ठा है, जहां नेति नेति का 
विमलं होता है । पटला न इति, भाव की सत्ता नहीं ओर दूसरा न इतिः 
अभाव को सत्ता भी नहीं इन दोनों अर्थो को व्यक्त करते है । 


इलो° ११] पष्ठर्माह्धिकम्‌ ३३७. 


"शृन्यताबस्थितः पश्चात्सवेदनविवजितः । 
निर्वाणः कृष्णवत्मंव निरुपाख्यो भवत्यसौ ।' इति ॥१०॥। 


स एव च शन्यप्रमाता बहिर्मुखीमवन्प्राणप्रमातृतामासादयति,-इत्याह्‌ 
स एव स्वात्मा मेयेऽस्मिन्भेदिते स्वोक्रियोन्मुखः । 


पतन्समुच्छलत््वेन प्राणस्पन्वोर्भिसंज्ञितः ।। ११ ॥ 
स एव च 'स्वात्मा' गन्यप्रमाता 
= = अभिलाषो मलोऽत्र तु ।' ( स्व० ४-१०४) 

इत्यायुक्तेरपूर्णम्मन्यतात्मकाणवमलयोगास्साकाङ्क्षतया पुनस्तत्स्वोकरणोन्मुख- 
सन्‌ स्वस्मात्‌ भेदिते पृथक्छृतेऽस्मिन्‌ नीलसुखादिरूपे भेये समुच्छलत्तवेन 
पतन्‌' बहिमुंखोभवन्‌ प्राणादिशब्दव्यपदेश्यो भवेदित्यर्थः । किच्चिल- 
लनात्मनः स्वविमर्शूपस्य॒स्पन्दनस्यैवायमाद्यः प्रसरः,--इत्युपचारात्तच्छन्द- 
व्यपदेदयो न तु स एवायं तस्य शुःयप्रमात्ुल्लासादप्यध्वं भावात्‌ । एवमूमिशन्दा- 
दावुत्तरत्रापि ज्ञेयम्‌ ॥११॥ 


वस्तुतः जहां भाव सत्ता भौर अभाव सत्ता दोनों का विसजंन हो जाता 
है, उसे मध्यमाप्रतिपत्ति कहते हँ । उसमे विश्रान्ति ही योगियों की परा दशा 
मानी जाती है । 

“पहर शून्यता की अवस्था का फिर संवेदन का भी समाप्त होना निर्वाण 
दला है। यह अंगार के वुञ्च जाने जैसा है, जहां आग की गर्मी नहीं रह्‌ जाती । 
एक अनिवंचनीय अवस्था ही होती टै वह !'' इस कथन से शुन्यता का ओर 
योगियों को पर। दला की समानता का समर्थन हो जाता दै ॥१०॥ 


वह्‌ दगा शुन्यप्रमाता की मानी जाती है । वह्‌ बाह्य की ओर उन्मुख 
होकर प्राणप्रमाता हो जाता है । यही कह रहे है-- 

वही शुन्य प्रमाता “अभिलाष रूपी मल ( स्व० ४।१०४ )" के प्रभाव 
से आणवमल ग्रस्तहोजाताहै। मेयको स्वेच्छा से स्वीकार करने लगतारै 
ओर मेदवाद की भूमि पर गिर पड़ता है । उसमें स्वातम विमर्शं का संस्कार तो 
रहता है । विमं के कारण उसमें उच्छलन होना शुरू हो जाता है । यह्‌ आद्य 
स्पन्द का आदिम स्वरूप है । पतन ओर उच्छलन दोनों मे ऊर्मियों का उल्लास 
ही श्राणस्पन्दोमि' शब्द से व्यपदिष्र है ॥११॥ 

श्रोत०--२२ 





३३८ श्रातन्त्राखोकः [ इखो° १२-१४ 


यदभिप्रायेणैव भद्रश्रीकल्लटादयोऽपयेवमूनच्‌ः, इत्याह 
तेनाहः किल संवित्प्राणे परिणता तथा । 
अन्तःकरणतत्तवस्य वायुराश्रयतां गतः ।\१२॥। 


यद्यपि शुन्यतावभासनपुरःसरं संवित्प्राणरूपतया परिस्फुरिता तथापि 
त्तदवभासनेऽस्या न कच्चिद्रूपान्तरोपग्रहः,- इत्युक्तं 'प्राकतंविल्प्राणे परिणता 
इति । तैरप्येतन्नर्मृलमेव नोक्तम्‌,--इत्यागमोऽपि संवादितः “अन्तःकरणे- 
स्यादिना' । अन्तःक रणानां "तत्त्वं सारभूता वृद्धिस्तस्य बद्धिप्रमातुरित्य्थः । 
तेन बुद्धप्रमातुः पूरं प्राणोल्लासः,--इति सिद्धम्‌ । अन्यथा कथं स तस्याश्रय 
स्यात्‌ ॥१२॥ 


एवमयमेव परस्याः संविदः प्रथमः परिस्पन्दः --इति तदभेदवृच्यैव स्व॑ 
चास्य व्यवह रः.--इत्याह्‌ 

इयं सा प्राणनाश्क्तिरान्तरोधयोगदोहदा । 

स्पन्दः स्फुरत्ता विश्नान्तिरजोवो हृर्परतिभा मता ।\१३॥ 


"आन्तर" आयो योऽसौ “उद्योग' उद्यन्तृतारंमा परिस्यन्दस्तत्र 'दोहदो' 
-ऽभिलाघो यस्याः सा तदेकनिष्ठेत्यर्थः ॥१२॥ 


नन्वेवमुटलसिताया अस्याः कि प्रयोजनम्‌ ? इत्याश द्याह 
सा प्राणवृत्तिः प्राणाः रूपैः पञ्चभिरात्मसात्‌ । 
देहं यत्कुरुते संविसपूर्णस्तेनैष भासते ॥\१४।। 











इसी अभिप्राय को भद श्रीकल्लट आदि भी इस तरह व्यक्त कसे है 

कि "पहले संवित्‌ प्राण रूप में परिणत हई ।' ओर इसी के फलस्वरूप 
अन्तकरण की तत्व रूपिणी बुद्धि का आश्रय भी यह्‌ प्राणवायु ही बन 
सका ॥१२॥ 

परासंविद्‌ के आद्य परिस्पन्द के विषयमे कह रहे रै 

इस आन्तर उद्योग की इच्छा प्राणना वृत्तिम हमेशा रहती है । इसे 
स्पन्द, स्फुरता, विश्रान्ति, जीव, हृदय ओर प्रतिभा आदि कई नामों से परिभाषित 
करते हैं ॥१३॥ 


श्लो° ६५] पष्ठमार्भिकम्‌ ३३९ 


तेयं सामान्यपरिस्यन्दारमा प्राणवृत्तिः पञ्चमिः प्रणापानाद्े स्पैयंत्त 
दन्तवहिष्क रणाययाकरान्तं पाञ्चभौतिकं 'देहमात्मसात्ुसते' व्याप्यावतिष्ठते तेनेष 
देहो घटादिवनसंविद्यत्ेऽपि संवित्पूरणो भासते संवेतृतया प्रथत इत्यर्थः । अत॒ एव 
मूढानामयं श्रमो यच्चैतन्यविरिष्टात्रायादन्यः करिचन्नास्ति इति । यदुक्तम्‌ 


'चतन्पखचितात्कायान्नाह्मान्योऽस्तोति मन्वते ।' इति ॥१४॥ 
तदाह 


प्राणनावुत्तितादातेम्यसंवित्वचितदेहजाम्‌ । 
चेष्टां पडपन्टयतो मुग्घा नास्त्यन्यदिति मन्वते ॥ १५ ॥ 


“मुग्धा इति देहात्मनोविवेकमजानानाः । भयमेषां मावः--मृतान्येव 
हि मृदाद्वस्थायामचेतनान्यपि सुराकारतया परिणता गुडपिष्ादय इव मदशक्ति, 
शरीराकारपरिणतानि ` चैतन्यं प्रतिपद्यन्ते, कालान्तरे च परिणामविशेषभा- 
क्त्वाच्च तच्छूल्यतामुपगच्छन्ति, तावन्तं च कां चेतन्यानपायात्स्मृतयनुसन्धा- 
नादिन्यवहारनिपुणतया चेष्टन्ते,-इति किमन्येन तदतिरिक्तेनात्मनेति ॥ १५ ॥ 


प्राणनावत्ति के उल्लास का प्रयोजन बतला रहै है 


सामान्य परिस्पन्द वाली प्राणनावृत्ति प्राण अपान आदि पांच रूपों से 
इस पाञ्चभौतिक शरीर मे व्याप्त है। यही कारण टै कि घट-पट के समान 
यह 


मात्र प्रमेय रूप यह देह संवित्‌ राक्ति से परिपूर्णं प्रतत होता दै । जो यह्‌ 
कहते है कि ““चैतन्य से विरिष्ट शरीर के अतिरिक्त भात्मा नहीं" वे सचमुच 
अनुमति के क्षेत्र मेँ अभी अबोध ही दै ॥१४।। 

इसी तथ्य का प्रतिपादन कर रे ह-- 

प्राणनावृत्ति का तादात्म्य संवित्‌ तत्त्व पे है। यह्‌ तत्तव इस देहे को 
व्याप्त करता है । उसी से इसमे चेष्ठा होती द । इस तथ्य को न जानने वाले 
देहात्मवादी सचमुच अबोध ही है । वे सोचते कि जैसे मधूक, मधु ओर 
गुड-यव आदि के सने से शराब्र ओर नशा की उत्पत्ति होती दै, उसी तरह भूतः 
संबद् से स्मृति आदि शक्तिथाँं उयन्न हो जाती है। इसलिए एसे चैतन्य की 
विशेषता वाले देह के अतिरिक्त आत्मा का कोद अस्तित्व दी 


नहीं ।॥ १५॥ 

















३४० श्रीवन्त्रालोकः [ श्लो १६ 
एतदधिशयाना एव चार्वाका" इत्युच्यन्ते,--इत्याह 


तामेव बालमूंस्त्रोप्रायवेदितृसंधिताम्‌ । 
माति प्रमाणोकवेन्तश्चार्वाकास्तत्वर्दाशिनः ॥ १६ ॥ 


तामेव मतिमिति, 'चेतन्यविरिष्टः कायः पुरुषः, इत्यायुक्त्या चेतन्य- 
खचितो देह एवात्मा न पुनस्तदतिरिक्तः कश्ित्‌,--इत्येवंरूपाम्‌ । बालादि- 
संश्रयेणास्या मटाजनानुपसेव्पत्वं दशितम्‌ । प्रमाणीकुर्वन्त इति, देहादूध्वमपि 
यदि करिचत्तदतिरिक्त मात्मा संभवेत्तत्तस्य पूर्वशरीरमपहाय शरीरान्तरमधि- 
तिष्ठत एतच्छरोरशेशवादिदशानुभृतार्थस्मरणवत्‌ पूर्वूर्वशरी रानुभूतार्थस्मरण- 
मपि भवेत्‌ । न हि तस्य शरोरभेदेऽपि नित्यत्वात्स्मरणविशेषे कारणं करिचिदु- 
पश्यामो येनेह जन्मन्येवानुमूतं स्मरति नान्यजन्मानुमूतम्‌ इति तस्मादूरध्वमन्यः 
कश्चिक्नात्मास्तीत्येव युक्तम्‌ । यच्छ _तिरपि 


“विज्ञानघन एवेतेम्यो सूतेभ्यः समुत्थाय तान्येवानु- 
विनश्यति न प्रत्य संजञास्ति' (बु० उ ० ४।५।१३) इति । 


इस सिद्धान्त के अनुयायी चार्वाक कहलाते ह--इसी की चर्चा कर 
रहेहै 


चैतन्य विशिष्ट शरोर ही आत्मा है, इसके अतिरिक्त कोई आत्मा नहीं । 
इसी सिद्धान्त को ये प्रमाण मानते हैँ । बालकों, स्तयो ओर मूं व्यक्तियों की 
अबोध विचारधारा से स्मथित इस सिद्धान्त का समर्थन कोई विचारक व्यक्ति 
नही करता । इनका कहना है कि यदि इस देह के अतिरिक्त कोई आत्मा होता 
तो, इस शरीर के देशव आदि कौ स्मृतियों की तरह पुव्व शरीरो की स्म्‌- 
तियं बनी रहतीं ! यदि आत्मा नित्य है तो स्मृति भी नित्य होनी चाहिये । 
अनुभव इसके विपरीत है । स्मृति इसी जीवन की होती है । अतः कटुना उचित 
है किं चैतन्य विशशिष् देह्‌ के अतिरिक्त कोई आत्मा नहीं टै । श्रुति भी इसी 
तथ्य का प्रतिपादन करती है-- 


“इस भूताथं समुदाय से ही समुदित विज्ञानघन चैतन्य नमक की तरह 


इसी में समाप्त हो जाता है । मृत्यु के उपरान्त किसी प्रकार की किसी संज्ञका 
अस्तित्व नहीं'' । ( व° उ० ४।५।१३ } 
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अतश्च परलोकादिचिन्तामपास्य यावज्जीवं सुखमेवासितव्यम्‌,--इत्येषां 
-तत्वमित्युक्तं "तत्त्वर्दाशन' इति । यदाहुः 


"याबज्जीवं सुखं जौोबेश्नास्ति मृ्युरगोचरः 
भस्मीभूतस्य शान्तस्य पुनरागमनं कतः ।\' इति ॥१६॥ 


नन्वेवं तत्त्वमनुशीखयतामेषां कि स्यात्‌ ? इत्याश द्भयाह्‌ 
तेषां तथा भावना चेट्‌ाढर्चमेति निरन्तरम्‌ । 
तव्देहभङ्गे सुप्राः स्युरातादुग्वासनाक्षयात्‌ ॥ १७।। 
“सुपरा' इत्यपवेद्प्रलयाकलप्राया इत्यर्थः ॥१७॥ 
तद्वासनाक्षये त्वेषां कि भवेत्‌ ? इत्याशङ्खुयाह 
तद्रासनाक्षपे त्वेषामक्षोणं वासनान्तरम्‌ । 

बुद्धं कुतश्ित्संघ्ते विचित्रां फलसम्पदम्‌ ॥१८॥ 





इसलिए परलोक आदि की चिन्ता को छोड़कर जीवन पयंन्त॒सुखपूवंक 

समय यापन करना चाहिये--यह्‌ बात चार्वाक तत्त्वदर्शी कहते है । उनका कहना | 

है कि | 
'“जब तकं जिओ, सुख से जियो । मरना तो है ही । मृत शरीर के जल | 

जाने पर, फिर आवागमन नहीं होता ।” फिर चिन्ता की कोई बात 

नहीं ॥१६॥ | 
प्रह्न है कि इस तत्तववाद का अनुश्ीलन करने वालों की क्या गति होती | 

है? इसी का उत्तरदेरटैर्टै- | 
इन लोगों की यह्‌ भावना क्रमशः दृढ भौर बद्धम होती जाती द । 

भरने पर उनको सारी वृत्तियां सो जाती हँ । उनकी वासनाओं का क्षय जेसा | 

चादिये वेसा नहीं होता मौर प्रलयाकलप्राय अवस्था मे हीसमाप्र हो जति | 

हैँ ॥१७॥ 
वासनाक्षय की स्थिति के परिणाम की चर्चा कर रहे रै--चेतन्य विशिष्ट । 

देह की वासताकेक्षयहो जनेषपर भी कू प्रकार की वासनायें संस्कार रूप्‌ 

से जागृत रहती दँ । उनके अनुसार विचित्र-विचित्र परिणामो कौ प्राप्ति होती 


रहती है । यह सब वासना का ही विकास टै ॥१८॥ 
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नन्वेषां सांस्यदिभिरपि साम्यं यततेषामप्येवं्रायैव सुक्तिः, पुनरपि 
तत्तदरासनानुसारं विचित्रफलोपभोगस्योदयात्‌ । तद्वक्ष्यति, 
“सांख्यवेदादिसंसिद्धाञ्छीकण्ठप्तदहमखे । 
सृजत्येव पुनस्तेन न सम्यङ्मुक्तिरीवृशी 11 
( श्रीतं० ६-१५३ ) इति, 
तत्सर्वत्रास्यैव कथमवरतया निर्देशः । यदाह 'चार्वाकास्तु वराका: प्रतिक्ेप्तन्याः 
एव कः कषुद्रतर्क्॑य तदीयस्येह्‌ गणनावसर' इति । तत्किमेतत्‌ ? इत्याशया 


अदाढर्च्॑ञद्धुनास्प्राच्यवासनातादवस्थ्यतः ॥ 
न्यक तेव्येथित्यात्संभा्यानुशयत्वतः ।\१९ । 


अतद्रूढान्यजनताकतंग्यपरिलोपनात्‌ । 
नास्तिक्यवासनामाहुः पापात्पापीयसोमिमाम्‌ ।२०।। 


यदप्यस्मदपेक्षया दर्शनान्तराणां तुल्यमेव पापत्वं तथापि नास्तिक्य- 
बासनायास्ततोऽप्यतिदायेन पापत्वं, यतः श्राच्या' अनिषेध्यत्वालूर्व भाविनी 
येयमास्तिक्यवासना तस्यास्तादवस्थ्यं; नहि नास्तिक्यवासनाया दादर्येन प्रोहो- 
ऽस्ति येनेतदपरमो भवेन्नि्मूलत्वेनादाढर्चस्यात्रा ङ्खयमानत्वात्‌ । यथा परं ब्रह्म 
मृलत्वेनावलम्ब्य प्रपञ्चो मिध्या,--इत्यायुच्यमानं दाढरचैन प्ररोहमियान्नेवमेतत्‌; 
आत्मनो हि नास्तित्वे किमन्यदवशिष्यते यन्नामाजडं मूरभृतमधिङृत्य सर्वमिदं 
सुव्यवस्थितं स्यात्‌; जडानामेव च परिणामो भवेदिति न चेतनत्वेनासौ 
युज्यते,--इत्यनये्वहक्तमिति तत एवावधार्यम्‌ । अत ॒एवास्तिक्यवासनायास्ताद- 
वस्थ्वेन “अन्येषां ' दर्शनान्तरस्थानाम्‌ "अग्निहोत्रं जुहुयात्‌, न हिस्यात्सरवमूतानि' 


प्रदन उपस्थित होता है कि “सांख्य ओौर वेद आदि की द्ष्टिसे सिद्ध 
पुरुषों को भी भगवान्‌ श्रीकण्ठ सृष्टि के आदि मे उत्पन्न करते है इत्यादि 
( तं ° ६।६५३ ) उक्ति के अनुसार सांख्यादि सिद्धं से इन चार्वाकों को समानता 
प्रतीत होती है फिर भी दन्द हेय दृष्टि से देखा जाता है, उनके तर्को को क्षुद्र 
माना जाता दै-यह्‌ क्यो ? इसका उत्तर दे रहे ह--कि पांच कारणो से चार्वाक 
मत सर्माथित नास्तिकधवाद को अव्यन्त पापीयसी वासना मानते हैँ । वे कारणरहै-- 
ह १. ब्रह्मवाद की तरह इसमे दृढता नहीं होती क्योकि यह सिद्धान्त ही 

ल है । २. नास्तिकता की प्रबरुता के कारण उसी ओर उन्मुखता बनी 
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इत्याद्यात्मना विधिनिषेधल्पेण कतव्येन' शौथिल्यमस्या जायते । यदात्मनो- 
ऽस्तित्वे यदि कंश्चित्पारलोकरिकं किचिदनुष्ठोयते तद्यावद्‌दूरे आस्ताम्‌; आत्मनः 
पुनर्नास्तित्वेऽप्यन्येः कुशलग्रवृत्ति रकुशलविरतिदश्च क्रियते,--इत्यघ्र निमित्त 
किचित्सं भवेत्‌, अन्यथा सर्वं एव किमेवं कुर्युः । स्माकं च किचिदपि कर्तव्यं 
नास्ति,--इत्यस्थान एवास्माभिरभरान्तं, किमिदं व्यामूढेरिवासितम्‌,--इत्येवमात्मा 
पश्चात्तापोऽप्यत्र संभावनोयस्तस्मिन्नुत्पन्ने सति सुखमेव न्यायोपन्यासकदथंनां 
परिहूत्य 
। 'सन्दिरधेऽपि परे लोके त्याज्यमेवाशुभं बुधैः । 
यदि नास्ति ततः कि स्यादस्ति चेन्नास्तिको हतः ॥' 
इत्यादिना मित्रसंमतेनाप्युपदेशेन तस्यामास्तिक्यवासनाया रूढयान्यया दर्नान्त- 
रस्थया जनतयावदयमेवास्याः परिलोपः कार्यः, इति ॥२०॥ 
तदेवमत्र प्रसक्तानुप्रसक्तिकया परदर्शनकथा मा प्रसाडश्षीत्‌,--इति 
प्रकृतमेवानुसरति 
अलमप्रस्तुतेनाथ प्रकृतं प्रविविच्यते । 





रहती है । ३. श्रुति के विधान जैसे “यज्ञ करना चाहिए, जीव हिसा नहीं करनी 
चाहिये' वचनों के कारण विधि निषेधात्मक संस्कार ही प्रबल रहते है। 
परिणामतः आस्तिकता मे शिथिलता आ जाती है । ४. अनुशयके कारण 
मन में यह पञ्चात्ताप बना रहता है कि कहाँ से कहाँ इस विभ्रम में मेँ आन्त 
हो गया । ५. उसमें आस्था न रखने वालो जनता द्वारा नास्तिक्य के विरोध के 
कारण । कहा जाता है कि, 

“यद्यपि परलोक को सन्देह का विषय मानते हँ किन्तु यह सवंसम्मति 
से स्वीकायं है किं अशुभ का परित्याग विज्ञजन को करना हौ चाहिये । परलोक 
के न रहने पर भी पुण्यकर्ता का तो कुछ नहीं बिगड़ता पर नास्तिक विचारा तो 
परलोक रहने पर मारा ही गया ।" 

इस उक्ति के अनुसार नास्तिकता से अनथं की सम्भावना बमौ रहती दै । 
परिणामतः इसे अत्यन्त हे ओर नीच कोटि का मतवाद मानते हैँ । इसका 
लोप आवश्यक है ॥१९-२०॥ 

प्रसद्धं मे भप्रासंङ्खिक विषय का सम्पकन हो जाय, अतः प्रकृत का 
अनुसरण कर रहे है 
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तदेवाह 
यावान्समस्त॒एवायमध्वा प्राणे प्रतिष्ठितः ॥२१। 


द्विधा च सोऽध्वा क्रियया मूर्त्या च प्रविभज्यते । 


द्विधेति देशकालभेदेन । तत्र क्रियया कालाध्वा प्रविभज्यते मूर्त्या च 
देशाध्वा । यदुक्तम्‌ 
'मूतिवेचित्यतो देशक्रममाभासयत्यसो । 
क्रियावेचिन्यनिर्भासात्कालक्ममपीश्वरः +" 
( ई० प्र० २।१।५ ) इति ।२१॥ 
ननु 
“अध्वा समस्त एवायं चिन्माघ्रे संप्रतिष्ठितः । 
यत्तत्र॒ नहि विश्रान्तं तन्नभःकुसुमायते ।।' श्रीतं० ८।३ ) 
इत्यादिवक्ष्यमाणनीत्यास्य संविदि प्रतिष्ठितत्वं युक्तं न जडात्मनि प्राणे,- 
इत्याश ङ्याह 
प्राण एव शिखा श्रोमत्त्रश्िरस्युदिता हि सा ।॥ २२॥ 
बद्धा यागादिकाले तु निष्कलत्वाच्छिवात्मिका । 


"शिखा परिमिता शक्तिर्भेरवस्य तु कथ्यते। 
क्रियाशक्तिरिति ख्याता...“ ` `` `“ ॥' इति ॥ २२॥ 


यह सारा अध्वमण्डल प्राणमं ही प्रतिष्ठित है। यह भी क्रिया ओर 
मृति दो भेदो मे विभक्त है । क्रिया से कालाध्वा ओर मूतति से देशाध्वा का 
विभाजन स्वाभाविक टै । कहा गया है-- 

““मूत्ति की विचित्रता से देश का आभासन भगवान्‌ करते हैँ । क्रिया 
वैचित्र्य से कालके क्रम का निर्भासन होता है।'' ई० प्र° २।१।५॥ २१॥ 

तं० के ८।३ इलोक मे अध्वा चिन्मात्र मे प्रतिष्ठित है ।" जो वहां नहीं 
टै वहू आकाश कुसुम है । चिन्मात्र में प्रतिष्ठा की बात तो ठीक है-जडात्मक 
प्राण मे यह्‌ केसे प्रतिष्ठित माना गया है--इसका उत्तर दे रहे है 

वरेशिरस्‌ शास्त्रमे कहा गयाहै कि प्राण मे ही--“शिखा रूपी क्रिया 
शक्ति प्रतिष्ठित है ॥'' याग आदि के समय यह धी जाती दै । यह निष्कल होने 
कै कारण शिवारमक होती है ॥२२॥ 
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ननु को नामास्या बन्धो येन यागादौ निष्कलस्वाच्छिवाहिमकेयं स्थात्‌ ? 
इत्याशङ्कुयाह्‌ 


यतोऽहोरात्रमध्येऽस्थाश्चतुविज्ञतिधा गतिः ।। २३ ॥ 
प्राणविक्षेपरन्प्राख्यशातेश्चित्रफचप्रदा । 
यत्षष्िविटिकासंख्याकस्य बाह्यस्याहोरतव्रस्य मध्येऽस्याः प्राणरूपायाः 
पारमेश्वर्याः क्रियाशक्ते प्राणचाराणां रन्ध्राष्यैद्ारसंख्यक्नवभिः शतेरूपलक्षिता, 
मत एव वचतुत्रिंशतिभिः संक्रान्तिलक्षणैः प्रकारैरैहिकामुत्रिकभेदाच्चित्रफलग्रदा 
-गतिरूध्वाधवि रवाहलक्षणश्चारो भत्रेदित्यथं । स्रयमव्राभिप्रायः--इह खच 
स्वंप्राणिनां 
'मनोऽप्यन्यत्र निक्षिप्तं चक्षुरन्यश्र पातितम्‌ । 
तथा प्रवतते प्राणस्त्वयत्नादेव सवदा ।' (स्व० ७।५७) 


इत्याद्युक्त्या स्वरसत एव मध्यमः प्राणो वहति, --इति बह्येनाहोरात्रेण 





यह शिखावन्ध क्या है? याग आदि मेँ निष्कल शिवात्मिका शिखा 
प्राणशक्लयात्मिक कते रहती दै ? इनके उत्तर में पहले प्राणचार को चर्चा कर 


र्दे 


इस प्राणरूपा पारमेश्वरी शक्ति के प्रणचार की गति बाह्य ६० घडी के 
अहोरात्र को २४ संक्रान्तियों मे ९०० की गुणनपरिगति तुल्य अर्थात्‌ २१६००० 
होती दै । प्राण विक्षेप ही संक्रान्तियां होती हैँ । रन्ध्र शरीर के द्वारह।ये ९ 
है । इनकी परिधि मे ऊध्वं ओर अधः प्राणवाह चलता है । ऊध्वं होने पर यह्‌ 
एेहिक देह विव में रहता है ओर अधःवाह में यह्‌ शरीर से बाहर विश्वातोत 
चिति केन्द्र से सम्पृक्तं होता है । जीवन-मृत्थु दोनों का यह उश्स दै । 


सामान्य जनों की दशा इसके विपरीत दह । वे उक्त प्रकारके प्राणवाह्‌ 
से परिचित नहीं होते । उनके “मन अन्यत्र ओर दृष्टि अन्यत्र होती दै । जहां 
तकर प्राण का प्ररन है, वहु अनायास प्रवत्तित होता रहता है" ( स्व ७।५७ ) 
योगियों को भी यह दशा होती है । उनके मन विषधोंसे अल्ग ओर दृष्टि 
स्वात्म संविद्‌ विमशं वपु परमेश्वर कौ ओर होती द्रै। हंसः सोहम्‌ के ऊर 
अधेः प्रवाह्‌ में प्राण अनायास मध्य धाम का स्पदां करता रहता है । 
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"षट्‌ शतानि वरारोहे सहस्राण्येक्विशतिः । 
अहोरात्रेण बाह्येन अध्यात्मं तु सुराधिपे ।1' (स्व ° ७।५३ ) 


इत्यादयुक्त्यान्तः सषट्शता सहसकविशतिः प्राणचाराणां भवेत्‌ । तत्र प्रतिघटिकं 
“शतानि त्रीण्यहोरात्राः षष्टिरेव तथाधिकाः । 
वषमेतत्समाख्यातं बाह्ये वे घटिका च सा ।।' (स्व ० ७।५१) 


हृत्याद्॒कतया प्राणचाराणां सषष्टिरितरशतो,--इति सार्धेन घटिकाद्रयेन नवशतानि 
भवन्ति, स एव च संकरान्तीनां प्रत्येकमुदयः । यदुक्तम्‌ 

"चतुविशतिसक्रान्त्यः समधातोः स्वभ।वतः । 

शतानि नव वे हंस एकामेकां वहे्सदा 1॥" 

(स्व०७।१६८) इति । 
साधं च धटिकाद्रयं चतुर्विंशतिधा गुणितं षष्टर्घटिका भवन्ति, 
इत्यहो रात्रमध्ये तत्संख्याकानामुदयः । यदृक्तम्‌ 

"वाहये चेव त्वहोरात्रे अध्यात्मं त्‌ वरानने । 
चतुविशतिसंक्रन्तीः प्राणहंसस्तु संक्रमेत्‌ ॥ 
अहनि द्वादश प्रोक्ता रात्रौ वे द्वादश स्मृताः।' 

(स्व० ७।१६७) इति । 
यद्यपीयन्तः प्राणचारा अहोरात्रमध्ये भवन्ति,--इत्येतावदत्र वक्तव्यं, तथापि 
तथात्वे तेषां गणनामात्रं प्रदतं भवेत्‌, तु तत्तद्विचित्रफलोदयनिमित्तत्व- 
मपीत्येवमुक्तम्‌ ॥२३ ॥ 


स्व० ७।५४ के अनुसार “बाह्य अहोरात्र मेँ आत्मा के आश्रय से इक्कोसः 
हजार छः सौ प्राणचार होते हैँ ।" स्व ७।५९ के अनुसार घटिका साठ "चषकः 
कौ होतीदै। &अगुलका एक "चषक' होता दै । अतः ६० £ ६ = ३६० 
प्राणचार एक धड़ोमे होते ै।'' इनमे ६० घडियों का गुणा करने पर एक 
अहोरात्र मे २१६०० श्वास चार सिद्ध हो जाता है । २ घडी मे यही प्राणवाह 
९०० होते हँ । स्व ७।१७० के अनुसार 'वात पित्त ओर कफ इन तीनो पर 
विजय प्रा कर शरीर गत समस्त धातुओं को समस्तर पर रखने वाले योगी के 
प्राणवाह्‌ मे २४ संक्रान्तियां होती हैँ । २४ संक्रान्तियों मे ९०० प्राणवाह्‌ का 
(जो २\ घड़ीमें होति दै) गुणा करने पर २१६०० संख्या अहोरात्र के कुलः 
प्रणवा कौ होती दै \ 
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नन्वेवंविधः शिखाया बन्धः, -इति वक्तु प्रस्तुते किमिदमग्रस्तुतमभि- 
धीयते यत्प्राणचाराणामियती गतिरिति । नैतत्‌, अयमेव हि शिखाबन्धो 
यतप्राणशक्तेः प्रतिचारमादिमध्यान्तेष्ववधानेन पूनः पुनः परामर्शनं नाम । 
यदमिप्रायेणेव 
षट्‌ शतानि दिवा रात्रौ सहसराण्येकविशतिः। 
जपो देव्याः समृदिष्टः सुलभो दुलंभो जडः ॥' (विऽभे° १५६) 
इत्या्यन्यत्रोक्तं, तदाह 
क्षपा शश्चो तथापानो नाद एकत्र तिष्ठति ॥ २४॥ 


जोवादित्थो न चोदगच्छेत्त॒टच्धं सान्ध्मोदहञाम्‌ । 
उ्वेवक्त्रो रविश्चन्द्रोऽधोमुखो वह्भिरन्तरे । २५॥। 
माध्याह्धिको मोक्षदा स्थाद्‌ व्योममध्यस्थितो रविः । 
अनस्तमितसारो हि जन्तुचक्रप्रबोधकः ।! २६ ॥ 








स्व° ७।१६७-१६८ के अनुसार भी “दिन मेँ बारह ओर रात मेँ बारह 
कुल चौविस संक्रान्तियों मेँ प्राण हंस चंक्रमण करता रहता है । यह्‌ च॑क्रमण 
आत्मा के अधिकार क्षेत्र कं एक अहोरात्र मे होता है €स में प्राणचार की 
गणना प्रद्ित की गई है ॥ २३॥ 

शिखाबन्धे सम्बन्धी प्रन कं उत्तर म प्राणचार की गणना देना 
अप्रासगिके लगता है, पर एेसी वात नहीं है । प्राणरक्ति के प्रति संचार मे आदि, 
मध्य ओर अन्त का अवधान पूर्वक परामर्शं ही शिखाबन्ध कहलाता दै । अतः 
प्राणचार्‌ का प्रकरण अग्रांसगिक नहीं, सहो है । विज्ञान भैरव १५६ में कहा 
गया कि “दिन रात मिलाकर २१६०० बार देवी का जप योगियों को सुलभ 
हे ओर मन्दमति मूर्वोकं लिए दुर्लभ । इसी तथ्य को अपने शब्दों मे व्यक्त 
कर रहे टै 


योगियों के जप के चयि तीन महासन्ध्याओं का बहुत ही महत्त्व है । 
{प्रातः सन्धा, २-मध्याह्न सन्ध्या ओर ३--सान्ध्य महासन्ध्या । इनक 
अतिरिक्त पक्ष सन्ध्याओं का भी महत्व है । जिस समय वाम पां मेँ द्वाद 
यान्त से हृदय मे चार करने वाला अपान चन्द्र॒ अपनी गति समाप्त कर लिया 











३४८ श्रोतन्प्रालोकः [ इ्लो° २७ 


विन्दुः प्राणो हचह्चैव रविरेकत्र तिष्ठति । 
महासन्घ्या तृतीया तु सुप्रशान्तात्मिक्ा स्थिता ।। २७ ॥\ 
यदात्रेकत्र वामपार्श्वे द्रादशान्तादुदन्तं च रनक्षपाशशी तिष्ठति हृदये 
निवृत्तगतिर्भवतिप्राणादित्यङ्च ततो नोद्गच्छति तदेदृशामपानीयमन्तयं तृट 
सान्ध्यं वक््यमाणनीत्योदृगच्छल्माणार्काद्यतुटयर्धसंमौलनया सचतुर्भागा ज्गुलद्रय- 
प्रमाणप्राणचाररूपा प्राभातिकी सन्ध्या भवेदित्यर्थः यदुक्तं तत्र 
"त चन्द्रो विद्यमानोऽपि अपानो हदि मध्यतः । 
यदा तुत्सन्नता याति जीवादित्यो न चोदगमेत्‌ ॥ 
प्रा्ातिकीति विज्ञेया आत्मतत्त्वप्रबोधिनी । 
क्षपा शशी तथापानो नाद एकत्र तिष्ठति ॥। 
तुखचधं ज्ञानमहसा सम्ध्या वे समुदाहृता ।' इति । 
तदनन्तरं च यदा प्राणात्मा रविरूधवमुखत्वेन चरंस्ताल्वाद्यात्मन्यन्तरे स्थित- 
शवन्दरश्वापानात्माधोमखत्वेन,--इति तयोः प्रमाणप्रमेयात्मनोः संघट्टातप्रमात्‌- 
रूपो वद्भिरुदियात्तदेयं माध्याद्विकी सन्ध्या मोक्षदा स्यात्‌; यतो 
मध्यनाडीसंबन्धितो “व्योम्नः, सुषिरस्य “मध्ये तालम्थाने स्थित बहिमृख- 





होता है ओर प्राण सूरय अभी ऊध्वं की ओर गतिशील नहीं हुआ रहता है, 
उस समय की अपान सन्धि की अन्तिम तुटिका आधा मौर उद्गत होने को 
तत्पर प्राण सूर्यकी भाधा तुटि अर्थात्‌ २ अगुल का प्राणचार्‌ का समय 
पराभातिकी सन्ध्या का समय होता है । विज्ञान भरव में इसी का प्रतिपादन 
किया गया है किं "अपान चन्द्र कं अस्तमन ओर जोवादित्य के उद्गमन कं 
अन्तिम ओर आदि तुस्य्धं का समय आत्मतत्व का प्रबोधक होता है । बोधका 


प्रकारा करने वाली बह प्रभात कालीन सन्ध्या होती है ।" 


दसके बाद प्राणमू्यं आगे बढ़ता है । तुट्यों ओर चषकों को पार 
करता हआ ताल्वादि के मध्य भागमें चार करता रहता है, उस समय अपान 
चन्दर का मुख नीचे की भोर रहता है । सूं प्रमाण ओर चन्र प्रमेय का वहां 
संघद्र होता दै। इस संघ से प्रमाता रूप अग्निका उदय होता दै । सौषुम्न 
आकाडा के मध्यमे सूर्यं मध्याह्न काल का च्योतन करता है । यह्‌ ध्यान देने 
को बात है कि बहिर्मता मे यद्यपि सूर्य प्रमाण होता टै फिर भी संवित्‌ तत्तव 
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त्वेन प्रमाणत्वेऽपि प्रमातृषूपस्यानपायादनस्तमितसारो रविर्जन्तुचक्रस्य 
प्रकर्षेण “बोधकः प्रमाणप्रमेयत्वेऽपि प्रमातृरूपतयावभासक इत्यर्थः । यदुक्तं 
तत्र 

'ऊदृष्वेवकश्रः स्थितो भानुश्चन््रश्चाधोमुखः स्थितः ।' 
इत्युपक्रम्य 

'तदभ्तराले उदितस्तात्वाकाशान्तगोचरे । 

प्रमाणरहितो भाव्यः सुशान्तः शान्तबोधनात्‌ ॥ 


व्योमवद्ब्योमवह्भिस्तु तुटचधं कालकल्पनात्‌ । 
माध्याह्निकी तु विज्ञेया संघ्या मोक्षप्रदाधिका ॥ 
व्योममध्यस्थितः सूर्यः परादित्येति कथ्यते । 
अनस्तमितसारो हि जन्तु वक्रप्रबोधकः।\' इति । 


तदनन्तरं च विन्द्रा्यात्मना रविर्यदेकत्र द्वादशान्ते ^तिष्ठति' निवृत्तगतिर्भवति,. 


भर्थाच्चापानचन्द्रक्च नोदुगच्छति तदा निःशेषविश्वोपशमात्स्वप्रशान्तातिमका, 
अत एवेयं महती सन्ध्या तृतोया ^स्थिता' स्वरसोदितत्वेन वत्त॑मानेल्यर्थः । 
यदुक्तं तत्र 

“बिश्दुः प्राणोऽप्यहश्चेव रविरेकश्र तिष्ठति । 

सूप्रशान्तं तु संतिष्टरमनोग्यावृत्तिवेजितः ॥ 

कृत्वा प्रशान्तभूमौ च स्वरूपं सन्धिदेशतः । 

महासन्ध्या तु विज्ञेया तृतोया परिकीततिता ।' इति ॥२७॥ 





संस्कृत होने के कारण उसमें प्रमातु भाव कासार कमी अस्त नहीं होता । 
इस लिये प्राणियों को प्रबोध प्रदान करने मे यह्‌ समर्थं होता है । यह समय 
मध्याह्न सन्ध्या का होता है । यह्‌ सन्ध्या मोक्ष प्रदान करने वाली है । विज्ञान 
भैरव के उद्धत श्लोकों मँ उक्त अथं ही व्यक्त है। 

इसके वाद सूयं वहां ये चल केर क्षीण होता हुआ विन्दु रूप से द्वादशान्त 
मे ( चितिकेनद्र मेँ ) पहुंचता दै । वहीं प्राण की समष्टि, वहीं दिन सभी अमा 
कला मेँ अवस्थित होते हैँ । अभी अपान चन्द्र भी ऊध्वंमुख नहीं होता । उस 
समय मानो समग्र पिव शान्त हो जाता द । मन की गति समाप्त हो जाती 
है । यह वेला तीसरी महासन्ध्या की वेला होती है । उवास ७२ अंगुल के चार 
मे ६ सन्ध्याओं मं विश्रान्ति का अनुभव करता हुञा साधक योग की पराकाष्ठा 
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एतच्चोपसंहा रद्वारेण प्रकृते योजयति 
एवं बद्धा ज्ञा यत्र तत्तत्फलनियोजिका । 


एवमुक्तेन प्रकारेण क्रमेण यत्र यागादौ प्राणक्चक्त्यात्मिका शिखा बद्धा 
मार्गान्तरखिलीकारेण मध्यधामन्येव निश्वलत्वमापादिता तत्र तस्य तस्य ॒मन्व- 
संनिधानादेः फरस्य नियोजिका भवेदित्यर्थः । तदुक्तं तत्र 
"तया निबद्धया देहे संनिधानं गुणेश्वराः। 
विदध्युः साधकेन्द्राणां देवि नास्त्यत्र संशयः ।\' इति ॥ 
एवं प्राणः पारमेश्वरी शक्तिरिति तत्र॒ यदध्वनः प्रतिष्ठानमुक्तं तत्सं- 
विद्यो व पर्यवस्येत्‌,--इत्याह 
अतः संविदि सर्वोऽयमध्वा विश्रम्य तिष्ठति ।२८॥। 


नन्वमूर्तायां निष्कियायां च संविदि मूर्तः क्रमिकश्वाध्वा कथमास्ते ? 
इत्याशङ्क्याह 


को प्राप्तकर केतादै।+ यह ध्यान देनेकी बातदै कि इडा क्रिया शक्ति 
प्रधान नाद नाडी, पिङ्घला ज्ञान प्रधान बिन्दु नाडी ओर सुषुम्ना ईच्छा शक्ति 
प्रधान उत्तम नाडी हैर ॥ २४-२७॥ 


ट्स प्रसङ्क का उपसंहार करं प्रकृत की चर्चा कर रहे है 

दस प्रकार याग मे या साधना में प्राणशक्ति रूपा यह्‌ रिखां जिसके 
द्वारा निर्धारित क्रम मेँ उन स्थानों पर नियन्त्रित कर ली गयी दै, वे साधको में 
अग्रणी हँ ' यदि उन स्थानों पर विशिष्ट मन्तो के जप कयि जाएं तो वे मन्त्र 
विदोष फलप्रद हो जाते है । कहा गया टै- 

“शरीर में शिखाकं बाँधलेने पर्‌ गुणों कं अध्यक्ष देव गणदएेते 
साधकों को सन्निधान प्रदान करते हैँ । हे देवि ! इसमें संशय नहीं ।' 

इससे यह्‌ सिद्ध हो जाता हौ कि प्राण परमेद्वर कौ स्वात्म शक्ति हे। 
इसमें अध्वा की प्रतिष्ठा का तात्पयं संविद्‌ शक्ति मेँ प्रतिष्ठा से ही हे । इसल्ि 
ङलोक के अन्त में इसको घोषणा करते हैँ कि समस्त अध्वा संविद्‌ तत्तवमेंही 
विश्राम प्राप्त कर उल्लसित हे ॥ २८ ॥ 


१. तन्त्रसार प्रथमभाग-प्‌० २९२७-२ २. स्व० ७।१९ 
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अमूर्तायाः सवेगत्वाल्निष्क्रियायाश्च संविदः । 
मू्तिक्रियाभासनं यत्स॒एवाध्वा महेशितुः ॥२९॥ 


एवभेवविधायाः संविद यन्नाम मूतिक्रियात्मनावभासनं स॒ एव भुवना- 


दिरूपो मन्त्रादिरूपो वाध्वा न त्वतिरिक्तः कश्चिदाधेयो येनेवमाराङ्का 
स्यात्‌ ॥२९॥ 


नन्वत्राध्वरब्दस्य प्रवृत्तौ कि निमित्तम्‌ ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 
अध्वा क्रमेण यातम्ये पदे संप्राप्िकारणम्‌ । 
देतिनां भोग्यभावात्तु प्रबुद्धानां यतोऽद्यते ।\३०। 


"यातभ्ये पदे" इति शिवतत्त्वात्मनि । भेददशायां हि तत्तत्तत्वोल्लडघन- 
कमेण षटि त्रशं शिवतत्त्वं प्राप्यत्वेनोक्तम्‌ । भोग्यमावादित्यदनोयस्वात्‌; भधि- 
गतसंवित्ततत्वा हि सवं स्वात्मसा्कुवन्तीति भावः । तेनाध्वेवाध्वा, अद्यत इत्यध्वा 
चेति ।॥३०॥ 


ननु सवशब्दानां समयमात्रादेवाय प्रतिपादनं सिद्धयेत्‌,--इति किमत्रानु- 
[न्वथं] स्मरणेन नहि सर्वश्रवेतत्सं भवेत्‌ ? इत्याशङ्कयाह 


इह॒ सर्वत्र शश्ब्दानामन्वथं चर्च॑येद्यतः । 


प्रन है कि अमूर्तं ओर निष्कि संवित्‌ शक्ति मे मृत्तं ओर सक्रिय क्रमिक 
अध्वा कंपे हो सकते हैँ ? इसका उत्तर दे रहे ह-- 

अमूतं ओर सर्वव्याप्त होने पर निष्क्रिय लगने वाली संविद्‌ शक्ति की 
मूत्ति ओर क्रिया रूपों का आभासन ही अध्वा टै। व्हो भुवनरूों में ओर 
-मन्त्रादि रूपों मे आभासित दै । यह्‌ कोई अतिरिक्त आधेय नहीं ॥ २९॥ 

इन अर्थो मे अध्वा शब्द कौ प्रवृत्ति का निमित्त बतला रहे है-- 

अध्वा का अथं मार्गं होता दहै। मागं म॑जिलकी प्राप्ति का कारण होता 
है । जीवन का अन्तिम उदेश्य, यातव्य अथवा प्रप्तन्य परमेङवर शिव है । अध्वा 
उस परम पद की सम्प्राप्तिकाकारणदहै। द्रत मागं के पथिकं के लिए भोग्य 
रूप मेँ इसक्रा उपभोग हो रहा है ओर प्रबुद्ध साधकं द्वारः यह स्वात्मसात्‌ ही 
कियाजारहाटै।। ३०॥ 
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यद्यप्यर्थाभिधाने शब्दानां त्रयी गतिर्योगिको षढा योगरूढा च । तत्रापि 
यौगिक्या एव प्राधान्यं सनिमित्तं तत्र॒ तस्याः प्रवृत्ते, अत॒ एवान्यद्द्रयमत्रेव 
यथाकथं चिदन्तर्भावनीयं येन सर्वे्रवान्वर्थचर्चा पारं यायात्‌ ॥ 

तदाह 

उवक्तं श्रीमध्चिश्षाचारे संज्ञात्र त्रिविधा मता ३१॥ 


नेमित्तिको प्रसिद्धा च तथान्या पारिभाषिकी । 
प्वत्वे वा प्रधानं स्यात्तत्रान्त्भावयेत्ततः ।\ ३२ ॥ 


अतोऽध्वश्ञब्दस्योक्तेयं निरक्तर्नोदितापि चेत्‌ । 
कवचित्स्वबुद्धचा साप्यूह्या कियत्लेख्यं हि पुस्तके । ३३ ।\ 
प्रसिद्धेति, सनिमित्तत्वेऽपि क्वचिदेव रूढेः । यदुक्तं तत्र 
"संज्ञा हि त्रिविधा ज्ञया शिवशास्त्रेषु सवदा । 
पारिभाषिकनेमित्ती सदधि चासौ प्रसिद्धिभाक्‌ ॥ 
इह नेमित्तिकी संज्ञा निमित्तात्तु समागता ।' इति । 
एवमिह सर्वसंज्ञानां निमित्तताप्यवश्यं वाच्येतयत्रैवमुक्तमित्याह "अत" इति । 
ननु यद्येवं तत्सवंत्रेव कस्मादेवं नोक्तमित्याशङ्कुयाह नोदितेत्यादि । कियदिति, 
न्यत्र शब्दव्युत्पादनं प्रस्तुतमिति भाव: ॥ ३३ ॥ 
सभी शब्दों के प्रयोग मात्रसे ही अथं प्रतीति हो जाती है । यहाँ प्रयोग 
के बाद अथं का अनुस्मरण करना पड रहा है ? एेसा क्यों? इसी का उत्तर दे 
रटेहै- 
प्रयोग की दृष्टि से यौगिक, योगरूढ ओर रूढ शब्दों कं ३ भेद होते है । 
दो शब्दों के योग से यौगिक शब्द बनते हँ । इस योग से एक शक्ति उत्पन्न होती 
है । उसे यौगिकी शक्ति कहते हँ । यौगिक शब्दों से अथं की जानकारी इसी 
शक्ति से होती टै । अन्य रूढ ओर्‌ योगरूढ शब्दों कं अथं प्रकट करने मे 
यही यौगिकं शवित किसी न किसी तरह काम आती रै । अतः अर्थका अनु- 
स्मरण होता दै। 
निं्ाचर शास्त्र मे इनकं तीन भेद कहे गये है-- 
१. नैमित्तिकी २. प्रसिद्धा ओर ३. पारिभाषिकी । 


श्लो° २४.३६ ] षष्ठमार्िकम्‌ ३५३ 


ननु परस्याः संविदो मूतिक्रियाभासनमध्वेत्युक्तं तत्र॒ क्रियावभासने 
कतरोऽध्वा मूर््यवभासने च कतर ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 
तत्र क्रियाभासनं यत्सोऽध्वा कालाह्व उच्यते । 
व्णेमन्त्रपदाभिख्यमनत्रास्तेऽध्वत्रयं स्फुटम्‌ ॥ ३४ ॥ 
यस्तु मूत्यंवभाषांशः स देशाध्वा निगद्यते । 
कलातत्त्वपुराभिख्यमन्तभूतमिह॒ त्रयम्‌ ॥ ३५ ॥ 
ननु यदि नाम मूर्तिक्रिययोर्वेचिच्यावभासाद्देशकालभेदेनाध्वनो द्वैविध्य 
मुच्यते तदास्तां, तत्रापि प्रसयेकं त्रैविध्ये कि निमित्तम्‌ ? इत्याश ङ्कयाह्‌ 
त्रिकदरयेऽत्र प्रत्येकं स्थूलं सूक्ष्मं परं वपुः । 
यतोऽस्ति तेन सर्वोऽयमध्वा षड्विध उच्यते ।। ३६ ॥ 
तेनेति, स्थूलसूक्ष्मपरत्वेन पदवर्णमन्तरात्मतया भुवनततत्वकलात्मतया च 
्र्यकं तरेविध्येन हेतुनेत्य्थंः । यदुक्तम्‌ 
"पदानि मन्त्रारग्धानि मान्त्रा वर्णेकविग्रहाः। 
वर्णाः स्वनष्ठिा इत्येषां स्थलसुक्षमपरात्मता ॥' इति । 





अथं किसी निमित्त से ही प्रधानतया व्यक्त होते ह । इससे अद्‌ धातु का 
भोग्य अथं या सम्प्राप्ति का अर्थ, दोनों अध्वा के अन्तगंत ही भार्येगे । जहां 
शब्दतः कथन न हो वहां स्वयम्‌ अथं का ऊह्न करना चाहिए ॥ ३३ ॥ 
परासंबिद्‌ कं मूत्ति या क्रिया के अवभासन को अध्वा कहते है । प्रन है 
कि क्रिया के अवभासन मँ कौन ओर मूरति के अवभासन मेँ कौन अध्वा होता 
है ? इसी प्रन का उत्तर दे रहे है-- 
क्रियावभासन मे काल' नामक अध्वा होता है । इसके तीन भेद होते है । 
१. वर्ण, २. मन्त्र गौर ३. पद । मूत्ति कं अवभासन मे भी तीन १-कला, 
२े~ततत्व ओर ३-पुर (भुवन) नामक अध्वा-मेद विधायें होती हैँ ॥ ३४-३५ ॥ 
प्रत्येकं के ३-३ भेद का कारण स्पष्ट करते हुए कह्‌ रहे हैँ कि ये तीनों 
भेद स्थूल सूक्ष्म ओर पर भेद के कारण होते हैँ । कहा गया है कि 
श्रोत° -२३ 
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“भुवनव्यापिता तत्तवेष्वनन्तादि शिवाम्तके ।' (स्ष ० ४।९५) इति । 
तथा - 
कलान्तर्भाविनस्ते वे निवत््याद्यास्तु ताः कलाः !। 

(स्व ० ४।९७) इति ॥ ३६ ॥ 


तत्र प्रस्तुतं कालाध्वानं तावदवतारयति 
षडिवधादध्वनः प्राच्यं यदेतत्त्रितयं पुनः । 
एष एव स कालाध्वा प्राणे स्पष्टं प्रतिष्ठितः ॥ ३७ ॥ 
प्राच्यमिति पूरवर्िष्टं पदमन्त्रवर्णाख्यम्‌ । 
प्राण इत्युपलक्षणं, तेनापानादावप्येवमेव ।। ३७ ॥ 
नन्वेवं कमाक्रमात्मा काल उक्तः स॒ एव कि तत्तवानामन्तःपरिगणितो 
न वा ? इत्याश ङ्ुयाह्‌ 
` तत्तवमध्यस्थितात्कालादन्योऽयं काल उच्यते । 
अन्यस्तद्रेक्षण्पात्‌ ॥ 








“पद मन्त्रार्मकं शब्दांश को योग से बनते ह । सत्त्र मात्र वर्णो से 
निमित होते ह किन्तु वर्ण. आ्मनिष्ठ होते है । . इख तरह. पद स्थूल, मन्त 
उसे सूक्ष्म ओर वणं स्वरम संविद.कं 'परात्मक स्पन्द होते है ।'' ये काकष्वा 
केभेददहै। = 
स्व तन्त्र के ५।९६-२७ मे देशाध्वा के पुर (भुवन ) को स्थू कहा 
गया ह क्योकि इस स्थूलता मेँ तत्त्वो की अर्थात्‌ सुकम कौ व्याप्ति होती हं । 
ओर इनकी परात्मक अभिव्यक्ति. कला के ही अन्तराल मेँ होती हं । निवृत्ति, 
प्रतिष्ठा, विच्चा, शान्ता ओर शान्तातीता ये कलारये होती हैँ । ये उत्तरोत्तर पर 
अर्थात्‌ श्रेष्ठ हैँ ॥ ३६ ॥ 

कालाध्वा की अवतारणाकररहैदै- 

छः प्रकार कं अध्वा भेद मे पहके तीन कालाध्वा कं अन्तर्गत हैँ । समस्त 
कालाध्वा प्राण मे प्रतिष्ठित दै । प्राण उपलक्षण शब्द के आधार पर्‌ अपान आदि 
मे भी यही क्रम गृहीत होते दै ॥ ३७ ॥ 
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तदेवाह 
एष कालो हि देवस्य विहवाभासनकारिणो ।। ३८ ॥ 
क्रियाशक्तिः समस्तानां तत्त्वानां च परं वपुः । 


"परं वपुः इ्यत्पत्तिस्थानम्‌, अत॒ एव “विक्वावभासनकारिणी 
इत्युक्तम्‌ ॥ ३८ ॥ 


ननु परस्याः संविदो विदवावभासकारित्वं नाम वहिरुन्मेष उच्यते तदेव- 
मस्येश्वररूपत्वमुक्तं स्यादित्याह 

एतदीहवरतत्त्वं तच्छिवस्थ वयुरुच्यते । ३९ ॥ 

उद्रिक्ताभोगकार्यात्म विशवे कात्म्थमिदं यतः, 

"तत्‌ तस्मादूबहिरुन्मेषलक्षणाद्वि्वावभासकारिस्वाद्धेतोरेतदोदव रततत्व- 
मुच्यते, कालात्मनः क्रियाशक्तैरेवैतद्विरवकलनात्मकत्वं बहिमु खं रूपमित्यर्थः । 
ननु मायादोनामप्येवं रूपं संभाव्यते, इत्येतदेव कथमुक्तमित्याश्चङ्कयाह "शिधस्य 
वपुः' इति । बहिरौन्मुख्यऽपि स्वात्मन्येव विश्रान्तं, यत इदं वहिर्मखत्वस्थ 
धा राधिल्ढ्त्वादद्क्तामोगस्‌, अत एव कार्वाह्म यद्विक्वं तस्यः 'इदमहम्‌' इति 
प्रतोतेः 'पेकात्स्यं स्क्रीत्मसात्कार इत्यर्थः। अत एत्र मेदाभेददशेयमिति 
सवरद्धाष्यत || ३९ ॥ 


क्रमात्मकर काल से हस काल का अन्तर स्पष्ट कर रद दै 

तत्त्वो कं बीच मे जिस काल करा परिगणन क्रिफा गगरा है--वहः काल 
यहां नहीं दै । बह का तो कञ्चुक है पर यह्‌ काल तो परमेदवर की क्रिया 
शक्ति हो है । यह स्रौ तत्त्वो का उत्स रूप द । इस से विद्व प्रकाशित होता 
है ॥ ३८ ॥ 


यहाँ प्रश्न उपस्थित होता है करि, परासंविद्‌ समस्त तत्वों का बाह्य उन्मेष 
अर्थात्‌ विर्व का अवभासन करती । तो यहाँ क्यों क्रियाशक्ति ईदवर की 
कहौ गयी है ? इसी का उत्तर दे रहे हैक 

यह्‌ ईदवर तत्तव ही दै । हिवतत्व का ही यह्‌ भी एक बाह्य उल्लास 
है । विद्व की कशरना ही कालात्मक क्रिया चक्ति से है । विद्व क्रियाशक्ति का 
बहिमृख रूप ही तो है । यह ध्यातव्य दै कि बाह्य उन्मुखता मे भी स्वात्मविश्वान्ति 








३५६ श्रीतन्त्रालोकः [ श्लो° ४०-४२ 


नन्वेवमनेनैव विदवकलनात्कालतत्त्वस्य पृथक्परिगणनं न प्राप्तमिति, 
एवं कालः प्रसतंष्यस्तच्च तत्त्वमनिन्दितम्‌ ।' 
इत्यादिश्ुतिविरोध मापतेदिति किमेतत्‌ ? इत्याश द्याह 
एतदीक्ष्वररूपस्वं परमात्मनि यत्किल ॥ ४० ॥ 
तत्प्रमातरि मायीये कालतत्त्वं निगद्यते । 
ननु मायाप्रमातरि किमेवं कालततत्वमेवोत तत्तवान्तराण्यपि,--इत्या- 
शद्धुयाह 
श्िवादिशुद्ध विद्यान्तं यच्छिवस्य स्वकं वपुः ।। ४१ ॥ 
तदेव पुंसो मायादिरागान्तं कंडचुकौभवेत्‌ \ 
हिवादीत्यनेन शिवक्ब्देनानाश्रितभद्रारक उक्तः । स्वकं वपुरित्यानन्दा- 
दिशक्तिरूपत्वात्‌ । "पुंस' इति शिवरयेव स्वस्वातन्त्याद्गृहीतपशुभावस्येल्य्ंः 
॥ ४१ ॥ 
एतदेव विभजते 
अनाधितं यतो माया कलाविद्ये सदाशिवः ॥ ४२ ॥ 
इदवरः कालनियती सद्विद्या राग उच्यते । 
की स्थिति यहां बनी रहती है । बहिरौन्मुख्य मँ उद्रेक तो है, पर--उच्छलन तो 
है, पर बाह्यावभास नहीं है । यह भेदाभेद दशा हीदै। इसे विशव की एकात्मक 
इदमहमात्मक स्थिति कट्‌ सकते हैँ ।॥ ३९॥ 
शद्धा उपस्थित होती है कि विश्वकटना कै कारण दोनों काल को 
परिभाषाभों म अन्तर नहीं सिद्ध हभ । साथ ही “काल प्रसार सम्बन्धी 
श्रुति का विरोध” भी उपस्थित हुमा । इसी को स्पष्ट कर रहे टै- 
परमेदवर परमशिव मे जो रूप ईदवर तत््वरूपी "काल! का है, वही 
मायाप्रमाता में कञ्चुकवाची "काट! का है ॥ ४०॥ 
“काल' के अतिरिक्त मायाप्रमाता मे कितने अन्य तत्तव प्रकाशित होते 
है-यदही स्पष्ट कर रहे टै 
शिव से शुद्ध विद्या तक हिवके जो पांच रूप है, वही पाशबद्ध पुरुष के 
लिये “माया से “राग' तक के तत्त्व के क॑चुक होते ह ॥ ४१ ॥ 
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यदुक्तं 
“शक्त्यादिस्तत्ववगंस्तु कश्चुकत्वेन वं पशोः। 
शक्तिर्माया कला विद्या कलो नियतिरेव च ॥ 
सदाशिवेश्वरौो विद्या रागस्तु वरर्बाणनि।' इति ॥४२॥ 
न केवलमेषामेवंरूपत्वमेव यावत्प्रमातुल्वमपि,--इत्याह 
अनाधितः शन्यमाता बुद्धिमाता सदाशिवः ।। ४३ ॥ 
ईदवरः प्राणमाता च विद्या देहुप्रमातृता । 
नन्वेषां शून्यादिप्रमात्‌त्वे कि निमित्तम्‌ ? इत्याशङ्गयाह्‌ 
अनाश्रयो हि शुन्यत्वं ज्ञानमेव हि बुद्धिता ।॥ ४४ ॥ 
विश्वाटमता च प्राणत्वं देहे वेधेकतानता । 
शृन्यमिति, विश्वोच्छेदात्‌ । ज्ञानमिति, सदारिवस्य ज्ञानशक्तिप्राधा- 


न्यात्‌ । 'बिह्वात्मता" इति बहिरुन्मेषरूपत्वात्‌ । वेदयेकतानतेति तत्रेवाभिष्व ङ्गात्‌ 
॥ ४४ ॥ 


उसो को स्पष्ट कर रहे है- 


अनाश्रित अर्थात्‌ शशाक्तितत्व' ही बाह्यावभास मँ माया, सदाशिव ही 
कला ओर विद्या, "ईश्वर ही काल ओौर नियति तथा 'सद्वि्या' ही राग बन कर 
व्यक्त होते हैँ । आगमिक उदाहरण से भी यह स्पष्ट प्रमाणित है ॥ ४२ ॥ 


इनके प्रमाता रूपों की भी पुष्टि कर रहे है-- 


माया कै प्रमाता अनाश्रित ( शक्ति तत्तव ) वुद्धि के प्रमाता सदादिव, 
प्राण के प्रमाता ईदवर भौर देह की प्रमाता सद्वि्या है ॥ ४३ ॥ 
इसका कारण स्पष्ट कर रहै है 


शून्यता मेँ माश्रय का स्वरूप नहीं रह जाता । इसलिये अनाश्रयं का 
उत्सगं श॒न्य में होता है। इसी प्रकार ज्ञान सदाशिव रूप होता दै । ज्ञान बृद्धि 
का विषय है । इसलिये वुद्धि प्रमाता सदाशिव होते ह । विद्वात्मकता बाह्य 
उन्मेषहीतो है। इसमें प्राण का संचार तो अनिवायं ही है । प्राग संवितूतत्व 
की परिणति है । इसका प्रमाता ईवर ही हो सकत। है । देह मे बड़ा मोहं 
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एवं प्राणे विश्वात्मत्वमस्ति,--इति तदेवात्र संप्रत्यभिधीयते,- इत्याह 

तेन प्राणपथे विहवाकलनेयं विराजते । ४५ ॥ 

येन रूपेण तद्रच्मः सद्डस्तदवधोयताम्‌ । 
येन रूपेणेति, कालात्मना ॥ ४५ ॥ 

ननु प्राणस्य सर्वशरीरव्यापकत्वेनावश्यमवस्थानमस्ति, अन्यथा हि 
कानिचिदङ्खानि स्तम्भादिवत्स्तन्धान्येव भवेयुः, तदस्य श्रोस्वच्छन्दशास्त्रादौ 
हृदयादारभ्येव चारः कस्मादुक्तः ? इत्याशङ्धुयाह 

हादक्षान्तावधावस्मिन्देहे यद्यपि स्वेतः ।। ४६ ॥ 

ओतप्रोतात्मकः प्राणस्तथापोत्थं न सुस्फ टः । 


इत्थमिति, ओतप्रोतत्वेन । न सुस्फुट &ति, सर्वत्रैव देहे; क्वचिद्धि शरीरे 
सुरफुटत्वेन प्राणोऽवभासते क्वचिच्चास्फुटत्वेनेति ॥ ४६॥।। 


होता है । देह को ही सब कुछ जानकर मनुष्य उसी मेँ अभिमान बदरा लेता 
है । देह को जानने मे विद्या ही कारण बनती दै । इसलिये इसकी प्रमाता शुद्ध 
विद्या होती दै । ४४ ॥ 


प्राण मे सारी विश्वात्मकता भरी रहती है । इसी तथ्य को स्पष्ट 
कर रहे है- 

यह्‌ विद्व की सारी कलना प्राण के पन्थ मँ ही प्रस्फुटित है । प्राण को. 
ही काल' संज्ञा से सम्बोधित कर सकते हैँ । साधक इस पर भवधान दे--यह 
ग्रन्थकार का मन्तव्य है ॥ ४५ ॥ 


प्राण सारे शरीरमें व्याप्त है। अन्यथा इसमे गतिहीन आ पाती । 
स्वच्छन्द आदि शास्त्र मे इसको हृदयसे ही क्यों स्वीकार करते हैँ ? इसका 
उत्तरदे रटे 


स्फुटता ही इसका कारण है । यद्यपि प्राण का संचार ऊध्वं द्वादशान्त से 
अधः द्रादशान्त तक है भौर शरीरम सर्वत्र व्याप्त है फिर भी इसकी प्रतीति 
हृदय से ही होती है । यहाँ यह्‌ स्फुट भौर अन्यत्र अस्फुट है ॥ ४६ ॥ 
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अत एवाह 
यत्नो जोवनमात्रात्मा तत्परश्च द्विधा मतः ।। ४७ । 
संवेधश्राप्यसंवेद्यो द्विषेत्थं भिद्यते पुनः । 
स्फ्टास्पुटत्वादद्रेविध्यं प्रस्येकं परिभावयेत्‌ ।॥ ४८ ॥! 


"यत्न" इति प्राणीयः स्पन्दः । जीवनमात्रात्मेति, स्वारसिको येनाब- 
यवानां स्तन्धतेव न स्यात्‌ । तत्पर इच्छापूरवकः । प्रत्येकमिति, चतुर्णा द्वविष्य- 
ऽ्रषा प्राणीयो यल्न इति सिद्धम्‌ ॥४८॥ 


तत्र स्वारसिक: प्राणीयो यत्नः कन्दात्प्रभृत्येव संवेद्यते कित्वस्पफुटलत्वेन,-- 
इत्याह 


संवेद्यजोवनाभिख्यप्रयत्नस्पन्दसुन्दरः । 
प्राणः कन्दातप्रभूत्येव तथाप्यत्र न सुस्फुटः ।४९॥। 


इसल्यि कह रदे है- 


प्राण के स्पन्द को 'यत्न' कहते हैँ । इस स्पन्द से शरीर के अवयवो मेँ 
गतिशीलता भौर स्फ्ति बनी रहती है । यह्‌ यत्न ( स्पन्द ) दो प्रकारका 
होता है । १--संवेद्य ओर २--असंवेद्य । कहीं यह स्वारसिक होता है ओर 
कहीं इच्छा पूरवंक । कहो स्फुट, कहीं अस्फुट । इस तरह आठ प्राणीय यत्न 
होते है । जेसे- 


यत्न 
१ २ 


| 
स्वारसिक इच्छा पूर्वक 





| 

| 

स्फुट अस्फुट स्ट अस्फुट स्फुट अस्फुट स्फुटं अस्फुट ॥४८॥ 
स्वारसिक प्राणीय स्पन्द कन्द से ही उत्पन्न अनुभूत है । पर यह्‌ अस्फुट 


ही रहता है । यही कह रहे है 
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यदभिभ्रायेणेव श्रीस्वच्छन्दशास्त्रे ततः प्रभृति प्राणादेरवस्थानमुक्तम्‌,-- 
इत्याह 

कन्दाधारातप्भूत्येव व्यवस्था तेन कथ्यते । 

स्वच्छन्दश्ास्त्रे नाडोनां वाय्वाधारतया स्फुटम्‌ ॥*५०। 


तेनेति, प्राणस्य संवेद्यत्वेन हेतुनेत्यर्थः । यदुक्तं तत्र 

“नाम्यधो मेदृकन्दे च स्थिता वे नाभिमध्यतः। 

तस्माद्धिनिगंता नाडघस्तियंगूध्वंमधः श्रिये ॥' 

(स्व० ७।८) इति ॥५०॥ 

ननु यदेवं तत्तत्रैव 

'हृच्चक्ने तु समाख्याताः साधकानां हितावहाः । 

प्राणो वे चरते तासु अहोरात्रविभागतः॥ 

तथा ते कथयिष्यामि प्रविभज्य यथा स्फुटम्‌ + (स्व०७।२१) 
इत्यादिना हृदयास्रभृति वितत्य पुनः प्राणचारः कस्माकुक्तः ॥ 

इत्याराद्कुयाह्‌ 


संवेद्य स्वारसिक यतन जीवनात्मक स्पन्द से सुन्दर श्राण' रूप होता है। 
यह्‌ कन्दसे ही प्रस्फुरित होता टै किन्तु स्फ़टतापूरवंक उसका वहां संवेदन 
नहीं होता ॥ ४९ ॥ 

स्वदन्द शास्त्र मे भी इसी मत का प्रतिपादन टै । वहीं का वचन उद्धुत 
कररहेरहै 
“नाभि के नीचे मेद्‌ कन्द मे मूलतः स्थित नाडियां आत्म विश्रान्ति के 
स्थान रूप नाभि-मध्य से होती हुई शरीर के बिभिन्न भागोंमेटेढी तिरी ऊपर 
नीचे चली गयीं है" । ( स्व० ७।२) । इसी को अपने शब्दों द्वारा व्यक्त करते 
है कि कन्द के आधार पर ही यह्‌ व्यवस्था निर्भर है । प्राणादि ५ वायु वगंसे 
मरेरित ये सारे प्रयत्न प्राणात्मक हैँ ।। ५० ॥ 

स्व० ७२१ मे कहा गथा दै कि “हृदय चक्र मे प्रधानतया विन्दु, नाद 
मोर शक्ति रूपा पिङ्खला, इडा ओर सुषुम्ना नाडियां स्थित ह । प्राणना व्यापार 
कूपा वायवी संविद्‌ अहोरात्र, मास ओर वषं आदि काल विभाग मयी स्थिति में 
यहाँ उल्लसित है ।'' इसके अनुसार प्राण संचार्‌ हृदय चक्र से है। यहां कन्दसे 
कहा गया है । यह्‌ अन्तर क्यो ? इसका उत्तर दे रहेरटै- 
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तत्रापि तु प्रयत्नोऽसौ न संवेद्यतया स्थितः । 


“तत्र' कन्दाधारे ह्यसावपीच्छापूर्वकः प्रयत्नो न स्फुटं संवेद्यते,--इति न 
तत्र वितत्य प्राणचार उक्तः। न हि स्वारसिकेन प्राणचारेणोक्तेन किचित्फल, 
स्वेच्छया हि चारितः प्राणस्तत्तत्सिद्धिनिमित्तं योगिनां स्यात्‌ यदर्थमेवमुपदेराः । 
तच्च हृदयास भृत्येव भवेत्‌,--इति तत्रैवासौ तथा निदिष्टः ॥ 


एतच्चास्माभिरप्येवमेवोच्यत,- इत्याह 


वेद्यथत्नात्तु हृदयारप्राणचारो विभज्यते ॥\५१।। 

वे्ययत्नादिति, अर्थादिच्छापूरवकस्य । "विभज्यत' इति तुट्‌ याद्यात्मना 
`विभागेनोच्यत इत्यर्थः ॥५१॥ 

ननु व्यापकत्वात्संत्राविरोषेऽपि प्राणनस्य क्वचिरस्फुटं तदीयो यत्नः 
-संवेदयते, क्वचिच्चान्यथेव्यत्र कि निमित्तम्‌ ? इत्याशङ्खयाह 

प्रभोः श्षिबस्य या शक्तिर्वामा ज्येष्ठा च रोद्रिका । 

सतदन्यतमावात्मप्राणौ यत्नविधायिनौ ।५२॥ 

इह खलु परमेश्व रसंबन्धिन्या तासां वामादोनां मध्यादन्यतमया _शक्हया 


सहमूतावात्मप्राणौ यत्नविधायिनो, प्रमुशक्तिरात्मा प्राणश्चेति त्रयः संमिलिता; 
प्राणस्पन्दं विदधतीत्यथः । 





वस्तुतः कन्द ही प्राण प्रयत का आधार है । यह इच्छा पूर्वक किया 
गया प्रयत्न कन्द से स्फट-सवेद्य नहीं होता । इसील्यि कन्दसे न कट्‌ कर 
हृदय से जहां से संवेद्य होता है--प्रवत्तन माना गया है । स्वारसिक प्राणचार 
फल की दृष्टि से नहीं होता । योगि-वर्य उद्देश्य पूर्वक प्रयत्न करते हैँ । वह 
हृदय से हौ फलवान्‌ प्रतीत होता हं । इसलिये यहां कहा गया ह कि संवेदय.प्रयलल 
जो इच्छा पूर्वक होता हे, वह्‌ प्राणचार हृदय से ही होता हं ओर तुटि, चषक, 
वार ओौर पक्ष आदि में विभक्त प्रतीत होता हं ॥ ५१ ॥ 

प्राणना व्यापार देह मेँ व्याप्तहं। फिर भी यह्‌ कभी स्फुट संवेद्य 
ओर कभी अस्फट संवेद्य क्यों होता ह ? इसके कारण पर प्रकाश डाल रहेर्है- 

परमेश्वर शिव की तीन शक्तियो १--वामा, २--ज्येष्ठा ओर ३- 
-सौद्री मे कोई एक, आत्मा ओर प्राण सभी मिलकर प्राणस्पन्द के कारण हैँ । 
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^तश्रात्मा प्रभुशक्तिश्च वापुर्वेनाडिभिश्चरन्‌ । 
( स्व ७।७ ) इति ॥५२॥ 
एवमेषां समानेऽपि यत्नविधायित्वे क्वचित्कस्यचिन्मुख्यत्वम्‌,-- 
इत्याह 

प्रभुशक्तिः क्वचिन्मुख्या यथाङ्गमरुदोरणे । 
आत्मशक्तिः कं्वचित्कन्दसंकोच्स्पन्दने यथा ।\५३॥। 
प्राणशक्तिः क्वचितप्राणचारे हाद यथा स्फुटम्‌ । 
त्रयं द्वयं वा मुख्यं स्याद्योगिनामवधानिनाम्‌ ॥५४। 


'अङ्गमख्दीरणे' चक्षुस्फुरणादौ । अश्र हि भाविहाकुनादाकुनप्रकाशना- 
यथं प्रमुशक्तेरेव प्राधान्येन प्राणस्पन्दने कर्तृत्वम्‌ । "कन्दस्य' आनन्देन्द्रियस्य 


स्व तन्त्र ७।७ में स्वच्छन्द शिव की स्वयं की यह्‌ उक्ति हौ किं “छः कोशो, 
पंच महाभूत, तन्मात्राओों, मन, ज्ञान कर्मन्द्रियों आदि सभी तत्त्वों मौर देवो से 
संयुक्त देह का अधिष्ठाता, संविद्‌ के संकोच के कारण कममनुष्ठाता भौर फल- 
भोक्ता आत्मा, स्वछन्द भैरव की शक्ति ( प्रभुशक्ति ) ओर वायु अर्थात्‌ नाडियों 
मे सञ्चार करने वाला प्राण तीनोँसे ही यह्‌ प्रपञ्च परिचालित ह ।'' प्रयत्न. 
मे कहीं स्फुटता भौर अस्फुटता इन्हीं तीनों के सन्तुलन की विषमता से 
सम्भव है ॥ ५२ ॥ 





यत्न विधान मेँ कहीं इनकी मुख्यता ओर कहीं अमुख्यता की चर्चा 
कररहेहै- । 

कहीं 'प्रभुशक्ति' मुख्य होती टै । जेसे--पलकों के उन्मेष निमेष, अंग 
स्फुरण आदि । "भात्मशक्ति' कन्द के संकोच ओर विकास में मुख्य काम करती 
हे । इसी प्रकार योगियों द्वारा स्वेच्छा से चक्र भेद ओर कुण्डलिनी जागरण 
आदि में प्राणशक्ति' प्रयुक्त होती हे । सिद्ध योगियोँ की प्रक्रिया में कही तीनों 
समान रूप से मुख्य होते हँ । कहीं दो ही मुख्य होते हैँ ।॥। ५३-५४ ॥ 

इनमें केवल मुखयामुख्य भाव ही नहीं, अपितु विपर्यय भी देखने को; 
भिख्ता हे \ वही कह रहे र 
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संकोचे विकासात्मनि स्पन्दने चात्मन एव प्राधान्यं, तत्र हि तदिच्छेव निबन्धनम्‌ । 
हृदि च प्राधान्येन प्राणस्यैव स्वरसवाहित्वात्स्पन्दने कर्तृत्वम्‌, इतरदुद्रयं पुनः 
सर्वत्रेव गुणभावेन स्थितमन्यथेवंभावाभावात्‌ । एवमेषां स्वारसिकत्वेन गौण- 
मुख्यभावमुक्त्वा प्रायत्निकत्वेनाप्यभिधत्ते त्रयम्‌" इत्यादिना । योगिनो हि 
तत्तत्फलेप्सवो यत्रैवावधानातिशयास्प्राणं योजयन्ति, तत्रेवात्मानं प्रभुरशक्त तद- 
न्यतमं वेति ॥५४।। 

न केवलमेषा गौणमुख्यभावो भवेद्यावदन्यथापि,--इत्याह 

अवधानाददृषटांशाद्‌बलवत्त्वादथेरणात्‌ । 

विपयंयोऽपि प्राणातभश्चक्तीनां मुख्यतां प्रति ।\५५।। 

अवधानाद्यथा योग्यपि स्वावधानेनैव चक्षुः स्फारयेत्‌,--इव्यत्रात्मनः 
प्राधान्यम्‌ । मदृष्टांशाद्यथा गवामपि जन्मान्तरीयसंस्कारवशात्‌ स्वारसिक्यैव 
प्राणदाक्त्या नियतम द्धं स्फुरेत्‌ येनात्र तस्या एव प्राधान्यम्‌ । बलवत्त्वाद्यया 


मल्लादीनां श्रमाद्यभ्यासादायत्तीकृतया प्राणगक्तयैव तत्ततप्लुल्यादिसिद्धिः । 
ई्रणाद्यथा वाताभिभूतानां प्राणस्य बलवत्त्वेऽपि प्रभुरक्त्येव तत्तद ङ्गपरि- 


स्पन्दो भवेत्‌, - इति तस्या एव मुख्यत्वम्‌ । एवमेषां यत्रेवोद्रिक्तत्वेनावस्थानं 


तत्रैव प्राणोयस्यापि यलस्य स्फुटतया संवेदयत्वमन्यथा पुन रतथात्वमिति 
सिद्धम्‌ ॥५५॥ 





१-- योगी द्वारा अवधान पूर्वक आंख भादि अंगों का स्फार देखने मे 
आता ह । इसमें प्राण शक्ति के स्थान पर आत्मशक्ति का प्राधान्य होता हे । 


२--अदृष्टांश से विपर्यय जसे गौ मेँ कुछ नियत अंगों मे प्राण शक्ति की 


प्रधानता, चमडी को स्पन्दितं करना आदि । 
३- बलवत्ता से विपयंय । जैसे मल्ल व्यायाम कं अभ्यास से कड प्रकार 
की शक्ति पाके है। यहाँ आत्मशाक्ति के स्थान पर प्राण शक्ति का विपर्यय ह्‌ । 
त्रेरणा मेँ विपर्यय-वात से अभिभूत अङ्ख मे प्राण की प्रमुखता 
होती है पर प्रभुशक्ति द्वारा ही उसमे परिस्पन्द होता ह्‌ । 


इससे यह्‌ स्पष्ट हो जाता है कि जहां जिस शक्ति का उद्रेक होता है” 


वहां प्राण शक्ति स्फुटतया संवेद्य होती हे अन्यथा नहीं ।। ५५ ॥ 
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ननु प्रमुरक्ति्यद्यातमप्राणाभ्यां सह॒ प्राणीयं यत्नं विदधाति तदस्तु 
तस्यास्तु तरविष्यं किमर्थमुक्तम्‌ ? इत्याशङ्कुथाह्‌ 


वामा संसारिणामोकश्ा प्रभुश्क्तिविधायिनी । 

जयेष्ठा तु सुप्रबुद्धानां बुभुत्सुनां च सौद्रिका ।५६।। 
'विधायिनो' इत्यर्था्प्राणीयं यत्नं विदधातीति ॥५६ ॥ 

त्र किं निमित्तम्‌ ? हत्याशङ्कयाह 

वामा संसारवमना ज्येष्ठा शिवमयी यतः। 
्राबयित्री जां रौद्र रोद्ध्नी चालिलक्मंणाम्‌ ।।५७।) 


वामाद्या हि प्राभव्यः शक्तयः सृष्ठिसंहारस्थित्यात्मिकाः,--इति तथेषां 
प्राणीयं यलं विदधति यथा संसारिणामधोधः पातो भवेत्‌, सुप्रबुद्धानां शिवी- 
भावापत्तिवुभुत्सूनां च॒ रिवीभावौन्मुख्येन संसार एवावस्थानमिति । 
तदुक्तम्‌ 
अणुं स्वरूपदृश्वानं वामाधो विनिपातयेत्‌ । 
रोव्रौ सांसारकिनन्दं कदाचद्वितरेदपि ॥ 
ज्येष्ठा स्वातन्छ्यलेशं तु तनुते ज्ञानकर्मणोः । इति ॥५७॥ 


प्रभुशक्ति के तीन भेदो के विषय मे कह रहे ह 

वामाः प्रभुशक्ति समस्त प्राणियों मेँ प्राणीय यत्न का विधान करती 
ह । "येष्ठाः प्रभुराक्ति बोध-परकाशा-्वुदध साधकों के प्राणीय प्रयत्न की कारण 
ह । “रौद्री प्रमु शव्ति भोगेच्छा प्रधान व्यवितयों के प्राणीय प्रयतनमें हेतु 
बनती हे ॥ ५६ ॥ 

एसा कते होता ह ? इसका उत्तर दे रहे है-- 


वामा संसार का वमन करती है । यह सृष्टि विधात्री है। इसकिए 

प्राणियों की अधःपात मयी प्राणवत्ता की कारण होतो है । “ज्येष्टा शिवमयो 

दै 1 यह स्थितिमती है गौर "रौद्री" सांसारिक सौख्य मे ही लोगों को डाल्नेमें 
दक्ष है ओर संहारात्मिका है । कहा गया है कि, 

"वामा अणु को ओौर भी अणुत्व प्रदान करती है । रौद्री" सांसारिक 

सौख्य का वितरण करती है । “ज्येष्ठा, ज्ञान ओर क्रिया शक्तियों के उत्कषं से 

स्वातन्त्र्य का बोघ करा देती है \" प्रभु शक्ति के ये भेद स्वाभाविक है \ ५७ \\ 
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नन्वेततस्व रसत एव सिद्धयेदिति करिमनेनैवमुपदिष्टेन ? इत्याशङ्धुयाह्‌ 
सृष्टयादित्त्वमन्ञात्वा न मुक्तो नापि मोचयेत्‌ । ॥ 


नन्वत्र कि प्रमाणम्‌ ? इत्याश द्याह 
उक्तं च श्रीयोगचारे मोक्षः स्वेप्रकारनात्‌ ५८ । 
सरवप्रकाशनादिति, सर्व॑स्य सुष््ादेर्यथातत्तवं परिज्ञानादित्यथंः । नहि 
तदत्तिरिक्तमनन्यत्किचित्सं भवेदिति भावः ॥५८॥ 
अत एवाह ॥ 
उत्पत्तिस्थितिसंहारान्‌ ये न जानन्ति योगिनः । 
न मुक्तास्ते तदज्ञानबन्धनेकाभिवासिताः ॥५९।। 
"तदज्ञानं" सष्टयादितत्तवासंवित्तिः ॥५९॥ 
ततश्च प्रकृते किम्‌ ॥इत्याशद्ुयाह 
सृष्टयादयश्च ते सवं कालाधीना न संशयः । | 
स च प्राणात्मकस्तस्मादुच्चारः कथ्यते स्फुटः ॥६०॥ | 


स्वाभाविक रूप से घटित होने वाली क्रियाओं के सम्बन्ध में रहस्य की | 
बात बताने की आवश्यकता पर बर दे रहे है ॥ 


जो साधक इस प्रकार सृष्टि आदि के रहस्य से परिचित नहीं होता, ॥ 
वह न तो स्वयं मुक्त होता है ओरन ही किसी को मुक्त कर सकता है । इसका | 
प्रमाण श्रो योगचार' कौ वह उक्ति है जिसमें कहा गया है कि, मोक्ष तभी 
सभ्भव दै, जव सृष्टि आदि के वास्तविक रहस्य का प्रकागन हौ जाय । इसके 
विना मुक्ति असंभव है ॥ ५८ ॥ 
कहा गया है कि, 
उत्पत्ति, स्थिति ओर संहार तत्त्व को जो योग युक्त साधक नहीं जानते 
वे मुक्त नहीं है । कारण यह है कि उन्हें सृष्टि आदि तत्त्वों की जानकारी नहीं 
होती ॥ ५९. ॥ 
प्रकृत सन्दभं मे उक्तं विचारो का समायोजन कर रहे है-- 
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कालाधीना इति, सृष्टिः स्थितिः संहारश्चेति क्रमात्मकत्वात्‌ । 
'उच्चार' इति प्राणचारः, तत्कथनेन हि सृष्टयादीनां यथातत्त्वं परिज्ञानं 
भवेदिति भावः ॥६०॥ 

ह्‌ दयात्प्राणचारश्च नासिक्यदवादज्ञान्ततः । 

ष्टि त्रशदङ्गुलो जन्तोः सर्वेस्य स्वाङ्गुलक्रमात्‌ ।६१॥ 

नसते कुटिलं गच्छतीति नासिका शक्तिः, तस्या इदं ( अयं ) "नासिक्यः 
शाक्तो इादशान्तः । तदुक्तम्‌ 

“वटित्रशदङ्गुलश्चारो हत्पद्माद्याव शद्तितः । 
( स्व ० ४।२३५ ) इति ॥६१॥ 

ननु ययेवं तदतिश्द्र महाकादिसंबन्धिन्यतिमहति वा हस्त्यादिसत्के देहे 
कथमेतत्सं गच्छते ? इत्याश द्याह 

छ्षोदिष्ठे वा महिष्ठे वा देहे तादुक्ष एव हि । 


'तादशः' षटि दु एव कितु स्वा ज्गुकपिक्षया ॥ 








ये सभीं सृष्टि, स्थिति ओर संहार क्रमात्मक होने के कारण कालं शक्ति 
के हो अधो ह । काल की. कटता श्रणस्छक ह । जच्चार अरात्‌, प्राणचार 
करा कथन इसलिये आवदयक है कि इससे सुष्टि आदि. का सम्यक्‌ परिज्ञानं हो 
जाता दै ।६०1 

प्राण -का उच्चार हृदय से स्ट खूप से अनुभूत होता है । ( वस्तुतः यह 
कन्द -के स्पन्द से होता है पर अस्फुट रहता है) हृदय से चख्कर नासिका के 
बाहर द्ादशान्त' ( चिति केन्द्र ) तक पटच कर चिति म विरीन हो जाता दै । 
वही स्थान अमा कला का टै । हृदय से (नाभि) चिति केन्द्र को दूरी ३६ अंगुल 
की होती दै । प्राणियों की अपनी अंगुलियों से इस दूरी का मापन प्रसिद्ध दै। 
चिति केन्द्र को शाक्त द्रादशान्त भी कहते हैँ । स्व ० ४।२३५ मे भी यही वात 
कही गयी है इसमें यावत्‌ के “त्‌ का लोप एेड्वर है ॥ ६१ ॥ 

अत्यन्त छोटे मदाक-दंश ओर बहुत बडे शरीर वाके हाथीञआदि मेभी 
उक्त नियम लाग्‌ होता है। भलेही प्राणी क्षोदिष्ट अर्थात्‌ छोटे से छोटा हो या 
बडेसेबड़ाहो। न केवल प्राणचार्‌ ही समान होता है, अपितु वीर्य, ओज, बल, 
स्पन्द ओर प्राणचार सभी समान होते है। योगवाशिष्ठ मे भी कहा गमा है कि 
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न च सर्वस्य जन्तोः प्राणचार एव समो यावद्रीर्यादयोऽपि,--इत्याह 
वीयंमोजो बलं स्पन्दः प्राणचारः समं ततः ।। ६२ । 


अयमत्रारायः- संविद एव ह्ययं स्फारो यतक्षोदिष्ठो महिष्ठो वा जन्तु- 
व॑ः समुज्जुम्भते, न च तस्याः क्वचित्करिचद्िशेष : । यदुक्तम्‌ 
येव चिदगगनाभोगभूषणे भाति भास्वति । 
धराविवरकोशस्थे सेव चित्कीटकोदरे ।' (वासिष्ठे) इति । 
तदाहिताश्च वीर्यादयः--इति तेषामपि विशेषे न किचिन्निमित्तमुत्पश्यामः। 
यत्पुनरेषां तारतम्यमभिलक्षयते तत्र कर्मवेचिष्यमपराध्यति, यत्युंसामप्यन्योन्या- 
पेक्षया वीर्याद्यतिशाययतीति ॥ ६२ ॥ 
एवं सपोठिकाबन्धं प्राणस्य चारमानमभिधाय तदानन्त्येणानुजोटेगो- 
दिष्टमहो रात्राद्यपि विभक्नुमुपक्रमते 


धर्िब्रशदङ्कुले चारे यद्गसमागमयुग्मकम्‌ । 

नालिकातियिमासाब्दतत्सक्कोऽत्र स्फट स्थितः '। ६३ ॥ 

गमागमौ प्राणापानस्पाव्रारोहावरोहौ । तच्छब्देन नाटिकादीनां 
सवषामेव परामर्शः ॥ ६३ ॥ 

एतद्वि क्रमेणः विभजते 

तुटिः सपादाज्ुलयुक्प्राणस्ताः षोडशोच्छवसन्‌ । 

निःक्वसंश्चाज चषक्ञः सपच्चारोऽङ्खृेऽङ्गुले | ६४ ॥ 


“जो चित्‌ शक्ति समस्त प्रकाशमान दहरकाल्लमे या धरा-कोल मेप्रभा की 
भास्वर भाभा को भव्यतासे भरो हुई है, कही रधृकाय कीट के उदर देश में 
भो भासमान दै ।” कमं वेचिच्यके प्रभाव से कु अन्तर भके ही परिरक्षित 
होता दै, पर वास्तविक्रता चिदेक्य चमत्कार से परिपूरित है ॥ ६२॥ 

प्राणचार में पारम्परिकं मान्यता की बात कर रहे है-- 


इस ३६ अंगुल के प्राणचार मे प्राण की द्वादशान्त पर्यन्त गति ओर पुनः 
३६ अंगुल को हृदय तकं प्राण की आगति अर्थात्‌ ७२ अंगुल मेँ तुटि अंगल, 
तिथि, मास, ओर संक्रान्ति ओौर वषं आदिकीस्फुटरूप से कलना होती है। 
साधकं प्रतिपल इसका अनुभव करते हैँ ॥ ६३ ॥ 
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इवासप्रहवासयोर्नालो प्रोक्ताहोरात्र उच्यते । 
नवाङ्गृलाम्बुधितुटो प्रहरास्तेऽब्धयो दिनम्‌ ।। ६५ ॥ 


निगेमेऽन्तनिशेनेन्द तयोः संध्ये तुटेदेले । 
सचतुर्मागमड्गुलयुग्मं तुटिरच्यते,--इति तत्षोडशधा गुणितं षरटित्रशद- 
द्गुलानि भवन्तीत्युक्तं 'प्राणस्ताः षोडगोच्छ्वसन्‌' इति । भपानवाहेऽप्येव- 
मित्युक्तम्‌ "निर्वसंङ्चेति' तेनोभयत्र द्वात्रिरात्तुटयः । यदुक्तम्‌ 
श्राणापानाभिते वाहे दरात्रिशत्तटयः स्थिता ।' इति । 
तथात्र षटित्रशद ङ्गलात्मनि प्राणचारे सपञ्चभागम द्गुलं प्रति चषकः, 
इति त्रिशद्धा विभक्ते प्राणवाहे त्रिशच्चषका भवन्ति, एवमपानवाहेऽपि,--इति 
प्राणापानोभयमोलनेन चषकषष्टयात्मनो घटिकाया उदयः,--इत्युक्तं “शवास- 
्रष्वासयोर्नाडी प्रोक्ता इति । “निरगभे' प्राणस्य बहिरल्लासे, "नबाङ्गुलाम्बुधि- 
तुटौ' नवाङ्भुलिस्थानासु चतसृषु तुषु प्रहरो, नवस्व ्गुलीष्वसावुदेतीत्यथं । 
यदुक्तम्‌ 
13111111 5111111 "प्रहरः स्यान्नवाङगरुलः | इति | 
ते' इति नवा ज्भुलिमानाः प्रहराः "न्धयः' चत्वारः, अन्तरित्यर्थादपान- 
स्योदये । एवं निशापि चत्वारः प्रहुरा तदुक्तम्‌ 
अहोरात्रस्त्वथोऽष्टभिः". ।' ( स्ब० ७।२८ ) इति । 
उसी को विभक्त रूप से व्यक्त कर रहे है- 
। “सवा दो अंगुल = तुटि, १ तुटि > १६ = ३६ अंगुल होते है । एक प्राणवाह्‌ 
मे १६ ओर एक भपानवाह मे १६=३२ तुं होती हैँ ।'' ३६ अंगुल के 
प्राणचार मे १६ अंगु का एक चषक होता है । अतः ३६ अंगुल मे ३० चषक हो 
जाते है । इसी तरह अपावनाह मे भी होता है ।* श्वास प्रवास की नाली ही 
अहोरात्र है। 
दोनों प्राणचारों मेँ ६० चषक की एक घडी का उदय हो जाता है । 
एक घडी मेँ ७२ अंगुल ओर ३२ तुटियां हुई । ९ अंगुल अथवा अंवुधि अर्थात्‌ ४ 
तुटियों का एक प्रहर होता दै । “नवाङ्गुलं का एक प्रहर प्रसिद्ध है ।'' ४ प्रहर 
का एक दिन ओर ४ प्रहर की एक रात मिलकर ८ प्रहर का अहोरात्र होता 
है । स्व° ७।२८ मे भी “आठ प्रहस का अहोरात्र” माना गया है । 


१. तस्त्रसार, प्रथम खण्ड प१,१९४ 
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तावेव च प्राणापानौ इनेन्दू' सूर्याचन्द्रमसौ भवत इत्यथः । यदुक्तम्‌ 


"वासरेतु चरेत्सुर्यो धारायां संचरज्छशौ। 
चन्द्रसुर्योदयो ह्येष ११११११०५ ००००५ ०९||? 

(स्व० ७।४०) इति । 
तयोः प्राणापानलूपयो रात्रिदिनयोरर्थाद्दरादशान्ते हृदि च तुद संध्ये । 
सायप्रातःसंध्ययोः प्रत्येकं प्राणोयस्यापानीवस्प चान्त्यस्थान्त्यस्य च तुस्यर्धंस्य 
समेलनया सक्रलेव तुटिरुदयस्थानमिव्यर्थः । अत एव संध्ययोस्तुटिद्रभमहो रात्रस्य 
च त्रिशत्तूटयः । यदाहुः 


संध्याकालं विना त्रिशत्तुटकिऽहोरात्रः ।' इति । 


यतु 
'चतु्थान्ति च देवेशि प्राणसुषंः सदास्तगः । 
ततोऽस्तमघसध्याव्र तुटचधं तु भवेत्प्िये ॥' 
(स्व ० ७।३६) इति । 
तथा 


"हृत्पद्मं तु यदा प्राप्तः प्रभातसमयस्तदा । 

तुटचधं तु बरारोहे पवसं्पा भवेत्ततः ॥' (स्व ° ७।३९)}. 
इ्यादुक्तं तत्केवलमेव प्राणवाहमधिङृत्यापानवाहं चेस्थधिगन्तग्यम्‌ । एवं 

"शक्तेमध्योध्वंभागे तु तुटचधं यत्प्रकीतितम्‌ । 

पक्षसन्धिस्त्वसौ ज्ञेय -“"॥"(स्व० ७।६८), 








प्राण सूर्यं ओर अपान चन्द्र का संचरण क्रमशः दिन ओर रात मेहता 
है । स्व° ७।४० के अनुसार यहां चन्द्र ओर सूयं का उदयास्त नित्य हो रहा है । 
प्राण का प्रवेश सूर्योदय ओर अस्तमन से रात मानी गयी है । “"रात दिन के 
प्रवे ओर निर्गम स्थल अर्थात्‌ द्रादान्त ओर हदय म तुटि के आधे आधे भाग 
( तुट््धं ) की दो सन्ध्या होती हैँ ।'' इसलिये दानों सन्ध्याओं मे,२ तुषियां 
होती रै । इन्दं निकाल देने पर्‌ ३० तवियो का अहोरात्र होता है । १५ तुटियों 
के दिन की १५ तिथियाँ ओर १५ तुटियों के रात कौ १५ तिथियाँ ज्योतिषशास्त्र 
मे स्वीकृत हैँ । (स्व° ७।३९) के अनुसार यहां हदय मे पूवं संध्या का वणेन है । 
श्रात०--र 
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इत्यादौ पक्षसन्धि्रनयेऽ्यमेवाशयो योज्यः । अन्यथा ह्येका तुटिरकृतविनियोगा 
स्यात्‌ ॥६५॥ 


न केवलमत्र सूर्याचन्दरमसोरेवोदयो यावदप्रहान्तराणामपि, - इत्याह 
केतुः सूर्ये विधो राहूर्भौमावेर्वारभागिनः ।६६।। 
प्रहरद्यमन्येषां ग्रहाणामुदयोऽन्तरा । 


केतुः सूर्यऽन्तभंवति, एवं विधौ राहुः । तेन य एव सूर्ाचन्द्रमसोरुदयः स 
एवानयोरित्यर्थः । यदुक्तम्‌ 


"राहृश्चरति सोमेन केतुश्चरति भास्वता ॥ (स्व० ७।४२ ) इति । 
चारभागिनः पृनर्भौमिादेग्रहस्य प्रहुरद्रयमुदयस्तस्य परत्यहो रात्रमाद्यन्ताधें प्रहर 
चतृष्टयोपभोगात्‌, अन्येषां षष्ठपञ्चमानां ग्रहाणामन्तरा प्रहरं प्रहरं प्रत्येकमुदयः 
प्रत्यहोरात्रमर्धंप्रहरद्योपमोगात्‌ । तदुक्तम्‌ 


स्व० ७।६८ के अनुसार ४ तुटचर्धो की २ पक्ष सन्धियां भी बतलाई गयीं है । 
इन तुटचर्धो की इस गणना से तिथियों की संख्याय प्रमाणित हो जातौ है ॥६५॥ 


सूर्योदय दन्द्ोदय के प्राणचार प्रसङ्ग मे अन्य ग्रहों के उदयास्त कौं चर्चा 
कर रहे है- 


केतु सुं मे गौर राहु चन्द्र मे अन्तर्भूत होते है । इन दोनों के उदय का 
वही काल दै । स्व० ७।४२ के अनुसार “राहु केतु का संचरण सोम ओर सूयं 
के साथ माना गया है ।' इसीलिये अमा मे सूय ग्रहण भौर पूणिमा में चन्दरप्रहण 
होते है । इसके बाद मंगल आदि वार-भागी ग्रहों के उदय होते है । २ पहर 
इनके निर्धारित ह । प्रति अहोरात्र के भादि ओर अन्त कं २१२ = ४ प्रहरो मे 
यह उपभोग करते है । शेष ग्रह प्रति अहोरात्र कं आधे आधे पहर केयोग से 
एक-एक पहर मे उदय होते हँ । वस्तुतः हृदय से द्वादशान्त की प्राण यात्रामें 
-मी ओर द्रादशान्त से हृदय पथ मे भी इन शेषग्रहो, बुध गुरु शक्र ओर शनि कं 
भोग होते दै । कहा गया है-- 

“दिन का पहला ओर दिन का अन्त यह सथं कं भोग कं समय दहैँ। 
डोष ५ ग्रहो मे एक-एक ग्रह दिन के अधे प्रहर मे ओर रात कं भी अधे पहर 
मं उदय होते ह । इनको इस तरह समञ्च सक्ते ट 
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"ूर्वोऽष्टभागो दिवसाधिपस्य तथेव चान्ते दिवसस्य विद्यात्‌ । 
शेषाः ग्रहाः षट्परिवतंनेन भञ्जन्ति होरां निशि पञ्चमेन ॥' इति ।।६६॥ 
अत्रैव प्रथमा्धंप्रहरादारभ्य क्रमेण फलं निर्दिशति 


सिदिर्दवीयसी मोक्षोऽभिचारः पारलोकिकी ।।६७। 
एेहिक्लो इरनेकट्यातिशया प्रहुराष्टके । 
सिद्धिर्दवोयसीत्यादिना सप्त भेदाः ॥६७॥ 

ननु संध्यायाश्चतुर्घोदयोऽपि कथं द्विधेवोक्त ? इत्याशद्भुयाह 
मध्याह्नमध्यनिक्योरभिजिन्मोक्षभोगदा ।। ६८ ॥ 





[१] (२) ३४५६७८९ १० ११ १२ १३ १४ १५ [३०] ये सोल्ह्‌ 
दिन की तिया है । पहली ओौर सोलहवों निविभाग अवस्था की तु्यां हं । दूसरी 
भौर पनद्रह्वीं सूर्योदय ओर सूर्पास्त के कारण सूय ग्रह कौ तुरियां हँ । शेष 
१२ तवियो में ३ प्रहर होते टै। इन प्रहरो कं अधे-आधे प्रहर अर्थात्‌ दो-दो 
तुवियों मे भी [१५] (१४) १३ १२ १११० ९८७६५४३२ (१) [शद] 
बडे कोष्ठ चिह्ववाली इन तुटियों मे विभाग नहीं होते । छोटे कोष्ठचि ्नवाटी अर्थात्‌ 
प्रतिपदा ओर चौदस में चन्द्र का भोग होगा । शेष बारह मे आधे-आधे प्रहर के 
ग्रह काल होते हँ । अहोरात्र मिलाकर वारभागी ग्रह॒ १-१ प्रहर भोग करते हैं । 
“दिन कै ९ ग्रहों के परिवतंन स्पष्ट हैँ । रात्रि मेँ ५वें ग्रह॒ मंगल से परिवत्तंन 
्रारम्भ होता ह ।'' क्योकि अमाकला मे सूयं ओर चन्द्र दानो होते हैँ । उन्हीं में 
राहु ओर केतु भी है । पाँचवें मंगलग्रह॒ से परिवर्तन स्पष्ट है ॥ ६६ ॥ 

सवासचार के इस सन्दर्भ में पहले आवे प्रहर से क्रमशः फल का निर्देश 
कर रहे है-- 

इन आट प्रहरो मेँ केवल ७ के फल ही निर्दिष्ट हैँ क्योकि आदि ओर 
अन्त के प्रहराद्धं निविभाग होते दै । इनसे १-मोक्ष, २-अभिचार ३.परटौकिकी, 
४-गेहिकी, ५-द्‌र, ६-निकट ओर ७-अतिशय सिद्धियां प्राप्त होती दँ ॥६७॥ 

चार सन्ध्याओं के रहते केवल दो के कथन का कारण बतला 
रदे 


~~ ~~~ -~----- 


१. स्वे ७।३६ स्व० ७ ४१-४६२्‌ 
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अभिजयति सर्वान्विघ्नानित्यभिजिन्नक्षत्रविशेषः । यदुक्तम्‌ 
"मध्याह्े चार्धरात्रे च उदयोऽभिजितो भवेत ! 
अभीप्सितं फलं तत्र साधकानां भवेदिह ।' 
( स्व० ७।४७ } इति । 
स च तालृनि, हत्यधिगन्तव्यम्‌ । यदुक्तम्‌ 
^..." मध्याहुस्तालृमध्यतः ।' 
( स्व ० ७।३३ ) इति ॥ ९८ ॥ 
न केवलमत्राभिजित एवोदयो यावदष्विन्यादीनामपि,--इत्याह 
नक्षत्राणां तदन्येषामुदयो मध्यतः क्रमात्‌ । 
“तदन्येषाम्‌' इति रादितारादीनाम्‌ । यदुक्तम्‌ 
"ऋक्षाणि राशयश्चेव तारास्त्वशास्तथव च । 
प्राणे वं उदयन्त्येते अहोरात्रेण सूतव्रते ॥' 

( स्व ° ७।३१ ) इति। 
अत्र च नक्षत्राणां सत्रिभागमङ्ुलमुदयस्थानम्‌, एवमन्येषामपि संख्यानु- 
सारमुदयस्थानं परिकल्पनोयम्‌ ॥ 

्रहरा्ठके च न नक्षत्राणमेवोदयोऽपि त्वन्येषामपि,- ` इत्याह 
नागा लोकेशमूर्तोशा गणेशा जलततत्वतः ।॥ ६९ '। 


दोपहर ओर निशीथ की सन्ध्याओं का फल विदोष रूप से भभिजित्‌ 
नक्षत्र मे होता है । स्व त° ७।४८ में भी इसकी पृष्ट कीगयी है। स्व० त 
७।३४ के अनुसार तालु मध्य में मध्याह्न होता है ॥६८॥ । 

अभिजित्‌ के अतिरिक्त अन्य नक्ष के उदय की चर्चा कर रहे है-- 

इसके वाद अदिवनी आदि नक्षत्रौ का उदय भी अपने क्रम सेहोता है। 
इसके साथ ही राशियों ओर तारा आदि के उदय भी अनुभूति के विषय है । 
स्व० त० ७३१ के अनुसार'” नक्षत्र, राशि, तारा, अंश आदि प्राणचारमें 
उयोतिदचक्र कौ तरह ही उदित होते हँ '” इनमें प्रति १२ अगु पर नक्षत्रों का 
उदय हो जाता दै। गणित की कल्पना के अनुसार सबके उदय कं स्थान 
ओर समय निर्धारित है । 
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प्रधानान्तं नायकाश्च विद्यातत्त्वाधिनायकाः । 
सकलाद्याश्च कण्ठचोष्टचपर्यंन्ता भैरवास्तथा । ७० ॥ 


शक्तयः पारमेक््वर्यो वामेशा वोरनायकाः । 
अष्टावष्टौ ये य इत्थं व्याप्यव्यापकताजुषः ॥ ७१ ॥ 
स्थूलसुक्ष्माः क्रमात्तेषामुदयः प्रहुराष्टके । 
नागा" इत्यनन्ताद्याः । यदुक्तम्‌ 
इनस्त्वनन्त इत्युक्तः सोमो वासुकिरुच्यते । 
तक्षकः कुज इत्युक्तः करकटः सोमजो भवेत्‌ ॥ 
सरोजो गुरुराख्यातो महाग्जः शुक्रं उच्यते । 
शङ्खो मन्दगतिज्ञयः सप्त नागाः ग्रहाः कमात्‌ ॥ 
अष्टमः कुलिको नाम राहुः क्रूरग्रहो भवेत्‌ ।' इति । 
एषां च ग्रह्वदेव षट्परिवृच्यादिक्रमेणोदयः किन्तु कुलिकस्य शड्खवन्म- 
न्दगतिनेव सहोदय । यदुक्तम्‌ 
“शनेश्चरस्य यः कालस्तं भुङ्क्ते कुलिकः प्रिये । 
सोऽपि दृष्टः समाख्यातः सवंकमेस्वसिद्धिदः ॥' इति । 
खोकेश्वरादीनां पुनरादयार्धप्रहरक्रमेणेवोदयोऽन्यथा सप्तानां प्रहाणामष्टकेः 
सह॒ संगत्ययोगात्‌ । एते च सर्वं एवाटका भुवनाध्वनि वक्ष्यन्ते,-- 
इति तत ॒एवावधार्याः,--इति कि तदुन्यावर्णनग्रन्थविस्तरेण । व्याप्यव्याप- 
कत्वे स्थूल पकष्मत्वं हेतुः, स्थूरं हि सूक्ष्मेण व्याप्यत इति भावः । यथा ग्रहाणां 
लागा व्यापकास्तेषामपि लोकेदव राः,-इत्यादयुत्तरोत्तरम्‌ अत एव क्रमादि्युक्तमु । 





““ूसी आठ पहूर भी अवधि में सातो ग्रहों की तरह अनन्त, ( सूर्यं ) 
वासूकि ( सोम ) तक्षक ( मंगल) कर्कट ( बुध ) सरोज ( गुरु ) महासरोज 
( शुक्र ) शद्ं ( शनि ) रूप ये नाग भो उन्न होते ह" इनमे कुलिक नाम 
नाग की उत्पति शनि के साथ ही होती है । ये दोनों क्रूर है । 

इसी तरह लोके मूर्तीश गणेश, भैर, शक्तियाँ वामेशी आदि, वीर्‌- 
नायक आदि के अष्टकं ( स्व० ७।४३ ) भी उत्पन्न होते दँ । यह्‌ ध्यान देने की 
बात दै किये ग्रहों पर नागो की तरह उत्तरोत्तर व्यापक होते है । 


| 
| | | 
| 
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“वे ग्रहास्ते च वे नागा लोकपालाष्टकं च ते। 
मूतंयश्चेव ते चाष्टावष्टौ ते च गणेश्वराः ।।' 
(स्व ° ७।४३) इत्यादि । 
एवमनेन 
“तेन प्राणपये विश्वाकलनेयं विराजते । ' ( तं ६।४५ ) 
इत्यादि यदुक्तं तरस्मारितमितयवतेयम्‌ ।। ७१॥ 
ननु यत्र॒ प्रहुराष्टके फलभेद उक्तस्तत्र दिननिश्योः कथं न ट 
इत्याश द्याह 
दिने कराणि सौम्यानि रात्रौ कर्माण्वसंशयम्‌ , ७२ ॥। 


ननु 
'वासनामेदतः प्राप्तिः साध्यमन्त्रप्रचोदिता ।' 
इत्यादिदृशानुसन्धानभेदेन फलमपि भिद्यते,--इति कथमेवं नियम एव भवेत्‌ ? 
इत्याश ङ्कुयाह्‌ 
क्रूरता सौम्यता वाभिसन्धेरपि निरूपिता । 

तेन कदाचिद्व्यत्ययोऽपि भवेदिति भावः ॥ 

ननु संध्यादवयस्य फलं निदिष्टं सायंप्रातः संध्ययोः पुनः किन? इत्या- 
शद्भुयाह 


अत एव श्रीत० ६।४५ के अनुसार यह मान्य सिद्धान्त दै कि प्राणचार 
मे सारी विद्व की सक्रियता की कल्पना की जाती है'' ॥ ६९७१ ॥ 

्राणपथ के आठ पहरों के महत्व ओर उनके फर का निर्देश यहाँ किया 
गया है किन्तु दिन ओौर रात के विषय में कुछ नहीं कहा गया रै । क्यों? इसी 
का उत्तरदेरहेर्हैकि, 

दिनम कऋूर कमं ओर रात मे सौम्य कायं करना श्रेयस्कर है । किसी 
आगमिक के “वासना भेद से सान्ध्य मन्त्रं ते प्रेरित फल भेद भी होते है" इस 
मत के अनुसार कूर ओर सौम्य कर्मो मे सन्धि जन्य फलं भेद होते ह । चार- 
सन्ध्यां मे दिन क्षय ओर रात्रि क्षय की अर्थात्‌ सायं ओर प्रातकाल कीः 
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दिनराक्रिक्षये मुक्तिः सा ग्यापनिध्यानयोगतः ॥ ७३ ॥ 

ते चोक्ताः परमेशेन श्रोभद्वोरावलीकुले । 

'दिनरात्रिक्षये' इति सायंप्रातः सन्ध्ययोः। ते' इति व्यापिध्याना- 
दयः ॥ ७३ 

तदेव पठति 

सितासितौ दीर्घहस्वौ धर्माधिर्मो दिनक्षवे ।॥ ७४ ॥ 


क्षीयेते यदि तदीक्षा व्याप्त्या ध्यानेन योगतः । 
अहोरात्रः प्राणचारे कथितो मास उच्यते ॥ ७५ ॥ 


यदि नाम प्राणपानरूपौ सितासितौ परस्परव्यावृ्या वर्तमानौ दीरघ- 
हस्वादिरब्दव्यपदेश्यौ शुभागुभौ पक्षौ श्षीयेते' अपोहात्मविकल्परूपताघट्ुनेन 
निविकल्पात्मपरसंविदूपत्वेन परिस्फुरतस्तदेव व्याप्त्या ध्यानेन योगेन च 
दीक्षा, ज्ञानयोगक्रियात्मिकया दीक्षया निर्यन्त्रणमेष मुक्तिभवेदित्यर्थः । एतदेव 
हि व्याप्तिध्यानयोगानां मुख्यं रूपं यत्सितासितादिपक्षयोः प्रक्षयो नामेति । 
तदुक्तं तत्र 
सतिसितौ च यौ पक्षौ दीघंहस्वौ च कीर्तितो । 
धमधिमंमयौ पाणौ महाघोरौ भयानकौ ॥ 
दयोर्त्र॒भवेच्छेदः क्षयेन्माया तु योगिनी । 
क्षये शुन्यं परं ज्ञेयं दीक्षा हयेषा प्रकीतिता॥ 


सन्ध्याओों मे ध्यान योग में लगे साधक को मोक्ष को प्राप्ति होतो है । बीरावली- 
कु' नामक आगम में स्वयं परमेदवर ने यह्‌ बात कही है ॥ ७२-७३ ॥ 

वहीं का उद्धरण दे रहे ह-- 

इन सन्ध्याओं मे स्वात्म व्याप्ति की साधना, ध्यान साधना ओर यौगिक 
रहस्य साधना के द्वारा मन के समस्त अच्छे.बुरे, छोटे-बडे, धर्म-अधमं आदि 
विकल्पों का विनाश होना आवश्यक है । तभी दिन का प्रतीक 'दी' ओर क्षपा 
का प्रतीक क्षा" इनके मिलने से सच्ची दीक्षा चरिताथं होती है । 

श्रीमद्रीरावली कुलं मे कहा गया टै कि “शुभ अशुभ रूप दृन्दरात्मक 
विकल्प बड़े भयानक होते हँ । इनके नष्ट होने पर ही माया का प्रभाव मिटतां 
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नान्यथा भवते दीक्षा रजसां पातने न तु। 
नेव शास्त्रभवेभ्भुवितयंजने नेव याजने॥ 
एषा ब्रह्मविदां दीक्षा नान्यथा तु वदाम्यहम्‌ ।' इति । 


सितासितौ कथयिष्यामि नामपर्यायवाचकंः ।' इत्युपक्रम्य 
"अहः शुक्लस्तथा नी | इति, 
(अधमश्च क्षपा चैव १११०११०११११००११०५०१५० |> इति, च 
एवमहोरात्मुपसंहृत्य मासमवतारयति अहो रात्र" इत्यादिना ॥ ७५ ॥ 
तमेवाह 
दिनं कृष्णो निज्ञा शुक्लः पक्षौ कम॑सु पू्वेवत्‌ । 
पुववंदिति, रात्रिन्दिनिवत्‌ । तेन कृष्णपक्ष करूराणि कर्माण्यन्यत्र च 
सोम्यानीति । तदुक्तम्‌ 
“कूरकर्माणि तत्रैव कुवन्िद्धिमवाप्नुयात्‌ । 
शुभकर्माणि कृष्णे च न च सिद्धघन्ति सुव्रते ।।' इति । 
तथा 
"तदारभ्य च कर्माणि शुभान्याम्युदयानि च । 
ध्यानमन्त्रामियुक्तस्य सिद्धचन्ते नात्र संशयः ॥।' इति ॥ 





है । निधिकल्पक, शून्य रूप परमात्मा का ज्ञान होता है । वही दीक्षा टै । जब 
तक राजस तामसं का विलोप नहीं होगा ओर सात्विकता का अहंकार नहीं 
मिटेगा तब तक दीक्षा का कोई फल नहीं हो सकता । शास्त्र पठने से मुक्ति 
नहीं मिलती । ब्रह्मविद्‌ की दीक्षा तो मोक्षप्रदा दीक्षा ही दै।" 

दसी प्रसद्धं मे सितासित कर्मो का सविस्तर वर्णन वहाँ किया गया ठै । 
दिन-रात, शुक्ल प्राण, अधर्मं रात आदि तथा प्राणपथ म अहोरात्र कै अनन्तर 
मास की चर्चा भी वहाँ स्पष्ट प्रदशित टै ॥ ७४-७५ ॥ 


वही कह रहे है 

दिन कृष्ण पक्ष है । ओर रात बुक्ल पक्ष है । ष्ण पक्ष मे रूर ओर 
शुक्छ पक्ष मे सौम्य कमं का निर्देश पहले किया जा चुका है। कहा गया 
दकि, 


1 
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तत्रव तिथिभागमाह्‌ 
याः षोडशोक्तास्तिथयस्तासु ये पूर्वपश्चिमे ।। ७६ ॥ 
तयोस्तु विश्नमोऽर्घेऽ्धं तिथ्यः पञश्चदलेतराः । 
उक्ता इति, प्राणवाहेऽपानवाहे वा । तयोरिति, पूरव॑परिचमयोस्तुस्योः। 
विश्रम इति, पक्षंधित्वेन वक्ष्यमाणः । अर्धेऽ्धं इति, प्राणीयेऽपानीये च । 
-तयोरव संमेलनात्तुटिविश्रमस्थानं स्यान्नतु तुटचर्धम्‌ । इतरा" इति हृदि 
द्वादशान्ते च विश्रमस्थानत्वेनार्धाधिकयोक्तायाः षोडदयास्तुटेरन्या इत्यथः । 
यदुक्तम्‌ 
(तुरचधं चाप्यधश्चोध्वं विश्रमः परिकोतितः। 
मध्ये पदशोक्ता पास्तिथयस्ताः प्रकोतिताः ॥' 
(स्व° ७।६१) इति ॥ ७६ ॥ 
अत्राप्यहोरात्रविभागमाह्‌ 
सपादे द्ग्यङगुले तिथ्या अहू(रात्रो विभज्यते ॥ ७७ ॥ 
प्रकाशविश्रमवश्षात्तावेव हि दिनक्षपे। 


“विभज्यत' इति प्रकाशविश्रमात्मना विभागेन व्यवस्थाप्यत इत्यर्थः । क्वचित्‌ 
ह्यत्र प्रकाशस्य प्राधान्यं, क्वचिच्च विश्रमाटन आनन्दस्य; तत्र प्रकाशप्राधान्ये 





“दिन म करर ओर रात म शुभ कर्म को सिद्धि होती दै ।' तथा ` च्यान 
आदि मे लगे साधकों के एसे कमं निर्दशानुसार ह सिद्ध होते हैँ ।'' इसी प्रसङ्ग 
म प्राणवाह ओर अपानवाह्‌ में १९ तुषियों मे पहुलो ओर अन्तिम में प्राणीय ओर 
अपानीय विश्रान्ति के कारण १५ तिथियाँ ही कही गयीं हैँ । स्व° ७६१मेभी 
यही बात कही गयी है जेसे- 

‡+-> = विश्राम की एक तुटि ओर पुनः प्रतिपदा से क्रमशः १, २, ३, 
४, ५, ६, ७, ८, ९, १०, ११, १२, १३, १४, ३०, अमा फिर क्रमशः पूणिमा 
-१५, १४, १३, १२, ११, १०, ९, ८, ७, ६, ५, ४,३,२, १, ओर विश्राम कौ 
"पहली तुटि ! ॥ ७६॥ 

अव अहोरात्र के विश्राम की चर्चाकररहेटहै- 

वस्तुतः अहोरात्र दिन भौर रात को कहते हैँ किन्तु यहां प्रति तुटि में 
अहोरात्र का सूक्ष्म निर्वचन कर रटे हैँ । तुटि २३ अंगुल कौ होती है। इसमे 
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दिनमन्यथा तु रात्रिरिष्युक्तं तावेव हि दिनक्षपे' इति । तेनैकैकस्यास्तुटेः. 
साष्टमागाङ्खलपरीमाणमाद्यमर्धं प्रकाशर दिनं, परं तु विश्ान्त्यात्मा रात्रि" 
रिति । तदुक्तम्‌ 
'प्रथमोदये हृतयश्मात्तुटधधं तु दिनं सेत्‌ । 
द्वितीये चैव तुटघधं यदा चरति शवेरी ॥। 
(स्व ° ७।६३) इति ॥ ७७ ॥ 
ननु यदहो रात्रस्य प्रकाराविश्रान्तितारतम्येन दिननिशाविभाग उक्तस्त 
दास्तां को दोषः, यत्पनर्बाह्याहोरात्रक्रमातिक्रमेणाप्यक्तमन्तः प्राणापानरूपं 
दिननिद्ाविभागमुल्लङघय तुट्यन्तरमितयो रवस्थानमुच्यते तदपूरवंमिव नः 
प्रतिमाति,--इत्यार द्याह 
संविलमतिक्षणं यस्मासप्रकाज्ञानन्दयोगिनो ॥ ७८ ॥ 
तौ क्लप्नौ यावति तया तावत्येव दिनक्षपे । 


प्रतिक्षणमिति, सदैव प्रकाशानन्दमयीत्य्थं; । अतश्च तथा संविद उदयः 
प्रमातृणां वेदग्रहुणपरत्वादेस्ता रतम्यात्कस्यचितक्षणः कस्यचित्कल्पः कंस्यचिननि- 
मेषोऽपि वा स्यात्‌ ॥ ७८ ॥ 


4 प ~ 
१३ अंगुल का दिन होता है। दूसरा भाग विश्रान्ति का है। अतः उसे रात. 
कहते है । एक भाग प्रकाशात्मक ओर दूसरा प्रकाश की विध्रान्तिका समय 
होता है । विश्रान्ति आनन्द को कहते हैँ । रात मे आनन्द की प्रधानता होतोः 
है । स्व० ७।६३ मे यही कहा गया है ॥ ७७ ॥ 

बाह्य दिन रात, प्रकाश ओर उसकी विश्रान्ति की दिन रात तथा प्राणः 
ओर अपान रूप दिन रात, इन तीनों मे संवित्‌ शक्ति का ही अपूवं चमत्कार दै । 
यही कह रहे है - 

संवित्‌ शक्ति प्रतिक्षण प्रकाश ओर आनन्द के योग से स्पन्दित होती दै । 
यह्‌ प्रमाता की योग्यता पर निर्भर करता है कि वेद्य ग्रहण करने मे वह्‌ कितना 
समय यापन करता है । वही क्षण किसी के लिये केवल क्षण ओर किसी के लियिः 
कल्प सदृश हो जाता है ॥ ७८ ॥ 
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अत एवाह 

यावत्येव हि संवित्तिरुदितोदितसुस्फुटा ।। ७९ ॥ 

तावानेव क्षणः कल्पो निमेषो वा तदस्स्वपि । 

नन्वेवमपि भवतु को दोषस्तव्राप्यस्या वेदयग्रहणपरत्वं स्वात्मनि विश्रान्ति- 
परत्वं वा कि तुल्यकक्ष्यतयैव भवेदुतान्यथापि ? इत्यागङ्कुयाह्‌ 

यावानेवोदयो विक्तर्वेदयेकग्रहतत्परः ॥। ८० ।। 

तावदेवास्तमयनं वेदितुस्वात्म चर्वणम्‌ । 

"वित्तैः इति संविदः । अस्तमयनमिति, वेद्यप्रकारशस्य न्यगभावात्‌ । 
"चर्वणम्‌" इति विश्रान्तिः । एवकाराभ्यां च साम्यमेव द्योतितम्‌ ॥ ८० ॥ 

ननु स्वात्मविश्रान्तिपरत्वेऽप्यन्तारूपाणां सुखादीनां वेद्यानां सद्भावात्‌ 
तदुग्रहणपरत्वं न हीयेत,--इति कथमनयोस्तुल्यकक्षयत्वं स्यात्‌, इत्याश द्याह 

वेद्ये च बहिरन्तर्वा हये वाथ हयोज्ज्िते ।) ८१ ॥ 

सर्वया तन्मयोभ तिदिनं वेत्तस्यता निज्ञा । 

वेद्यं नाम बहिरस्त्वन्तर्वा, मा वा भूत्किमनेन प्रयोजनं, यावता हि 


तन्मयीभावो नाम सवंथा दिनं वेत्त॒स्थता स्वात्मविश्रान्तिर्व निशा, 
इत्यस्माकं विवक्षितं; तेन याबद्वे्ग्रहस्तावदिनमन्यथा तु रात्रिरिति । यदाहुः 


वेद्य के संवेदन ओर स्वात्म मेँ विश्रान्ति दोनों, संवित्ति के उदय ओर 
विश्रान्तिकेही क्षणहैँ। येही क्षण, निमेष भौर कल्प की कालावधि की 
संवेदन योग्यता रखते हैँ ॥ ७९ ॥ 


वेद्य के संवेदन क्षण एवं स्वात्मविश्रान्ति के साम्य पर विचार कर रहे 





है 

संवित्‌ शक्ति का उदय भौर अस्त अनुभूति का विषय दै । वेद्य का ग्रहण 
ओर ग्रहणोपरान्त वेद्य प्रकाश, अनुभूति ओर चवंण दशा मे आनन्द बन कर 
स्पन्दितं होता है, यह्‌ शाद्वत क्रम है ॥ ८० ॥ 

स्वात्म चवंण में सुख भआदिवे्यों का ग्रहण होने के कारण चर्वणं ओर 
ग्रहण दोनों की समानता का स्तर व्यक्त कर रहे है- 
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“ततो यत्र यावत्तावदनया वेदग्रहवेदकविश्रान्तिमूमौ प्रकाक्लानन्दावाभास्येते 
तत्र तावद्रूपे एव दिननिशे' इति । अतश्च दिननिदायोस्तुल्यकक्ष्यत्वमेव भवति, 
इति न करिचन्नियमः। योजिते इत्यनेन वे 
न त्वेवमस्य संभवो दशितः, नह्यनन्तवंटीरूपं वेदय क्रिचित्संभवेत्‌ ॥ ८१ ॥ 

ननु योऽयं संविदः प्रकाविमर्शयोरेकतरप्राधान्याद्विलोेष उक्तः स कि 
परमात्तुणामपि संभवेन्न वा { इत्याश द्याह 

वेदिता वेद्यविश्रान्तो वेत्ता त्वन्तमुखस्थितिः ॥। ८२ ॥ 

वेदिता इति ज्ञाता, वेत्ता' इति विचारयिता विम्रष्टत्य्थः । तेनैकत्र 
प्रकाप्राधान्यमन्यत्र तु विमर्॑स्य,--इति प्रमातुरपि द्रेविध्यम्‌ ॥ ८२ ॥ 

वेत्तापि हिवा,--इत्याह्‌ 

पुरा = विचारयन्पशचात्सत्तामात्रस्वरूप रः । 


विमलंनान्तरीयक एव हि स्वरूपलाभो भवेदिति भावः । एवमत्र ज्ञान- 
विचारसत्तर्थतया त्रिविधोऽपि विधिराश्रयणीयो येन ्रमातुस्तरविध्यं सिध्येदिति 
भावः॥ 





वेद्य चाहे बाह्य हो या आन्तरिक, जब तकं ग्रहण करने की-तन्मयता 
होती है, तब तकं प्रमाता का प्रका दिन खूप मे प्रकाडित होता है भौर ज्यों 
ही स्वा्मविश्रान्ति का अर्थात्‌ प्रकार के गौण होने की स्थिति होगी, उस समय 
रात होती दै। वेद्य ग्रह को दिन (प्रकाश) भौर विश्रान्ति को निजा (आनन्द) 
कहना ही उचित टै । वेद्य की बाह्य ओौर आन्तरिक समस्थिति की बात छोड कर 
केवल यह ध्यान देना चाहिये कि वेद्य का ग्रहण ओर्‌ वेदक मे विशन्ति दोनों 
कैसे हो रहे है ? यहाँ तकं नहीं, अनुभव आवश्यक ह । दिन ओर रात के साम्य 
का कोई आग्रह नहीं । विना अन्तः स्थिति, बाह्य वेद्य असंभव टै ॥ ८१ ॥ 

संविद्‌ मे वेय ग्रहण रूप प्रकाश्‌ ओर विश्रान्ति रूप विमं दोनों की 
तरह प्रमाता में भी विशेष भाव का निर्देश कर रहे है- 

वस्तुतः प्रमाता दो प्रकार क होति है १-तेदिता ओर २-वेत्ता । वेदिता 
ज्ञाता होता टहै। उसका विमर्शं करने वाला "वेत्ता होता है । वेत्ता अन्तर्मुख 
होता है भौर वेदिता वेय की सोमामे विश्राम करतादट। यहं प्रकाश ओर 
-विमशं की प्रधानताकाही निर्देश दै ॥ ८२ ॥ 
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अत्रैव प्रसङ्काज्जाग्रदादिस्वरूपमेपि निरूपयति 

जाग्द्रेदितृता स्वप्नो वेतुभावः पुरातनः ।\ ८३ ॥ 

परः सुप्तं क्षे रात्रिदिनयोस्तुयं मद्वयम्‌ । 

जाग्रदिति, वे्यविश्वान्तेरेव प्राधान्यात्‌ । पुरातन इति, विम्रष्टृतात्मकः ।: 
स्वप्न इति, वेद्यस्य कथंचिदयप्राधान्यात्‌ । पर इति, सत्तामात्रनिष्ठः। सृुप्तमिति, 
वेयक्षोम प्रक्षयात्‌ अद्रयमिति, प्रमातुभेदस्यापि विगलनात्‌ अनेन च 'विइवात्मता 
च प्राणत्वम्‌' इत्ययुक्तं स्मारितम्‌ ॥ ८३ ॥ 

ननु रात्रिदिनयोर्बहिः कदाचित्साम्यं भवेत्‌ कदाचिच्च वैषम्यमि्यत्र 
कि निमित्तम्‌ ? इत्याश ङ्कुयाह 

कदाचिद्रस्तुविश्चान्तिसाम्येनात्मनि चर्वेणम्‌ ।\ ८४ ॥ 

वेद्यवेदकसाम्यं तत॒ सा रात्रिदिनतुल्यता । 

यन्नाम॒ कदाचिद्रेये स्वात्मनि च तुल्यकक्षयतया विश्रान्तिभवेत्‌ तदेव 
वेद्यवेदकयोः साम्यं भवेत्‌, तदनुप्राणितं च रात्रिदिनयो तुल्यत्वं, यत्स्वं एव 
योगिनो महापुण्यं विषुवत्कालमाचक्षते । यदुक्तम्‌ 

वेता भी दो प्रकार के होते हयी कह रहे है- 


पहले वेत्ता विमं करता है । विना विमं के स्वरूप की उपलब्धि नहीं 


हो सकती । इसलिये दूसरी वेत्ता कौ दशा को सत्ता कहते हैँ । स्वरूपलाभ ही 
सत्ता है । इस तरह पहले ज्ञान, फिर विमशं ओर सके बाद स्वरूप सत्ता ! 
प्रमाता कौ यह्‌ तीन प्रकार की दा स्वाभाविकं दै । 


जहां तक वेद्य में विश्रान्ति है, प्रकाश प्राधान्य मेँ दिन की दशा होती दै । 
उसे हो "जाग्रत्‌" अवस्था मानते हैँ । जब प्रकाश प्रधान नहीं रहता तो ज्ञान गौण 
जाताटै। उस दशा को “स्वप्न' कहते हैँ । विमं के बाद स्वरूप की उपलन्धि 
मे विमं की विचारात्मकता भी शान्त हो जाती द । इस अवस्था को `सुषुप्ि' 
कहते हैँ । इस अवस्था मे वेद्य आदि के क्षोभ समाप्तहो जाते हं । रात दिन का 
भेद विगलित हो जाता है । इसे तुरीय अवस्था कहते ह । प्राण विहवात्मक 
होता है । उक्त विर्केषण से यह्‌ उक्ति स्पष्टहो जातो है।॥ ८३ ॥ 


उपर रात दिन के साम्य वेषम्य की चर्चाकी गयीदहै। उपे भौर स्पष्र 


कररहेट- 
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'वेद्यवेदकसाभ्येन वस्तुविश्रमचर्वंणम्‌ । 
यदा कदाचिद्खूवति सा रात्रिदिनतुल्यता॥ 
बिषुवत्कालयोगोऽसौ योगिभिः समुदाहृतः ।' इति ॥८४॥ 
एवं च वेद्यस्य वेदकस्य च विश्रान्तेराधिक्ये दिनस्य निशायाङ्च दध्यं 
-मवेदन्यथा त्वपचयः, तदाहु 
वेद्ये विश्नान्तिरधिक्षा दिनदैरध्याय तत्र तु ॥ ८५ ॥ 
न्यूना स्यात्स्वात्मविश्चान्तिविपरीते विषयंयः । 
स्वात्मोत्सुक्ये प्रबुद्धे हि वेद्य विश्नान्तिरल्पिका ।। ८६ ॥ 
यूनेति, अन्यथा हि वेद्यविश्रान्तेराधिक्यमेव न स्यात्‌ । स्यादित्यर्था- 
द्राच्यपचयनिमित्तम्‌, 'विपरीत' इति स्वात्मनो विश्रान्तेराधिक्ये वेद्यस्य चान्य- 


थात्वे; यतः स्वात्मन्यौत्सुक्ये विश्रान्त्यभिलापे विकस्वरतामुपेयुषि वे्विश्वान्ति- 
रल्पीयसी भवेत्‌, येन निशाया दध्यं दिनस्यापचयः । तदुक्तम्‌ 
द्राघीयसी वेदयवृत्तिदिनदेध्याय कल्पते । 
तथेव स्वात्मविश्रान्तिवृत्तिः स्याद्रात्रिविस्तरः।।' इति ॥८६ ॥ 
अयमेव चात्र पक्षो युक्त+--इत्याह 


इत्थमेव दिवारात्रिन्युनाधिक्यक्रमं वदेत्‌ । 





कभी एसी मवस्था भी आती है, जब वेद्य मेँ ओर स्वार मेँ समानरूप 
से विश्रान्ति होती दै । वहाँ वेद्य वेदक समान हो जाते है । परिणामतः रात दिन 
भो तुत्य हो जाते हैँ । यह महत्त्वपूर्णं पवं होता है । इसे "विषुवत्‌" काल कहते 
ई । यह्‌ योगियों की अनुभूति का विषय है ॥ ८४॥ 

रात मौर दिन के “वट-बढृ' का कारण बता रहे है 


वद्य में विश्रान्ति का समय जब बढ़ जाता है, तो दिन बडे हो जाते है । 
स्वात्मविश्वान्ति मेँ अधिकता होने पर रात बडी हो जातीहै। विमं मे स्व- 
भावतः स्वात्मविश्रान्ति के मुकुल प्रसून वन कर खिल उठते है । आनन्द की 
लम्बी अवधि में दिन का छोटा होना अनिवार्य है । कहा गया है कि, 


““वेदयवृत्ति की बत मे दिन लम्बा हो जातादहै। इसी तरह स्वात्म 
विश्रान्ति को वृत्ति मँ रात बड़ी हो जाती है'" ॥ ८५-८६ ॥ 
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नन्वन्तर्बहिदच रात्रिदिनयोः स्थितेऽप्यौत्सागिके कमे यथान्तरसावुक्त- 
-युक्ह्या प्रकाशविमशंयोरेकतरप्राधान्यात्परतिप्रमातृ विशिष्यते, तथा बहिरपि 
श्रतिभुवनं कि विशिष्यते न वा ? इ्याश ङ्कयाह 


यया देहेष्वहोरात्रन्यू नाधिक्यादि नो समम्‌ । ८७ ॥\ 

तथा पूरेष्वपीत्पेवं तद्विशेषेण नोदितम्‌ । 

विशेषेणेति देहमधिकृत्य, तथत्वेन हि तत्कथितं तत्तत्फलसंपत्तिनिमित्तं 
स्यादित्याशयः ॥ ८७ ॥ 

नन्वेवं रात्रिदिनविभजने कि प्रमाणम्‌ ? इत्याश ङ्गुयाह्‌ 

श्रीत्रेयम्बकसन्तानवितताम्बरभास्करः ।८८॥। 

दिनरात्रिक्रमं मे श्रोशंभुरिस्थमपगप्रत्‌ । 

अत एवान्यथान्यर्यतद्विभजनं कृतं तदग्राह्यमेव,--इत्याह 





दिन ओर रातकेन्यूनाधिक्यका यहीक्रम है । प्रकाश ओर विमदांमें 
किसी एक कौ प्रधानता से प्रमाता मे जेसे विरेषतार्ये होती रहती है, वैसे ही 
ब्रह्माण्ड के भवनों को भी काक सम्बन्धौ न्यूनता मौर अधिकता स्वाभाविक द । 
पिण्डदेह मे जो साम्य-वषम्य घटित होता है, वह्‌ ब्रह्माण्ड के भुवन देहम भो 
घटित होता है। यह्‌ अल्ग से कहने को बात ही नहीं है अपितु स्वाभाविक 
है ॥ ८७॥ 

उक्त बातों की प्रामाणिकता का उल्लेख कर रहे है-- 


श्री त्रेयम्बक परम्परा रूप विशाल आकाश के देदीप्यमान दिवाकर परम 
गुरुदेव श्रौ शंभुनाथ ने स्वयं दिन रात की इस आगमिक प्रथा का उपदेशा मुन 
किया था। इस लिय अन्य गुरुजनं ने दूसरी परम्पराओं के अनुसार जो कुछ 
दुसरे ङ्गं से कहा है, वह हमे मान्य नहीं । 


श्रौ सन्तान परम्परा मे प्राणचारका प्रारम्भ हदय से होता टै-यह्‌ 
मानते हँ । हदय ते द्वादशान्त तक के प्राणचार की पहली तुटि का जो आधा 
भागदै, वह्‌ बुद्ध पुरुष का आद्य चारटै। इसी से आगे अवृद्ध पुरुषों का 
प्राणचार है । इसी प्राणचार्‌ में रात दिन का विभाजन भी होता ह । बुद्ध स्थान 
ही दिन ओर्‌ अबुद्ध स्थान रात्रि है । यह्‌ हमारी मान्यता के विपरीत दै । 
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श्रीसन्तानगुरुस्त्वाह स्थानं बुद्धाप्रबद्धयोः ।॥८९।। 
हद आरभ्य यत्तेन रात्रिन्दिवविभाजनम्‌ । 


तदसत्सितपक्षेऽन्तः प्रवेश्षोल्लासभागिनि ॥९०॥ 

अबुद्धस्थानमेवेतदिनसत्वेन कथं भवेत्‌ । 

यन्नाम प्राच्यैहुदयादारभ्य द्रादशान्तं यावत्तुटघर्धंपरीमाणं प्राणीयमाद्यं 
स्थानं बुद्धस्य परं त्वबुद्धस्य,--इत्यक्तं, तेनैव बुद्धाबुद्धस्थानवदनेन समाख्यौ- 
चि्याद्रात्रिदिनयोरपि विभागः कृतो यदुबुदधस्थानं दिनमबुद्धस्थानं तु रात्रिरिति, 
तत्तवयुक्त; यदन्तःप्रवेशात्मन्यपानवाहे स्थानस्याविशेषाद्रात्रित्वेन परिकल्पितम- 
बुद्धस्थानमेव दिनं स्यात्‌, -इति पूर्वापरऽपाहतत्वम्‌ ॥९०॥ 

न चेतद्वदेषपुर्वंमस्माभिरुक्तमिति न रिष्टनिन्दा कृता स्यात्‌,- -इत्याह 

अलं वानेन नेदं वा मम प्राङ्मतमत्सरः ।९१ 

हेये तु दिते शिष्याः सत्पथेकान्तदशिनः । 


इदानीं प्रकृतमेवावतारयति 
व्याह्यातः कृष्णपक्षो यस्तन्न प्राणगतः शशी ॥९२।। 


प्राण संचार शुरू होतादैतो ष्ण पक्ष होताहै। इसमे श्री सन्तति की 
मान्यता के अनुसार रात्रिरूप अबुद्ध स्थान दिन हो जायेगा । क्योकि हृदय का 
स्थान तो तै ह । यहाँ अपानवाह्‌ में जिसे रात कहते हैँ वह भी दिन होगा क्योकि 
ऊध्वं प्रवेदा का उल्लास तो यहां भी होता ही है ।॥ ८८-९० ॥ 

इस विलेषण में पूरवंमान्यताओों की निन्दा करना उदेश्य नहीं । यह्‌ इस 
ल्यिकहा गयादहैकि श्री त्रैयम्बक परम्परा में दीक्षा लेने वाले शिष्य सत्य का 
अवगम कर सकं। हेयके ददंनसे उपादेय में श्रद्धा स्वभावतः हो जातीं 
है ॥ ९१॥ 

इस लिये पुनः उसका ख्यापन करते हुए कहते हैँ कि- 

त्रेयम्बक सन्तति मे जिसे कृष्णपक्ष कहते ह, वहाँ प्राणगतचन्द्र अपान की 
एक-एक कला का परित्याग करता है क्योकि आप्यायन में अमृत खचं होता ही है \ 
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आप्यायनात्मनेकंकां कलां प्रतितिथि त्यजेत्‌ । 

दरादश्ान्तसमोपे तु यासौ पञ्चदशो तुटिः ॥९३।। 

सामावस्यात्र स क्षीणश्चन्द्रः प्राणाकंमाविशेत्‌ । 

प्राणगत इति, तत्रास्य प्राधान्यात्‌ । तेन तुरिस्थानावस्थितां यां तिथि 
प्राणादित्य अक्रमते तस्यां तस्यामपानचन्द्रः सुरादोनामपानरूपेण हितुना "एकैकां 
कलां त्यजेत्‌" एकेककलाह्वासक्रमेण क्षेण्यमासादयेत्‌; यावत्स एव कलामात्र 
दोषत्वानक्षीणः सन्‌ द्रादशान्तसमीपस्थायां पञ्चदशतुटचात्मिकायाममावास्यायां 
'्राणार्कमाविोत्‌' तदन्तर्लीनो भवेत्‌, यदेवास्य बहिरस्तमय इत्युच्यते ॥९३॥ 

न चेतन्नि्मृलमेवोक्तम्‌,--इत्याह्‌ 

उक्तं श्रीकामिकायां च नोर्ध्वेऽधः प्रकृतिः परा । 

अर्धर्धिं क्रमते माया द्िवण्डा ज्िवरूपिणो ॥९४॥। 


चन्दरसूर्यात्मिना देहं पुरयेतप्रविलापयेत्‌ । 

इह खलु "परा' पूर्णा, अत एव शिवरूपिणी' शक्तिमदवियुक्ता श्रकृतिः, 
विश्वोत्पत्तिमू- संवित्‌ ^माया' स्वरूपगोपनशोला प्रथमं प्राणात्मतया समुच्छलन्तो 
'द्विखण्डा ' प्राणापानात्मतया द्वेव्यमापन्ना सती नोध्वं एव नाध एव अपि तुरध्वधिः 





है । अतः पूर्णिमा के बाद प्रतिपदासे चांदमें एक कला की कमी होती जाती 
है । टद्ादशान्त के समीप श५वीं तुटि को इसी लिये अमावस्या कहते हँ । यहां 

चन्द्रमा पूरी तरह प्राण रूपी सूयं मे प्रवेश कर जाता है । इन्द्रियां सुर' है। 
ये करण देवियां हँ । इन्हें अमृत चाहिये । अपान का विष नहीं । प्राण सूर्यं मे 
चन्द्र के प्रवेश को ज्योतिष शास्त्र चन्द्रास्त कहता टै । आगमिक दृष्टिकोण इस 
रहस्य को उद्धाटित करता है ॥ ९२-९२ ॥ 


यह्‌ कोई निर्मल कथन नहीं है, अपितु श्री कामिका शास्त्र मे इसका 
सुन्दर विदलेषण क्रिया गया है । वहां यह उल्लेख ह कि परा संवित्‌ शक्ति पहले 
दाक्तिमान्‌ शिव से अवियुक्त भाव से विमर्शूप से उल्लसित रहती है । वही 
विड्वोन्मेष की आकांध्षा के कारण प्रकृति रूपा संवित्‌ शक्ति हो जाती टै ओर 
अपने वास्तविक स्वरूप का गोपन कर ठेती रै । पहले संवित्‌ प्राण रूप मे परिणत 
हुई - यह उक्ति प्रसिद्ध दै । प्राणरूप में परिणत यह्‌ संवित्‌ प्राण ओर अपान 
श्रीत०-२५ 
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प्रवाहात्मना 'अर्धां करमते! दक्षवामनाढ्योरन्तः समध्रविभगेन प्रवहूतीत्यथंः । 
अत एव प्राणापानदलामधिदायाना परा संविच्चन्द्रात्मनाप्यायकारितया देह 
प्रपूरयेत्‌ सूर्यात्मना च चन्द्रीणामेव कलानामपचयात्‌ "प्रविलापयेत्‌" सोषये- 
दित्यथं; ॥९४।॥ 

ननु चान्द्रीणां कलानामपचये कि निमित्तम्‌ ? इत्या द्याह 

अमृतं चन्द्ररूपेण द्विधा षोडशधा पुनः \९५।। 


विबन्ति च सुराः सवे दशपञ्च पराः कलाः । 

अमा श्ेषगुहान्तःस्णामादास्या विशवतरपिणो ।\९६।। 

यच्चन्द्रङ्पेण पोडदाधा भिन्नममृतं स्थितं तत्पुनद्विधा दुद्यमानसितरूप- 
पञ्चदशकलात्मना तद्धित्तिभूतातिस्वच्छान्रूपकलात्मना चेत्यर्थः । तत्र॒ पञ्चदश 
कलाः सर्वं एव बहिः सुरादयोऽन्तः करणानि कार्याणि चाप्यायलिप्सया पिबन्ति 
येनासां प्रतिदिनमपचयः स्यात्‌ । यदमिप्रायेणेव 


„2 
रूप से विभाजित हो जातीदै। नतो यह्‌.केवल ऊषर ओरनही केवल नोचे 
वरन्‌ आधे-अधे में उपर नीचे चलने लगती टै । इसे हो प्राणवाह ओर अपान- 
वाह्‌ कहते है । । 

दायीं ओर बायीं पिङ्गला ओर इडा नाडियों के आश्रय से इनकी गति 
नियन्वित होती है । यही प्राण ओर अपान दशा मे अधिष्ठित परा संवित्‌ चन्द्र 
रूप से अमृत की वर्षा कर देहेन्दरिय वगं को तृप्त करती है ओौरं प्राण रूप सूर्यं 
इस चान्द्र कलाकौ ही प्रविलापित करता रहता है ॥ ९४ ॥ 

नान््री कला्ों के घटने का कारण बता रहे है 

चन्द्र को साहित्यकार पीयूषवषं कहते ह । यह्‌ अमृत मयी किरणों का 
उद्गम दै । अमृत देव-पेय माना जाता है । यहं चन्द्रमा से हमेशा खवित होता 
रहता है । यह दो प्रकारका होता टै । १--प्रत्यक्ष ज्योतिश्चकर दुष्टं चन्द्र की 
कलाओं के रूपमे । रपरणिमा से अमावस्या के पहले भी चतुर्दशी तक इसे 
देवता पी जाति है । श्वासमे भी करण देवियां इसे पीती रहती ह । २- अति 
स्वच्छ, शुद्ध “अप्‌' तत्त्व सूप । पन्द्रह कलाओं को ही देवता पी सकते ह । फलतः 
यह प्रतिदिन घटते घटते अमावस्या के दिन समाप्त हो जातादहै। यही तथ्य 
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'यस्मिन्सोमः सुरपित्रनरेरन्वहं पीयमानः 
क्षीणः क्षीणः प्रविशति" ( साम्य पंर ८ श्लो०) 
इत्यादयन्यत्रोक्तम्‌ । अमाख्या षोडरी पूनः कला सुराद्युपसंहूतकलापश्चदशकाव- 
रिष्टस्वभावत्वाच्छेषरूपा, अत एव गुहान्तरिव स्थितं वस्तु सुरक्षि तत्वादक्षीणं 
स्यात्तथेवेयमपीर्थथं ; । यतः सा वि्वस्य पञ्चदशकलाक्रोडीकारितयाप्यायकारिणी, 
अत एव येयममा सह॒ यौगपद्येन पञ्चदशानां कलानां वसनात्‌ (अमावास्या 
तद्व्यपदेदयेस्यथंः । तिथौ पुनस्तदपिष्ठितत्वादौपचारिकस्तद््पपदेश इत्याशयः 
।(९६।। 
एतदेव प्रकृते योजयति 
एव कलाः पश्चदश्च क्षोयन्ते शशिनः क्रमात्‌ । 
आप्यायिन्यमृताब्रपतादात्म्यात्षोडलशौ न तु ।९७॥। 
पोडरी न तु क्षीयते, यदन्रूपतादात्म्यादकंस्तां क्षपयितुमक्षम इत्यभि- 
प्रायः ॥९५७॥ 
इदानीमेतदनन्तरभाविनं कृष्णस्य शुक्लस्य च पक्षस्य सन्धि दर्शंयति 
तत्र पञ्चदशो यासौ तुटिः प्रक्षोणचन्द्रमाः । 
तदूष्वेगं यत्तटचधं पक्षसंधिः स को्तितः ॥९८॥ 





साम्य पञ्चदशी इलोऽ ८मे इस तरह कहा गयादै कि “देवों, पितरो ओर 
मनुष्यो द्वारा चन्द्र प्रतिदिन पिया जाता है । क्षीण होता हुमा अमा के आक्रोश में 
समा जाता है ।'' 

यह्‌ अमा कला दोष रहने वाली १६ वीं कला है । गुहा के भीतरो भाग 
मे सुरक्षित है । इसी में पन्दरहों कलाय आवास बना केती हैँ । फिर इसीसे 
पूणिमा तक बद्ती हँ । इसी आवास के कारण इसे अमावास्या' कहते 
रै ॥ ९५-९६ ॥ 

इसी तथ्य को प्रकृत प्रसङ्ग से जोड रह है- 

क्रमशः चन्द्रमा की कलाओं के क्रमरः क्षीण होने का यही कारणदहै। 
अमा कला सूक्ष्म *अप्‌' तत्तव रूपा है । इसलिये सूयं भी उसको नहीं सोख 
पाता है । विद्व को आप्यायित करने वारी वहु आप्यायनौ कला है ॥ ९७ ॥ 
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पञ्चदशी तुटिरित्यमावास्योदयस्थानम्‌, जत एव 'प्रक्षीणचन्द्रमा' इत्युक्तम्‌ ) 
यदिति, प्राणीयं घोडशतुटिसंबन्धि ॥९५८॥ 

ननु संधिरह्यभयोर्भवति, तत्कथमेकस्यैव प्राणौयस्य तुटंस्यासौ स्यात्‌ 
इत्याशङ्कुयाह्‌ 

तस्मादिश्रमतुटचर्धादामावस्यं पुरादलम्‌ । 

परं प्रातिपदं चाधंमिति संधिः स कप्यते ।।९९। 

तलप्राणीयमन्त्यं विश्नमतुटचर्धमवलम्न्य “पुरादलं' प्रथममधंमामावस्यं 
तत्संलग्नं “परं द्वितीयं चापानोयमादं तुटयरधं प्रातिपदं तस्स लग्नम्‌, इत्यनयोरुभ- 


योरधंयोः संमेलनात्रतिपदमावस्यान्तरालभूतोऽसावेकतुटयात्मा “सन्धिः कल्प्यते 
तथा व्यपदिश्यत इत्यथः । तदुक्तम्‌ 


“स पक्षसन्धिः प्रतिपत्पश्चदश्योयदन्तरम्‌ ।* 
(अ०्को० १।४।७) इति । 


इदमेवान्यत्र प्रधानतया पूजाकालत्वेनोक्तम्‌ । युक्तम 

“न दिवा पूजयेदेवं रात्रो नेव च नेव च । 

अचेयेहेवदेवेशं दिनरात्रिपरिक्षये ॥ इति । 
अत्र विश्रमतुटयधं एवार्घाधिकया विभक्त यदि सन्धिर्व्याख्यायते तत्सन्धिद्रय- 
स्याप्येकंव तुटिरर्घाधिकया स्यात्‌--इत्येकस्यास्तुटेविनियोगाभावादासमज्जस्यं 
पर्यवस्येदिव्यलं बहुना ।॥९९॥ 


म 

पक्षसन्धि की चर्चा कररहेर्टै- 

पहले १६ तुटियों का वणन किया जा चुका है । पन्द्रहवीं तुटि के भन्त 
मे अमावस्या का उदय हो जाता है ! वहाँ चन्द्र क्षीण हो जाता है। उसके बाद 
भी आधी तुटि पक्ष सन्धि का समय है ॥ ९८ ॥ 

१६ वीं तुटि के आधे दोनों आगो की स्थिति दिर्दाशित कर रहे कि 
सोलहवीं का पटला आधा भाग जामावस्य भागदै ओर दूसरा आधा-भाग 
्रातिपद है । दोनो को मिलाकर बनने वाली एक तुटि सन्धिकाल है। अमा 
भाग के पहले कृष्ण पक्ष समाप्त होता है । अतः इन्द शुक्ल कृष्ण की सन्धि भी 
अर्थात्‌ पक्ष सन्धि कहते है। 
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एवं प्राणे पक्षोदयं प्रदं सूरयग्रहणमपि दर्शंयति । 

तत्र प्रतिपदे तस्मिस्तुखचधर्धिं पुरादलम्‌ । 

आमावस्यं तिथिच्छेदात्कुयत्मुर्य प्रह विशत्‌ ॥ १००॥। 

अधं चार्धं च अधर्धि, तुटेरधर्धि, तुटचधर्धिं, तस्मिन्‌ सन्धित्वेन परि- 
कल्पिते तुटथधंद्रय इत्यथः । तत्वं स्थिते सति तुटच्द्वयमध्यादामावस्यं पूर्वम- 
मु अथत्पिरस्मिन्प्रातिपदेऽ्े वक्यमाणादृणशब्दाभिधेयातु तिथिच्छेदाद्रिरात्‌ सत्‌ 
सूयंग्रहणं कुरपात्‌, प्रतिपदमावास्यासंदरात्मुयग्रहणं भवेदित्यर्थः ॥१००॥ 

नन्वेतावन्मात्रात्सुयंग्रहणं भवेदित्यत्र क इवाशयः ? इत्याराङ्कुयाह्‌ 

तत्राकंमण्डले लोन: शश्लो सरवति यन्मधु । 

तप्त्वात्तत्पबेदिन्दुसहभूः सिहिकासुतः ॥१०१॥ 

मध्वित्यमृतं । तपतत्वादिति, यथायथमर्केण संनिकर्षात्‌ । इत्दुसहभूरिति 
विधौ राहुः" इत्याद्युक्त्या तत्सहचारित्वात्‌, अन्यथेषां चरयाणामपि संघट्टो न 


1 


भवेदिति भावः । यदुक्तम्‌ 





` यह समय दिन रात्रिका परिक्षय समय होता है। यही परमेदवर 
परम शिव ओर सर्वेश्वरी शिवा की पूजा का वास्तविक समय है ।'" इन दोनों के 
सामञ्जस्य मे योगिवगं अपनी साधना पूरी करते है ॥ ९९ ॥ 


राणचार के प्रसङ्ख मे ही पक्षोदयके बाद सयं ्रहण की चर्चाकरर 
रहै 

सोहवीं तुटिमे दो भाग होते है। १--आमावस्य भाग ओर २-- 
प्रातिपद भाग । दोनो के मध्यमे एक एसा विन्दु है, जहाँ तिथि की कल्पना 
नहीं की जा सकती । आमावस्य भाग जब प्रातिपद भाग में प्रवेश-संघटु 
करता है, तव सुरथ ग्रहण होता है ॥ १००॥ 

यही स्पष्ट कर रहे है- 

अमा कला कं परिवेश में चन्द्र पूरी तरह सुरज मेँ लीन हो जाता है। 
इससे वह गमं होकर अमृत मधु का खाव करने लगता है। चन्द्रमा के साथ 
रहने वाला सिंहिका का पत्र सँहिकंय राहु उसे पीने क्गता है । स्व ७। ७०-७१ 
के अनुसार “"प्राण सूयं मे अपान चन्द्र बिम्ब का प्रवेद होता है । प्राणाकं मान 
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"रविविम्बान्तरे देवि चन्द्रबिम्बं तदा भवेत्‌ , 
तदन्तरे भवेद्राहुरमृतार्थो वरानने ॥ 
अम्रृतं स्रवते चन्द्रो राहुश्च ग्रसते तु तत्‌ । 
पीत्वा त्यजति तविबिम्बं तदा मृक्तः स उच्यते ।)' 
( स्व ° ७।७०-७१ } इति ॥ १०१ ॥ 


ननु त्रयाणामप्येषां संघट्टे किं सतत्त्वम्‌ ? इत्याश द्कयाह्‌ 

अकः प्रमाणं सोमस्तु मेयं ज्ञानक्रिपात्मको । 
राहूर्मायाप्रमाता स्थात्तदाच्छादनक्रोविदः । १०२॥। 
तत एव तमोरूपो विलापयितुमक्षमः । 

"तयोः" प्रमाणप्रमेययोः 'भाच्छादनं ' स्वात्मसाक्कारेण तिरोधानं न पुनर- 
स्यन्तमेव विलयः, संस्कारात्मना पुनरपि बोधकमाहात्म्यात्तदूदयस्य भावात्‌, अत 
एवोक्तं 'विलापयितुमक्षमः' इति । "तत इत्याच्छादकत्वात्‌, तमसो ह्यावारकत्वमेव 
तत्त्वम्‌ ।१०२॥ 








है । उसमे मेय चन्द्र का प्रवेश स्वाभाविक है । इससे अमृत चू क्गता है । 
यह्‌ चान्द्र भमृत उसका सहचारी राहु पीने च्गता है । यहो समथ ग्रहण 
कहलाता है । पीकर चान्द्र विम्ब को जिस समय छोडता। है, उसो समय को 
ग्रहण से मुक्ति का समय कहते है ।'' अपान चन्द्र उस समय मुक्त हो जाता दै 
ओर शुक्ल पक्ष का प्रारम्भ हो जाता द ॥ १०१॥ 


एक तरह से यहां सूयं, चन्द्रमा ओर राहू तीनों का संबटर टौताद। 
उसीकोस्पष्टकररहेदह- 

सूयं को प्रमाणः मानते हैँ ओर चन्द्रमा को प्रमेय । इनमें सूयं (ज्ञान 
रूप ओर चन्द्र क्रियारूपदहै। दोनोंकेसंयोगकी दामे माया प्रमाता राहु 
की बन आती है। राहु इनको ग्रसने कीकलाका कौल जानता दै । ग्रासं 
बनाकर यह्‌ सूरय सोम को पचा नहो सकता, क्योकि यहु माया प्रमाता होने से 
सिर्फ ढक सकता है । स्वयं तमोरूप भी है । सूर्यं सोम प्रकाश रूप हँ । इसलिये 
अन्धकार से प्रकाश की मुक्तिदो जातीदै। यही ग्रहणकं स्पक्ञं, मध्यओर 
ग्रहण मुक्ति का तत्त्व है. \\ १५२ \\ 
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नन्वेवमेतद्विलापने कः क्षमः ? इ्याशङ्कुयाह 
तत्पंवट टार योल्लासो मुख्परो माता विलापक्रः । १०३।। 
तेषां मातृमानमेयानां “संघः सामरस्यं ततः समुल्टसितमद्रयमेव 
मुख्यः प्रमाता विलापकस्तत्रयसंबट्टनेन परसंविन्मात्रसार एवेत्यर्थः । यदाहुः 
श्राणाकंमानहरघट्ितनेषचन््विद्रावितामृतरसोत्सुक्रितः माता । 
स्वर्मावृरावुणुत एव रवि रसं तु पुण्ये प्रहेऽत्र रसयेतत्रयघटरनक्ञः ॥ 
इति ॥१०३॥ 
अत एव चायं कालो महापुण्य,--इच्याह्‌ 
अकेन्दुराहुसंवटरात्‌ प्रमाण वेदयवेदको । 
अद्रयेन ततस्तेन पुण्य एष महाग्रहः । १०४॥। 
भद्वयेन' चिन्मात्रात्मना भवतोत्यथंः । यदुक्तम्‌ 





राहुं जाच्छादक दै, विलपक्र नहीं । प्रसङ्ग वश विलाप तत्तव की 
चर्चा कर रहै 

इनकं मानमेयात्मक संषट्र मे एकं अद्रय भाव उल्लसित होतादै। उसे 
मुख्य माता कहते है । यह परसंविन्मात्रसार होता है । यह्‌ उनका विलापक 
तत्त्व है । कहते हैँ कि, 

प्राण सूयं (मान) का हात्‌ चन (मेय) से सवद्रुहो जाता दै । शुन्यं 
माता राहु इस संघटते द्रवित अमृत को पीने के लिये लालायित रहता दै । अवसर 
मिलते ही वह्‌ अपने आवरण मेँ इन्द ले ठेता है । असली रस तो तीनों के संघटु 
का रसज्ञ परमेश्वर ही पीता है।” यही अच्छादन. ओर विलापन का 
अन्तर है ॥ १०३ ॥ 

प्रह्ण का यह समय महापुण्य प्रद माना जाता दै । यही कह रे ह 

सुं, चन्द्र ओर राहु के संषटरु से प्रमाण, प्रमेय ओर प्रमाता का अद्रय 
भाव उल्लसित हो जाता दै । जीवन का वह्‌ क्षण जिसमे अद्रय चिन्मात्र का 
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“राहुरादित्यचस्द्रौ च त्रय एते ग्रहा पदा। 

दश्यन्ते समवायेन तन्मह ग्रहणं भवेत्‌ ॥ 

स कालः स्वंलोक्षानां महापुण्यतमो भवेत्‌ ।' 

( स्व ० ७।७३ ) इति ॥१०४॥ 

नन्वयं सूर्यादीनां संघदुः कि प्रतिपदमावस्यासंभेद एव भवेदुतान्यथापि ? 
इत्याश द्याह 

अमावस्यां विनाप्येष संघटूऽ्चेन्महाग्रहः । 

यथाक मेषगे राहावहिवनोस्थेऽहिवनोदिने ॥ १०५॥। 

अमावस्यां विनापि गुद्धायामेव प्रतिपदि यद्येष संघटुः स्यात्‌ तदापीदं 
महदुप्रहणं भवेदेव । यथा वहिश्न्द्राकंराहणामस्विन्यामेवस्थानादेकर्षंण वेशाखा- 
मावास्यायां प्रहुर्रयादुर््वं शुद्धायमेव प्रतिपदि सुर्यस्य ग्रहणं संभवेत्‌, लम्बनस्य 
धनगतःत्वादुग्रहणस्थित्यर्धंस्य लम्बनादू नत्वात्‌ । एवं यत्र प्रतिपदमावास्यासंभेदेन 
सूर्यग्रहणं भवेत्‌ तत्रामावस्यायां प्रग्रहणं मोक्षप्तु प्रतिपदि, अन्यथा तूभयमपि 
प्रतिपदयेवेत्यथंसिद्धम्‌ ॥१०५॥ 


चमत्कार प्रतिफकित हो जाये, अल्यन्त पवित्र माना जाता ह । स्व° तन्त्र ७।७३ 
के अनुसार ““राहु, आदित्य ओर चन्द्र ये तीना ग्रह॒ जव. एकत्र हो जति तो 
वह्‌ महाग्रहण कहलाता है । यहु समय पूरौ सुष्टि मे महान्‌ पुण्यप्रद माना 
जाता दै'" ॥१०४॥ 

ग्रहों का यह्‌ संघदट्र क्या प्रतिपद्‌ ओर अमाके संयोग मेही होतादै? 
इस आशङ्धुा का उत्तर दे रहे कि, 

यदि अमावस्या के विना प्रतिपदामें भी यह्‌ हो, तो यह्‌ एक पावन 
तम महान्‌ ग्रहण होता दै । ज्योतिः ास्त्र कौ गणना के अनुसार आकाश में 
रवि-सोम-राहु को अविन नक्षत्र मे स्थिति मँ एवं विशाखा को अमावस्या मेँ 
दोपहर के पहले शुद्ध प्रतिपदा में सूर्यग्रहण होता है । उम समय रवि रदिमि के 
मूल विन्दुं ओर पाथिव किरण पात-विन्दु का चाप लम्बवत्‌ होता है । 

यह्‌ लम्बन जव धनराशिमें हो ओर ग्रहण कौ आधी स्थितिहोतो 
प्रतिपदा में ही सूर्यग्रहण होता टै । जहाँ प्रतिपदा ओर अमावस्या के संयोग से 
सू्ग्रहण होता है, वहाँ ग्रहण तो अमावस्या मे होता है ओर प्रतिपदा में मोक्ष 
होता है । जहां एसा नहीं होता, वहां ग्रहण-मोक्ष प्रतिपदा में ही होते है ॥१०५॥ 
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तदेवाह 

आमावास्यं यदा त्वधं लनं प्रातिपदे दले । 

प्रतिपच्च विशुद्धा स्थात्तन्मोक्षो दूरगे विधौ ।। १०६} 

तन्मोक्षे च विधुदुरीभावो हेतुरित्युक्तं "दूरे विधौ" इति । तस्मिन्‌ हि 
दूरोभूते तत्सहचारी राहुरपि तथा भवेदिति भावः ॥१०६॥ 

अस्य च ग्रहणस्य महत्वे निमित्तं दर्शयति 

ग्रासमोक्नान्तरे स्नानध्यानहोमजपादिकम्‌ । 

लौकिकालौकिकं भूयःफलं स्यात्पारल्लोफिकम्‌ ।। १०७॥। 

भूयःफलमित्यनन्तफलम्‌ । यदुक्तम्‌ 

"तत्र ख्रानं तथा दानं पूजाहोमजपादिकम्‌ । 

यत्कृतं साधकं्देवि तदनन्तफलं भवेत्‌ ।।' 

( स्व ० ७।७४ ) इति ॥१०७॥। 

पारलौकिकत्वे निमित्तमाह 

गरास्यग्रासकताक्षोभप्रक्षये क्षणमाविशन्‌ । 

मोक्षभाग््यानपुजादि कुर्वश्नन्द्राकयो ग्रेहे । १०८॥। 





वही कट रहे है-- 

जहां आमावस्य अद्धंभाग प्रातिपद भाग में लीन होता है, उस शुद्ध 
प्रातिपद भाग से चन्द्रमा के साथ राहु के भी दूर होने से ग्रहण नहीं 
होता ॥१०६॥ 

ग्रहण के महत्व का कारण बतला रहै है 

ग्रहण के स्पशं से मोक्ष पर्यन्त का समय स्नान, ध्यान, होम ओर जप 
आदि के लिये महत्वपूर्णं होता दै । इसमे लौकिक ओर अटौकिक पारलौकिक 
फलों की प्राप्ति होती है । स्व० तन्त्र ७।७५ के अनुसार “'उस समय स्नान, दान, 
पूजा, होम ओर जप आदि से अनन्त फल मिलते ह ' ॥१०७॥ 

पारलौकिक फल का कारण बतला रहे है 

ग्रस्य भलेहीचांदहो या सूरज, ग्रहण के समय प्रमेय ओर प्रमाता में 
एक प्रकार का क्षोभ उत्पतन होना स्वाभाविक है । इस क्षोभ के क्षयहोते ही 
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इह॒ खलु योगी चन्द्रार्कयोग्रहि सूयंग्रहणे 'प्रास्यग्रासकयोः' प्रमेयप्रमात्रोयंः 
संबन्धस्तद्रूपो यः "क्षोभः तसप्क्षयात्मनि परस्मिन्प्रमातर्याविशन्‌ पां वृत्तिमव-` 
लम्ब्य क्षणमात्रं ध्यानादि कुर्वन्‌ मोक्षभागपवृज्यत एवेत्यर्थः । यदुक्तम्‌ 
"वक्षदरयं परित्यज्य पूर्वोक्तकरणेन च । 
उम्मस्यस्ते स्थितो नियं परवृत्त्यवलम्बकः ।। 
परित्यज्य त्वधः सवं ध्यानमास्थाय योजयेत्‌ । 
तस्य भुक्तिनं सन्देहस्त्वन्यथा सिद्धि्ाग्भवेत्‌ 1" इति ॥१०८॥। 
तिथिच्छेदादित्युक्तमयिकावापिन लक्षयति 
तिथिच्छेद ऋणं कासो वृद्धिनिःइवसनं घनम्‌ \ 
अयत्नजं यत्नजं तु रेचनादथ रोधनात्‌ ।) १०९॥। 
यन्नाम कासवशेन शीघ्रमेव प्राणस्य प्रसरणात्‌ सहसैवामावास्यो भागः 


तिथिच्छेदयो 
= 


प्रतिषद्धागमनुप्रविाति तदुच्यते ऋणं, तिथिच्छेदयो 
रात्कासर्चेति । यन्नाम च निःख्वासवशादपानवाहस्य चिरेण प्रसरणात्‌ तिथेर- 


व 
यदि साधक की वृत्ति परासंविद्‌ मे प्रवे पा ठे, क्षण मात्र भी उसमे यदि ध्यान 
लग जाय तो एक चमत्कार ही हो जाता है । हदय की गांठ खुल जाती रै भौर 
साधक के समस्त जागतिक इन्दर दुर हो जाते । कहा गया है कि '्रैतमय पक्षो 
काया म्रास्य ग्रासकं भाव का परित्याग कर साक समना कैस्तरको पार 
कर जाता है । परासंवित्‌ तादात्म्य स्थापित कर केता है। सारा प्रपञ्च पील. 
छूट जाता दै । ध्यान मँ स्थित योगी पुरुष तश्षण मुक्त हौ जाता है। मक्तिन 
मिलने पर अनन्त सिद्धियां उपे प्राप्त हो जाती है'' ॥१०८॥ 
इलोक १०० के तिथिच्छेद को ओर स्पष्ट कर रहे है 
साधक अपनी उवास साधना प्रक्रिया मे लगा हुआ हे। जिस समय वह्‌ 
आमावस्य स्तर पहुंचता है, यदि संयोगवश कास आ जाय तो एक नई स्थिति 
पैदा हो जाती है । आमावास्य भाग ते प्राण का प्रसार एकाएक तीव्र वेग से 
प्रातिपद भाग में प्रविष्टो जाता दै । यह "ऋणात्मक! स्थिति है । 
निःखवास दशा मे खवास प्रक्रिया ध नात्मक होती दै । अपान चन्द्र बने 
की ओर अग्रसर होता है । पूर्णता को प्राप्त कर पूणिमा की मंजिल पर पहुंचता 
है \ यह चन्द्रग्रहण के छिथ उपयोगो होता र \ यह्‌ प्राणचार, उसमे कास का 
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धिकौभावेन पूणंतया पौ्ण॑मास्युदयस्तदुच्यते वृद्धिर्धनं निःश्वसनं च, इत्येतच्चोभयं 
सर्वेषारयोगिनामपि कासश्वासादिना स्वरसत एवोत्पद्यते.--इत्युक्तम्‌ "अयत्नजम्‌' 
इति, यद्रबादन्तरा चन्द्रसुर्थोपरागो भवन्नपि तैरनवधानान्न परं लक्ष्यते । योगिनां 
पूनश्चन्दरसूर्योपरागयोग्ये तत्प्राणस्य रेचकपूरकाद्यात्मना यत्नेन भवेदित्युक्तं 
“यत्नजम्‌' इति । यदुक्तम्‌ 
'तिथिच्छेद ऋणं ज्ञेयं वुद्धौ चव धनं भवेत्‌ । 
ऋणं चेव भवेत्कासो निःश्वासो धनमुच्यते ॥' 
( स्व ० ७।६३ ) इति 
तथा 
“तिथिच्छेदस्तथा वद्धिः कातश्वासादि वा भवेत्‌ । 
अयत्नजो यत्नजस्तु प्राणवत्तिनिरोधतः \)' इति ॥१०९॥ 
एतदेवापानवाहेऽप्यतिदेष्टु माह 
एवं प्राणे विशति चित्मुयं इन्दुं सुधामयम्‌ । 
एकेकष्येन बोधांशु-कल्या परिपूरयेत्‌ ॥११०॥ 





आना, श्वास का ऋणात्मक प्रवेश, निःश्वास मे घनात्मक गति भौर पूरणिमा 


की ओर बढाव सामान्य पुरुषों का भी होता दै ओर साधकं काभी होता दै। 
अन्तर यहो है कि योगियों की ये क्रियाय यत्नज ओर अयोगिथोँ की अथल्नज 
होती दै । एक इस अवस्था को साक्षी भाव से देखने मँ असमर्थं है । उसे किसी 
प्रकार की अनुभूति नहीं हो पाती । वहीं साधक साक्षी भाव से चन्द्र ओर सुय 
दोना ग्रहणो को देखता ही नहीं अपितु उस स्वात्मसंविद्‌ मेँ अनुप्रवेश प्राप्त कर 
मक्त भीहोजाताहै। कहा गया कि 

““तिथिच्छेद हो, वृद्धि हो, कासथ्वास आदि हो सवभ प्राणचार की 
परक्विया चलती ही रहती है । कहीं यह्‌ स्वभावतः होती रहती दै ओर कहीं 
साधको द्रारा सम्पन्न होती है'" ॥१०९॥ 

अपानवाह्‌ मेँ भी इसी तरह की प्रक्रिया चलती दै । यही कह रहे है- 

चिति केन्द्र से मातुकन््र की ओर गतिशी होने पर चिदात्मा प्राण सूं 
परति तुटि के क्रम से एक-एक तुटि में सुधः से सिक्त सोम को अपनी प्रबोध शुद्ध 


कलाओं से परिपूरित करने लगता है । क्रमशः वदने वाली चन्द्रमा की सुधा- 
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क्रमसंपुरणाज्ञालिशज्ञाङ्कामृतसुन्दराः । 
तुटचः पश्चदजेताः स्युस्तिथयः सितपक्षगाः ।॥१११॥ 


“एवं, पूरवोक्तयेव गत्या 'विशति' शक्तेहुदन्तमव रोहति चिदात्मा प्राणसूर्यः 
प्रतितुटचयेककध्येन प्रवुद्धांशुजाल्या कलया सुधामयमिन्दुं परिपूरयेत्‌, येन प्रति- 
-पदयेककलो द्वितीयस्यां द्विकलः--इत्याद्यात्मना क्रमेण सम्पूरणाशालिनः शगाङ्खु- 
स्यामृतेन सुन्दरा एताः पञ्चदश ॒तुटय एव सितपक्षगास्तिथयो भवेयुः । 
यदुक्तम्‌ 


श्राणहंसो यदा प्राप्तस्त्वधस्तात््रथमां तुटिम्‌ । 
एवेमर्धं त्वहः प्रोक्तं तुटचधंमपरं निशा ।।' ( स्व० ७।७७ ) 
इत्युपक्रम्य 

प्रतिपत्सा तु विज्ञेया च्दरश्चककलो भवेत्‌ । 

द्वितीयायां द्वितीया तु बुद्धिमेति क्रमेणतु॥ 

तिययश्चेवमारम्य यावत्प्चदशो तुटिः। 

( स्व ० ७।७९ ) इति ॥१११॥ 

अत्रेव च पक्षसन्धिताद्यप्यतिदिलति 
अन्त्यायां पूर्णमस्तुटचां पूर्वेवत्पक्षसन्िता । 
इन्दुग्रहश्च प्रतिपत्सन्धौ पूरवप्रवेशतः ।॥११२॥ 
एेहिकं ग्रहणे चात्र साधकानां महाफलम्‌ । 
प्राग्वदन्यदयं मातः प्राणचारेऽब्द उच्यते ।११२।। 


सिक्त रदिमयों से समुज्वल ये १५ तिथियाँ शुक्ल पक्ष को होती हैँ । स्वच्छन्द 
तन्त्र ७।७७ से ७९ तक इसी तथ्य की पुष्टि की गयी है । “प्राण हंस प्रतिश्वास 
प्रतितुटि कला मे प्रवेश करता दहै। तुटि की पहली आधी कला की गिनतो 
दिनमेंकीजाती दहै ओर दृसरी आधी कलाको रात कहते हैँ । तिथियों में 
प्रतिपदा वह्‌ तिथि है जहां चन्द्रमा एक कला का होता दै । शुक्ल प्रतिपदा को 
यह्‌ दीख नरह पड़ता । द्वितीया में दो, तृतीया मेँ तीन के क्रम से बढता हुआ 
यह्‌ पूरणिमा को पन्द्रह कलाओं से परिपूर्णं हो जाता है ! कृष्ण पक्ष मे एक-एक 
करक्षीण होता जाता है ओर अमामें यह पूरी तरह अदृ्यहो जाता है 
५ ११०-१११॥ 
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र्गो माश्वन्दो यस्यामेवंविधायां पञ्चदश्यां तुटयां पूर्ववदिति, तुटर्ध- 
दयसंमेलनया । पूर्वेति, पूर्वं पौर्णमासं सन्धिलक्षणं तुटबर्धं॑तत्वेशात्‌ । एतच्च 
यद्यपि पूवंवदित्यतिदेशाद्गता्थमेव तथापि पूणिमाप्रतिपत्संभेदेनेवेन्दुग्रहो भवेत्‌ 
न तु शुद्धायामेव प्रतिपद्यपि,--इति दशंयित्‌ं साक्षदुक्तम्‌ । एेहिकमिति, सृष्टि 
प्राधान्यात्‌, मातुमेयसंघदरादि । यदाहुः 
"शक्तिसंस्नुतसुधारसक्रमात्‌ पुणंमिन्दुमणुराहुराहरन्‌ । 
छादयेविह महाशुभे ग्रहे द्रावितं पिवति तं महामुनिः ।।' इति । 
इदानीं मासमुपसंहरन्नन्दमवतारयति भयमित्यादिना ॥११३॥ 
तमेवाह 
षट्सु षट्स्वङ्गुलेष्वर्को हूदयान्मकरादिषु । 
तिष्ठन्माघादिकं षट्कं कुर्यत्तच्चोत्तरायणम्‌ ।। १ १४॥ 


मकरादिष्वर्थान्मथुनान्तेषु, तेन षडिभरङ्गुलेः षड्गुणितानि षटित्रश्ू- 
वन्तीति भावः । माघे हि मकरस्योदयो यावदाषाढे मिथुनस्य । यदुक्तम्‌ 





दसी क्रम में पक्षसन्धि आदिकाभी निर्देश कर रहे दहै 


पणमा मेँ भी आधी तुटि तो शुक्ल पक्ष की आधौ कृष्ण पक्ष की होती 
है । एक तुटि मेँ दो भाग करते हैँ । आधी-आधी तुवियों की सन्धिमें ही सारा 
चमत्कार भरा हुआ है । पहले पूणिमा के तु टधं मेँ प्रवेश पुनः प्रतिपद्‌ की 
सन्धि में । इस तरह्‌ इन्दु का ग्रहण भी सम्भव होता है । लौकिक ग्रहण मेँ भी 
यह्‌ क्रम होता दै । साधको के लिए ग्रहण का यह्‌ पुण्यकाल बहुत ही महत्वपूणं 
होता ईै। इस तरह शुक्ल पक्ष जौर कृष्ण पक्ष मिलाकर एक मास एक 
रवास-उच्छास में सम्पन्न हो जाता है । माता ओर मान का संघ इसमें भी 
होता है । आगम कहता है कि, 


“शक्ति से संबल प्राप्त कर प्रबोध शुद्ध सुधाकर जब पुणिमा मे प्रवे 
करता टै, उस समय अमृत का प्यासा राहु चन्द्र की ओर दौड़ पडता है । उसे अपनी 
राक्ति भर ढकने का प्रयास करता है । कभी खण्डग्रास ओर कभी खग्रास द्वारा 
महाग्रहण करता है । इसमें द्रवित अमृत रसं को कोई महामुनीदवर ही पी पाता है । 
इसी तरह्‌ प्रति प्राणचार मे वषं का आकलन भी किया जा सकता है || ११२-११३॥ 
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षडङ्गुलं च सङ्करामो मकरादिषु राशिषु । 
भानोर्माघाद्याषाढान्तं भवेत्तच्चोत्तरायथणम्‌ ।। इति ॥११४॥ 
अत्रैव विषुवस्सड्क्रान्ति ददांयति 
संक्रान्तित्रितये वृत्ते भृक्तं चा्टादजाङ्गुले । 
मेषं प्राप्ते रवौ पुण्यं विषुवत्पारलोकिकम्‌ ।\ १ १५॥। 
अष्रादशाङ्कुल इति प्रतिसंक्रान्त्य ्कुलषद्‌कस्य भोगात्‌ । 
'ह्‌दयादुदयस्थानात्सङ्क्रान्तिमकरे स्मरता । 
षडङ्गुलान्यधस्त्यक्त्वा कुम्भे सङ्क्रमते पुनः ॥ 
कोष्ठोध्वं द्वयङ्गुलं ्थकत्वां मने सङ्क्रमते पुनः । 
गलोध्वाद्यावत्ताल्वन्तं त्यक्त्वा मेषेऽथ संक्रमेत्‌ ॥ 
नासान्तं यावत्सङक्रानितिरङ्गुलानि षडेव हि। 
एषा वं विषुसङ्क्राग्तिरत्तरे संब्यवस्थिता ।।' 
{ स्वै तं° ७।९४ ) इति । 
वषं कलना की ही चर्चाकररहेर्है- 
मातुकेन्द्र से चितिकेन्द्र तक ६ राशियां होती है । ३६ अंगुल क प्राण- 
चार में ६-६ अंगुल करके सूर्यं मकर आदि राशियों मे प्रवेश करता है । माघ 
से आषाढ तक का यह्‌ समय उत्तरायण कहलाता है। माघ में मकर का उदय 
होता है ओर आषाढ मेँ मिथुन का । आगम भी इसी मत का प्रतिपादन करता 
ह । “स्यं का संक्रमण मकर से मिथुन तक अर्थात्‌ माघ से लेकर भाषाढ तक 
उत्तरायण काल में होता है" ।। ११४॥ 
इसी मे विषुवत्संक्रान्ति की चर्चा कर रहे है 
तीन सक्रान्तियों के भुक्त होने पर अर्थात्‌ ६» ३ = १८ अंगुलं के चक्र 
मण कर लेने पर अर्थात्‌ मकर, कम्भ ओौर मीन की संक्रान्तो कं बाद मेष 
रादि के संक्रम से विषुवत्सक्रान्ति का प्रारम्भ होता है । विषुवत्‌ साम्य व्याप्ति 
का समय होता है। इसमें रात दिन बरावर होते हैँ । यहु एक पारलौकिक 
स्थिति होती है । स्व० ७।९३-९५ कं अनुसार ''हृदय से मकर संक्रान्ति का 
उदय होता है । ६ अंगुल संक्रम के वाद कुम्भ मे, कण्ठके ऊपर दो अंगु पर 
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विषु व्याप्ति साम्यमर्हृति इति विषुवत्‌ । 'विषुवत्पारलोकिकम्‌' इत्येतच्च यद्यपि 
-निखिलप्येवोत्तरायणस्य संभवति तथाप्यत्र विशेषेणेति स्वकण्ठेनैतदुक्तम्‌ । 
यदुक्तम्‌ 
"सकराच्च समारभ्य भिथुनान्तं च सुव्रते । 
उत्तरायणपत्रेतदंहिकीसिद्धिवजितम्‌ ॥।' 
{ स्व° तं० ७1९७ } इति ॥११५॥ 
ननु यद्येतद्विषुषत्पारलोकिकं दक्षिणायनं पुनः कोदुक्‌ ? इत्यारङ्कुयाह्‌ 
प्रदेशे तु तुलास्थेऽकं तदेव विषुव-इूवेत्‌ ! 
इह सिद्धिप्रदं चेतहक्षिणायनगं ततः ॥११६॥ 
'प्रवेश' इति राक्तितो हृदन्तम्‌ । “तदेव इत्यष्टादश ज्गुलोपमोगात्म- 
-संकरान्तित्रयानन्तरभावीत्यर्थः । यदुक्तप्‌ 
शक्त्यधो हूश्ये हंसः सङ्करामेत्ककंटे प्रिये । 
षडङ्गुलानि संत्यज्य सहे वे सङक्रमेत्पुनः ॥ 
षडङ्गुलैः पुनस्त्यक्तेः कन्यां सङ्क्रमते पुनः । 
मीन मे उदय होता हैँ । तालु तक मीन की समाप्तिहो जात्तीहै। नासिका के 
अन्त तक ६ अङ्गुल मेष सड्‌क्रान्ति को विषुवत्संक्रान्ति कहते हँं। यह्‌ 
उत्तरायण में परिगणित है । उत्तोयंते अनेन इति उत्तरम्‌ अयनम्‌ इस विग्रह्‌ 
के अनुसार इसमें ध्यानादि करना महा पुण्य प्रद होता दै'' । यह एेहिक सिद्धियों 
के लिये उत्तम नहीं होता । एेसा स्व ° ७।९७ कहा गया है ॥ ११५ । 
दक्षिणायन विषुवत्‌ कं सम्बन्ध में अपनी सम्मति बता रहे रै 
शक्ति ( द्रादशान्त ) से हदय तकं की अपानवाह की यात्रा म भी अठा- 
रह अंगुल में ककं सिह कन्या तोन संक्रान्तियों के बीतने पर तुला मेँ जब सूर्य 
-होता है तब दूसरी विषुवत्‌ संक्रन्ति होती दै । यहु समय बड़ी सिद्धि प्रदान 
करने वाला होता है । 








स्व° ७।११३ के अनुसार "द्रादशान्त से हृदय तक सूं के संक्रमण काल 
मे ककं राशि का उदय होता है । & अंगुल के बाद सिह राशि ओर पुनः ६ 
अंगुल के प्रवेश के बाद कन्या में प्रवेश करता टै । कर्कं, सिह्‌ ओर कन्या इन 
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नासिकाग्रात्तु ताल्वन्तं त्यक्ते बे दिषुव वेत्‌ ।\ 
तुलासंक्रान्तिरेषोक्त। दक्षिणं विषुवडूवेत्‌ । 
( स्व ० ७।११३ ) इति । 
इह सिद्धिप्रदमिति, यदुक्तम्‌ 
"साधनं यत्कृतं यत्न इह जन्मनि सिद्धिदम्‌ ।' इति ॥१६६॥ 
तनु मकरदे राशिद्रादशकस्य सामान्येन पारलौकिकंहलोकिकत्वेऽपि 
परत्येकमस्ति कश्चिद्विशेषो न वा ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 
गर्भता प्रोदबुभ्‌ षिष्यद्धावश्राथोदूबुभूषुता । 
उद्धूविष्यस्वमुदूतिप्रारम्भोऽपयुद्ूवस्थितिः ॥ १ १७॥ 
जन्म सत्ता परिणतिवु दि हासः क्षयः कमात्‌ । 
मकरादीनि तेनात्र क्रिया सुते सदक्फलम्‌ ।\११८॥ 


तीनों के बाद तुलाराशि मे सुं विषुवस्संकरान्ति करता है । नासिका के भग्र भाग 
भाग से ताल प्रदेश तक विषुवत्संक्रान्ति का काल होता दै । यह दक्षिणायन 
विषुवत्‌ होता द । यह्‌ सिद्धिप्रद काल होता है । "टस कालमें जो साधन किया 
जाता है, वह्‌ इसी जन्म में सिद्धिप्रद होता है" ॥११६॥ 

मकर से शुरू होने वारी १२ राशियां सामान्यतया पारलौकिक ओर 
रेहरौकिक होती है । इनके अतिरिक्त इनको विशेषताओं के सम्बन्ध मेँ विचार. 
कररहेहै- 

सृष्टि का एक मनोवेज्ञानिक क्रम है। इन बारह रारियों मं भी एक 
क्रम अभिव्यक्त होता दै । सर्वप्रथम सृष्टि बीज का रक्तियोनि में आधान होता 
है । इसे शास्त्र कौ भाषामं "गर्म॑ता' कहते दँ । यह मकर संक्रान्ति में श्रेयस्कर 
होता है । दूसरी दशा में विशेष खूप से उत्पन्न होने की इच्छा का आदिम स्पन्द 
क्रियादोर हो जाता है । इसे शरोदुवुभूषिष्य दाव ' कहते है । इससे आगे की सक्रिय 
स्थिति का नाम "उद्बुमूषता' ह । यह्‌ उद्बुभूषु प्रमाता की इच्छा का भाव 
होता दै । इसमें उत्पत्ति की क्रिया ओर उसकी इच्छा का समन्वय होता है। 
इसके बाद चौथो अवस्था में उत्पन्न हौ जाने के लिए स्वात्म में एक उच्छलन 
वैदा हो जाता दै। यह्‌ उत्पत्ति की स्वात्मोच्छलन्ता का भाव दै। इसे 
"उन्धु विष्यत्व' कहते है । 
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गभंता' आधानं, प्रोद्धवितुमेषिष्यन्‌ "भावः' सत्ता यस्यासौ तथा आद्य 
इच्छापरिस्पन्दः । उद्वितुमिच्छुषुद्‌वुम्‌ षुस्तस्य भावस्तत्त्वं, उद्धवनात्मके- 
षणीयसंयुक्तमिच्छामाव्रमित्यर्थं- । "उद्धू विष्यत्तवम्‌' उद्धूवनाय स्व त्मन्येवोच्छल- 
त्वेनावस्थानम्‌ । “उद्धतिप्रारम्भः' तत्रेव नैविडयम्‌ । “उद्धवस्थितिः' तत्रैवौन्म्‌ 
ख्यम्‌ । एवं मकरादिरारिद्वादशकं क्रमादिति, गभंतादिरूपं यतो भवति तेन 
हेतुमाच्रबाह्यवबोजादिवज्जपादिक्रियापि गर्भतादयनुगुणमेव फलं 'सुते' ददातीत्र्थः। 
यदुक्तम्‌ 
'आधानमिच्छा संयोग आनन्दो घनता स्थितिः। 
जन्म स्सा परिणतिवं द्वि्हासिः क्षयः कमात्‌ ॥ 
माधान्माक्तात्समारमभ्य स्थितयः परिकीतिताः) 
साधकानां सिद्धिविधौ भाषानां चापि संभवे ।\। इति ॥११८॥. 


अत्राप्यवान्तरोऽस्ति विदोषः,+--इत्याह्‌ 

आमुत्रिके क्षः कुम्भो मन्त्रादेः पुरव॑सेवने । 
चतुष्कं किल मोनादमन्तिकं चोत्तरोत्तरम्‌ ।॥ ११९॥ 
प्रवेशे खल्‌ तत्रैव शान्तिपुष्टचादिसुन्दरम्‌ । 

कमं स्यादेहिकं तच्च दुरदूरफलं क्रमात्‌ ॥१२०॥ 


पांचवीं अवस्था “उद्यूति प्रारम्भः कहलातो है । इसमे क्रिया के प्रवत्त॑न 

की लालसा का उल्लास रूप-प्रहण करने को आकुल हो जाता है । छटीं अवस्या 

उद्धव स्थिति" इसमे सक्रियता की बर उन्मुखता हो जाती है । सातवीं अवस्था 

मे “जन्म' होता है । पुनः स्थितिरूपा “सत्ता, "परिणाम' "वृद्धि", "ह्ास' ओर 

बारहवीं अवस्था ्षय' की होती दै । बाह्य बीजों मे भी यही बारह अवस्थाय 

मशः आती हँ । इनमे जप आदि के तदनुरूप फल ही होते हैँ । कहा गया 
है कि, 


“आधान, इच्छा, संयोग, आनन्द, घनता, स्थिति, जन्म, सत्ता परिणति 
वृद्धि, ह्वास ओरं क्षय ये १२ अवस्थार्ये सुष्टि के प्रवर्तन की प्रक्रिया मे अनि- 
वारयतः आती है । माघ माससे ही ये अवस्थाय साधकों कौ साधना कैक्रम मे 
अथवा सुष्टि की उत्पत्ति मे आती है ' ॥१६८॥ 

श्रीत०-२६ 
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“ज्षषो' मकरः । एतौ चार्थात्सिद्धमन्त्रस्य, असिद्धमन्र्य तु मन्त्रादि- 
सेवानिमित्तं मीनादिचतुष्कं; प्रवेशो" इत्यपानवाहे । यदुक्तम्‌ 
'तस्मादारभ्य मकराद्वघानहो मजपादिकम्‌ । 
परलोकनिमित्ताय तदनन्तफलं भवेत्‌ । 
पुरश्चर्यानिमित्ताय मन्तरग्रुब्रतं च यत्‌ । 
मीनादावारभेत्सवं मन्त्रसिद्धघथमात्मनः । 
( स्व० ७।१०३ ) इति । 
तथा 
'तस्मादिहात्मसिद्धचथं पुष्टचथं चैव साधयेत्‌ । 
बक्षिणायनजे काले यस्मातसुष्टिः प्रजायते ।' 
( स्व ० ७।११० ) इति । 
एवमुत्तरायणस्य वेदयग्रहणपरत्वम्‌,--इति यथायथं फल दानेऽप्यासन्नत्वं; दक्षिणा- 


यनस्य स्वन्तविश्रान्तिपरत्वम्‌,--इति फलदाने यथायथं दू रल्वम्‌, अत एवोत्तरायणे 
दिनस्य वृद्धिनिशाया ह्ासोऽत्र त्वन्यथा ॥१२०॥ 





छ अवान्तर विशेषताओं की ओर भी ध्यान आकर्षित कर रहे है 

एेहिक कार्यो की सिद्धि के लिए मीन से साधना का प्रारम्भ करना 
चाहिए । मन्त्र आदि के पूर्वं समय पालन का काम कुम्भ से करना चाहिए । 
मीन, वृष मौर मिथुन ये उत्तरोत्तर असिद्ध मन््र की सिद्धि के लिए प्रयाजनीय 
है । भपानवाह मँ ककं रारिका भोग होता है । कर्क, सिंह ओर कन्या इन 
संक्रान्तियों मे शान्ति ओर पुष्टि आदि की क्रियाय सिद्ध होती हैँ । तुला की 
संक्रान्ति विषुवद्‌ अवस्था कौ प्रतीक है । वृरिचिक ओर धन रूप हृदय द्वादशान्त 
तक दक्षिणायन पूरा हो जाता है । यह्‌ समय स्वात्म विश्रान्ति का होता है। इस 
लिये फलाकाक्षा प्रायः नहीं होती ओर होने पर भी फल मे विलम्ब होता जाता 
दै । उत्तरायण में एेसा नहीं होता । इसमें वेद्य या प्रमेय पदार्थो कौ प्रवृत्ति 
बढती है । उनका फल भी मिलता रहता है । साथ ही दिन की वृद्धि भौर रात 
का हास होता रहता है । 


स्व० ७।१०३मे कहा गया है कि “मकरसे होम जप बौर ध्यान 
काञारम्भ अच्छा होता है) इससे पारलोकिक अनन्त फल मिलता है । 
सुरस्चरण मन्त्र दीक्षा, ब्रत ओर मन्त्रसिद्धि के कार्य मीन से आरम्भ करना 
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तदाह 
निर्गमे दिनवृद्धिः स्याद्विपरीते विपर्ययः । 
वर्षे ऽस्मिस्तिथयः पञ्च ्रत्यङ्कुलमिति क्रमः ।॥१२१॥ 
तत्राप्यहोरात्रविधिरिति सवं हि पूर्ववत्‌ । 


ननु मासारन्धो वर्षः, इति तेषां प्रतय ्भुरुषट्‌के उदय उक्तः, ते च 
तिथ्यारन्धा,--इति कथमत्र न तासाम्‌ ? इत्याशङ्कयाह प्रतय ङ्गुलं पञ्च तिथयः 
इति । तत्षट्‌क व्रिशद्धवन्ति येन तत्र मासोदय उक्तः। "तत्रापि" इत्यङ्गुलदशांशं 
दिनं निशा च । सवं ' पक्षादि, तेन पूरवसिमिन्नङगुलत्रये कृष्णपक्षोऽन्यत्र तु परः । 
तदुक्तम्‌ 

अङ्गुले ह्यङ्गरुले ह्यत्र तिथयः पञ्च संस्थिता । 
तस्याप्यधं दिनं प्वंमपराधं निशा भवेत्‌ ॥ 
षट्पञ्चकास्तिथोनां ये तेऽहोरात्रास्तु मासिका: । 
त्रिशता तेरहोरात्रद्विपक्षो मास उच्यते ॥।' 

( स्व ० ७।९१ ) इति ॥१२१॥ 


चाहिए'' । स्व ० ७।१११ के अनुसार दक्षिणायन मे आत्मिक, एेन्दरियिक ओर 
पुष्टप्रदायक क्रियाय सफल होती है" ॥११९-१२०॥ 

वही कह रहे है 

प्राणवाह्‌ में दिन की वृद्धि स्वाभाविक है । दक्षिणायन मेँ रात की वृद्धि 
भी अपने आप होती रहती दै । इस प्रकार दो भयनों भौर बारह राशियों के 
आवत्तंन प्रवत्तंन में वषं ओर मास का आकलन होता है । १-१ अंगुल में ५ 
तिथियों का भोग भी निर्धारित है । तिथियों केक्रमसेहीदिन ओर रात सब 
होते रहते रँ । ९ अंगुल मे ३० तिथियों का भोग हो जाता है। ३६ अंगुल के 
उत्तरायण मे ६ माह ओर ३६ अंगुल के दक्षिणायनमें भी ६ माह्‌, इस तरह्‌ 
१२ माह का एक वषं हो जाताटै। इसी तरह पक्ष मादि की गणना हो 
जाती है। 

स्व० ७।९१ के अनुसार “एक-एक अंगुल में ५ तिथियां होती हैँ । उसो के 
आधे मे दिन ओर ओर आधे अंगुलमें रात भी होती है। ९०८५ तिथियों का 
एक मास ओर अधे अंगु मे दिन ओर अधे मेँ रात, ३० तिथियों के ३० 
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ननु प्रह राष्टकन्यायेन मासद्वादशकस्यापि किमधिष्ठातारः केर्चिस्संभवन्ति 
नवा? इत्यारङ्कबाह्‌ 
प्राणीये वषं एतस्मिन्कातिकादिषु दक्षतः ।\१२२॥। 
पितामहान्तं रद्राः स्पु्ादशाग्रेऽत्र भाविनः । 
यदुक्तम्‌ 
'दक्षनामा तु यो शरः कयितोऽत्र महेश्वरि । 
कात्तिक मासमविलं सतु भुङ्क्ते महेश्वरि । 
चण्डो भरागरिरोमासि हरः पोषे तु कर्तितः । 
शौण्डी तु माघमासे च प्रमथः फाल्गुने तथा ॥ 
भोमश्चेत्रे समाख्यातो वेशाखे मन्मथः स्मृतः । 
शकरनिज्येष्ठमासे तु आषाढे सुमातिस्तया ॥ 
नस्बोऽथ भावणे मासि भाद्रे गोपालकस्तथा । 
पितामहश्च वीरेशो मासस्याश्चधुनस्य च ।' इति } 
अग्र इत्येकीकारप्रकाशनाद्धके ॥१२२॥ 
एतदुपसंहरत्न्यदवतारयति 
प्राणे वर्षोदयः प्रोक्तो द्वादश्ञान्दोदयोऽधुना ।\१२२।। 
खर पास्तिण्य एकस्मघ्नेकस्मिन्नङ्कुले क्रमात्‌ । 
द्रादशाग्दोदये ते च चैत्राद्या द्वादश्ोदिताः ।\१२४॥। 


1 791 ~ ---- 
अहोरात्र, दो पक्ष भौर एक मास की गणना पूरो हो जाती दै । इस तरं 
दिन-रात, पक्ष-मास ओर वषं कौ गणना होती दै ॥१२१॥ 

आठ पहर की तरह बारह मासं के अधिष्ठाता देवताओं की गणना कर 
रहे है । 

इस प्राणीय वर्षं के कातिक से आवन तक के १२ अधिष्ठाता स्दर 
परिगणित हैँ । जैसे “कातिक के दक्ष, मार्गश्षोषं ( अगहन ) के चण्ड, पौष 
( पृस ) के हर, माघ के शौण्डी, फाल्गुन के प्रमथ, चैत्र के भीम, वैशाख कें 
मन्मथ, ज्येष्ठ के शकुनि, आषाट्‌ के सुमति, श्रावण के नन्द, भाद्र कं गोपालक 
ओर आदिन ( कुआर ) के पितामह वीरेश होते ह" ॥ १२२ ॥ 


श्लो° १२५ ] षष्ठमाह्भिकम्‌ ४०५ 


खरसा इति । खेति, शून्यं "रसाः" षट्‌, एवं षष्टिः । तैन प्रत्यङ्गुलमृतु- 
रङ्गुखानां त्रयेऽयनं षट्के वषं; । एवमेकस्मिन्नेव प्राणचारे वर्षोदये यथा 
प्रत्यङ्गुलषट्कं द्वादशानां संक्रान्तीनामुदयः एवमिहाब्दानामित्यभिप्रायः। 
यदुक्तम्‌ 
'सङ्क्कान्तयो द्ादशात्र यद्रदब्वे प्रकोतिताः। 
दादशाब्दोदये प्राणे बत्सरास्ते प्रकीर्तिताः ॥' 
( स्व ७।१२६ ) इति ॥१२४॥ 
ननु चैत्रस्य प्राक्‌ ताटुन्युदयः, इति ततः प्रमृति मन्त्रसेवादि कार्यमित्यु- 
क्तम्‌, इह तु हृदि तस्येवोदय उक्तः, तदिदानीं साधकः कुत्र मन्त्रादिसेवां कुर्यात्‌ ? 
इत्यगङ्कुयाह्‌ 
चेतरे मन्त्रोदितिः सोऽपि तालुम्ुक्तोऽधुना पुनः । 
हदि चेत्रोदितिस्तेन तत्र मन्त्रोदयोऽपि हि ।॥ १२५ ॥ 
उक्त इत्यन्दोदये । अधुनेति, द्वादश्चान्दोदये ॥ १२५ ॥ 


प्राणोय वर्षोदय की तरह बारह वर्षो के भोग की चर्चा कर रहै ह-- 


प्राणचार में वषं की कलना का प्रकार बतलाया गया है । अब यहाँ १२ 
वर्षो के क्रम मे एक अंगुल मे ६० तिथियों की गणना की जाती है। इस तरह 
एक-एक अंगुल मे ऋतु, तीन अंगुल मेँ अयन मौर ६ अंगुल मे एक वषं का भोग 
भीपूराहो जाता दहै । एक प्राणचार में वर्षोदय की तरह भधे अंगुल मँ एक 
संक्रान्ति ओर ६ अंगुल मे कुल १२ रहो संक्रान्तियां पूरी हो जातौरहं। इस 
आकलन के अनुसार एक प्राणवाह्‌ भौर एक अपानवाह्‌ कं अन्तराल मे १२ वषं 
पूरे हो जाते हैँ । स्व० ७।१२६ के अनुसार “एक वषं की १२ संक्रान्तियां 
दवादजवर्षीय प्राणचार की कल्पना कं अनुरूप वत्सर हो जाती है'" ॥ १२४ ॥ 


४ 


चेत्रके तालु ओर हृदय में उदय के अन्तर का स्पष्टीकरण कर 





चेत्र तालु मँ उदित होता है, यह्‌ कथन एक वर्षीय एक प्राणचार्‌ की 
गणना पर्‌ निभ॑र करता है। उसी तरह दवादश वर्षीय कलना के अनुसार चेतर 
हृदय में होगा । अतः मन्त्रसेवादि कायं भी इसी के अनुकूल होगे ॥ १२५ ॥ 





॥|# 
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एवं द्वादशाब्दोदयममिधाय षष्टयन्दोदयमप्यभिधत्त 
्रत्ङ्कुलं तिथीनां तु त्रिशते परिकल्पिते । 
सपश्चांशाङ्गुलेऽब्दः स्यात्प्राणे षष्टचब्दता पुनः ।। १५६ ।। 


प्रत्य ्भुलं तिथिशतव्रयमिः्यद्धुलपश्चमागे षष्टिरहोरातराः । एवं सपञ्चा- 
भागेऽद्गुले षषट्यधिकशतत्रयात्मान्द उदियात्‌ । ततः सपचचंशा ज्ुलेऽन्दस्योदया- 
सप्रागुक्तचषकोदयस्थित्या पराणापानवाहात्मनि प्राणे पष्ठयन्दता, षष्िरव्दा 
भवन्तीस्यरथं: । यदुक्तम्‌ । 
"हत्पद्याद्याव शक्त्यन्तं च्रिशदशभ्वोदय भवेत्‌ ।' 
( स्व ० ७।१३४ ) इति ॥ १२६ ॥ 
अत्रेवाहो रा्राणां संकलनां दर्शयति 
शतानि षट्‌ सहस्राणि चेकविश्तिरिर्ययम्‌ । 
विभागः प्राणगः षष्टिवर्षाहोरात्र उच्यते ।। १२७ ॥) 


अनेन चात्र श्रोतृणामपूर्वदर्शनात्‌ संमोहो मा मूत्‌,--इति बाह्याहोरात्र- 
गतप्राणचारसंख्यासाजात्यमुावितम्‌ । तदुक्तम्‌ 
{विशतिस्तु सहल्नाणि सहस्रः षट्‌शताधिकम्‌ । 
अहोराज्रास्तु षष्टघम्दे संख्यातास्तु वरानने ।' 
( स्व ० ७।१३६ ) इति ॥ १२७॥ 
एक प्राणचार में १२ वषं कं आकलन की तरह ६० वर्षीय कलना भी 
होती दै । यही कह रे दै 
परति अंगु ३०० तिथियां, ३ अँगुल म ६० अहोरात्र ११ अंगुल मे ३६० 
तिथियों का एक वर्षं भौर प्राणवाह-अपानवाह रू7 एक-एक प्राणचारः मे ६० 
वषं हो जाते हँ । स्व० ७१३५ कं अनुसार " हदय से बाह्य द्वादशान्त तक ३० 
वषं पूरे हो जति है ' ॥ १२९ ॥ 
सारे अहोरा की संख्या बतला रहे ट- 
प्राणचार मे अहोरात्र की कुल संख्या २१६०० इक्कीस हजार छः सौ 
होती है । इसी मे ६० वषं भी होते ह । दिन ओर रात मिलाकर इतनी ही सासे 
चरती है । बाह्य काल गणना मे ६० वर्पो मेँ २१६००० दिन रातभी होते) 
यह तथ्य स्व० ७१३६ से प्रमाणित टै ॥ १२७ ॥ 
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नन्वेवं तिथिविभाजनेऽस्य करं प्रयोजनम्‌,--इत्याशङ्कुथाह 
प्रह राहनिश्ामासऋत्वन्दरविषष्टिगः । 
यश्छेदस्तत्न यः सन्धिः स पुण्यो ध्यानपुजने । १२८ ।! 


अन्दरवीत्यब्दद्वादशकं 'छेदः' समापिः, 'सन्धिः' संध्या । अयमत्राशयः 
यक्नाम हि नित्यनैमित्तिकादि बाह्य प्रयत्नशतैरपि पुरषायुषेण निष्पत्ति यायात्‌ 
न वा, तदन्तरेकस्मिन्नेव प्राणचारे प्रहराहनिशादिक्रमेण क्षणमात्रमवधानास्सु- 
खमेव योगिनः सिध्येदिति । यदुक्तम्‌ 
"चन्द्रसुर्योपरागे च पक्षमासायनेषु च। 
"युगादिषु युगान्तेषु यच्च॒ संवत्सरेऽप्थथ । 
व्षद्ादशके चेव षष्ट्यब्देऽथ वरानने। 
स्नानदानेन यत्रेश्च पूजाहोमजपेन च ॥ 
“ध्यानयोगतपोभिश्च बाह्ये कालेऽय यत्कृतम्‌ । 
अमुनोक्ते वरारोहे तत्फलं लभते महत्‌ ॥ 
प्राणहृसर्गाति चारे ज्ञात्वेकरिमस्तु तद्धूजेत्‌ ।' 
(स्व० ७।१४०) इति } 
यदमिप्रायेणेवाह्‌ 
"या अग्निहोच्राहुतयः सहन्नदासप्ततिः स्थुः पुरुषायुषे । 
नाडयंशयुक्त्या सङृदाशु जुह्वत्‌ संपादयेद्यस्तव मार्गवित्सः ।\' 
इत्यायन्येरुक्तम्‌ । 





इस प्रकार कं तिथि-विभाजन का उदृदेश्य बता रहे है-- 

प्रहर, अहोरात्र, मास, ऋतु, १२ ओर ६० वर्षो के उक्त काल-विभाजनों 
मे तुटियों कौ सन्धियां अत्यन्त महत्त्वपुणं है । इनमें यदि ध्यान भौर पूजा आदि 
काकृछ भौ काम होता दै तो वह महापुण्यप्रद होता है । बाहर के काल खण्डो 
मे कई जन्म बीत जाने पर भी जो नित्य नैमित्तिक आदि काम सिद्ध नहीं हो 
पाते, वे इन क्षणो मेँ क्षणिक अवधान से ही सिद्ध हो जाते हैँ । स्व० ७।१३९- 
१४२ मे कहा गया है कि “सूयं ओर चन्द्र के ग्रहण कालमें, पक्ष, मास ओर 
अयनो मे, युगादि ओर युगान्तं मे संवत्सरो मे बारह या साठ वषँ मे स्नान, 
दान, यज्ञ, पुजा, हवन, ध्यान, तप अथवा जो भो समन्वित कमं आदि होते है, 
वे उतने फलप्रद नहीं होते, जितने प्राणचार के सन्धि क्षणो मे हो जाते है" । 
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ननु भवतु नामेतद्यदन्तः क्षणमवधानमात्राद्योगिनो जन्मढ़त्यं सिद्धयेदिति, 
इदं तु न नः प्रतिभाति यदन्तःप्राणचारे नालिकादयन्दान्तं क्रमेणाभिधाय 


्वित्रिचतुरब्दादिक्रमव्यतिक्रमेण निष्कारणमेव दवादशान्दा्यमभिहितमिति। तत्रापि 


दवादशानामेवान्दानामुदयो न त्रयोदशानां, षष्टिरेव न पुनरेकोनषष्टिरिति, 
तदधिकस्य चोदयानामिधानमिति न क्ििदत्र॒निमित्तमुतपक्षयामः,--इति 
किमेतदिति न जानीमः । अत्रोच्यते--इह तावद्योगिनां प्राणे जिते सत्येतद्‌ 
भवेत्‌ न त्वन्यथा, प्राणजयश्च योगशाखरादुक्तया क्रमेणेव भवेत्‌, मत एव तत्र 
(क्रामेदजितां मात्राम्‌' इत्याद्युक्तम्‌ । ततश्चात्र तुटादिक्रमेणेव यथायथ 
तारतम्यादन्दपर्थन्तं तदृदय उक्तः। एवं जितप्राणः कष्िदयोगी यदि क्रममपहाय 
तत्र द्रादलानामन्दानामुदयमनुसं दध्यात्‌, तत्तस्य निमित्ततामियात्‌ अत्यन्तमेव 
प्राणस्य जितत्वात्‌; न चेह ज्योतिः--शा्चवत्‌ संवत्सराणां क्रमः कषठिचद्विवक्षितो 
येनास्यातिक्रमः स्यात्‌; यावता हि जितप्राणे योगी यन्नाम तत्रानुसंधत्ते तत्तस्य 
साक्षाल्कृतं भवेत्‌, -श्यभिधानोर्य, तच्चैवमस्तु नेवं वा को विशेषः । न चात्र 
योगिनां प्राणं जेतुं करिचिदयकषान्त रमस्ति येन क्रमोऽवश्यस्वीकायं' स्यात्‌ । न च 
सहसैवात्यन्तं विद्रेऽप्यनुसन्धानं कार्यम्‌,-दइत्यन्तरा सोपानकल्पतया 
द्रादशाब्दोदय उक्तः। एवं षष्ट्यन्दोदयेऽपि वाच्यम्‌ । तस्माद्य 


__ + 
ओर भी कहागयादैकि 


“७२ हजार पूरूष-आयु वर्षो मँ अग्निहोत्र की आहूतियां, तुटो को 
सन्धि के बोध रूपसंविदग्नि मेँ क्षणिकं विमं रूप आहुतियों के समक्ष नितान्त 
महृत्वहीन दै । ठेसा याज्ञिक दी दोव सिद्धान्त का पारखी है ॥'' 


प्राणचार के उक्त विभाजन मे १२ वषं ६० वपं आदि काल खण्डों की 
कलना मे न्यूनाधिक्य की सम्भावना नहीं क्योकि यह्‌ सव उसी अवस्था में 
होता है, जब योगी प्राण प्रक्रिया पर पूर्णं अधिकार रखता हो ! प्राण पर 
विजय योग शास्त्र के सभ्यक्‌ अभ्यास से होता है । प्राणजेता योगी चाहे क्रम 
से सन्धियों की दृष्टि से या अक्रम ही वर्षो के उदय का अनुसन्धान कर विमर्शं 
करने मे समर्थंहो तो वह्‌ चाहे जो अभिलषित हो, उसकी पूति कर सकता दै । 
ज्योतिःशास्त्र की तरह यहाँ काल क्रम का कोई विचार नहीं ! प्राण पर विजय 
करने मे किसी की अपेक्षा नहीं होती । 
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थांशां रिकाक्रमेण विषं भक्षयन्‌ करिबज्जीर्णविषः सन्‌ अक्रमेण बह्वपि 
विषं भक्षयन्‌ जरयेदेवमिहापि ज्ञेयम्‌ । एतदेव च तदधिकस्याप्युदयानभिधाने 
निमित्तम्‌ । एवं परां काष्ठां प्राप्तोयोगी यत्किचितव्रानुसंदध्यात्‌ तदेव साक्षा- 
त्कर्यात्‌-- इत्यानन्त्यात्कियदन्यदभिधीयते इति । न ह्यतोऽधिकेनोक्तेन किचित्प्र- 
योजनान्तरमुल्पश्यामः । यदुक्तमनेनान्यत्र 
“न षष्ट्‌ यब्दोदयादधिकं परीक्ष्यते आनन्त्यात्‌ ।' 
( तं० सा० ६ आ० ) इति । 


यत्पुन रन्यत्र विशत्यधिकोत्तरान्दशतोदयोऽप्युक्तस्तदप्येवं प्रदर्शनपरमेवेत्येकस्मि- 
न्नैव प्राणचारे कल्पोऽप्यनुपसंहितः साक्षात्कृतो भवेदेव को नामात्र विरोधः। 
यतत द्रादशानामेवान्दानां षष्टेरेव वा कथमभ्युदयोऽभिहितः,- -इत्युक्तं तद्यद्यपि 
शिशपाचोदयं तदन्याभिधानेप्येवंचोद्यावकाशात्‌, तथापि भत्यन्तमेवापूर्वर्थदशनिन 


श्रोतृणामव्र संमोहो मा भूत्‌,--इति कारुण्याद्धूगवता प्राच्यगणनाक्रमसजातीय- 
मेवेतदुक्तमिति न कशचिटोषः ॥१२८॥ 


एवमन्तः कालस्य स्वरूपं निरूप्य बहिरपि निरूपयति 

इति प्राणोदये योऽयं कालः शक्त्येकविग्रहः । 
विश््वात्मान्तः स्थितस्तस्य बाह्ये रूपं निरूप्यते ।।१२९॥। 
प्राणोदय इत्यर्थादपानोदयेऽपि विश्वारमत्वे हतुः शक्तयेकविग्रहु' इति ॥ 








विषकन्याओं या विषपुरुषों के क्रम अक्रम विष सेवन का उन परं प्रभाव 
नहीं होता । उसी तरह प्राणजित्‌ योगी के किए क्रम अक्रम का कोई मूल्य नहीं ! 
पराकाष्ठा प्राप्त योगी जिसका अनुसन्धान करता है, उसका उसे अवदय 
साक्षात्कार होता है । इससे अधिक क्या कहा जा सकता ह । ६० से अधिक वर्षो 
की कलना भी यहां युक्त है । वास्तव मे एक प्राणचार मे केवल १२, २०, ६०, 
१२० वषं ही नहीं अपितु कल्पं तक का अनुसन्धान किया जा सकता है । 
भगवान्‌ गुरुदेव ने कृषा कर बाह्य गणना के अनुरूप ही प्राणदार की यहु 
कलना को है। इसमे किसी तकं की कोई आवदयकता नहीं । केवर आस्था 
पूवंक इसका अनुसन्धान करना ही इसका उद्देश्य ट ॥ १२८ ॥ 

उक्तं आन्तरिकं प्राणचार के अनन्तर बाह्यकाल परिमाप की परिभाषा 
दे रहै 
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तदेवाह 

षट्‌ प्राणाश्चषकस्तेषां षष्टर्नालो च तास्तथा । 

तिथिस्ततित्रशता मासस्ते द्वादश तु वत्सरः ।॥१३०॥ 

अब्दं पि्रयस्त्वहोरात्र उदक्दक्षिणतोऽयनात्‌ । 

पितृणां यत्स्वमानेन वषं तदिष्यमुच्यते । १३१ । 

षष्ट्यधिकं च त्रिशतं वर्षाणामत्र मानुषम्‌ । 

तथेति षष्टिरेव । स्वमानेनेति मानृषात्मकस्वकाहो रात्रकल्पनयेस्यर्थ: । 
यतित्यं वषौ तदेव दिव्यमुच्यते, येन पितृणां देवानामप्यहोरात्रादि समानमेवेति 
भावः । तस्य च पित्रयस्य दिव्यस्य वा वर्षस्य कियन्मानमित्युक्तं "मानुषं षष्ट 
धिकं वर्षशतत्रयम्‌ इति ॥१३१॥ 

एतदेव विभजति 

तच्च द्वादशशभिहंत्वा माससंख्यात्र लभ्यते ।।१३२। 

तां पुनस्त्रिशता हत्वाहोरात्रकल्पना वदेत्‌ । 

हत्वा तां चैकविशव्या सहस्रैः षट्‌ शतेन च ।। १३३॥। 

प्राणसंख्यां वदेत्तत्र॒षष्टचाद्यब्दोदयं पुनः 

तदिति, दिव्यं वषं 'दादशमि्हुत्वा, इति द्वादशभिविभज्य, तेनात्र मानुष- 
वर्षात्रिशदात्मा द्वादशो भागो मासः। तामिति, माससंख्यां 'न्रिशता ह्वा” 











प्राणोदय में काल का यह उल्लास शक्तिक। स्पन्द है । विश्वमय वि्वात्म 
अन्त.स्थित परमशिव भगवान्‌ आन्तरिक प्राणचार मे साक्षात्कार करने योग्य 
है । बाहर के काल खण्ड भी महाकारेश्वर भगवान्‌ कँ ही स्पन्द है । वे इस 
तरह समञ्ञे जा सकते हैँ--छः प्राण का एक चषक । ६० चषक = एक नाली । 
३० तिथिका एक मास । १२ मासका एक वत्सर । उत्तरायण ओर दक्षिणायन 
पितरो के महोरात्र । पितरों के मान से १ वषं = एकं दिव्य वषं । ३६० मानुष 
वषं का एक दिव्य वषं । पितरो ओर देवों के अहोरात्र आदि समान ही होते 
है ॥१२९-१३१॥ 
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त्रिशद्धा कृत्वा, तेनात्र मानुषवर्षाह्मा व्रिशो भागो दिव्योऽहोरात्रः । तामिति, 
मानुषषष्ट्यधिकदातत्रयदिनात्मिकामहो रात्रकल्पनाम्‌ "एकविशत्या सहस्रैः षट्‌- 
रतेन च हत्वा" इति तथात्वेन भागशः कृत्वेत्यर्थः । एवं हि प्रतिमानुषीं नालिकिां 
दिव्यः प्राणचारो भवेदिति भावः। एवमविशिष्टैव सर्वत्र प्रत्यहं प्राणचारे 
संख्येत्याख्यातं स्यात्‌ । तत्रेति प्राणसंख्यायां, पुनरित्यादाविवेत्यथं : ॥१२३।। 


नन्वन्ये पित्र्यमेव वषं देवानां दिनमिल्यक्तवन्तस्तत्कथमिह्‌ तयोः साम्य- 
मुक्तं, किमत्र किचित्साधकं प्रमाणमस्ति ? इत्याश ङ्कयाह 


उक्तं च गुरुभिः श्रोमव्रौरवादिस्ववृत्तिषु ।।१३४।। 
तदेव पठति 
देवानां यदहोरात्रं मानुषाणां स हायनः । 
शतत्रयेण षष्ठया च नणां विबुधवह्सरः । १२५ 
पिग्रयं दिनं मानुषाणां हायन इत्यविवादः । देवानामप्येवमित्युक्तेरनयोः 
साम्यमेव,- इत्यर्थसिद्धम्‌ । नृणामित्यत्र हायनानामिति शेषः ॥ 

न केवलमेतद्गुरुभिरेवोक्तं यावदागमोऽप्येवमेव,- इत्याह 
श्नोमत्स्वच्छन्दशास्त्रे च तदेव मतमोक्ष्यते । 
पितृणां तदहोरात्र मित्युपक्रम्य पुषठतः ।। १३६।। 
एवं दैवस्त्वहोरात्र इति ह्येक्योपसंहूतिः । 
पृष्ठत इति पश्चात्‌ । यदुक्तं यत्र 

दक्षिणं चायनं रात्रिरत्तरं चायनं दिनम्‌ । 

पितृणां तदहोरा्रमनेनाब्दस्तु पूर्ववत्‌ ॥ 

एवं देवस्त्वहोरात्रस्तत्राप्यब्दादि पृंवत्‌ ।' 

( स्व० ११।२०८ } इति ।। १३६ ॥ 


मनुष्य के ३६० > १२ = ३० वर्षं देवताभों का एक मास । मानुष ३६० 
दिन बराबर एक देव अहोरात्र । मानुष दिव्य २१६०० ~> ३६० = ६० चषक । ६० 
दिव्य चषक = १ दिव्य अहोरात्र शूप दिव्य प्राण चार । १ मानुषो नलिका = ६° 
चषकं । देवताओं का पितरों का एकदिन मनुष्यों का एक वर्षं होता द।॥१३२-१३५॥४ 
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एवं पिदरं वषं देवानां दिनमिति यदन्येस्कतं तदयुक्तमे ब,--इत्याह्‌ 

तेन ये गुरवः श्रीमस्स्वच्छन्दोक्तिद्यादितः ।। १३७ ॥। 

पितयं वषं दिब्यदिनमूचुर््रान्ता हि ते मुधा। 

"भ्रान्ता" इत्यत्र हेतुः “उक्तिद्रयादितः' इति पितृणामि्येकोक्तिः, एवं 
इव इति द्वितीया, आदिशब्दादरुवत्तिका रोक्तिः ॥ १३७ ॥ 

इदानोमेतदूपजीवनेनेव युगादिव्यवस्थामप्याह 

दिव्यार्काब्दसहख्राणि युगेषु चतुरादितः । १३८ ॥' 

एकंकहान्या तावद्भिः कतेस्तेष्वष्ट संधयः । 

चतु्ुगेकधप्तत्या = मन्वन्तस्ते चतुदश । १३९ ॥। 

बरह्मणोऽहस्त ब चेन्द्राः क्रमाद्यान्ति चत्‌देश । 


“अर्काः द्वादश । युगेषु चतुर्ष्वपि चतुरादित एकैकटान्येत्येषां विभागः; 
तेन कृते चत्वारि सहस्राणि, त्रेतायां त्रोणि, द्वापरे द्वे, कलविकम्‌--इति 
दिव्यानां वर्षाणां दश्षमहखाणि चतुरं युगेषु मानम्‌ । अवशिष्टस्य सदसरद्रयस्य 
विभागमाह "तावदिभेरित्यादिनाः । तावदि्भर्चतुू्यादिभिरेवाष्ट सन्वव इति 
चतुर्णा युगानामायन्तयोर्भावात्‌, उभयमोलनया तु चत्वारः । एवं कलेरन्तगं 





ये सारी परिभाषा रौरव स्वच्छन्द आदि शास्त मँ दी गयौ हैं । अन्य 
आगम ओर गुरुजन भी यदी कहते हँ । स्व० ११।२०८ के अनुसार `दक्षिणा- 
यन रात्रि 'ओौर उत्तरायण दिन होता है। यह पितरों का एक अहोरात्र होता 
ह । दैव अहोरात्र की इसी परिभाषा पर आधारित सारा आकलनं टै ।॥१३६॥ 

कुछ रोगों ने १ पितु वर्षं को देवताओं का एक दिन माना है । शास्त्र 
कार की दृष्टि से यहु अनुचित दै । यही कह रहे है 

स्वच्छन्द चास््रमे देव ओर पितु वर्षो को एक ही माना । इसके 
विपरीत कथन के आधार पर अन्तर मान ठेना श्रान्तिका ही द्योतक रै।॥१२३७॥ 

इसी उक्त आकलन के आधार पर युग-व्यवस्या कीकलनाकररहैरहै- 

दिव्य १२ हजार वर्षो मेँ से कृतयुग का भोग ४ हजार वषं, त्रेताका तीन 
हजार वषं, दापरका २००० वषं ओर कलिका १००० वषं भोग का समय 
निर्धारित है । इनमे आठ सन्धियां होती दै । कलिके अन्त के १०० वषं + कृत कं 
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तं कृतरयादौ चत्वारि शतानोति कलिकृतयुगसंध्या पञ्च शतानि एवं कृतत्रेतयोः 
संध्या सप्तशतानि, त्रेताद्वापरयोः पञ्च, द्रापरकलियुगयोञ्लोणि गणयित्वा 
सहलद्रयम्‌,--इत्युभयतो दिव्यं वर्षसहस्द्ादशकं चतुयु'गम्‌ । तदुक्तम्‌ 

(द्वावशाब्दसहलाणि विज्ञेयं तु चतुर्युगम्‌ । 

चतुर्भिस्तु कृतं वेवि सहचरं स्तु यथाक्रमम्‌ ।।' 

"व्रता ज्ञेता त्रिभिर्वेवि द्वाभ्यां वे द्वापरः स्मृतः। 

सहस्र णेव वर्षाणां विज्ञेयस्तु कलिः प्रिये ॥' 

( स्व०११।२१० ) इति । 
तथा 


"शतानि चत्वारि कृते त्वादिरभ्तश्च कीर्यते । 
घेते शतत्रयं ज्ञेयं द्वापरेतु शतद्वयम्‌ ॥ 
कलो चापि शतं ज्ञेयं संध्यामानमिदं स्मृतम्‌ ' 
(स्व० ११।२१२) इति। 
त इति मन्वन्ताः । तत्रेति ब्राह्यऽ्नि, चतुर्दशेति तेन प्रतिमन्वन्तरमेकैक इन्द्रः 
संहारं यातीत्यर्थः । तदक्तम्‌ 
“दिनेनेकेन ब्राह्मेण इन्द्राश्चैव अतुदंश । 
राज्यं कृत्वा क्रमद्यान्ति मण्वन्तरव्यवस्थया |" 
( स्व° ११।२२९ ) इति। 
अत एवानेन संहारचित्रताया अप्यवकाशो दत्तः ॥ १३९ ॥ 


मादि के ४०० वषं मर्थात ५०० वषं की कलिकृत सन्धि होती है । कृत + त्रेता 
की ७०० वष, त्रेता + द्वापर ५०० वषं द्वापर + कलि की ३०० वर्षं कुल ५०० + 
७०० + ५०० + ३००२ हजार वपं सन्धियों के वषं ओर १०००० युगो के कुल 
१२००० वर्षं की यह्‌ चतुर्युग की भवधि है । 

स्व° ११।२१० से इसी गणना का समथंन होता है । ४ युगो का 
महायुग, १००० महायुगों का १ कल्प, २ कल्पो का ब्रह्मा का १ अहोरात्र, 
३६० जहोरात्र का १ ब्रह्मवषं होता है । ७१ चतुर्युगों का १ मन्वन्तर भौर १४ 
मत्वन्तरों का ब्रह्माका एकं दिन होता टै । स्व° ११।२२९ के अनुसार ब्राह्म 
१ दिन = १४ मन्वन्तर की व्यवस्था के अनुसार इनमे १४ इन्द्र राज्य करते है 
ओर इस तरह्‌ ब्रह्मा क दिन का अन्त होता है ॥१३८-१३९॥ 
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तदाह 
बरह्याहोऽन्ते कालबह्ल ज्वाला योजनलक्षिणो '। १४० ॥ 
दग्ध्वा लोकत्रयं धूमास्वन्यत्प्रस्वापयेत्त्रयम्‌ । 
लोकत्रयमिति, निरयेभ्यः प्रमृति भुर्भृवःस्वःपर्यन्तमिस्यथंः । यदुक्तम्‌ । 
"सा दहेन्नरकान्देवि पातालनि समन्ततः। 
त्रीललो्कांश्चेष दहति भुरभृवःस्व .पवान्तकान्‌ ॥' 
( स्व° ११।२३७ ) इति । 
अन्यदिति, महोजनस्तपःसंज्ञम्‌ ॥ १४० ॥ 
ननु सर्वेषां मुवनेश्वराणामधोऽध एव सव॑त्र सृष्टिसंहा रकारित्वं श्रयते; 
वक्ष्यते च पुरस्तात्तदिदं पुनः कस्मादन्यथोक्तम्‌+-इत्याशङ्याह्‌ 
निरयेभ्यः पुरा कालवह्ल व्यंक्तियंतस्ततः । १४१ ।। 
विभुरधःस्थितोऽपीश्च इति श्नीरौरवं मतम्‌ । 
अस्य खलु नि रयेभ्यः पूवं सृष्टिरिति तदधोऽवस्थानं न तु तदपकर्षात्‌; अतश्च 
तदधः स्थितोऽपि विभूर्व्यापकत्वादृष्वंमपि संहारादौ स्वामीत्यथः। न 
च॑तदस्माभिः स्वोपज्ञमेवोक्तमित्याह्‌ “इति श्रीरौरवं मतम्‌” इति । यदुक्तं 


तत्र 
“नरकाणामधः पर्वं व्यक्तिरस्योपजायते । 


सर्व॑स्थानोऽपि संस्तस्मादधःस्थ इव लक्ष्यते ॥' इति ॥१४१।। , 


ब्रह्मा दिन के अन्तम कालानल की कराल ज्वाल-माला तीनों भुवनो को 
दग्ध कर देती है । स्व० ११।२३७ कै अनुसार वह्‌ आग सारे नरक पाता ओर 
मूर्भवःस्व्लोकों को भी भस्मसात्‌ कर देती है । महः, जनः ओर तप्लोक भौ 
परस्वाप तपिद से प्रभावित होति हैँ यह संहार क्रम का चित्र रै ॥१४०॥ 

सृष्टि के उर्ध्वं संहार की स्थिति पर भआगमिक दृष्टिकोण प्रस्तुत कर 
रहे है कि, निरयो से पहले ही काल-वद्भि की सृष्टि है । अतः ब्रह्मा का सामथ्यं 
सृष्टि पर यथावत्‌ है । अपकपं के कारण इनका अधः अवस्थान नहीं होता अपि 
तु सृष्टि की व्यवस्था के अनुसार होता है । ब्रह्मा नीचे रहं कर भी ऊध्वं लोकों 
के संहार की शक्ति से सम्पन्न हँ । रौरव आगम कहता है किं यद्यपि ब्रह्मा 
सर्वत्र अवस्थित हँ फिर भी अधोभाग वासी प्रतीत होते है'' ॥१४१॥ 





रो ° १४२-१४४ ] षष्ठमादह्भिकम्‌ ४१५ 


न केवलमेवं विश्वमास्ते यावदेकार्णवोभावेऽपि,- - इत्याहू 


बरह्मनिःइवासनिरधृते भस्मनि स्वेदवारिणा ।|१४२॥ 
तदोयेनाप्लतं विहवं तिष्ठेत्तावच्निशशागमे । 


ननु यदेवं तत्तदा ठेषां भुवनानामोखवरास्तद्वासिनो वा जीवाः कुत्रासते ? 
इत्याशद्कुयाह 

तस्मिन्नशिवधौ सर्वे पुद्गलाः सूक्ष्मदेहुगा; ।। १४३॥। 

अग्निवेगेरिता लोके जने स्पुर्लयकेवलाः । 

कृष्मण्डहाटकाद्यास्तु क्रोडन्ति महुदालये ॥ १४४।। 

सूक्ष्मदेहगाः' पूरयष्टकरूपाः । तुशब्दो व्यतिरेके । भत एव क्रोडन्तीत्यु- 
क्तम्‌ ।१४४॥ 

निशाक्षये पुनः कि स्यात्‌,--इत्याशङ्कुयाह 

निशाक्षये पुनः सृष्टि कुरते तामसादितः। 

तामसादित इति, यदुक्तम्‌ 

श्रमं तामसीं सूरष्टि करोति तमसोत्कटाम्‌ ।' 
( स्व° ११।२४४ ) 
विश्व को स्थिति की पुनः चर्चा कर रहे है 


विर्व दग्ध होने पर भस्महो जाताहै, पुनः ब्रह्मा कं निःश्वाससे 
उत्पन्न प्रभञ्जन से उड़ भस्म पर उनके पसीने की वारिवर्षा हो जातो है। यह्‌ 
सारा अस्तित्व उसी अपरम्पार ऊर्मिल पारावार मे हिकोर लेने लगता है । यह 
ब्राह्मी रात्रि की दशा होती है ॥१४२॥ 

प्रन होता है कि उन भुवनो की जीव सत्ता ओर अधिष्ठाता देवों की 
क्या दशा होती है ? इसका उतर दे रहे- 

उस्‌ ब्राह्मी रात्रि मे समस्त पुद्गल पाश बद्ध जीव सुषम (पुयंष्टक शरीर 
म ्राह्यकालानलवेग से प्रेरित जन लोकम चके जते है । ये ल्यकेवलो 


कहलाते है । कूष्माण्ड भौर हाटक भादि ल्द मह' लोक मेँ निवासं करते 
है ॥ १४३-१४४॥ 
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इत्युपक्रम्य 
तमोरजःसमावेशान्मानवाष्स सजेत्पुनः । 
रजःसत्व समाविष्टः सूजेन्मुनिवरेश्चरान्‌ ॥ 
गतनिद्रः प्रबुद्धः सत्त्वाविष्टो जगत्पतिः । 
सृजेद्‌ वान्सलोकांश्च पूरवयेव भ्यवस्थया ।।' 
( स्व ११।२४६ ) इति । 
एवं प्रत्यहं कुर्वतो मन्वन्तराष्टाविशशत्यात्मकाहो रात्रकलनया स्वकवर्षं- 
शतान्तेऽस्य संहारः इत्याह 
स्वकबषशतान्तेऽस्य क्षयस्तद्ेष्णवं दिनम्‌ । १४५॥ 
रात्रिश्च तावतीत्येवं विष्णुखद्रहाताभिधाः । 
क्रमातस्वस्वशतान्तेषु नहहयन्त्यत्राण्डलोपतः ॥।१४६।। 


एतदेव यथोत्तरमतिदिशति "तदित्यादिना । तद्ब्रह्म वरषशतम्‌ । "अण्ड 
लोपतः इत्यण्डलोपमर्वधि कृत्वा, तेन तश्नाशाद्ब्रह्माण्डोऽपि नश्यतोत्यर्थः । 
तदुक्तम्‌ 
विष्णोश्च तिनं प्रोतं रा्रिवे तत्समा भवेत्‌ । 
अनेन परिमाणेन तस्याब्दं तु विधौयते ॥ 
वर्षाणां च शते पूर्णे सोऽति याति परे लयम्‌ । 
विष्णोरायु्देवोक्तं दद्रस्येतदिनं श्रिये ॥' 
( स्व० ११।२६३ ) इति) 





ब्राह्मी रात्रि के बीत जाने पर ब्रह्मा पुनः सबसे पहर तामसी सृष्टि 
करते है । स्व० ११।२४४-२४६ के अनुसार तमस्‌ के प्रभाव से भयङ्कुर सृष्टि 
पहले होती है । तमस्‌ ओर रजस्‌ के योगसे वे पुनः मानुषी सृष्टि करते है । 
रजस्‌ ओर सत्त्व के संयोग से मुनियों की सृष्टि करते द । स्वयं सत्वाविष्ट 
प्रबुद्ध ब्रह्मा यथापूर्वं देवों भौर देवलोको की रचना करते हैँ । उसके बाद अपनी 
आयु का भोग पूरा हो जाने पर उनका भी अन्त हो जाताहै। 

ब्रह्मा के १०० वषं वैष्णव एक दिन के बराबर होते हैँ । उतनी ही बड़ी 
रात्रि भी होती है। १०० वेष्णव वषं एक स्र का दिन ओर उसी तरह्‌ रौद्री 
रात्रि । प्रत्येक कं १०० वर्षं के दिन भौर १०० वर्षं को रात्रि ! इसके बाद तीनों 
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"वत्सराणां शते पूर्णे शतरदरदिनक्षयात्‌ | 
सोऽपि याति परं स्थानं... ॥' (स्वर ११।२७१) इति । 


शतच्राश्च देवेशि स्वान्दानां तु शतात्यये। 
ते प्रपान्ति षरं तत्त्वं ततोण्डं च विनश्यति ॥' 


( स्व० ११।२७३ ) इति च। 
अण्डनाशाच्च कालाग्निखरस्यापि नागः+--इत्यरथंसिद्धम्‌ । यदुक्तम्‌ 
ततः कालाग्निरद्रश्च कालतत्त्वे लयं ब्रजेत्‌ ।' 
( स्व ० ११।२७७ ) इति ॥ १४६ ॥ 
अव्यक्तान्तमपोयमेव व्यवस्था,--इत्याह्‌ 
भबाच्ग्यक्ततत्तवान्तेष्वित्थं वषशतं क्रमात्‌ । 
दिनरात्रिविभागः स्यात्‌ स्वस्वायुःशतमानतः ।। १४७ ।; 
एवं गव्यवस्थयाव्यक्तस्थानां कियन्मानं दिनं भवेत्‌,--इत्याशङ्कयाह्‌ 


ब्रह्मणः प्रल्योल्लाससह्नस्तु रसाग्निभिः । 
अव्यक्तस्थेषु रुद्रेषु दिनं रात्रिश्च तावती ।॥ १४८ ।! 


समाप्त हो जाते हैँ गौर अण्डकटाह का लोप हो जाता है । स्व० ११। २६२३-२७ 
के सन्दर्भो मे ब्रह्मा, विष्णु ओर रुद्र के दिन-रात के माप दिये गये है । विष्णु 
कं ब्राह्म १०० वर्षो का एक दिन मौर इतनी ही बडी रात । १०० खद्र वर्षो का 
एक दिन ओर इतनी हो बड़ी रात शतणद्रो की होती है । शतस्द्र भी अपने वर्षो 
कं १०० पूरे करने पर समाप्त हो जाते हैँ । इसके वाद अण्ड कटाहूका नाद हो 
जाता टै ओर कालाग्नि श्र भी काल तत्तव मे विलीन हो जाते हैँ ॥ १४५-१४६॥ 





अव्यक्त तत्त्वो के सम्बन्ध में कह रहे ह - 


जप्‌ आदि भव्यक्त तत्त्व का भी १०० वर्षो का मान हाता है। इस आयु 

भोग कं बाद उनका भी अन्तह्‌ जाता दै । शतमान दिन ओर्‌ शतमाना रात्रि 

का नियम इनमे भी चलता है । अपनी अपनी आय के १०० वषं के दिन ओर 

१०० वषं कौ ही रात्रिया भी होती ह ॥१४७॥ 
श्रीत०--२७ 


चे 
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रसाग्निभिरिति, षटितरंशता । ब्रह्मण इति, बुद्धितत््वस्थस्य न तु सत्य- 
लोकस्थस्य; नहि तदायुष्कटनयैतत्कलयितुमेव शक्तमिति भावः ! तेन बुद्धितत्तव- | 


स्थस्य ब्रह्मणो गुणतत्त्वशतशद्रदिनान्ते संहा रस्तदिनारम्भे च सृष्टिः,--इति | 
तदीयेऽन्दे तस्य सषष्टिशातत्रयं प्रलयोल्ासा भवन्ति, ते च शतेन गुणिता | 
पटित्रशत्सहस्रसंख्याका भवेयुरिल्युक्त॒ "रसाग्निभिः प्रलयोल्लाससहसेरिति 
तावद्गुणपरीमाणं च॒ गुणतत्त्ववासिनां रद्राणामायुर्यदव्यक्तस्थानां दिनमित्यु- 
क्तं 'अव्यक्तस्थेषु दिनं रात्रिश्च तावती" इति । यदुक्तम्‌ 

षटिश्रणत्त सहल्लाणि ब्रह्मणां प्रलयोःडूवाः । 

अव्यक्ते च दिनं प्रोक्तं खद्राणां तन्निवासिनाम्‌ ॥ 

( स्व° ११।२८९ }) इति । 


अस्याइ्च व्यवस्थायाः शक्तितत्त्वान्तमविेषेऽप्यव्यक्तान्तमेवमतिदेश्षस्येदमेव 
प्रयोजनं यदत्र॒ गुणतत्तववतिरद्रायुरपेक्षया दिनमानस्य संख्यानेयत्यमुत्पन्न- 
मिति ॥ १४८ ॥ 


अत्र च सृष्टिसंहारादौ कस्याधिकारः,--इत्याशङ्खयाह्‌ 


तदा श्रोकण्ठ एव स्यात्साक्षात्संहारकृत्प्रभुः । 
सवं सव्रास्तथा म्‌ञे मायागर्भाषिकारिणः ॥ १४९ ॥ 


अव्यक्ताख्ये ह्याविरिश्चाच्छीकण्ठेन सहासते । 


अव्यक्तो के दिन मानकासंकंत कर रहे 


बरह्मा को स्थिति सत्य लोक मे मानी जाती है। उनकी भयु कामान 
दिया जा चुका ह । यहां बुद्धि तत्त्व मे स्थित ब्रह्मा की आयु का प्रसङ्खं है । इस 
ब्रह्मा का गुणततत्व स्थित शतस्द्रो के दिन की समाप्ति पर संहार ओर दिन कं 
आरम्भमें सुष्टि होती ट । शतस्दरो कं एक दिन मे ३६० प्रलय ओर उल्लास 
होते ्है। १००से गुणा करने पर्‌ ३६ हजार प्रलयोल्लास हुए । यह्‌ मान 
गुणतत्व स्थित श्रो का ह । स्व° ११।२८९ कं अनुसार गुणतत्व स्थित द्रो को 
१ दिनमें ब्रह्मा के छत्तिसि हजार प्रल्य ओर उद्धव होते हैँ । जितना मान 
दिन का उतनाही मान रातका भी होता हं । गुणतत्ववर््तीश्द्रकीञायुसे 
दिन की संख्या निर्धारित होने कं कारण रक्तितत्व कें अतिरिक्तं गुणतत्व 
स्थित सुद्र की चर्चा इस प्रसङ्ख में की गयी टै ॥१४८॥ 
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_ _ साक्षान्न तु विरिञ्चादिमुखेन, यतस्तदानीं विरिजचातप्रभृति प्रकृतिगर्भा- 
धिकारिणः सवं एव तत्तद्भुवनेवररूपा श्रा अव्यक्ताख्ये मृ प्रकृतित्वे 
श्रोकण्ठेन सहासते, अर्थाच्छरीकण्ठनाथमेव नायकतया प्रधानीकृत्य तिष्ठन्ती- 
त्यथः । यदुक्तम्‌ 

श्रजाः प्रलानां पतयः पितरो मानवे: सह्‌ । 

सांख्यज्ञानेन ये सिद्धा वेदेन ब्रह्मवादिनः ॥ 

छन्दःसामानि चोङ्कारो बुद्धिस्तह्‌ वताः प्रिये । 

अद्धि तिष्ठन्ति ते सर्वे परमेशस्य धीमतः ।' इति ॥१४९ ॥ 

ननु 
'महाकल्पस्य पयंन्ते ब्रह्मा याति परे ल्यम्‌ ।' 
( स्व° ११।२६१ ) 

इत्यायुक्या तस्य परशिवे ल्य उक्तस्तत्कथमसावास्ते,--इत्याशङ्याह्‌ 


निवत्ताधःस्थकर्मा हि ब्रह्मा तत्राधरे धियः ।॥ १५० ॥ 
न भोक्ता ज्ञोऽधिकारे तु वृत्त एव श्िवीभवेत्‌ । 
स॒ एषोऽवान्तरलपस्तत्क्षये सृष्टिरुच्यते ।। १५१ ॥ 


सृष्टि ओर संहार आदि में करिसका अधिकार है ? इस प्रन का उत्तर दे 
रहे 


उस समय ब्रह्मा से लेकर प्रकृति गभं के सभी अधिकारी सभी रद्र उसी 
अव्यक्त परिवेश में भगवान्‌ श्रोकण्ठ के साथ ही रहते हँ । सभी भगवान्‌ श्रीकण्ठ 
को ही प्रधान मानकर वहाँ विराजमान रहते हँ । इसलिए सारा साक्षात्‌ अधि- 
कार भगवान्‌ श्रीकण्ठका हीहै। 


“शिव ने कहा है किह प्रिये ! प्रजापति, पितर मानव सिद्ध सांख्य ज्ञानी 
वेदिकं ब्रह्मवेत्ता, सारे छन्द, ओङ्कार, बुद्धि, वुद्धि के अधिष्ठाता आदि सभी 
परमेश्वर के दिन मे निवास करते है" ॥ १४९ ॥ 

स्वच्छन्द तन्त्र १६।२९१ के अनुसार महाकल्प के अन्त में ब्रह्मा परम- 
शिव मे रीन हो जाते हैँ । यहां अव्यक्त प्रकृति गभं मे रहने की बात लिखी 
गयी है । एेसा क्यो ? इसका उत्तर दे रहे है- 
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यद्यसाववृत्तपरशक्तिपातस्तदूबृद्ववयभोनिवृत्तकर्मतयाभोगाभावात्तत्र भोक्ता 
न भवेत्‌,--हृत्यत्रेवास्ते, न्यथा पुनर्यदि ज्ञानी साक्षाककृतात्मतत्तवः स्यात्‌ 
अधिकारनिवृत्यनन्तरं स “शिवीभवेत्‌' तदेकात्म्येनैव प्रस्फुरेदित्यथंः । एवमन्ये- 
षामपि ज्ञेयम्‌ । भवान्तरलय इति, ब्रह्याण्डलयस्योक्तत्वाकृत्यण्डलयस्य च 
वक्ष्यमाणत्वात्‌ ॥ १५१॥ 


नन्वत्र 
शुद्धितत््वे स्थिता बोद्धा गुणेष्वप्याहृताः स्थिताः । 
स्थिता वेदविदः पुंसि त्वग्यक्ते पाञ्चरात्रिकाः।|' 
इत्यादुवत्या केचिदात्मानो मुक्ताः संभवन्ति, केचिच्च बद्धास्तत्कथम- 
विशेषेणेवोक्तं "तत्क्षये सृष्टिरुच्यते इति नहि मुक्तात्मनां पूनः संसृतिः स्यात्‌,- 
इत्याशङ्क्याह 
सांख्यवेदादिसंसिद्धाञ्छीकण्ठस्तदहमंखे । 


सृजत्येव पुनस्तेन न सम्यङमुक्तिरीवृश्शौ ।। १५२ ॥ 


अपने कर्म से निवृत्त होकर ब्रह्मा बुद्धि के अधः भागम रहते दँ । वहां 
वे भोक्ता नहीं रहते क्योकि भोग का वहाँ अभाव होता टै । भाह्मज्ञान भी नही 
रहता । ज्ञान के अभाव मेँ आरमतत्त्व का साक्षात्कार उन्हे नहीं होता । अन्यथा 
स्वयं शिवीभाव उनमें जागृत हो जाता गौर तादात्म्य हो जाता । यहां 
अवान्तर लय है । इसके समाप्त होने पर ही सृष्ट हो सकती है ॥ १५०-१५१॥ 


प्रन उपस्थित होता ह कि ““बौदध बुद्धितत्तव मे, आर्हत गुणों मेँ, वेदिक 
विज्ञानवेत्ता पुरषतक्व मे, ओर पाञ्चरात्रमतवादी व्यक्त मेँ ही रह्‌ जाते हैँ । 
वास्तविक मोक्ष इन्दं नहीं मिलता'' । इस कथन के अनुसार कुछ आत्मा मुक्त 
ओर कुछ पाशबद्ध रह जते हँ । यहाँ क्षयके बाद पुनः सृष्टिकी बातसे 
मुक्तात्माओं की मुक्ति की बात कट जाती ट ओर उनकी संसुति का सन्देह होने 
लगता टै ? इसका समाधान कर रहे है 





भगवान्‌ श्रीकण्ठ दिन के प्रारम्भ मे इन उक्तं बौद्धादि सिद्ध पुरुषों को 
पुन: आवागमन कं इन्द्रजाल के पथ पर छोड देते हैँ । उनका स्तर सम्यक्‌ मुक्ति 
का नहीं होता । इसलिये तादात्म्य से वे वंचित रह्‌ जाते हैँ । शिवीभाव उन्हे 
उपलब्ध नहीं होता । मुक्तात्माओं की स्थिति मे कोई अन्तर नहीं पडता ॥१५२॥ 
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इदानीं पूरवोक्तयेव नीत्या यथोत्तरं वृद्धिकरमेण दिनादिव्पवस्थामतिदेश- 
द्वारेण दर्शयति- प्रधाने इत्यादिना “सामनसे पदे" इत्यन्तम्‌ 


प्रधाने यदहोरात्रं तज्जं वर्षश्षतं विभोः । 

भोकण्ठस्यायुरेतच्च दिनं कञ्चुकवासिनाम्‌ । १५३ ॥ 

तत्करमान्नियतिः कालो रागो विद्या कलेत्यमो । 

यान्त्यन्योन्यं लयं तेषामायुर्गाहनिकं दिनम्‌ ।। १५४ ॥ 

तदहिनप्रक्षये विश्वं मायायां प्रविलीयते । 

क्षोणायां निक्षि तावत्यां गहुनेशञः सृजेत्पुनः ।। १५५ ॥ 

एवमव्यक्तकालं तु परार्धैदंशभिजंहि । 

मायाहस्तावती रात्रिर्भवेतप्रल्य एष सः ॥ १५६ ॥ 

मायाकालं परार्धानां गणयित्वा शतेन तु । 

एेक्वरो दिवसो नादः प्राणात्मान्र सूजेज्जगत्‌ ॥ १५७ ।। 

तावती चेकवरी रात्रियत्र प्राणः प्रशाम्यति । 

अहोरात्रमिति, गुणतत्त्ववतिस्द्रायुरपेक्षया ब्राह्मप्रल्योल्लासद्रासप्तति- 
सहसरसंख्याकम्‌ । तज्जमिति, षष्ठ्यधिकेन शतत्रयेण गुणयित्वा इत्यर्थः । एत- 
दिति, वर्षशतपरोमाणं श्रीकण्ठोयमायुः। कञ्चुकवासिनामित्यर्थाननियतित्वस्थानां 
वामदेवादोनां न तु कालततत्वादिगतानामपि; तदपेक्षया हि काकतत्त्वादौ यथोत्तरं 
वृद्धयादिव्यवस्था संभवेत्‌, अत एव (क्रमादन्योन्यं ल्यं यान्तः इत्युक्तम्‌ । 
आगमोऽप्येवं 





दिन ओर वषं आदि की उक्त गणना ब्रह्मा, विष्णु आदि की आयु के 
उतरोत्तर बढाव को प्रदर्शित करतोहै। उसी क्रममें श्रीकण्ठकी आयुके 
साथ ही कञ्चुक स्थित अधिकारियों की आयु का विचार कर रहे है-- 


गुणतत्तव मे विद्यमान स्र की आयु त्राह्य प्रल्योल्लास के मान से ७२ 
हजार वषं ( अहोरात्र कौ दृष्टि से ) होती है । इससे १०० गुना अधिक आयु 





~~ 





<== 
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"ततो नियतिकालौ च रागो विद्या कला तया । 
परस्परं लयं यान्ति कऋमा्सर्वे स्वमानतः 11! 

( स्व० ११।२९ ) इति । 
तेषामिति, कलातत्त्वस्यानां महादेवादीना न तु सर्वेषां कञ्चुकवासिनां; 
तथात्वे हि गाहनिकं दिनमव्यवतकालसंख्या मपेक्ष्य पञ्चदशस्थानावस्थितेन 
दशषगुणेन परार्धेन वक्ष्यमाणं गुणनं सङ्गतिमियात्‌ । तत्सर्वेषामेव कञ्चुकवासिनां 
यथोत्तरमायुषो वृद्धया गाहनिकस्य दिनस्यानवच्छिन्नसंख्याप्रतिपादनार्थमेवं 
वध्यमाणं सङ्गच्छते --इत्यलं बहूना । गणना तु ग्रन्थविस्तरभयान्न लिखिता, 
इति स्वयमेवाभ्यूह्या । तावत्यामिति- वक्षयमाणदिनसमानायाम्‌ । जहीति गुणये- 
त्यर्थः यदुक्तम्‌ 


्राधानिकपरार्घेन दशधा गुणितेन च । 
माया ए हरते सवं पुनश्चेव सृजेज्जगत्‌ ॥\ 
मायाकालपराधस्य शतधा गणितस्य च । 
ईश्यरः कुरते स्ट संहरेच्च पनः सृजेत्‌ ॥ 
( स्व० ११।२९७ ) इति ४ 





श्रीकण्ठ की दै । यह्‌ कञ्चुक (नियति तत्त्व) वासियों का एक दिन का मान टै + 
दसी क्रमसे काल, राग, विद्या ओर कला इन सबकी उत्तरोत्तर वृद्धि का 
व्यवस्था के अनुसार आयु की अवधि होगी 1 स्व ० ११।२९२ के अनुसार कञ्नयुक 
परस्पर ख्य हो जाते हँ । इन सभी का भायु मान उत्तरोत्तर वृद्धि व्यवस्था के 
अन्तर्गत ही है। 


माथा तत्व का आदि रद्र गहनेश दै । पाचों के क्रमशः सौ सौ गुने मान 
के अनुसार ( परस्पर रीन हो जाने पर ) अन्तिममान गहनेश की एकं दिनिकी 
अवधि के बराबर हाता है ! इस अवधि को गाहुनिक दिन भी कहते हं । दसकं 
दिन के समाप्त हो जाने पर विश्व रात म माया मे विलीन हो जाता दहै। रात 
क वीतने पर गहने पुनः विदव की सृष्टि करते है । 


इस प्रकार व्यक्त काल को पराधं से दशगुणित करने पर माया का 
दिन ओर उतनी ही बड़ी रात को मिलाकर एकं माया का अहोरात्र होता है 
माया की अवधि के परार्धकंसौ गुना करनेषर एक ईङवर सम्बन्धी दिन 
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अनेन चात्रोत्तरोत्तरं कालः रृष्यते,--इत्युक्त स्यात्‌; एवमुत्तरवापि ज्ञेयम्‌ । 
-नाद' इति बहिरु्मेषरूपतया नदनस्वभाव ईइवरः । प्राणात्मेति, प्राणप्रमातु- 
त्वात्‌ । प्रशाम्यतोति अत ऊध्वं प्राणस्य प्राधान्याभावात्‌, विदवमिति तस्याप्य- 
हन्तायां विश्रान्तेः ॥ १५७॥ 


न केवलमत्र नादात्मनः प्राणस्यैव प्रशमो यावद्िन्द्राद्यात्मिकायाः संवि- 
दोऽपि भविष्यति,--इत्याह्‌ 


प्राणगर्भस्थमप्यन्र विहवं सोषुम्नवरत्म॑ना ।॥ १५८ ॥ 
प्राणे ब्रह्मविले शान्ते संविद्याप्यवश्शिष्यते । 
अंजशांशिकातोऽप्येतस्थाः सूक्ष्मसुकष्मतरो ल्यः ।। १५९ ॥+ 
गुणयित्वेहवरं कालं परार्धानां शतेन तु । 

सादाशिवं दिनं रातिर्महाप्रल्य एव च ।। १६० ॥ 





( एड्वर ) दिन होता टै । इसमे प्राण रूप नाद ही विर्व की सृष्टिकरतादहै। 
उतनी ही बड़ी ईद्वर की रात भी होती है । इस प्राणस्पन्द का भी प्रशमन हो 
जातादहै। 


स्वच्छन्द तन्त्र ११।२९७ कं अनुसार भी इसी सिद्धान्त का प्रतिपादन 
किया गया है । माया मे प्राण की प्रधानता रहती है । ईउवर दशा में नादका 
प्राधान्य रहता है । प्राणवत्ता इसमे भी रहतो है । रेश्वरी रात्रि म प्राणात्मक 
नाद भी शान्त होता है । इस तरह इदन्ता का प्रवाह, अहन्ता के महासमुद्र में 
समाहित हो जाता है ॥ १५३-१५७ ॥ 


अहन्ता के अन्तराल मे इदन्ता की शान्ति का यहु एक चित्र है । ध्यान 
देने की बात है कि उस अवस्था मेँ केवल नादात्मक प्राण का ही प्रशमन नहीं 
होता अपितु विन्दु आदि रूपों मेँ उल्लसित संविद्‌ की भी विश्रान्ति हो जाती है । 
वही कह रहे है 

इस स्तर्‌ पर प्राण परिवेश म विश्रान्त विश्वे सुषुम्ना के पथ से आप्‌ 
तत्त्व रूपिणो संविद्‌ में प्रवेश कर जाता है । प्राण तो, ब्रह्मरन्ध्र में ही शान्त 
रहता टै । इस संविद्‌ का अंश अंश करके सुषम सृषक््म ल्य होता है । 
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सादाश्िवः स्वकालान्ते बिन्द्रर्धन्दुनिरोधिकाः । 
आक्रम्य नादे लोयेत गृहीत्वा सचराचरम्‌ ।\ १६१ ॥ 
नादो नादान्तवृत्त्या तु भित्वा ब्रह्मविलं हठात्‌ । 
शक्तिततत्वे लयं याति निजक्ालपरिक्षये ॥ १६२ ॥ 
एतावच्छक्तितत््वे तु विज्ञेयं खल्वहनिशम्‌ । 

शक्तिः स्वकालविलये व्धापिन्यां लोयते पुनः ।॥ १६३ ॥ 


व्यापिन्या तद्विवारात्रं लीयते साप्यनाधिते । 
पराधंकोटचा हत्वापि शक्तिकालमनाश्िते ।। १६४ ॥ 


दिनं रात्रिश्च तत्काले परार्धगणितेऽपि च । 
सोऽपि याति ल्यं साम्यसंज्ञे सामनसे पदे ॥ १६५ ॥ 


महाप्रलय इति, शुद्धाध्वनोऽपि संहरणात्‌ । तदुक्तम्‌ 
“ततः सदाशिवो देवः स्वमानेन च संहरेत्‌ । 
सृजते च पुनभूंध आत्मीये देव्यहमु खे ॥ 
महाप्रलय एवोक्तः सादाख्ये तु दिनक्षये ।' 
( स्व० ११।२६८ ) इति । 
“बिन्दुं चेवाधचन्द्रं च भित्वा चेव निरोधिकाम्‌। 
नादतत्तवे लयं याति गृहीत्व! सचराचरम्‌ ॥' 
( स्व० ११।३०० ) इति । 
नादानुवृत्येति, नादान्तभूमिकामासादयेत्यथं : । यदुक्तम्‌ 
(नादः सोषुम्नमार्गेण भित्वा ब्रहमबिलं प्रिये । 
शक्तितत्वे लयं याति शक्तितत्व दिनक्षपे ॥।* 
( स्व ° ११।३०१ ) इति । 


स्व० तन्त्र ११।२९८-३०४ के अनुसार एेश्वर काल को भी परार्धंशत से 
गुणित करने पर सादाशिव अहोरात्र होता है । सदाशिव अपनी आयु की समाप्ति 
पर "विन्दु" अर्धचन्द्र ओर निरोधिनी को पार कर नाद तत्व मे लीन हो जाते ह । 
उस समय सारा चराचर जगत्‌ सदाशिव में ही समाहित रहता है । नाद नादान्त 
वृत्ति से बहमरन्ध्र का भेदन कर शक्तितत्व मे ल्यहो जातादहै। श्क्तिकाभो 
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एतावदिति, सदािवायुःसंख्यातम्‌ तदिति, य: शक्तिलयकालः । परार्धकोटयेति, 
यदुक्तम्‌ 
शव्तिकालपराधंस्य कोटिधा गुणितस्य तु । 
अनाभितस्य देवस्य दिनमेकं प्रकोतितम्‌ ।\' 
( स्व० ११।३०३ } 
सोऽपत्यनाध्रितः तदुक्तम्‌ 
अनेन परिमाणेन परार्धंगुणितेन च । 
सोऽपि याति परं स्थानं कारणं समनाध्यम्‌ ।' 
( स्व० ११।३०४ ) इति ॥ १६५॥ 
नन्वेवं समनाया अपि लयः कस्मान्नोच्यते, - इत्याश द्याह 
स कालः साम्यसंज्ञः स्यान्नित्थोऽकल्यः कलाटेमकः । 
यत्तत्सामनसं रूपं तरषाम्यं हा विहवगम्‌ ।। १६६ ॥ 


यतः स विश्वकलनाकारी कालः समनारया येयं कला शक्तिस्तदात्मकोऽत 
एव नित्यो, न ह्यस्याः समनाख्यायाः शक्ते्मंहाप्रल्येऽपि नाशः-इत्यारायः। 
यदभिप्रायेणेवान्यैः शंभुः पुरुषो माया नित्यम्‌" इत्यायुक्तम्‌ । अत एव पृथिव्या- 
देरनाध्रितान्तस्य विष््वस्याभेदात्मना साम्येनावस्थानास्साम्यश्षब्दाभिधेयः, भत 
एव भेदप्रथाया ममावात्‌ "जकल्यः' कलयितुमशक्य इत्यथः । शक्त्यन्तं हि वि्व- 
संहरे वृत्ते सकलोऽयमणुवगंः संभूयः समनायामिवास्ते,--इत्याह 'यत्तत्पामनसं 


अहोरात्र होता है । शक्ति भी अपनी आयु कौ समाप्ति पर व्यापिनी मे रीन 
हो जाती है। व्यापिनी अनाश्रित में लीन होती है । शक्तिकाल पराध के करोड 
गुना काल के बराबर अनाश्रित का एक दिन होता है । अनाश्रित भी पराध 
गुणित काल के बाद समना मे छीन हो जाता टै ॥ १६५ ॥ 

समना के काल के विषय में कह रहे है 

समना का काल विङ्व का आकलन करने वाला ह । पृथिवी से लेकर 
अनाध्रित पर्यन्त विद्व का स्वात्म रूप से ओर समान भावसे समनाकलामें 
अवस्थान होता है । इस लिये इसे साम्य काल कहते हैँ । यह्‌ नित्य है । भेद- 
भिन्नता के न रहने के कारण इसकी कलना नहँ की जा सकती । भतः इसे 
अकल्य कहते हैं । शक्ति पयंन्त विश्व का समस्त अणुवगं समनामें हौ एको भाव 
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रूपं तद्विर्वगं साम्यम्‌" इति। न चैवमपि भेदवादिवदिदं परस्मादुत्रह्मणोऽति- 
रिक्तमित्युक्तं ब्रह्म' इति, परब्र ह्यरूपपमित्यरथः तदुक्तम्‌ 
स कालः साम्यसंजञश्च जन्ममृत्युभयापहः । 
तस्याप्य॒ध्वं ममेयस्तु कालः स्यात्परम।वधिः । 
नित्यो नित्योदितो देवि अकल्यश्च न कल्यते ।' 
( स्व ° ११।२४६ ) इति ॥ १९६॥ 


न केवलमत्र प्रल्यावसरे विश्वस्यावश्थानमेव यावत्सृष्टिर ( टाव )पि,- 
इत्याह 


अतः सामनसाटरालानिनिमेषोन्मेषमात्रतः । 
तुटचादिकं पराधन्तिं सूते सेवात्र निष्ठितम्‌ ।। १६७ ॥ 
निमेषोन्मेषमात्रत॒ इति, सदाशिवेदव रदशामधिशयानादित्यथंः । 
यद्क्तम्‌ 
स चाधः कलयेत्सवं व्या पिन्याद्यं धरावधि । 


तुटघादिभिः कलाभिश्च देव्यध्वानं चराचरम्‌ ॥' 
( स्व० १.।३०७ ) इति ।' 





से स्थित रहता है । इसलिये इसे सामनस पद भी कहते हैँ । इसका यह्‌ साम्य 
रूप परब्रह्म रूप ही है । स्वज्त° ११।२४६ मे इस विचार का समर्थन होता है । 
' साम्यकाल में आवागमन का भय नहीं होता । इससे भी ऊपर व्यापक अमेय 
ओर परमावधिकाल होता है। वह्‌ कभी आकल्िति नहीं हो सकता । वह्‌ 
नित्योदित भौर नित्य है, जो मात्र अनुभूति का विषय है' ' ॥ १६६ ॥ 


उक्त ब्राह्म स्थिति मेँ विर्व का अवस्थान केवल अनुभूति का विषय दै । 
सभनागाक्तिका ही यह चमत्कार है कि वह सामनस भाव से अपने मेँ ही विश्व 
को रख लेती है । फिर वही इसे उत्पन्न भी करती है । यही कह रै है 


समना शक्ति ही सामनस काल से निमेष (सादाशिव भाव) ओर उन्मेष 
(ईस्वर भाव) के आकलन मात्र से तुटि ते लेकर पराधं पर्यन्त काल प्रवाह कौ 
उत्पन्न करती है । स्व° तन्त्र ११३०७ के अनुसार समस्त अध्वावरगं के सजंन 
की शक्ति का उत्स यह्‌ सामनस काल ही है । 


इरो° १६७ ] पष्ठमाह्भिकम्‌ ४२७ 


अत एव चान्यैरस्मच्छास्त्रप्रक्रिपामजानानैः 'शक्यन्तं महाप्रलये वृत्ते सकलोऽय- 
मणुवर्गः प्रलयान्त ऊर््वोर्ध्वंमवस्थितेरभिधानात्परिशिष्टिं शिवततत्वमेवासादयेत्‌ । 
तदासादनमेव च मुक्तिः, तक्मेण सर्वेषामनायासमेव सा सिद्धवेदिति क्र 
शास्तरानुष्ठानादिना' इत्यादि यच्वोदितं त दृत्थानोपहतमेवे । न हि शक्त्यन्तं 
प्रलयेऽप्येषां शिवतत्त्व एवावस्थानं समनायामेवमभिधानात्‌ 

स मनान्तं वरारोहे पाशजालमनन्तकम्‌ । 


( स्व० ४।४२९ } 


इत्यादयुक्त्यातदन्तं च बन्ध एव,--इति को नाम तत्र॒ मुक्तेरवकाशः। न 
चैवमपि शंभुवस्समनाया अपि नित्यत्वादभेदवादक्षतिर्भेदमेवाधिकृ्य 
सृष्टिप्रलयादिव्यवहा रस्योत्थानात्‌; वस्तुतः पुनरभेदवादचर्चा प्रतिपदमिह दशिता 
दर्शयिष्यते च,--इत्यलं बहुना ॥ १६७ ॥ 


इस सम्बन्ध मे कुछ लोग यह्‌ कहते हँ किं रक्त पर्यन्त महाप्रल्यके होः 


जाने पर यह्‌ सारा अणुवगं प्रख्य होते होते आगे से आगे ऊपर आरोहण करते 
हुए शिवतत्व में समाहित हो जाता ह । शिव म समाहित होना हो मुक्ति है। 
यह्‌ अनायास ही मिल जाती हं क्योकि महाप्रलय तो क्रमशः होताही ह । इस 
तरह्‌ विना शास्त्रादि-स्वाध्याय भौर चिन्तन मनन के ही अक्रम मुक्ति सहज 
सम्भाव्य ह्‌ । 


उक्त विचार वस्तुतः उठने के साथ ही नष्ट हो जाने योग्य ह । स्व° तन्व्र 
४।४२९ मे स्पष्ट ही कहा गया हं कि सारा अनन्त अनन्त यहु अध्वावगं समना 
पर्यन्त ही ह । इसमे यह सिद्ध होता हे कि, यहाँ तक बन्ध जीवित रहता हे । 
इसमे मुक्ति असम्भव ह । यह्‌ भो कहा जा सकता कि शंभु की तरह समना 
भी नित्य हं । इस लिये अभेद भाव यहां भी ह । अतः मुक्ति सम्भव ह । वस्तुतः 
सष्टि ओर प्रल्य आदि व्यवहार भेदको लेकर ही चक्तेदहँ। भलेही यह्‌ 
सामनस पद है, किन्तु इसकेअन्तराल में निमेष उन्मेष की सम्भावना बनी रहती 


रै । शंभु में यह्‌ सम्भव नहीं। इस लिये मुक्ति की गुल्थी यहीं सुलक्तीः 


ट्‌ ॥ १६७ ॥ 











४२८ श्रीतत्त्रालोकः [ श्लो° १६८-१७० 


एवमुक्तवक्षयमाणपरिमाणोपयोगिन्याः संख्यायाः क्रमेण सूयं दर्शयति 
दहाश्षतसहस्रमयुतं लक्ष नियुतक्ोटि सादं वृन्दम्‌ । 
लर्वनिषर्े शंलाठजजलधिमध्यान्तमथ पराधं च ।। १६८ ।। 
अन्जेति पदुमं, जर्धीति सागरः ॥ १९८ ॥ 
नन्वेवमवस्थानमेषां कथं स्यात्‌ ? इत्याश ङ्कयाह्‌ 
इत्येकस्मात्प्रभृति हि दश्षधा द्धा क्रमेण कलयित्वा । 
एकादिपरार्घान्तिष्वष्टादशसु स्थिति ब्रूयात्‌ ॥ १६९ ।! 
यदुक्तम्‌ 
"एकं दशगुणं प्रवं शतं दशगुणं तु तत्‌ । 
शतं दशगुणं कृत्वा सहस्र परिकीतितम्‌ ॥ 
सहस्रं दशधा चैवमयुतं तद्धि कौतितम्‌ । 
दशायुतानि लक्षं तु नियुतं दश तानितु\ 
दश तानि च कोटिः स्थाहश कोटचस्तदनबवम्‌ । 
अर्बदेदंशभिवृन्दं खवं दशभिरेव तेः \ 
दशभिस्तत्निखवं तु शङ्कुः स्याहश तानि तु । 
शङ्कुभिदंशभिः पद्यं दश पद्मानि सागरः ॥। 
सागरेदंशभिमेध्यमन्तस्तेदंशभिः स्मृतः । 
अन्तं दशाहतं कृत्वा पराधं तु प्रकौतितम्‌ ॥\ 
एवमष्टादशेतानि स्थानानि गणितस्य तु ।' इति ॥ १६९ ॥ 
एवमत्र सृष्िप्रकयानामानन्तयेऽपि गौणमुख्यमावं दर्शयितुमाह 
चत्वार एते प्रलया मुख्याः सगश्चि ततेकला. । 


भूमूलनेश्षशक्तिस्थास्तदेवाण्डचतुष्टपम्‌ ॥। १७० ॥। 


22 

तुटि से पराधं तक संख्या का उल्लेख कर रहे है--एक, दश, सौ, हजार, 
दश हजार, लाख नियुत दस लाख, कराड, अरब, दस अरब (वृन्द) खवं निखवं 
दशनिखवं ( शंख ), कमल, समुद्र, मध्य, अन्त भौर पराधं । यह भारतीय 
आगमिक गणना का क्रमहै। एक से लेकर दस से गुणा करते एक से पराधं 
तक को १८ सोपान श्रेणियां संख्याओं की बनती है । आगम के उद्धरणसे इसे 
सिद्ध किया गया ह । दसम दश कोटि को ही मर्वृद माना गया है । भाज कल 
१०० करोड को अरब कहते है ॥ १६८-१६९ ॥ 


श्लो° १७१-१७२ ] षष्ठर्मा्लिकम्‌ ४२९. 


मुख्या इत्यवान्तराणामनन्तानां प्रलयानां सर्गाणां चात्रैवान्तर्भावात्‌ । 
“तत्कला' इति तेषां प्रलयानां सर्गाणां च "कलाः, पृथिव्यादिमेदचतुष्टयलूपा अंशा 
इत्यथः ॥ तदेवेति, भूमूलादि । तदुक्तमू 
निजशक्तिवेभव भरादण्डचतुष्टयमिदं विभागेन । 
शक्तिर्माया प्रकृतिः पृथ्वी चेति प्रभावितं प्रभृणा ।\' 
( प० सा० ४ श्लो० ) इति ॥ १७० ॥ 
त्रैव खष्ट्संहतं विभागमपि दर्शंयति 
कालाग्निर्भुवि संहर्ता मायान्ते कालतत्त्वराद्‌ । 
श्रीकण्ठो मूल एकत्र सृष्टिसंहारकारकः ।। १७१ ।। 
तल्लयो वान्तरस्तस्मादेफः सृष्टिलयेश्िता । 
श्रोमानघोरः शक्तचन्ते संहर्ता सृष्टिकृच्च सः ॥ १७२॥ 


संहर्ता न पुनः सरष्टा तद्धि ब्रह्मादीनामेव हि पूरवंमुक्तं, कारतत्तवराडिति कालत- 
त्वाधिपः श्रीकण्ठः । यदुक्तम्‌ । 
"एकवीरः शिखोदश्च श्नीकण्ठः कालमाध्रितः ।' 

( मा० वि० ५।२७ ) इति । 
श्रोकण्ठ इत्यव्यक्तस्थः। एकत्रेपि त्रिष्वपि योज्यम्‌ । तल्लय इति श्रीकण्ठकर्तृक : 
सहारः। यद्वा त्रिष्वपि पृथिष्यादिषु स्थानेषु परापररूपतामधिशयानः श्रीकण्ठ- 
नाथ एककः सृष्टिसंहारकारकः । यदुक्तम्‌ 





भौम प्रलय, प्रकति प्रलय, माया प्रलय ओर शाक्त प्रलय ये चार मुख 
प्रलय माने जाते है । सष्टि तो इन प्रलयो की कलाय मात्र हैँ । इन्हे भोभाण्ड 
प्रकत्यण्ड, मायाण्ड ओर शक्स्यण्ड भी कहते है, जिनके प्रल्य होते हँ । प.सा ४ 
से इसका समर्थन किया गया है । यह्‌ सब परमेश्वर प्रभु से उनको शक्ति के 
वेभव से भरा हमा है । पराबीज में ये चारों व्याप्त हैँ ॥ १७० ॥ 

इसी प्रसङ्ध मे खष्टा भौर संहर्ता की चर्चा कर रहैर्टै- 

पथिव्यण्ड के संहत्त कालाग्नि टै । मायान्त पयंन्त कालाग्नि का प्रभाव 
रहता है । कालतत्व के अधिपति स्वयं श्रीकण्ठ ही है । ये पृथ्वी, प्रकृति भौर 
माया इन तीनों के सज॑क ओर संहारक दोनो हो हँ । माऽवि० ५।२७ भी काल 








४३० श्नीतन्त्रालोकः [ श्लो° १७३-१७४ 


भोकण्ठ एव परया मूर्त्या कालाग्निरुच्यते ।' इति । 
तथा 
श्रिष्वेव संस्थितो खरः कालरूपी महेश्वरः ।' इति । 
शक्त्यन्त' इति शुद्धाध्वनि । तदुक्तमू 
^तडध्वं शुद्धमध्वानं यावच्छकत्यन्तगोचरम्‌ । 
तत्सवं संहरेदधोरमघोरो घोरनाशनः ॥' इति ।॥ १७२ ॥ 
न केवलं शक्त्यन्तं प्रलयस्यैव महत्त्वं यावत्सुष्टेरपीत्याह 
तत्सृष्टौ सृष्टिसंहारा निःसंख्या जगतां यतः । 
अन्तर्भृतास्ततः शाक्ती महासृष्टिरुदाहूता ।। १७३ ॥ 


ननु पृथिव्यादितत्त्वप्रलये यैव तन्निवासिनामणनां व्यवस्था सैव कि तत््े- 
उवराणां न वा ? इत्याशङ्कुयाह 
च्ये ब्रह्मा हरी रद्रशतान्यष्टकपश्चकम्‌ । 
इत्यन्योन्य क्रमाद्यान्ति ल्यं मायान्तकेऽष्वनि ॥ १७४ ॥ 
मायातत्त्वल्ये त्वेते प्रयान्ति परमं पदम्‌ । 


कं आश्रय प्रभुश्च कण्ठ की चर्चा करताहै। ये भव्यक्तमें ही निवास करते 
है । वस्तुतः "श्री कण्ठ ही कालाग्नि रूप मँ प्रसिद्ध ह ।'' आगम कहता हैकि 
“काल रूपी महेश्वर श्रीकण्ठ तीनों अण्ड कटाहों मे स्थित ह । शक्ति के अन्त में 
अर्थात्‌ गृद्ध अध्वा मँ यही" अधिकारी ह । इन्द भघोर कहते है । शक्ति, शुद्ध 
विद्या, मन्व, ईख्वर ओर सदाशिव इन तत्वों के अघोर नामक महेश्वर अधिपति 
ठ । यही सर्जकं ओर संहारक दोनों ह" ॥ १७१-१७२ ॥ 

शक्तिपर्यन्त प्रल्य का ही महृत्व नहीं अपितु सृष्टि काभी महूस्वहै 
यही कह रहे है-- 

जगत्‌ कं विशाल विस्तार मँ अनन्त प्रकार की सष्टि ओर अनन्त संहार 
होते रहते हँ । इसी क्रम में शक्तिजन्य महासुष्टि भी आन्तरिक रूप से अनवरत 
उद्भ. होती रहती है । पृथिव्यादि तत्वों कं प्रल्य की दशा में अणु जीवों की 
गति की चर्चा की गयी है । प्रन उनके तस्वेश्वरों का है । उनकी गति कं विषय 
मे कहू रहेहैंकि, 


-ङलो ° १७५-१७६ ] षष्टमार्भिकम्‌ ४३१ 


शुद्धाध्वव्यवस्थितानां पुनः कि परमं पदम्‌ ? इत्याशद्खुयाह 
मायोर््वे ये सिताघ्वस्थास्तेषां परक्िवे ल्यः ।॥ १७५ ।। 
तत्राप्योपाधिकाद्भदाल्ल्ये भेदं परे विदुः । 


तत्रापोति, परशिवे । परे विदुरिति, न पुनरस्माकमिदं मतमित्ाशयः 
५। १७५ ॥ 


नन्वेवमपवृक्तेषु पुनः सृष्टौ तत्र कोषामधिकारः ? इत्याशङ्कयाह्‌ 
एवं तात्तवेह्वरे वगेँ लीने सृष्टौ पुनः परे ।॥ १७६ ॥ 
तत्साघकः शिवेष्टा वा तत्स्यानमधिज्ञेरते । 
तत्प्ाधका इति 
(्लोकधमिणमारोप्य मते भृवनभतरि ।' 


इत्यादिना निरूपिताश्चर्यादिक्रमेण प्ेप्सिततत्तद्भुवनेशवर्याः। रिवेष्टा इति, 
तदिच्छामात्रानुगृहीता ॥ १७६ ॥ 


प्रल्य की दशा मेब्रह्मा, विष्णु ओर १४० सुद्र ये सभी क्रमशः अन्योन्य तत्व 
मे ही लीन होते है । मायान्त में इनको परम पद प्राप्त होता है ॥१७२-१७४॥ 


शुद्ध अध्वा मे अवस्थित तत्त्वों की अवस्था के विषय मेँ ग्रन्थकार का 
विचार निम्नलिखित दै । माया के ऊपर शुद्धाच्व मे निवास करने वालों का 
विलय परमशिव मेँ होता रै । कु लोगों का मत है कि उपाधि भेद से लय में 
भी मेद हो जाते हैँ ॥१७५॥ 


इस प्रकार लीन होने वालों की सृष्टि में किसका अधिकार है? इस 
भरन का उत्तरदे रेह किं इस तरह तत्वेखवरवर्ग मे ल्य होने पर उनकी 
सृष्टि करने का अधिकार दो प्रकार के अधिकारियों को होता है । १-तत्साधकों 
का ओर दरूसरा शिवेष्ट तत्वों का । तत्साधक वे होते है जो किसी भुवन आदि 
एेड्वयं की प्राप्ति के उदेश्य से साधना करते है । शिवेष्टवेदहै, जिन्हे स्वयं 
परमशिव इस कार्य मे नियुक्त करते हँ । उनकी इच्छा से ही ये अनुगृहीत 
होते हैँ ॥ १७६॥ 
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नन्बेवमप्येषां ब्रह्मादिशब्दभ्रवृत्तौ किं निमित्तम्‌ ? इत्याशङ्कयाह्‌ 
ब्राह्मी नाम परस्यैव श्क्िस्तां यत्र पातयेत्‌ ।॥ १७७ ॥ 
स ब्रहा विष्णुस्व्राद्या वेष्ण्यादेरतः कमात्‌ । 
"अत' इति शक्तेः । तदुक्तम्‌ 
ब्राह्मी च वेष्णवी शकद्ितिरधिकारपदं गता । 
यं चाधितिष्ठत्यात्मानं तत्संज्ञं स प्रपद्यते ॥ 
तदाधिकारं कुरते इच्छया परमात्मनः ।' 
( स्व० ११।२६७ ) इति ॥ १७७॥} 
ननु ब्राह्मी नाम यदि शिवस्येब शक्तिस्तत्कथमसावन्यं यायाद्येनायं 
ब्रह त्युच्यते, न ह्यन्यदीयधर्मस्यान्यत्रान्वयः सभेत्‌ ? इत्याराङ्कयाह 
शक्तिमन्तं विहायान्यं शक्तिः कि याति नेदुङ्ञम्‌ ॥ १७८ ॥ 
छादितप्रथिताेष-शक्तिरेकः शिवस्तथा । 
न ह्ये तच्छिवलक्षणं शक्तिमन्तं विहायान्यं ब्रह्मादिलक्षणं दाक्तिर्यातिः 


इत्येवंवि घमुक्तं, [कित्वनन्तशक्तिखचि त्वेऽपि कांचिच्छवित प्रच्छाद्य काचिच्च 
प्रकटीक्रत्यैक एव रिवस्तथा ब्रह्मविष्ण्वाद्यात्मनावभासत इति ॥ १७८ ॥ 





इन्हे भी ब्रह्मा कहने के कारणों पर प्रकाश डाल रहै है कि, ब्राह्मी एकं 
पराशक्ति है । इस शक्ति का पात रिवकरृपासे जिन पर हो जाताहै, वही 
ब्रह्मा कहलाने लगते हैँ । इसी तरह वेष्णवी शक्ति के संपात से विष्णु ओर रद्र 
शक्ति संपातसे श््रसंज्ञाहौ जाती है । स्व० ११।२६७ मे कहा गया है कि- 

“ब्राह्मी, वेष्णवी ओर रौद्री शक्तियों के सम्पात से वही तत्त्व ब्रह्मा, 
विष्णु जौर रद्र संज्ञक हो जाता है। परमात्मा की इच्छासे उन्हें अधिकार 
पराप्त हो जाता है'" ॥ १७७ ॥ 

प्रश्न है कि शिव की राक्ति ही यदि ब्राह्मी है, तो यह्‌ दूसरे देव के नाम 
से क्यो बोधित की जाती दै? शिव का धर्म-गुण ब्रह्मा में जैसे नहीं जा सकता । 
उसी तरह गवी शक्त ब्राह्मी नहीं कहो जा सकती ! इसी का समाधान कर 
र्दे 
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ननु प्राणस्य परं तत्त्वं प्र्युपायत्वमस्तीति प्रागुपक्रान्तं तत्तदनभिधाय 
तदाश्रयेण सृष्िसंहारादोनामेव स्वरूपमुच्यते,--इति किमेतत्‌ ? इत्याश ङ्धुःयाह्‌ 
एवं विसृष्टिप्रल्याः प्राण एकत्र निष्ठिताः ।॥ १७९ ॥ 
सोऽपि संविदि संविच्च चिन्मात्रे ज्ञेयवजिते । 
चिन्मात्रमेव देवो च सा परा परमेश्वरी ॥ १८० ॥ 
अष्टात्रिंशं च तत्तत्त्वं हृदयं तत्परापरम्‌ । 


संविदीति, तत्तन्नीलाद्याभाससंभिन्नायां परिमितात्मरूपायाम्‌ । चिन्मात्रमेव 
चाष्टातिशं तत्त्वमित्येतदग्र एवोपपादयिष्यते,--इति नेहायस्तम्‌ । तत्स्थितमे- 
वास्य चिन्मात्रविश्रान्तत्वं यद्रशादेवात्र नालिकादिषष्टयब्दोदयान्तं ल्योदययो्वे- 
चित्रयमिति | १८० ॥ 


तदाह 
तेन॒ संविच्वसेवेतत्स्पन्दमानं स्वभावतः ।॥। १८१ ॥ 
ल्योदया इति प्राणे षष्टचब्दोदयकीतनम्‌ । 





शक्तिमान को छोड कर उसकी शक्ति दूसरे शक्तिमान्‌ के यहाँ नहीं जा 
सकती । वास्तविकता यह्‌ टै कि भगवान्‌ शंकर की स्वातन्त्र्य शक्ति किसो 
शक्ति का प्रच्छादन कर छेती है ओर किसी को व्यक्त कर देती है । फलतः कभी 
ब्रह्मा ओरं ब्राह्मी शक्तिके रूप में तथा कमी विष्णु ओर वेष्णवी शक्तिके रूप 
मं व्यक्त होते हैँ ॥ १७८ ॥ 


परतच्व की प्राप्ति मे प्राण उपाय है-इसकी चर्चा न कर उसके आश्य 
से सृष्टि जौर संहार आदि की ही चर्चा की गधी है । यह क्यों ? इसका समाधान 
कररहैर्है 

सृष्टि ओर प्रल्य प्राण मँ ही एकत्र स्थित है । प्राण भी संविद्‌ मेँ भव- 
स्थित है । संवित्‌ चिन्मात्र म अवस्थित टै । चिन्मात्र ही देवी शक्ति दै। वही 
परा परमेश्वरी है। इस का ही प्रसार सारा विर्व दहै । यह्‌ अडतीसवां तत्तव है । 
यह्‌ परात्पर हृदय रूप दै । इसीमें तुटिसे केकर सारा कालका विभागहै। 
इसी मे सारा लयोदय (प्रसार संहारक्रम) क्रम भी समाहित है ॥ १७९-१८० ॥ 

श्रीत०--२८ 
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संवित्त्वमिति, ये नाम ल्योदयास्तत्संवित्स्वातन्त्यम्‌, इत्येवं संविद- 
घीनमेव सर्वमेतत्कालीयं वेचित्यं, न पुनरस्वाधीनं किचिद्रधं बहिर्तोत्यु्तं 
स्यात्‌ ॥ १८१ ॥ 

अत आह्‌ 

इच्छामात्रप्रतिष्ठेयं क्रियावेचित्पचचेना ।॥ १८२ ॥ 

कालश्शक्तिस्ततो बाह्य नैतस्या नियतं वपुः । 


नैतस्या नियतं वपुरिति, तथात्वे हि यत्रैकचषकोदयस्तत्रेवाब्दोदयः कथं 
भवेदिति भावः ॥ १८२ ॥ 


ननु कथमति परिमितस्यापि कालांास्य वैतत्येनावभासो भवेत्‌ ? 
स्वप्नस्वप्ने तथा स्वप्ने सुप्ते संकल्पगोचरे ॥ १८३ ॥ 


समाध विहवसंहारसृष्टिक्रमपिवेचने । 
भितोऽपि किल कालांशा! विततत्वेन भाते ।। १८४ ॥ 





वही क्रम स्पष्ट कर रहे है 

यह्‌ लय ओौर उदय, यह्‌ प्रलय ओर उल्लास यह्‌ सृष्टि ओर संहारये 
सब संविद्‌ भगवती के स्वातन्त्य का चमत्कार ही टै। यह परिलक्षितं होने 
वाला क्रम उसी की स्पन्द प्रक्रिया का समयोल्लास है । यह्‌ सब प्राण में स्पष्ट 
रूप से अनुभव क्रियाजा सकताहै। तुटिसे लेकर ६० वर्षो की क्रमिकता 
प्राणजित्‌ पुरुष के एक प्राणवाह मेँ घटित हो जाती है । इससे यह निश्चय 
पु्ंक कहा जा सकता है कि जो कुछ भी ब्राह्मौल्लास है, वह्‌ स्वातन्त्य काही 
प्रतीक है ॥ १८१ ॥ 


इस ल्यि आगम इस सिद्धान्त की घोषणा करता है किं क्रिया शक्तिका 
जो भी चमत्कार है, यह आञ्चयं चकित करने वाला टै । यह्‌ सब परमेश्वर 
परमशिव की इच्छासे ही प्रतिष्ठित टै। क्रियाशक्ति बाह्य व्प्रापार मं प्रमेय- 
परम्परा को क्रमिक रूप से सजा कर उन्हीं परमशिव कीसेवामे संख्गन कर 
देती द । इसके कोद निर्धारित निद्चित रूप नहीं होते । अन्यथा जहाँ तुटि के 
व्ाद चषकों का उदय होता है, वहीं अन्द का उदय नहीं होता ॥ १८२ ॥ 
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यत्राद्यां स्वाप्नीमेव दशां जाग्रहृशात्वेन परिकल्प्य द्वितीयां स्वप्नत्वेन 
कश्चिदभिमन्यते स स्वप्नस्वेप्न उच्यते । एवं स्वप्ने क्षणेनैव हुरिश्वन्रस्येवानेक- 
कालिकोऽप्यनुभवोऽभवदिति युक्तमुक्तं मितेऽपि काले वेतत्येनावभासः इति 
सुप्ते इति सुषुप्तदशायाम । तत्र हि क्षणमात्रमपि मोहादौ "चिरस्य गाढमूढोऽ 
हमासम्‌' इत्याद्यमभिमानोदयः । 'सङ्कुल्पगोचरे' इति स्वतन्त्रविकल्पादौ तत्र हि 
क्षणेनैव कल्पपरिकल्पनमपि दाक्यम्‌ । समाधौ" इति विदवसाक्नात्कारात्मनि । 
विद्वसंहरसृष्टिक्रमस्य 'विवेचने' समनन्त रोक्तकालीयप्रमेयसंकलनावुद्धावित्यथः 

एतच्च कालीयं वेतत्यं स्वपरदृश््वेनापि वे चित्पमियात्‌,--इत्याह्‌ 

प्रमात्रमेदे भेदेऽथ चित्रो वितत्िमाप्यसौ। 

अनेनेतत्स्वप्नादावनुभूतम्‌,-इति प्रमात्रन्तरेकीकारेण विततिम्नोऽवभासः, 
मयेव तदसाधा रण्येनानुभूतम्‌,--इति वा ॥ 

इदानीं प्राणीयमेव कालविभागमपानेऽप्यतिदिरति 

एवं प्राणे यथा कालः क्रियावेचित्रयशक्तिजः ।॥ १८५ ॥ 


तथापानेऽपि हदयान्शूलपीठविसर्पिणि । 








परिमित काल का इतना व्यापक परिवेश ओौर इसका आभासन भी 
आरचयं जनक ही है । संसार की संसृति मयी जागृति भौ एक प्रकार का स्वप्न 
ही हे । इसमे भी हम सभी स्वप्न देखते हँ । क्षण भर मे सम्राट्‌ भौर दरिद्र 
होते हैँ । कितना क्षणिक ओौर छोटा स्वप्न हो, वह॒ स्वप्न के अन्दर का स्वप्न 
(स्वप्नस्वप्न) होता है ओर विशाल होता है। जैसे हरिदचन्द्र के राज्यध्वंसकी 
टना का स्वप्न । 


यही दशा समाधि के समय के विमं क्रम की होती ह । उसमें सृष्टि ओर 
संहार के क्रम का उल्लास अनुभूति का विषय हौ । उस समय सुषुम्ना से सहखरार 
तक प्रतिष्ठित प्राण प्रवाह कामे एक दछोटासा कालक्षण भी एक ब्रह्माण्ड 
कौ आयुका हो सकताह। क्षण भौ कल्प ओर समाधि खण्ड विव के 
आकलन का प्रतीक हो जाता है । यह्‌ विततिमा, यह्‌ विस्तार दोनों भवस्थाओं 
मे सम्भव ह । पहली अवस्था व्यक्तिगत भौर मेदानुभूति की है । इसमे मेँ ने यह 
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यद्यपि द्वादशान्ताददन्तमपाने कालवेचिव्यमुक्तं तथापि हृदयान्मत्त- 
गन्धपयन्तं प्रसरणेऽस्येव प्राधान्यमित्येवमुक्तम्‌ । तदुक्तम्‌ 


भपानस्यापि संचारे सर्पितेयं सुविस्तरृता । 
गुदं यावत्ततो वायुरधस्ताद्रुपयाति हि ।।' इति ॥ १८५।४ 


नन्वत्रापि प्राणवत्कालवेचिव्यं कि संचेत्यते न वा ? इत्याश ङ्कयाह 


मूलाभिधमहापीठस ङ्ोचप्रविकासयोः ॥ १८६ ॥ 
ब्रह्माद्यनाधितान्तानां चिनुते सृष्टिसंहूतो । 


"रासभी वडवा यद्वत्‌" ( तं ° ५।५८ ) इत्यादिप्रागुक्तयुक््या जन्माधारो- 
दितायाः शाक्त्यो सङ्कोचविकासौ तौ ब्रह्मा्यनाधरितान्तस्य वि्वस्य सृष्िसंहारादौ 
योगिनामनुभवसिद्धावित्युक्तं चिनुते सृष्िसंहती' इति ॥ १८६ ॥ 


जसामान्य आनन्द लिया" एेसा छोटा भी अनुभव बड़ा हो कर अनुभूत होता है । 
दूसरी अवस्था संविदेक्य विमं की तादात्म्य दशा है । इस भीं यह्‌ निक्चय 
ही सम्भव है । यह्‌ सब प्राणवाह्‌ के आकलन का उन्मेष है ॥ १८३-१८५ ॥ 


भपानवाह मे भी इस प्रकार के क्रिया वेचिच्य का होना स्वाभाविक है । 
बाह्य दादशान्त से हृदय तकं के इसं प्रवाह में (अपानवाहमे ) इस कार वंचित्य 
को साधक अनुभव करता है । फिर भी हृदय से मत्त गन्ध (मूलाधार) के विन्दु 
तक की अपानवाह की दशा ही प्रधान मानी जाती है । तिथि में यह्‌ पूणिमा की 
व्यापिनी स्थिति है । इसमे ३० वषं का समय प्रसरत होता है। आगम 
कहता हं “अपान कं संचार मे यह्‌ शक्ति पुरी तरह अपनी गति शक्ति का 
परिचय देती ह । अपानवाह की चरम स्थिति में वायु भरकर नाभिसे गुदा 
तक पहुंचता हे । वहाँ मू बीज द्वारा अदिवनी मुद्रा से वायु का उत्थान करने 
पर ऊपर से अमृत बरसता है ओर वायु पच जाता हौ । साधक प्र सिद्धियों 
की वर्षाहोतीहे। इसी को संकोच भओौर विकोच की प्रक्रिया कहते हँ । यह्‌ 
मूटावार का महापीठ हे । श्रोत० ५।५८ कं अनुसार रासभी ओर्‌ बड्वा के 
गष्ताङ्गो की यही दशा दीख पडती है । ठेसा साधक मूलाधार से आज्ञा चक्रपयन्त 
ब्रह्मा से अनाध्ित सृष्टि संहार की दा का अनुभव कर लेता है ॥ १८६ ॥ 
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ननु यद्येवं तत्संत्र प्रणोदय एव प्राधान्येनैतत्कस्मानिदि्रम्‌ ? इत्या- 
शङ्कुयाह्‌ 

राइ्व्यद्यप्यपानोऽयमित्थं वहति फित्वसौ ।॥ १८७ ॥ 

अवेद्ययत्नो यत्नेन योगिभिः समुपास्यते । 

ननु यदत्र ब्रह्मादीनां कारणानां सृष्ट्यादि संभवेत्‌ तत्कुत्र कंस्यावस्था- 
नम्‌ ? इत्याशङ्कुयाह 

`" पोऽ 

हृत्कन्दानन्दसंकोचविकासद्रादजशान्तगा ।॥ १८८ ॥ 

ब्रह्मादयोऽनाधितान्ताः सेव्यन्तेऽत्र सुयोगिभिः। 

द्वादशान्तः' शक्तेरुदयविश्रान्तिस्थानम्‌ । सुयोगिभिरित्यन्तप्राणे सावधा- 
नैनं सामान्येस्तेषामपानस्यावेद्ययत्नतया तत्सेवनस्य यत्नसाध्यत्वात्‌ ॥ १८८ ॥ 


ननु व्यापकत्वादेषां स्वरसत एव सर्व॑त्रावस्थानं सिद्धमित्यत्र विदोषाभि- 
धाने किं प्रयोजनम्‌ ? इत्याशद्धुयाह्‌ 





प्रन उपस्थित हाता है कि अपानवाह के इतने महत्वपूणं होते हुए भी 
श्राणोदय के प्राधान्य का ही निर्देश क्यों करते हँ ? सका उत्तर दे रहे है- 

यद्यपि प्राणवाह्‌ की ही तरह अपानवाह्‌ भी शादवत प्रवहमान दै फिर 
भी यह अवेद्ययत्न दहै ओर योगी लोग हमेशा यल्न पूर्वंक इस प्रक्रिया को पूरौ 
करने मे सचेष्ट रहते हैँ । यत्न करने से ही साधना का चरम लक्षय प्राप्त किया 
ज। सकता हे ।॥ १८७ ॥ 

सृष्टिक ब्रह्मा आदि कारणों के स्थान को चर्चा कर रहे है 

हृदय, कन्द, आनन्द, संकोच, विकास ओर द्वादशान्त मे ब्रह्मा आदि 
देवताओं का निवास है । योगी लोग क्रमशः इनकी सेवा में लगे रहते हैँ । शक्ति 
के उदय ओर विश्रान्ति स्थान को द्रादशान्त कहते हैँ । यह्‌ ध्यान रखना 
चाहिये किं भपानचन्द्रोदय की प्रतिपद्‌ से पूर्णिमा तक की समस्त कलाओं का 
नियन्तण पूवक सावना का क्रम चले, जिससे अमृततत्तव की सहज ही प्राप्ति हो 
सके ॥ १८८ ॥ 
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एते च परमेशानशक्तित्वाद्विहववतिनः । १८९ ।) 

देहमप्यक्नुवानास्तत्कारणानीति कामिके । 

तत्का रणानीति, तस्य देहस्य कारणानि तत्तदधिष्ठानदवारेणोत्पत्ति 
निमित्तमिच्यथंः ॥ १८९ ॥ 

कामिकीयमेव ग्रन्थं पठति 

बाल्ययौवनवृद्भत्वनिधनेषु पुनभेवे ।\ १९० ॥ 

मुक्तौ च देहे ब्रह्माद्याः षडधिष्ठानकारिणः 


तद्बाल्येब्रह्मणोऽधिष्ठानकारित्वं, यावन्मुक्तावनाश्चितस्येति ॥ १९० ॥; 
नन्वस्मदर्शने मुक्तेः किमनाश्रिताधिष्ठानं युक्तम्‌ ? इत्याश ङ्खवाह्‌ 


तस्यान्ते तु परा देवो यत्र युक्तो न जायते ।॥ १६१ ॥ 
अनेन ज्ञातमात्रेण दीक्षानुग्रहकृ वेत्‌ । | 








दरादशान्त से हृदय ओर हृदय से द्वादशान्त तक भी इस प्राणापान प्रवाह 
की व्थाप्ति दै फिर इसके विदोष निर्देश की क्या आवश्यकता ? इसी का उत्तरदे | 
रेह 
परमेडवर शिव की शक्ति से यह विश्ववतिनी कारण धारा स्वंत्र व्याप्त 
है । वस्तु स्थिति यह है कि कामिकं आगम के अनुसार यहं देववगं देह मे भी 
उसी तरह प्रक्रिया मे है । यह्‌ विद्व के कारण भो हैँ ॥ {८९ ॥ 
कामिक ग्रन्थ की उक्ति यहाँदेरहेदै- | 


बाटकपन, यौवन, वृद्धावस्था, निधन, पुनर्जन्म, ओर मुक्ति के अधिष्ठाता 
ब्रह्मा आदि है । क्रमशः उन्हीं नियत स्थान मे ये कारण रूप अधिष्ठाता देवता 


रहते हैँ ॥ १९० ॥ 

अपने दशन के अनुसार मुक्ति के अधिष्ठान के सन्दभं कौ चर्चा कर 
र्दे 

अनाध्ित के अन्त मे परा देवी का अधिष्ठान है । गुरुद्रारा इस प्रक्रिया 
मे नियुक्त शिष्य आवागमन से मुक्त हो जाता है । उसकी दीक्षा अनुग्रहकारिणी 
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अन्त इति यदुक्तम्‌ 
'षटत्यागात्सप्तमे लयः ।* ( स्व ° ४।२६७ । ) इति । 

“यु्त' इत्यर्थाद्गुरुणा योजितः ॥ १९१ ॥ 

नन्वपानस्य काल्वेचिव्यामिधाने प्रकान्ते किमनेनोपदिष्टेन ? इत्या- 
शङ्कुयाह 

समस्तकारणोल्लासपदे सुविदिते यतः । १९२ ॥ 

अकारणं शिवं विन्देद्यत्तद्विहवस्य कारणम्‌ । 

हेये हि सुष्टु ज्ञाते सुखमुपादेये विश्रान्तिर्भवेदिति भावः ॥ १९२ ॥ 

ननु प्राणक्रमेण द्वादशान्ते परः शिवः' इत्याद्युक्त्या तत्तत्कारणोल्ल- 
घनेन तत्र शिवे विश्रान्तिः स्यादिह्‌ पुनः सा कुत्र यत्रैवं स्यात्‌ ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 

अधोवकां त्विदं द्वेतकल द्धैकान्तज्ातनम्‌ ।॥ १९३ ॥ 

क्षीयते तदुपासायां येनोर्ध्वाधरडम्बरः । 


हो जाती दै । स्व ७।२९.७ मे कहा गयादै कि छः को त्यागकर सातवें में 
लीन होना चाहिए! । १--ऊध्वं गूःय (शक्ति) २--अघेः गुल्य (हृदय) ३-मध्य 
शल्य ( कण्ठतालु आदि ) ४-- चतुर्थं रून्य-व्यापिनी ५--पंचम शून्य-समना 
ओर षष्ठ रुन्य-उन्मका । इन छह से ऊपर स्तम शून्य ( ४।२९१ ) मे ल्य 
होना तन्त्र विधि की प्रक्रिया टै ॥ १९१ ॥ 

अपानवाह्‌ के काल्वेचिश्य के सन्दभं मे इन वातो को क्या आवद्यकता ? 
इसका उत्तर दे रहे है- 

कारणों के उल्लास के सभी विन्दुओं का जानना बहुत जरूरी है । इनके 
जान छने पर अकारण शिव का सद्ज्ञानहो जातादहै। हियके जान केने पर 
उपादेय मे विश्रान्ति सरल हो जाती है ।। १९२ ॥ 


प्राणवाह क्रम मे 'द्रादशान्त मे परम शिवदहै' इस उक्ति के अनुसार 
आमावस्य पद पर पर्वन की यात्रा करने पर शिव में विश्रान्ति होती है किन्तु 
इस इलोक मे अकारण शिव संवेदन की चर्चा की गयी है। इन उक्तियोंमें 
विश्रान्ति गत कोई अन्तवि रोध नहीं है, यही कह्‌ रहे ह- 
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यत्र नामापानस्य विश्वान्तिस्तदिदं द्वेतकलद्कापहम्‌ “अधोवक्तरं षष्ठ- 
सखोतोरूपं योगिनीवकत्रमितयुच्यते; यतोऽ्यमदरतर्थोपदेशिनां रहस्यशास्त्राणामुदयो, 
येन द्ेतापहतत्वेन हेतुना तत्र विश्रान्तिभाजाम्‌ 'ऊर्ध्वाधरडम्बरः' शाम्येत्‌ 
चिदानन्दकघनपरशिवेकात्म्यमुल्लसेदित्य्थंः ॥ १९३ ॥ 

नन्वत्रैवं विश्रान्तिः किं प्राणवत्तुटयादि क्रमेणेव भवेदुतान्यथापि ? 
इत्याश ङ्ुयाह 


अन्रापानोदये प्रार्वत्षष्टचन्दोदययोजनाम्‌ ॥। १९४ ।, 
यावत्क्रर्वत तुटचादेयुक्ताङ्गुलविभागतः । 


युक्तं तुटनुगणाम द्खुलविभागमाच्रित्य तुटयादेरारभ्य षष्टयन्दोदय- 
योजनां यावत्‌ प्राग्बदत्रापानोदयेऽ्था्योजनां कुर्वीत, येनैवं विश्रान्तिः 
स्यात्‌ ॥ १९४ ॥ 


अधो दरादशान्त मेँ प्राण सूर्यं जब अस्त हो जाता है ओर अपान विश्रान्ति 
भी हो जाती है, वहाँ अमावस्य तुटि ओर उद्धविष्यमाण प्रतिपद्‌ तुटि की सन्धि 
होती दै । वह सन्धिकाल या सन्धिधाम शिव का परम धाम होता है । अपान 
चन्द्र के कलात्मक उत्कषं से पूणिमा कला कौ पूर्णता पर प्टुचने की स्थिति मेँ 
भी एक पोौर्णमास्य-प्रातिपद सन्धि होती दै । वह्‌ हृदय द्वादशान्त होता दै । 
वह्‌ भ शिवधाम दै । यह षट्‌ स्रोतस्‌ योगिनी वक्त्र है । 

यह्‌ अधोवकत्र का प्रकरण है । साधक उसं विन्दु पर आनन्द कं समावेश 
मं द्रेत भावना को कलङ्क कालिमा से सर्वथा मुक्त हो जाता है। उस समय एसी 
स्थिति होती है, जिसमें ऊर््व-अधःहेय-उपादेय आदि आडम्बर से वह मुक्त हा 
जाता ह । चिदानन्द घन परम शिव से एकात्मता की चरम अवस्था का उल्लास 
हो जाता है ॥ १९३ ॥ 

प्रन उपस्थित होता है कि उक्त विश्रान्ति प्राणवाह्‌ क्रम की तुटियों के 
उकुघन क्रम से होती है । या दूसरी तरह ? इस का उत्तर दे रहे है 

अपानोदय मे भी ६० वर्षो की यात्रा का आयोजन होता है । तुियों, 
चषकों ओौर अद्भुलों के विभाग से क्रमशः पौर्णमास्य सन्धि की विश्रान्ति सम्भव 
होतो हे ॥ १९४ ॥ 
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न केवलमेतदपाने यावत्समानेऽपि इत्याहु 
एवं समानेऽपि विधिः स हि हार्दोषु नाडिषु ।। १९५ ॥ 
संचरन्सवेतोदिक्कं दङधैव विभाव्यते । 
हार्दीषु, हृदि तासामभिव्यक्तेः, वस्तुतस्त्वासां नाभेरुदयः । यदुक्तम्‌ 
“नाम्यधो मेदूकन्दे च स्थिता बे नाभिमध्यतः । 
तस्माद्विनिगंता नाडघयस्तियगुध्वंमधः प्रिये ॥ 
चक्रवत्संस्थितास्तत्र प्रधाना दश नाडयः।' 
( स्व० ७।८ ) इति । 
समानस्यापि मुख्यया वृत्त्या नाभिरेव स्थानम्‌ । यदुक्तम्‌ 


"हृद्‌ गदे नाभिकण्ठे च सवंसन्धौ तथेव च । 
प्राणाद्या संस्थिता | + न ००२५००० ००० || 
स्व० ७।३०१ इति ॥ १९५ ॥ 


नन्वेवं व्यपदेशस्य कि निमित्तम्‌ ? इत्यागङ्कुयाह 
दशमुख्या महानाडोः पुरयन्नेष तद्गताः ।। १९६ ॥ 
नाडचन्तराधिता नाडीः क्रामन्देहे समस्थितिः । 


ग 


यह्‌ क्रम समान वायु प्रवाह मँ भी चलता टै, यही कह रहे है 
हृदय की नाडियों मे समान को अभिव्यक्ति होती दै । वास्तविकता यहं 
कि इसका उदय नाभिकंन््र से होता दै। स्व०७।८में कहा गया कि 

“नाभि से नीचे मेद्‌ के ओौर गुदाके बीचमें एक गहीदार मुलायम अद्ख 
उसे "कन्द' कहते टै । यह्‌ बहुत हौ महत््वपूणं अंग दै । अश्विनी मुद्रा से यह्‌ 
पुष्ट होता है । इसी से अधोमेरुस्थरोव लिङ्ख मे लिपटी कुण्डलिनी का मह्‌ सटा 
होता है । उसी के उत्तेजन से ओर "कृचं बोज' की मान्त्रिक योजना से कंडलिनी 
जागृत होती दै ओर चक्रों का भेदन होता दै। 


समान वायु मूलतः वहीं स्थित नाडयो से प्रवाहित होता है । उसी के 
फल स्वरूप नाडियां १० भागों मे विभक्त हैँ। कुछ नीचे, कृ ऊपर ओर कू 
टेढ़ी तिरछीं एक चक्र रूप मे वहीं स्थित हैँ । स्व° त० ७।३०१ के अनुसार “प्राण 
आदि गुदा, नाभि, हृदय, कण्ठ ओर सभी सन्धियों में संस्थित है" ॥ १९५ ॥ 








४४२ श्रीतन्त्रालोकः [ हलो १९७ 


मुख्या इति प्रधानाः । तदुक्तम्‌ 
"इडा च पिङ्कला चेव सुषुम्ना च तृतीयिका । 
गान्धारी हस्तिजिह्वा च पूषा चवायमा तथा ॥ 
अलम्बुसा कुहृश्चेव शङ्किनी दशमी स्मृता । 
एताः प्राणवहा; प्रोक्ताः प्रधाना दश नाडयः 1 
स्व ० ७।१६) इति । 
“तद्गताः” इति तदुभेदरूपदवासपतिसहस्रसंख्याका: । ताङ्यन्तरेति, तदुपभेदरूपाणि \ 
यदुक्तम्‌ 
(्रासप्ततिसह्राणि नाडयस्ताम्यो विनिर्गताः । 
पुनविनिगेताश्राभ्या आभ्योऽप्यम्या- पुनः पुनः 1)" 
( स्व० ७।९ ) इति । 
अत एव देहे 'समननात्समाननामायमिः्युक्तं समस्थितिः इति ॥१९६॥ 
ननु यदि नामायं दश नाडीराक्रम्य वतंते तावतास्य किमायातं येन 
दशधात्वमुच्यते ? इत्यारङ्खयाहं 


अष्टासु दिग्दलेष्वेष क्रा मस्ति क्पतेः क्रमात्‌ । १९७।। 


चेष्टितान्यनुकूर्वाणो रोद्रः सौम्यश्च भासते । 


(र 
क उक्त प्रकरण-गत समान वाय ओर मुख्य नाडियों की चर्चा कर 
मृख्य नाडियां दश दँ । समान वायु सेही वे जीवन्त हँ । इन दश नाडियों 
से अन्य दसरो ७२ हजार नाडियां निकलती दँ । इन से बहुत सारी एसी नाडियाँ 
निकलती दै, जो बडी सुक्ष्म होती है । ये अनगित ह । स्व तं° ७।१५।१९ मे 
इन नाडियों के इस प्रकार नाम दिये गये ह- 
“इडा, पिङ्गला, सुषुम्ना, गान्धारी, हस्तिजिह्वा, पूषा, अयमा, अल- 
म्बुषा, कुह ओर शाखिन ये दल मुख्यतया प्राणवाहिनी नाडियांँ है ।"' स्व ७९. 
के अनुसार “वबहंत्तर हजार नाडिथाँ इन से निकलती है । उनसे भी निकलने 
वाली अनेक नाडियां है। ३१ भेदो के प्रभेद खूप मे भी अनन्त सृष्ष्म नाडियां 
निकरती ह" । समान रूप से संवहन करने के कारण ही समान वायु को सम~ 
स्थिति भी कहते है ॥ १९६ ॥ 
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तदि्पतेरिपि, इन्द्रादेः । चेष्टितानीति, स्तम्भादिरूपाणि । रौद्रो याम्यादौ, 
सौम्यश्च वारुण्यादौ, अत एव पंसां प्रतिक्षणं करोधहषद्याविभविः । यदुक्तम्‌ 


पद्यस्याष्टदलस्येत्थं तन्मध्ये भोगभक्सदा । 
संस्थितः सवंगोऽप्यस्मात्कारणात्सुप्रतीयते ॥ 


येनाशु विषयान्दृष्ट्वा विचारयति सादरम्‌ । 
शोकः क्रोधो विषादो वा विस्मथस्ताप एव च ॥ 


हर्षो वबाप्यय संचिन्त्य हूदयेनेव भाव्यते । इति ॥१९७॥ 
एवमस्य सर्वत्र साम्येनावस्थानेऽपि मुख्यया वृत्त्या नाडीत्रय एव चार,- 
इत्याहू 


स॒ एव नाडोत्रितये वामदक्षिणमध्यगे ।।१६८॥ 
इन्द्र काग्निमये मुख्ये चरेसितषव्यहनिश्म्‌ । 
नाडीत्रितये इति, इडापिङ्गलासुपुम्नात्मके । यदुक्तम्‌ 





समान वायु मुख्यतया दश नाडियों मे अपना काम करता है । इस कथन 
का मुख्य तात्पयं क्या ट ? इसके इस भेद का लक्ष्य क्या है ? यही कह रहे ई 

दिशार्ये आठ हैँ । इनमे यह्‌ संचार करता है । दिशाभों के स्वामी भी 
जाठ टै । इस संचार क्रम मेँ इन्द्र, अग्नि, यम, निति, वरुण आदि से उसका 
सम्पकं होता दै । परिणामतः जोव कभी इन्द्र की तरह्‌, कभी अग्निकी तरह्‌ उग्र 
यम की तरह कभी ककंश आदि सौम्य ओर रौद्र भावों के प्रवाह में बहता रहता 
दै । स्वभाव के सुष्टु, ओर दुष्ट होने का यही मृल कारण होता है । कहा गया 
हैकि, 

“अष्टदल नामि चक्रके मध्यमे भौर उसके परिवेश मँ विचरण करने 
वाला "समान" वायु विषय सम्पकं से जीव को शोक, कोध, विषाद, विस्मय, 
ताप ओर हषं आदि भावों से प्रभावित करता रहता है” ॥ १९७ ॥ 

समान वायु के सरव॑त्र समान रूपसे रहने कं वावजूद मुख्यतः तीन 
नाब्ों मेँ ही इसका चार होता है । यही कह रहे है 
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"क्षिणे तु स्थितः सूर्यो वामे सोमो विजायते । 
पाके प्रकाशकत्वे च मध्यस्थश्चेव पावकः ॥'" 

( स्व ० ७।१५३ ) इति । 
दशानां तु परं देवि नाडीत्रयमुदाहूतम्‌ । 
बिन्दुनादात्मिके दवे वे मध्ये शक्त्यात्मिका स्मृता ।' इति ॥१९८॥ 


नन्वत्र कथमसावहनिदं चरन्नास्ते ? इत्याशङ्क्याह 

साधंनालोद्यं प्राणङञतानि नव यत्स्थितम्‌ ।१९९॥। 

तावद्रहन्नहोरात्रं चतुविश्ञतिधा चरेत्‌ । 
"षट्‌प्राणाश्चषकस्तेषां षष्टर्नाली तेथा तिथिः" 


इत्याद्युक्त्या बाह्यायां घटिकायामन्तः प्राणचाराणां सषष्टिरातत्रयमुदियात्‌, इति 
बाह्येन सार्धेन घटिकाद्वयेन नवटातानि वहन्‌ षष्टिघटिकात्म बाह्यमहोरात्रं चतुवि- 
रातिभिः प्रकारैरर्थात्‌ स एव समानश्चरेत्‌, येनात्र सषट्‌शतसहखरकविराव्यात्मक- 
प्राणचाराश्रयेण चतुविशतिः संक्रान्तीनामुदियात्‌ । यदुक्तम्‌ 


समान वायु इडा पिगला ओर मध्यावाहिनी सुषुम्ना मे चन्द्र, सयं 
ओर अग्निचक्रोमे रात दिन संचारकरतादै। स्व० ७।१५३ कं अनुसार 
दाहिने सयं, बाएं चन्द्र तथा पाचक ओर प्रकाशक अग्नि मध्य ( नासा मध्य ) 
मे अवस्थित रहता है । इनमे पहली विद्‌, दूसरी नाद ओर तोसरौ शक्त्यात्मक 
है ॥ १९८ ॥ 

दिन ओर रात के समान संचार के विषय में बतला रहं ह 

२१ घडी में ९०० प्राण चार होते हँ । १ घडो में ३६० प्राणचारके क्रम 
२१ घडी मे ३६० + ३६० + १८० = ९०० इवास निवास कौ गणना होती है । 
६० घड़ी का एक अहोरात्र होता टै । इसमे १२ दिवस संक्रान्तियाँ + १२ रात्रि 
संक्रान्तियां कुल २४ संक्रान्तियां होती हैँ। प्रत्येकं संक्रान्ति म ९०० प्राण 
संचार होते ह । ९०० >» १२ = १०८०० + १०८०० = २१६०० प्राणचार्‌ एक 
अहोरात्र में हो जते रैं। एक अहोरात्र, २४ संक्रान्तियां भौर २१६०० 
प्राण चार यह्‌ पैमाना स्व० तं० ७।१६७ ओर १७० कारिकाओं से भी प्रमाणित 
है ॥ १९९ ॥ 
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चतुविशतिसंक्रान्त्यः समधातोः स्वभावतः । 
शतानि नव वे हंस एकामेकां वहैत्सदा ।।' 
( स्व ७।१७० ) इति। 
"अह्यो चेव त्वहोरात्रे अध्यात्मं तु वरानने। 
चतुविशतिसंक्रान्तीः प्राणहतस्तु संक्रमेत्‌ ॥ 
अहनि हादश प्रोक्ता रात्रौ वं द्वादश स्मृताः ।' 
( स्व ० ७।१६७ ) इति चः॥१९९॥ 
एतदेव विभजते 


विषुच्द्वासरे प्रातः सांशां नालीं स मचघ्यगः ॥२००॥ 
वामेतरोदक्सब्धान्यैर्यावत्संक्रान्तिपश्चकम्‌ । 





इस पैमाने को पुनः स्पष्ट कर रहे है 

६ प्राण = १ चषक । ६० चषक = { नाली । ६० नाली १ तिथि। 
३० तिथि = १ मास । १२ मास = १ वत्सर । £ वत्सर = १ पित्र्य दिन रात 
( अहोरात्र ) । १८० वषं = १ पित्र्य उत्तरायण । १८० वषं = १ पित्र्य दक्षिणा- 
यन । ३६० वपं = १ पित्र्य वषं । पि्रयवषं ही दिव्य वर्षं माना जाताहै। 
इनका मान समान होता है । ढाई नारी मे ९०० प्राण संचार । १ घडी मेँ ३६० 
प्राण, दो घड़ी मे ७२०। १ घड़ी में १८० = ९०० कुल योग । ६० घडी का 
१ बाह्य अहोरात्र। १ अहोरात्र मे २४ संक्रान्तियां । २४ संक्रान्तियों मे २१६०० 
बार प्राणचार । स्व० तं० ७।१७० के अनुसार १ संक्रान्ति मे ९०० प्राणचार । 
२४ संक्रान्तियों मे ९०० > २४ = २१६०० प्राण संचार । स्व तं० ७।१६७ के 
अनुसार दिन मे १२ संक्रान्तियां ओर रात में भी १२। कुल मिलाकर २४ 
संक्रान्तियों से समन्वित १ अहोरात्र (प्राण संचार) । यह विभाजन इसी आह्भिकः 
के शलोक १३० से १३६मेभी टै ॥ १९९॥ 

विषुवद्‌ की दुष्टि पे इस काल का विभाजन कर रहे ह 


प्राणचार के दिवाभागमें १२ ओर निशा भाग में १२ कुल २४ सक्रा- 
न्तियां होती हँ । रात दिन उत्तरायण दक्षिणायन क्रम से घटते बदृते रहते है । 
जन दिन रात बराबर होते है, वह विषुवद्‌ वासर कहराता है । वर्षं में पहला 
अर्थात्‌ दक्षिणायन मे विषुवद्‌ वासर तुला मे भौर दूसरा मेष संक्रान्ति मे होता 
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एवं क्षोणासु पादोनचतुदंशसु नालिषु ॥२०१॥ 
मध्याह्ने दक्षविषुवन्नवप्राणश्ञतीं वहेत्‌ । 
दक्षोदगन्योदग्दक्षेः पुनः संक्रान्तिपञ्चकम्‌ ।२०२॥ 
नवासुशतमेकंकं ततो विषुवदृत्तरम्‌ । 
पञ्चके पश्चकेऽतोते संक्रान्तेविषुवद्‌बहिः ।।२०३॥ 
यद्रत्तथान्तः सङक्रान्तिर्नवप्राणहतानि सा। 


“विषुवद्वासरे' रात्रिन्दिनिसाम्यात्मनि मेषसंक्रान्तिदिने प्रातः सार्घेशत- 
चतुष्टयप्राणचारात्मिकां सचतुर्मागां वटिकां मध्यगःसौपुम्नमागविस्थितः सन्‌ स 
समानस्तावद्रामेतरोदक्सब्यान्येरवामदक्षनाड्योः प्रत्येकं सार्धं नालीद्रयं पञ्चधा 
गमागमश्वरेत्‌ यावद्रषादिकन्यान्तं सक्रान्तिपञ्चकं भवेत्‌, येन सभागव्रयासु त्रयोद- 
शसु घटिकासु व्यतीतासु मध्यनाडयां मध्याह्वसमये दक्षविषुवत्तुलासंक्रान्तिरनव- 
प्राणदातीं वहेत्‌, सार्धं घटिकाद्वयमुदियादित्यर्थः । ततोऽपि दक्षोदगन्योदग्दक्षेदं- 
क्षवामनाडयोः समानस्य पञ्चधा गमागमे: पुनरेकेकं नवायुशतं प्रत्येकं साधं 
नारीढटयं वृदिचकादिमोनान्तं संड्क्रातिपञ्चकमुदेतीत्यथं: । तदनन्तरं च मध्यनाङ्यां 
सायमुत्तरं मेषस्‌ क्रान्तिरूपं विषुवत्‌ प्राग्वत्साधंशतचतुष्टयप्राणचारात्म सचतु- 
भगिकघटिकोदयं भवेद्येन त्रिशद्धटिकात्मनि दिने सङ्क्रान्तिद्रादशकमुदियात्‌ । तत्र 


है । मेष विषुवद्‌ उत्तरायण में होता दै । मकर संक्रान्ति नाभिमें याहृदयमें 
होती है। ६ अंगुल के बाद कुम्भ, ६ अगल के बाद मीन भौर तालु से नासिका 
तक ४५० प्राण चार मेँ मेष विषुवद्‌ वासर का पुण्य क्षेत्र आता है । यह पावन 
समय है । यहाँ से कन्या तक पाँच संक्रान्तियां प्रत्येक २१ घडी >८५ अर्थात्‌ 
१२३ षरिकाओं के अन्दरहो जातीहै। यहां तक १३६ घडीका समयहो 
जाता है। यह दोपहर का समय होता है । अब दूसरा विषुवत्‌ तुला संक्रान्ति 
काआतादै। इसमे भी ९०० प्राण संचार हो जाते हैं । 

इसके बाद दाये बांये, दायं, बिं ओर दयें इडा पिङ्गला नाडियों मे टाई 
नाटी मे समान वायु का पांच प्रकार से गमागम का अनुभव होता है। वृश्चिक से 
मीन तकं प्रत्येक २१ घडी की ५ संक्रान्तियां होती हैँ । इनमें एकं एक कं ९०० 
प्राण सन्चार होते ँ। पुनः मध्यनाडो मे सायम्‌ मेष संक्रान्ति का विषुवत्‌ 
४५० प्राणचार १३ घटिका अवधिमें होता है जिससे ३० घडी कं दिन मे १२ 
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सड््रान्तीनामेकादशकमखण्डम्‌, एका तु सायंप्रातरर्थाधिकया, तस्य चधंद्यस्य 
पक्षसन्िवद्रात्रोया्षदयसंमेलनेऽप्यखण्डत्वम्‌, इति सायंप्रातरुत्तर॒विषुवदद्रयं 
मध्याज्ञायें रात्रयोरच दक्षविषुवद्दधयमिति । यद्रक्यति 

"रा्यन्तदिनपूर्वाशौ मध्याह्भो दिवसक्षयः। 

स॒ शवर्युदयो मध्यभुदक्तो विषुतेदशौ ॥' 

( त° ६।२०४ } इति । 

एतच्च दश्च विषुवदिनोदयाभिप्रायेण 

दक्षिणदृत्तरं याति उत्तराहृक्निणं यदा 

दक्षिणोत्तरसंक्रान्तिः सा चेवं संविधोयते ।। 

दक्षिणस्यां यदा नाडघां संक्रामेत्त॒ यदोत्तरम्‌ । 

यावदधं तु तत्रस्थं मध्येनोत्तरतो वहेत्‌ ॥ 

तावत्तु विषुवत्प्रोक्तमृत्तरं तुत्तरायणे । 

उत्तराहक्षिणायां तु संक्रामन्स वरानने 

यावदधं दहेत्तत्र अधं दक्षिणतो वहेत्‌ । 

विषुवदृक्षिणं तावहक्षिणायनजं प्रिये ॥' ( स्व० ७।१६३ ) 
इत्यादि श्रीस्वच्छन्दशस्त्रेऽभिहितम्‌ । न चान्तरपूवं एवायं सक्रान्तीनामदय 
इत्याह पचक ' इत्यादि । संङ्करान्तिरिति, विपुवद्रपा । “नव प्राणशतानि सा" 
इत्यनेन यथोक्तमेव स्मारितम्‌ ॥२०३॥ 


एतदेवान्यत्राप्यतिदिदाति 
एवं रात्रावपीत्येवं विषुवदिवसासमात्‌ ॥।२०४। 
आरभ्याहनिशावृद्धिह्वाससङ्क्रान्तिगोऽप्यसौ । 





संक्रान्तियां हो जाती है । इनमें ११ संक्रान्तियां तो पूरी की पुरी ओर एक आधी 
प्रातः ओौर आधौ सायं काल प्रत्येक १५ घटिका मानसे २३ घटिका कौ अवधि 
पूरी करती है । इनमें सायं ओर प्रातःकालीन विपुवद्‌ उत्तरायण तथा मध्याह्न 
भोर अर्धरात्रि के दक्षिणायन कटे जति है । स्व० तं० ७।१ ६२-१६५ श्लोको मेँ 
भो इस विषुवत्‌ प्राणचार का प्रतिपादन क्रिया गया है ॥ २००-२०३ ॥ 


दिवा संक्रान्तियों की तरह निशा सक्रान्तियों ओर उनकी अवधि कं 
वृद्धक्षय कं विषय में आगमिक मान्यता प्रस्तुत कर रहे हँ - 
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इत्येवं बाह्यनाहोरात्रेण संकरान्तिचतुरिरतेरुदयादि सवं समात््रिशद्ध- 


किटाद्विषुवदिवसादारभ्यौक्तमू, अन्यथा द्यहनिशयोवंदि्ासौ न स्यातां, 
सक्रान्तिष्वपि चयापचयाभ्याम्‌ अहनि हाद संक्रान्तयो रात्रौ च, इत्येवं 
विभागनियमो नोक्तः स्यात्‌ ॥२०४॥ 
अत्र च विषुवत्संक्रान्तनां विभागं स्फुटयति 
रा्रयन्तदिनपूर्वालौ मध्याह्नो दिवसक्षयः ।\२०.५।। 
स॒ शा्व्युदयो मध्यमुदक्तो विषुतेवृक्ौ । 
मध्यमित्यर्थाच्छवंरयाः । "उदक्त" इति उत्तराद्विपुवत आरभ्येतरथः । 
यदुक्तम्‌ । 
"पूर्वाह्न विषुव्वेकं मध्याह्भे तु द्वितीयकम । 
तृतीयं चापराधे वै अर्धरात्र चतु्थेकम्‌ । 
चतुर्धा दिषूवत्प्रोक्तमहो रात्रेण मुवितिदम्‌ ।' 
( स्व ° ७।१६७ ) इति ।२०५॥ 
नन्वसौ चतसृणां संकरान्तीनामेवं व्यपदेशे किं निमित्तम्‌ ? इत्या 
दद्यां 
ठयाप्नौ विवेयंतो वृत्तिः साम्यं च व्यात्निरुच्यते ॥२०६।। 


तदर्हति च यः कालो विषुवत्तदिहोदितः । 


= „तः 

जैसे दिनकी १२ संक्रान्तियां होती दै, उसी तरह रात की संक्रान्तियां 
भी होती है । रात्‌ ओर दिन कौ घटत भौर बढ़त का प्रभाव इन पर भी पडता 
हि। २४ सं्रान्तियों का बाह्य भौर आन्तर स्वरूप समान ही है । २०४ ॥ 


चार विषुवतों की चर्चा कर रहे है- 


रात्रि का अन्त ओर दिन का पूर्वं भाग, मध्याह्ल, अपरा ओर रातकी 
्ञरुभात 1 अर्धरात्र । उत्तर विषुवत्‌ से आरम्भ कर यही ४ विषुवत्‌ होते है। 


स्० तं* ७।१६८.१६९ मे इसी तथ्य का समर्थन किया गा है ॥ २०५॥ 
विषुवत्‌ नामकरण के सम्बन्व मे शास्त्र का मन्तव्य अभिव्यक्तं कर 


:६ ऋं 
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प्रयोगात्‌ ॥२०६॥ 

ननु विपुवत्संक्रान्तौ ययेवं नियमस्तत्तदितरासु का व्यवस्था ? इत्या- 
शङ्कया 

विषुकत्प्रभृति ह्ापवृद्धो ये दिनरात्रिगे ॥२०७। 

तत्क्रमेणेव संक्रान्तिह्णा्षुद्धो दिवानिशोः 1 

त्रमेणेति, रात्रिदिनवृद्धि ह्वासपरिपाटया । तेन प्चत्रिशद्धटिके दिने 
चतुदश संक्रान्तधः, पञ्चपिशतिवटिकायां रात्रौ दलेति ॥२०७॥ 

तदेवोपसंह॒रति 

इत्थं समानमरुतो वर्बद्यविकृल्पनम्‌ ।\२०८।) 

चार एकत्र नह्यत्र. इवासप्रह्वात चचंनम्‌ । 

वंद्य इति, संक्रान्तिचतुपिदातेरुदयात्‌ । एक्त्रेति, न तु प्राग्वसप्राणा- 
पानास्मनि चा रये ।॥२०८॥ 


'विष्क' व्याप्तौ धातु का अ्थंही व्यापि दै। व्यापि साम्य मवस्थाको 
ही कहते है । जो काल-साम्य का संवहन करता है--वही विषुवद्‌ कहा जा 
सकता है विषुवत्‌ शब्द मँ लगा बतुप्‌ अहति अथ॑ को हौ व्यक्त करता है ॥२०६॥ 

विषुवत्‌ संक्रान्ति के अतिरिक्त अन्य संकान्तियों के सम्बन्ध में शास्त्रीय 
मौर प्रत्यक्ष घटित स्थिति की चर्व कर रहे है-- 


विषुवत्‌ संक्रान्ति से प्रारम्भ होने वाटी अन्य संक्रान्तियों की अवधि मे, 
दिन ओर रात के भआायनिक प्रभावसे होने वाली घटत ओर बढ़त से क्रमिक 
हास ओर वृद्धि होते रहते हँ । यही कारण दहै कि ३५ घडी के दिनम १४ 
संकरान्तियां जौर २५ घड़ी की रात मँ केवल १० संक्रान्तियां होती हँ ॥ २०७ ॥ 
इस विषय का उपसंहार कर रहे है-- 


इस प्रकार समान वायु का सञ्चार दो वषंका कल्पित किया गया 
क्योकि इसमें २४ संक्रान्तियों का उदय होता है । प्राण चार ओर अपानचार कै 
प्रवर्तन मे उक्त आकलन चर्चित नहीं है ॥ २०८ ॥ 
श्रोत०--२९ 
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ननु किमत्र वर्षदरयमेवोदिथादूतान्यदपि ? इत्याश ङ्कयाह 

समानेऽपि तुटेः पूर्वं यावस्वष्टचब्दगो चरम्‌ ।\२०९॥। 

कालसंख्या सुसुकषमैकचारणा गण्यते बुधैः । 

सुसूकष्मलवे हेतः ` एकचारगा' इति । पूरं हि तुटयाद्युदयइ्चा रदरये प्रोक्तः-- 
इत्येतदपेक्षया तत्र स्थौल्यं संभाव्यमिति भावः ॥२०९॥ 

नन्वत्राप्येवं विभागेन कोऽथं ? इत्याश ङ्खबाहं 

संष्यापूरवाह्नमध्याह्नमध्यरात्रादि यत्किल ।\२१०॥। 

अस्तःसंक्रान्तिगं ग्राह्यं तन्मुष्यं तत्फलो दितेः । 

एतदूपसंह॒र्रन्यदवतारयति 

उक्तः समानगः काल उदाने तु निरूप्यते ।२११।। 
तदेवाह 

्राणग्याक्नो यदुक्तं तदुदानेऽप्यत्र केवलम्‌ । 

नासाश्षक्त्यन्तयोः स्थाने बरह्मरग्ध्नोध्वंधामनो ।।२१२॥। 


= 
दो वर्षो के अतिरिक्त भी कोई कलना यहाँ की जाती है या नहीं? इस 
प्रदनकाउत्तरदेरैर्ै- 
समान वायु के सन्दभं मे पहले प्राण सन्चार मे या अपान वाहमेभी 
तुटि आदि कौ गणना षो गयी है । काल संख्या का आकलन तो उससे भो स्म 
डो सकता है । विज्ञ लोग उस सूक्ष्मता का आकलन कर सकते ह ॥ २०९ ॥ 
संक्रान्ति इत्यादि कार गगना का प्रयोजन बतला रहे है 
संध्या, पूर्वाह्न, मध्याह्ु' मध्य रात्रि इत्यादि भान्तर संक्रान्तियों के 
समय अत्यन्त महत्वपूरण होते दै । फर की दुष्टिसे ही उनका महत्व ओका 
जाता दै \ २१० ॥ 
समान के अन्त मे उदानवापु के सश्चारके स्वरूपका भाकलन केर 
रहे दै- 
समान वायु के स्वार ते सम्बन्धित काल का आकलन करने के उपरान्त 
अब उदान वायु सन्नार के विषय का निरूपण कर रह हकिप्राण व्याप्ति मे 
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तेनोदानेऽ्र हदयान्मूधेन्यद्वादशान्तगम्‌ । 

तुटचचादिषष्टिवर्षन्तिं विश्वं कालं विचारयेत्‌ ।२१३॥ 

यदि परमत्रानयोः प्राणोदानयोरियान्विेषो यत्प्राणस्य ब्रह्मरन्प्रवतिना- 
सिक्यद्वादशान्तमुदयस्थानमस्य तु ऊध्वंवामवतिशक्तिद्रादशान्तमिति । तेनेति, 
रक्तिढादशान्तं यावदुदानव्याप्तेः ॥२१३॥ 

नन्वेवं काटीयो विभागः कि व्याने संभवेन्न वा ? इत्यारङ्कयाह्‌ 

भ्याने तु चिइवात्ममये व्यापके क्रमवजिते । 

सुक्ष्मसूक्ष्नोच्छलद्रपमात्रः कालो व्यवस्थितः ।२१४॥ 

स्षमसुकषमेति, स्पन्दमात्रातमेत्य्थः । भत्रैव विष्वात्ममयत्वादिविरोषण- 
द्वारेण हेतुत्रयम्‌, अत एव चास्य व्यापकत्वातमना विशेषेणाननाद्वयानत्वम्‌ ॥२१४॥ 


एषां च क्रमेण सृट्यादिपञ्चकृत्यकारित्वमस्ति,--इत्याह्‌ 

सृष्टिः प्रविलयः स्थेमा संहारोऽनुग्रहो यतः । 
क्रमापप्राणादिके काले तं तं ॒तत्राश्रयेत्ततः ।॥२१५॥।। 
तं तमिति, प्राणादिकम्‌ । तत्रेति, सृष्टयादिकारित्वे ॥२१५॥ 





प्राण के उदय का स्थान ब्रह्मरनर वर्तौ नासिक्य द्रादशान्त है । वहीं उदान वायु 
का उद्गम ऊर््वंघाम वर्ती शक्ते द्वादशान्त है । इसलिये हदय से ऊध्वं द्रादगान्त 
पर्यन्त उदान का सञ्चार माना जाता है ! ुटि से लेकर ९० वर्षो का काल इसके 
अन्दर आ जाता है ॥ २११-२१३॥ 


क्याव्यानमे भो एेसा विभाजन सम्भव है ? इसका उत्तर दे रहे है 

व्यान वायु विदवात्मक है । व्यापक है । इसमे कोई क्रम नहीं है । इसमें 
केवल काल की कलाओं का सूक्ष्म स्पन्दन आकठित होता दै । इसकी यह तीन 
विगेषतारये है । १--यह्‌ विद्रात्मक है । २--यह्‌ व्यापक है ओर ३-- यह्‌ क्रम 
रहित दै । व्यान नाम पडुनेमें दो तरह के विग्रह कल्पित हो सकते ह {£- 
व्यापक रूप से इसका आनन होता है या २--पिरेष रूप से इसक्रा आनन होता 
है । इसलिये इसे व्यान कहते हैँ ॥ २१४ ॥ 
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एवं प्राणे चारमानादि स्वंमभिधाय तदानन्तर्थेणानुजोद्देोदिष्टं वर्णोदयं 
वक्तुमुपक्रमते 

प्राणद्चारेऽत्र यो वर्णंपदमन्त्रोदयः स्यितः ¦ 

यत्नजोऽयत्नजः सूक्ष्मः परः स्थूलः स कथ्यते ।।२१६॥। 

इह तावप्राणचारे वर्णानां पदानां मन्त्राणां चोदय इति स्थितम्‌ । स 
तु द्विधा स्वारसिकः प्रायतििकश्चेति । तत्राद्यो वर्णानां तेषां नेयत्येन सर्वत्रेवा- 
विशेषात्‌; द्वितीयस्तु पदानां मन्त्राणां च, ते हिं वणंपदपरिगणितत्वादनियताः, 
इति योगीच्छानिबन्धन एवैषामुदयः । यो हि यस्याभिप्रेतो मन्त्रादिः स तस्योदयं 
कारयेत्‌; अतङ्च परेच्छाधीनल्वादेषां प्रायत्निक एवोदयः, स॒ च समनन्तराह्लिके 
यद्वक्ष्यति 

“इत्ययत्ननमाहयातं यत्नजं तु निगद्यते ।' (तं ७।२) इति ॥२१६॥ 

इह पुनवंर्गोदय एवायतनजः परसुष्षमस्थूलात्मतया त्िप्रका रौऽभिधीयते । 
तत्र परस्यापि वर्णोदयस्य तरतमभावेन द्रेविध्यमिति परतमं तदूटयमभिधातु- 
मुपक्रमते 





इन पाचों मे पञ्चकृत्य करने की शक्ति है । इसकी चर्चा कर रहे है-- 

सृष्टि, स्थिति, संहार, तिरोधान ओर अनुग्रह की शक्तिरूपा त्रिया 
ीलता इनमे भी है । प्राण मे सृष्टि, अपान में प्रविल्य, समान में स्थिति, उदान 
र तिरोधान ओर व्यान मेँ अनुग्रह्‌ की क्रियाशीलता है ॥ २१५ ॥ 

प्राण अपान आदि के सन्नार ओर मान आदि के वणन के उपरान्त 
परम्परा प्राप्त अन्य शास्त्रका रों द्वारा उदिष्ट वर्णोदय वर्णन की अवतारणा कर 
रहेर्है- 

प्राण चार म वर्णौ, पदों ओर मन्त्रों के उदय का अनुभव विचारकों को 
अपने आपदहो जातादरै। वहदो प्रकार का होता दै। १--स्वारसिक ओर 
२- प्रायलिनकं । जैसे वर्णं नियत हैँ । इनके उच्चारण मे को विशेष बात नहीं 
जाती । पर पदों ओर मन्त्रो मै तो यत्न की आवद्यकता पडती है। येवर्णोकी 
तरह नियत नटी ह । इनकी कोई संख्या नहीं दती । योगी की इच्छासे ये 
उत्पन्न होते है । जो जिसका अभिप्रेत मन्त्र है, वह्‌ उसका उदय कर करा लेते 
है । दूसरे की इच्छा पर्‌ ये निर्भर होते है । अतएव इनका उदय प्रायत्निके हौ 
होता है । सप्तम आ्धिकमे भी इसकी चर्चा है ॥ २१६ ॥ 
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एको नादात्मको वर्णैः सर्वेवर्णाविभागवान्‌ । 

सोऽनस्तमितरूपत्वादनाहूत इहोदितः ॥२ १७॥ 

इहे खल्वेकं एव सर्वेवर्णसामान्यात्मा सततोच्चरदूपत्वादनाहतशब्दाभिधेयो 
नादात्मको वर्ण "उदितः' सततमेवोदयमान आस्त ईत्यथंः ॥२१७॥ 

स एवं च परमुपेयः, इत्याहू 

स तु भेरवसद्धावो मातुसद्धाब एष सः। 

परा सेकाक्षरा देवी यत्र लीनं चराचरम्‌ ॥२१८॥ 

दितीयं परतरमपि एषामुदयमभिधातुमाह्‌ 

ज्ञस्वाणं त्रयमेकषैकं रब्यङ्खलमषेतरत्‌ । 

प्रवेश इति षडवर्णाः घयेन्दुपयगाः क्रमात्‌ ॥२१९॥ 

इकारोकारयोरादिसन्धौ संध्यक्षरद्रयम्‌ । 

एओ इति प्रवेशे तु एओ इति ह्यं विदुः ॥२२०॥ 
7 


अयत्नज वर्णोदय--पर, सूक्ष्म ओर स्थूल भेद से तीन प्रकार कामाना 
जाता है । पर-वर्णोदय भी परतर ओर परतम श्रेणियों के माध्यम से अनुभूत 
होता है । यहां परतम वर्णोदय के वणन का उपक्रम कर्‌ रहे है 


नादात्मक वर्णं एक ही होता है । स्वंसामान्य यह्‌ वणं कभी अस्त नहीं 
होता । यह्‌ सतत उच्चरित है, सतत उदित है ओर इसमे कभी विराम नहीं 
होता । इसीलिये इसे अनाहत कहते हैँ ॥ २१७ ॥ 

यह परम उपेय है । इसके वैरिष्टय का वर्णन कर रहेहैं। इसमें तमप्‌ 
के स्तर का विमं है कि- 

इस वणं मे भरव को सत्ता शाश्वत विद्यमान है। इसमें मातु शक्ति का 
अनवरत उल्लास है । वह एकाक्षरा दिव्यशक्ति पराशक्ति है । यह सारे अचर 
ओर चर सब की विश्रान्ति का धाम है । इसमे ही सव कुछ लीन होता रहता 
दै ॥ २१८ ॥ 

अब वणं का परतर स्वरूप प्रस्तुत कर रहे है-- 

तीन हस्व वणं अ, इ, उ, प्रत्येक १ २ अङ्गुल का है । इसमे एक-एक के 


स्वत्मानुपरवेशसे जा, ई, गौर ऊ, मिलकर छ: वणं हो जातेहैँ। प्रथम तीन 
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षण्ठार्णानि प्रवेक तु द्रादश्ान्तललाटयोः । 

गले हृदि च विन्द्रणंविसर्गौ परितः स्थितौ । २२१५ 

“रख्य ज्गुलम्‌ इति द्वादगा द्ुलम्‌; अत्‌: एवाकारादेहव॑स्वत्रयस्योदयास््राणः 
वाहे पटिदाद ङ्गुलानि भवन्ति । इतरदिति, दीघ॑त्रयम्‌ । षट्वा इति, अकारा 
दयकारान्ताः । क्रमादिति, सूरयपये स्वानां त्रयमिन्दुपथे च दीर्घाणामिति । 
आदिसंधाविति, अकारेणाकारेण च संधौ" संधिकार्ये कृते सतीत्यर्थः । अस्यैव 
संध्यक्षरद्यस्यादिसंधावित र्संध्यक्षरदरयम्‌ । एषां च रतयेकमष्टादचाज्खुलमुदयो 
चेन प्राणापानवाहूयोर्व्याप्तिः सिद्धयेत्‌ । प्रवेद इति न तु निर्गमेऽपि । दरादशान्तेति 
न तु समचतुर्मागकलनया, तेन द्वादशान्ते ऋकारः, इत्यादिक्रमः। “परितः' इति 
सर्वतः तेन प्राणे विन्दो षटित्रद ्खुलात्मन्यभ्युदयो विसर्गस्य स्वपाने, द्वयोरपि 
विन्दुनादात्मकत्वात्‌ ॥२१८.२२९॥ 

एतदेवान्यत्राप्यतिदिरति 

कादिपश्चकमाद्यस्य वर्णस्यान्तः खदोदितम्‌ । 

एवं सस्थानवर्णानामन्तः सा साणंखन्ततिः ।\२२२॥, 


अन्तरिति, तेन यदेवाकारस्योदयस्थानं तदेव कवर्गस्येति । सस्थानवर्णा- 
नामितीकारादीनां सा सेति चवर्गादिका, तदिक्तासेदयस्थाने चवग॑स्य यकारः 
दाकारयोख्चोदय इत्यादिक्रमः ।२२२॥ 


स्यं स्वर ओौर द्वितीय त्रिकं सोमस्वर कहछति है । इकार ओर उकार कीञ 
से सन्धि होने पर अ +इ = ए ओर अ + उ = भो ये दो संयुक्त स्वर बनते है । 
वृद्धि मे यही ए तथा ओौ बनते ह । इनका १८ अंज्गुल का प्राणवाहं होता है । 
ऋ ओर ख वास्तवमे इस्वरसे अनुप्राणित है । र्‌ ओर्‌ । अग्नितत्व ओर 
पुथ्वीतत्तव ) की श्रुति से प्रभावित होकर ये दोनों षण्ठ ( कलीब ) हो जाति है । 
इन का संचार द्वादशान्त से अपान वाह क्रम से ललाट, गला ओर हृदयश्राण म 
विन्दु का स्थानद एवं विसर्गं का अपान मे । प्राणवाह मे विन्दु समान सूप से 
३६ अंगुल मे भरा रहता ह । भपानवाह्‌ विसर्गं का आधार टै ॥ २१९२२१६ ॥ 

व्यंजन वर्णोदय की चर्चा कर रहे 

कवग का वही स्थान दै, जहां से अ वर्णोदय होता दहै । इसी तरह ॥ 4 
कार का तादु स्थान चवर्ग य' ओर छ का भो होता है । यही क्रम अन्य वर्णा 
काभीरै।॥ २२२॥ 
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नतु सर्वत्रायं नियमः किं संभवेन्न वा ? इत्याराङ्कुयाह्‌ 
हेष प्राणरूपस्तु सकारो जोवनात्मकः । 
विन्दुः प्रङाज्ञो हार्णश्च पुरणात्मतथा स्थितः ॥२२३॥ 


यद्यपि सस्थानतया सक्रारस्प दन्ता उदयस्थानं हकारस्य च कण्टस्तथापि 
पराणात्मजौवनरूपत्वास्सकारो हृदयुदेति हकारर्च प्रकाशात्मकत्वात्स्वंत इति 
॥२२३॥ 


एतदुपरसंहर-नन्यदवतारयति 

उक्तः परोऽपमुदयो वर्णानां सूक्ष्म उच्यते । 
मुक्ष्मश्च त्रिधेति, तत्र सुक्ष्मसुक्षम तावदुदयमाह्‌ 

वेशे षोडशोनमुष्ये रवयः षण्ठर्बाजिता ॥ २२४॥ 
तदेवेन्रकंमतरान्ये वर्णाः स्ष्मोदयस््वयम्‌ । 


षोडदोति, अगनिवाहस्यानन्दभ्राधान्यातु; अत एव परोदयेऽम्यपानवाहू- 
एव पण्ठवर्णानामुदय उक्तः । 'ओन्मुख्ये' इति निगमे । तेनापाने प्रत्यकं 
सचतुर्भागम ज्गुलद्रयमुदयः प्राणे पनर ्ुलत्रयमिति । तदेव वर्णानां षोड- 

इसके अतिरिक्त दूसरे नियम की चर्चा कर रहे है 

हदय मे प्राण रूप जोवन प्रदान करने वाला सकार सदा सन्निहित 
रहता है । विन्दु भौर ह्‌ कार प्रकादा रूप से प्राणवाह में रमण करते हैँ। षह 
कार धूरणत्मक माना जाता है । स' का उच्चारण स्थान यद्यपि दन्त दै भौर 
हकार का उदय स्थान कण्ठ ! फिर भी इनका प्राणवाह प्रक्रिया में बड़ा महत्त्व 
है । इसो ल्यि स कार अजपा जाप क्रम मे प्राण प्रद बनता है। हकार से बाहर 
जाकर प्राण शरीर की घटी प्राणक्ति को परित करता है ॥ २२३ ॥ 

यह परःवर्णोदय का प्रकरण था। अव सृ्ष्म-वर्णोदय की चर्चा कर 
रहेै- 

सुक्ष्म भी तोन प्रकारका होता दै। १ --पूक्ष्म-सृक्ष्म २--सुष्षम स्थूल 
ओर ३--सूक्ष्म । प्राणःप्रवेश अपानवाह मेँ होता है ओर ओौन्मुख्य निर्गम रूप 
प्राणवाह मे होता है । इसलिये अपान मेँ २३ अंगुल प्रस्येक वणं लेता है । १६ 
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दाक द्राददकं वावलम्ब्यान्ये सस्थानाः कवर्गा इन्द्रं प्राणापानविषये 
समृदयन्ति,--दृत्यत्र सषषमेऽपि वर्णोदये सृष्षमोऽ्यमुदय इत्यर्थः ॥ २२४ ॥ 

एवं सूक्षपसूष्टमं वर्णोदयममिधाय सुधमस्यूलमप्याहं 

कालोऽ्घमात्रः कादीनां तर्यास्तर्ात उच्यते ।। २२५ ॥ 

मात्रा हस्वाः पञ्च दीर्घाष्टकं दिस्त्रिः प्लृतं तु ल्‌ । 

दीर्घा्कमिति, संध्यक्षरैः सह । द्विरिति, द्विमात्रं, त्रिरिति, त्रिमात्रं, 
दौर्घाणां च प्लृतत्वेऽपि तनोक्त तस्योच्चारणपेक्षःवात्‌; न्येषां दीघंत्ववत्प्लृतत्व्‌- 
मपि स्वाभाविकमिति भावः। एवं टकारस्यापि ष्टृतत्वमेव स्वभावः--इति 
दीरचत्वापरिगणनेन तदेवेहास्थ प्राघान्येनोक्तमिति न कश्चिदोषः। तेन कादीनां 
्र्यक्चरदर्धमात्राः हस्वानां दश, दीर्घाणां द्रातरिरत्‌, प्टूतस्य वडित्येकादीतिरः- 
घमात्राणामिति ॥ २२५ ॥ 

नन्वेवं विभाजने कि प्रमाणम्‌ ? इत्याशङ्कां 

एकाज्ञोतिमिमामधेमात्राणामाह्‌ नो गुरुः ॥ २२६ ॥ 


तस्याप्येवमभिधाने क इवाशयः ? इत्याराङ्खयाह 
यद्रक्षाद्धगवानेकाजीतिकं सन्त्र मभ्यधघात्‌ । 


= = ~: 

स्वर होते दै । (४ षष्ठ वर्णो को छोडकर) ये १२ ( षष्ठ रहित) होते दै । इन्दीं 
के अवलम्बन से अन्य व्यंजन वर्णं भी प्राग अपानवाह्‌ मे उदित होते रहते द । 
प्राण रूप सयं ओर अपान रूप सोम म सारे सुक्ष्म से सूष्म वर्णोदय होते 
रहते है ॥ २२४ ॥ 

सक्षम स्थूल वर्णोदय का क्रम इस प्रकार टै- 

न्क से 'म' तक के ३३ स्परां वणं है । इनकी अधंमात्रा भी ३३.मानी 
जाती दहै। ५ हस्व स्वरो की १९ अर्धं मात्राय भी सूषष्म स्थूल हीह । दोघं 
स्वरो की ३२ अधं मात्राय ओर ष्ठत कौ --६ अर्ध मात्राये होती दं । इस तरह 
३३ + १० +३२१६ = ८१ अर्धं मात्राय मानी जाती टै ।॥ २२५ ॥ 

यह्‌ गुरुजनों द्वारा प्रमाणित तथ्य है । यही कह रहे है 


स्वर व्यंजन समुदाय कौ कुल ८१ मात्राय आगम शास्त्र म प्रसिद्ध द। 
देवी शक्ति भी एकाशोति पदा मानी जाती है। इसी आधार पर भगवान्‌ शिव 
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यद्वशादिति, अध्याः परस्या मन्त्रमातुरेकाशोतिमात्रासद्धावात्‌ एकाशोति- 
कमिति, तावत्पंख्पाकपदारज्धत्वात्‌ ॥ 
ननु भगवतो व्योमन्याप्यभिधानेऽप्येतन्निमित्तमित्यत्र किं प्रमाणम्‌ ? 
इत्याशङ्कुयाह 
एकाश्ो तिपदा देवो शक्तिः प्रोक्ता शिवात्मिका ।। २२७ ॥ 
श्रोमातङ्घे तथा धर्म॑संधातात्मा शिवो यतः । 
शक्तिरिति, व्योमन्यापिल्पा । प्रोक्तंति, श्रीमात ङ्के । यदुक्तं तत्र 
(एकाशीतिपदा देदौ या सा शक्तिः शिवात्मिका ।' 
( म० तं० १।७।३१ ) इति । 
तथा 
"मश्त्राश्च शक्तिगभष्याः शक्ति्वें परमेश्वरो । 
काानलाम्तमध्वानं शिवाद्घाप्तं यया सुने ॥ 
एकाशोतिपदोपेता विद्याषादे मयोदिता ।' (म० तं० ) इति । 
नन्वस्था व्योमव्यापिरूपिण्याः पारमेशवर्याः शक्तेस्तत्तद्धुदादिमन्तरात्मकल्वेऽपि 
कथं शिवाटमकल्वमपि स्यात्‌ ? इत्याश ङ्कुयोक्तं 'तथेत्यादि' । यत्तथोक्तेन प्रकारेण 
धर्माणां 
"पत्युधंर्माः शक्तयस्तु.“ "` ।' (मत. १।२० } 


इत्याद्युक्त्या शक्तीनामेकाीत्यात्मा य: संघातस्तरात्मा शिवः,--इति सामस्त्े- 
नास्यास्तदात्मकत्वस्‌ । तदुक्तं तत्र 


ने ८१ सूत्रोंकी ही शिव सूत्रोंकी रचनाकी। श्रौ मतङ्खं शास्वके अनुसार 
भगवान्‌ शिव घमं संघात रूप ही है । मतङ्ख १।०३१ के अनुसार शिवात्मिका 
देवी शक्ति को एकारीति पदा कहते हँ । “सारे मन्त्र शक्ति गर्भ हते हँ ओौर 
शक्ति परमेखवर का स्वातन्त्य ही “इसके हारा शिवादि क्षित्यन्त तत्ववाद 
से एेकात्म्य कौ दृढ़ भावना धारणा बद्ध हो चुकी टै, वही एकाशीति ( ८१ ) 
पदा शुद्ध विद्या के स्तर पर मृज्ञे अनुभूत हुई दे ।'' 

यह्‌ पराशक्त व्योम व्यापिनी दै । विभिन्न स्तरों पर यह्‌ सर्व॑मन्त्रास्मिका 
भी मानी जाती है। इतना होने पर भौ यह धमंसंवातमयी शक्ति शिवात्मिका 
डी रै। मतद्ध १।२० के अनुसार “पति के धर्मं उसकी शक्तियां ही ह" । इस 
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'एकश्रैव समस्तानि एकाशीतिपदानि तु । 
अष्टषष्टचधिक प्रोक्तं वर्णानां तु शतत्रयम्‌ ॥ 
भर्चां तु देवदेवस्य समस्तव्यस्तरूपिणी ।' इति । 


“एकोऽपि वर्णो देवानां वाचकः परिकीतितः। 
सर्वऽप्येकस्य युज्यन्ते यतस्ते विश्वमूतयः ।' इति च । 


न चैतदागमेनैव सिद्धं यावदुक्तितोऽपि,--इत्याह 


तथा तथा परामशंशक्तिचक्रेक्ष्वरः प्रभुः ।। २२८ ॥ 
स्थ॒लेकाशीतिपदजपरामरञ्षिभाग्यते । 


शक्तिमतः खलु रशाक्तिरनन्या इत्यादुक्तयुवत्या वस्तुतः सवंशवत्य- 
विभिन्नस्वभावोऽपि प्रभुः" परमेक्वरः शिवस्तततद्र्णारन्धत्वात्‌ स्थलानि यान्ये- 
काशीतिपदानि तज्जा ये प्रणवाद्याः परामर्चस्तैस्तथा तथा स्वात्मानन्तादितया 
पराम यस्थैरवविधो यद्वदाशाक्तिचक्रं तस्य “ईदवरः संयोजनवियोजनकारी 
"विभाव्यते' एवं यस्य ज्ञपतिःक्रियते इत्यथ; । अत एव चात्र सवत्मादीनां यावता 
परामशः सिद्धयेत्‌ तावत्येव पदत्वं येनैकाशीतितवं स्यात्‌ ॥ २२८ ॥ 





तरह ८१ पदोवाली यह्‌ देवी अर्धमातात्मक शक्तियों कां संघात रूप सामजजस्य 
है । शिव भी शक्तिह्प ही हँ । इसका सामस्त्य ही इसके शिवात्मक होने का 
प्रमाण है । वहु थह भी कहा गया है कि “शिव की पुजा मे यह्‌ ८१ मधंमात्रा- 
त्मिका कुसुममञ्जरी महत्त्वपूणं स्थान रखती दै । वर्णो के ३६८ भेद भी पूजा 
के उपचार द्रव्य ही दैँ। इस प्रकार यह्‌ समास ओर व्यासरूपा शक्ति परमेदवर 
की अर्चा के योग्य ही सिद्ध होती है'' । मत्क के अनुसार एक वर्णं भी देववाचक 
ही होता है । यों तो सभी एक शिव से जुष्ट हैँ । इस लिय यह्‌ कह सकते है कि 
ये विदवात्मक भी है" ।|२२७॥ 


केवर आगम प्रामाण्य के आधार पर ही यहु सिद्ध नहीं होता अपितु 
यक्तिसिद्ध सत्य भी यही है- 


उक्त विभिन्न स्तरो की परामशंमयी शक्तियों के षक्र का स्वामी वही 
परमेदवर परमशिव है । इसीलिए यह कहा गया है कि “शक्तिमान्‌ से शक्ति 
भलग नहीं वरनु वही है" । वर्णो के अलग-अलग पराम ह । जैसे प्रणव पराम, 
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तदाह 
तत एव परामर्ञो यावत्येकः समाप्यते । २२६९ ॥ 
तावत्तत्पदमुक्तं नो सुप्रिडिनयमयन्त्रितम्‌ । 


नो सुप्तिदिनियमः, तथात्वे हि 
नमः शिवायेति पदं षड्णं प्रणवादिकम्‌ ।' 
इत्याद्युक्तयेकत्वेऽप्यस्य पदस्य त्रिपदत्वमापतेदिति गणना विसंवदेत्‌ ॥२२९॥ 
ननु यद्येवं तदेकाडीच्यधंमात्रात्मिकेयमेव भगवती परा शक्तिरवस्थितेति 
किमनेनैतत्समन्याप्तिकेन व्योमव्यापिनोपदिष्टेन ? इत्याशङ्कुयाह 


एकाशोतिपदोदारविमशंक्रमबुंहितः ।२३०॥ 
स्थलोपायः परो 7यस्त्वेष मात्राङृतो ल्यः ¦ 
"ल्यः इति स्वात्ममात्रविश्रान्ति- । `स्थूलोपायः' इत्यनेनोपदेद्यमेदादपः 
देदास्यापि भेदः,--इति प्रकारितम्‌ ॥२३०॥ 


अनुत्तर परामशं आदि । हृदय आदि शक्तियों के भौ अलग स्वरूप हैँ । इन 
सवका संयोजन ओर वियोजन करने वाला वही दै । वही इन सूष््म ओर स्थूल 
सभी ८१ आदि परामर्शो से विभासित हो रहा है ॥२२८॥ 

वह॒ पद किसी व्याकरण आदि के नियमों से नियन्त्रित नहीं । जहां एक 
परामशं समाप्त होता है, वही दूसरा पद प्रारम्भ हो जाता है । जसे-“ॐ नमः 
शिवाय” बोखते ही ६ वर्णेकात्म्यभाव प्रस्फुरित होता रै । ॐ एक पद कहने से ३ 
पदों का परामर्शं हो जाता है ।।२२९॥ 

यदि वह्‌ परा भगवती ८६ मात्राओं मे अवस्थित है, तो उसको सम- 
व्यापतिक व्योम-व्यापिनी आदि संज्ञा से यों विभूषित करते हैँ ? इसका उत्तर दे 
र्है्है- 

८१ पदों से समन्नित विमर्शो मे क्रमाः उपवंहूण प्राप्त करने वाले ये 
स्थूल उपाय हैँ । जिनसे उसका अभिव्यंजन होता है । मात्रामय विश्रान्ति की 
दूसरी अवस्था “परोपाय' है । जिसमे लय हो जाता द । वहीं दसम व्योमव्यापिनी 
~ तरह अनुभूति होती दहै । एक प्रकार का यह्‌ अनुभव सिद्ध साम्यही 

॥ २३० ॥ 
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एवमेतत््रसङ्धादभिधाय प्रकृतमेवानुसरति 

अधेमाश्रा नव नव स्युश्रतुषुं॑चतुरषुयत्‌ ।२३१॥ 

अङ्कुलेष्विति ष्टि ब्श््येकाशीतिपदोदयः । 

प्रत्य ङ्गलचतुष्यं नवाधंमात्राः,--इत्य ज्गट्षटि व्ररादात्मनि प्राणचारेऽधे- 
मात्राणामेकालीतिरदियात्‌ ।२३१॥ £ 

भासां चोदये विभागान्तरमस्ति,--इत्याह्‌ 

अङ्गृले नवभागेन विभक्ते नवमां काः ॥२३२॥ 

वेदा मात्रा्धमन्यत्त्‌ दि चतुःषड्गुणं त्रयम्‌ । 


एकैकस्मिन्य द्भले नवधा विभाजिते षट्तरशतोऽङ्गलानां सचतुविडति- 
तत्रयं मानं भवेत्‌ । भागानां तत्ैकैकस्यार्धमातरात्मनो व्यञ्जनस्य चर्वारो नव 
भागा उदयस्थानभल्युक्तं नवमांशका वेदाः मावाधंम्‌' इति । अन्यत्पूनह्ंस्वदी- 
्ष्लुतलक्षणं तयं दविचतुःषड्गुणं, हश्वस्येकमात्रत्वादष्टौ नव भागा उदयस्थानं प 
दीघंस्य द्विमातरत्पात्मोडश, प्लृतस्य त्रिमात्रत्वाच्चतुधिदातिः ॥ 





पराणचार मँ ३६ अंगु ओर ८१ अर्धमात्राओं का सामञ्जस्य प्रस्तुत 
कर प्रकृत विषय का अनुसरण कर रहे है-- 

प्राणचार्‌ ३६ गुल का होता है। ४-४ अंगुरु के अन्तराल पर्‌ ९-९, 
अर्धंमात्राओं के क्रमसे ३६ अंगुख मँ ८१ अधंमात्राओं का उदय स्वाभाविकं 
है ॥ २३१ ॥ 

इनके उदय होने की अवस्था मे अन्य भेद भी उत्पन्न होते हँ । जैसे- 
एक-एक अंगुल को नौ भाग म बाँटने पर ३६०८९ = ३२४ उदय स्थान होते ह । 
अङ्कुलो को ९ वार विभाजित करने पर नौ अं हो जाते है । एक अं नवमांदा 
होता है ओर वहां चार अंगुलों म अरधमात्राओं का एक वग बनता है । वही, 
हस्व दीघं ओर ष्ठत के तीनोंकं दूने ६ चौगुने १२ ओर छः गुने १८ करने 
पर ३६ उदय स्थान भौ बनते हँ । एक मात्रात्मक हृस्व मेँ आठ भाग के १,२.३ 
कम कं अनुसार ८ ›८९ उदय स्थान हौ जाते हैं । दीघं द्विमात्रिक होते है । इसमे 
८ >८२ = सोकह्‌ मात्राय होती ह । प्टृत तिमात्रिक है । इसमे ८५८३ = २४ 
उदय स्थान होति हैँ \॥ २३२ ॥ 











श्लो० २३३-२३४ ] षर्ठमाद्धिकम ४६१ 


एतदेव संकलयति 

एवमङ्गुलरनध्नांरा चतुष्कटेयगं लघु ।॥२३३।) 

दघं प्लुतं क्रमादि त्रिगुणमर्धं ततोऽप हल ¦ 

(रनध्रांशानां' नवभागानां "चतुष्कद्रयम्‌ः अष्टौ नवभाया इत्यर्थः । 
लधिवति, स्वं 'ततो' ल्घोरपीत्यर्थंः । तेन पञ्चानां स्वानां प्रत्येकमष्टसु 
भागेषूदयाच्चत्वारिशिन्नव नव भागा भवन्ति, दीर्घाणामष्टानां प्रत्येकं षोडदा- 
भागकलनया साष्टाविंशति रातम्‌ इति । प्लूतस्य चपुिदतिस्रयस्विदतां हां 
प्रत्येक भागचलुष्टयकलनया दात्रिगदधिकं शतमिति । यद्य्येकादीतेरधंमात्राणां 
्रत्येकम ङ्गुलीयाश्चत्वारो नव भागा उदयस्थानमित्येव स्पष्टमभिधातव्यं, तथाप्यै- 
वमभिधानेऽवमागयः-- यदादौ हृस्वानामुदयस्तदनन्तर दीर्घाणां प्लुतस्य व्यञ्ज- 
नानां च, इति क्रमः प्रदर्शितौ भवेदिति ॥२३३॥ 

नन्वेतन्मध्ये क्षकारस्चेद्गण्यते तदा कियत्योऽर्धमात्रा अधिकोभवन्ति, 
तथात्वे वासां कथमुदयः ? इत्यारङ्कुयाह्‌ 


क्षकारस्त्यधंमात्रात्मा मात्रिकः स तथान्तरा ।२३४॥। 
विभान्तावर्धमान्नास्य तस्मिस्तु कलिते सति । 


इगको संकलित रूप स्पष्ट कर रहे ह-- 

इस तरह अङ्गुलों के ९ नवमांश हो जाते हँ । ७२ अगुलों मे १८ नवमांश 
होते द । ५ हस्व वणं हैँ । इन्हँं आठ-आठ भागों मे बाँटने पर्‌ ४० नव-नव भाग 
होगे । < दीघं वर्णो के १६ भागों की गणना से {२८ भाग होते है। ष्टूत की 
२४ स्थितियां ओर ३३ हलों के ४ गुणन करने पर १३२ उदयस्थान बनते है। 
इन सव विभागो मे सबसे साफ विभाजन ८१ अर्धंमात्राओं के ३६ भंगुल में ४-४ 
अगुल के ९९ = ८१ भाग वाटा ही है । उक्त गणना में पहले हस्व फिर दीर्घं 
ओर इसके बाद प्टूत का क्रम स्पष्ट हो जाता है ॥ २३३ ॥ 

यदि इनमे क्षकार की गणना भी करली जाय तो कितनी अधंमात्रायें 
अधिक होंगी ओर उनका उदय स्थान कंसे निर्धारित होगा ? इसका समाधान 
कर रहे है- 

क्षमं ३ अर्धमाव्रायें मानी जाती है क्योकि ^क्‌' के उच्चारण मे १ 
भरधंमात्रा भौर उसकी विश्रान्ति के बाद घ" का उच्चारण होने के कारण २ 
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अङ्गृलार्धेऽद्रिभागेन त्वर्धमात्रा पुरा पुनः ।\२३५। 


क्षकारः सर्वसंयोगग्रहणात्मा तु सर्वगः । 
सर्वेवर्णोदियायन्तसन्धिषुदयभाग्विभुः ॥२२३६॥। 


कथमस्य व्यर्धमात्रास्मकत्वमित्याग ङ्यो क्तं 'मात्रिकः' इत्यादि । ककारः 
सकारात्मकाधंमाव्राद्रयारन्धस्वात्‌ । अन्तरा वरिश्रान्ताविति, ककारान्तरमर्धंमात्रीयं 
कालं विश्रम्य सक्रारस्योच्चारात्‌ । "कलिते" इत्येकाशीस्या, तेनाधंमात्राणां चतुरः 
जीतिरिति। “अद्रिः इति सघ । अङ्गुलार्थे हि सप्तधा विभक्तं प्रत्य जुं चतुर्दश 
भागा-- इति षरटि्शतोऽङ्गुलानां सचतुष्टयं शतपञ्चकं भागानां भवेत्‌ । 
तेनार्धाडगुलीयेषु षट्सु सप्तमागेष्वर्धमात्रेति पटितरशद ङ्गुलात्मनि प्राणचारे चतुर्‌ 
लीतिर्धमात्राणामुदय इति । नन्वेवमेकाशोतिकरोदयपक्ष क्षकारस्य नास्त्येवोदयः 
इत्युक्तं स्यादित्या ग ङ्याह्‌ पुरेत्यादि । सर्वसंयोगग्रहणात्मेति, संयोगान्तरलक्षण- 
परत्वात्‌ । यदुक्त प्राक्‌ 
'योनि्पेण तस्यापि योगे क्षोभान्तरं विदुः । 
तन्निद्शनयोगेन पश्वाशत्तमव्णता ।\' (तं० ३।१८६१) इति । 


अनुत्तरविसरगानुप्राणितयोः ककारसकारयोः प्रत्याहा रतयोपादाने निखिलस्य 
वर्णजातस्य, गर्भीकारात्‌, अत एवायं सर्ववर्णानामादावन्ते परस्परं संमेल- 
नात्मनि संधौ' चोदयभाक्‌ सर्ववर्णानुस्यततयोदियात्‌, यतोऽयं विभुः व्यापक 
इत्यथ : ॥ २३६ ॥ 


अर्धमात्राये बाद मे आती हैँ । अतः ्ष' मे तीन अर्धमात्रा ही मानी जाती है । 
इसमे ८१ अर्धमात्रा जोडने पर ८४ हो जाती रै। एक अंगुल कै दो भाग 
अर्दधागुल ओर एक अर्धाङ्गल को ७ वार विभक्त करने पर १ अंगुलं के १४ 
भाग होति है । ३६ अंगुल मेँ ५०४ भाग होते ह । इस तरह ३६ अंगुल मे ८४ 
अर्धमात्राओं का उदय भी स्वाभाविकं हो जाता है। अर्ढागुलके६के ७ भाग 
बनाने पर ४२ ओर इसके द्विगुणित ८४ अर्धमात्राये हो ३६ अंगुल के प्राणवाह्‌ 
मे उदित होती दै। 

जहां तक क्ष' के उदय का प्रश्न है, वह्‌ सभी वर्णो को प्रत्याहार के 
माध्यम से अपने मे धारण करता है । वह्‌ सव॑ग वर्णं है । तं० ३।१८१ के अनु- 
सार योनि रूप सके योगसे एक नये क्षोभ का उदय होता है । इसी के योग 
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नन्वेवं वर्णोदयेनाभिदहितेन कोऽथं ? इत्याश ङ्कयाह्‌ 


इत्थं षटि त्रके चारे वर्णानामुदयः फले । 
क्रूरे सौम्थे विलोमेन हादि यावदपश्चिमम्‌ । २३७ । 
'वणनिम्‌' इत्यकारादोनां, उदय इत्यर्थाद्ृदयादद्रादशान्तम्‌ । “करे इति 
मुक्तिलक्षणे, 'सौम्ये' इति तत्तत्सिद्धयात्मनि भोगलक्षणे । "विलोमेन" इत्यर्थादपा- 
नोदये । विलोममेवाह्‌ हादि यावदपरिचमम्‌' इति । तदुक्तम्‌ 
“अघः प्रहणे सिद्धि स्पद्यं यावदागतः । 
सुक्तिश्चेव भवेदूध्वं परतत्तवे तु सृत्रते ॥' 
( स्व० ७।५६ ) इति । 
-वस्तुतस्त्वकारस्य हृदयुदयस्थानं हकारस्य तु द्रादशान्त इति ॥ २३७ ॥ 
एवमेतदुपजीवनेनेव सृक्ष्मपरमपि वर्णानामदयमाह्‌ 
ह्यकारो द्वादशान्ते हक्तारस्तदिदं विदुः । 
अहमातमकमद्रेतं यः प्रकाश्ाटमविश्रमः ।। २३८ । 
अद्रेतमिति, प्रस्याहा रक्रमेणाशेषवर्णान्तःकारात्‌ । प्रकाशेति, यदुक्तम्‌ 





से ४९ वणं, ५० हो जाते है । अनुत्तर से अनुप्राणित क' ओर्‌ विसगं से अनु- 
प्राणित प कै प्रत्याहार मे रहने जौर सभो सन्धियों मँ अनुस्यूत होने के कारण 
यह 'विभु' वर्णं माना जाता दै । अतः सर्वोदय वणं है ।। २३४-३६ ॥ 


इस वर्गोदय चर्चा से क्या लाभ ? इस प्ररनका उत्तरदेरहैहै किडइस 
३९ अ ङ्गुलार्मक प्राणचार मे हृदय से हादशान्त तक सभी वर्णो के उदय होते 
हैँ। इनमे भोग ओर मोक्ष तथा मोक्ष भौर भोग रूप फल साधकोंको 
सिद्धि रूप से अनुभूत होते रहते दै । स्व° ७।५६ के अनुसार “्राणवाह ओर 
अपानवाह्‌ मे अधः ओौर उध्वं प्राणापान सच्चा जीवन का उत्स है ।'' विद्व के 
लिये वरदान है । योगौ इसी के माध्यम से ओन्मनस विसगं मँ मत्स्य की तरह्‌ 
विश्रान्ति लाभ करने मे समथं होते हँ । सामान्य जन इस वरदान से वंचित 
रह जाता है । इसी मे यह अनुभव भी होता है कि दवादशान्त ही !ह' ओर हृदय 
ही अ' का उदय स्थान है ॥। २३७ ॥ 
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"प्रकाशस्यात्मविश्रान्तिरहंभावो हि कौ तितः ।' 
{ अ० प्र सिऽ २२) इति।। २३८ ॥ 

एतच्चापानोदयेऽप्यतिदेष्टुमाह 

श्िवहक्त्यविभागेन सात्रेफाज्ञीतिका त्वियम्‌ । 

हासप्रतावडगलषु द्विगृणत्वेन संसरेत्‌ ।॥ २३९ ॥ 

शिवशक्त्योरविभाग इति, चिन्द्नादात्मप्राणापानोभयमेलनायामित्यर्थः । 
एकाशीतिरिव्युपलक्षणं, तेन चतुरशोतिरपि । द्विगुणत्वेनेति, षटित्रशतोऽडगुला- 
नाम्‌ । २३९ ॥ 

एतदूपसंहुरन्नन्यदवतारयति 

उक्तः सूक्ष्मोदयस्त्रेधं द्विधोच्तस्तु परोदयः । 

अथ स्थृलोदयोऽर्णानां भण्यते गुर्णोदित, ।¦ २४० ॥ 
अथ इत्यानन्तर्ये । गुरुणोदित इति सवंशेषः॥ २४० ॥ 


इसी के सहकार में सुक्ष्म अपर वर्णो का उदय कैसे होता है, यह्‌ बतला 
र्देर्टै- 

प्राण चार क्रम मे अहमात्मक अद्रेत प्रकाशा का विश्रान्ति धाम हृदय 
ओर द्रादचान्त मे उदित होता है । सोड्धं मे ह" कारसे प्राण बाहर जाता है 
ओर 'सो' से प्रवेद करता है । यहाँ यह ध्यान देने की बात है करि “सो' से प्रवेश 
कर जाने पर पूणिमा की विश्रान्ति के बाद जव प्रतिपदा शुरू होती है तो प्रथम 
स्मन्द 'अ' का ही होता टै । द्वादशान्त में 'ह' चिति विन्दु से समन्वित होकर 
अहमाल्मक उल्लास का प्रतीकं बनता है । अ० प्र० सि० २२ भी अहं भाव को 
हो प्रका विश्रान्तिधाम मानता है'" ॥। २३८ ॥ 

प्राणवाह के साथ अपानवाह की स्थिति का दि्द्ंन करा रहे है 

दोनों चार ७२ अङ्कुल के होते हैँ । 'विन्दु' रूप प्राण नाद" ओर रूप अपान 

के सम्मेलन स्थल दो ही हैँ । {--बाह्य द्रादशान्त ओर २--ऊर्ध्वं । अमा ओर 
पणमा । इन्हीं के बीच मे गमागम होता दहै। इसी म ८१ अरद्धमात्राये संसृति 
प्राप्त करती रहती दै । इसमे शिव ओर शक्ति का विभाजन नहीं कियाजा 
सकता ॥ २३९ ॥ 
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तत्र वर्णक्रमेण तावदवर्गानिां स्थूलमुदयमाह्‌ 
एकेकमर्धप्रहरं दिनि वर्ाष्टकोदयः । 
रात्रौ च छासवृद्धचत्र कोचिदाहनं केऽपि तु ॥ २४१ ॥। 
हासवृद्धीति, बाह्यमहो रात्रमपेक्ष्यानपेक््य वा ॥ ९४६ ॥ 
तत्र बाह्याहो रात्रानपेक्षिमते साम्येनेवेषामुदयः,--इत्याह 
एष वर्गोदयो रात्रौ दिवा चाप्यधयामगः । 
“अर्धयामग' इति, प्रिव सार्धचतुरङ्गुलमुदय इत्यथः । 
एवं बाह्याहोरात्रानपेक्षिमतमभिवाय तदितरेषामपि दर्शयति 
प्राणत्रयोदशश्षतौ पश्चाश्दधिकाचसा।। २४२॥ 
अच्यर्धा किल संक्रान्तर्वगे वर्गे दिवानिज्ञोः । 
सेत्ति प्राणचारीया सार्धत्रयोदरशती । “अध्यर्घा' इति सार्धा, प्रति- 
संक्रान्ति इति सार्धा, प्रतिसंक्रान्ति नवानां प्राणचारशतानामभिधानात्‌ । तेन 
दिने द्वादशानां संकरान्तीनामुदयः, इति साष्टशतं सदस्रदशकं प्राणचाराणां भवेत्‌ । 
रात्रावप्येवं सबटूशतसहस्रैकवि शतिः ।॥ २४२ ॥ 
सुकष्मोदय तीन प्रकार भौर परोदय दो प्रकार के बतलाये जा चुके है । 
भब यहाँ से स्थूलोदय का वर्णन कर रहे हैँ । यह्‌ इन्दं गुरुमुख से प्राप्त है ।॥२४०॥ 
८ प्रहर का अहोरात्र भौर ८ ही वर्णो के वर्ग । एक एक प्रहुरमे एक 
एक वगं । बाह्य भहोरातरों की तरह इनमे भी वृद्धि ओर क्षय होते है--यह 
कुछ लोग मानते हँ ओर कुछ लोग नहीं मानते । यह सब साधकं की अनुमूति 
पर निर्भर है । २४१ ॥ 
जो बाह्य अहोरात्र के अनुसार वुद्धिक्षय नहीं मानते उनके भनुसार ४॥ 
अङ्कुल में प्रत्येक वगं अपनी सत्ता का उल्लास करता है। दुसरे लोगों के 
अनुसार दिन की १२ संक्रान्तियां होती द । प्रति संक्रान्ति ९०० प्राणचार होते 
है । इस तरह ९०००८ १२ = १०८०० । भौर इतने ही रात के भी योग कर 
२१६०० प्राणचार एक अहोरात्र मे हो जाते हैँ । १३५० प्राणचार १३ संक्रान्तियों 
के आठ भाग रूपी दिन की अवधि मे १२५०८ = १०८०० प्राणचार 
ओर इतने ही रात मे मिलाकर कुल २१६०० प्राणचार एक अहोरात्र मेँ होते 
है ॥ २४२ ॥ 
श्रीत०-२३० 





"र 
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अहोरात्रमेलानायां पुनः प्रतिसंक्रान्तित्रयभेकेकस्य वर्गस्योदयः--इत्याहं 

तदेक्ये तुदयश्चारशतानां सर्रविक्षतिः । २४३ ॥ 

एवं प्रागुक्तसंक्रान्तिद्रयवद्बाह्याहोरात्र ह्ासवद्धयनुसारं वर्गाष्टकोदय- 
स्यापि हासवृद्धो भवतः,--इति सिद्धम्‌, भन्यथा प्रतिवर्गोदयं प्राणचाराणां 
नैयत्यं न स्यात्‌ ॥ २४३ ॥ 

ननु क्षकारेण सह्‌ नव वर्गाः,--इति येषां मतं तत्रेषामुदये प्राणचाराणां 
कीदुग्विभागः ? इत्यारङ्कुयाह 

नव वर्गास्तु ये प्राहूस्तेषां प्राणज्ञती रवोन्‌ [ विः | 

सत्रिभागेव संक्रान्तर्वगे प्रस्येकमुच्यते । २४४ ॥ 

अहनिहं तदेक्ये तु शतानां श्रुतिचक्षुषो । 

रवीनिति द्वादश । सत्रिभागेति प्राणडतत्रयस्याधिक्येनोपादानात्‌ । तेन 
 प्रतिवगं प्राणचाराणां शतद्वादश्षकम्‌, -इति वर्गंनवके साष्टशतं सहस्रदशकं 
मवेत्‌ तदेकये' इत्यहनिशमेलने । शश्रुतिचक्षुषी' इति चतुविशतिः । 

एवं वर्णानां वर्णक्रमेण स्थूलमुदयमभिधाय क्रमान्तरेणाप्याह्‌ 


स्थूलो वर्गोदयः सोऽयमथार्णोदय उच्यते ।। २४५ ॥ 


अहोरात्र मिलाकर प्रति संक्रान्तियों पर एकं एक वर्म के क्रमसे ८ वर्गो 
के उदित २७०० प्राणचार ओर ८ प्रहरों मँ २७०० ५८ = २१६०० प्राणचार 
काक्रम सिद्धहो जाता है ॥ २४३ ॥ 


प्रन है किक्षकारको केकर ९ वगं होते है । यहाँ आठ पर ही सारा 
गणित चल रहा है । इस पर अपना मत्‌ व्यक्त कर रहे ह 
जो लोग नौ वर्ग मानते है उनकी गणना के अनुसार १२०८५ संक्रान्ति 
भाग करना पड़ेगा । प्राणचार १ संक्रान्ति मे १२०० होगे । पहले ९०० की 
गणना थी । अब १२०० संख्या हो जाती हैँ । ° वर्ग मे अब १०८०० प्राणचार 
होगे । दोनों मिलने पर २१६०० हो जायेगे । दो संक्रान्तियों मे २४०० प्राणचार 
ओर ९ वर्गों ओर ९ सं्रान्तियों मे २४००५ ९= २१६०० प्राणचार प्रति ` 
अहोरात्र की गणना ठीक बैठ जाती ह । यह्‌ स्थूल वर्गोदय ही वर्णोदय भो 
-कहलाता है ।। २४४-२४५ ॥ 
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तदाह 


एककवणे प्राणानां द्विशतं षोडशाधिकम्‌ । 
बहिश्चषक्षटित्राहिनि इत्थं तथा निक्षि ॥ २४६ ।॥ 


चषकषटि व्रदिति, प्रतिचषकं षण्णां प्राणचारणामुदयात्‌ । तेन पश्चागतो 
वर्णानां साष्टरतं सहखदशकं प्राणचाराणां स्यात्‌ ॥ २४६ ॥ 


भत्र चोदये विशेषं दर्शायति 

कातमष्टोत्तरं तत्र रौद्रं शाक्तमथोत्तरम्‌ । 
यामलस्थितियोगे तु रद्रशक्तचविभागिता ।। २४७ ॥ 
"यामलस्थितियोगे' इत्युभयसंमेलनायाम्‌ ॥ २४७ ॥ 

एतदेव चाहो रात्रसंमेलनायां द्विगुणो भवेत्‌,--इत्याह्‌ 
दिनरात्यविभेगे तु दग्बह्नघन्ध्यसुचारणाः । 
सपश्चनांजञा नाडो च बहिवंर्णोदयः स्मृतः ॥ २४८ ॥ 


दुग्वह्वुयन्धिरिति, द्वात्रिशदधिकं शतचतुष्टयम्‌ 'असुचारणाः' इति प्राण- 
संचारणाः। सपञ्चमांशा नाडोति, चषकषटित्रशतो द्वेगुण्यात्‌ ॥ २४८ ॥ 


एतदूपसंहरक्नन्यदवतारयति 
इति पञ्चालिका सेयं वर्णानां परिचचिता । 


वहौ कह रहे रै 

एक-एक वणं म प्राणचार २१६ होते हैँ । एक चषक मेँ ९ प्राणचार 
होगे । ५० वर्णो मे १०८०० प्राणचार की कल्पना इवास मौर मातुका के मान 
पर आधारित है ।। २४६ ॥ 

वर्णदय के वेशिष्स्य बतलाते हुए कह रह हँ कि १०८ रौद्र भौर देष 
शाक्तं उदय होते है । रद्र गाक्तं यामल भाव दशामें श्र ओर शक्ति दोनों 
अविभाजित रहते ह ।॥। २४७ ॥ 

अहोरात्र के एकत्र प्राणचार दूने होते दँ । अर्थात्‌ २१६०००८२ = ४३२०० 
होते हैँ । सपंच माशा नाडी श्टोक २०३ में दरष्रव्य है ।। २४८ ॥ 
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एकोनां ये तु तामाहूस्तन्मतं सप्रचक्ष्महे ।। २४९ । 
तदाह 

वेदाश्चाराः पञ्चमांशन्यूनं चारारधमेकशः । 

वर्णेऽधिकं तद्विगुणमविभागे दिवानिशोः ॥ २५० ॥ 


वेदा' त्वारः । पञ्चमांदोनार्थात्किचिदंदो न (यूनं ' रहितम्‌ । अधिक- 
मिति, षोडशाधिकशतद्वयस्योपरोत्यर्थः । तेनेकोनपञ्चादतो वर्णानां प्रत्येकं 
षोडदाधिकदातद्वयात्मकल्वात्‌ चतुरदीतिशतपञ्चकाधिकं सहखरदशकं प्राणचारा 
भवन्ति, अधिकेश्च प्रत्येकं चतुभिः सषण्णवतिहशतम्‌ अनेन च चाराणां 
सार्धचतुविरातेः किचिदंशन्यूनं पञ्चभागं विशति ( 7) साष्टयतं सहसर- | 
ददाकम्‌ ॥ २५० ॥ 

एतदेवोपसंहरति 

स्थूलो वर्णोदयः सोऽयं पुरा सूक्ष्मो निगद्यते ।। २५१ ॥ 

सक्षम इत्यर्थात्परोऽपि पुरा निगदित इत्यर्थः ॥ २५१ ॥ 


इस विषय का उपसंहार करते हए दूसरे विषय की अवतारणा कर 
रेरे | 

मातृका ५० वर्णो वारी है । कुछ लोग इसे ४९ ही मानते हँ । उनका 
कहना है कि जब ४९ वर्णं माने जार्येगे तो १०८०० की जगह प्राणचार १०५- 
८४ ही होगे । अहोरात्र मे दिन के २१६ में ४९ का गुणा करने पर १०५८४प्राण 
चार की संख्या होती है । २१६ मे ४९ का गुणन करने पर जितने प्राणचार हो 
रहे ह--उनके दूने अहोरात्र मे होने पर प्राणचारों की कुल संख्या २११६८ 
ही होगी । 

इसका उपसंहार कर रहे है- 

यहाँ तक स्थुल वर्णोदय प्रकरण पूरा हुमा । अब आगे सूक्ष्म वर्णोदय का 
प्रवत्तंन होगा ॥ २५१ ॥ 
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इदानोमाद्भिकार्थमार्यायाः प्रथमार्घेनोपसंहुरति 
इति कालतत्त्वमुदितं शास्त्रमुखागमनिजानुभवसिद्धम्‌ । 
मुखागमेति "वी मुखमिहोच्यते' ( वि° भं ° २० श्लो ) इत्यादिन्या- 
येन परतच्वप्रवेशोपायत्वादुगुरुस्तस्य आगमो' वचनमित्यथंः । सिद्धमिति 
"यत: शास्त्रक्रमात्तज्जञगुप्रज्ञानुशीलनात्‌ । 
आत्मप्रत्यधितं ज्ञानं पूर्णत्व रवायते ॥' ( तं० ४।७७ ) 
इत्यादयुक्तयुक्त्या पारिपूर्ण्येन लग्धसिद्धौति रिवम्‌ ॥ 
प्रणापानसमाश्रयचारप्रविचारचातुरीनिष्ठः। 
षष्ठा ल्लिके वरिष्ठां विवृतिनिमां जयरथश्चक् 


इति श्रौ मन्महामाहेश्वराचार्यवर्य-श्रौमदभिनवगुप्तवि रचिते तन्त्रालोके 
श्रीजयरथविरचित विवेकाभिख्पग्याख्योपेते 
कालतत्तव-प्रकाशनं नाम षष्ठमाद्भिक समाप्तम्‌ ॥ ६ ॥ 


इस आर्या के प्रथमाधं से आहिक का उपसंहार कर रहे हैँ । ओर 
कह रहे है कि शस्त्रो की गणना के अनुसार ओर अपनी साधनात्मक अनुमूतियों 
सेजो भी स्फुरण हुआ है उसकै अनुसार मने कालतत्तवत की व्याख्या की है ओर 
उसके सन्दर्भानुकल आगमिक वचनो का उद्धरण भी दिया है । विज्ञान भैरव 
तन्त्र के श्लोकं २० के अनुसार भगवान्‌ शिव के मुख से निकलने के कारण इसे 
“वी मुख' कहा जाता द । परत्व में अनुप्रवेश के लि गुरु देव रूप शिव के 
वदनारषिन्द से निकले वचन अत्यन्त मह्वपूणं होते हँ । श्र त° ५।७७मे भी 
इसी सत्य का समर्थन किया गया है । पहके शास्त्र का स्वाध्याय, फिर गुरप्राप्त 
रज्ञा द्वारा शास्त्र का अनुशीलन ओर पुनः आत्मा को तृप्त करने वारी परम 
आप्यायक ज्ञान राशि। इस क्रम ते निर्वय ही साधक शिष्य भैरवी भाव प्राप्त 
कर केतादहै। 
प्राणापानाधरित-नियत- चार- चातुरी- निष्ठ । 
जयरथ ने की विवृति यह्‌ षष्ठाह्भिकी वरिष्ठ | 
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रवि शशि गति विज्ञान का परम पारखी 'हंसं । 
षष्ठाल्लिक मौक्तिक चयन-हषित शिव-अवतंस ॥ 


प्राणप्रवाहे पथि साधितेयं 
मया स्ववेद्यश्वसनप्रणाटी । 


व्याख्याय षष्ठाह्िकमेतदीये 
प्रकादारागौ निकषायिता च ॥ 


श्रोमन्महामाहेशव राचार्यवयं श्रीमदभिनवगुप्तपादविरचित श्री राजानकः 
जयरथकृत विवेकनव्याख्योपेत डं ° परमहंसमिश्र विरचित 
नीरक्षीर-विवेक-भाषा-भाष्य संवलित श्रीतन्त्रालोक का 
कालतचत्व प्रकाशन नामकं षष्ठ आहिक सम्पूर्ण 
नमः शिवाय ह्‌ सों क्लीं ।। ६॥ 





अथ 


श्रीतन्त्रालोकस्य 


श्नीमन्महामाहेश्व राचार्याभिनवगुप्तपादविरचितस्य 
श्रीमदाचा्यजयर थङृतविवेकाद्यव्यास्योपेतस्य 
डां° परमहंसमिश्चङृतनी र-क्षोर-विवेक 
हिन्दी भाष्य संवेलितस्य 
सप्तममाहिकम्‌ 
तत्तन्मन्त्राभ्युदयप्रगुणोकृतचण्डभैरवावेशः। 
विद्रावितभवमुद्रो द्रदयतु भद्राणि जयद्र ॥ 
इदानीं कालतत्तवानुषक्तमेव द्वितीयार्षेन चक्रोदयं वक्तुमुपक्रमते 
अथ परमरहस्योऽयं चक्राणां भण्यतेऽभ्युदयः ॥ १ ॥ 
चक्राणामिति मन्त्राद्यात्मनाम्‌ ॥ १॥ 





श्रीमन्महामाहेश्च राचार्याभिनवगुप्तपादाचार्यविरचित 
श्रीराजानक जयरथकृत विवेकाभिख्यव्याद्योपेत 
डों° परमहंसमिश्चज्ृतनीरक्षोरविवेक 
हिन्दी भाष्यसंवलित 


श्रीतन्बाखोक 
का 


सप्रम आह्निक 


मन्त्रसिद्धि रतगुणित-िव-समावेश भवमुद्र- 
उन्मीलक दृढृकर कुशल कुशलंकर जयस्द्र । 


इस आद्भिकं के आरम्भ मँ कालतत्तव से सम्बन्धित चक्रोदय विषय की ` 
अवतारणा आर्या फी उस अर्धाली से कर रहे है, जिसकी प्रथम अर्धाली से छल: 
आह्निक समाप्त हुमा धथा- 
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ननु सर्व॑मन्त्रसामान्यभूतया भगवत्या मातुकायाः समनन्तरमेवोदय उक्तः, 
तत्तद्विरोषरूपाणां मन्त्राद्यात्मनां चक्राणामप्युदयाभिधाने कि निपित्तम्‌ ? 
इत्याशङ्कयाह 

इत्ययत्नजमाख्यातं यत्नजं तु निगद्यते । 

नन्वेतच्चिगदनेन कोऽर्थः ? इत्यारद्कुयाह - 

बीजपिष्डात्मकं सवं संविदः स्पन्दनाःमताम्‌ ।। २ 

विदधत्परसं वित्तावुपाय इति रबणितम्‌ । 

सरव॑मिदं बीज पण्डात्मकं मन्त्रजातम्‌ अर्थास्प्राणान्तरुदयत्‌ संविदः स्पन्द- 
मात्मतां शाक्तस्वरूपावेशं विदधत्‌ परसंवित्तावुपायः पारम्पर्येण शाम्भवमपि 
रूपमाविशेत्‌,-इत्याणतरोपाये वर्णतत्त्वान्तर्वणितं तच्नास्यानथंक्यमित्यथं: ॥ २ ॥ 

नन्विह मन्त्राणां प्राणान्तरेवमुदयः,--इत्यभिधातुं प्रक्रान्तं, स॒ च 
यत्नजः,--इति तत्र यने क्रियमाणे तदेव सिद्धयेत्‌ नान्यदिति कथमत्रैव परसं- 
विदुपायत्वमप्येषां स्यात्‌ ? इत्याशङ्कुयाह 








यह परम रहस्यमय चक्रोदय प्रकरण स्वात्मसंविद्‌-उत्कषं के प्रकाश 
मे व्यक्तकियाजारहादै॥१॥ 

प्रन उपस्थित हाता रै कि सामान्यतः समो मन्त्रों मे मातुकायेँ अभि- 
व्यक्त हैँ । विगत आर्भिकों म उनके उदय का वणन भी किया गया है । अब 
उनके विदोष रूप से मन्त्रादिरूपों के चित्र स्वरूप चक्रों के उदय के वर्णन की 
क्या आवद्यकता ? इसका उत्तर दे रहै हैँ कि पहके जो वर्णन किया गया था, 
वह्‌ अयत्नज उदय का वणंन था । यहाँ यत्नज चक्रोदय प्रवत्तंन कौ प्रक्रिया 
अपनायी जा रही दै । 

यह सारा बीज पिण्ड रूप मन्त्रवगं प्राणमं ही स्फुरित होता है । यहु 
संविद्‌ की स्पन्दनात्मकता का, उसके शाक्त स्वरूप ओर उसके भावेश का अभि- 
व्यजन करता है । इतना ही नहीं, वरन्‌ यह्‌ क्रमशः निविकल्प संस्कार से संस्कृत 
होकर शाक्त स्तर से ऊपर उठकर शाम्भव स्थिति रूप परासंविद्‌ की उपलन्धि 
मे उपाय बनता है । इससे स्पष्ट हो जाता है कि आणवोपाय में वणित वर्णोदय 
का भपना अलग महव है ओर यहाँ का यह्‌ उपक्रम भी अत्यन्त ही महत्वपुणं 
भ्यासदै।२॥ 
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यथारघटुचक्राग्रघटोयन्त्रौघवाहनम्‌  ॥ ३।। 

एकानुसंधियत्नेन चित्रं यन्त्रोवयं भजेत्‌ । 

एकानुसंधानबलाज्जाते मन्त्रोदयेऽनिक्ञम्‌ |! ४ 

तन्मन्त्रदेवता यत्नात्तादात्म्येन प्रसीदति । 

इहारघट्वाहकस्य यन्त्रमात्रवाहनक्रियाविषयत्वात्‌ एकेनैवानुसंधानेन 
अरघटुचक्राग्रगतघटीसंबन्धिनो यन्त्रस्यौघेन नैरन्तर्येण वाहनं यथा "चित्र 
यन्त्रोदयं भजेत्‌" ऊध्वधिोमुखरिक्तपूर्णघटीचक्रात्मना वैचिच्येण निष्पत्तिमियात्‌, 
तथा साधकस्यानिशं मन्त्रोदयविषयेणेकेनेटानुसंधानेन न केवलमेतदूदय एव 


सिध्येत्‌ यावत्तघ्लान्त रीयकतया प्रयत्नान्त रमन्तरेण एतन्मन्त्रदेवतापि तादात्म्येन 
प्रसीदतीति। इदमत्र तात्पर्यम्‌-यथा हि यन्त्रं वाहयन्‌ भरधटुवाहकस्तत्र 





मन्त्रों का उदय श्राण के अन्तर मेँ होता है ओर वहु यतलज होता है। 
प्राण में वर्णोदय या कालोदय का यत्न करने से वही सिद्ध होगा क्योकि नियम 
है कि जिसके लिय यत्न होता है वही सिद्ध होता दै । इस अवस्था मे ये परा- 
संविद्‌ के उपाय कंसे बन सक्ते है ? इस आशङ्का का समाधान कर रहे है 

रहट पानी खींचने का एक यन्त्र दै । एक गोल चक्के मे लगे अवरोधों के 
बलसेजलसे भरी बाल्टियां ऊपर आती हँ । भौर पानी गिराती हुई उपर से 
नीचे तक जाती हैँ । पानी लेकर उसी ऊपरी चक्क के घुमाव ओर अवरोधों के 
सहारे ऊपर मती हैँ गौर जल उड्ेलती नीचे चरी जाती हैँ। यह क्रिया 
निरन्तर होतो है ओर खेत सींचे जाते है| 

गोल चक्का चलाना यष्नज व्यापार है । उसे 'गहुओं' के सहारे बैल 
या ऊट चलाते हैँ । उसमें लगी बाल्टियों का नीचे ऊपर आना, पानी गिराना 
जओौर खेत का सींचा जाना यह्‌ सब उसके परिणाम हैँ । इसके लिये अरग काम 
करने की आवश्यकता नहीं होती । सिर्फ कुँ के ऊपर लगा गोल लोहे का चक्र 
चलाना काफी है । उससे अन्य द्‌सरे काम अपने आप होते जति हैँ । 

प्राण में वर्णोदय का यत्ज व्यापार एेसा ही सुपरिणामो प्रयत्न है। 
आप मन्त्र-जप का चक्का चलादये । एकानुसन्धान का यत्न कीजिये । १०८ चक्र 
माला मे घूमना शुरू रखिये । प्राण मेँ, उसके अन्तर मँ वहु चक्र चरता रहे । 
यन्त्रोदय बहाल रहै ओर आप चकित होंगे कि उन मन्त्रों के देवता आपके 
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वेचित्यान्तरमपि प्रयल्नान्तरनि रपेक्षमासादयेत्‌, एवं साधकोऽपि मन्त्रोदय एव. 
प्रयतमानः परसंविदेकातम्यमिति । एवं चक्रोदयः परसंविदासादने निमित्तमित्याः 
वहयाभिधेयः, ~ इत्युक्तं स्यात्‌ ।॥ ४ ॥ 


तदाह - 
“खे रसेकाक्षि नित्योत्थे तदधं द्विकपिण्डके ॥ ५ ॥ 
त्रिके सप्र सहस्राणि द्विंशतीत्पुदयो मतः । 
चतुष्के तु सहस्राणि पश्च चेव चतुःशती ॥ ६ ॥ 
पश्चार्णेऽन्धिसहस्राणि त्रिशतो विह्तिस्तथा । 
षट्के सहस्रत्रितयं षट्शती चोदयो भवेत्‌ ।॥ ७ ॥ 
सरके त्रिसहस्रं ॑तु षडशोत्यधिकं स्मृतम्‌ । 


शतेस्तु सप्रविश्शत्था वर्णाष्टकविकल्पिते ।॥ ८ ॥ 
चतुविशतिशत्या तु नवार्णेषदयो भवेत्‌ । 


अधिषष्येक्विक्ञव्या शतानां दकशवर्णके । ९ ॥ 


एका््नविश्तिक्ञतं चतुःषष्टिः श्िवा्णेके । 

अष्टादश शतानि स्युरुदयो द्वादज्ञाणंके । १० । 

त्रयोदश्लाणे द्वाषष्टचा शतानि किल षोडज्ञ । 

त्रिच्वारिशता पश्चददोति भुवनार्णके ॥ ११॥ 

चतु दंशश्तो खाब्िः स्यात्पश्चदङवर्णेके । 

त्रयोदशश्तो सार्धा षोडशार्णे तु कथ्यते ।॥ १२॥ 

दातद्वादक्िका सप्रदकश्ाणे सेकसप्रततिः । 

अष्टादश्ञा्णे विज्ञेया शातद्वादक्िका बुधैः ।॥। १३ ।) 
अस्तित्व को स्वयं सीचना शुरू कर देंगे । वह्‌ यत्न इष्टोपलब्धि में ओर संविद के 
तादारम्य मेँ कारण बन जायगा । उस यत्न के विना यह्‌ देव-तादाम्य सिद्ध नहीं 


हो सकता । यह्‌ नान्तरीयक स्थिति है । इस तरह यह्‌ चक्रोदय परासंविद्‌ 
स्वात्मेक्य के ल्यि अनिवायं है ॥ ३-४॥ 
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चत्‌ विङतिसंख्याके चक्रं नवशतो भवेन्‌ । 
सप्रविशतिसंख्थाते तुदयोऽष्टश्चतात्मकः ।॥ १४ ॥ 
दवात्रिशके महाचक्रे षटश्चती पञ्चसप्ततिः । 
द्विचतु विके चक्रे सार्धा शतचतुष्टयम्‌ ।। १५ 
उदयं पिण्डयोगज्ञः पिण्डमन्त्रेषु लक्षयेत्‌ । 
चतुष्पञ्चाशके चक्रे शतानां तु चतुष्टयम्‌ । १६ ॥ 
सप्रत्रिशञ्सहार्धेन त्रिश्व्यष्टाष्टके भवेत्‌ । 
अधंमर्धत्रिभागश्च षटषष्टिदिशतो भवेत्‌ ।। १७ ५ 


एकाज्ोतिपदे चक्रे उदयः प्राणचारगः। 
चक्रे त षण्णवत्याख्ये सपादा द्विक्ञती भवेत्‌ । १८ ॥ 
अष्टोत्तर रते चक्र ॒द्िशतस्तदयो भवेत्‌ । 


खे इति द्वे शृन्ये, रसा षट्‌, भअक्षीति द्वयं, नित्योत्थ इति स्वरसत एव 
हि सततं भ्रवहतः प्राणस्य सषटशतसहस्त्रेकविशत्या [ तिः ] चाराणां भवेदिति 
भावः। एवमेकपिण्डारमनो मन्त्रस्य प्रतिप्राणचारं तदानुगुण्यात्‌ तत्संख्याक 
एवोदयः, तेन प्रतिप्राणचारमेकेकध्य पिण्डस्य वर्णस्य वोदयात्‌ द्रयादिपिण्ड- 
वर्णात्मनां मन्त्राणां नित्योदितप्राणचारार्धत्रिमागक्रमेण न्यूनसंख्याकं उदयः,-- 
इत्याह "तदधं द्विकपिण्डके' इति । तस्याः सषटहातायाः सहस्रं कविशतेरधं 
साष्टशतं सहस्रदशकम्‌ । अत्र हि स्वारसिकप्राणचारद्रयकालस्येकप्राणचारतयो- 
दयस्य चिकीषितस्वं; “जपः प्राणसमः कार्य' इति हि सर्वत्राविशेषेणोद्घोष्यते, 
अत एवेह यत्नजत्वमुक्तम्‌ । सप्त सहख्ाणि द्विरातीति, स्वारसिकप्राणचारत्रयका- 


उसी का आकलन कर रहे है- 
एक अहोरात्र मेँ २१६०० चक्रोदय होते हैँ । दिन में १०८०० ओर रात में 
भी १०८०० प्राणचार का क्रम है । नियम यह है कि जप प्राण के साथ ही होना 
चाहिए अथवा प्राणसंचार के समान होना चाहिये । प्राणापानवाह्‌ यद्यपि 
स्वारसिक होता है पर यदि इसमे यतनज जप की क्रिया नहो होगी तो परिणाम 
शृन्य रह्‌ जायेगा । इसलिये यल्नजजपादि व्यापार से ही यन्त्र देवतादातम्य का 
चमत्कार सम्भव है । 
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स्यकप्राणचारतयोदयस्य कर्तृममिप्ेतत्वात्‌ । एवमुत्तरत्रापि भवकतेयम्‌ । अन्धीति 
चत्वारः षडकशीत्यधिकमिति भूम्ना, एवं हि चा रद्यमधिकं भवेत्‌, तेनात्र प्रतिचारं 
किचिदंशन्यूनता कार्या येन गणनासाम्यं स्यात्‌ । न चेतदस्माभिः स्वोपपरेक्षितमुक्त- 
मिति साक्षादागम एव पठितः, अस्माभिरप्यत्र गणना विभज्य न दर्शिता प्रन्थ- 
विस्तरभयादनुपयोगाञ्च । अधिक्रषष्िरेकविदशतिशतो तया दश्षवर्णग इत्यदयः । 
“शिवाः' शद्रा एकादश, चतुःषष्टिरिति भूम्ना एवं हि चारचतुषटयमधिकं भवेत्‌ । 
द्वाषष्टयेति भूम्ना, षष्णां प्राणचाराणामतिकेरात्‌ । त्रिचत्वारिणतेति भूम्ना, 
चारद्वयाधिक्ात्‌ । पञ्चददोति शतानि । भुवनेति चतुर्दश । खान्धिरिति चल्वा- 
रिवत्‌। सैकसघ्ततिरिति भूम्ना चारसप्तकातिरेकात्‌ । न चात्र संख्यायाः कश्चित्‌ 
करमो विविक्षितः --इत्येकोनविकादोनां चक्राणामन्तरानुपदेशे न कश्िदोषो, 
यावता हि भत्र प्रतिप्राणचारमेकंकस्य चक्रस्योदये यत्नः कार्ः,--इत्यमिधि- 
त्सितं तच्चैवमपि सिद्धयेदिति । द्विवतुविशके" इत्यष्टाचत्वारिशदात्मकं इव्यर्थः । 
“अषटा्टके' इति चतुःषष्टयात्मके । सहार्धनेति येनावशिष्टा द्राव्रिशत्प्राणचारा 
भवन्ति। अर्धेमिति अर्धत्रिभाग इति, येन सारधाश्चत्वारिशत्प्राणचारा भवेयुः 
साधस्तरियोदश चेत्युभयथा चतुःपञ्चाशदिति गणनासाम्यं स्यात्‌ । तदुक्तं 
श्रीयोगिनीकोौले 

“नित्योदिते सहस्राणि एकविशच्छतानि षट्‌ । 

द्विके दश सहस्राणि तथाष्टौ च शतानि तु ॥ 

त्रिके सप्त सहस्राणि द्विशतीव्युदयः स्मृतः । 

चतुष्के तु सहश्ाणि पच्च तुर्यशतानि तु ॥ 


„~~~ ~ 


प्राणजित्‌ साधक यदि तीन प्राणचार की काखावधि का एक प्राणतार 
नाले २१६०० की जगह ७२०० प्राणचार रह जायेगा ओर तादादम्य चरितां 
होने र्गेगा । ४ को एक करने पर ५४०० प्राणचार रह्‌ जायेगा ओर तादा- 
स्म्य काल बढ जायेगा । पांच मे ४३२०, छः मे तीन हजार छः सौ, सात्मं 
३०८६, आठ मे २७००, नौ मे २४२०, दस मे २१६, ग्यारह मे १९६४, वारह्‌ मे 
१८०० तेरह म १६९२, चौदह मँ १५४३, पन्द्रह मे १४६०, सोलह मे १३५०, 
सत्र मे १२७१, अठारह मे १२०० चौबीस मे ९००, सत्ताइस मे ८००, बत्तीस म 
६७५ अड़तालिस में ४५० प्राणचार उदित होगे । चौवन म केवल ४००, चौसठमें 
२३७३ जिसमे ३२ शेष रहते है । ८१ म २९६ छानबे मे २५५, एक सौ आठ म 
२०० प्राणचारके सिद्ध हो जते हैँ । श्रोयोगिनी कौल नामक ग्रन्थमे भी यही 
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पञ्चाक्षरे सहस्राणि चत्वारि व्रिद्चतोदयः । 

विश्ाधिकः समाख्यातो ज्ेयश्चोदयवाहिभिः ॥ 

षट्के तु त्रिसहस्राख्यः षट्शतान्तोदयः स्मृतः । 

सप्तके त्रिसहस्र तु षडहत्यधिक स्मृतम्‌ ॥' इत्यादि- 

“उष्टोत्तररते चक्रे मन्त्रपिण्डाक्षरात्मके । 

द्वितात्मा पुनः प्रोक्त उदयः सवंसिद्धिदः ॥' इत्यन्तम्‌ । 
न चेतावतैव विरन्तव्यमित्याह 


क्रमेणेत्यमिदं चक्रं षट्‌कृत्वो द्विगुण यदा । १९ ॥ 


ततोऽपि दिगुणेष्टांशस्या्धमध्यर्धमेककम्‌ । 
ततोऽपि सुष्ष्मकुडालेर्धार्धादिप्रकल्पने ।। २० ॥ 


भागषोडहाकस्थित्या सुक्ष्मश्चारोऽभिलक्ष्यते । 

"इत्थं! वक्ष्यमाणेन प्रकारेणेदमष्टोत्तरशतात्मकं चक्रं क्रमेण षट्‌कृत्वो 
द्विगुणं, प्रथमं पोडशाधिकंशतद्वयात्मकं यावदन्ते सद्रादराशतनवकाधिकषट- 
सहखात्मकं यदा भवेत्‌ तदा तरिमन्नपि द्विगुणे सचतुविशतिशताष्टकाधिकसहख- 
त्रयोदहात्मके चक्रेऽध्य्धमात्रेति कृत्वा सार्धमेककं प्राणस्य चरणमष्टांशस्यारधं 
षोडगो । भागश्चोदयो भवेदित्यर्थः । तदनन्तरमपि भागषोडरकस्थित्यारधार्धा- 
दिकल्पने कृते सति ूक्षमकुशले” परधाराधिरूढेर्योगिभिः “सृक््मो' ऽतिपरिमितः 
प्राणोयश्चा रांशोऽभिलकष्यते ज्ञायते इष्यर्थ: । इदमत्र तात्पर्यम्‌-एवंकलनायां हि 
प्राणचारीयः षोडशो भागः सषट्शतप अ. 


गणना प्रतिपादित है । इस तरह प्राणजितु साधक अपने यत्न के बल पर एक 
अहोरात्र मँ मात्र १०८ बार प्राणचार करले तो २०० चक्रोदय मँ अहोरात्र 
सिमट जायेगा मौर तादात्म्य का समय सर्वाधिक होता जायेगा ॥ ५-१८ ॥ 

काल भौर प्राणवाह की अवधि मूलक श्यत्ता केवल इतनी ही नहीं अपितु 
इससे भी अधिक की कलना साधको ने की है । यहो कह रहे है- 

१०८ प्राणचार का ६ बार दूना करने पर ६९१२ भौर से दो गुना 
करने पर यहो तेरह्‌ हजार ,आठ सौ चौबीस हो जाता है । इस तरह १३८२४ 
चक्रोदय होते हैँ । अहोरात्र के प्राणचारीय १६ भाग करने पर २१६०० ४ १६ = 
२३४५६०० तथा इसकी भौ अर्धकलना करने पर ३२ गुना अर्थात्‌ छः लाख ९१ 
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क्रस्योदयः स्यात्‌ । तस्याप्यर्धकल्पने सशतद्रयेकनवतिसहस्राधिकलक्षट्‌कात्मन- 
श्वक्रस्य द्वात्रिंशो भागः; तस्याप्येवं कल्पने सचतुःशतद्रयक्शीतिसहस्राधिकत्रयोदश- 
लक्षात्मनश्चक्रस्य चतुःषष्ठितमो भागः--इत्यन्तमेव परिमितिः प्राणचारोयो भागो 
योगिनामभिलक्ष्यो भवतोति ॥ 
नन्वेवमभिलक्षणेन योगिनां कि स्यात्‌ ? इत्याशङ्कयाह्‌ 
एवं प्रयत्नसंरुद्धप्राणचारेस्य योगिनः ॥ २१॥ 
क्रमेण प्राणचारस्य ग्रास एवोपजायते । 
ग्रास इति विरुद्धतया पुनरनुदयात्‌ ॥ । 
अतोऽप्यस्य कि स्यात्‌ ? इत्याश द्रुह्‌ 
प्राणग्रासक्रमावाप्तकालसंकषेणस्थितिः ॥ २२॥ 


संविदेकंव पूर्णा स्याज्ज्ञानभेदण्यपोहनात्‌ । 


हजार दो सौ प्राणचार की आंरिकता परिलक्षितं होतो है । पर-धाराधिरूढ 
योगियों को तो ह्ससे भी आगे ६४ गुणित चा रीयांश १३ लाख बयासी हजार 
४ सौ तक परिलक्षित होते है । पन्द्रह प्राणगत तिथियों मेँ 3 +१५ +> = १६ 
काल भाग होते हँ । इसी में उक्त सारा आकलन होता है ॥ १९-२० ॥ 


प्रह्न है किं इस से योगियों को लाभ क्या ? इसका उत्तर दे रहे है 


साधक आमाचस्य~पौणंमास के प्राणापानवाह्‌ को २१६०० चारात्मकता की 
सूष्ष्मता का आकलन करते-करते प्राणपर विजय पा लेता है । यह्‌ यत्नज स्थिति 
विकसित होते होति समाप्त हो जाती है भौर पूरे प्राणचारकरा ग्रासहो जाता 
है । सामान्यतया कोई भौ व्यक्ति एक श्वासं को १-१ मिनट बढ़ते हुए केने ओर 
१-१ मिनट बढते हुए बाहर करने का अभ्यास करे भौर धीरे-धीरे स्वात्मस्थ 
होकर दवास चार का पर्यवेक्षण तटस्थता पूवक करने लगे, तो एेसा करते-करते 
निश्चय ही इवास का ग्रास हो जाता है। ईसं तरह साधक प्राण जेता बन जाता 
है ॥ २१॥ 

इससे भी क्या लाभ ? प्राण-जेता बन जाने पर उसके पल्ल क्या पड़ा ? 
इसका उत्तर दे रहे है 





लो ° २३-२४ ] सप्तममाल्िकम्‌ ४७९ 


ज्ञानभेदापोहनमेवोपपादयति 
तथा हि प्राणचारस्य नवस्यानुदये सति \\! २३ \! 
न॒ कालमेदजनितो ज्ञानभेदः प्रकल्पते । 
कालस्य हि साक्षात्‌ प्राणोऽधिष्ठानमिति प्राणस्यानुदये कालोऽपि नोदि 
यात्‌,--इति तस्याभावात्‌ तज्जनितोऽपि ज्ञानस्य भेदो न भवेत्‌,-- 
इति युक्तमुक्तम्‌ 'एकेव पूर्णा संवित्स्यात्‌' इति ॥ २२.२३ ॥ 


ननु प्राणग्रासक्रमेण कालस्यापि ग्रासो वृत्तः,--इति तदाहितदवेत्संविदि 
मेदो नास्ति तज्जञेयाहितो भविष्यति येनेदं नीलज्ञानमिदं पोतज्ञानमिति विभागः „~ 
इत्येतावतैव कथमेकत्वमस्याः सिद्धयेद्‌ ? इत्याशङ्कुचाह्‌ 


संवेद्यभेदान्न ज्ञानं भिन्नं क्िखरिवृत्तवत्‌ ॥ २४ ॥ 


नदि एकान्ततः संवेद्यभेदः संविदं भिन्द्यात्‌ एवं हि तत्तद्गृहाणां नामा- 
दिवेदयभेदेऽपि कथमेकमेव नगरादिज्ञानं स्यादित्युक्तं 'रिखरिवृत्तवत्‌" इति । 
उन्नतप्रदेशावस्थितस्य हि पंसस्तत्तदाभासमय एक एव प्रकाहलो भवेदिति भावः। 
यदाहुः 








पराण प्रास कर लेने पर कालसंकर्पणी स्थिति आ जात है। एक पूणं 
संविदेक्य का भाव दृढ हो जाता है। काल जनित भेदभाव विगलित हो जाते 
हँ । नया प्राणचार उदित नहीं होता । परिणामतः पुणणज्ञान का बोधात्मक महा 
भ्रकाश भासमान हो जाता है ॥ २२-२३ ॥ 


प्राण ्रासक्रममे कालका ग्रास सम्भव है । काल प्रास के सम्पन्न होने 
पर शुभ संविद्‌ उल्लास अनिवार्य दै । संविद्‌ उल्लास में ये नील पीत आदिज्ञेय 
भेद विभाग घटित होंगे ही । एेसी अवस्था मे एकैव पूर्णा संवित्‌" यह कथन कहां 
तक संगत है ? इसका उत्तर दे रहे है-- 


संवेद्य भेद संविद्‌ को भिन्न नहीं कर सक्ते । उदाहरण के रूपमे जैसे 

घरों के नाम आकार भेद रहने पर भी चोटीकी ऊचार्ईसे या वायुयान या 

उपग्रह से नीचै एक गाव, एक नगर का हौ संवेदन होता है, उसी तरह सविदु- 

{ल्लास की दृष्टि से वेद भेद न होकर एकता का ही महाबोध होगा । कहा गया 
हैक, । 
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“तस्मात्सत्यपि बाह्येऽर्थे धीरेकानेकवेदनात्‌ । 
मनेकसदुकशाकारा नानेकेव प्रसज्यते ।।' इति । 

तस्मादस्य काल एव भेदकः, स॒चातिसूक्षमक्षणात्माभिमतो येन ज्ञानस्योत्पादा- 

नन्तरं निरोधो भवेत्‌ ॥ २४ ॥ 

तदाह 

कालस्तु भेदकस्तस्य स तु सूक्ष्म क्षणो मतः । 

तु शब्दो हेतौ । स इति कालः ॥ 

ननु चास्य सौक्ष्म्ये कोऽवधिः ? इत्याशङ्कयाह 

सौक्षम्यस्य चावधिर्ञानिं यावत्तिष्ठति स क्षणः । २५ ॥ 
तेन नियतोभयान्तपरि च्छिन्ना ज्ञानोयेव सत्तास्य सत्तेत्यथ: । 
नन्वस्य परोपाधिकः कस्मादेवंनिर्देशः ? इत्याश ङ्कुयाह 

अन्यथा न स निर्वक्तुं निपुणेरपि पायेते। 





“वाह्य विषयों मे एकानेक बुद्धि के रहते हृए भी अनेक सम्मिलितः 
एकत्व सदा स्फुरित रहता दै ।' इसे यह स्पष्ट होजातादैकिं काल जब 
अत्यन्त सुषम हो जाता है तो उसते उत्पन्न सुक्ष्म ज्ञान के बाद उसका स्वतः 
निरास हो जाता है ॥ २४॥ 

इसका स्पष्टीकरण कर रहेर्है- 

काल तोज्ञान काक्षण भेदकहै। काल स्वयं सृष्ष्मक्षणरूपहीरै। 
इसकी सृ्मता की अवधि ज्ञान की अवधि है। प्रथम ज्ञान तक क्षण समाप्तहो 
जाता है । ज्ञानीय सत्ता ही कालावधिक सत्ता है । यह्‌ एक दुसरे के अन्तसे ही 
सम्बतिध टै ॥ २५ ॥ 


क्षण मे उत्पन्न होना मौर क्षण मात्र मे विलीन होने मे जो परिच्छेद 
है, वह॒ इतना सूष्षम है कि अत्यन्त सूष्षम पयविक्षण राक्ति सम्पन्न भी उसको 
वाणो से व्यक्त नहीं कर सकता । कटा गया है किं काल के र्व का सूकष्मांशा 
अभेद्य ओर निरंश हो जाता है" 1 स्थिति यद्‌ है कि उत्पाद कं अनन्तर निरोध 
इस वाक्य मेँ उपचाररूप से आदि मोर भन्त का अनुभव होने परभी मध्यकी 
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अन्यथेति “अभेद्यो निरंशः काललवक्षणः' इत्यादिना साक्षाल्लक्षणेने- 
त्यथः । एवं हि उत्पादानन्तरं निरोध इत्येवमुच्यमाने तस्यादन्तौ कथितौ 
स्यातां तत्सद्भावे च मध्यमप्यवद्यसंभाग्यम्‌,--इत्यस्यादिमष्यावसानेस्त्यंशत्व- 
मापतेदिति नि रंशत्वेऽभिषित्सिते सांशत्वमभिहितं स्यात्‌ । यदाहुः 
“यथाम्तोऽस्ति क्षणस्येवमादिमंश्यं च चिन्त्यताम्‌ । 
आत्मकत्वातक्षणस्येवं न लोकस्य क्षणे स्थितिः ।।' इति । 
इत्थम्‌ 
'आदिमध्यावसानानि चिन्त्यानि क्षणवत्पुनः ।' 
इत्यायुक्तयुक्त्यादिमध्यान्तरूपाणां तदंशानामप्येवंविचारे क्रियमाणे स॒ एव 
पर्यनुयोगः, -इत्यनवस्थानात्‌ न किचिस्सिद्धयेत्‌,--इत्यतिनिपुणेरपि तस्य लक्षणं 
कर्तु न शक्यं, कृत वा न प्रोहमियात्‌ ॥ 
ननु यद्येवं तज्जञानस्यापि कोऽवधिर्येनेतन्निरूपितं भवेत्‌ ? इत्याशङ्क्याह 
ज्ञानं कियव्‌भवेत्तावत्तदभावो न भासते ॥ २६ ॥ 
कियदिति, क्षणिकत्वेऽपि कि परिमाणमिल्यर्थः। "तदभावः' इति ज्ञाना- 
भावः तेन यावत्तदभावो न वृत्तस्तावदेकमेव तज्ज्ञानं भवेदिति भावः। मभावद्च 
्रतयक्षग्राह्य : कार्यश्चेति अन्यत्रोपपादितमिति तत एवावधार्यम्‌ ॥ २६॥ 





सम्भावना से इन्कार नहीं किया जा सकता । जहाँ हम काल का निरंशस्व कहना 
चाह रहे है, वहीं आदिमध्यावसानमय आंशिकता का भी कथन हो जा रहा है । 
एक आगमिक उक्तिहै कि, 

क्षण का जैसे अन्त होता है, उसी तरह उसका आदि ओर मध्य भी 
चिन्तन का विषय होता है । क्षण की इस सूक्ष्म विलक्षणता के कारण सामान्य 
जन क्षण मे अपनी स्थिति का निरीक्षण नहीं कर सकते ।' क्षण की तरह उसके 
आदि, मध्य ओर अन्त का चिन्तन ( अत्यन्त श्रेयस्कर है )'" । समस्या तो यह्‌ है 
क्षणो के अंश गौर उनके भी अंश ओर उनके अंश के विचार मे संवेदन जन्य 
क्लेश ही हाथ लगता है, किस लक्ष्य की सिद्धि नहीं होती । 

दूसरी समस्या ज्ञान के क्षण को लेकर भी उपस्थित होती है । काल की 
क्षणिकता, ज्ञान की क्षणिकता मौर ज्ञान के क्षण का परिमाण उतना ही दै, जव 
तक उसका अभाव योतित नहीं होता । अभाव का प्रत्यक्ष ग्रहण कंते होता है 
आदि विषय अन्यत्र प्रतिपादित है, जहां इनके सन्दभं हं । वहाँ से इनकी अवधारणा 
आवश्यक है ॥ २६ ॥ 

श्रोत ०--३१ 
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नु यद्येवं तत्तदभावाऽपि कदा जायते येन ज्ञानस्याप्यवधिः ? इत्या- 
शङ्कयाह्‌ 


तदनावश्च नो तावद्यावत्तत्राक्षवत्मनि । 
अथे बात्मप्रदेशे वान संयोगविभागिता। २७॥ 


ज्ञानस्य च तावदभावो न जायते यावदिन्दियाणामर्थस्य प्रमातुर्वा 
संयोगविभागौ न स्यातां, तदविरतेन्द्रियव्यापारस्य प्रमातुर्नीलादिविषये ज्ञाने 
जायमाने यदा नीलादिना विभाग उत्पद्यते, पीतादिना वा संयोगस्तदा तदभाव 
इति । ननु प्रदीपादिवत्‌ प्रतिक्षणं करणोपयोगात्‌ ज्ञानस्य क्षणिकत्वे सर्वेषां तावद- 
विवादोऽन्यथा विततकरणग्यापारस्यापि प्रमातुर्नीलादिज्ञानं न स्यात्‌ तत्किमेत- 
दुक्तं यदिन्द्रियाणां यावन्न संयोगविभागोदयस्तावदेकमेव ज्ञातमिति; एवं हि धारा- 
वाहिनां विज्ञानानामभावोऽभिहितो भवेत्‌ । सत्यं, कितु भवदभिरुचितं निरन्वय- 
विनादात्म क्षणिकत्वं ज्ञानस्य न स्यात्‌, इत्यभिदध्मः । अनन्तरं हि त्रिचतुरादि- 


ज्ञान की अवधि का सूक्ष्म पर्वेक्षण उपस्थापित कर रहे ट-- 


ज्ञान का अभाव तब तक नहीं होता, जब तक प्रमाता ओर उसकी 
इन्द्रियों का संयोग विभागनदहोजाये। प्रमाताकी दृष्टि किसी पदार्थं पर 
पडती है । उसे प्रतीत होता है कि यह्‌ वस्तु नील है, पीतदहैयाइसरंगकीहै। 
इस दुष्ट भेद से वस्तु भेद उत्पन्न होता है । नील से हटकर दृष्टि जब पीत पर 
पडती है तो नीलज्ञान की अवधि समाप्त हो जाती है । यह्‌ विभाग है । पीत का 
संयोग होता है । फिर विभाग होता द । एक साथ ही काल ओर ज्ञान की वस्तु- 
संयोग जन्य अवधि समाप्त ओर शुरू होती रहती है । संयोग विभाग चालू रहने 
पर ज्ञान का भाव ओर न रहने पर ज्ञान का अभाव मानना चाहिये । 

दीपक के प्रकाशमे वस्तु का इन्द्रिया्थं सन्तिकषं प्रतिक्षण रहता है । 
इसमे ज्ञान की क्षणिकता का सहज भाभास हो जातादहै। एेसान मानने पर 
सदा इन्द्रियाथं सन्निकषं व्यापार रत प्रमाता को भो कोई नीलादि ज्ञान नहीं 
हो सकता । संयोग विभाग की क्रमिकता न रहने पर एकं ज्ञान रहता है-यह्‌ 
बात भी गलत सी हो जायेगी । इन्द्रियार्थ सन्निकषं से धाराप्रवाह विज्ञान भी 
-कैसे होगा ? उलटे इनका अभाव ही होने लगेगा । 

इन समस्याओं के रहते भी सोचना तो यह टै किंज्ञानकी अवधिका 
स्वरूप क्या है ? तीन चार या बहुत सारे क्षणो के वाद भी ज्ञान का रहना पाया 
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क्षणावस्थायि ज्ञानं भवेदिति समनन्तरं क्षणनि्णयेनैवोपपादितम्‌ । तस्मादेकरसे- 
ऽपि _ नीलादिविषये विज्ञानेऽन्तरा चक्षुरादीन्द्रियविभागादिना तदभावादि स्थित- 
मेव कितु न तथा संचेत्यते; तेन धारावाहिनां विज्ञानानामप्यमावो न स्यादिति न 
करचद्धिरोधः ॥ २७॥ 

ननु संयोगविभागितापि किं सकारणिका भवेत्‌ न वा ? इत्यारङ्कयाह 

सा चेददयते स्पन्दमयी तद्प्राणगा ध्रुवम्‌ । 

भवेदेव ततः प्राणस्पन्दाभावे न सा भवेत्‌ ॥ २८ ॥ 


स्मन्दमयीति, स्पन्दः प्रकृतिर्मूलकारणं यस्याः सा स्पन्दाधीनैव इत्यथः । 
देशाद्‌ शान्तरं हि चलद्वसतु वस्त्वन्तरेण संयुज्यते वियुज्यते वेत्यभिप्रायः । स्पन्दश्च 
प्राणाश्रयः, इति पारम्पर्येण संयोगविभागितापि प्राणगतैव निश्चितं भवेत्‌, इति 
प्राणस्पन्दाभावे सा न भवेत्‌; निमित्ताभावे नेमित्तिकस्याप्यभावः, इति नीत्या 
तदभावोऽपि कुतस्त्य इत्यथः ॥ २८॥ 





जाता है। वह्‌ क्षणिक कहाँ होता है ? हो ही नहीं सकता ज्ञान का निरन्वय 
क्षणिकत्व । एकरस नीलादिज्ञान की ददा मे यदि आंखें दसरे विषय की ओर 
उन्मुख हौ जाती है, तो वहाँ नये ज्ञान का उदय भौर पुराने का अभाव तो 
स्वभावतः हो जाता ह । पर यह्‌ अभाव एेसा नहीं होता जैसा कि पदाथं का 
स्मरणात्मक ज्ञान भौ समाप्त हो जाये । इससे यह्‌ निष्कर्षं निकाला जां सकता 
है कि धारा प्रवाहु विज्ञान का अभाव नहीं होता अपितु उनके अर्थो का सन्द्भित 


मथं उजागर रहता है । उस विषय मेँ किसी का विरोध नहीं । यह निविवाद 
नियम है ॥ २७॥ 


संयोग ओर विभाग भी अकारण नहीं होते । उनके कारण भी होते है 
या नहीं ? इस जिज्ञासा का समाधान कर्‌ रहे है 

यह नियम है कि निमित्त के अभाव में नैमित्तिक का भो अभाव हो 
जाता है । प्राण में स्पन्द होता है। स्पन्दसे संयोग विभाग भी अपने आप 
होते है । प्राण स्पन्द के अभाव मँ इसका भी अभाव निर्चित है । कोई वस्तु जो 
एक देश से दुसरे देश मे गमनशील होगी वह्‌ दूसरे वस्तु से मिलेगी भी ओर 
जौर वियुक्त भी होगी । इससे यह निर्य होता है कि संयोगविभागिता 
श्राणगत होती है । यह्‌ इसकी सकारणिका अवस्था है ॥ २८ ॥ 
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ननु भवतु नाम संयोगविभागिता मा वा भूत्‌ किमनया नश्चिन्तया, 
यावता ह्यत्र प्राणग्रासक्रमेण कालग्रासे वृत्ते एकंव पूर्णा संवित्स्यादित्युपक्रान्तं 
तदेव कथं निवंहेत्‌ इत्युच्यताम्‌ ? इत्याशद्धुयाह 


तदभावान्न विज्ञानाभावः सेवं तु सेव धीः । 


तस्याः संयोगविभागिताया अभावाद्विज्ञानस्याप्यभावो न स्यात्‌; यद्धि 
यदन्वयव्यतिरेकानुविधायि तत्तत्कायं भवेदिति भावः। एवं हि सति सा प्राच्या 
या धीः संवित्सेवेयं नतु संविदन्तरमेकेव पूर्णा संवित्स्यादित्यर्थं; ॥ 

नन्वेवमेकस्या एव संविदः कि पूर्वापरेकीका राद्रेतत्येनावभासो भवेत्‌ ? 
इत्याशद्ुधयाह्‌ 

न चास्षौ वस्तुतो दीर्घा कालमेदव्यपोहनात्‌ । २९ ॥ 


असाविति धीः दीरेत्यर्थानन सूष्ष्मापि देर्ध्यादि हि कालाधीनं, न चास्या- 
स्तस्स्पर्श एवास्ति भकालकलितत्वात्‌ । २९ ॥ 


यहाँ एक नयी बात सामने आती है । क्रमिक रूपसे प्राण ग्रास हो 
जाने पर कालग्रास होता है । उस समय एकरस पूणं संवित्‌ तत्त्व ही उल्लसित 
रहता है । इस का निर्वाह कैसे हो ? क्योकि यहाँ भी सकारणिकता उपस्थित 
है? इस पर कह रहे है 


संयोग ओर विभागिता के अभावमे विज्ञान का अभाव नहीं होता । 
अन्वय व्यतिरेक पद्धति से होने वाके कायं होते हीह । इस तरह वह पहली 
जानकारी जो संयोग की दा मँ उत्पन्न होती है, वही संविद्रूपा होती है। 
इसके अतिरिक्त किसी दूसरी संवित्‌ की कल्पना यहां नहीं होती । 


यहां यह शङ्का भी नहीं करनी चाहिये कि उक्त एक प्राच्य संविद्‌ से 
पूवं भौर अपर की भावना के कारण स्थायो ओर दीर्घावधिक अवभास नहीं 
होगा । यह कोई रस्सी आदि की तरह लम्बी चीज नहीं । वह्‌ सूक्ष्म गौर 
अकाल कलित विज्ञानकला के समान होती है। काल के अधीन होने का, 
उसके आश्रित होने का या उसके सम्पकं का प्रर भी यहां नहीं उठाया जा 
सकता है ॥ २९ ॥ 


कष्छो° ३० ] सप्तममा्िकम्‌ ४८५ 


तदाह 
वस्तुतो ह्य त एवेयं कालं संविन्न संस्पुशेत्‌ । 
एवं वस्तुतो नित्यत्वमप्यस्या न संभवेत्‌, तद्धि कालत्रयानुगामित्वमुच्यते 
नतु सदाभासमानत्वम्‌, एवं हि त्रिषु कालेषु भासमानत्वमुक्तं स्यात्‌ । 
यदाहुः 
नन सदान तदान चेक्वे- 
त्यपिसा यत्र न कालधीभवेत्‌ । 
तदिदं भवदीयदशंनं 
न च नित्यं न च कथ्यतेऽन्यथा ॥' 
( उ० स्तो० १२।५ ) 
ननु यद्येवमकालकलिता वस्तुत एकंव संविदस्ति तत्कथमयं बहिर्भेदनिष्ठो 
व्यवहा रः सिद्ध्येत्‌ ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 


अत एकेव संवित्तिर्नानारूपे तथा तथा ।। ३० ॥ 
विन्दाना निविकल्पापि विकल्पो भावगोचरे । 





इसे गौर भी स्पष्ट कर रहे ह 


वस्तुतः संविद्‌ काल का स्पर्श भी नहीं करती । नित्य शब्द भो कालानु- 
गामित्व का ही बोधक है । संविद्‌ के विशेषण का काम नित्य शब्द नहीं कर 
सकता । साधक या अध्येता अपने सामान्य संस्कार के अनुरूप उसमे सदा 
आभासन को वात न सोचें । इस स्थिति मेँ भी उसकी त्रैकालिक भासमानता मेँ 
अन्तर नहीं पडता । उ० स्तो १२।५ में स्पष्ट हौ कहा गया है कि- 

“सदा, तदा, एकदा रूप काल भावना मे वह्‌ कभी नहीं बाधा जा 


सकता । प्रियतम ! भाप का दर्शन नित्य भी नहीं मौर अनित्य भी नहीं कहा 
जा सकता |” 


यहां यह्‌ शङ्का भौ व्यथं है कि अकार कलित एक संवित्‌. मानने पर्‌ 
बाह्य भेदनिष्ठ व्यवहार कैसे चल सकते है ? क्योकि संवित्ति के एक होने परभी 
विभिन्न उन उन खपों मे भी वह्‌ सुध्युपास्य हो जाती है । यह्‌ उसका वेरिष्टय, 
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अतः कालसंस्पर्शाभावात्‌ एकेव निविकल्पापि संवित्तिर्नानाखूपेऽनेकाभास- 
संमरछनात्मनि भावविषये तथा तथा नीलानीलादिरूपतया विन्दाना विमृचन्तो 
विकल्प इत्युच्यते, इति न बाह्यस्यापि व्यवहारस्य विप्रलोपः।॥३०॥ 


ननु तथा तथा विमर्ञोऽप्यस्याः कथमेकत्वमेव ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 
स्पन्दान्तरं न यावत्तददितं तावदेव सः ॥ ३१ ॥ 
तावानेको विकल्पः स्याद्विविधं बस्तु कल्पयन्‌ । 


तत्तस्मातपूरवोक्तात्तत्तदर्थादिसंयोगविभागोत्पादलक्षणात्‌ हेतोर्यावद्विकत्प्य- 
वस्त्वन्तरविषयं ` स्पन्दान्तरं नोदितं तावन्नानाप्रकारं वस्तु कल्पयन्नपि तावान्दी- 
घंदीधं एक एव विकल्पः स्थात्‌ न पुनरनेक इत्यं: । यत्तदनेकाभाससंम्‌र्छनात्म- 
तया विकल्प्यमानेऽपि नीलादौ विकल्पस्यैकयमेव तावत॒एकस्येवानुसंघानस्य 
भावात्‌ अन्यथा पुनरस्य स्वरूपराभ एव न भवेदिति भावः ॥३१॥ 


तदाह 
ये त्वित्थं न विवृस्तेषां विकल्पो नोपपद्यते ।॥ ३२ ॥ 
स हधयेको न भवेत्कश्चित्‌ त्रिजगत्यपि जातुचित्‌ । 


ये इति बौद्धाः, इत्थमिति स्पन्दान्तरोदय एव विकल्पान्तराणामुदयो 
नत्वेकस्मिन्नेव स्पन्दे इत्यर्थः । एक इति, येन स्मृत्य पकापाद्नेकाश्रयनिबन्धनो 
बाह्यो व्यवहारः सिद्ध्येत्‌ । 


~ 
वैलक्ष्य ओर वैचिव्रय-स्वातन्त्य है किं नितिकल्प रहती हुई भी भावात्मक 
विकल्प रूपता को स्वीकार कर ेती है । परिणामतः नील पीतादि विमलं 
भो वह करती है। इस तरह बाह्य व्यवहार के विलुप्त होने का प्ररनदही 
नहीं उठता ॥ ३० ॥ 

विभिन्न विमो की विकल्पाट्मकता म भी उसके एकत्व मँ कोई बाधा 
नही होती । स्पन्द की यही विशेषता दै । एक स्पन्द हुआ । उसमे अनेक वस्तुओं 
के आकलन मे दीर्घ-दीघं विकल्प भी उत्पन्न हए, पर वहं तो एक ही रहा । 
संयोग विभाग की उत्पत्ति के कारण तो स्पन्द ही होते है । एक स्पन्द, अनन्त 
वस्तुओं का कल्पन भौर एक ही विकल्प । एकात्मक अनुसन्धान । सूक्ष्म 
विमशात्मिक चैतन्य ! यह सब स्यन्द का ही चमत्कार दै । इसके अतिरिक्त 
स्पन्द, विकल्प ओर विमशं का कोई रूप ही नहीं बनता ॥ ३१॥ 
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एतदेव दर्शयति 
शाम्दारूषणया ज्ञानं विकल्पः किल कथ्यते | ३३ ।। 
सा च स्यात्क्रमिकेवेत्थं क फथं को विकल्पयेत्‌ । 
घट इत्यपि नेयान्स्याद्िकल्पः का कथा स्थितौ ।। ३४ ।। 
न विकल्पश्च कोऽप्यस्ति यो मात्रामात्रनिष्ठितः । 


कथ्यते इति भवद्भिः । यदुक्तं । “अभिलापसंसगं योग्यप्रतिभासा प्रतीतिः 
कल्पना' इति । सेति शन्दारूषणा, कमिकेति वाचः क्र मभावित्वात्‌, इत्थं क्रमिक- 
त्वाद्विकल्पस्योदितानां तत््षणानां प्रध्वस्तत्वान्नवानां चानुदयात्‌ को न कश्चित्क- 
ल्पितोऽपि विकल्पात्मा प्रमाता किमुत्पन्प्रध्वस्तप्रकल्प्यं पूर्वापरानुसंधानादेरभा- 
वाच्च कथं विकल्पयेत्‌ विकल्पस्य स्वरूपलाभ एव न भवेदित्यथं: । अत एव घका- 
रोज्चरकाले टकारस्याभावात्तदुच्चा रकार च तस्य प्रध्वस्तत्वाद्‌ यत्र वट" 
इत्येतावन्मात्रोऽपि विकल्पो न सिध्येत्‌ तत्र व्यवहा रादिचिन्ता दूर एवास्तां तद- 
वस्थानमात्रेऽपि का वातंत्यर्थः । नहि तन्मते कोऽप्येवं विधो विकल्पोऽस्ति यस्यांश- 
मात्रेऽपि परिनिष्ठितत्वं तथात्वे ह्येषां क्षणम ङ्त्रतविलोपो भवेदिति भावः ॥ 





क्षणिकता वादी बौद्ध इसे नहीं मानते । स्पन्दान्तर में ही विकल्पान्तर 
समुदय उन्हें स्वीकार नहीं टै । पर इससे कोई फक नहीं पड़ता । वे माने या 
न मारने, सत्थ तो यही है कि वास्तविकता से वे अपरिचित हैँ ।। ३२॥ 


इसो वस्तु-सत्य का विद्लेषण कर रहे है 


बौद्ध न्याय के अनुसार शब्द से आरूषित ज्ञान ही विकल्प है । 'अभिलाप 
संसगं योग्य प्रतिभासा प्रतीति को ही कल्पना कहते हँ । वाणी का प्रयोग हुमा । 
शब्द ओर वाक्य की क्रमिकता से उत्पन्न विकल्पों के क्षण नष्ट हए । शब्द भौ 
नष्ट, विकल्प भी नष्ट भौर क्षण भी नष्ट । उत्पन्न प्रध्वस्त की बाल-कल्पना 
ूर्वापरात्मक अनुसन्धान कंसे करने देगी । कोई प्रमाता विकल्प सिद्ध वाक्य 
व्यवहार कंसे चला पायेगा ? घट दाब्द के “घ' के उच्चारण के बाद "घ' नष्ट 
हो गया । ^ट' वहां अभी है नहीं। फिर्ट' की ओर बुद्धि गयो। ्ट'का 
उच्चारण किया । अब 'ट' भी नष्ट ओर क्षण भी नष्ट! जहां घटात्मक 


विकल्प ही असिद्ध हो रहा हो, वहां बाह्य व्यवहार सिद्धिकी बात क्याकी 
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नन्वेकमेव मालासूत्रवत्सवंतरानुयायि ज्ञानं किचिन्नास्ति, इत्यस्माकं मतं 
नतु क्षणम ज्ुराण्यनेकानि ज्ञानानि न सन्तीति; तत्तान्येय समुदितानि बाह्यव्यव- 
हा रनेपुण्यभाञ्जि भविष्यन्ति, इति को दोषः ? इत्याश द्याह 

न च ज्ञानसमूहोऽस्ति तेषामयुगपरिस्यतेः ॥ ३५ ॥ 

भयुगप्स्थितेरिति, उत्पादानन्तरं तन्निरोधस्याभिधानात्‌ ॥ ३५ ॥ 

तस्माद्रेकल्पिकः सकल एवायं व्यवहा रस्तन्मते न सिद्ध्येत्‌, इत्याह 

तेनास्तक्घत॒  एवेष व्यवहारो विकल्पः । 

तेन।स्मत्पक्ष एव ज्यायानित्याह्‌ 

तस्मात्स्पन्वान्तरं याव्नोदियात्तावदेककम्‌ ।। ३६ ॥ 

विज्ञान तद्विकल्पात्मधर्मकोटीरपि स्पुरोत्‌ । 


तद्यावद्रिकल्पान्तरनिष्ठं स्पन्दान्तरं नोदेति तावद्गोत्वशुक्लत्वचलत्वा- 
चात्मकं धर्मोषिमपि विकल्पयेत्‌ एकमेवेतदधेकल्पिकं ज्ञानं स्यात्‌ येनेकानुसंध्यनु- 
प्राणितः समग्र एवायं व्यवहारः भिध्येत्‌ ॥ ३६ ॥ 


जाय ? इनके मतानुसार कोई एेसा विकल्प नहीं है जिसमे अंशमात्र मे भो 
परिनिष्ठा हो ! एेसा मानने पर क्षणभङ्खव्रत का विलोप रूप अनथं ही हो 
जायेगा ! ।। ३३-३४॥ 

हमारी मान्यता के अनुसार माला की तरह एक सूत्र ग्रथित कोई ज्ञान 
नहीं होता । क्षणभङ्कुर अनेक ज्ञान नहीं है--यह बात भो नहीं मानी जाती । 
एवे उदित ज्ञान ही बाह्य व्यवहारो के निपुणता पूर्वक साधक हो सकते है । 
इसमें क्या दोष है ? इस आशङ्का का उत्तर दे रहे है 

ज्ञान से उत्पन्न होने के साथ उसके नष्ट हो जाने की आपकी मान्यता 

के कारण ज्ञान राशि कंसे अस्तित्व मे रह सकती है ? क्षण भङ्गुर ज्ञान स्वयं 
ही अस्तित्व रहित हैँ । ये व्यवहार साधक नहीं हो सकते ह ॥ ३५ ॥ 

बौद्ध मान्यता के अनुसार यह सारा वैकल्पिकं व्यवहार असिद्ध ही दै । 
हमार मान्यता के अनुसार ही यह यथातथ रूप से सिद्ध है । अतः यही मत 
श्रेष्ठ है । इसके अनुसार एक स्पन्द से समुदित बोध कौ दशा मे जब तक दूसरा 
स्पन्द उदित नहीं होता, तब तक वही बोधं अनेक विकल्प कोटि का स्पदां करने 
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न चैतदपूर्वंतया स्वोपन्ञमेवोक्तमिस्याह्‌ 

एकाञ्ोतिपदोदारश्चक्ल्यामज्ञत्मिकस्ततः । ३७ ॥। 

विकल्पः शिवतादायी पुर्वमेव निरूपतः । 

तत॒ उक्तानेकधर्मपरामशंकत्वेऽप्येकत्वलक्षणाद्धेतोर्व्योमिव्यापिरूपः गुद 
विद्यात्मा विकल्पस्तत्तदनेकहदादिशक्त्यामर्शकत्वेऽप्येकल्वात्‌ पार्यन्तिकफचूपां 
रिवतामेव ददातीति ूर्वमेवास्माभिरुक्तम्‌ ॥ ३७ ॥ 


नन्वेवमेकरिमन्नेव प्राणचारे एकपिण्डात्मकाच्चक्रादारभ्य सचतुः रातद्रय- 
शीतिसहस्राधिकव्रयोदशलक्षात्मकचक्रादन्तं यावच्चक्राणां स्वारसिक एवोदयो 
व्तते,--इति योगिनां प्रतिनियतचक्रविषयः कथमवगमो भवेत्‌ ? इत्याग ङ्का 
दृष्टान्तोपदशंनेनोपशमयति 


यथा कणो नतंयामीटयेवं यत्नात्तथा भवेत्‌ ।। ३८ ॥\ 
चक्रचारगताद्यत्तात्तद्रत्तच्चक्रगेव धोः | 





मे सक्षम होता दै । गोत्व के साथ ही शुक्लत्व, कपिकत्व, ओर चरत्वादि धमं 
राशिरूप विकल्प व्यवहार स्वयं सिद्ध हो जति दह ओर एकसन्ध्यनुप्राणित 
व्यवहार-परम्परा का पूणं खूप से पालन हो जाता है ॥ ३६ ॥ 

यह्‌ कोई नई वात नहीं कही गथी है अपितु पहले ही यह विषय प्रति- 
पादित है। शक्ति को एकाशीति पदा देवी कहा गया है । इसका आमर्शात्मकं 
विकल्प शिवत्व खूप पार्यन्तिकं फल प्रदान करने वाला द । अनेक धमं परामर्शक 
होने पर भी जिसके एकत्व के उल्लास मे कोई अन्तर नहीं पडता एसे विकल्प 
काही शास्त्रीय महत्व दै । व्योम व्यापिनी शुद्ध विद्या रूप विकल्प ही एेसा ठै 
जिसमे अनेक हृदादि शक्तियों की आमशं दशा मे भी एकत्व का विमं सम्भव 
होता है ॥ ३७ ॥ 

यौ एकं नया प्रदन उपस्थित कर रहें हैँ । ७२ अंगुख का एकं प्राणचार 
होता है । इसे प्राणापानवाह अहोरात्र भी कहते हँ । इस एक पिण्डात्मक चक्र 
म तेरह लाख बयासी हजार आठ सौ चक्रों का स्वारसिक उदय होता है । यह 
श्रतिनियत चक्र रूप अवगम क्या योगियों को सरलता से हो जाता है ? इसका 
-समाधान दृष्टान्त के माध्यम से कर रहे है 
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कर्णौ न्तंयामीत्येवमिच्छापू्वंकालप्राणीयाद्यत्नात्‌ यद्रद्योगिनस्तथा भवेत्‌, 
गोस्पुरितादिन्यायेन कणंदयमेव नुत्यत्स्यातु तद्रदेकपिण्डादिचक्रप्रधानो यः 
प्राणीयक्चारस्तद्गतादपि यत्नात्तच्चक्रगेव धीः प्रारिप्सितोदयप्रतिनियतचक्रनि् 
एवावबोधो भवेदित्यर्थः । अयमत्र भावः--इह खलु योगिना यत्र क्वापि कर्मणि 
यस्य कस्यचिन्मन्तरस्यावद्यं प्राणसाम्येनोच्चारः कार्यः, अन्यथा हि न कायंसिद्धिः 
स्यात्‌ । तदुक्तम्‌ 


“जपेत्तु प्राणसाम्येन ततः सिद्धिभंवेद्ध्रृवम्‌ । 
नान्यथा सिद्धिमाप्नोति हास्यमाप्नोति सुन्दरि ।!"' इति । 


ततस्चैकपिण्डात्मनोऽन्यस्य वा चक्रस्योदये तुल्य एव विधिः प्राणसाम्यस्य 
सर्वत्राविशेषात्‌ ॥ ३८ ॥ 


तदाहु 
जपहोमाच॑नादीनां प्राणसाम्यमतो विधिः ।॥ ३९ ॥ 


होमेति, तत्रापि मन्तरोच्चारस्य भावात्‌ । अत इत्युक्ताच्चक्रोदयाद्धेतोः, 
संख्यायास्तु स्वारसिकप्राणचाराभिप्रायेण व्ण॑भूयस्त्वाभूयस्त्वनिबन्धनं तथा- 
स्वमिति न करिचिद्धिरोधः ॥ ३९ ॥ 


प्राणीय प्रयत्न से योगी लोग था कुछ साधक या कुछ जादूगर भी कान 
या कहीं का चमं-चालन करने लगते हँ । जैसे पु भी यथेच्छ चर्म॑चालन कर 
लेता है । उसे गोस्फुरित कहते है । उसी तरह यदि कोई योगी दोनों कान नचाने 
लगे तो उसे प्रतिनियत न्तन का स्पन्द-बोध होता दै । उसी तरह उसके चाहने 
से प्राणसाम्य के माध्यम से सारे स्पन्द-बोध हो जाते है । 


एक तरफ से यह आवदयक भी है । मन्त्र करई प्रक्रार ओर कर्दश्रेणी के 
होते हैँ । प्राणसाम्य की सजातीयता के अनुसार जप करने से बडा लाभ होता है । 
कहा भी गया है कि “प्राणसाम्य से जप करने पर अनिवार सिद्धि मिलती हे । 
अन्यथा सिद्धि नहीं होती ओर वह जापक हंसी का पात्रहो जाता है''। इस. 
तरह योगी प्राणचारके क्रममे समस्त चक्रोंके बोधम समथं हो जाता 
है ।॥ ३८ ॥ 


इसलिये आगमिक या सभी आचायं यह्‌ स्वीकार करते ह कि चाहे जप हो, 
अर्चाहो या होम आदि हो, सब मेँ प्राणसाम्य की विधि का आचरण आवश्यक है \ 
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किमत्र प्रमाणम्‌ ? इत्याशङ्कयाह्‌ 
सिद्धामते कुण्डलिनीश्ञक्तिः प्राणसमोन्मना । 
उक्तं च योगिनीकौले तदेतत्परमेशिना ।। ४० ॥। 
तदेतत्परमेशिना श्रीसिद्धयोगीदवरीमते श्रीयोगिनीकौले चोक्तमितिः 
संबन्धः । तत्तदेकपिण्डाद्यारमकमन्त्ररूपतया बहिरुल्लसन्ती वर्णकुण्डलिन्याख्या 
पारमेद्वरी शक्तिर्यदि नाम प्राणसमा प्राणसाम्येनोदयमियात्‌ तदुन्मना 
शिवेकात्म्येन प्रस्फुरेदिय््थः । यदुक्तं तत्र 
"कु्यत्प्रणसमं जप्यं होमं प्राणसमं कुर । 
एवं प्राणसमा शक्तिः कुण्डलाख्या मनोन्मनी ।!' इति ॥ ४० ॥ 
श्रीयोगिनीकौलग्रन्थं पठति 
पदमन्त्राक्षरे चक्रे विभागं शक्तितत्त्वगम्‌ । 
पदेषु कृत्वा मन्त्रज्ञो जपादो फलभागभवेत्‌ ॥। ४१ ॥ 


पदप्रधानानि मन्त्राक्षराणि यत्रैवंविधे चक्रे पदेषु शक्तिततत्वगं विभागं 
कृत्वा एककं पदं प्रतिप्राणचारं प्रविभागेनोदयं कारयित्वा जपहौमादौ मन्त्रोयं 
जानानो योगी फलभाग्भवेत्‌, यथोचितं फलमाप्नुयादित्यथं: ।४१। 


होम की चर्चा इसलिये है कि उसमें भी मन्त्रोच्चार होता दै । मन्त्र बडाहो या 
छोटा अपने प्राणचार म उसे संयोजित कर उसका जप विधि पूर्वक सम्पन्न 
होना ही चाहिये ॥ ३९ ॥ 

इस सन्दर्भ मे सिद्धयोगीदवरी ओर श्री योगिनी कौल शासनोँ का प्रमाण 
उपस्थित करते हुए कह रहे हँ कि एक पिण्डात्मिका वर्णकुण्डलिनी रूपा पारमे- 
उवरी शक्ति मन्त्रोच्चार सहित जव उल्लसित होती द अर्थात्‌ प्राणचार के साथ 


प्राणके साथटहौ उदित होती दहै तो वह मृलाधारसे उन्मनाकी यात्रां 
िवैकात्म्य भाव प्राप्तकर छेती है । वहाँ की उक्ति दहै कि, 


“प्राण के साथ ही जप करना चाहिए । होम भी प्राणसाम्यसे होना 
चाहिए । इस प्राण-समा राक्ति को मनोन्मनी कुण्डलिनी कहते दै" । यह्‌ सारा 
कथन स्वयं परमेदवर का ही है । ४० ॥ 
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ननु कोऽसौ विभागः कि वा फलम्‌ ? इत्याशङ्कुयाह्‌ 
द्वित्रिसप्राष्टसंख्पातं लोपयेच्छतिकोदयम्‌ । 


इट चक्राणां प्रागुक्तवदेकद्वित्रिसप्ताष्टादिपदपिण्डसंख्यातम्‌, अर्थात्‌ 
लोपयेत्‌ प्राणग्रासं कूर्यादित्यथंः । एतदेव हि मुख्यं फलं योगिनां यदकाल- 
कलितायां परस्यां संविद्यनुप्रवेश इति । 

एवं चात्रेवावधातव्यमित्याह्‌ 

इति शक्तिस्थिता मन्त्रा बिद्या वा चक्रनायकाः ॥ ४२ ॥ 


पदपिण्डस्वरूपेण ज्ञात्वा योज्याः सदा प्रिये । 
नित्योदये महातत्वे उदयस्थे सदाश्षिवे ।। ४३ ॥ 
अयुक्ताः शक्तिमागे तु न जप्ताश्चोदयेन ये । 
ते न सिद्धचन्ति यस्नेन जप्ताः कोटिशतैरपि ।॥ ४४ ॥। 


इति प्रागुक्तं सर्व ज्ञात्वा चक्रप्रधाना मन्त्रा विद्या वा पदपिण्डस्वरूपेण 
समनन्तरोक्तपदपिण्डादिगत्या 'शक्तिस्थिताः' प्राणसाम्येनोदिताः सर्वकालं जपादौ 


योगिनी कौल ग्रन्थ का सन्दर्भ-पद्य प्रस्तुत कर रहे है 

पद प्रधान मन्वराक्षर वाले चक्रों में जपकी विधि क्रमिकरूपसे इस 
प्रकार है १--पदो मे शक्तितत्व-गति का आकलन, २ तदनुरूप उनका विभाग, 
३-एक-एक पद को प्रति प्राणचार मे उदय कराना ओर ४--जप, अच या 
होम मे भी उनका प्रयोग । एसा जानने ओर करने वाला साधक यथोचित फल 
की शीघ्र प्रापि कर लेता है ॥ ४१॥ 


विभागका निर्देश करते हुए कह रहै हँ कि योगी २, ३, ७, ओर आठ 

पदों के पिण्डों की जानकारी करते हुए शतिकोदय अर्थात्‌ अनेक पदात्मक पिण्ड 

रूप चक्र पर्यन्त अनुकूल विभाग करे । इसमे प्राणचार का ग्रास होने ख्गता है । 
इसका सव से बड़ा फल है--जकालकक्ित परसंवित्‌ मे अनुप्रवेश ! 

उक्तं विद्लेषण से यह स्पष्ट हो जाता है कि चक्रों मे प्रधानतया अधिष्ठित 

मन्त्र गौर विद्याये शक्ति मे ही स्थित रहती हँ । शक्ति प्राणतत्तव है । प्राणचार 

मे पद पिण्ड योजना जप की एक अनोखी ओर मौलिक विधि दहै। प्राण जब 

आमावस्य प्रातिपद सन्धि से स्पन्दत होकर उदित होने का उपक्रम करता है, 





श्लो° ४५ | सप्तमर्मा्भिकम्‌ ४९२ 


यज्या येन यथोचिता योगिनां सिद्धिः स्यात्‌ । अन्यथा हि नित्योदयेऽत एव 
परमुपेयत्वान्महातत्त्वे, सृष्प्राधान्यादुदयस्थेऽत एव तत्सिद्धप्रदायित्वात्‌ सदेव 
श्रयोरूपे शक्तिरूपे मध्यधाम्न्ययोजिताः, तथा प्राणस्योदयेन निगमेन अर्थाल्मरवेदो- 
नापि ये मन्त्रादयो न जप्तास्ते कोटिशतेयत्नेनापि जप्ता न सिद्ध्यन्ति, तां पूर्णा 
दातु न राक्ता इत्यथः । यदुक्तम्‌ । 

न विष्दति यदा मन्त्रौ सृष्टिसंहारवत्मंनी । 

उदयास्तमरूपेण मन्त्रा अल्पफलप्रदाः ॥ 

भोग मोक्षं न यच्छन्ति जप्ता भ्यातास्तु पूजिताः । 

ईषत्फलं प्रयच्छन्ति शिवाज्ञासप्रचोविताः ।।' इति । 


मन्त्रा विद्या वेत्यनेनाजुदेशोदिष्टो मन्तरविद्यामेदोऽप्यासूत्रितः ॥४४॥ 


ननु सर्वेषां मन्तरादीनामविशोषेणेव किमियं व्यवस्था क्रिमन्यथा वा ? 


इत्याशङ्कुयाह 

मालामन्त्रेषु सर्वेषु मानसो जप उच्यते । 

उरपाशुर्वा शक्स्युदयं तेषां न परिकल्पयेत्‌ ।। ४५ ॥! 
उसी समय मन्त्र के पद मौर विद्याओं के भी पद पिण्ड योजित करते चाहिये । 
पोणंमास पद तक पर्हुचते-पहंचते पुरा मन्त्र पुरा हो जाना चाहिए । नित्योदय 
ओर उदयस्थ ये दोनों शब्द महातत्त्व के ओर सदारिव तत्त्व कै प्रतीक है । प्राण 
का उदय हौ जीवन का उद्गम है । उदय मे स्थित होना मध्यधाम की उपलब्धि 
टै । यही शक्तिधाम है ओौर सदारिव अर्थात्‌ शाद्वत श्रेयस्कर है । इसमे यदि 
मन्त्र युक्त न रहे, उनका योजन न हो सके, तो वे मन्त्र सिद्ध नहीं होते ओर 
यथोचित फल नहीं देते । कहा गया है- 

 भ्राणापान वाह को न जानने वाला जापक उदयस्थ नहीं हो सकता, 


संहार विधि से सृष्टि के उद्गम विन्दु तक नहीं पहुंच सकता ओर उसमें मन्त्रो 


का योजन नहीं कर सकता । परिणामतः मन्वरपूणं फल नहीं दे पाते ! न भोग 

ओर न मोक्ष कुछ भी उनसे नहीं मिल पाता। रिवाज्ञा से संग्रेरित मन्व अविधि- 

पूर्वक जप, ध्यान ओर पूजा से नाम मात्र ही फल दे पाते ह" ॥ ४२-४४॥ 
प्रन उपस्थित होता है कि क्या सभी मन्व ओर मन्व्र भेदो की सामा- 


न्यतः यही व्यवस्था है ? या कोई दूसरी व्यवस्था भी है ? इसक्रा समाधान कर 


~~ 
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सर्वेष्विति विद्यास्वपि, मानस इति । तदुक्तम्‌ । 
"आत्मा न श्डणुते यं स मानसो जप उच्यते । 
आत्मना श्यृणुते यस्तु तसुपांशु विजानते ॥\ 
परे श्युण्वन्ति यं देवि घ शब्दः स उदाहृतः । 
(स्व० २।१।४७) इति । 
वेति विकल्पे । स शब्दस्यार्थसिद्धो निषेधः ॥ ४५ ॥ 
ननु समनन्तरमेवोक्तं यच्छक्तिवतम॑न्ययोजिता मन्त्रा न सिद्ध्यन्तीति 
तत्कथमिदमुच्यते 'गक्त्युदयं तेषां न परिकल्पयेत्‌" इत्याश द्गुयाह 
पदमन्तरेषु सर्वेषु यावत्तत्पदश्शक्तिगम्‌ । 
शयते सततं युक्तैस्तावज्जय्यं तु साधकं: ।। ४६ ॥ 
तावती तेषु वै संख्या पदेषु पदसंज्लिता । 
तावन्तमुदयं कृत्वा त्रिपदोक्ट्यादितः क्रमात्‌ ॥ ४७ ॥। 


द्ादश्ाख्ये दवादकिते चक्रे साधं शतं भवेत्‌ । 
उदयस्तद्धि सचतुश्च्वारिशच्छतं भवेत्‌ ॥ ४८ ॥! 


षोडशाश्ये ादशषिते द्वानवत्थधिके हते । 
चारार्घेन समं प्रोक्तं शतं द्वादशकाधिकम्‌ । ४९ ॥\ 


घोडश्ाख्ये षोडकिते भवेच्चतुरशोतिगः । 
उदयो द्वितं तद्धि षद्पश्चाज्ञत्समूत्तरम्‌ ।। ५० ॥\ 


विद्याओं भौर माला मन्त्रों के जप मानस होने चाहिये । अथवा उपांशु 
जप होना चाहिये । शक्ति के उदय म इनका संयोजन नहीं होता । स्व ° २।६४७ 
ऊ अनुसार “जिसे स्वयं भी न सुन सके, वह मानस जप है । स्वयं सुनने पर 
उपांशु ओर दूसरों के सुनाई देने पर वह्‌ मात्र दाब्दोच्चारया रह जाता 
है" ॥ ४५ ॥ 

पहले कहा गया दै कि शक्ति सरणी मे जिन मन्त्रो का संयोजन नहीं 
होता, वे सिद्ध नहीं होते । यहां कहा गया है कि मन्त्रोंका शक्ति मे उदय 
अकल्पित है । यह तो वदतो व्याघात होने जैसी स्थिति है? 





श्लो° ५१-५२ ] सप्तममार्िकम्‌ ४९५ 


चाराष्टभागास्त्रीनत्र कथयन्त्यधिकान्बुधाः । 
अष्टाष्टके द्वादहिते पादाधं विर्शाति वसुन्‌ ॥ ५१ ॥ 


उदयः सप्रश्षतिक्षा साष्टा षष्टिर्यतो हि सः । 
एतदेवोपसंह॒रति 
एष चक्रोदयः प्रोक्तः साधकानां हितावहुः \। ५२ ॥ 


पदप्रधानेषु सर्वेषु विद्यादिरूपेषु मन्त्रेषु पदानां प्राणशक्तेशच साम्यं गतं 
तज्जपादि अभियुक्तैः साधकैर्यावत्करतुं शक्यते तावदेव सर्वकालं जपनीयं येन 
तेषु पदेषु त्रिपदोक््यादिकं क्रममवलम्ब्य (त्रिषु बहुत्वं परिसमाप्यते' इत्यादिनीत्या 
क्रमेणेकक पदं वहुपदतया विभज्य शमस्तस्य पदस्य प्राणचारसाम्येन सक़ृदुच्चार- 
यितुमदाक्यत्वात्‌ तावन्तं पदांदापरिमाणं प्राणरक्तावुदयं कृत्वा तावतीपादांश- 
परिमाणैव पदसंज्ञिता जपस्य संख्या स्यादिति । अयमत्र भावः न केवलमनेक- 
पदस्य मन्त्रस्य प्राणशक्तौ सक्रदुच्चारयितुमशक्यत्वं यावद्रह्वणंतया तत्सदस्यापोति 
तस्याप्यंशांशिकया विभागः कार्यो येन शनैः शनेरेकमेवं तदंशं प्राणसाम्येनोच्चार- 
परतां योगिनां लक्षजपादि सिद्ध्येदिति । तदुक्तं तत्र 


"पदमन्त्राक्षरे चक्रे विभागं शक्तितत्वगम्‌ । 

पदेषु कृत्वा मन््रज्ञो जपं नित्यं तु कारयेत्‌ ॥ 
द्ित्निसप्ताष्ट संख्यातं लोपयेच्छतिकोदयम्‌ । 

इति शक्तिस्थिता मन्त्रा विद्या वा चक्रनायकाः ।। 
पदपिण्डस्वरूपेण ज्ञात्वा योज्याः सदा प्रिये । 
नित्योदये महातत्वे उदयस्थे सदाशिवे ॥ 
अयुक्ताः शक्तिमा्गे तु मजप्ताश्रोदयेन तु । 

नेव सिद्धघन्ति यत्नेन... ॥' इति । 


इस पर अपना मत व्यक्त कर रहे है 


कुछ मन्त्र बीजात्मक होते हैँ ओर कुछ विद्यात्मक । विद्यात्मक मन्त्र पदों 
के समवाय खूप होते ह । ये पदप्रधान मन्त्र कहलाते है । प्राणचार की शाश्वत 
परम्परा मे पदों का समरस भाव से मानस प्रवाह्‌ चलता है । यही जप हो जाता 
यदि माला मन्त्र १२पदोंका है, तो १२ से गुणा करने पर यहु संख्या १४४ 








४९६ श्रोतन्त्राचोकः [ इलो° ५१-५२ 


'मालामन्श्रेषु सर्वेषु मानसो जप उच्यते । 

शक्त्योदयं तु वं तेषु न कदाचित्प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

यतस्तेषां वरारोहे मानसस्तु जपः स्मृतः । 

क्व चिच्चेव उपांशुः स्याज्जपः शास्त्रेषु की तितः ।। 

महामन्तरेषु स्वेषु यावत्तत्पदशक्तिगम्‌ । 

शक्यते सततं युक्तः प्रजप्तु साधकोत्तमः 

तावती तेषु वे संख्या पदेषु पवसंज्ञिता । 

तावन्तमुदयं कृत्वा त्रिपदोकत्यादितः क्रमात्‌}! इति । 
अतश्च सामस्त्येन मालामन्तरादीनां प्राणक्तावुदयं कतु न॒ शक्यते,-- 
इत्युक्तमेषां शक्त्युदयं न परिकल्पयेदिति न तु स्वं सविकया, तथात्वे हि जप- 
स्याल्पफलप्रदत्वादधमत्वं स्यात्‌ । यदुक्तम्‌ 

'अध्मस्तु जपः प्रोक्तः प्राणसंख्याविबजितः ।' इति । 


पदविभागमेव दर्शंयति द्वादशेत्यादिना । श्रादशाख्ये' दादशपदात्मके माला 
मन्तराद्यात्मनि चक्रे द्रादरिते' संजातद्रादशसंख्याके प्रत्येकं पदद्रादशकस्य द्रादश- 
धाविभागे कृते सति द्वादशानां चतुश्वत्वारिशदधिकं शतं भवेत्‌ येन तस्यापि 
प्रत्येकं साधं शतं प्राणचाराणामुदयः, इति सषट्‌शता सहस्रेकविशतिः प्राण- 
चाराणां स्यात्‌। तथा षोडशपदात्मकं चक्रे द्वादशधा कृते तदंशानां द्वानवत्यधिकं 
ठात्तं षष्णवतेरवरिष्टत्वादयं चादयः । तथा षोडशाख्ये एव चक्रे षोडरधा कृते 
षोडगांयानां षट्पञ्चाशदधिकं शतद्वयं भवेदिति भावः। तस्य प्रत्येकं प्राणचाराणां 





होती दै । इन का प्रत्येकका १५० विभाग करने पर २१६०० संख्या हो जाती है । 
यही प्राणचारकी संख्या भी है । इस तरह पदों के जप भौर प्राणचारका 
साम्यहौ जाताहै। 

कुछ १६ पदों के चक्र होते हँ । उनका २ से गुणा करने पर १९२ भाग 
होते रै । कुट प्राणचार मेँ १९२ से भाग देने पर ९६ शेष बचते हैँ । इसी तरह 
१६ पदों के चक्रं को १६ से गुणित किया जाय तो २५६ पद होगे । प्रत्येक प्राण 
चार की ८४ न्धि पर भी ९६ ही दोष बचते है । इस तरह विचार करने पर 
करई तथ्य सामने अति ह । मान लीजिये ६४ पदों का चक्र है । उसे बारह बार 
गुणित करने पर ७६८ संख्या होगी । प्राणचार म इससे भाग देने पर २८ 


क्लो० ५३] ` सप्तमर्मा्भिकम्‌ ४९७ 


चपुरंशतिः षष्गवतेरेवावयिशृत्वा्‌ चाराषटमागेरथमुदथौ भवेत्‌ । तथार्के 
चतुष्षष्टिपदात्मकर चक्रे द्वादशधा कृते प्रतिपदं द्वादशकं प्राणचाराणां विशतिवसू- 
नष्टावि्ति तथा पण्णवतेरववििष्रत्वात्‌ पादावमश्मागमुदयो यतश्चतु.ष्टया- 
त्मनश्वक्रस्य द्रादशमिर्गुणनात्‌ अष्टषष्टयधिकशतसप्तकलक्षणा सा संख्या भवेदित्ये- 
वमत्र सर्वत्र प्राणचाराणां सपटूता सहस्रैकविशतिरेव भवेत्‌ ॥४६-५२॥ 


ननु प्राणचारोदयानृसारं चक्राणामुदय इति स॒ एव कोदुक्‌ येन सोऽपि 
स्यात्‌ ? इत्यारा ङ्कुयाह 


निरुद्चच मानसोरवत्तोश्चक्रो विश्रान्तिमागतः । 
व्युट्याय यावद्िशराम्येत्तावच्चारोदयो ह्यम्‌ । ५३ ॥ 


उपल्न्धि मे भो ९६ हौ श्रैष वचता है । यह्‌ अवशेष ७६८ का आंठवां भाग है । 
इस प्रकार पदों के ओर सम्पूणं प्राणचार से सामञ्च्य विरला कर्‌ योगी लोग 
मत्रोंका जप कर अथं से तादात्म्य स्थापित कर लेते हैं । इस प्रकार प्राण चार 
से सम्बन्ध करने पर मन्त्र तत्काल सिद्ध हो जाते है । विषय का उपसंहार 
करते हए आचाय यह घोषणा करते हँ क्रि यह साधना विधि साधको के लिये 
अत्यन्त श्रेयस्कर है ॥ ४६-५२ ॥ 








एक पिण्डात्मक मन्त्र को भौ चक्र कहते हँ । उसी पिण्ड में विश्रान्ति 
आवश्यक है । मन्त्र गिण्डात्मक चक्र का एक केन्द्र होता है। उस केन्द्र के मध्य 
भागमें विश्रान्ति क विधि गुरुद्वारा प्राप्त हो सकतो टै । इसके पहले मानसिक 
वृत्तियों का निरोध करना चाहिये । यहां निरोध का अथं याग मार्म के अनुसार 
परित्यागपूरवकं दमन नहीं होता । दमन ओर निरोध युद्ध कौ भाषा है । तन्त्र 
मंकी जिज्ञासा का महेश्वर द्वारा किया हुमा समाधान है । यहाँ किसी 
पदार्थं का परित्याग गौर ग्रहण, हान ओर उपादान नहीं होते । इस लिये यहां 
वृत्ति निरोध का अर्थं वृत्ति का अन्तर्मुखी भाव ह। महापण्डित जयरथ ने भी 
इसी ओर संकेत किया ह्‌ । 


अन्तर्मुखी वृत्ति हो जाने पर मन्वचक्र को मध्य धाम मे विश्चन्ति मिल 
जाती है। मध्यधाम हृदय कहुलाता दै । हदय भो केन्द्र होता है । शरीर की 
दृष्ट से ओर प्राणचार कौ दृष्टिसे नाभि ही हृदय दै । यही खास का उद्गम 
केन्द्र टै । स्थूल भाषा मे जिसे जीवशास्त्री हृदय कहते द, वह अनाहत का स्थान 
श्रीत०-३२ 





४९८ श्रोतन्त्रालोकः [ इलो० ५४ 


इह खल योगी संकल्पात्मिका मानसीवत्ती "निरुद्धय! अन्तमुखीकृत्य 
'चक्रस्य' एकपिण्डाद्यात्मनो मन्त्रस्य वविश्रन्ति' मध्यधामेकात्म्यमागतः सन्‌ याव- 
दुस्थाय हृद आरभ्य द्रादलान्तपर्यन्तं निर्गम्य पुनरन्तः प्रविश्य ह्येव विश्राम्येत्‌ 
तावदयं प्राणस्योदयो भवेदित्यथंः ॥ ५३ ॥ 
अत्रैव त्रैरूप्यं निरूपयन्‌ सिद्धयादिविभागमप्याह्‌ 
पुण समुदये त्वत्र प्रवेोकाटम्यनिगंमाः । 
त्रय इत्यत एवोक्तः सिद्धौ मघ्ोदय वरः ॥ ५४ ॥ 


अत्र पुनः सम्यक्‌ मध्यधामैकातम्येन प्रवेशपर्यन्तं प्राणस्योदये निगमे 
शूरणे" यथोक्तग्या परिपूति प्रपते प्रवेशेकास्म्यनिर्गमलक्षणास्त्रयः प्रकारा सन्ती- 
त्यतः प्रकारत्रयमध्यात्सिद्धिनिमित्तमेकरात्म्यलक्षणो मध्योदय एव प्रवेशादपि 
“वरः श्रेष्ठ उक्तः इत्यर्थः ॥ ५४ ॥ 








है । परं प्राणचार की दृष्टि से प्राण सूयं आमावस्य द्रादशान्त मे अस्त होता है । 
पौणमास मध्यधाम केन्द्र नाभिकेन्द्र माना जाता है। इसे मातु केन्द्र भी कहते 
है । यहीं से बाह्य द्रादशान्त तक की यात्रा का माप ७२ अंगुल होता है । इवास 
के ३६ अङ्घुल जाने ओर ३६ अङ्गुल अने मे प्राणापान प्रवाह रूप एक अहोरात्र 
होता है । यहौ नाभिकेन्द्र हृदय दै, मध्यधाम है। यहं सेप्राण का उदय होता 
है । प्राण का उठना, उदय होना, चलना, अस्त होना, पुनः उदय के बाद अन्तः 
परवेदा कर विश्राम प्राप्त करना ही प्राणचार का क्रम है ॥५२॥ 

प्राणचार तीन प्रकार का होता है। उसी से क्रमशः सिद्धियां भौ प्राप्त 
होती दै । यही कह रहे दै - 

आमावस्य दशा मे सूर्यास्त के बाद प्राण चितिकेनद्र के अमृत से सराबोर 
हो कर सोमात्मक जीवन तत्व से परिपूरित होकर प्रातिपद विन्दुं से उदित होता 
हुआ पौणमास पद पर पहुंचता दै । यह्‌ उसकी प्रवेश-याव्रा है । यह्‌ प्राणचार का 
एक प्रकार दहै । 

दूसरा प्रकार पौणंमास पद मँ ेकालम्य-विश्रान्ति है । यह्‌ मध्य धामहै। 
यही सबसे महत्वपूणं पद है । विश्रान्ति के बाद ह पुनः कृष्णपक्न की यात्रा चलती 
है । सोम तत्त्व क्रमशः क्षीण होने लगता है भौर आमावस्य धाम तक की यात्रा 
के अन्त मेँ सूर्यं चन्द्र दोनों अस्त हो जति ह । मध्यधाम से उदय, सिद्धि के लियि 
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नन्वेवं बचने कि प्रमाणम्‌ ? इत्यार्कुयाह 

आद्यन्तोदयनिमुक्ता मध्यमोदयसंयुताः । 
मन्त्रविद्याचक्रगणाः सिद्धि भाजो भवन्ति हि ॥ ५५ ॥ 
मन्त्रचक्रोदयज्ञस्तु विद्याचक्रोदया्थेवित्‌ । 

कषिप्रं सिद्धयेदिति प्रोक्तं श्रीमद्िश्शतिके त्रिके । ५६ ॥ 
"आदन्तोदयौ' निगंमप्रवेशौ, 'मध्यमोदयो' मध्यधामेकात्म्यम्‌ । हिर्हेतौ । 


तेनैवं मन्तरविद्याचक्रोदयं जानानो योगी निविलम्बमेव सिद्धिभाग्‌ 
भवेदित्यथं: ॥। ५५-५६ ॥ 


ननु जितप्राणस्यारूढस्य योगिनः कि नामासाध्यं यन्न प्राणगं कुर्यात्‌, 
प्राणं जयतः पुनरारुरक्षोः कथमेतत्सिध्येत्‌ ? इत्याशङ्कुयाह 

दिस्त्रिश्चतुर्वा मात्राभिविद्यां बा चक्रमेव वा । 

तत््वोदययुतं नित्यं पृथग्भूतं जेस्सदा ॥ ५७ ॥ 

पिण्डाक्षरपदेमंन्त्रमेकेकं शक्तिततत्वगम्‌ । 





उत्तम होता है । इस प्रकार प्रवेक्च, एेकारम्य ओर निगम की इन तीन दशाओं का 
साक्षी बन कर अभ्यास करना चाहिये । सिद्धि का वास्तविकं विन्दु एेकात्म्य 
विन्दु है । यही श्रेष्ठ पद दहै ॥ ५४॥ 


भआगमिक प्रामाण्य देते हुए आचार्यं कह रहे है कि श्रौमद्विशतिकत्रिक 

शास्त्र से उक्त बातों का समर्थन हो रहा है । उसके अनुसार एेकात्म्य दशा ही 

मन्त्र ओर विद्या के चक्रों को सिद्ध करती है । मन्त्रचक्रोदय का ज्ञाता विद्याचक्र 
काभीज्ञाता हो जाता है ॥ ५५-५६॥ 


प्राणजित्‌ योगी पुरूष अपनी साधना के बरु परं प्राणचार सम्बन्धी 
प्रकिया मे मन्त्रचक्रं ओर विद्याचक्रों के मध्य धामैकात्म्य द्वारा सिद्धि प्राप्त कर 
लेता है । प्रदन तो आरुरुक्षु साधक का है । अभी वह अभ्यास के क्रममें प्राण 
को जीतने का प्रयास कर रहा है। उसकी सिद्धि के विषय मे अपना विचार 
प्रस्तुत कर रहे है- 
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बह्वक्षरस्तु यो मन्त्रो विद्या वा चक्रमेव वा ॥५८॥। 
शक्तिस्थं नेव तं तत्र विभागस्त्वों नमोन्तगः । 


आरुरुक्षुः पनर्योगी नित्यं द्वि व्रिश्वतर्वाभ्यासतारतम्यानुसा रमेकढ्रयादि- 
क्रमेण 
"व्रिर्जानुवेष्टनान्मात्रा त्रिगुणच्छोटिकात्रयात्‌ । 

( मा० वि १७।१२ } 
ति लक्षिताभिर्मात्राभिरनेकाक्षरां विद्यामनेकपिण्डं वा॒चक्रमनेकपदं वा 
मन्तरमेककं पिण्डाक्षरपदेः पृथग्भूतमेकमेव पिण्डमक्षरं पदं वा पूर्वाक्तयुक्त्या 
प्राणराक्तितत्त्वगतं कृत्वा तत्त्वोदययुतं मध्यधामेकातम्येन सदा जपेत्‌, लक्षजपादि 
कुर्यादित्यर्थः । अत एव पदादिविभागशन्यो बह्वक्षर एव यः पुनम॑न्वादिस्तमार- 
सभूर्योमी तावतः प्राणनिरोधस्याशक्यत्वात्‌ शक्तिस्थं नैव कुर्यात्‌ राक्त्युदयमेषां 
न परिकिल्पयेदित्यर्थः । ननु यदेषां बह्वक्षरतया सामस्त्येन प्राणशक्तावुदयं कतु 
न शक्यते तत्समनन्तरोक्तकरमेण व्यस्ततयैतदस्तु, इत्या द्खयोक्तं तत्रेत्यादि । ओं 
नमोन्तग इति, न तु मन्त्ान्तरवत्‌ पदपि्डादिक्रमेणेषां विभागोऽस्ति येनांशा- 
शिकयापि शाक्तावुदयः सिद्धयेत्‌, अतश्चाररु्ुभिरेवंविधानां मन्त्राणां जप एव न 
कायं :--इ्युक्तं स्यात्‌ ॥ ५७-५८ ॥ 


मालिनी विजयोत्तर तन्त्र १७।१२ मे माव्राओं के निर्देश हैँ । प्रारम्भिक 
साधक प्राण के मध्यधाममेंदोया तीन मात्राओं अथवा चार माव्राओं काही 
सुविधानुसार अभ्यास करता दै । भले ही वह्‌ पदपिण्ड हो अथवा विद्यापद हो या 
चक्र हो, पहले सबको प्राणतत्व से समन्वित करना चाहिये । प्राणतत्वके उदय 
के माध्यम से इनका अलग अल्ग॒ जप करना चाहिये । इससे मध्यधाम कौ 
एकात्मकता होती दै ओर जप सिद्ध हो जातादे। 

जिन मन्त्रो मे पद आदि के विभाग नहीं हते, ओर पद-बहुल मालामन्त्र 
होते है, उनका जप मध्यधाम प्रक्रिया से नहीं हौ सकता । इतना प्राण का निरोध 
करना आगमिक दुष्टि से अनुचित दै । इसमे हट योग नहीं चलता । यह्‌ भी 
नहीं कहा जा सकता कि माला मन्त्रों कौ तोड़ कर थोडा-थोड़ा कर शक्ति से 
मध्यघाम का समन्वय कर जप करना चाहिये । मन्त्र विभाग ॐ नमः पर्यन्त 
होता है। समर्थं प्राण जेता भले ही स्वतन्वर मागंका आश्रयले, आर्रकषु 
साधक को यह प्रक्रिया कभी नहीं अपनानी चाहिए ॥ ५७५८ ॥ 
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आरूढस्य पूनर्पोगिनो न केवलं पूर्णं एव समुदये प्रवेशादिव्रविध्यं 
यावत्तद॑शेऽवपीत्याह 


अस्मिस्तत््वोदये तस्मादहोरात्रस्त्रिशस्त्रशञः ॥५९॥।। 
विभज्यते विभागश्च पुनरेव त्रिश्ञस्त्रंशः। 


तस्मात्पुवोक्ताद्धेतौः, अस्मिन्‌ प्रक्रान्ते 'तत्त्वोदये' कार्यकारणयोरभेदो- 
पचारात्‌ चक्रोदये प्राणापाना्माहोरात्रखिरखिशो विभज्यते, केवल एव 
प्राणोऽपानो वा प्रवेदोकाटम्यनिर्गमात्मना प्रकारत्रयेण विभागमापद्यते इत्यरथः । 
त्रैविध्यमिति प्रवेशादेः प्रव्यंगुलद्रादशकमुदयः। एवमात्मा विभागोऽपि 
पुनखिरख्िश एव, प्रवेशा्यपि प्रवेरानिर्गमेकात्म्यलक्षणप्रकारत्रयभारभवे- 
दित्यथं: । तेन प्रतय गुलचतुष्रयमपि प्रवेशादीनामुदयः,--इति सिद्धम्‌ । तदारूढस्य 
योगिनः परिमिते प्राणचारीयेऽप्यंशेऽप्वं चक्रोदयः सिद्धयेदित्यभिप्रायः ॥ ५९ ॥ 


एवमेतत्प्रसङ्गादभिधाय प्रकृतमेवानुसरति 
पुवोदिये तु विश्चम्य द्वितीयेनोल्लसे्यदा ।६०॥ 


विजञोच्चार्धाधिकायोगात्तदोक्तार्धेदयो भवेत्‌ । 
यदा पूर्णोदयात्मा तु समः कालस्त्रके स्फुरेत्‌ ॥ ६१ 


प्रवेशविश्रान्त्युल्लासे स्यात्स्वश्यंश्ोदयस्तदा । 
आरूढ योगी के सम्बन्ध मे अपने विचार प्रकट कर रहे है- 
इस तत्वोदय प्रक्रिपा म कायं कारण-भावभेद का उपचार नहीं चलता । 
यहाँ प्राण ओर अपान खूप अहोरत्र है, वे तीन तीन भाग से विभक्त किये जते 
ह । प्राण मे भी प्रवे, ठेकात्म्य ओर निर्गम तथा अपान में भी प्रवेश, एेकारम्य 
तथा निर्गम रूप तीन विभाग करने मेँ साधक समर्थं होतार । ३६ अंगुल के 
तीन भाग करने पर १२-१२ अङ्गुल के तीन प्राणचार अथवा तीन अपान वाह 
मे भी १२-१२ अद्ुल के तीन विभाग हो जते है । ७२ अङ्गुल काही प्राणा- 
पान वाह रूप एक अहोरात्र होता है । इन १२ अंगुलं वाङ विभागों को भो 
त्रिधा त्रिधा विभक्त करने पर ४.४ अङ्गुल विभाग हो जाते है । आरूढ रोगौ 
इस आंशिक प्राणचार मेँ चक्रोदयानुरूप मन्त्रजप मे समथं होते हैँ ।॥५९॥ 
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तस्मात्‌ 'पूव॑स्मिन्‌ ' प्रधाने मध्यधामात्मनि “उदये विश्रम्य' तदेकात्म्येन 
स्थित्वा "यदा द्वितीयेन" निर्गमात्मना प्रकारेण "उल्लसेत्‌' प्राण क्रमेणोर्ध्वं गच्छेत्‌, 
अर्थात्त॒तीयेनापि प्रवेशात्मना प्रकारेण विरत्‌" अपानक्रमेण हृदन्तं प्रवेशं कुर्यात्‌ 
तदा प्राणापानयोः प्रत्येकमर्धाधिकया संबन्धात्‌ सषटछतसहस्तरेकविदत्याट्मन 
उक्तस्य कालस्यार्धेन प्राणचाराणां साष्टशतं सहस्रदशकमुदयो भवेत्‌ । 
यदा पुनः र्णः सषट्छतसहसखरकविशतिरूपो योऽसावृदयस्तदात्मा कालः 
प्रवेविश्ान्त्युल्लासाख्ये त्रिके साम्येन स्फुरेत्‌ तदा प्रवेशादीनां प्रत्येकं 'स्वः' 
आत्मीयो यः सशतद्रयसहस्रसप्तकात्मां “त्यंशः' तस्योदयो भवेदित्यर्थः ॥६०-६१॥ 
ननुप्राक्‌ 
अन्तः संविदि सर्वोऽयमध्वा विश्नम्य तिष्ठति ।' {तं० ६।२८) 
इति प्रतिज्ञातं तत्कथमिह्‌ कालाध्वनः प्राण एवेवं प्रतिषठितत्वमुच्यते ? 
इत्याशङ्कुयाह्‌ 


इत्येष कालविभवः प्राण एव प्रतिष्ठितः ।६२। 
सस्पदे खे स तच्चिटयां तेनास्यां विहवनिष्ठितिः। 


"प्राणः इति प्राधान्यात्‌ तेनापानादावपि। स इति प्राणः। स्पन्द 
इति सामान्यात्मिकायामादयप्रसरखूपायां प्राणनावृत्तौ । खे" इति शून्ये- 


इसं प्रकार प्राण प्रक्रिया के स्वाभाविक क्रम का उल्लेख कर रहे ह 

इवास का उदय हुआ । मध्यधाम का यह प्रथम उल्कासं होता है । योगी 
उसी में विश्राम करलेतादहै। फिर दूसरा निर्गम हुजा । प्राण गतिश्ीक हुभा । 
यह्‌ तीसरा उल्ास हुमा । इसमें विश्राम कर चौथा निगंम करते हैँ । इस प्रकार 
प्राणसंचरण-क्रम पूर्णं होता है । अपान वाह मे आमावस्य पद मे प्रतिपद उत्थान 
ओर ऊपर कहे दङ्घ से एेकारम्य ओर निर्गम होते हँ । इस तरह दिन मेँ १०८०० 
बार ओौर रातमें भी १०८०० बार प्राण अपान चार हौ जाते है । २१६०० के 
पूर्णोदय में त्यं करने पर ७२०० प्राणचार हो जाते हैँ ॥६०-६१॥ 

तन्त्रालोक ६।२८ के अनुतार सारा अध्वा का उल्लास संविद्‌ में विश्रान्त 
होता है । इसके विपरीत यहाँ कालाध्वा की प्राणमें प्रतिष्ठा क्यों उक्तैः? 
इसका समाधान कर रहे है- 

वस्तुतः यह्‌ सारा काल प्राण में ही प्रतिष्ठित है । प्रधानता के कारण प्राण 
का ही उल्लेख है । इससे अपान अथं भी लिया जाना चादिये । काल प्राण मे, 
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प्रमातरि । स इति मेयौर्सुक्येन बहिःसमुच्छलन्प्राणस्पन्दादिशब्दव्यपदेश्यो 
भवेदिति भावः। तदिति खं, चित एव स्वातन्त्याच्छूयरूपत्वेन परिस्फुर- 
णात्‌ । तेनेत्युक्तेन पारम्पर्येण हितुना, विख्वेति षड्विधस्याध्वनः । यद्रक्ष्यतिः 
"अध्वा समस्त एवायं चिन्मात्रे संप्रतिष्ठति । 
यत्तत्र॒ न हि विश्नान्तं तन्ननःकुसुमायते॥ 
संविदुद्रारेण तत्सृष्टे शून्ये धियि मरत्सु च। 
नाङीचश्रानु चक्रेषु बहिर हेऽध्वसंस्थितिः' ॥ 
( तं° ८1४ ) इति ।। ६२ ॥ 
एवं संविदधीनानेव विश्वस्य सृष्टिसंहा रावित्थाह्‌ 
अतः संवित्प्रतिष्ठानौ यतो विहवलयोदयौ । ६३ ।! 
शक्त्यन्तेऽध्वनि तत्स्पन्दासंख्याता वास्तवो ततः । 


अतः कालस्य पारम्पर्येण संविदेव निष्ठितस्वात्‌ संवित्कतुंकावेव यतो 
विश्वस्य सुष्टिसंहारौ, ततः शक्तयन्तेऽध्वनि तेषां प्रागुक्तानां सृष्टिसंहारा्यात्मनां 
स्पन्दानां 
"तत्सृष्टौ सृष्टिसंहारा निःसंख्या जगतां यतः । 
अन्तभूता ततः शाक्ती महासुष्टिरदाहूता ।।' 


प्राण स्पन्द मे, स्पन्द शून्य मँ ओर शून्य चिति तत्तव में प्रतिष्ठित है । यही बात 
तन्त्रालोक के ८।४ में स्पष्ट कही गयी है किं “वह॒ सारा षडध्वचक्र चिन्मात्र मे 
प्रतिष्ठित है । जो यहाँ नहीं है, वह्‌ माका कुसुम है । संविद्‌ से सृष्टिके रूपमे 
विव समुदित होता है । शून्य, स्पन्द ओर प्राण में सारा विस्तार समाहित 
है। बाह्यदेह मेँ नाडी चक्र की तरह यह सारा अध्वा-प्रतिष्ठान चितिमें 
प्रतिफलित दै ॥ ६२ ॥ 

इससे यह्‌ सिद्ध होता है कि सृष्टि ओर संहार ये सभी संवित्‌ तत्व कै 
ही अधीन हँ । यही कह रहे ह 

बिश्व के ल्य ओर उदय अर्थात्‌ सृष्टि ओर संहार का संविद्‌ तत्व हौ 
प्रतिष्ठान है । संवित्‌ कत्तृक ही सृष्टिहौ ओर संहारभी। येदोनोंभी एक 
प्रकार के स्पन्द ही है । चकि स्पन्द अनन्त हैँ । इस लिये सृष्टि ओर संहार भी 
भसंख्यात हँ । इनकी गणना नहीं की जा सकती । यह्‌ सब बाह्य सृष्टि है ! 
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इत्यायुक्तयुक्त्यावान्तराणां स्पन्दानामन्तर्भावात्‌ असंख्यातापि वास्तवी 
सन्मात्रैकरूपत्वात्‌ पारमाथिकीव्यर्थः । यो हि नाम बहिः कश्चन परिस्पन्दः स 
संवित्सतत्तव एव,--इत्यमिप्रायः ॥ ६३ ॥ 


न चैतदस्मदुपज्ञमेव यावदागमेऽपि एवमित्याह 
उक्तं श्रोमालिनीतन्त्रे गात्रे यत्रैव कुत्रचित्‌ ।। ६४ ॥ 
चिकार उपजायेत तत्तत्त्वं तत्त्वमुक्तमम्‌ । 
इह खलु परसंविदावेशालिनो योगिनो यत्रैव कुत्रचिच्चक्षुरादौ गात्रे सर्वो 
ममायं विभव इत्यादिसंकल्पपूर्वक उपजायमानो यो विकारः स्पन्दस्तस्य यत्तत्त्वं 


सर्वभावानां स्वाविभागेनावभासनं तदुत्तमं तत्त्वं, संविदनतिरेकात्परः परमाथं 
इत्यथः । तदुक्तं तत्र 


यन्नैव कुश्रचिद गात्रे विकार उपजायते । 
संकल्पपव को देवि तत्तत्त्वं तत्त्वमृत्तमम्‌ । ' 
(मा० वि०।१८।४२) इति ॥ ६४ 1 


ननु भवतु नामतत्‌ तत्राप्यस्य प्राणस्य देहनिष्टत्वेन कस्माद्रूपमुच्यते ? 
इत्यारा द्धुयाह्‌ 





“वस्तुतः सृष्टि बहिः स्पन्दमान दै ओौर अनन्त है । आन्तरिक शाक्ती 
सन्मात्र रूपा सृष्टि महासुष्टि है ओर पारमाथिकी हे ।'' 


अतः यह्‌ कहा जा सकता हं कि बहर जो भी स्पन्द हे, वह्‌ संवित्‌ तत्व 
का उल्लास हं । इसमे किसी तरह के सन्देह कौ गुन्जाइ नहीं ।॥ ६३ ॥ 
उक्त कथन के समर्थन मे आगमिक प्रामाण्य प्रस्तुत कर रहे है 


बाह्य स्पन्द के रूप में अपने शारीर का विकार भी व्यक्त होता हे । एक 
योगी ह । परा संवित्ततत्व मेँ आवेश के महाभाव से वह भूषित हें । “यह्‌ सारा 
विशव उल्लास मेरा ही हे'' इस धारणा के स्तर का वह महा साधक हे । कभी 
उसके शरीर मेँ भी यदि कोई विकार जेसे आंख का रोग या फोड़ाभादिहो 
जाय, तो उसे वह्‌ अविभाग रूप से अवभासित अपना ही स्पन्द मानता है । 
मालिनी विजयोत्तर तन्त्र १८।४२ के अनुसार “यह वेकारिकं स्पन्द भी अत्यन्त 
उत्तम तत्त्व हे'' ॥ ६४ ॥ 
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प्राणे प्रतिष्ठितः कालस्तदाविष्टा च यत्तनुः ।। ६५ ॥ 


देहे प्रतिष्ठितस्यास्य ततो रूपं निरूप्यते । 

तदाविष्टेति, तच्छब्देन प्राणपरामशंः। तत इति, प्राणस्य तनावा- 
:विष्त्वात्‌ ॥ ६५ ॥ 

ननु कथं नाम देहस्य तदावेशः ? इत्याशङ्धुयाह्‌ 

चित्स्पन्दप्राणवुत्तोनामन्त्या या स्थूलता सुषिः ॥ ६६ ॥। 


सा नाडोरूषतामेत्य देहं संतानयेदिमम्‌ । 
प्राङ्निरूपितस्वरूपाणां चिदादीनां कार्यजननौन्मुख्यादन्त्या, अत एव 
चिदादेरन्त.करणात्‌ सुषिशब्दग्यपदेश्या या स्थूलता बहीरूपतया इ्यानीभावः सा 
"पादाङ्गुष्ठागप्रतो व्यक्ता नाभितो हदयं गता । 
सुषुम्ना नाम सा ज्ञेया ब्रह्मरन्ध्रान्जनिगेता । 
प्राणिनां प्राणसंचारे निमिता परमेष्ठिना ॥' 


स्पन्द का यह परिणाम माना जा सकता ह । प्रशन तो प्राण कौ सन्मात्र 
रूपता का हे । वह्‌ देह निष्ठ होता हे, रूप नहीं । यह्‌ सभी जानते हँ । विकार 
रूपाटमक होता है । प्राण नहीं होता । इस जिज्ञासा का समाधान कर रहे है 

प्राण मे काल प्रतिष्ठित होता हं । शरीर भी प्राण के आवेश से आविष्ट 
होता हे। इस तरह प्राण देह मेँ भी प्रतिष्ठित ह । इस लिये शरीर भी प्राण 
रूप ही हौ । इसीलिये यह्‌ रूप निरूपित किया गया हं ॥ ६५ ॥ 


प्राण से आविष्ट शरीर विषयक जिज्ञासा का भी समाधान कर रहे है- 


चित्‌, स्पन्द ओर प्राण की कारण से कार्यं की ओर उन्मुखता कौ अन्तिम 
स्थूलता “सुषि' कहलाती है । “वह पैर के अंगे के अग्रभागसे व्यक्त होती दै । 
नामि वे हृदय की ओर गतिशील है । तम्बू-घर के वोच में जते स्तम्भ होता है 
ओौर जिस पर यह्‌ दिका होता टै। उसो तरह्‌ सुषुम्ना मध्य नडीके रूपमे 
स्थित रह्‌ कर पूरे शरीरं को ओर उसके अद्ध पर्यङ्को धारणं कर एकं स्वरूपं 
प्रदान करती है । यह नाडो बड़ी महत्वपूणं होती है । ब्रह्म रन्ध्र के कमल से 
-निकल्तो दै । प्राणियों के प्राण संचार के लिये इसे परमेष्ठी ब्रह्मा ने बनाया 
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इत्याद्युक्त्या प्रथमं मध्यस्थूणान्यायेन मध्यनाडीषरूपतामाश्चित्य वक्ष्यमाणत्रमाण- 
मिमं देहं संतानयेत्‌ सवतो मेदोपभेदरूपतया नाज्यन्तरोपजननात्‌ जाखवत्संतान- 
वन्तं कुर्यादित्यथंः। । ६९ ॥ 

अतश्चागमोऽप्येवमित्याह्‌ 

शनोस्वच्छन्देऽत एवोक्तं थथा पणं स्वतन्तुभिः । ६७ ॥' 


व्याघ्रं तद्वत्तनुदरिद्वारिभावेन नाडिभिः 

यथा पलाशपत्र मध्यतन्स्ववलम्बिभिरात्मीयैस्तन्तवन्तरैः सवत्र व्याप्तं तथा 
शरीरमपि भेदोपभेदरूपत्वेन द्वारदवारिकया मध्यनाडिसंलग्नाभिर्गणप्रधानभावेना- 
वस्थितामिर्नाडोरिति वाक्याथ: । यदुक्तं तत्र 

“नाभ्यधो मेदृकम्दे च स्थिता वे नाभिमध्यतः । 
तस्माष्रिनि्गता नाडचस्तर्यगुध्वंमघः श्रिये ॥ 
चक्रवत्संस्थितास्तत्र प्रधाना दश नाड्यः) 
ह्वासप्ततिसहल्लाणि नाडघस्ताम्यो विनिर्गताः \! 
पुनविनिगेताश्चाम्या आम्योऽप्यम्याः पूनः पुनः । 
यावत्यो रोमकोटघस्तु तावस्यो नाडयः स्मृताः ॥ 
यथा पणं पलाशस्य व्याप्तं सवत्र तन्तुभिः । 

( स्वे ७।११ ) इति ॥ ६७ ॥ 
है" । यह्‌ चित्‌ स्पन्द ओर प्राण की अन्तःकरण खमा ह। इसी लियि इसे सुषि 
कहते । इस तरह यह शरीर प्राण से आविष्ट है--यह्‌ सिद्ध हो जाता है) 
यहं ब्रह्म रन््राग्ज मूलाधार के मूल चतुदंल कमल से सहार कमल अर्थमे भौ 
परगुक्त है ॥ ६६ ॥ 

आगम प्रामाण्य से इस मत का समर्थन कर रहे है- 

एक पत्ता जसे अनन्त तन्तुं से व्याप्त रहता है, उसी तरह यह्‌ शरीर 
भौ प्रधान मौर गौण नाडी शिरा जाल से व्याप्त है । यह्‌ स्वच्छन्द तन्व कामत 
है । वहाँ कहा गया है कि, 

“नामि के नीचे लिद्घ के निम्न माग मे स्थित कन्द मे यह रहती है । 
वहसे नामि चक्र मे चङ्क्रमण करती है। वहाँ से ऊपर नीचे आडी-तिरछी दश 
नाडयो का एक तन्तुजाल बनता है । उनसे पुरे शरीर मे बहत्तर हजार 
नाडियां निककती हैँ । इनसे भो सक्षम नाडियां निगंत होती है । इन पतली 
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ननु 'मारुताप्रिताः सर्वा इत्याद्युक्त्या सर्वा एव तावन्नाडय; प्राणवहा, 
ताभिश्च निखिलमेव शरीरं व्याप्तमिति नास्त्यत्र विमतिः, तत्कथं हृदयाद्दादः 
शान्तं मत्तगन्धस्थानां वा यावस्टित्रशद गुल एव प्राणचार उक्तः ? 


इत्याराङ्कयाह 
पादाङगुष्ठादिक्ोष्वस्थब्रह्यकुण्डकलिकान्तगः । ६८ ॥ 
कालः समस्तश्चतुरश्षीतावेवाङ्गुलेष्वितः । 
दादश्ान्तावधि किचित्सुक्ष्मकालस्र्थातं विदुः ।। ६९ ॥ 
षण्णवत्यामधः षडद्िक्रमाच्चाष्टोत्तरं शतम्‌ । 
उरघ्वंस्था ब्रह्मकुण्डलिका ब्रह्मविटं, समस्तः प्रागुक्तः कालकष्चतुरलीता- 


व द्गुटेष्विति साधंत्रिहस्तात्मकत्वात्‌ देहस्य । इत इति, गतः स्थित इत्यर्थं । 


षण्णवल्याम ज्गुलेष्विति पूव॑तो योज्यम्‌ । तथात्वे च द्वादशानामङ्कुलानामाधिक्ये- 
नोपादानात्‌ सृष्ष्मशन्दसन्निधेः पूर्वापरयोर्मानयोः स्थूलत्वं परत्वं चार्थंसिद्धम्‌ । 
अध इति पादाङ्खष्ठात्‌ । षडद्विक्रमादिति, षण्णांद्िर्योऽसौ द्वादशा ङ्कुलात्मा करमस्तः- 
स्माद्यदूध्वं इवाधोऽपि द्रादशान्तः संभवेदिति भावः ॥ ६८-६९ ॥ 


नाडयो से अन्य तनुतमा नाडियों का निर्गम होता है। जितने करोड शरीरमे 
मे रोम है-उतनी नाड्यां भी है । पलाश पर्णं ही इसका प्रमाण है'' । स्वच्छन्द 
तन्त्र ७।११ की यहु उक्ति उक्त मत का पूर्णं समथंन करती है ॥ ६७॥ 


नाडियों के सम्बन्ध शास्त्र कहते हैँ कि “ये सभी प्राण से पूरित रहती 


है ।' इससे इन्हे प्राणवहा नाडियां कहते हैँ । इनसे सारा शरोर व्याप्त है । 
एेसी स्थिति मे यह्‌ क्यों कहा जाता है कि हृदय से द्रादशान्त तक ही मात्र ३६ 
अङ्गुल का ही प्राणचार होता है ? इस प्रन का उत्तरदेरहेर्है- 


पैर के अद्खुठेके अग्रभाग से लेकर ऊध्वं कुण्डली पर्यन्त कारका 


आकलन स्वाभाविकं दै । यह्‌ पूरी लम्बाई ८४ अङ्कुल की होती है । पहले ९६ 


अङ्गुल की चर्चाकी गयी है। वह्‌ शरीर की लम्बाई के अतिरिक्त १२ अङ्कुल 


की गणना सुक्ष्म काल स्थिति मानी जाती दै । काल के इस आकलन में पूर्वापर 
मान के अनुसार यदि अधदवादशान्त १२ अङ्गुल का माना जायेगा तो ऊर्ध्वं 














५०८ श्रोतन्त्रालोकः इलो ० ७०-७१ 


नन्वेवं देहस्य मानवेचिव्रये प्राणादेरपि करदिचदतिशयो न वा ? इत्या- 
शङ्कयाह 

अत्र मध्मक्षंचारिगप्राणोदयलयान्तरे ॥ ७० ॥ 

विहवे सृष्टिलयास्ते तु चित्रा वाय्वन्तरक्रमात्‌ । 


अत्र ्रिप्रकारप्रमाणावच्छिन्ने देहे प्राधान्यान्मध्यवाहिनः प्राणस्य ये उदय- 
लया निर्गमप्रवेगास्तदन्तराे विश्च प्रागुक्तकलना एव सवे सुष्टिसंहा रा भवन्ति, 
कित्वेषामपानवाय्वन्तरक्रमादेव प्रागवदरेचित्यं न तु देहवेचिव्रयादित्यथः । 


इदनीमाल्िकार्थमेव इटोकस्य प्रथमार्घेनोपसंहरति 

इत्येष सुष्ष्मपरिमर्शनश्ौलनोय- 
श्चक्रोदयोऽनुभवशास्त्रदृश्ला मधोक्तः || ७१॥ 
सक्ष्मपरिमरशनेव्यनेन अत्यन्तमस्थावध।नगम्यत्वमुक्तमिति रिषम्‌ ॥ 





दवादशान्त भी १२ अङ्कुल का होगा । इस तरह १२ ८४ + १२ = १०८ अङ्गुल 
व्यष्टि का अस्तित्व स्वीकृत किया जाता है । इस विहरेषण से उक्त इादशान्त 
सम्बन्धी जिज्ञासा क। समाधान हौ जाता है ॥ ६८-६९ ॥ 

प्रन होता है कि शरीर के इस मान के आकर्न में क्या प्राण आदि का 
भी कोई अतिरिक्त अतिशय पूणं महत्व है ? इसका उत्तर दे रहे है 

ररीरमें प्राण संचारकी तीन वाहु विधिका निदंश पटरेकियाजा 
चुका है । मध्य (एेकरासम्य) घामसे ही प्राण का उदय ओर फिर उसी में कय यह्‌ 
स्वाभाविक क्रम द्र । यही निगम ओर प्रवेश भौ कहता है । इसी अन्तराल में 
यह्‌ विश्व उल्लसित दै । सृष्टि ओर संहारकौ लीलाका विलासमभी यहीहै। 
यहाँ यह्‌ ध्यान देने की बात दहै करि इसमे प्रवानतः अपान वायु का आन्तरिक 
क्रम विरि वैचिव्यका संचार करतादै। देहतो प्राण मात्रका बाह्य स्पन्द 
ही है॥ ७०॥ 

अपनी शेली के अनुसार इलोक्राधं से आल्िक का उपसंहार कर रहे है 

इस तरह यह्‌ चक्रोदय-लय-क्रम सुक्ष्म पराम के माध्यम से अनुशीलन 
करने योगय है--यह सिद्धान्त मने अनुभव शास्त्र की सिद्ध सरणी के अनुसार 
व्वक्त किया है । स्वयं परम शिव इसके साक्षी हैँ ॥ ७१॥ 





्लो° जयरथ अन्तिम | सप्तममाद्भिकम्‌ ५०९ 


प्रतिनियतमन्वरसमुदयचारमिदनुभवनिभालनोचुक्तः । 
सप्तममाद्भिकमेतद्याकृतवाञ्जयरथाभिख्यः ॥ 
इति श्रीमन्महामादेश्वराचार्यवर्य-श्रीमदभिनवगुप्तविरचिते तन्त्रालोके 
श्रीजयरथविरचित विवेकाभिख्यन्याख्योपेते 
चक्रोदय-प्रकाशनं नाम सप्तममाद्भिकं समाप्तम्‌ ॥ ७ ॥ 


प्राणचार में प्रतिनियत मन््रज अनुभव-गम्य । 
जयरथ व्याकृत सातवां आह्लिक यह अति रम्य ॥ 
>€ >€ >€ > 


मध्ये धाम्नि ल्योदयानन्दं स्वयमनुभूय । 
कृत्वा तत्र॒ जपादिकं व्यत्यासं व्याधूय ॥ 


आ्िकमेवं सप्तमं सन्तुष्टः व्याख्याय । 
मृशति परमहंसः शिवं सौः ओं नम: शिवाय ॥ 
श्रीमन्महामाहिरवराचार्यवयं श्रौमदभिनवगुप्तपादविरचित श्री राजानक 
जयरथकरत विवेकव्याष्योपेत डं परमहंसमिश्र विरचित 
नीरक्षीर-विवेक-भाषा-भाष्य संवरित श्रीतन्त्राखोक का 
चक्रोदय प्रकान नामक सप्तम आ्भिक सम्पूर्ण 
नमः शिवाय ह्‌ सौं क्लीं ।। ७॥ 


द्वितीयो भागः 
‰ शुभं भूयात्‌ 8 





अभिनवश्ञास्त्रमागेप्रवत्तनम्‌ 


जयताज्जगदुदधृतिक्षमोऽसोौ 

भगवत्या सह शंभूनाय एकः । 
यदुदीरित ~ शासनां ुभिमं 

प्रकटोऽयं गहनोऽपि शास्त्रमागंः ॥। 


सभ्तिषद्धतयश्चिश्राः सरोतोभेदेषु भूयसा 
अनुत्तरषडधर्थंक्रमे त्वेकाऽपि नेक्ष्यते । 
इत्यहं बहुशः सद्भिः शिष्यसब्रह्मवारिभिः 
अगतो रचये स्पष्टां पूर्णार्था प्रक्रियामिमाम्‌ ॥ 


भीभटूनाथचरणाव्जयुगात्तया 
श्री भटूारिकांध्ियुगलाद्‌ गुरषन्ततिर्पा । 
जोधान्यपाशविषनुत्तदुपासनोत्य- 
बोधोज्वलोऽभिनवगुप्त इदं करोति ॥ 
श्रीमन्महामाहेश्व राचा्यवयंः 
अभिनवगुप्तपादाचायंः 








मृलरलोकादिपक्तिक्रमः 
चतु थमाह्निकम्‌ 
श्लोकाद्यपंक्तयः 


अकल्पितो गुर्ञेयः सांसिद्धिक इति स्मृतः 
अक़त्रिमैतद्ध दयारूढो यत्किञ्चिदाचरेत्‌ 
अखण्डेऽपि परे तत्वे मेदेनानेन जायते 
अत उध्वं पुनर्याति यावद्‌ ब्रह्मात्मकं पदम्‌ 
अत एव स्वप्नकाले श्रुते तत्रापि वस्तुनि 
अत एषा स्थिता संविदन्तर्बाह्यो भयात्मना 
अतच भैरवीयं यत्तेजःसं विस्स्व भावकम्‌ 
अच्र नाथः समाचारं पटलेऽष्टादरोऽभ्यधात्‌ 
अत्र यागे गतो रूढि कैवल्यमधिगच्छति 
अथ वास्मदूदरि प्राणधोदेहादेरपि स्फुटम्‌ 
अथ शाक्तमुपायमण्डलं कथयामः पर मात्भसंविदे 
अदृष्ट मण्डलोप्येवं य: कइचद्वे त्त तत्त्वतः 
अनन्तरािकोक्तेऽस्मिनुन्स्व मावे पा रमेक्ष्वरे 
अनवच्छिन्नविज्ञानवेश्वरूप्यसुनिमरः 
अनावृते स्वूपेऽपि यदात्माच्छादनं विभोः 
अन्तः संविदि रूढं हि तदद्वारा प्राणदेहयोः 
अन्तरिन्धनसंभारमनपेक्षयेव नित्यशः 
अन्तर्नदत्परामश्श्षेषोभूतं ततोऽप्यलमू 
-अन्यतो लन्धसंस्कारः सः साक्लाद्‌ भेरवो गुखः 
अन्यदाश्यानितमपि तदेव द्रावयेदियम्‌ 
अन्योन्याश्रयता सेयमशुद्धत्वेऽप्ययं क्रमः 
अन्योन्याश्रयवेयर्यानवस्था इत्थमत्र हि 
अपवादेन कर्तव्यः सामान्यविहिते विधौ 
अबुद्धिपूर्वं हि तथा संस्थिते सततं भवेत्‌ 
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५१२ श्रीतन्त्रालोकः 


अभिषिक्तः स्वसंवित्तिदेवीमिर्दीक्षितञ्च सः 
अर्थवादोऽपि यत्रान्यविध्यादिम्‌खपोक्षते 
अलं वातिप्रसद्धेन भृयमातिप्रपड्चिति 
अस्मिंश्च यागे विश्रान्ति कृर्वतां भवडम्बरः 
अहंकारस्तु करणमभिमानेकसाधनम्‌ 
भदिसा सत्यमस्तेयत्रह्मचर्यापरिग्रहाः 
साकस्मिकं ब्रजेद्रोधं कल्पिताकन्िनः हि सः 
आगमानां गतोनां च सवं शिवमयं यतः 
आत्मप्रत्ययितं ज्ञानं पूणात्वाद्‌ भैरवायते 

आ रोहत्येव सन्मां प्रत्यृहुपरिवजितः 
आविष्य शुद्धो निखिलं तर्पयेदध्वमण्डलम्‌ 
आश्वस्तो नोत्तरीनव्यं तेन मेदमरार्णवात्‌ 
अडवासश्च विचित्रोऽसौ शवितपातवकश्षात्तथा 


इच्छाज्ञानक्रियारोहं विना नैव सदच्यते 
इच्छावान्मावषह्पेग यथा तिष्ठासुर)इ्वरः 
इति पञ्चविधामेनां कलनां कुव॑ता परा 
इति श्रो पूर्ववाक्ये तदकस्मादिति शब्दतः 
इत्थ च मानसंप्टृव्यामपि नाधिगते गतिः 
इत्थं भोग्येऽपि संभुक्ते तति तत्करणान्यपि 
इत्थमस्त्‌ तथाप्येषा चोदनेव श्िवादिता 
इत्यजानन्नेव योगी जानन्विक्वप्रभुभंवेत्‌ 
इदं दरेतमिदं नेति परस्परनिवेधतः 

इमाः प्रागुक्तकलनास्तद्िजुम्भोच्यते यतः 
द्यतीं ख्ववेचित्रोमाश्रयन्व्याः स्वसंविदः 
इह सर्वात्मके कस्मात्तद्विधिप्रतिषेधने 

उक्तं भगंशिखायां च मृत्युकालकलादिकम्‌ 
उक्तं मुख्यतयाचार्यो भवेद्यदि न सस्फुरः 
उक्तं श्रीपूर्वशास्त्रे च न दतं नापि चाद्वयम्‌ 
उक्तं स्वच्छन्दशास्त्रे तत्‌ वैष्णवाद्यान्‌ प्रवादिनः 
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मलष्लोकादिपक्तिक्रमः 


उच्यते स्वात्मसंवित्तिः स्वभावदेव निर्मरा 
उत्कर्षः शुद्धविद्यांशतारतम्यकृतो यतः 
उत्त रोत्त रवेकिष्टयातु पूरवपूवंप्रवाधकम्‌ 
एकैवेति न कोऽप्यस्याः क्रमस्थ नियमः क्वचित्‌ 
एतद्वोयं हि सवेषां मन्त्राणां हृदय।त्मकम्‌ 
एतस्यां स्वात्मसंवित्ताविदं सर्वमहं विभुः 
एवं योगाङ्गमियति तकं एव न चापरम्‌ 
एवं यो वेत्ति तत्वेन तस्य निर्वाणागामिनो 
एवं श्रोत्रेऽपि विज्ञेयं यावत्पादान्तगोचरम्‌ 
एष यागविधिः कोऽपि कस्यापि हदि वर्त॑ते 
करणध्य विचित्रस्वाद्‌ विचित्रामेव तां छिदम्‌ 
कर्ता च द्विविधः प्रोक्तः कल्पिताकल्पितात्मकः 
कमवुद्धयक्षवर्गो हि बुद्धयन्तो दादशात्मकः 
कालाग्निरदरसंज्ञास्य शास्त्रेषु परिभाषिता 
किं तु तुष्णीस्थितिर्द्या कृत्यं तदनुवत्तंनम्‌ 
कि तु दर्घटकारित्वात्‌ स्वाच्छन्द्यत्निर्मलादसौ 
कि त्वेतदत्र देवेशि नियमेन विधौयते 
किञ्चिच्चलनमेतावदनन्यस्फुरणं हि यत्‌ 
कुले यागिन उद्विक्तभै रवीयपरासवात्‌ 
क्रमाक्रमक्रथातोतं संवित्तत्त्वं सुनिर्मलम्‌ 
क्व चित्सं दशितं ब्रह्महुत्याविधिनिषेधवत्‌ 
क्वचित्स्वभावममलमामृशन्ननिशं स्थितः 
्षेत्रादिसंप्रवेशक्ष्च समयादिभ्रपालनम्‌ 
गतिः स्वरूपारोहित्वं प्रतिबिम्बवदेव यतु 
गुरुवाक्यपदामशंसदुश्े स्वविमर्शने 
गुरुशास््रगते सत्त्वेऽसत्वे चात्र विभेदकमू 
गुरोः स शास्त्रमन्विच्छुस्तदुक्त४कममाचरेत्‌ 
गुल्फजान्वादिषु व्यक्तं कुटिलारकेप्रदीपिता 
चतुष्वेव विकल्पेषु यः स्कारः क्रमादसौ 
चित्तस्य व्रिषये क्वापि बन्धनं धारणात्मकम्‌ 
श्रोत०- ३३ 
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जटादिकौले त्यागोऽस्य सुखोपायोपदेशतः 
जप्यादौ होमपर्यन्ते यद्यप्येकंककर्मणि 
ज्ञानघर्मोपदेशोन मन्त्ररवादोक्षयाऽपि वा 
ज्वालादिलिङ्खं चान्यस्य कपालादि तु मे निजम्‌ 
तं प्राप्यापि चिरं काकं तद्‌ भोगाभोगमुक्ततः 
तच्चक्रपीडनाद्रात्रौ ज्योतिर्भात्यकसोमगम्‌ 
तच्च यस्य तथेव स्यात्स तथव समाचरेत्‌ 
ततः स्फुटतमोदार ताद्रप्यपरिवृ हिता 

ततः स्फुटतरो यावदन्ते स्फुटतमो भवेत्‌ 
ततश्च प्रागियं शुद्धा तथाभासनसोत्सुका 
ततोऽन्तःस्थितसर्वात्मभावभोगोपरागिणो 
ततोऽपि देहा रम्भीणि तत्त्वानि परिगोधयेत्‌ 
ततोऽपि संहाररसे पूणे विघ्नकरीं स्वयम्‌ 
तत्तेनाकृतकस्यास्य कलां नार्हति षोडल्ीम्‌ 
तत्त्वज्ञानात्मकं साध्यं यत्र तत्रैव दुक्यते 
तत्त्वज्ञानादुते नान्यल्लक्षणं ब्रह्मयामले 

तत्त्वे चेतः स्थिरं कार्यं तच्च यस्य यथास्त्विति 
तत्र तात्पर्यतः प्रोक्तमक्षे क्रम चतुष्टयम्‌ 

तत्र तादात्म्ययोगेन पूजा पूरणव वर्तते 
तत्रस्थस्तापितः सोमो द्वेधा जङ्घे व्यवस्थितः 
तत्रस्थां मुञ्चते धारां सोमो ह्यग्निप्रदोपितः 
तत्रानन्दश्च सर्वस्य ब्रह्मचारी च तत्परः 
तत्रोत्तरोत्तरं मुख्यं पूरवेपूवं उपायकः 
तत्सं्निधाने नान्येषु कल्ितेष्वधिकारिता 
तथा भासनमेवास्य द्रे तमुक्तं महेितुः 

` तथा भासितवस्त्वंशरजञ्जनां सा बहिमृखी 
तथा विकल्पमुकूरे ध्यानपूजा्चनात्मनि 

तथा संविद्विचित्राभिः लान्तघोरतरादिभिः 
-तथा सांसिद्धिकज्ञानादाहृतज्ञानिनोऽधमाः 
तथेव परमेशशाननियतिप्रविजृम्भणात्‌ 
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तदद्रयायां संवित्तावभ्यासोऽनुपयोगवान्‌ 
तदधीन प्रतिष्ठत्वात्तत्सारं हृदयं महत्‌ 
तदन्तरे स्थिते शुद्धे भिन्नाञ्जनसमप्रभे 
तदेषा धारणाध्यानसमाधित्रितयी परम्‌ 
तदीक्षाक्रमयोगेन शास्त्रार्थं वेत्यसौ ततः 
तद्रूपपरामर्च॑मक्रत्रिममनाविलम्‌ 
तन्तिषेषस्तु मन्तराथंतादात्म्यप्रतिपत्तये 
तन्मयोमवनं नाम प्राप्तिः सानुत्तरात्मनि 
तकंप्रमृतयो ये च नियमा यत्तथासनमू 
तस्माद्यत्संविदो नातिदूरे तच्छदधिमावहैत्‌ 
तस्मान्मुख्यतया स्कन्द लोकधर्मान्न चाचरेत्‌ 
तस्य स्वेच्छा प्रवृत्तत्वात्‌ कारणानन्ततेष्यते 
तामसाः परहिसादि वश्यादि च चरन्त्यलमू 
तामेनां भावनामाह सर्वकामदुघां बुधाः 
तावच्च छेदनं ह्ये कं तथेवाद्याभिसंधितः 
तेनाज्ञजनताक्लृप्तप्रवादर्यो विडम्बितः 
तेनेन्द्रियौषमातण्डमण्डलं कलयेत्स्वयम्‌ 
त्रिप्रत्ययमिदं ज्ञानमिति यच्च निशाटने 
दोक्षयेज्जपयोगेन रक्तादेवी क्रमाद्यतः 
दुमदपादपस्यास्य मृं कृन्तन्ति कोविदाः 
द्ष्ट्वा समारिरष्प चिरं संचर्व्यं चेतसा 
देहे उत्प्लुतिसंपातधर्मोज्जिगमिषारसात्‌ 

दे तरङ्कार्च त्कंण तर्क्यन्त इति वणितम्‌ 
धावति त्रिरसाराणि गुह्छचक्राण्यसौ विभुः 
ध्यानाद्योगाज्जपाज्जानान्मन्तराराधनतो व्रतात्‌ 
न वु संतोषतः स्वेषु भोगेष्वाशौः प्रवत्तनात्‌ 
न द्वेतं नापि चाद्तं लिङ्घपूजादिकं न च 
ननु संवित्‌ पराम्रष्ट परामर्शमयो स्वतः 

न यन्त्रणात्र कार्येति प्रोक्तं श्रीत्रिकशासने 
न व्याख्यातं तु निर्भज्य यतोऽतिस रहस्यकम्‌ 
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न संस्पुश्येत दोषेः स पदुमपत्रमिवाम्भसा 

न स्वतन्त्रं स्वतो मानं कुर्यादधिगमं हठात्‌ 
नह्यस्य गुरुणा शक्यं स्वं ज्ञानं शब्द एव वा 
नाम शक्तिहिवाद्यन्तमेतस्य मम नान्यथा 
नास्मिन्विधीयते किञ्चिन्न चापि प्रतिषिध्यते 
नास्मिन्विधीयते तद्धि साक्षान्नौपयिकं शिवे 
निराकारे हि चिद्धाम्नि विच्वाकृतिमये सति 
निर्मयादं स्वसंबोधं सम्पूणं बुद्धवतामिति 
निस्तर ङ्गतर द्वादिवृत्तिरेव हि सिन्धुता 
परतत्तवप्रवेद तु यमेव निकटं यदा 
पश्यन्संवित्तिमात्रत्वे स्वतन्त्रे तिष्ठति प्रभुः 
पाञ्चरात्रिक वेरिञ्चसौगतादेविजुम्मते 

पुंसि ते बाधिते एव तथा चात्रेति वाणितम्‌ 
पूर्वं पदयुगं वाच्यमन्योन्यं हेतुहैतुमत्‌ 
प्रकारतातिरिक्ति कि शुढचशुद्धो हि वस्तुनः 
प्रतिवारणवद्रक्ते तद्बहधिये तदुच्यते 
प्रतिहन्तीह मायीयं विकल्पं भेदभावकम्‌ 
परत्याहारइच नामायमर्थेभ्योऽक्षधियां हि यः 
प्रमातृधमं एवायं चिदेक्यानेक्यवेदनात्‌ 
प्रमातुवर्गो मानौघः प्रमाङ्च बहुधा स्थिताः 
प्राणायामो न कर्तव्यः शरीरं येन पीडयते 
प्राप्ते च द्वादज्ञे भागे जीवादिव्ये स्ववबोधके 
फलं सर्वमपूर्णत्वे तत्र तत्र प्रकल्पितम्‌ 
बोधाग्नौ तादो भावा वि्न्तस्तस्य सन्महः 
बौद्धार्हताद्या सवं ते विद्यारागेण रञ्जिताः 
भवन्त्यति युघोराभिः शक्तिभिः पतिता यतः 
भावम्रहादिपयय॑न्तभावी सामान्य संज्ञकः 
भावनातोऽथवा ध्यानाञ्जपात्स्वप्नादत्रतादधुते 
भावौ मेद संधातुस्वात्मनो नेशमुच्यते 
भुञ्जीत पूजयेच्चक्रं परसन्तानिना नहि 
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भेदप्राणतया तत्तत्यागात्त्वविशुद्धये 

भोगे रज्येत दुर्बदिस्तद्न्मोक्षेऽपि रागतः 

मते च पृस्तकाद्विद्याध्ययने दोष ईदृक्ष 

मन्तरत्वमेति सम्बोधादनन्तेशेन कल्पितात्‌ 

मन्तरदरव्यादिगुप्तत्वे फलं किमिति चोदिते 
मन्त्राः स्वभावतः शुद्धा यदि तेऽपिन कि तथा 

मन्तराद्या राघकस्याथ तल्लाभायोपदिश्यते 

मातुसनदधावसंज्ञास्यास्तेनोक्ता यस््रभातुषु 

मागे चेतः स्थिरीभूतं हैयेऽपि विषयेच्छया 

मार्गेत मोक्षोपायः स हेयः शास्त्रान्तरोदितः 

मिथुनत्वे स्थिते ये च चक्रे द्रे परमेर्वरि 

मुद्रा छम्मेति तेषां च विधानं स्वपरस्थितम्‌ 

मृतदेहेऽथ देहोत्थे या चाशुद्धिः प्रकीतिता 

मोक्षोऽपि वैष्णवादेयंः स्व संकल्पेन भावितः 

यं कच्चित्प रमेशान शव्तिपातपवित्रितम्‌ 

यतो यद्यपि देवेन वेदाद्यपि निरूपितम्‌ 

यथा पुरस्थे मुकुरे निजं वक्त्रं विभावयन्‌ 

यथा योनिश्च लिङ्क च संयोगात्छवतोऽमृतम्‌ 

यथाहि खड्गपाशादेः करणस्य विभेदिनः 

यथाहि तत्र तत्राङ्वः समनिम्नोन्नतादिषु 

यथा ह्यभेदात्ू्णेऽपि भावे जलमुपाहरन्‌ 

यदा तु ज्ेयतादात्म्यमेव संविदि जायते 

यदेव स्वेच्छया सृष्टिस्वाभाव्याद्बहिरन्तरा 

यस्तु रूढोऽपि तत्रोदयत्परामर्शविशारदः 

यस्तु सम्पूर्णहूदयो न फलं नाम वाञ्छति 

युवितश्चात्रास्ति वाक्येषु स्वसंविच्चाप्यबाधिता 

युगक्रमेण कूर्माद्या मीनान्ता सिद्धसन्ततिः 

ये चक्ष्मण्डले उवेते प्रत्यक्षे परमेश्वरि 

योगा ङ्गता यमादेस्तु समाध्यन्तस्य वर्ण्यते 

योगिनं प्रति सा चास्ति भवेष्विति विशुद्धता 
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योज्यते ब्रह्मसद्धाम्नि पूजोपकरणं हि तत्‌ 

यो दुधिकल्पविष्नविध्वंसे सद्धिकल्प गणपतिताम्‌ 
यो ह्यखण्डितसद्धावमात्मतत्तव प्रपद्यते 
रागतत्तवं तयोक्तं यत्‌ तेन तत्रानुरज्यते 
रागशब्देन च प्रोक्तं रागतत्तवं नियामकम्‌ 
रोधनाद्‌ द्रावणाद्रपमित्थं कलयते चितिः 
लोकसंरक्षणार्थं तु तत्त्वं तैः प्रगोपितम्‌ 
वामेश्वरीति शब्देन प्रोक्ता श्रीनिशिसं चरे 
वायुतो वारिणो वायोस्तेजसस्तस्य वान्यतः 
विकल्पः संस्कृतः सूते विकल्पं स्वात्मसंस्कृतम्‌ 
विधि परोक्तं सदा कुर्वन्मासेनाचायं उच्यते 
विधिवाकयान्तरे गच्छन्न ङ्गमावमथापि वा 
विनैव तन्मुखोऽन्यो वा स्वातन्त्यात्तद्विकल्पनम्‌ 
विलापनालत्मिकां तां च भावसंहूतिमात्मनि 
विलापितेऽपि भावोधे कञ्चिद्‌मावं तदेव सा 
विशुदधचित्तमात्रं वा दीपवत्सन्ततिक्षयः 
विर्वात्मनो हि नाथस्य स्वस्मिन्रूपे विकल्पितौ 
विषं न मुह्यते तेन तद्वयोगी महामतिः 

विसं परबोधेन समाक्षिप्यैव वतते 

विसृज्यते हि तत्तस्माद्‌ बहिर्वाथ विमृज्यते 
विदितं सर्वमेवात्र प्रतिषिद्धमथापि वा 
वेदनात्मकतामेत्य संहा रात्मनि लोयते 
वेदसाख्य पुराणज्ञाः पाञ्चरात्र परायणाः 
वैदिक्या बाधितेयं चैद्धिपयरोतं न किं भवेत्‌ 
वैदवरूप्येण पूर्णत्वं ज्ञातुमित्यपि वागितम्‌ 
वैष्णवं ब्रहमसम्भूतेरनव्यादि परिचचंयेत्‌ 
वैष्णवायेषु रज्येत मूढो रागेण रञ्जितः 
शव्तिपातस्तु तत्रैव क्रमिकः सम्प्रवत्तते 
शारत्रवित्स गुरुः शास्त्रे प्रोक्तोऽकल्पितकल्पक्रः 
शिवात्मत्वापरिज्ञानं न मन्त्रेषु घ रादिवत्‌ 
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शुद्धविद्यात्मकं सर्वमेवेदमहुमित्यलम्‌ 

शद्ध विद्या हि तन्नास्ति सत्यं यद्यन्न भासयेत्‌ 
शुद्धसंविन्मयी प्राच्ये ज्ञाने शन्दनरूपिणी 
शुभाशुभतया सोभ्यं सोष्यते फलसम्पदम्‌ 

श्री पूर्वशास्तरे तत्रोक्तं तर्को योगाङ्खमुत्तमम्‌ 
श्रपूवंशास््रे तेनोक्तं स यियासुः शिवेच्छया 
श्रीमद्वाजसनीये श्रीवीरे श्रीब्रह्मयामले 
श्रीमद्रीरावल्टौ चोक्तं बोधमात्रे िवात्मके 
श्रीसंततिस्त्यम्बकाख्या तदर्धामर्दसंज्ञिता 
षोडराद्वादशाराभ्याष्टारेष्वथ सर्वशः 
संकेतानादरे शब्दनिष्ठमामर्शानं पठिः 
संकोचतारतम्येन पाशवं ज्ञानमोरितम्‌ 
संवित्तादात्म्यमापन्नं सरव शुद्धमतः स्थितम्‌ 
संसा राक्छसषिक्छ्तिभ्यां रोघनाद्‌ द्रावणातपरभुः 
संसारिणोऽनुगृह्भाति विश्वस्य जगतः पतिः 
संहार्योपाधिरेतस्याः स्वस्वभावो हि संविदः 
संहृत्य शङ्कुं शङ्कुयार्थवजं वा भावमण्डक्े 

स एव परमादित्यः पूर्णंकल्पख्रयोदशः 
सकरद्यस्य तु संश्रुत्य पुण्यपापेन लिप्यते 

स च सांसिद्धिकः शास्त्रे प्रोक्तः स्वप्रत्ययात्मकः 


स चंष परमेशान शुदधविद्याविजुम्मितम्‌ 
सदोदितः स एवोक्तः परमं हृदयं महत्‌ 
सन्नप्यशेष पाशौघविनिवर्तनकोविदः 
सपरिग्रहता वापि जटाभस्मादिसंग्रहुः 
सर्वज्ञानोत्तरादौ च भाषते स्म महेदवरः 
सर्वेषां वाहको जीवो नास्ति किञ्चिदजोवकम्‌ 
सवर्गोशगतः सोऽपि मुख्यमुख्यां शनिष्ठितः 
सस्फुरत्व प्रसिद्धयथं ततः साध्यं प्रसिद्धयति 
सहारं भवेच्चक्रं ताभ्यामुपरि संस्थितम्‌ 
साच मातरि विज्ञाने माने करणगोचरे 
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५२० श्रीतन्त्रालोकः 


साधकस्य न चेत्सिद्धिः किकार्यमिति चोदिते 
सितमस्मनि देहस्य मज्जनं स्नानमुच्यते 
सिद्धान्ते लोकपूजोक्ता विरवाध्वमयताविदे 
सिद्धय ङ्गमितिमोक्षाय प्रत्यूह इति कोविदाः 
सूर्यं एव हि सोमात्मा स च विङ्वमयः स्थितः 
सेवाशुद्धिः पराख्याता शुद्धिस्तद्धी विमदनम्‌ 
सोऽपि कल्पित वृत्तित्वाद्विदवाभेदेकशालिनि 
सोऽपि सत्तरककयोगेन नीयते सद्गु प्रति 
सोमः तवति यावच्च पञ्चानां चक्रपदढतिः 
सौत्रामण्यां सुरा होतुः शुदधान्यस्य विपर्ययः 
स्थितिरेषेव भावस्य तामन्त्मखतारसात्‌ 
स्थृलो वर्णोदयः सोयं पुरा सूक्ष्मो निगद्यते 
स्तानशुद्धवचंनाहोमध्यानजप्यादियं गतः 
स्वतन्त्रविमलानन्तभैरवीय चिदात्मना 
स्वातन्त्यद्र्तमानेव परामर्शस्वरूपिणी 
स्वात्मनो भेदनं क्षेपो भेदितस्याविकल्पनम्‌ 
स्वाथप्रत्यायनं चास्य स्वसंवित््येव भासते 


पञ्चममाद्भिकम्‌ 


अं अ इति कुखेदवर्या सहितो हि कुटेशिता 
अकिञ्चिच्चिन्तकस्तत्र स्पष्टद्ग्याति संविदम्‌ 
अत्र प्रमासविरहात्सर्वोऽसौ देवतागणः 

अत्र भेरवनाथस्य ससंकोच तिकासिका 

अथ प्राणस्य या वृत्तिः प्राणानाद्या निरूपिता 
अधःप्रवाहसं रोधादूध्वक्षेपविवर्जनात्‌ 

अनयेव दिशान्यानि ध्यानान्यपि समाश्रयेत्‌ 
अनाच्छादितरूपायामनुपाधौ प्रसन्नधीः 
अनृत्तरपदप्राप्तावभ्युपायविधिक्रमः 
अनृत्तरेऽप्युपायोऽत्र ताद्रप्यादेव वणित: 
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मूलदलोकादिपंक्तिक्रमः 


अनुभूय परे धाम्नि मात्रावृत््या पुरं विशेत्‌ 

अन्तर्बाह्यं द्ये वापि सामान्येतरसुन्दरः 
अर्थक्रियाथितादेन्यं त्यक्त्वा बाह्यान्तरात्मनि 

अर्थेषु तद्धरोगविधौ तदुत्थे दुःखे सुखे वा गलिताभिशद्कुम्‌ 
अलं रहस्यकथया गुप्तमेतत्स्व भावतः 
अव्यक्तानुकृतिप्रायो ध्वनिववंर्णः स कथ्यते 

असंकोच विकासोऽपि तदाभासनतस्तथा 
अहन्ताच्छादितोन्मेषिभावेदं भावयुक्‌ स च 

आणवेन विधिना परधाम प्रेप्सतामथ निरूप्यत एतत्‌ 
आत्मन्यना्मतानाज्ञे महाव्याप्तिः प्रवर्तते 

आत्माख्यं यद्‌ व्यक्तं नरलिङ्गं तत्र विदवमपंयतः 


आत्माणुकुलमूलानि शक्तिभू तिरिचती रति; 
आत्मामिमानो देहादौ बन्धो मुक्तिस्तु तल्लयः 
आनन्दचक्रं वह्मयश्रि कन्द उद्‌ मव उच्यते 
आनन्दनाडी युगल स्पन्दनावहितौ स्थितः 
इच्छाज्ञानक्रियाशक्तिसमत्वे प्रविशेत्‌ सुधीः 
इति भैरवशब्दस्य सन्ततोच्चारणाच्छिवः 
इत्युक्तमत एव श्रीमालिनी विजयोत्तरे 
इत्युच्चारविधिः प्रोक्तः करणं प्रविविच्यते 
इत्येतत्‌ प्रथमोपायरूपं ध्यानं न्यरूपयत्‌ 
इत्येनया बुधो युक््या वर्णजप्यपरायणः 

इदं तल्लक्षणं पूर्णशक्तिभे रवसंविदः 

उक्तं त्रैशिरसे चेतटेव्ये चन्दरर्घमौलिना 
उच्चारणं च प्राणाद्या व्यानान्ताः पञ्चवृत्तयः 
उदानवह्लौ विश्रान्तो महानन्दं विभावयेत्‌ 
उपलक्षणमेतच्च सर्वमन्त्रेषु लक्षयेत्‌ 

एकस्य स्पन्दनस्यैषा त्रैधं मेदग्यवस्थितिः 
एकेकमासां वह्वयकंसोमतच्छान्तिमासनम्‌ 
एतच्च स्फुटमेवोक्तं श्रीमत्त्रेरिरसे मते 
'एतत्वं दशधा प्रोक्तमुच्चा रोच्चारलक्षणम्‌ 
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एतल्लिङ्ख समापत्तिविस्गनिन्दधारया 

एवं त्रिगलात्‌ प्रभृति चतुष्पञ्चारकक्रमात्‌ 
एवं प्रतिक्षणं विश्वं स्वसंविदि विलापयन्‌ 
कदलीसंपुटाकारं सबाह्याभ्यन्तरान्तरम्‌ 
कन्दहुत्कण्ठताल्वग्रकौण्डिली प्क्रियान्ततः 
कस्यचित्तु विकल्पोऽसौ स्वात्मसंस्करणं प्रति 
किञ्चित्कर्तुं प्रभवति चक्षुषा रूपसंविदम्‌ 
कि पुनः समयापेक्षां विना ये बीजपिण्डकाः 


खं खं त्यक्त्वा खमारुह्य खस्थं खं चोच्चरेदिति 
गुरुमिर्भाषितं तस्मादृपायेषु विचित्रता 
प्राह्यग्राहकचिद्व्याप्ति व्यागाक्षेपनिवेशनैः 
चक्र सर्वात्मकं तत्तत्सार्वभौममहीशवत्‌ 
चक्रेणानेन पतता तादात्म्यं परिभावयेत्‌ 
चतुथं चानवच्छिन्नं रूपमासामकल्पितम्‌ 
चतुष्किकाम्बुजालम्बिलम्बिकासौधमाश्रयेत्‌ 
चतुष्षडद्विद्विगुणितचक्रषट्कसमुञ्ज्वला 
चतुष्पष्टिशतारं वा सहस्रारमथापि वा 
चिद्विमर्शपराहंङ्त्‌ प्रथमोल्लासिनो स्फुरेत्‌ 
जाज्वलीति हृदम्भोजे बीजदीपप्रबोधितम्‌ 
जितरावो महायोगी संक्रामेत्परदेहगः 
तज्जेयं संविदाख्येन वर्धना प्रविलीयते 
ततः स्वातन्त््यनिर्मेये विचित्रा्थक्रियाकृति 
ततो विसर्गोच्चारांशे द्वादशान्तपथावुभौ 
तत्र बुद्धौ तथा प्राणे देहे चापि प्रमातरि 
तत्र विश्रान्तिमागच्छेदयद्ोयं मन्त्रमण्डले 
तत्संविदि ततः संविद्धिीनार्थैव भासते 
तत्र संवेदनोदारबिन्दुसत्तासुनिवृतः 

तत्‌ संविदाधिक्यवञ्चादभौतिकमिव स्थितम्‌ 
तथाप्यागमरक्षा्थं तदग्रे वर्णयिष्यते 
तदभ्यासवज्ाद्याति क्रमाद्योगी चिदात्मताम्‌ 
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तदुक्तं परमेशेन त्रिरिरोभैरवागमे 

तदेव जगदानन्दमस्मभ्यं शम्भुरुचिवान्‌ 
तदेवममृतं दिव्यं संविदूदेवोषु तर्पंकमू 
तद्व्याप्तिपूरवमाक्षेपे करणं स्वप्रतिष्ठता . 
तावद्यावदरावे सा रावाल्लीयेत राविणी 
तेनात्मलिङ्खमेतत्‌ परमे रिवरक्त्यणुस्वभावमये 
तेप्यर्थभावनां कुयुंमनोराज्यवदातमनि 


दिव्यो यश्वाक्षसंघोऽयं बोधस्वातन्त्यसंज्ञकः 
दृष्टेऽप्यदृष्टकल्पत्वं विकल्पेन तु निश्चयः 
धाम्ना तु बोधयेद्धाम धाम धामान्तगं कुरु 
धाम्नि क्षणं समावेशादुद्‌भवः प्रस्फुटं प्लुतिः 
ध्याने तदपि चोच्चारे करणे सोऽपि तद्ध्वनौ 
नरशाक्तिसमुन्मेषि हिवषूपाद्विभेदितम्‌ 
नह्यत्र संस्थितिः कापि विभक्ता जडषूपिणः 
निजानन्दे प्रमात्रंशमात्रे हृदि पुरा स्थितः 
निद्रायते पुरा यावन्न रूढः संविदात्मनि 
निरूपाधिर्महाव्याप्ति्व्यानाख्योपाधिवजिता 
निश्चयो बहुधा चेष तत्रोपायाश्च भेदिनः 
निष्ठितैकस्फुरन्मूर्तमृत्यन्तरविरोधतः 
परस्मिन्नेति विश्रान्ति सर्वापूरणयोगतः 
परानन्दगतस्तिष्ठेदपानशरि-शोभितः 
परापरा परा चेयमपरा च सदोदिता 
पर्यञ्जडात्मताभागं तिरोधायाद्वयो भवेत्‌ 
प्रकाशस्यात्मविश्रान्तावहमिव्येव दृश्यताम्‌ 
प्रगाम्यद्‌मावयेच्चक्रं ततः शान्तं ततः शमम्‌ 
णे देहेऽथवा कस्मात्संक्रामेत्केन वा कथम 
प्राणोदये प्रमेये तु परानन्दं विभावयेत्‌ 


भेरवीयमटाचक्रे संवित्तिपरिवारिते 
मातुमानप्रमेयाख्य धामाभेदेन भावयेत्‌ 
भासयदूमावमन्तःस्थं भावस्थो भावनिःस्पह्‌ 
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मेदोपभेदभेदेन भेदः कार्यस्तु मध्यतः 
मध्यनाज्योध्वंगमनं तद्धमप्राप्तिलक्षणम्‌ 
महासाहसंयोगविलीनाखिलवृत्तिकाः 

यः प्रकाराः स्वतन्त्रोऽयं चिस्स्वभावो हदि स्थितः 
यतः प्रकादाच्चिन्मात्रात्‌ प्राणादयव्यक्तिरेकवत्‌ 
यत्तदव्यक्तलिङ्कं नुरिवशक्स्यविभागवत्‌ 
यदनाहतसंवित्ति परमामृतवृ हितम्‌ 

या तत्र सम्यग्विश्रान्तिः सानुत्तरमयी स्थितिः 
योगी वित्तदा तत्तच्चक्रेशत्वं हठाद्‌ ब्रजेत्‌ 

य गिनीहूदयं लिद्खमिदमानन्द सुन्दरम्‌ 
वक््रमन्तस्तया सम्यक्‌ संविदः प्रविकासयेत्‌ 
वर्णंशव्देन नोलादि यद्वा दीक्षोत्तरे यथा 
वाच्याभावाददासोनसंवित्स्पन्दा्स्वधामतः 
विकल्पः कस्यचित्स्वात्मस्वातन्त्यादेव सूस्थिरः 
विकल्पस्यैव संस्कारे जते निष्प्रतियोगिनि 
विकल्पो नाम चिन्मात्रस्वभावो यद्यपि स्थितः 
विकल्प्यं शन्यूपे न प्रमातरि विकल्पनम्‌ 
विकाससंकोचमयं प्रवि्य हृदि हृष्यति 
वित्प्रणगणदेहान्त्वहि्रव्यमयोमिमाम्‌ 

विशुद्धं निजचैतन्यं निरिचनोत्यतदार्मकप्‌ 
दिविक्षोः पूर्णतास्पर्शात्परागानन्दः प्रजायते 
विशेषस्पन्दरूपं तदुव्यक्तं लि ङ्ग चिदात्मकम्‌ 
विसर्गस्तत्र विश्राम्येन्मल्स्योदरदगाजुषि 
विसुष्टं चेद्धूवेन्सरवं हुतं षोदाध्वमण्डलम्‌ 

चोर्यं विना यथा षण्ठस्तस्याप्यस्त्यथवा बलम्‌ 
व्यक्तात्सिदधिप्रसवो व्यक्ताव्यक्तादुदरयं विमोक्षश्च 
व्योमभिनिःखरत्येव तत्तद्विषयगोचरे 
शक्तयोऽस्य जगत्‌ कृत्स्नं राक्तिमांस्तु महेश्वरः 
शरोरस्याक्षविषयैततिपण्डत्वेन संस्थितिः 
शाक्ते क्षोभे कुलावेशे सर्वनाञ्यग्रगोचरे 
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इ । 


श्रयेत्‌ भरूविन्दुनादान्तशक्तिसोपानमाच्किम्‌ 
श्रयेद्रिकाससंकोचषूढभेरवयामलाम्‌ 

श्री महेश्व रनाथेन यो हृत्स्थेन ममोदितः 
षट्‌प्राणोच्चारजं रूपमथ व्याप्त्या तदुच्यते 
संजवन्यमृतं बोधवह्लौ विसृजति स्फुरन्‌ 
संविदन्‌ धूर्णते, घूर्णिमंहाग्याप्तिर्यतः स्मृता 
संविन्नाथस्य महतो देवभ्योल्लासिसंविदः 

संहा रबीजं खं हृत्स्थमोष्ठयं फुल्लं स्वमूर्धनि 
सत्यतस्तदभिन्नं स्यात्तस्यान्योन्यविभेदतः 
सत्येवात्मनि चिल्स्वभावमहसि स्वान्ते तथोपक्रियां 
समानभूमिमागत्य ब्रह्मानन्दमयो भवेत्‌ 
सुखसीत्कारसत्सम्यक्साम्यप्रथमसंविदः 
सूर्येणामासयेद्धावं पूरयेदथ चर्चयेत्‌ 
सोमसूर्यकलाजालप रस्परनिघर्षतः 
सोमसूर्याग्निभासात्म रूपं समवतिष्ठते 
सोमसूर्याग्निसंघटुः तत्र ध्यायेदनन्यधीः 
स्थूलः सूक्ष्मः परो हृद्यः कण्ठयस्तालव्य एव च 
स्मृतिः स्वरूपजनिका सर्वं भावेषु रजञ्जिका 
स्मृतिरच स्मरणं पूवं सवंभावेषु वस्तुतः 

स्मृते प्रोच्चारिते वापि सा सा संवित्प्रसूयते 
स्वबलाक्रमणाह्‌ हशेधिल्यात्‌ कम्पमाप्नुयात्‌ 
स्वयंभासात्मनानेन तादात्म्यं यात्यनन्यधीः 
स्वरूपगप्रत्यये रूढा ज्ञानस्योन्मीलनात्परा 
स्वस्वभावस्य संप्राप्तिः संवित्तिः परमार्थतः 
स्वात्मोच्छलत्तया भ्राम्यच्चक्रं संचिन्तयेन्महत्‌ 
हानादानतिरस्कारवृत्तौ रूढिमुपागतः 
हृत्कण्ट्योष्ठ्यत्रिधामान्तनिक्तरां प्रविकसिनि 
हृदयाख्ये महाकुण्डे जाज्वलन्‌ स्फीततां ब्रजेत्‌ 
हृदये तन्मयो लक्ष्यं पदयेत्सप्तदिनादथ 
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५२६ श्रो तन्त्रालोकः 


षष्ठमाह्निकम्‌ 

इलो° सं° 

अकारणं शिवं विन्दे्त्तद्विश्वस्य कारणम्‌ १९३ 
अग्निवेगेरिता लोके जने स्युर्लयकेवलाः १४४ 
अदुगलेष्विति षटित्रशत्येकाशीतिपदोदयः २३२ 
अतः सामनसात्कालान्निमेषोन्मेषमाव्रतः १६७ 
अतद्रढान्यजनताकर्तव्यपरिलोपनात्‌ २० 
अतोऽध्वदान्दस्योक्तेयं निरुक्तिर्नोदितापि चेत्‌ ३३ 
अदादर्यशद्ुनासप्राच्यवासनातादवस्थ्यतः १९ 
अध्वनः कलनं यत्तत्कमाक्रमतया स्थितम्‌ ६ 
अध्यर्ध किल संक्रान्तिर्वर्गे कं दिवानियोः २४३ 
अध्वाक्रमेण यातब्ये पदे संप्राप्तिकारणम्‌ ३० 
अध्वा समस्त एवायं षड्विधोऽप्यतिविस्तृतः ५ 
अनेन ज्ञातमात्रेण दीक्षानुग्रह द्वेत्‌ १९२ 
अन्तःसंक्रान्तिगं ग्राह्य तन्मुख्यं तत्फलोदितेः २११ 
अन्त्यायां पूर्णमस्तुल्यां ूर्ववत्पक्षसन्धिता ११२ 
अवायचव्यक्ततततवान्तेष्वित्थं वषशतं क्रमात्‌ १४७ 
बु न कथं भवेत्‌ ९१ 
अब्दं पित्यस्त्वहो रात्र उदक्दकल्षि णतोऽयनात्‌ १३१ 
ामावास्यं यदा त्वर्धं लीनं प्रतिपदे दले १०६ 
अमावस्यां विनाप्येष संघटुश्चेन्महाग्रहः १०५ 
अमूर्तायाः सर्वगत्वान्तिष्कियायारच संविदः २९ 
अर्काः प्रमाणं सोमस्तु मेयं ज्ञानक्रियात्मको १०२ 
अर्वनदुराहुसंषटरात्‌ प्रमाणं वेदयवेदकौ १०४ 
अलमप्रस्तुतेनाथ प्रकृतं प्रविविच्यते २१ 
अवधानाददष्टांशाद्बलवत्वादथेरणात्‌ ५५ 
धवेद्ययत्नो यत्नेन योगिभिः समुपास्यते १८८ 
अब्यक्ताख्ये ह्याविरिच्चाच्छीकण्ठेन सहासते १५० 
अष्टात्रिशं च तत्तवं हृदयं तत्परापरम्‌ १८१ 
अहनिशं तदैक्ये तु शतानां श्रुतिचकषुषौ २४५ 








मूलहलोकादिपेक्तिक्रमः 


आप्यायनातमनैकेकां कलां प्रतितिधि त्यजेत्‌ 
आमुत्रिके लषः कुम्भो मन्त्रादेःपूर्वसेवने 
आरभ्पाहनिशावुद्धि हाससङ्कान्तिगोऽप्यसौ 
इकारोकारयो रादिसन्धौ संध्यक्षरट्रयम्‌ 


इति कालतत्वमुदितं शास्त्रमुखागमनिजानुभवसिद्धम्‌ 


इति पच्चवाशिका सेयं वर्णानिां परि्चचिता 
इति प्राणोदये योऽयं कालः राक्त्येकविग्रहः 
इत्थं षटित्र्के चारे वर्णानामुदयः फले 
इत्थमेव दिवारात्रिन्यूनाधिक्यक्रमं वदेत्‌ 


इत्येकम्मात्प्रभृति दाधा दशधा क्रमेण कलयित्वा 


इत्येकादरधा बाह्य ` पुनस्तद्बहुधा भवेत्‌ 


इन्दरकाग्निमये मुख्ये चरंस्तिष्ठत्यहुनिशम्‌ 
इयं सा प्राणनाशक्तिरान्तरो्योगदोहदा 
इह सर्वत्र शब्दानामन्वर्थं चर्चये्यतः 
ईङ्वरः कालनियती सद्विद्या राग उच्यते 
ईदवरः प्राणमाता च विद्या देहप्रमातृता 
उक्तः परोऽयमुदयो वर्णानां सूक्ष्म उच्यते 
उक्तः सृष्ष्मोदयस्त्रं द्विधोक्तस्तु परोदयः 
उत्पत्तिस्थितिसंहारान्‌ ये न जानन्ति योगिनः 
उद्रिक्ताभोगकायत्मिविख्वेकात्म्यमिदं यतः 
एकंकमर्धप्रहुरं दिने वर्गाष्टकोदयः 
एकेकवर्णे प्राणानां द्विशतं षोडलाधिकम्‌ 
एकेकहान्या तावद्भिः शतैस्तेष्वष्ट संधयः 
एको नादात्मको वणः सर्ववर्णाविभागवान्‌ 
एतावच्छक्तितत्वे तु विज्ञेयं खल्वहनिलम्‌ 
एवं कलाः पञ्चदश क्षोयन्ते शिनः क्रमात्‌ 
एं देवस्वहो रात्र इति ह्यं क्योपसंहूतिः 
एवं प्राणे विहाति चित्सुर्यं इन्दं सुधामयम्‌ 
एवं बद्वा शिखा यत्र तत्तत्फलनियोजिका 
एवमव्यक्तकालं तु पराधे्दशभिर्जहि 
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५२८ श्रीतन्प्रालोकः 


एष वर्गोदयो रात्रौ दिवा चाप्यर्धयामगः 
एेहिकं ग्रहणे चात्र साधकानां महाफलम्‌ 
ठेहिकी दूरमैकट्यातिशया प्रहुराष्टके 
ओतप्रोतात्मकः प्राणस्तथापीत्थं न सूरस्फ़टः 
कन्दाधा रातप्भृतयेव व्यवस्था तेन कथ्यते 
कादिपच्चकमाद्यस्य वर्णस्यान्तः सदोदितम्‌ 
कालदाक्तिस्ततो बाह्यं नैतस्या नियतं वपुः 
कालसंख्या सुसुक््मेकचारगा गण्यते वुधैः 
कालाग्निर्भुवि संहर्ता मायान्ते कालतत्तवराद्‌ 
क्रमसंपूरणाशालिदशा द्गामृतयुन्दरा 
क्रमाक्रमात्मा कालश्च परः संविदि वतते 
क्रियाशक्तिः समस्तानां तत्त्वानां च परं वपुः 
क्रूरता सौम्यता वाभिसन्धेरपि निषूपिता 
क्षकारः सर्वसंयोगग्रहणात्मा तु सर्वगः 

क्षीयते तदुपासायां येनोध्वाधरडम्बरः 
क्षोयेते यदि तदीक्षा व्याप्त्या ध्यानेन योगतः 
क्षोदिष्ठ वा महिष्ठे वा देहे तादृश एव हि 
खरसास्तिथ्य एकस्मिन्नेकसिमन्न गुले क्रमात्‌ 
गर्भता प्रोद्बुभूषिष्यद्भावश्चाथोदवुभूषुता 
गुणयित्वैदवरं कालं परार्धानां शतेन तु 
ग्रासमोक्षान्तरे स्नानध्यानहोमजपादिकम 
ग्रास्यम्रासकताक्षोभप्रक्षये क्षणमाविशन्‌ 
चत्वार एते भ्रलया मुख्याः सर्गाश्च तत्कलाः 
चन्द्रसर्यात्मना देहं पुरयेत्प्रविलापयेत्‌ 

चार एकत्र न्यत्रद्वासमप्रह्वासच्च॑नम्‌ 
चेष्टितान्यनुकुर्वाणो रद्र: सौम्यश्च भासते 
चतरे मन्त्रोदितिः सोऽपि तादुन्युक्तोऽधुना पुनः 
छादितप्रथित।शेष-शक्तेरेकः शिवस्तथा 
जन्म सत्ता परिणतिव्‌' दि हासः क्षयः क्रमात्‌ 
जीवादित्यो न चोद्गच्छततुटचधं सान्ध्यमोदुशम 
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म्‌लरलोकादिपंक्तिक्रमः 


तत एव तमोरूपो विलापयितुमक्षमः 
तत्क्रमान्नियतिः कालो रागो विद्या कलठेत्यमी 
तत््रमेणेव संक्रान्तिह्वासवृद्धी दिवानिशोः 
तत्त्वमध्यस्थितात्कालादन्योऽयं काल उच्यते 
तत्प्रमातरि मायीये कालतत्तवं निगद्यते 
तत्र क्रियाभासनं यत्सोऽध्वा कालाह्व उच्यते 
तत्र पञ्चदशी यासौ तुटिः प्रक्षीणचन्द्रमाः 
तत्र प्रातिपदे तस्मिस्तुटर्धाधिं पुरादलम्‌ 
तत्रापि तु प्रयत्नोऽसौ न सवेद्यतया स्थितः 
तव्राप्यहो रात्रविधिरिति सर्वं हि पूर्ववत्‌ 
तत्राप्यौपाधिकादुभेदाल्टये भेदं परे विदुः 
तत्रार्कमण्डके लीनः शरी खरवति यन्मधु 
तत्साधकः रिवेष्टा वा तत्स्थानमधिशेरते 
तन्सृष्टौ सृष्टिसंहारा निःसंख्या जगतां यतः 
तथापानेऽपि हृदयान्मूरपोठविसपिणि 
तथा पृरेष्वपीत्येवं तद्विशेषेण नोदतम्‌ 
तदर्हति च यः कालो विषुवत्तदिहोदितः 
तदा श्रोकण्ठ एव स्यात्साक्षात्संहा रकृतप्रभुः 
तदोयेनाप्डुतं विश्वं तिष्ठेत्तावन्निश्षागमे 
तदेव पुंसो मायादिरागान्तं कञ्चुकी भवेत्‌ 
तदेव शुन्यरूपत्वं संविदः परिगीयते 
तदेवेन्द्र्कमतरान्ये वर्णाः सृक्ष्मोदयस्त्वयम्‌ 
तद्िनग्रक्षये विश्वं मायायां प्रविलीयते 
तद्रासनाक्षये त्वेषामक्षोणं वासनान्तरम्‌ 
तयोस्तु विश्रमोऽ्ेऽधे तिथ्यः पञ्चदशेतराः 
तल्ल्यो वान्तरस्तस्मादेकः सुष्टिलयेरिता 
तःमाद्विश्रमतुख्यर्धादामावस्यं पुरादलम्‌ 
तां पुनस्वरंशता हत्वाहो रात्रकल्पना वदेत्‌ 
तामेव बालम्‌ खस्तरीप्रायवेदित संश्रिताम्‌ 
तावती चेश्वरी रात्रिर्यतर प्राणः प्रहाम्यति 
श्रोत०--३४ 
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तावत्तत्पदमुक्तं नो सुप्तिडिनियमयन्त्रितम्‌ 
तावद्रहृन्नहो रात्रं चतुविशतिधा चरेत्‌ 
तावानेव क्षणः कल्पो निमेषो वा तदस्त्वपि 
-तिथिच्छेद ऋणं कासो वृद्धिनिःश्वसनं धनम्‌ 
तुटिः सपादा द्खुलयुक्प्राणस्ताः षोडशोच्छ्वसन्‌ 
चामा संसारवमना ज्येष्ठा शिवमयी यतः 
चामा संसारिणामीदा प्रभुशक्तिविधायिनी 

ते चोक्ताः परमेशेन श्रो मद्वी रावलीकुले 
तेनाहः किल संवितप्राणे परिणता तथा 
तेनोदानेऽत्र हृदयान्मरघन्यद्रादजशान्तगम्‌ 

तेषां तथा भावना चेदाढ्यमेति निरन्तरम्‌ 
-तौ क्लृप्तौ यावति तया तावत्येव दिनक्षपे 
त्रिकद्रयेजतर प्रत्येक स्थूलं सूक्ष्मं परं वपुः 
दग्ध्वा लोकत्रयं धूमात्तवन्यसप्रस्वापयेन््यम्‌ 
-दशशतसहखरमयुतं लक्षनियुतकोटि कारव वृन्दम्‌ 
दिनं कृष्णो निशा शुक्लः पक्षो कमसु पूर्ववत्‌ 
दिनं रात्रिश्च तत्काले परार्धगुणितेऽपि च 
दिनरात्रिक्रमं मे श्रीशंभूरित्यमपप्रथत्‌ 
दिनरात्रयविभागे तु दुग्वह्वयजञ्ध्यसुघारणाः 
दीर्घं प्तं क्रमादिद्त्रिगुणम्ं ततोऽपि हल्‌ 
देवानां यदहोरात्रं मानुषाणां स हायनः 
देहमप्यस्नुवानास्तत्कारणानीति कामिके 
द्विधा च सोऽध्वा क्रियया मूर्त्या च प्रविभज्यते 
नक्षत्राणां तदन्येषामुदयो मध्यतः कःमात्‌ 

न भोक्ता ज्ञाऽधिकारे तु वृत्त एव शिवीभवेत्‌ 
नव वर्गास्तु ये ्राहुस्तेषां प्राणश्ती रवोन्‌ 
नवासु दातमेकेकं तता विषुवदुत्तरम्‌ 
नाङयन्तराश्रिता नाडीः क्रामन्देहे समस्थितिः 
नादो नादान्तवृत्या तु भित्वा बरहयविलं हठात्‌ 
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निगमेऽन्तनिरोनेन्द्‌ तयोः सन्ध्ये तुटेदले 
निगमे दिनवृद्धिः स्याद्विपरीते विपर्ययः 
निशाक्षये पुनः सुषि कुरते तामसादितः 
नेमित्तिकी प्रसिद्धा च तथान्या पारिभाषिकी 
न्यूना स्यात्स्वात्मविश्रान्तिविपरीते विपयंयः 
परः सृप क्षये रात्रिदिनयोस्तुयंमद्वयम्‌ 
पितामहान्तं स्रा: स्ु्ादाग्रऽत्र भाविनः 
पित्र्यं वष दिव्यदिनमचुर्रान्ता हि ते मुधा 
पिबन्ति च सुराः सरवे दश पञ्च पराः कलाः 
पुरा विचारयन्पश्वात्सत्तामात्रस्वरूपकः 
प्रकाशविश्रमवशात्तावेव हि दिनक्षपे 
प्रत्यङ्गुलं तिथीनां तु त्रिशते परिकल्पिते 
परदेशे तु तुलास्थेऽके तदेव. विषुव वेत्‌ 
प्रधानान्तं नायकाश्च विद्यातत्त्वाधिनायकाः 
प्रधाने यदहो रात्रं तज्जं वषशतं विभो 
प्रभुशक्तिः कवचिन्मुख्या यथा ङ्गमरुदीरणे 
प्रभोः शिवस्य या शक्तिर्वामा ज्येष्ठा च रौद्रिका 
प्रमात्रभेदे मेदेऽथ चित्रो विततिमाप्यसौ 
प्रवेशो खलु तत्रैव शान्तिपुष्टयादिमुन्दरम्‌ 
प्रहुरद्यमन्येषां ग्रहाणामुदयोऽन्तरा 

प्रह राहनिशामासऋत्वन्दरविषष्िगः 
प्राणचारेऽत्र यो वर्णपदमन्त्रोदयः स्थितः 
प्राणनावृत्तितादात्म्यसंवित्वचितदेहजाम्‌ 
प्राणप्रवाहे पथि साधितेयं 
भ्राणविक्षेपरन््राख्यशतैश्चित्रफर्प्रदा 
प्राणव्याप्तौ यदुक्तं तदुदानेऽप्यत्र केवलम्‌ 
प्राणरक्तिः क्वचिस््राणचारे हादं यथा स्फुटम्‌ 
प्राणसंख्यां वदेत्तत्र षष्टयाद्यब्दोदयं पुनः 
आ्आणापान समाश्रयचारप्रविचार चातुरीनिष्ठः 
श्राणे ब्रह्मविक़े शान्ते संविद्याप्यवशिष्यते 
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बद्धा यागादिकाले तु निष्फलत्वाच्छिवात्मिका 
बिन्दुः प्राणो ह्यहृङ्चेव रविरेकत्र तिष्ठति 
ब्रह्मणः प्रल्योल्लाससहखं स्तु रसाग्निभिः 
बरह्मणोऽटस्तत्र चेन्द्रा करमाद्ान्ति चतुर्दश 
ब्रह्मादयोऽनाध्रितान्ताः सेव्यन्तेऽत्र सुयोगिभिः 
बरह्मायनाध्रितान्तानां चिनुते सृषिसंहती 
मण्डलं स्थण्डिलं पात्रमक्षसूत्रं सपुस्तकम्‌ 
मध्याह्न दक्षविषुवन्नवप्राणशती वहेत्‌ 

मात्रा स्वाः पञ्च दीर्घाष्कं द्विस्विः प्तं तु ख 


माध्या्निकी मोक्षदा स्याद्‌ व्योममध्यस्थितो रविः 


मायाकालं परार्धानां गणयित्वा शतेन तु 
मायातत्वलये त्वेते प्रयान्ति परम पदम्‌ 
मुक्तो च देहे ब्रह्माद्याः षडधिष्टानकारिणः 
यद्रशा द्धगवानेकाडीतिकं मन्त्रमभ्यधात्‌ 
यद्रत्तथान्तः सडक्रान्तिर्नवप्राणशतानि सा 
यस्तु मूर््यवभासांशः स देशाध्वा निगद्यते 
याव्करर्वोत तुल्यादेयुक्ता्गुरविभागतः 
येन कूपेण तद्रच्पः सद्धस्तदवधोयताम्‌ 
रात्रिश्च तावतीत्येवं विष्णुरुद्रशताभिधाः 
लये ब्रह्मा ह॒री खुद्रशतान्यष्टकपच्चकम्‌ 
लयोदया इति प्राणे षषयब्दोदयकीर्तनम्‌ 
वामेतरोदक्सन्यान्येरयावत्संक्रान्तिपञ्चकम्‌ 
विभुरधःस्थितोऽपीच् इति श्रौरौ रवं मतम्‌ 
विहवात्मता च प्राणत्वं देहे वेदयैकतानता 
विध्रान्तावर्धमात्रास्य तस्मिस्तु कलिते सति 
वेदा मात्रार्धमन्यत्तु द्विचतुःषड्गुणं त्रयम्‌ 
वेदादचा राः पञ्चमांदान्यूनं चाराधंमेकशः 
वेद्यवेदकसाम्यं तत्‌ सा रात्रिदिनतुल्यता 
व्यापिन्या तदिवारात्रं लीयते साप्यनाध्िते 
व्याने तु विश्वात्ममये व्यापके क्रमर्वाजते 
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मूलइ्लोकादिपंक्तिक्रमः 


शक्तयः पा रमेश्वर्यो वामेशा वोरनायकाः 
रातमष्टोत्तरं तत्र रौद्रं शाक्तमथोत्तरम्‌ 
रतानि षट्‌ सहस्राणि चेकविदतिरित्ययम्‌ 
शिवशक्त्यविभागेन मात्रेकाशीतिका त्वियम्‌ 
श्रोमत्स्वच्छन्दशास्त्रे च तदेव मतमोक्ष्यते 
श्रोमात ङ्के तथा धमंसंघातात्मा शिवो यतः 
खवास प्ररवासयोर्नाली प्रोक्ताहो रात्र उच्यते 
षट्‌व्रिशद ङ्गे चारे यद्गमागमयुग्मकम्‌ 
अट्‌ प्राणाश्चषकस्तेषां षष्टर्नाखो च तास्तथा 
षट्सु षट्‌स्वङ्गुरेष्वर्को हूदयान्मकरादिषु 
षड्विधादध्वनः प्राच्यं यदेतत्रितयं पुनः 
षष्ट्यधिकं च त्रिशतं वर्षाणामत्र मानुषम्‌ 
षण्ठार्णानि प्रवेशे तु दादशान्तललाटयोः 

संकर न्तित्रितये वृत्ते भुक्ते चाष्टादशाङ्गुले 
संचरन्स्वंतोदिक्कं दशधेव विभाव्यते 
संविन्मात्रं हि यच्छुद्धं प्रकाडप रमार्थंकम्‌ 
सवेद्यजीवनाभिख्यः प्रयत्नस्पन्दसुन्दरः 
संवेद्यर्चाप्यसंवेद्यो द्विधेत्थं भिद्यते पुनः 
सांख्यवेदादिसंसिद्धाञ्द्ोकण्ठस्तदहरमुखे 

स एव स्वात्मा मेयेऽस्मिन्भेदिते स्पीक्रियोन्मुखः 
स कालः साम्यसंज्ञः स्यान्नतित्योऽकल्यः कलात्मकः 
स तु भेरवसदभावो मातुसद्धाव एष सः 

स ब्रह्मा विष्णुरुद्राद्या वेऽ्णव्यादेरतः क्रमात्‌ 
समाधौ विश्वसंहा रसृष्िकिमविवेचने 

सवथा तन्मयीभूतिदिनं वेततुस्तथा निहा 

स शर्व्युंदयो मध्यमुदक्ता विषुतेदृशो 
सादाशिवः स्वक्रालान्ते विनर्धन्दुनिरोधिकाः 
सा प्राणवृत्तिः प्राणाद्यैः रूपेः पञ्चमि रात्मसात्‌ 
सामावस्यात्र स क्षोणञ्चन्द्रः प्राणकमाविशेत्‌ 
सृष्टः प्रविलयः स्थेमा संहा रोऽनुग्रहो यतः 


५३३ 


७१ 
२४७ 
१२७ 
२३९ 
१३६ 
२९८ 

६५ 

६३ 
१२३० 
११४ 


2७ 
१३६९ 
२२१ 
११५ 
१९६ 


४९ 
४८ 
१५२ 
११ 
१६६ 
२१८ 
१७८ 
१८४ 
८२ 
२०द६्‌ 
१६१ 
(41 
९४ 
२१५ 











५३४ श्रोतन्त्रालोकः 


सृषटटयादयश्च ते सवे कालाधीना न संशयः 
सृ्टयादित्त्वमज्ञात्वा न मुक्तो नापि मोचयेत्‌ 
सेव संविद्बहिः स्वात्मगर्भीभूतौ क्रमाक्रमौ 
सोऽपि संविदि संविच्च चिन्मात्र ज्ञेयवजिते 
स्थान प्रकल्पाख्यतया स्फुटस्तु बाह्योऽभ्युपायः प्रविविच्यतेऽथ 
स्थानभेदस्त्रिधा प्रोक्तः प्राणे देहे बहिस्तथा 
स्थूलसूक्ष्मः करमात्तेषामुदयः प्रहुरा्के 
स्थूटेकाशीतिपदजपरामर्शो विभाव्यते 
स्थृलोपायः परोपायस्त्वेष मात्राकृतो ल्यः 
स्थूलो वर्णोदयः सोऽयं पुरा सूक्ष्मो निगद्यते 
हृद आरभ्य यत्तेन रात्रिन्दिवविभाजनम्‌ 
हृदयास्प्राणचारश्च नासिक्यद्वादशान्ततः 
ह्यकारो द्वादशान्ते इकारस्तदिदं विदु: 
ह्येष प्राणरूपस्तु सकारो जीवनात्मकः 

हेये तु दशिते शिष्याः सत्पथेकान्तदशिनः 
ह्स्वार्णत्रयमेकंकं रव्यङ्गुलमथेतरत्‌ 


सप्तममाह्विकम्‌ 


अथ परमरहुस्योऽयं चक्राणां भण्यतेऽभ्युदयः 
अन्यथा न स निर्वक्तुं निपुणैरपि पार्यते 
अयुक्ताः शक्तिमागे तु न जाताश्चोदयेन ये 
अष्रोत्तरहाते चक्रे द्िरतस्तृदयो भवेत्‌ 
इत्ययत्नजमाख्यातं यत्नजं तु निगद्यते 
इत्येष सूक्ष्म परिमर्शनरीलनीय 

उदयः सप्तशतिका साष्ट षष्टि्यतो हि सः 
उदयं पिण्डयोगज्ञः पिण्डमन्त्रेषु लक्षयेत्‌ 
एकानुसन्धि-यल्नेन चित्रं यन्त्रोदयं भजेत्‌ 
एकान्नविंशति शतं चतुष्षष्टि: शिवार्णके 
एकालीतिपदे चक्रे उदयः प्राणचारगः 
कालस्तु भेदकस्तस्य स तु सृष्ष्मक्षणो मतः 
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॥ ५३५ 
क्रमेण प्राणचारस्य ग्रास एवोपजायते २२ 
चक्रचारगताद्यत्नात्तद्त्तच्चक्रगेव धीः ३९ 
चतुर्दश शती खान्धिः स्यातपञ्चदशव्णके १२ 
चतुविंशतिशत्या तु नवार्णेषूदयो भवेत्‌ ९ 
चतुविशतिसंख्याके चक्रे नवशती भवेत्‌ १४ 
चारभागां स््रीनत्र कथयन्त्यधिकान्‌ बुधाः ५१ 
ततोऽपि ्विगुणेऽटंशस्यार्धमध्यधमेककम्‌ २० 
तदाभावश्च नो तावद्यावत्तव्राक्षवत्मनि २७ 
तदभावान्न विज्ञानाभावः सैवं तु सैव धोः २९ 
तन्मन्त्रदेवता यत्नात्तादात्म्येन प्रसोदति ५ 
तावती तेषु वै संख्या पदेषु पदसंशिता ४७ 
तावानेको विकल्पः स्याद्विविधं वस्तु कल्पयन्‌ ३२ 
तेनास्तंगत एवैष व्यवहारो विकल्पजः ३६ 
तरयोदशार्णे द्वाषष्ट्या रातानि किल षोडश ११ 
त्रिके सप्तसहस्राणि द्विशतीत्युदयो मतः ६ 
देहे प्रतिष्ठितस्यास्य ततो रूपं निरूप्यते ६६ 
दातरिशके महाचक्रे षट्शती पञ्चसप्ततिः १५ 
दादशाख्ये दादकिते चक्रे सार्धं शत भवेत्‌ ४८ 
द्वित्रिसप्ताष्रसंख्यातं लोपयेच्छतिकोदयम्‌ ४२ 
द्विखिश्वतुर्वा मात्राभिविद्यां वा चक्रमेव वा ५७. 
न काल-मेदजनितो ज्ञानभेदः प्रकल्पते २४ 
निरुदढच मानसीवृ ततश्चक्रे विश्रान्तिमागतः ५३ 
पञ्चाणेऽन्धि सहस्राणि त्रिशती विंशतिस्तथा ७ 
पदपिण्डस्वरूपेण ज्ञात्वा योज्याः सदा प्रिये ४३ 
पदमन्तराक्षरे चक्रे विभागं शक्तितत्त्वगम्‌ ४१ 
पदमन्त्रेणु सर्वेषु यावत्तत्पदशक्तिगम्‌ ४६ 
पिण्डाक्षरपदे्मन्त्रमेककं शक्तितत्त्वगम्‌ ५८ 
पर्णे समुदये त्वत्र प्रवेदोकात्म्यनिर्गमाः ५४ 
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५२३६ श्रोतन्त्रारोकः 


प्रवेद विश्वान्त्युल्लासे स्यात्स्वत्रंशोदयस्तदा 
भागषोडशकस्थित्या सूष्ष्मश्चा रोऽभिलक्ष्यते 
मध्येधाम्नि ल्योदयानन्द "` नमः शिवायः 
मन्त्रचक्रोदयन्ञस्तु विद्याचक्रोदयार्थंवित्‌ 
माला-मन्तरेषु सर्वेषु मानसो जप उच्यते 
वस्तुतो ह्यत एवेयं कालं संविन्न संस्पुशेत्‌ 
विकल्पः शिवतादायी पूर्वमेव निरूपितः 
विकार उपजायेत तत्तत्त्वं तत्त्वमुत्तमम्‌ 
विज्ञानं तद्टिकल्पात्म धर्मकोटीरपि स्पृशेत्‌ 
विदधत्परसंवित्तावुपाय इति वाणतम्‌ 
विन्दाना निविकल्पाऽपि विकल्पो भावगोचरे 
विभज्यते विभागश्च पुनरेव व्रिशखिशः 
विशोच्चार्धाधिकायोगात्तदोक्तार्थोदया भवेत्‌ 
विदवेसुष्िलयास्ते तु चित्रा वाय्वन्तर क्रमात्‌ 
व्याप्तं तद्रत्तनुर्ारद्वारिभावेन नाडिभिः 
राक्तस्थं नेव तं तत्र विभागस्त्वोनमोऽन्तगः 


शक्त्यन्तेऽध्वनि तत्स्पन्दासंख्याता वास्तवी ततः 


षण्णवत्यामधः षडद्धिक्रमाच्चाष्टात्तरं शतम्‌ 
षाडगाख्ये द्रादरिते द्वानवत्यधिके दते 
षोडशाख्ये षोडरिते भवेच्चतुरलीतिगः 
संविदेकंव पूर्णा स्याज्ज्ञानभेदव्यपोहनात्‌ 
सप्तत्रिशत्सहार्धेन त्रिशात्य्टाष्टके भवेत्‌ 

सप्तके त्रिसहस्रं तु षडोत्यधिकं स्मृतम्‌ 
सपतद्रादशिका सप्तदशार्णे सेकसप्ततिः 

स स्पदे खे स तच्चित्यां तेनास्यां विश्वनिष्ठितिः 
स ह्येको न भवेत्करिचत्‌ त्रिजगत्यपि जातुचित्‌ 
सा च स्यात्करमिकेवेत्थं कि कथं को विकल्पयेत्‌ 
सा चेदुदयते स्पन्दमयी तत्प्राणगा ध्रुवम्‌ 

सा नाडीरूपतामेत्य देहं संतानयेदिमम्‌ 
सिद्धामते कुण्डलिनीशक्तिः प्राणसमोन्मना 
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उद्रणदोकादिपंक्तिक्रमः 
चतुर्थाह्निकम्‌ 
उद्धरणाद्यपंक्तयः 


अंशकं षड्विधं देवि कथयाम्यनुपूर्वंशः 
अकुला कलयेन्नित्या कालकाटी निराकुला 
अकरृतार्थो नरस्तावद्यावद्धंसं न विन्दति 
अतः परं भवेन्माया सर्वजन्तुविमोटहिनी 
अत्र तावत्क्रियायोगो नाभ्युपायत्वमर्हति 
अथ ब्रह्म परं शुद्धमादिवर्णत्वमागतम्‌ 
अथोच्यते ब्रह्मविद्या सद्यः प्रत्ययदायिनी 
अदीक्षितानां पुरतो नोच्चरेच्छिवसंहिताम्‌ 
अधमं धर्ममिति या बुद्धयते तमसावृता 
अनधिगतविषयं प्रमाणम्‌ अज्ञाता्थप्रकादो वा 
अनाख्यचक्र प्राधान्यात्‌ पूजनीयतया स्थिता 
अनादिमति ससारे कारणं परमेश्वरः 
अनुत्तराद्या प्रसृतिर्हान्ता विश्वस्वरूपिणी 
-अनेन लक्षयेद्योगौ योगसिद्धिप्रवर्तकम्‌ 
अन्तः कौलो बहिः शेवो लोकाचारे तु वैदिकः 
अन्तः संविदि यच्निरूढमभितस्तत्प्राणधीविग्रहे 
अन्यस्तमन्त्रो नासीत सेव्यं शाखान्तर च नो 
भम्बिकाधस्ततस्तिसखरो युगपच्छक्तयः पुनः 
-अम्बुवाहा वहेद्ामा मध्यमा शुक्रवाहिनी 
अव्ययमकुलममेयं विगलितसदसद्विवेककल्लोलम्‌ 
अशुद्धं नास्ति ततिकचिस्सर्वं तत्र व्यवस्थितम्‌ 
अष्टाच्िर्युपो भवति 
-अस्तोदितद्वादशभानुभाजि यस्यां गतां भर्गदिखा रिखेव 
अस्थास्यदेकरूपेण वपुषा चेन्महेशवरः 
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५३८ श्रोतन्त्रालोकः 


अस्मिश्चतुदशे धाम्नि स्फुटीभूतत्रिशक्तिके 
आकण्ठतः पिबेन्मद्यम्‌ 

आचरेत्तु महाचार-चातर्येणैव तत्र च 

आत्मा श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः 
आदिमान्त्यविहीनास्तु मन्त्राः स्युः शरदश्रवत्‌ 
आनन्दावलिवोधिप्रभुपादान्ताथ योगिशब्दान्ता 
आनन्दो ब्रह्मणो रूपम्‌ 

आप्तं तमेव भगवन्तमनादिमीश 

इति वसुपञ्चकसंख्यं विधाय सहजस्वलूपमात्मीयम्‌ 
इत्यथंवादा विधिनेकवाक्यभावात्प्रमाणत्वममी भजन्ते 
इदं तत्त्वमिदं नेति विवदन्तीह्‌ वादिनः 

इदं सवं मस्व यत्संहा रान्तं तु नित्यशः 

इष्टेन शिवलिङ्खेन विदवं सन्तपितं भवेत्‌ 

इह सर्वात्मके कस्मात्तद्विधिप्रतिषेधने 

उत्तानं तु करं कृत्वा तिसखरोऽङ्गुल्यः प्रसारयेत्‌ 
उन्मन्यनन्ता निखिलार्थगर्भा या भावसं दार निमेषमेति 
उपादायापि ये हेयास्तानुपायान्प्रचक्षते 

ऊध्वं नाभेर्यानि खानि तानि मेध्यानि सर्वशः 
ऊहोन्तर द्धं योगस्य तेन चाध्वन्यवस्थितेः 
ऋतुमुनिसंख्यं रूपं विभज्य पञ्चप्रकारमेकेकम्‌ 
ऋतोज्ज्वला महादीप्ता सूर्यकोटिसमप्रभा 
ऋषिभिर्भक्षितं पूवं गोमांसं च नरोद्धवम्‌ 

एकं स्वल्पं प्रसरस्थितिविल्यभेदतस्त्रिविधम्‌ 

एकं स्वरूपरूपं हि मानमेयप्रमातुृताः 

एक स्वरूपरूपम्‌ 

एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म 

एकस्यार्थस्वभावस्य प्रत्यक्षस्य सतः स्वयम्‌ 
एकाकिनी चेकवरा सुसूक्ष्मा सूष्ष्मवजिता 
एकोभावतया सवंमनाख्यायां यदा स्थितम्‌ 
एतत्का्मं मलं प्रोक्तं येन साकं ल्याकलाः 
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उद्धरणशलोकादिपंक्तिक्रमः 


एतद्धिद्यात्रयं श्रीमदुभूतिराजो न्यरूपयत्‌ 

एते हि साधिकाराः पूज्या येषामियं बहुविभेदा 

एवं विप्क्षत्रियविशां शुद्राणां तु भवेद्‌ गणप्रान्तम्‌ 
एषा तु कौलिकी विद्या सर्वसिद्धिप्रदायिका 
मओमित्येषा कुलेशानी मत्युकालान्तपातिनी 

कथितं गोपितं तेभ्यस्तस्माल्लेख्यं न पुस्तके 
कलातत्त्वपविव्रा णुशक्तिमन्तरेशसंख्यया 
कल्पवित्तत्सम्‌ हज्ञः शास्त्रवित्‌ संहितार्थवित्‌ 
कालक्रमाक्रान्तदिनेशचक्र क्रोडीकृतान्ताग्निकलाप उग्रः 
कालग्रासान्तमुदयाच्चतुर्घा विभवो हि यः 

कालस्य कालि देहं विभज्य मुनिपञ्चसंख्यया भिन्नस्‌ 
कालानलादुव्योमकलावसानं चिन्त्यं जगद्ग्रासकलालयेन 
कालोत्थिता महादेव सानन्दा नन्दिनी शिवा 
किमनेन विकल्पोक्तिन्यवहा रात्मना त्वलम्‌ 
कौलार्णवानन्दघनोमिरूपामुन्मेषमेषोभयभाजमन्तः 
क्रमकुलचतुष्टयाश्रयमेदाभेदोपदेशतो नाथः 
क्रमत्रयत्वाष्ट्रमरीचिचक्र संसारचातुर्यतुरोयसत्ताम्‌ 
कमत्रयाणां यच्चक्रं घोरघोरतरं महत्‌ 
क्रियादिभेदभेदेन तन्त्रभेदो यतः स्मृतः 

कलश्यन्ते मायया श्रान्ताः अमोक्षे मोसलिप्सया 
्षेत्रोपक्षेत्रसंदोहाद्याश्रयान्तिमंलो भवेत्‌ 
गमागमसुगम्यस्था महाबोधावलोकिनी 
गर्भाधानदितः कृत्वा यावदुद्राहमेव च 
गुरुदेवाग्निशास्त्रस्य ये न भक्ताः नराधमाः 

गुरु शास्त्रानपेक्षं च यस्यतत्‌ स्वयमु दवेत 

गोदोहनेन पशुकामस्य प्रणयेत्‌ 

ग्राह्यग्राहकभावो हि सामान्यः सर्वदेहिनाम्‌ 
चमसेनापः प्रणयेत्‌ 

चण्डकाली शुद्धवर्णा यामृतग्रसनोद्यता 

चितिः प्रत्यवमर्शात्मा परावाक्‌ स्वरसोदिता 


५२३९. 


१४१ 
२९४ 
२१२ 
१४८ 


१२२ 


१३३. 


१४३: 
१६०' 
१३८ 


६७ 


११५ 
१४१ 
१३९६ 
१३८ 
२००५ 


३२. 


२०९ 
१२६ 
१९९ 
१३२ 

३४ 
१८२ 
१७२ 
१८२ 
१२१ 
१५१ 








~~~ 
=-= 
[य ~ भः 


ग्कन----- ग्य 
= ~----- == > 


| 


{) १ 


‰ य~ 
=-= ~= 


> - अ~ व्- = 


` न 








५४० । श्रीतन्त्रालोकः 


चित्तमेदान्मनुष्याणां शास्त्रमेदो वरानने 
चोदनेति क्रियायाः प्रवर्तकं वचनम्‌ 
जटाभस्मादिचिह्लु च ध्वजं कापालिकं व्रतम 
जटो मुण्डो शिखो दण्डी पञ्चमुद्राविभूषितः 
जुहोति जपति प्रेद्धे सवंतरेवात्र चण्डिका 
जञात्वा समरसं सवं दूषणादि पुनः कृतम्‌ 
कला भीषणा रौद्रा कुलकालिनिराकुला 

तं ये परयन्ति ताद्रप्यक्रमेणामल संविदः 
तच्च यस्य यथेव स्यात्‌ स तथेव समाचरेत्‌ 
ततः प्रबद्ध संस्कारास्ते यथोचित भागिनः 
तत एव सकारेऽस्मिन्‌ स्फुटं विश्वं प्रकाशते 
ततो बोधरसाविष्टा स्पन्दमाना निराकुला 
ततो मूके उत्तरतो नन्दिश्द्रं च जाह्ववीम्‌ 
तत्त्यागो वा व्रतादीनां चरणाचरणं च यत्‌ 
तत्र द्वारपतोनिष्ट्वा महास्त्रेणाभिमन्त्रितम्‌ 
तत्र प्रत्ययैकतानता ध्यानम्‌ 

तस्प्रातिभं महाज्ञानं शाच्लाचार्यानपेक्षि यत्‌ 
तत्संनिधौ नाधिकास्तेषां मुक्तशिवात्मवत्‌ 
तथाभासनयोगोऽतः स्वरसेनास्य ज॒भ्भते 
-तद्थमेव चास्यापि परमेरवरणूपिणः 

तदा सा मृत्युकालीति जेया गिरिसुताधव 
तदेव परमं ज्ञानं भावनामयमिष्यते 
तदेवार्थमार््रानर्भासिं स्वरूपशुन्यमिव समाधिः 
तमाराध्य ततस्तुष्टारीक्षामादाय शांकरोम्‌ 
तया बद्धाञ्छिवो जन्त्न्स्वेच्छया माचयत्यतः 
तस्य देवातिदेवस्य परबोधस्वरूपिणः 
ताकिकं न गुरु कुर्यात्‌ 

तृतीयं ब्रह्य सुश्रोणि 

तैजसानां मणोनां च स्वंस्याइममयस्य च 
तयमन्तरङ्क पूर्वेभ्यः 
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८३ 
२८ 
१६० 
१२५ 
२०१ 
८२ 
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७४ 
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१३५ 
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सापनेयमतः किचित्प्रसेप्तव्यं न किचन ७. 


उद्धरणञ्लोकादिपंक्तिक्रमः ५४१ ॥॥ 
त्रिप्रत्ययमिदं ज्ञानमात्माशास्त्रं गुरोर्मुखम्‌ ६१ ॥ 
दक्षा ्गष्ठादिकनिष्ठान्तमथ सा कनीयसी वामात्‌ (43; । / 
दश्सप्तविसर्गस्था महाभैरव भीषणा १३६ | 
दीपादीपमिवोदितम्‌ १६८ | 
दीपो यथा निर्वतिमभ्युपेतो नेवावनि गच्छति नान्तरिक्षम्‌ २५ | 
देवोकोदट्र कुलाद्वित्रिपुरीकामाख्यमट्टहासश्च २१४ | 
देवापञ्चराताशयमाध्रित्य च भूतिराजपूर्वाणाम्‌ १४० । | 
देशबन्धश्चित्तस्य धारणा ७३ । 
द्वादजारं महाचक्रं रह्मिषूपं प्रकीतितम्‌ ११७. | 
दरादशारावियोगेन देवीं द्वादशधा यजेत्‌ १३७. || 
द्ादशोव स्वराः प्रोक्ता नपुंसकविवर्जिताः ११३ || 
धर्माथं काम मोक्षेषु निदचयो नेव जायते १४ 
नक्तं महाभूतल्ये इमशाने दिक्खेच रीचक्रगणेन साकम्‌ १३४ | 
न क्वापि गत्वा हित्वा वा न किञ्चिदिदमेव ये २०६ ) 
न खल्वेष शिवः शान्तो नाम करिचद्विमेदवान्‌ ९६ | 
न चर्या भोगतः प्रोक्ता या ख्याता भीमरूपिणी १९३ । || 
न चाधिकारिता दीक्षां विनां योगेऽस्ति शांकरे ३६ । 
न चापि तत्परित्यागो निष्परिग्रहतापि वा ८र ॑ 
न चषा चक्षुषा ग्राह्या न च सर्वेन्द्रियस्थिता ११६ । 
न तस्य संगमं कर्यात्कर्मणा मनसा गिरा २०७. ॥ 
न पुंमिराषंवाक्यं च वेदिकं चपषिभिस्तथा १९८ 
न मुख्यवृत्त्या वे स्कन्द लोकधर्मान्समाचरेत्‌ १९९ | 
न मे प्रियश्चतुर्वेदो मद्भक्तः श्वपचोऽपि वा १६८ | 
न शवं विष्णुवचनैर्बाध्यते तु कदाचन १९८ ¦ 
नहि तस्य स्वतन्त्रस्य कापि कुत्रापि खण्डना ४३ | 
नातः किञ्चिदपास्यं परकषेप्तव्यं च नात्र किञ्चिदपि २०९ । 
नात्र शुद्धिनं चाशुद्धिः १८३ \ 
नादो मन्त्रः स्थितिमुद्रा १६६ [ 
नान्यशास्लसमुदष्टं न चान्यां देवतां स्मरेत्‌ २०० । 

| 
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-नाराचः कौतितो ह्ययम्‌ २०१ 
नाराचाश्चप्रयोगेण प्रविशेद्‌ गृहमध्यतः २०१ 
नार्थवादः शिवागमः १८४ 
नास्योच्चारयिता कश्चिसप्रतिहन्ता न विद्यते १५१ 
निरयं ते प्रयच्छन्ति ये तत्राभिरता जनाः १४ 
निरामया निराकारा यस्यां सा शाम्यति स्फुटम्‌ १३२ 
नेवाधिकपरिच्छेदः प्रमाणेरुत्तरेध्ुवम्‌ ६५ 
पदं पदवतां श्रेष्टं स्वतेजो गूढलोचनम्‌ ६८ 
पदेश्च समहाकालेः कालीशन्दान्तयोजितेः १३९ 
परत्वप्रवेशो तु यमेव निकटं यदा २०८ 
परतरतयादिरूपं यद्यत्कलयामि तत्तदधरं ते ९६ 
परमात्मा शिवो हंसः १०६ 
वरमार्थं विकल्पेऽपि नावलीयेत पण्डितः ६ 
पर्यलिङ्घ स्वरूपादि नामगोत्रादिकं च यत्‌ ८२ 
परापर पदप्राप्तौ शान्त्याद्याः परिकीतिताः १४४ 
पादोऽस्य विश्वाभूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवि २३ 
पाशवं ज्ञानमुज्ज्ित्वा पतिशास्त्र समाश्रयेत्‌ २०३ 
ुस्तकाधीत विद्याखचतयुक्त सिद्धा मते यतः ५२ 
पूजा नामन पष्पादर्या मतिः क्रियते दढा ९० 
पूवैनिरोधः कथितो वैराग्याभ्यासयोगतः २०८ 
पौरुषं चेव सांख्यानाम्‌ १७ 
पृथक्पृथकस्वकारयस्था यावत्तिष्ठन्ति देवताः ९७ 
प्रकल्प्यापवादविषयं तत उत्सर्गोऽभिनिविशते १८२ 
्रकृतमहानयशिष्याः प्रथिताख्यः सवंशास्तु १४१ 
प्रजापतिना चत्वारो वैदा असुज्यन्त १९८ 
प्रतिभातोऽप्य्थः परामर्शमन्तरेण १५५ 
्रदेशोऽपि ब्रह्मणः सार्वरूप्यमनतिक्रान्तश्चा विकल्प्यश्च ७७ 
परभास्वरमिदं चिन्त प्रकृत्यागन्तवो मला; २४ 
प्राच्यं सृष्टौ च हन्मतम्‌ १५७ 
प्राणायामस्तथा घ्यानं प्रत्याहारोऽथ धारणा ११ 
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आ्रणायामो न कर्तव्यः शरीरं येन पीडयते 
आप्ता येनेव संविन्निरूपमसरसास्वादसंयोगभोगा 
बहिमुखस्य मन्त्रस्य वृत्तयो याः प्रकीर्तिताः 
बर्हिषि यो रजतं ददाति पुरास्य संवत्सराद्गृहे 
-बहिषि रजतं न देयम्‌ 

बोधिः प्रमुस्तथा योगी आनन्दः पाद आवलिः 
बराह्मणस्य रुजः कृत्या घ्रातिरघ्रे यमद्ययोः 
ब्राह्मणो न हन्तव्यः 

ब्राह्मणो ब्राह्मणमालभेत्‌ 

भद्रकाली तथा चान्या परमादित्यकालिका 
भावांशकः स्वभावाख्यः पृष्पपातांश् एव च 


भावा भान्तीति संवित्तावात्मा भातीति भासते 
भावितः सुप्रसन्नात्मा जप होमरतः सदा 

भृज _्गवद्गरलसंक्रामः 

भूमिकानां च स्वसिामोवल्लौनां तथेव च 
भेदस्य द्रावणाद्धुद्रा मद्रसिद्धिकरीति या 
मैरवरूपी कालः सृजति जगत्कारणादिकीटान्तम्‌ 
भेरवास्त्रं समुच्चायं पुष्पं संगृह्य भावितः 
भोगसाधनसंसिद्धये भोगेच्छोरस्य मन्तराद्‌ 
श्रमयत्येव तान्माया ह्यमोक्षे मोक्षलिप्सया 
मध्यतोत्रात्पुनः सर्वमज्ञानं विनिवत्तते 

मन्त्रोदया व्योमरूपा व्योमस्था व्योमवजिता 
ममेत्यहंकारकलाकलापविस्फा रहूरषोद्तगर्वमृत्युः 
महाकालकुले काली महाभैरवकालिका 

महान्तं ते तथान्तःस्थभावनापाकसौष्ठवात्‌ 
महाप्रकाशरूपा हि येयं संविद्विज॒म्भते 

महामे रवघोरस्य चण्डरूपस्य सवंत: 
महाभेरवशब्दश्च घोरशब्दस्ततः परः 
महाविनोदापितमातुचक्र वीरेन्द्रकासग्रसपानसक्ताम्‌ 
माया द्वादश इत्युक्ताः कला द्वादशसंज्ञिताः 


५४२ 


७१ 
१४२ 
३६ 
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मातण्डमापोतपतङ्धचक्र पत ङ्घ वत्कालकलेन्धनाय 
मुहत्तदिव तत्रस्थः समाधि प्रतिपद्यते 
मृच्छेधातुरत्नादिभवं लिङ्गं न पूजयेत्‌ 

मृत्युं च कालं च कलाकलापं विकारजातं 

मेयं साधारणं मुक्तः स्वात्माभेदेन मन्यते 

यः पुनः सर्वतत्त्वानि वेत्त्येतानि यथार्थतः 
यजेदाध्यात्मिकं लिङ्खं बाह्यं लिङ्खं न पूजयेत्‌ 
यत्ते कुर्न तत्कुर्याद्‌ ब्रयुस्तत्समाचरेत्‌ 

यत्र यत्र मनो याति तत्र तत्रैव धारयेत्‌ 

यत्र यत्र मिलिता मरीचयस्तत्र तत्र विभुरेव जृम्भते 
यत्र रूढिः प्रजायेत युक्तियुक्ते विनिर्चयात्‌ 

यत्र सा याति विलयं साच सहारकारिका 

यत्र सा लयमाप्नोति कालकाटीति सा स्मृता 
यत्रापि स्यात्‌ परिच्छेदः प्रमाणेरुततरः पुनः 
यत्सुष्स्थितिसंहाररक्तेश्च यममुर्युभिः 

यथा भेदेनादिसि दाच्छिवान्मुक्तरिवा ह्यधः 
यथेकं भेषजं ज्ञात्वा न सर्वत्र भिषज्यति 


यदि मुक्तिजंलस्नानान्मत्प्यानां सा न कि भवेत्‌ 
यद्द्रव्यं लोकविद्विष्टं यच्च शाख्रबहिष्कृतम्‌ 
यद्यत्‌ सातिशयं स्थानं भोगेन समधिष्ठितम्‌ 

यद्रा स्वरूपपरतामपि संस्पृशन्तः 
यमरूपस्वरूपस्था रूपातोतस्वरूपगा 
यस्मान्महेश्वरः साक्षात्कृत्वा मानुषविग्रहुम्‌ 


यस्मिन्यस्मिरचक्रवरे तत्स्प्शाह्वादनिवृ तिः 

यस्यां यस्यां बोधमूमौ समाविशतितत्ववित्‌ 

यस्याः सदा खेचरिदृष्टि-रोधात्सार्वात्मिकी भाति निरन्तरोक्ता 
या कला विश्चविभवा सुष्टयर्थकरणक्षमा 

या सा जगद्ध्वंसयते समग्रं मत्योरवपर््रासयतीति विष्वक्‌ 

ये तु पुस्तकलब्धेऽपि मन्त्रे वीयं प्रजानते 

ये तु वर्णाश्रमाचाराः भ्रायद्चिताइच लोकिकाः 


१९२ 
६९७ 
१८७ 
१२० 
५७ 
१५९ 
९३ 
१४२ 
११४ 
१४६ 
५३ 
१९९. 


उद्व रणदलोकादिपेक्तिक्रमः 


येन ध्वस्तः समस्तो गहनतरमहामोहघो रान्धकारो 

ये पुनः कर्मसंस्कार हान्यै प्रारन्धभावनाः 

यो जल्पः स जपः 

योऽयं वह्िः परं तच््वं प्रमातुरिदमेव तत्‌ 

योगी तथा निवृ तिमभ्युपेतो नैवावनि गच्छति नान्तरिक्षम्‌ 

योगौ न्य इवास्ते तस्य स्वयमेव योगिनीहृदयम्‌ 

यो यत्र शास्त्रे स्वभ्यस्तज्ञानो व्याख्यां चरेत्तु सः 

यो यस्प गुवदिः स तस्य मोचकः 

यो हि बाधपते पापः स मूढो नष्ट चेतनः 

रक्तकाली चर्व॑न्ती रक्तौघमविभेदतः 

रासभ्याः मूत्रकाङे तु योनिः प्रस्पन्दते यथा 

रिक्तस्य जन्तोर्जातस्य कार्याकायंमपदयतः 

सदर भक्तः सुरोलरच हिवशाख्चरतः सदा 

सुद्रश्च परमार्केश्च मार्तण्डरुच ततः परः 

रुद्रो रुरोद तस्य यदस अशीर्यत तद्रनतममवत्‌ 

रूपादिपञ्चवर्गोऽयं विश्वमेतावदेव हि 

रौद्री श्यङ्गाटकाकारा ऋृजुरेखा तथा परा 

छन्धभूमेविरक्तस्य तज्जयोपायपेशलः 

लिङ्खे परमरिवान्तां व्याप्ति पीठे सदाशिवप्रान्ताम्‌ 

लिपिस्थितस्तु यो मन्त्रो निर्वीर्यः सोऽत्र कल्पितः 

वन्दे ध्वस्तसमस्तभावविभवं श्रीमन्नवेराभिधं 

वरदा विश्वपा च गुणातोता परा कला 

वस्तुनिर्णयगुन्याभिर्बोधिताभिः परस्परम्‌ 

वाजपेयस्य चतुरश्रः 

वाजिद्यस्वोकृतवातचक्रप्रकान्त संघटरगमागमध्थाम्‌ 

वामा संस्कारवमनात्‌ 

वामेरवयंवतारे तु प्रकाशत्वमुपागता 

विज्ञानमानन्दं ब्रह्य 

विधिवाक्यमिदं तन्त्रं नार्थवादः कदाचन 

विधिशक्तिरवसोदति तां प्राशस्त्यज्ञानं समुत्तभ्नाति 
श्रोत ०--२५ 


५४ 


१४२ 
२८ 
१६३ 
९२ 
२५ 
१५९ 
४२ 
१४६ 
१९८ 


१३७. 


१२० 
१६ 
१७ 

११७ 

१८७ 

११५, १७४ 

४४ 
६७ 

२०५ 
५३ 

१४२ 

१३२ 
१४ 

१८२ 

११८ 
१९ 

१४८ 
र 

१८४ 

१८३ 


= 











५४६ श्रतन्त्रालोकः 


विश्वं महाकल्पविरामकल्पभवान्तभीमभ्रुकुटि भ्रमन्त्या 
विषयेष्वेव संलीनानधोऽधः पातयन्त्यणुन्‌ 
वेदवर्मानुवर्तीं च प्रायेण सकलो जनः 

वेदाच्छेवं ततो वामं ततो दक्नं ततो कुलम्‌ 
व्योमपञ्चकमाविष्टाः परमात्मपदास्पदाः 

व्रतिनो जटिनो मुण्डास्तेष्वग्रया भस्मपाण्डुराः 
ब्रतेश्वरस्य पुरतो बध्नीयाच्छिवतेजसा 

शक्यन्ते मुनिशार्दूल तस्मात्‌ त्कोऽपि युज्यते 
शङ्कया विष्नभाजनम्‌ 

रब्दब्रह्मपदातीता षट्त्रिशान्तनवान्तगा 

शव राऽबिल्लखट्विल्लाः करबिल्लाम्बिलशरविल्लाः 
शशिभास्करसंयोगाज्जीवस्तन्मात्रतां ब्रजेत्‌ 
रादवद्विरवमनइवरप्रकृतयो विर्वस्तचित्ता भृशं 
शाक्तसमावेशवशप्रोन्मौलित सद्विकल्पविश्वेन 
गास्त्रहीने न सिद्धिः स्यादीक्षादौ वीरवन्दिते 
शिवनभसि विगलिताक्षः कौण्डिल्युन्मेषविकसितानन्दः 
शिगुना क्षिप्तमकामान्निपतेत्तद्त्र नाम तत्पूर्वम्‌ 
शून्यमेवं विधं जेयं गुरुतः शास्त्रतः स्वतः 

शेषाणि सवितर्काणि संत्याज्यानि मुमुक्षुभिः 
श्रीकेयू रवतीतः प्रमृति श्रीचक्रमानुरिष्यान्तम्‌ 
श्रोकरमसद्धावादिकशास्त्राशयतश्च पत्रिका अत्र 
श्रीभूतिराजनामाप्याचार्यश्चक्रमानु शिष्योऽन्यः 


श्रीमत्सदाशिवपदेऽपि महोग्रकाली भोमोत्कटः भरकुटिरेष्यति भङ्कभूमिः 


श्रीमद्वामनभानुः करमकमलविकासने चतुरः 
श्रीवीरनाथपादेः पञ्च च देवीनये कृताः रिष्याः 
रछोकगाथादि यत्किञ्चिदादिमान्त्ययुतं यतः 
षोडशद्रादशाराभ्यामष्टारेष्वथ सर्वशः 

पोडशातः समासेन भ्यृणुष्वेकमना हूर 

संविन्निष्ठा हि विषयव्यवस्थितयः 

संसारोऽस्ति न तत्त्वतस्तनुमृतां बन्धस्य वार्तैव का ? 
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संहिता पारगस्येह सेकः कार्योऽन्यथा नहि ५६ 
सकृद्विभातोऽयमात्मा १४९ 
सत्यमेतन्महाप्राज्ञ प्राणायामो न कारणम्‌ ७१ 
सदपद्विभेदसूतेर्दलनपरा कापि सहजसंवित्तिः १४४ 

सद्भावः परमो ह्येष मातृणां परिपठ्यते १४८ 

सप्तादरो तु या काटी विद्धि सर्वा्थिकारिणी १३८ 
सप्तेन्द्रियशिखाजालजटिङे जातवेदसि १६७ 

समता सर्वभावानां वृत्तीनां चैव स्वंशः २१८ 

समस्त यन््रणातन्त्रत्रोटनाटङ्कुधर्मणः ३९ 
सवंत्राभासभेदो हि भवेत्कालक्रमाकरः १५० 
सर्वलक्षणहीनोऽपि ज्ञानवान्‌ गुरुरुत्तमः ४२ 
सवंलोकस्य कल्याणी स्रा रद्रसुखप्रदा १२६ 
सर्वंसंहा रसंहा रसंहारमपि संहरेत्‌ १५८ 
सर्वा्थसंकषणसंयमस्य यमस्य यन्तुर्जगतो यमाय १२० 

सर्वो ममायं विभवः १३३ 
सर्वोविकल्पः संसारः ८५ 1॥ 
सांख्यवेदपुराणज्ञा अन्यशास्त्रविनिर्चये ३२ ॥ 
सा कला तु यदुत्पन्ना सा ज्ञेय रक्तकालिका ११६ ॥ 
सा कला पररूपेण यत्र संलीयते शिवः १३१ / 
सा कला लीयते यस्यां मार्तण्डो कालिकोच्यते १२९ ॥ 
सा कला रीयते यस्यां कालीति सा स्मृता १२५ । 
साधकानां बुभुक्षूणां विधिनियतियन्तरितः १६५ ५ 
सान्तः शाम्यति यस्यां च सा स्याद्भूरित-भेरवी १३६ | ॥ 
सपिक्षत्वेऽप्यपक्षेव मानं यावदपेक्षते २०२ 4५ 
सामानधिकरण्यं हि सद्वियाहमिदं धियो ११० ॥ 
सार्णेनाण्डत्रयं व्याप्त त्रिशूलेन चतुर्थकम्‌ १५६ | | 
सा सत्ता लीयते यस्याः कारी दयष्टकला स्मृता १०० । 
सा स्फुरत्ता महासत्ता देशकालाविशेषिणी ११२ । 
सुरानपेया २०० 
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सोऽरोदीद्यदरोदीत्‌ त्ुदरस्य रुद्रत्वम्‌ 

सोऽपि स्वातन्त्यधाम्ना चेदप्यनिर्मल संविदा 
सूयं प्रमाणमित्याहुः सोमं मेयं प्रचक्षते 

सयं प्रमाणमित्याह 

सष्टिकाली च संहारे सृष्टौ सा परमेश्वरी 
सष्टिःस्थितिह्च संहारो रक्तकारी तथेव च 
सष्टौ स्थितौ संहारे च इति 
सोमार्कानलदीप्तोनां रूपं यः सर्वंगोऽमित 
स्थान्युपनिमन्त्रणे संङ्खस्मयाकरणं पुनरनिष्ट प्रस ङ्गात्‌ 
खजं {वमोचयेन्नाम दोक्षितानां तदादिकम्‌ 
स्वं कत्तव्य किमपि कलय॑ल्लोक एष प्रयत्नात्‌ 
स्वभावमवमासस्य विमशं विदुरन्यथा 
स्वभाव्व भवेच्चेष्टा कथयाम्यनुपूर्वंशः 

स्व मन्त्ररक्षणं यत्नात्सर्वंदा कारयेत्सुधी 

स्वयं गृहीत मन्त्राश्च क्लि्यन्ते चाल्पबुद्धय 


स्वविषयासं प्रयोगे चित्तस्य स्वरूपानुकार इवेन्द्रियाणां प्रत्याहारः 


स्वसिद्धान्ताविरुद्धेन यस्तर्केण विचारयेत्‌ 
स्वस्वरूपानुगुण्येन प्रत्येकं कलनावशात्‌ 

हृदयं बोधपर्याय 

हृदयगुहागेहगतं सर्वज्ञं सर्वगं परित्यज्य 
हेतुनिष्ठानि वाक्यानि वस्तुगून्यानि सृत्रते 
हेतुफले संसार 

हेतुशास्त्रं च यल्लोके नित्यानित्य-विडम्बकम्‌ 


पञ्चममाह्निकम्‌ 
उद्धरणाद्यपक्तयः 
अत्र प्रकाशमात्रं यस्स्थिते धामत्रये सति 
धुना श्रोतुमिच्छामि मन्त्रोद्धारस्य लक्षणम्‌ 
अनया शोध्यमानस्य शिष्यस्यास्य महामति 
अनुत्तरं परं धाम तदेवाकुलमुच्यते 
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अनुभूय स्वरूपं तु निवृत्ति नेव गच्छति 
भन्त्लक्ष्यो बहिदुष्टिः परमं पदमश्नुते 

अमूला त्रमाज्जेया क्षान्ता सृष्टिरुदाहूता 
अर्थस्य प्रतिपत्तिर्या प्राह्यग्राहुकरूपिणो 

अरान्यं श॒न्यमित्युक्तं शून्यं चाभाव उच्यते 
अस्यान्तविसिसूक्षासौ या प्रोक्ता कौलिकी परा 
आत्मानमत एवायं जेयीकुर्यात्‌ 

आनन्द उद्धवः कम्पो निद्रा घूणिश्च पञ्चकम्‌ 
आनन्दस्यन्दि यद्गतं सरवंप्रसवकारणम्‌ 
आमृलात्‌ किरणाभासां सृक्ष्मसृष्ष्मपरात्मिकाम्‌ 
इदमित्यम्य विच्छिन्नविमर्शस्य कृतार्थता 
इन्द्रजालमयं विदवं न्यस्तं वा चित्रकर्मवत्‌ 
इयं सा प्राणना शक्तिरान्तरोद्योगदोहदा 

इह क्रिल दक्कर्मच्छाः शिव उक्तास्तास्तु वेद्यखण्डलके 
उद्‌गच्छन्तीं तडिद्रूपा प्रतिचक्रं क्रमा्तमम्‌ 
उध्व्रषिोगमविक्षेपरहितः करणेच्छया 

एकं तु खमिहोद्‌ भाव्यं खद्रयं भूतिचिद्रतिः 
एकेकापि च चिदुवृत्तियंत् प्रसरति क्षणात्‌ 
एको नादात्मको वर्णः सर्वेवर्णाविभागवान्‌ 
एतच्नायोगिनीजातो नारुद्रश्चापि विन्दति 

एवं त्रिषिधविसगविशसमापत्तिधाम्नि य उदेति 
एवमेषां स्वूपांशस्प्े शिवमयी स्थितिः 
ओंतत्सदिति निर्देशो ब्रह्मणल्िविधः स्मृतः 

अं ज इति कुठेइवर्या सहितो हि कुलेरिता 


करणं सप्तधा ख्यातमभ्यासं बोधपू्वंकम्‌ 
कादिहान्तमिदं प्राहुः क्षोभाधारतया बुधाः 
कुहनेन प्रयोगेन सद्य एव मृगेक्षणे 
क्षोभाद्यन्तवि रामेषु तदेव परमामृतम्‌ 

खं हि यदभेरवं ज्ञयं सर्वमार्गन्तिमन्तगम्‌ 
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खमात्मा केवल विद्यात्‌ खमणुः सर्वदिक्कतः 
खरूपे निर्वंति प्राप्य 

गुरुवरचरणप्रसाद प्रध्वस्तसमस्तदुविकल्पौघः 
गोलकं द्वारमित्युक्तं मनसा बाह्यतां ततः 
ग्राहयेच्चित्स्वरूपं तु व्यक्ताग्यक्तविचारकम्‌ 
ग्राह्यं च ग्राहकं चेव संवित्ति च तृतीयिकाम्‌ 
ग्रा्यस्वरूपविज्ञानं द्रव्यत्वे यद्व्यवस्थितम्‌ 
चक्राधाराटनव्यां भ्रमन्त्यसत्यां परिच्युतविवेकाः 
चतुष्ष उद्विद्िगणनायोगात्‌ त्रैरिरसे मते 
चलित्वा यास्यते कुत्र सवं शिवमयं यतः 
चितप्रकाशस्तथानन्दो दिव्यद्ष्टिश्चमत्कृतिः 
चीरवाकी तृतीयस्तु शद्भुरब्दश्चतुर्थकः 
जलस्येवोर्मयो बह ज्वालाभङ्खाः प्रभा रवेः 
ज्ञायते वस्तुबोधन्ञखिप्रकारेण वस्तुनि 
तच्छक्तित्रितया रोहात्‌ भैरवीये चिदात्मनि 
ततः एव स्फुटतमोदारताद्रप्य परिवृंहिता 


तत एव सकलसिद्धिवितरणचतुरचिन्तामणि प्रख्य- 


तत एव सक्ारेऽस्मिन्‌ स्फुटं विश्वं प्रकाशते 
तत्तदरूपतया ज्ञानं बहिरन्तः प्रकादते 

तत्र सर्वे खयं यान्ति दह्यन्ते तत्त्वसंचयाः 

तस्य देवातिदेवस्य परबोधस्वरूपिणः 

तस्य प्रत्यवमर्शो यः परिपूर्णोऽहमात्मकः 

तस्यां निविकल्पकदलशायामेदवरो भावः पशोरपि 


तेनावधानप्राणस्य भावनादेः परे पथि 
तासामपि द्विधा रूपं स्थूलसूषक्ष्मपरत्वतः 
त्रिकोणमण्डलं पूज्यं शक्तित्रयसमन्वितम्‌ 
त्रिकोणे देवताः सर्वा ब्रह्म विष्णुमहे्वराः 
त्रितयभोक्ता वोरेशः 
दशावस्थारिचनोत्यन्तः शक्तितेजोपवंहितः 
दृष्टमपि अविमृष्टमदृष्टमेव 
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न च युक्तं स्मृतेभेदे स्मर्य॑माणस्य भासनम्‌ 
नदते दशधा सा तु दिव्यानन्दप्रदायिका 

न पुंसि न परे तत्वे शक्तौ मन्त्रं नियाजयेत्‌ 
न ब्रजेन्न विश्ेच्छक्तिर्मर्टरूपा विकासिते 
नवशब्दान्‌ परित्यज्य दशमो मोक्षदायकः 
नटि ज्ञानादृते भावाः केनचिद्विषयोकृताः 
नातिरहस्यमेकत्र ख्याप्यं न च सर्वथा गोप्यम्‌ 
नास्योच्चारयिता कश्चत्प्रतिह॒न्ता न विद्यते 
नाहं प्राणो नेव शरीरं न मनोऽदहुम्‌ 
निराधारं भवेज्ज्ञानं निनिमित्तं भ्रमात्मकम्‌ 
निष्पन्नपरिणामेन खमभृत्तत्वलक्षणम्‌ 
पदस्थस्त्यागभागो च संवृतात्मपरस्य च 
परमात्मस्वरूपं तु सर्वोपाधिविवजितम्‌ 
पोत्वा कुलामृतं दिव्यं पुनरेव विदत्‌ कुले 
पुरुषे षोडदाकले तामाहुरमृतां कलाम्‌ 
पृथिव्यादीनि तत्वानि पुरुषान्तानि पञ्चसु 
प्राक्‌ संवित्‌ प्राणे परिणता 

प्राणापानौ समौ यस्य साम्यावस्थानमागतौ 
प्राणोऽपानः समानइ्च उदानो व्यान एव च 
बहिलि ङ्गस्य लिङ्गत्वमनेनाधिष्ठितं यतः 
बाह्यस्पर्ञेष्वसक्ताहमा विन्दत्यात्मनि यत्पुखम्‌ 
बुद्धो प्राणे तथा देहे देहे या जडता त्यिता 
भासयेच्च स्वकालेऽ्यात्ूवाभासितमामृशन्‌ 
भूमिकास्थो हि चक्रस्थो विन्दते परमार्थतः 
श्नियात्सवं रचयति सर्वदो व्यापकोऽखिले 
मलः कमं निमित्तं तु नेमित्तिकमतः परम्‌ 

मा किल्चित्यज मा गृहाण 
मृच्छेलधातुरत्नादिभवं लिङ्गं न पूजयेत्‌ 

यत्तु सर्वाविभागात्म स्वतन्त्रं बोधसुन्दरम्‌ 
यथा तथा यत्र तत्र द्वादशान्ते मनः क्षिपेत्‌ 
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यथा दण्डाहत: सर्पो दण्डाकारः प्रजायते 
यद्प्यर्थस्थितिः प्राणपुरयष्टकनियन्त्रिते 
यन्निरावरणं संवित्सततत्वं 

येन येन निबध्यन्ते जन्तवो रौद्रकर्मणा 

यो हि यस्मादृगुणात्कृष्टः स तस्मादृष्व मिष्यते 
चक्ष्यलक्षसमायोगात्‌ प्रतिज्ञावस्तुयोगतः 
लेहनामन्थनाकोटैः सतरीमुखस्य भरात्‌ स्मृतेः 
वतंमानावभासानां भावानामवभासनम्‌ 
वामजङ्काविन्तो जीवः" ^ 
वाय्वग्निसिलिलिन््राणां धारणानां चतुष्टयम्‌ 
विकल्पयोनयः शब्दा... 

विचार्यमाणं यत्किञ्चित्स्वरूपविभवात्मकम्‌ 
विभागाभासने चास्य त्रिधा वपृरुदाहृतम्‌ 
विमरशधाम तुयं च व्यापकं चोर्ध्वमध्यतः 
विसर्गता च सेवास्या यदानन्दादयक्रमात्‌ 
शक्तिश्च शक्तिमांश्चैव पदार्थदयमुच्यते 
शक्तिश्च शक्तिमांह्चेति पदा्थंयमुच्यत 
शक्तिसंगमसंकषुन्धशक्तयावेकशावसानिकम्‌ 
शक्तो मन्त्रो नियुक्तस्तु सर्वकर्मफलश्रदः 
शुचिर्नामाग्निरुद्‌मृतः संघर्षात्‌ सामसु्ययोः 
षट्शतानि वरारोहे सहखराण्येकविदातिः 
संवित्तिफलमेदोऽत्र न प्रकल्प्यो मनीषिभिः 
संस्प प्राप्यते यावत्तावन्मुक्तो भवार्णवात्‌ 
सप्तमः कस्यितालस्तु मेषशब्दरवस्तथा 
समनान्तं वरारोहे पाशजालमनन्तकम्‌ 
समुदायवृत्ताः शब्दा भवयवेष्वपि वर्तन्ते 
सवज्ञः सर्वकर्ता च व्यापकः परमेश्वरः 
सर्वंभावमयभावमण्डलं विक्वशक्तिमयशक्तिर्वाटषि 


सवेऽनुमूता यदि नान्तर्थास्त्वदात्मसात्कारसुरक्षिताः स्यः 


साक्षं सर्वमिदं देहु यद्यपि व्याप्य संस्थितः 
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सा च प्राणवहा श्याता तन्त्रेऽस्मिन्‌ पारमेश्ष्वरे 
ग्ग प्राणवृत्तिः प्राणाद्यैः रूपैः पञ्चभि रात्मसात्‌ 
सा स्फुरत्ता महासत्ता देशकालाविशशेषिणो 

सेयं क्रियात्मिका शक्तिः शिवस्य पलुर्वातिनी 
सोऽहं ममायं विभव इत्येवं परिजानतः 
स्मरणादर्भिकाषेण व्यवहारः प्रव्तते 

स्वहूपं चिन्त्यमानोऽपि प्राह्यप्राकारधर्म॑धीः 
स्वरूगप्रतिपन्नोऽसावन्तःकरणवजितः 
स्वरूपस्थिति भावस्य एकदेशगतस्य च 
स्वरूपस्थितिसंयोगलक्षवृत्तिरतस्य च 
स्वश्चक्तिप्रचयोऽस्य विश्वम्‌ 
स्वातन्त्यहानिर्गोधस्य स्वातन्त्रयस्याप्यबोधता 
स्वात्मेव स्वात्मना पूर्णा भावा भान्त्यमितस्य तु 
<; हदि ध्येयो मनोषिणाम्‌ 


षष्ठमाल्लिकम्‌ 
उद्धरणाद्यपंक्तयः 


अज्रे ह्यज्ग ठे ह्यत्र तिथयः पञ्च संस्यिता 
अण स्वषूपदक्वानं वामाधो विनिपातयेत्‌ 
अधर्मश्च क्षपा चेव" 

अधः प्रवहुणे सिद्विहृत्पद्मं यावदागनः 
अध्वा समस्त एवायं चिन्मात्रे संप्रतिष्ठितः 
अनेन परिमाणेन परार्धंगुणितेन च 

"१ अभिलाषो मलोऽत्र तु 

अशून्यं शुन्यमित्युक्तं शुन्यं चाभाव उच्यते 
अष्टमो कुलिको नाम राहुः क्रूरग्रह भवेत्‌ 
अमृतं स्रवते चण्डो राहुर्च ग्रसते तु तत्‌ 
अलम्बुसा कूहुश्चैव शङ्िनो दशमी स्मृता 
अर्चा तु देवदेवस्य समस्तव्यस्तरूपिणो 
महनि द्वादश प्रोक्ता रात्रौ वे द्वादश स्मृताः 
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महः गुक्रस्तथा प्राण“ 


आधानमिच्छा संयोग भानन्दो घनता स्थितिः 
इत्ययत्नज मा्यातं यत्नजं तु निगद्यते 

इडा च पिद्धला चैव सुषुम्ना च तृतोयिका 
इदस्त्वनन्त इत्युक्तः सोमो वासुकिरूच्यते 

इह नैमित्तिकी संज्ञा निमित्ता समागतात्तु 
उद्ध्वंवकत्रः स्थितो भानुश्चन्द्रह्चाधोमुखः स्थितः 
ऋक्षाणि रादायक्ष्चैव तारास्त्वंशास्तथेव च 
एवं कालः प्रसर्तंब्यस्तच्च तत्त्वतमनिन्दितम्‌ 
एकत्रैव समस्तानि एकाश्लीतिपदानि तु 

एकं दशगुणं पूवं शतं दशगुणं तु तत्‌ 

एकवीरः शिखोदकश्च श्रीकण्ठः कालमात्ितः 
एका्लीतिपदा देवी या सा शक्तिः शिवात्मिका 
"एकाी तिपदोपेता विद्यापादे मयोदिता ।' 
“एकोऽपि वर्णो देवानां वाचकः परिकीतितः। ' 
एवं दैवस्त्वहुो रात्रस्तत्राप्यब्दादि पूर्ववत्‌ 

एषा ब्रह्मविदां दोक्षा नान्यथा तु वदाम्यहम्‌ 
कलान्तर्भाविनस्ते वे निवृच्याद्यास्तु ताः कलाः 
कलौ चापि शतं ज्ञेयं संघ्यामानमिदं स्मृतम्‌ 


कवलयियुं किल कालं कलयति यो व्यायतास्यतां सततम्‌ 
कृत्वा प्रशान्तभूमौ च स्वरूपं सन्धिदेशतः 

कोष्ठोध्वंद्रथ ङ्कुलं त्यक्त्वा मीने सडक्रमते पूनः 
क्रूरकर्माणि तत्रैव कुरव॑न्सिद्धिमवाप्नुयात्‌ 

गतनिद्रः प्रबृद्धस्तुः सत्त्वाविष्टो जगत्पतिः 

चक्रवत्यं स्थितास्तत्र प्रधाना दश नाडयः 

चन््रसूर्योपरागे च पक्षमासायनेषु च 

चण्डो मा्गशिरोमासि हरः पौषे तु कौतितः 

चतुर्थान्ति च देवेशि प्राणसूर्य॑ः सदास्तगः 

चतुर्धा विषुवस्रोक्तमहोरात्रेण मुक्तिदम्‌ 
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चतुविरातिसंक्रान्त्यः समधातोः स्वभावतः ४४६,४४५. 
चेतन्यखचितात्कायान्नात्मान्योऽस्तीति मन्वते ३३९ 

छन्दः सामानि चोङ्कारो बुद्धिस्तद्देवताः प्रिये ४१९ 

उयेष्ठा स्वातन्त्यलेशं तु तनुते ज्ञानकर्मणोः ३६४ 

ततो नियतिकालौ च रागो विद्या कला तथा ४२२ 

ततः कालाग्निरु्रह्च कालतत्त्वे लयं व्रजेत्‌ ४१७ 

ततः सदाशिवो देवः स्वमानेन च संहरेत्‌ ४२४ 

तत्र स्नानं तथा दानं पूजाहोमजपादिकम्‌ ३९३ + 
तत्रात्मा प्रभुशक्तिश्च वायुरवे नाडिभिडचरन्‌ ३६२ ॥ 
तथा ते कथयिष्यामि प्रविभज्य यथा स्फुटम्‌ ३६० | 
तदन्तराे उदितस्ताल्वाकाशान्तगोचरे ३४९. 

तदारभ्य च कर्माणि शुभान्याभ्युदयानि च ३७६ 

तदुध्वें शुद्धमध्वानं यावच्छक्त्यन्तगोचरम्‌ ४३० 

तमोरजः समावेशान्मानवान्स सृजेत्पुनः ४१६ 

तया निबद्धया देहे सन्निधानं गुणेदवराः ३५० 
तस्मादिहात्मसिद्धयथं पुष्टयथं चेव साधयेत्‌ ४० 

तस्मादारभ्य मकराद्धयानहोमजपादिकम्‌ ४०२ 

तावत्तु विषुवप्रोक्तमुत्तरं तृत्तरायणे ४४७ 

तिथिच्छेद ऋणं ज्ञेयं वृद्धौ चेव धनं भवेत्‌ ३९५ ५4 
तिथिच्छेरस्तथा वृद्धिः कासश्वासादि वा भवेत्‌ ३९५ |; 
तिथयश्चेवमारभ्य यावत्पञ्चदशो तुटिः ३९६ 

तुटचर्धं चाप्यघश्ष्चोध्वं विश्रमः परिकीतितः ३७७ 

तुटयधं क्ञानमहसा सन्ध्या वे समुदाहृता ३४८ 

तेन प्राणपथे विद्वाकलनेयं विराजते ३७४ 

त्रेता ज्ञेया त्रिभिरेव द्वाभ्यां वे द्वापरः स्मृतः ४१३ 

दक्षनामा तु यो श्रः कथितोऽत्र महेश्वरि ४०४. 

दक्षिणं चायनं रात्रिरुतत रं चायनं दिनम्‌ ४१९१. 

दक्षिणादुत्तरं याति उत्तरादूदक्षिणं यदा ४४७ 

दक्षिणस्थां यदा नाडयां संक्रामेत्त यदोत्तरम्‌ ४४७ 


दक्षिणे तु स्थितः सूर्यो वामे सोमा विजायते ४ 








५५६ श्रीतन्त्रालोकः 


दशा तानि च कोटिः स्यादुदशकोटयस्तदबदम्‌ 
दराभिस्तन्निखवं तु शङ्कुः स्यादूदग तानि तु 
दशानां तु परं देवि नाडीत्रयमुदाहृतम्‌ 
दिनेनैकेन ब्राह्मेण इन्द्राश्चेव चतुर्दश 
दराघौयसी वेद्यवृत्ति दिनदेर्घ्याय कल्पते 
दयोर्यत्र भवेच्छेदः क्षयेन्माया तु योगिनी 
दादशाब्दसहस्राणि विज्ञेयं तु चतुर्यगम्‌ 
दवासप्ततिसहस्राणि नाडयस्ताभ्यो विनिर्गताः 
त द्विजमाद्यमजोवकम्‌ 
ध्यानयोगतपोभिश्च बाह्ये काठेऽथ यत्कृतम्‌ 
न दिवा पूजयेद्देवं रात्रौ नेव च नैव च 
नन्दोऽथ श्रावणे मासि भाद्रे गोपालकस्तथा 
न भावो नापि चाभावो मध्यमाप्रिपत्तितः 
नमः शिवायेति पदं षडर्णं प्रणवादिकम्‌ 
नरकाणामधः पूवं व्यक्तिरस्योपजायते 
ननवर्गास्तु ये प्राहुस्तेषां प्राणशतीरवोन्‌ 


नः विकल्पह्च कोप्यस्ति यो मायामा त्रतिष्ठितः 


न षष्टयन्दोदयादधिकं परीक्ष्यते आनन्त्यात्‌ 
नान्यथा भवते दीक्षा रजसां पातने न तु 
नाभ्यधो मेदृकन्दे च स्थिता वै नाभिमध्यतः 
नादः सौषुम्नमागेण भित्वा ब्रह्मविलं प्रिये 
नासान्तं यावत्सङ्क्रान्तिर द्भुलानि षडेव हि 
नासिकाग्रन्तु ताल्वन्तं त्यक्तं वै विषुवद्‌ भवेत्‌ 
निजरक्तिवेभवभरादण्डचतुष्टयमिदं विभागेन 
नित्योनित्योदितो देवि अकल्यदच न कल्पते 
-पक्षदरयं परित्यज्य पूर्वोक्तिकरणेन च 
ˆपत्युधर्मा शक्तयस्तु ०००००००७ 

पदानि मन्त्रारन्धानि मान्त्रा वर्णकविग्रहाः 
पद्मस्याष्टदलस्येत्थं तन्मध्ये भोगभुक्सदा 

- परित्यज्य त्वधः सवं ध्यानमास्थाय योजयेत्‌ 
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उद्धरणश्लोकादिपेक्तिक्रमः 


पुरइचर्यानिमित्ताय मन्तरग्रहब्रतं च यत्‌ 

परवाह विषुवत्तवेकं मध्याह्लं तु द्वितोयकम्‌ 
ूर्वोष्टभागो दिवसाधिपस्य तथेव चान्ते दिवसस्य विद्यात्‌ 
प्रकारस्यात्मविश्चान्तिरहं भावो हि कीत्तितः 
प्रजाः प्रजानां पतयः पितरो मानवे: सह 
प्रतिपत्सा तु विज्ञेया चन्द्रर्चेककलो भवेत्‌ 
प्रथमं तामसीं सृष्टि करोति तमसोत्कटाम्‌ 
प्रथमोदये हृत्पद्मात्त॒टयर्धं तु दिनं भवेत्‌ 
"प्रहरः स्यान्नवाङ्गुलः 

प्राणहंसगति चारे ज्ञात्वेकस्मिस्तु तदभवेत्‌ 
प्राणहंसो यदा प्राप्तस्त्वधस्तातस्प्रथमां तुटिम्‌ 
प्राणापानाध्िते वाहे द्रात्रिशत्तुटयः स्थिता 
प्राणार्कमानहठघटिटतमेयचन्दरविद्रावितामृतरसोत्सुकितः खमाता 
प्राधानिक परार्धेन दशधा गुणितेन च 
प्राभातिकीति विज्ञेया आत्मतत्त्वप्रबोधिनी 
बाहये चेव त्वहोरात्रे अध्यात्मं तु वरानने 
बुद्धितत्तवे स्थिता बौद्धा गुणेष्वप्यार्हृताः स्थिताः 
ब्राह्मी च वैष्णवी शक्तिरधिकारपदं गता 
षट्त्यागात्सप्तमे लयः 

भुवनन्यापिता तत्त्वेष्वनन्तादिशिवान्तके 
भीमदचंत्रे समाख्यातो वेशाखे मन्मथः स्मृतः 
मकराच्च समारभ्य मिथुनान्तं च सूत्रते 

= मध्याह्नस्ताटूमध्यतः 

मध्याह्लं चाधंरात्रे च उदयोऽभिजितो भवेत्‌ 
मनोऽप्यन्यत्र निक्षिप्तं चक्षुरन्यत्र पातितम्‌ 
मन्वरार्च शक्तिगभंस्थाः राक्तिवें पारमेश्वरी 
महाकल्पस्य पर्यन्ते ब्रह्मा याति परे ल्यम्‌ 
माघान्मासात्समारभ्य स्थितयः परिकीतिताः 
मायाकाल्परा्धंस्य शतधा गुणितस्य च 
मूतिवेचित्रयतो देशक्रममाभासयत्यसौ 
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*५५८ श्रोतन्त्रालोकः 


यतः शास्त्र क्रमात्तज्ज्ञगुरप्रजञानुोलनात्‌ 
यस्मिन्सोमः सुरपितृनरेरन्वहूं पीयमानः 

या अग्निहोव्राहुतयः सहखद्वासप्ततिः स्युः पुरुषायुषेण 
यावज्जीवं सुखं जोवेन्नास्ति मृत्यु रगोचरः 
यावदर्धं दहेत्तत्र अर्धं दक्षिणतो वहेत्‌ 

ये ग्रहास्ते च वै नागालोकपालाष्टकं च ते 
येनाशु विषयान्‌ दुष्ट्वा विचारयति सादरम्‌ 
यैव चिद्गगनाभोगभूषणे भाति भास्वति 
ध्योनिरूपेण तस्यापि योगे क्नोभान्तरं विदः 
रविविम्बान्तरे देवि चन्द्रबिम्बं तदा भवेत्‌ 
रात्यन्तदिनपूर्वाशौ मध्याह्लो दिवसक्षयः 
राहुङ्चरति सोमेन केतुरचरति भास्वता 
राहुरादित्यचन्दरौ च त्रय एते ग्रहा यदा 
लोकधर्मिणमारोप्य मते भुवनभर्तरि 
वत्सराणां शते पूरणं शतस्द्रदिनक्षयात्‌ 
वर्षदरादशके चेव षष्ट्‌यन्देऽथ वरानने 

वर्षाणां च ते पूर्णं सोऽति याति परे च्यम्‌ 
वासरे तु चरेत्सर्यो धारायां संचरज्छशी 
वासनाभेदतः प्राप्तिः साध्यमन्तर प्रचोदिता 
विज्ञानघन एवेतेभ्यो भूतेभ्यः समुत्थाय 

विन्दं चैवाधंचन्द्रं च भित्त्वा चेव निरोधिकाम्‌ 
बिन्दुः प्राणोऽप्यदश्चेव रविरेकत्र तिष्ठति 
विशतिस्तु सहस्रणि सहख ' षट्‌शाताधिकम्‌ 
विषुवत्कालयोगोऽसौ योगिभिः समुदाहृतः 
वेद्यवेदक साम्येन वस्तुविश्रमचर्वणम्‌ 
विष्णोश्च तदनं प्रोक्तं रात्रि तत्समा भवेत्‌ 
व्योममध्यस्थितः सूर्य: परादित्येति कथ्यते 
व्योमवद्व्योमवल्लिस्तु तुटचधं कालकल्पनात्‌ 
रतानि व्रीण्यहोरात्राः षष्टिरेव तथाधिकाः 
शनेह्चरस्य यः कालस्तं भुङक्ते कुलिकः प्रिये 





३७२ 





उद्ध रणडलोकादिपक्तिक्रमः 


शक्तिकालपराधंस्य कोटिधा गुणितस्य तु 
शवितसंस्नुतसुधारसक्रमात्‌ पूर्णमिन्दुमणुराहु राहुरन्‌ 
शक्त्यधो हृदये हंसः सङ्क्रामेत्ककटि प्रिये 
गक्हयादिस्तततववर्गस्तु कञचुकत्वेन वै पशोः 
राव्तेम॑ध्योध्वंमागे तु तुटवर्धं यत्प्रकोत्तितम्‌ 
दातशुद्राश्च देवेशि स्वाब्दानां तु शतात्यये 

रातानि चत्वारि कृते त्वादिरन्तस्च कीर्त्यते 
शिखा परिमिता शक्तिर्भेरवस्य तु कथ्यते 


शुन्यतावस्थितः परचात्संवेदनविवजितः 
श्रीकण्ठ एव परया मूर्त्या कालाग्निरुच्यते 
त्रिष्वेव संस्थितोरुद्रः कालरूपी महेदवरः 
-षटित्रशा्तु सहस्राणि ब्रह्मणां प्रलयोद्धवाः 
षटुत्रिशद ज्गुल्डचारो हृत्पद्याद्यावशक्तितः 
षट्पञ्चकास्तिथोनां ये तेऽहोरात्रास्तु मासिका 
-षड्विधादध्वनः प्राच्यं यदेतत्व्ितयं पुनः 
'षट्‌प्राणारचषकस्तेषां षष्टर्नाली तथा तिथिः 
षट्शतानि दिवा रात्रौ सहस्राण्येकविशतिः 
षट्शतानि वरारोहे सहस्रण्येकविशतिः 
षड ्ुलं च सङ्क्रामो मकरादिषु राशिषु 
षडङ्गुेः पुनस्त्यक्तेः कन्यां सड्क्रमतेपु नः 
षडिविधाध्वविभागस्तु प्राणेकत्र यथास्थितः 
सकालः साम्यसंज्ञडच जन्ममत्युभयापहः 
स चन्द्रो विद्यमानोऽपि अपानो हृदि मध्यतः 
स चाधः कल्येत्र्वं व्यापिन्याद्यं धरावधि 
सदाशिवेश्वरौ विद्या रागस्तु वर्णिनि 
सन्दिरधेऽपि परे रोके त्याज्यमेवाशुमं बुधैः 
सन्ध्याकालं विना व्रित्तुटिकोऽहो रात्रः 
स पक्षसन्धि: प्रतिपत्पञ्चददयोयंदन्तरम्‌ 
सडक्रान्तयो द्वादशात्र यद्वदन्दे प्रकीतिताः 
समनान्तं वरारोहे पाशजालमनन्तकम्‌ 








५६० श्रीतन्त्रालोकः 


सरोजो गुरुराख्यातो महान्न शुक्र उच्यते 
सर्वालम्बनधमेश््च सर्वसत्त्वेरशेषतः 

संज्ञा हि त्रिविधा ज्ञेया शिवशास्त्रेषु सर्वदा 
सः कालः सर्वलोकानां महापुण्यतमो भवेत्‌ 
सहस्रं दशधा चैवमयुतं तद्धि कोतितस्‌ 
सागरैरदशभिर्मध्यमन्तस्तेर्दशभिः स्मृतः 
एवमष्टादशेतानि स्थानानि गणितस्य तु 
साधनं यत्कृतं यत्र इह जन्मनि सिद्धिदम्‌ 

सा दहैन्नरकान्देवि पातालनि समन्ततः 
सांख्यवेदादिसंसिद्ाञ्दछीकण्ठस्तदहमुंखे 
सितासितौ कथिष्यामि नामपर्यायवाचकैः 
सितासितौ च यौ पक्षौ दीर्घहस्वौ च कीर्तितौ 
हर्षो वाप्यथ संचिन्त्य हृदयेनेव भाव्यते 
हृद्गुदे नाभिकण्ठे च सर्वसन्धौ तथव च 
ह्च्चक्रे तुं समाख्याताः साधकानां हितावहाः 
हृत्पद्म तु यदा प्राप्तः प्रभातसमयस्तदा 
हृत्प्ा्याव शवत्यन्तं त्रिशब्दोदयो भवेत्‌ 
हृदयादुदयरथानात्सङक्रान्ति्मकरे स्मृता 


सप्रम माद्भिकम्‌ 


उद्धरणाद्यपक्तयः 
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अकृतार्थो नरस्तावद्यावद्धसं न विर््दा1 
अग्निहोत्रं जुहुवात्‌ 

अत्र तावत्कियायोगौ नाभ्युपायत्वमर्हति 

अथ ब्रह्य परं शुद्धमादिवणंत्वमागतम्‌ 
अदीक्षितानां पुरतो नोच्चरेच्छिवसं हिताम्‌ 
अनधिगतं विषयं प्रमाणम्‌ 

अनादिमति संसारे कारणं परमेदवरः 
अन्तर्गडप्रायेण स्वविमरशेन किम्‌ 

अन्तलंकषयो बहिदष्टिः परमं पदमदनुते 
अन्धात्तेमिरिकोवरः 

अपवादविधिः सर्वत्र रन्धावकाशं सामान्याहमकमुत्घरगविधि बाधते 
अभावः स समुद्धिष्टो यत्र भावाः क्षयं गताः 
अभिलापसंसरगयोग्यप्रतिभासा प्रतोतिः कल्पना 
अभेद्यो निरंशः कालचवक्षणः 

अमावस्या विव्तपिणी 

अ्च॑येद्देवदेवेशं दिनरात्रिपरिक्षये 
अर्थवादवाक्याद्ध विधौ श्रद्धातिशयो जायते 
अदयवानामानर्थकये हि समुदायोप्यनथंक एव 
भ्रसद्गुरौ रूढचित्स मायापाक्ञेन रञ्जितः 
अहमेव परो हंसः 

अहंकारस्तु करणमभिमानेकसाधनम्‌ 

अहंकार बुद्र्लीयते 

आकण्ठतः पिबेन्मद्यम्‌ 

आव्माभिमानो देहादौ बन्धः मुक्तस्तु तल्लयः 
आत्मा श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः 
आत्मेवेदं सर्वम्‌ 

आत्म प्रत्ययितं ज्ञानम्‌ 


पृष्ठाद्धाः 


२७६, 


१०७ 


३४२ 


१७१३ 


विश्िष्टोक्तयः 


-आलृनविशोर्णतयेवमभिधानम्‌ 
इच्छाज्ञानक्रियारोहं विना नेव सदुच्यते 
इच्छामात्र प्रतिष्ठेयं क्रियावेचित्रयवर्चना 

इदमेव हि संविदः सवित्वं यत्‌ सर्वमामृशशतीति 
उत्तरोत्तरवेशिष्टयं सर्वेषां परिकी तितम्‌ 
ऊदहोऽन्तर ङ्क योगस्य 

ऋषिभिमं्षितं पूवं गोमांसं च नरोद्धवम्‌ 

एकतर परि प्रहे यथा स्वं गुरूपदेश एव निबन्धनम्‌ 
एकाशोतिपदा देवो 

एषा तु कोकको विद्या सर्वंसिद्धिप्रदायिका 

कथा जपः (शिवपु° ३-२७) 

कारणानुल्येणेव हि प्रायः कार्यस्योस्पादो भवेत्‌ 
कारणवैवित्पात्‌ का्यवेचित्रयम्‌ 

कालस्य हि सक्षात्‌ प्राणोऽधिष्ठानम्‌ 

कियल्लेख्यं हि पुस्तके 

केतक्रो कुपुम सौरमे मृशं भृङ्गं एव रसिको न मक्षिका 
क्रमाक्रमकथातोतं सं वित्तत्वं सुनिमंलम्‌ 
किंछऽयन्ते मायया नान्ता अमक्षे मोक्षलिप्सया 
्षेत्रजञव्यापारो विकल्पः 


गुरुतः शास्व्राधिगमः 

गोस्फ़रित न्यायः 

ग्राह्यग्राहकमावो हि सामान्यः सर्वदेहिनाम्‌ 
चितिः प्रत्यवर्शाहिमा परावाक्‌ स्वरसोदिता 
चेत्तमेदात्‌ मनुष्याणां शास्त्रमेदः 
चादनेति क्रिधायाः प्रवत्तंकं वचनम्‌ 

जपः प्राणसमः कार्यः 

ज्वलितेष्वपि दीपेषु घर्माशुः कि न भासते 
ज्ञानादते नाथंसत्ता 

तच्वे चेतः स्थिरं कार्यम्‌ 

-तज्ग्योति रविनदइवरम्‌ 


५ ७५ 


११७ 
१५५ 
४३४ 
१५३ 
१९८ 


१२ 
१९२ 
१४६ 


१४८ 


४७९. 
३५२ 
२१८ 
१५९ 
३२ 
२२३ 
३७ 
8९० 
{७२ 
१५१ 
४१ 
१७९ 
४७५ 
२०५ 
२७६ 
१०९ 
२४ 








५७६ श्रीतन्त्रालोकः 


ततत्वनिष्ठ महामुनिः 

यत्ते तत्र क्रियामाणे तदेव सिद्धयेत्‌ नान्यदिति 
तद्द्रयापासनेनायं परामर्शोऽभिधीयते 

तर्क एव हि परां काष्ठामुपगतो भावनेत्युच्यते 
तर्को योगाङ्धमुत्तमम्‌ 

तामिनां भावनामाहूः सर्वकामदुघां बुधाः 
तादात्म्य योगेन पूजा पूर्व 

ताकिकं न गुरं कुर्यात्‌ 

त्रिकं सवत्तिमं परम्‌ 

वरिप्रत्ययमिदं ज्ञानमात्मा शास्त गुरोमखम्‌ 
दण्डापूपोयन्यायः 

दीपवत्‌ संततिक्षयो मोक्षः 
दोपादृदीपमिवोदितम्‌ 

दुरन्तः संसारबन्ध: 

दर्भेद-पादपस्यास्य मूलं कृन्तन्ति कोविदाः 
दृष्टमपि अविमष्टमदृष्टमेव 

द्वादशान्ते परः शिवः 

न काल मेद जनितो ज्ञानभेदः प्रकल्पते 

न च अकर्णिका क्रिया भवेत्‌ 

न मे प्रियद्चतर्वेदो मदूमक्तः इवपचोऽपि वा 
न शेवं विष्णुवचनेर्बाध्यते तु कदाचन 

न स्वतन्त्रं स्वतो मानं कर्यादधिगमं हठात्‌ 
नहि बुभुक्षितस्याशने मलिनस्य वा स्नाने शास्वमुपयुज्यते 
नहि भातममातं भवति 

न हिस्यास्सर्व भूतानि 

नातिरहस्यमेकन्र ख्याप्यं न च सवंथा गोप्यम्‌ 
नात्र शुद्ध्नचाशुदधः 

नादो मन्त्रः स्थितिमृद्रा 

नान्यशास्त्रसमुदिष्टं स्रोतस्युक्तं निजे चरेत्‌ 
नार्थवादः शिवागम: 
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नार्थवादादि शङ्का च वाक्ये माहेश्वरे भवेत्‌ 
नाव्यं कारणानि कार्यवन्ति भवन्ति 

नास्ति किचिदजीवकम्‌ 

निमित्ताभावे नैमित्तिकष्याप्यभावः 

निर्वाणः 

नीलादि न्यायेन 

परमार्थं विकल्पेऽपि नावलोयेत पण्डितः 
परप्रकृति सायुज्यं मोक्षः 

परमात्मा शिवो हंसः 
पराबीजपिण्डनाथाभ्याम्‌ समानकक्ष्यत्वम्‌ 
परामर्शभेदात्‌ हि परामृश्यभेदः 

परिपूर्णाऽपि संवित्तिरकुले धाम्नि लोयते 
पारमेक्वरं हि लिङ्खं गर्भीकृतनिखिलाध्वप्रपन्चम्‌ 
पाशवं ज्ञानमुञ्ज्ित्वा पतिशास्त्रं समाश्रयेत्‌ 
प्रकल्प्यापवादविषयं तत उत्सर्गोऽभिनिविशते 
प्रकाश्स्यात्मविश्रातिरहुं भावो हि कीत्तितः 


प्रतिमातोऽप्यर्थः परामर्शमन्तरेण अप्रतिभात एव प्रमातयं विश्रान्तेः 


प्रतिमण्डलन्यायः 

प्राक्‌ संवित्‌ प्राणे परिणता 

प्राणायामो न कत्तव्य: शरीरं येन पडते 

प्राणायामो निरर्थकः 

बहिषि रजतं न देयम्‌ 

बरह्ममूलं मायाण्डम्‌ 

ब्रह्ममूलं सत्‌ 

ब्राह्यणो ब्राह्यणमालमेत 

भित्तिः परोजीवित्वं 

भूतदर्शी विमुच्यते 

मेदो हि संसारः 

भेरवरूपीकालः सृजति जगस्कारणदि कोटान्तम्‌ 

भोगे रज्येत दुबुद्धस्तदरन्मोक्षेऽपि रागतः 

्रमयत्येव तान्माया ह्यमोक्षे मोक्षलिप्सया 
श्रीत०--३७ 
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मध्यस्थूणान्यायः 

मानं हि नाम मेयोपरल्जितमेव भवेत्‌ 

मा किचिद्यज मा गृहाण 

मिथ्यात्वं क्वापि नार्हति 

मोनान्ता सिदधसन्ततिः (मस्स्येनद्र नाथ) 

मृढो रागेण रञ्जितः 

मृच्छेल धातुरल्नादिभवं लिङ्गं न पूजयेत्‌ 

सेयं हि नाम स्वात्मनि न किंचिदस्ति 

मेयं साधारणं मुक्तः स्वात्माभेदेन मन्यते 
यजेदाध्यात्मिकं लिङ्खं यत्र लीनं चराचरम्‌ 
“यदि मुक्तिजंल स्नानान्मल्ष्यानां सा न कि भवेत्‌ ? 
यद्धि यदन्वयव्यतिरेकानुविधायि तत्ततुकायं भवेत्‌ 
यावज्जीवं सुखं जीवेत्‌ 
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